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Hayati ve 6limu ilgilendiren meseleler higbir zaman kolay degildir.
Organ ve doku bagdisi meselesi de kolay degildir. Ancak sadece
kendi kararini verenler, kendi kaderini tayin etme hakkini kullanmis ve

icabinda yakinlarnnin omuzlarindan buyUk bir yik almis olur.

Organ bagis

hayat kurtarir.



Organ ve doku bagisinda bulunup bulunmama konusunda
verilebilecek “dogru” veya “yanlis” bir cevap yoktur”. Bu soruyu
sadece sahsiniz i¢in cevaplayabilirsiniz ve hi¢ kimsenin verdiginiz

karar elestirme hakki yoktur.

Onemli olan, kendi karanni vermeniz, bu kararnnizi organ bagisi
kimliginde belgelemeniz ve akrabalariniz veya baska yakinlarinizla bu

konu hakkinda konusmanizdir.
Karar asamasinda size yardimci olmasi éngérulen bu brosurde, fikir

sahibi olabilmeniz icin organ ve doku bagisina iliskin énemli sorularin

cevaplan yer aimaktadir.

Organ bagis

hayat kurtarir.
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Boyle ameliyatlann hedefi, nakledilen or-
ganlar veya dokulan yardimiyla hastanin organlarinin veya dokularinin
kaybolan iglevini geri kazandirmaktir. Bilhassa su organlar halihazirda
nakledilebilmektedir: kalp, akciger, karaciger, bébrek, pankreas ve
bagirsak. Bu organlar tibbi bakimdan uygun olan, beyin dlimleri
bagimsiz iki doktor tarafindan tespit edilen ve organ nakli muvafakati
bulunan merhumlardan alinir. Nakledilecek olan organlar alinana
kadar, vefat eden kisinin vicudundaki kan dolagimi strddrdlir. Bob-
rek veya karacigerin veya bagka organlarinin bir kismi s6z konusu
oldugunda belirli sartlar altinda canli bagis da gerceklestirebilir (27
numarall soruya bakiniz: Hayattayken organ bagisi yapilabilir mi?).
Nakledilmesi mimkun olan dokulara 8rnek olarak gbziin kornea
dokusu verilebilir. Bu doku, bagista bulunanlarn 6limunden saatler

sonra dahi alinabilir.



ORGAN NAKLI NE KADAR
BASARILI BIR SEKILDE

GERCEKLESTIRILEBILIR?

Tip alaninda kaydedilen cesitli gelismeler sayesinde, nakledile-
bilen bitin organlara iliskin basan oranlan strekli olarak yikselmis
olup, giinimuzde son derece yuksek bir seviyede bulunmaktadir.
Bu oranlar, nakledilen organlarin bagisinda bulunanlarn vefat etmis
veya hayatta olmasina gore ayirt edilmektedir. Bobrek nakillerinde,
nakledilen organlarin % 85— % 93’Itk bir kismi nakilden bir yil sonra
islev gérmeye devam etmektedir; 5 yil sonra ise bagislanan bob-
reklerin % 71-% 85’lik bir kismi ¢alismaya devam etmektedir. Kalp,
karaciger, akciger ve pankreas nakillerindeki basan orani birazcik
daha dusuktdr.

ORGAN NAKLI IHTIYACI NE

KADAR BUYUKTUR?

Nakledilebilen butin organlar igin gegerli olan sudur: Duyulan
intiyag, bagislanan organlarin sayisindan yiksektir. Ornedin 2011
yllinda sadece 2850 bdbrek naklediimistir. 2011 yilinda bdbrek nakli
bekleme listesinde bekleyenlerin sayisi ise yaklasik olarak 8000

idi. Bundan dolay! 6limden sonra bagislanan bir bobrege yénelik

bekleme sUresi ortalama olarak 5-6 yildir. 2011 yiinda Alimanya’da



363 kalp nakli gerceklestirilebilmis olmasina ragmen bu rakam,
acilen kalp nakli bekleyen hastalann yaklasik olarak sadece Ugte
birine tekabul etmektedir. Karaciger nakillerinde de ihtiyag, nak-
ledilen organlarin sayisindan daha yUksektir: 2011 yilinda 1792
hasta karaciger nakline kayit yaptirmis olup, 1199 karaciger nakli
gerceklestirilebilmistir.
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ORGAN VE DOKU NAKLI

KANUNUNDA NE DENILMEKTEDIR?

1997 yilinda Federal Parlamento ve Federal Konseyde genis

bir uzlagsmayla ¢ikarilan ve son olarak 2012 yilinda degisiklige
gidilen Organ ve Doku Nakli Kanunu, organlarin ve dokularin
bagislanmasini, alinmasini ve naklini diizenlemektedir. 01.11.2012
tarihinden bu yana Aimanya’da, o tarihe kadar gecerli olan genis-
letiimis muvafakat yénteminden gelistirilen karar yontemi gecerlidir.
Karar yonteminin hedefi, daha fazla insana hayat kurtaran bir organa
kavusma imkani saglayabilmek igin organ bagisinda bulunma
egiliminin tesvik edilmesidir. Bunun, bittn vatandaslarin tarafsiz bir
sekilde bilgilendiriimesi ile elde edilmesi dngdrilmektedir; her vatan-
das duzenli araliklarla, organ bagisinda bulunup bulunmama konu-
suyla ciddi bir sekilde ilgilenecek ve olasi bir beyani belgeleyecek
konuma getirimelidir. Organ bagdisinda bulunup bulunmamaya iliskin
karar ve bu karara iliskin beyan ge¢cmiste oldugu gibi géndlllliik esa-
sina dayanmaya devam etmektedir. Organ ve Doku Nakli Kanunu,
nakil tibbini seffaf bir bicimde sekillendirmek ve her turll istismar
engellemek amaciyla glvenilir bir hukuki temel olusturmaktadir.

Kanunun en 6nemli noktalar sunlardir:
> Kalp, akciger, karaciger, bébrek veya bagirsak gibi hayati Gnem
taslyan organlarin nakli sadece bu is igin ruhsatlandinimig nakil

merkezlerinde gerceklestirilebilir.



Organlarn alinmasi, temin edilmesi ve nakli islerinin organizasyo-
nu ve personeli birbirinden bagimsiz olmalidir.

Canli bagis vakalan harig olmak Uzere organlar ve dokular sade-
ce, organ bagisinda bulunan kisinin 6limadndn tespit ediimesin-
den sonra alinabilir. Bu baglamda organ bagisinda bulunanin tam
beyin 8lUmMU de her zaman tespit edilmelidir.

Oliim, iki deneyimli doktor tarafindan birbirinden bagimsiz olarak
tespit edilmeli ve muayene raporlan yazili bir sekilde belgelenmelidir.
Her vatandas, organ ve doku bagisina iliskin kararini daha
hayattayken mUmkin mertebe yazill bir sekilde belgelemeli-

dir (6rnegin organ bagisi kimligi). Kisinin 8lumdnden sonra bir
doktorun deserlendirmesine gore organ bagisi yapilabilecekse,
merhumun yakinlarina, vefat eden kisinin 6limdnden 6nce organ
ve doku bagdisl konusunda yazill veya s6zIU bir beyanda bulunup
bulunmadidi sorulur. Bu merhumun yakinlar bu hususta bir bilgiye
sahip degilse, kendilerine vefat eden kisinin olasi istegi sorulur ve
kendilerinden merhum adina bir karar vermeleri istenir

Nakil merkezleri, araci olunmasi zorunlu olan organlarin nakli i¢in
bekleme listeleri hazirlamak zorundadir. Bekleme listesine kayit
olma ve bagislanan organlan yeni sahiplerine ulastirma islemleri,
tip biliminin mevcut seviyesi ile drtlsen kurallara gére gercekles-
melidir. Bagislanan organlar bu kurallara gore federal ¢apta uygun
hastalara ulagtinimalidir.

Kendini yenileyemeyen bir organ canli olarak sadece 1. veya 2.
dereceden bir akrabaya, evli olunan ese, resmi hayat arkadasina,
nisanli olunan kisiye veya organ bagisinda bulunan kisiye son

derece yakin olan baska bir kisiye bagislanabilir.



> Organ ticareti ve ticareti yapilan organlarin baskalarina veya ken-
dine naklettirmek cezaya da tabidir.

UZUN BEKLEME LISTELERININ

OLMASININ SEBEBI NEDIR?

ihtiyag duyulandan ¢ok daha az sayida organin bagislaniyor
olmasindan dolayi (3. soruya bakiniz: organ nakli ihtiyaci ne
kadar buytktiir?), bagislanan ve kullanima hazir bulunan organ-
larn olabildigince adil bir sekilde paylastirimasi gerekmektedir.
Bundan dolayr Organ ve Doku Nakli Kanunu, gerek nakil merkezleri
tarafindan gerceklestirilen bekleme listesine kayit isleminin gerekse
bir aracin merkez tarafindan gergeklestirilen organ dagitimi isleminin
basta gereklilik, basar ihtimali ve aciliyet olmak tzere tibbi gerekce-
leri bulunan kurallara gére yapimasini zorunlu kimaktadir. Bekleme
listesindeki kisisel “sira” bu él¢utlere gore olusmakta olup, bu sira,
nakil kosullarinda meydana gelebilecek tibbi bakimdan énem arz
eden degisikliklere yonelik olarak bekleme suresi boyunca dizenli
araliklarla kontrol edilmektedir. Bébrek nakillerine yonelik bekleme
listelerinin bu kadar uzun olmasinin bir sebebi de, Alimanya’da 6rnek
nitelikte ve yUksek kalitede diyaliz tedavisi imkanlarinin bulunmasi
bundan dolayi kronik bdbrek yetmezligi olan hastalarn, hastaliklar ile
birlikte uzun yillar yasayabilmesidir. Bununla birlikte, bdbrek naklinin
bu insanlar i¢in tibbi bakimdan genelde en iyi tedavi seklini teskil
ettigi sUphesizdir.



BEYIN OLUMU NEDIR VE

NASIL TESPIT EDILIR?

Beyin 6liumu serebrum, cerebellum ve beyin sapinin toplam
fonksiyonlarnnin nihai ve dizeltilemez bir sekilde kaybolmasi
olarak tanimlanmaktadir (tam beyin olima). BUtln beyin fonksi-
yonlannin kaybolmasi ile birlikte insan, beden — ruh birlidi icerisinde
bir varlik olmaktan ¢ikar. Beynin bitlnleyici komuta fonksiyonlarinin
kaybolmasi ile birlikte “sistem birimi insan” yok olur. Acinin algilanmasi
ve distinmek gibi her tirld bilingli algilama imkani, geri getirilemez
sekilde kaybolur; bilincin yeniden yerine gelmesi mimkin degildir. VU-
cudunu geri kalanindaki kan dolagimi suni bir sekilde gerceklestirilse
de, beynin kan dolasimi ile olan baglantisi kesilmis olup, beyin htic-
releri yok olmaktadir. Kendileri veya yakinlar organ ve doku nakline
onay veren ve beyin 6lUmu gerceklesen kisilerde doktorlar, nakledi-
lecek olan organlarn suni solunum kalp fonksiyonunun yogun bakim
tedbirleriyle sUrdurtimesi vasitasiyla, nakil islemi gerceklesene kadar
isler durumda tutmaya calisirlar. Beyin 6lUminUn gergeklestigine dair
teshis, Organ ve Doku Nakli Kanunu uyarinca

deneyimli iki doktor tarafindan birbirin-

den bagimsiz olarak konulmalidir.

Bu klinik ve cihazl muayene

sUreci, Federal Tabipler Odasi

Yonetmeliklerince, tip biliminin

mevcut seviyesine gore aynntili

bir sekilde belirlenmistir. Bu mu-



ayenelerin hedefi, beynin tamaminin diizeltilemez bir sekilde zarar

gdrmesini ve bunun sonucunda fonksiyon kaybina ugramasini, bir

insanin gergeklesen olimune iliskin apagik fen bilimsel — tibbi dlgit
olarak saptamaktir.

ALMANYA' DA ORGAN

TICARETI VAR MIDIR?

Organ ticareti, Organ ve Doku Nakli Kanunu ile cezalandirla-
bilir kilinmistir. Ticareti yasaklanan organlan alanlar, nakledenler
veya kendisine naklettirenler de cezalandirilir. Alman nakil merkez-
lerinin 1987 tarihli kodeksinde, organ bagdisi ve naklinin her turld

ticarilestirilmesi kesin bir dille reddedilmigtir.



ORGANLARIN VE DOKULARIN
BAGISLANMASI VE NAKLEDILMESI

ISLEMLERI NE SEKILDE
GERCEKLESIR?

Organlarn ve dokularin alinabilmesi i¢in beyin 6limi kesin bir
sekilde tespit edilmis olmalidir.

Doktorlar, Alman Organ Nakli Vakfinin (DSO) en yakin organizasyon
merkezini bilgilendirir. Bu merkez bu gerekli laboratuvar tahlillerinin ve
tibbi testlerin yapiimasini saglar. Akabinde organin alinmasina yénelik
operasyon hazirlanir ve nakil islemlerini diizenleyen uluslararasi
kurulus Eurotransplant bilgilendirilir. Kamu yararina ¢alisan
Eurotransplant vakfi, alinan organlarin Federal Tabipler Odasinin

tibbi gerekeeli yénetmelikleri uyarinca alicilarina ulastinimasindan
sorumludur. Uygun bir alicinin tespit edilmesi durumunda, ameliyatla
alinan ve korunan organlar nakil merkezlerine sevk edilir ve bu
merkezlerde nakledilir. Doku bagislarinda ise DSO yerine ilgili doku
bankasi bilgilendirilir. S6z konusu doku bankasi 6rnegin hastanenin
kendi doku bankasi veya hastanenin doku bagisi icin igbirligine gittigi
bagimsiz bir doku bankasi olabilir. ligili doku bir patolojik veya adli

tip enstitistnin ameliyat veya otopsi salonunda alinabilir. Doku,



genelde 6luim tespit edildikten 72 saat sonrasina kadar bir doktor
veya bu operasyon igin gerekge nitelikleri sahip baska bir sahis
tarafindan, bir doktorun sorumlulugu ve mesleki direktifleri altinda
alinabilir. Nakledilmek Uzere alinan organlardan farkli olarak dokular,
genelde dogrudan nakledilmez. Doku bankasinin gerekli izne sahip
olmasi halinde dokular muhafaza edilebilir ve ara depolama islemine
tabi tutulabilir. Dokular alindiktan sonra doku bankasinda incelenir,

icabinda islenir, ambalajlanir ve ihtiya¢ duyulana kadar depolanir.



ORGAN VE DOKU BAGISINDA BU-
LUNACAGINIZI BEYAN ETTIGINIZDE

DOKTOR KONTROLUNDEN GEG-
MEK ZORUNDA MISINIZ?

Hayir. Bir kisi 6rnegin organ bagisi kimligini doldurarak, élim halinde
organ ve doku bagisinda bulunmaya karar verdiginde tibbi mua-
yeneden gegmesi gereksizdir. Zaten o an itibariyle bu muayenenin

yaplimasl anlamsiz olur.

HANGI ORGANLAR VE DOKUEAR

BAGISLANABILIR?

Halihazirda asagidaki organlar ve dokular éliimden sonra
bagislanabilir ve nakledilebilir: Kalp, akciger, karaciger, bébrek,
pankreas, bagirsak, bir kisim deri (organlar), gézlerin kornea dokusu,
kalp kapakgiklar, kan damarlarinin, kemik dokusunun, kikirdak

dokusunun ve tendonlarin (doku) bir kismi.



ORGANLAR VE DOKULARI

SADECE DEGISTIRILMEDEN Mi
NAKLEDILEBILIR?

Organlar genelde degistiriimeden bir biitiin olarak nakledilir.
Bagislanan organin durumundan dolayr organ naklinin tiobi bakim-
dan mdmkuin olmadigi hallerde, 6rnegin kalp kapakgiklar gibi belirli
parcalar alinip nakledilebilir. Bunun 6tesinde tip alaninda kaydedilen
gelismeler, insan dokularindan son derece karmagik teknik yontem-
ler yardimiyla, cesitli hastaliklarn tedavisi icin dnem arz eden ilaglar
Uretiimesine imkan saglamaktadir.



HANGI YASA KADAR ORGANLAR

VE DOKULAR BAGISLANABILIR?

Organ ve doku bagisina yénelik sabit bir yas sinin yoktur.
Bagislanan organlarn ve dokularin nakil igslemine uygun olup
olmadigi, 6lim halinde tibbi bakimdan degerlendirilmelidir. Yapilan
kontrolden olumlu bir sonu¢ elde edemeyen organlar ve dokular
naklediimez. Bu baglamda 6nemli olan bagista bulunan kisinin tak-
vim yas! degil saglik durumu, yani organ ve dokularin biyolojik yasidr.
Genel kural su sekildedir: vefat eden kisinin ne kadar genc ise, nak-
ledilmeye uygun organlarin sayisi o kadar fazladir. Ancak 70 yagini
askin bir merhumun galisan bobredi de, baska bir insana neredeyse
tamamen normal bir hayat armagan edebilir. Ancak bagislanmalan
75 yahut 65 yasina kadar mdmkuin olan deride, tendonlarda,

baglarda ve bag dokularinda bir sinirlama mevcuttur.



ORGAN VEYA DOKUNUN NAKLE-

DILDIG™ KiSI, BAGISTA BULUNAN
KISININ KIMLIGINI OGRENIR Mi?

Hayir. Bagista bulunan kisinin adi nakilden yararlanan kisiye bildiril-
mez. Diger taraftan, bagista bulunan kisinin yakinlan da, bagislanan
organin kime nakledildigini 6grenmez. Bu gizlilik, blitun taraflar icin
sikinti verici olan karsilikl bagimliliklarin olusmasini engeller. Ancak
bagista bulunan kisinin yakinlarinin arzusu Uzerine nakil merke-

zi, organ veya organlarin naklinin basarl bir sekilde gerceklesip
gerceklesmedigini bildirebilir.

ORGAN VE DOKU BAGISLARI MAD-

Di BAKIMDAN TAZMIN EDILIR

Hayir. Organ ve Doku Nakli Kanunu, organ ve doku bagisinda
bulunma isteginin ekonomik disutncelere bagl olmamasi gerektigini
zorunlu kilar. Bu istegin battnd ile génullt ve insancil bir karan esas
almasi 6ngorullr. Bu nedenle 6rnedin organ bagisinda bulunanin
cenaze masraflan da Ustleniimez. Diger taraftan, 8lumden sonra
organin alinmasi veya organ naklinden dolayi olusan masraflarin
tamami saglik sigortalan veya bagka kurumlar tarafindan karsilanir.

Canli bagista bulunulmasindan dolay kaynaklanan masraflarin ne



ORGAN VE DOKULARIN
BAGISLANMASI VE NAKLEDILMES]

ISLEMLERI NE SEKILDE FINANSE
EDILIR?

Vefat eden kisilerden organlarn alinmasi nedeniyle olusan hasta-
ne masraflan, dnceden belirlenen bedellere gére Alman Organ Nakli
Vakfi (DSO) tarafindan karsilanir. S6z konusu bedeller Saglik Sigortalan
Ust Birligji, Alman Hastaneler Birligi, Federal Tabipler Odasi ve DSO
arasinda kararlagtirmis olup saglik sigortalan tarafindan DSO’nun
kullanimina sunulmaktadir. Canli bagislarda gerekli 6n muayenelerin,
organ alimi ve naklinin masraflan yasal sagdlik sigortalan veya nakilden
yararlanan kisinin 6zel sagdlik sigortasi tarafindan karsilanmaktadir. Or-
gan nakilleri dBnceden belirlenmis olan sabit bedeller ile mahsup edilir.
Doku bagisi masraflan da dahil olmak Uzere

doku nakillerinin masraflan da genelde

yasal sadlik sigortalan veya nakilden

yararlanan kisinin 6zel saglik sigortasi

tarafindan karsilanmaktadir.



BAGISLANAN ORGANLAR BILIMSEL

AMACLAR ICIN KULLANILIR MI?

Hayir. Bagislanan organlar bilimsel amaclar igin kullanimaz.
Bagislanan organlar sadece, hasta insanlar tibbi bakimdan en uy-
gun bigimde tedavi etmek icin kullanilir. Vefatindan sonra bedenini
bilimin hizmetine sunmak isteyenler, bir Universite hastanesinin

anatomi enstitistine basvurmalidir.

ORGAN VE DOKU BAGISINDA BU-

LUNMA ISTEGINI VASIYETNAMEYE
YAZDIRMAK GEREKIR Mi?

Hayir. Organ ve doku bagdisinda bulunma isteginin vasiyete yazdinl-
masinin bir faydasi olmaz. Zira bir vasiyetname, organ alimi igin artik

¢ok geg oldugu bir zamanda agilir.



ORGAN BAGISI KIMLIGINI SE

OLARAK YANINDA TASIMAK
GEREKIR Mi?

Evet. Bu kimligi ehliyet veya niifus clizdaniyla birlikte yaninda
tasimak mantikli olur. Kimlik strekli olarak kiginin Gzerinde bulunma-
yacaksa, organ ve doku bagisinda bulunma karar ve organ bagisi
kimliginin mevcudiyeti akrabalara bildirilmelidir. Tabii ki akraba olma-
yan bir kisi de bu konuda bilgilendirilebilir veya organ bagdisi kimligi
bu kisiye birakilabilir.

RESIT OLMAYAN KISILERIN, BIR
VELININ IMZASINA [HTIYACI VAR

MIDIR?

Hayir. Organ ve Doku Nakli Kanununda, resit olmayan kisilerin de
bir velinin onayina intiyag duymadan 16 yaglarini doldurduktan sonra
organ ve doku bagisinda bulunma isteklerini ve 14 yaslanni doldur-
duktan sonra da bdyle bir bagista bulunmak istemediklerini beyan
edebilecekleri dngdrilmektedir.




ORGAN VE DOKU BAGISINDA
BULUNMA ISTEGINE YONELIK

MUVAFAKATI IPTAL ETMEK
MUMKUN MUDUR?

Her zaman mumkindur. Kararni iptal etmek veya
degistirmek isteyenlerin yapmasi gereken tek

sey, organ bagdis kimliklerini yirtip atmaktir.
Degistirilen karar — ne sekilde olursa olsun —

yeni bir organ bagisi kimliginde belgelenmelidir.
Ayrica akrabalarin veya glvenilen baska bir

kisinin degistirilen karar hakkinda bilgilendiril-

mesi uygun olur.

ORGAN
BAGISINDA

bulunuyorum



VEFAT ETTIKTEN SONRA
BAGISLANAN ORGANLAR-

DAN KiMIN YARARLANACAGI
BELIRLENEBILIR Mi?

Hayr. Vefat halinde yapilacak bir organ bagdisinda ne bagistan
kimin yararlanacagi ne de kimlerin yararlanamayacagi belirlenemez.
Bagislanan bir organ alan kisiler sadece tibbi gerekceli kurallan gére,

bilhassa basar ihtimali ve aciliyet durumuna gére belirlenir.

ORGAN VE DOKU ALINDIKTAN
SONRA VEFAT EDEN KiSiYi TEK-
RAR GORMEK MUMKUN MUDUR?

Evet. Organ ve dokular alindiktan sonra kisinin akrabalarn merhum-
dan her sekilde vedalagabilirler. Bu esnada 6rnegin ameliyat yarasi-
nin — yasayan bir kiside oldugu gibi — kapatildigini gorebilirler. Vefat

eden kisinin cenazesi defin islemi igin uygun bir sekilde teslim edilir.




ORGAN VE DOKULAR NEREDE ALI-
NIR?

Organ ve dokular ameliyathanede, baska ameliyatlarda da goste-

rilen cerrahi titizlikle alinir.

ORGAN
BAGISINDA

bulunuyorum
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BAGISTA BULUNMA KARA-
RI, BELIRLI ORGANLARLA

SINIRLANDIRILABILIR Mi?

Evet. Organ bagisi kimliginde, ilgili kutucuk isaretlenerek ve ica-
binda ilgili metne ilave yapilarak, herhangi bir gerekce belirtmeden
belirli organlarin veya dokularin alinamayacagi veya sadece belirli
organlarin alinabilecegdi belirtilebilir. Belirli organ ve dokularla sinirli
olmak Uzere bagista bulunma karariniz hakkinda da akrabalarinizla

veya glvendiginiz baska bir sahisla konugsmak elbette yararl olur.



ORGAN BAGISI KIMLIGI NEREDEN

TEMIN EDILEBILIR?

Organ bagisi kimlikleri Federal Saglik Egitimi Merkezinden
(BZgA) ve Alman Organ Nakli Vakfindan (DSO) talep edilebilir. Saglik
sigortalan ve 6zel saglik sigortalar da mUsterilerine organ bagis! kim-
likleri temin eder. Ayrica bu kimlikler bircok eczane, hastane, nlfus
mudurligu ve doktor muayenehanesinden temin edilebilir. Bunun
disinda organ bagisi kimligi BZgA'nin internet sitesinden de

www.organspende-info.de indirilebilir.

Organ bagis! kimligi tGcretsiz olup, hicbir sekilde maddi bir bagis rica-
slyla baglantil degildir. Organ bagisina iliskin karar, gayri resmi olarak
dUzenlenip imzalanan bir sayfa k&gt ile de belgelenebilir. O zaman
kadar yapilan “organ bagisina iliskin agiklamalarin” timu elbette

gecerliligini korur. Organ bagisi kimligi yurtdisinda da gecerlidir.



KILISELERIN ORGAN .
BAGISINA YAKLASIMI

NASILDIR?

(Katolik) Alman Episkoposlar Konferansi ve Almanya

Protestan Kiliseler Konseyi 1990 yilinda organ nakline

iliskin ortak bir bildirge yayimladi. O tarihten bu yana

her iki Kilisede de (Organ ve Doku Nakli Kanunu taslagina iliskin
tartismalara kosut olarak) konuya iliskin olarak, ¢zellikle de 6lUm
meselesi hakkinda her dlizeyde tartismalar yasanmistir. Mesele bu-
gline kadar nihai olarak ¢6zime kavusturulamamis olup, halihazirda
kavusturulmasi da beklenmemektedir. Bununla birlikte iki Kilise de
Organ ve Doku Nakli Kanununun 1997 yilinda ¢ikarlmasini mem-
nuniyetle karsilamis ve organ ve doku naklinin hayirsever bir amel
olabilecegini bir kez daha vurgulamistir. 1990 yilinda yayimlanan or-
tak bildirgede sdyle deniimektedir: “Hiristiyanlik anlayigina gére hayat
ve dolayisiyla beden yaraticinin, Uzerinde insanin istedigi gibi tasarruf
hakkina sahip olmamakla birlikte, 6zenle bir vicdan muhasebesinden

sonra insan sevgisinden dolay! kullanabilecegi bir armaganidir.”



“Olim{ halinde organlannin alinmas igin muvafakat verenler, etik
bakimdan sorumluluk sahibi bir davranis sergilemis olur. Zira bu
sekilde, hayatlar ciddi bir sikinti veya tehlike altinda bulunan baska
insanlara yardim edilebilir. Vefat eden bir kisinin organlarnin nakle-
dilmesine onay veren merhum yakinlar, merhuma karsi saygisizlik
yapmig sayllmaz. Hissettikleri aciya ragmen, merhum adina baska
insanlara yardimci olma ve organ bagislayarak hayat kurtarma karan
verdiklerinden dolay etik bakimdan sorumluluk sahibi bir davranis

sergilemis olurlar.”

“Oliilerin dirlmesi ve ebedi hayat beklentisi cenazenin butinligine
bagli degildir. Iman, merhamet sahibi tannnin élileri dirilttecegine itikat

eder.”

“Hiristiyanlik anlayisina gére, 6limden sonra organ bagisinda
bulunmak hayirseverlidin ve hasta ile engellilerle dayanismanin bir

isaretidir.”



islamiyet’in kutsal kitabi Kuran-1 Kerim’de ,Kim bir insani yasatirsa,
biitiin insanlan yasatmis gibi olur.“ buyrulmaktadir. islam dinine gére
organ bagisinda bulunularak 6limden sonra da iyi ameller (Hase-
nat) islenebilir. Almanya Muslimanlan Merkez Konseyi, organlarn
alinmasini ve naklini takdire sayan caiz bir eylem ve hayirsever bir

yardim olarak nitelemektedir.

Amman’daki (Urdiin) Uluslararasi islam Hukuku Konseyi daha 1986
yilinda kalp 8limu ile beyin 8limuntin esit sayllmasini tanimlamistir.
islam inancinda insanin bedeni degil ruhu 6z olarak kabul edilmek-
tedir. Ayrica pompa islevi géren maddi kalp ile inancin ve duygularin

merkezi olan manevi kalp arasinda da fark gdzetilmektedir.

islamiyet’in ikinci bly(ik mezhebinin mensuplar olan siiler icin organ
bagisi sadece, bagistan yararlanan kisinin de Musliman olmasi
halinde gerceklestirilebilir. Ancak gayrimuslimlerden alinan organlar

MuslUmanlarda kullanilabilir.

islami hilkiimler uyarinca organ bagist kesinlikle ticari amaglara
hizmet edemez, sadece hayirseverlik nedeniyle gerceklestirilebilir.
Organ bagisina yoénelik temel kosullardan biri de, bagdislanan organin
naklediimesinin mimkun olan yegane tibbi tedavi imkanini teskil
etmesi ve organ naklinin basarill gegmesinin olabildigince garanti
olmasidir. Donértin muvafakat verdigi anda resit, akli basinda ve

konu hakkinda kapsamli bilgiye sahip olmasi gerekmektedir. Velayet



sahibi kisilerin muvafakatinin bulunmasi halinde ¢ocuklar ve karar
verme yetkisi elinden alinan insanlar da organ bagisinda buluna-
bilir. Bagislayan kisinin zarar gdérmeyecek olmasi halinde, yasayan

kisilerden yapilan nakiller de islam’a gére caizdir.

Almanya MuslUmanlan Merkez Konseyi, MUslimanlari, organ bagisi
konusuyla ilgilenmeye, organ bagisi kimligi tanzim etmeye ve bunu

her zaman yanlarinda tagimaya davet etmektedir.



Ancak Organ ve Doku Nakli Kanununda bilingli bir sekilde
kisitlamalar 6ngérilmuastdr. Canli bagdis cergevesinde genelde bdbrek
nakli gerceklestirilir. Bu organ insan vicudunda ¢ift halinde bulun-
maktadir. Bagista bulunan kiginin bdbreklerinin ve genel saglik duru-
munun iyi olmasi kosuluyla, bébregin, bagiscinin bdbrek fonksiyonla-
rni zarara ugratmadan alinmasi mimkUndur. Kanun, yeniden olusma
yetenegdine sahip olmayan organlarin sadece birinci veya ikinci
dereceden (6rnegin alicinin ebeveynleri veya kardesleri) akrabalara,
karn veya kocaya, resmi hayat arkadasina, nisanlya veya bagista
bulunan kisiyle arasinda ¢zel bir kisisel yakinlik bulunan kisilere
bagislanmasina misaade etmektedir. Birkac yildir, karacigerinde
¢ok agir hasar bulunan ¢ocuklara anne ve babalarinin karacigerinin
bir kismini nakletme imkani bulunmaktadir. Uygun kosullar altinda

karacigerin nakledilen kismi cocugun vicudunda buyuyerek calisan



bir karaciger haline gelir ve bagista bulunan kisinin karacigeri de bu-
yUyerek nakledilen pargay: telafi edebilir. Nadir durumlarda akcigerin
veya pankreasin bir kisminin da canli olarak bagislanmasi mimkin-

dur. Ancak bu nakil igsleminde bagislanan kisim yeniden blylimez.

Ornegin babregini bagislayan kisinin sagdligi — ameliyatin kendisi bir
tarafa birakilirsa — dogrudan bir zarar gérmese de bu kisi artik bir
omr boyu, tek kalan bdbredinin galismasina muhtag olur. Sadece
sevilen ve ¢ok yakin olunan bir kisi icin duyulan endise akrabalan
veya baska yakinlar bdyle bir karar vermeye sevk etmelidir. Ancak
bu durumda da psikolojik sorunlar yasanabilir ve psikolojik bakima
gerek duyulur. Bu karar alirken maddi boyutlar disUnUlmemelidir.
Kanun geregince her turli istisman énlemek icin ameliyat
gerceklestiriimeden dnce bir bilirkisi heyeti, organ bagisinda buluna-
nin muvafakatini génulstz bir sekilde verdigine iliskin hakli belirtilerin
mevcut olup olmadigini veya bagislanan organin yasadisi ticaret icin
kullanilip kullaniimadigini kontrol etmek zorundadir. Bu sekilde canli
bagdisin, birbirine son derece yakin olan kisilerin sadece hayirseverlik
ve yardimseverlik amaciyla yaptiklar bir eylem oldugunun kesinlige

kavusturulmasi 6ngérulmektedir.



ORGAN BAGISI KONU

DA KIMINLE KONU ABIL '

Prensip olarak bu konuyu gériismek istediginiz herkesle
konusabilirsiniz. Omegin arkadaslannizla ve ailenizle, aile heki-
minizle veya din gdrevlinizle. Bunun diginda, en yakin organ nakli
merkeziyle, kendi kendine yardm gruplaryla, organ naklinden yarar-
lanan kisilerin kurdugu derneklerle ve Federal Saglik Egitimi Merkezi
ile Aiman Organ Nakli Vakfi tarafindan ortaklasa yUrdttlen Organ
Bagisi Danisma Hattiyla (0800 9040400) iletisime gegilebilir.



HASTA BEYANI HANGI KONULARI
DUZENLER VE ORGAN VE DOKU

BAGISINDA BULUNMA KARARI BU
BEYANA NASIL KAYDEDILEBILIR?

Hasta beyani ¢cergevesinde, karar verme yetinizi kaybetme
ihtimalinize karsin beliri durumlarda tibbi muayene gérmek isteyip
istemediginizi ve ne sekilde gérmek istediginizi nceden yazli bir
sekilde belirleyebilirsiniz. Hasta beyani kanunda (BGB-Alman Me-
deni Kanununun 1901a maddesi) resit bir kiginin, beyan verildigi
anda henliz dogrudan s6z konusu olmayan belirli saglik muayenele-
rini, tedavileri veya tibbi midahaleleri onaylayip onaylamadigina iliskin
yazili karar seklinde tanimlanmaktadir. Hasta beyani bilhassa doktor-
lannizin, vekillerinizin, vasilerinizin ve icabinda vesayet mahkemesinin,
beyanin varligindan ve saklanma yerinden olabildigince hizl ve basit
bir sekilde haberdar olacaklan sekilde muhafaza edilmelidir. Bu
amagla, beyanin nerede muhafaza edildigine iliskin bir notu yaninizda
tasimaniz mantikli olabilir. Hastaneye veya bakimevine yattiginizda
hasta beyani verdiginizi belitmenizde fayda vardir. Glvendiginiz bir
kisiyi vekil tayin etmis olmaniz halinde bu

kisiyi de bilgilendirmelisiniz.

Hasta beyanini, organ ve doku

bagisina iliskin kararnizi belgelemek



icin de kullanabilirsiniz. Bu amacla asagidaki ifadeyi kullanmaniz

onerilir:

Vefatimdan sonra organlanmin nakledilmek amaciyla alinmasina mu-
vafakat ederim (icabinda: organ bagisi kimligine sahibim). Doktorlann
degerlendirmelerine gére muhtemel bir beyin 6lUmU durumunda
organ bagislayan kisi olmam sdz konusu olabilecekse ve bu amagla,
hasta beyaninda kabul etmedigim tibbi tedbirlerin alinmasi gereke-
cekse, (alternatifler)

organ bagisina iligkin olarak verdigim muvafakat dnceliklidir.

Hasta beyanimda yer alan hukimler énceliklidir.
veya vefatimdan sonra organlanmin dokularimin naklediimek amaciy-

la alinmasini reddediyorum.

Hasta beyanina iliskin daha ayrintili bilgilere, Federal Adalet Bakanligi
tarafindan adresinde yayimlanan “Hasta Beyani.

Act cekmek — Hastallk — Olim. Karar verme yetimi kaybettigimde
hangi tibbi tedbirlerin alinacagini nasil belirlerim.” baslikli brostrde

bulabilirsiniz.



Organ bagisi

hayat kurtarir.

BILGILER

Konuya iligkin aynntili bilgileri asagidaki adresten temin edebi-
lirsiniz
> BZgA, Ostmerheimer StraBe 220, 51109 Kdln

Faks: 02 21/899 22 57

www.organspende-info.de

> Federal Saglik Bakanligi

www.bmg.bund.de




Organ ve doku bagisina iliskin bilgiler, Federal Saglik Egitimi Merkezinin
www.organspende-info.de ve www.organpaten.de sitelerinden temin
edilebilir. Asagidaki brosUrler BZgA'dan Ucretsiz olarak siparis edilebilir.
® Posta yoluyla: BZgA, 51101 Kdin

e Faks yoluyla: 02 21 /8 99 22 57

e E-posta yoluyla: order@bzga.de

“Ikinci bir hayat gibi”
Almanya’daki o organ doku
bagisina iligkin bilgiler.
Siparis No. 60190200

“Organ bagisi - kisisel ve mesleki bir zorluk”
Almanya’daki organ ve doku bagdisina iliskin
bilgiler.

Siparis No. 60200000

“Doku bagis1”

Doktorlara, hastalara ve kendi kendine yardim
.| derneklerine yonelik bir bilgilendirme.

Siparis No. 60285044

Federal Saglik Egitimi Merkezi, (BZgA), 51101 Kaln,
Federal Saglik Bakanligi adina. Her hakki saklidir.

Bosbach Kommunikation & Design GmbH, KéIn
Baski: 3.50.05.13 - Yayimlanma tarihi: Kasim 2012
Matbaa: Rasch, Bramsche
Bu brosir BZgA (51101 KélIn) tarafindan Ucretsiz olarak dagitimaktadir. Brosrin, elinde
bulunduran kisi veya Gglncl sahislar tarafindan satigi 5Sngortimemistir.

60190160



rgan badis!

hayat kurtarit.

Organ bagisi kimligini BZgA'dan Ucretsiz olarak asagidaki yollardan
siparis edebilirsiniz

e Posta yoluyla: BZgA, 51101 Kdin

e Faks yoluyla: 02 21 /899 22 57

* E-posta yoluyla: order@bzga.de

Organ bagisi kimligini ayrnica www.organspende-info.de

adresinden temin edebilirsiniz.
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gesundheitliche
Aufklarung




