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PROJEKTBESCHREIBUNG

ProjektZiel

Stichprobe

Methodik

DurchfUhrungs
Ort

DurchfUhrungs
Zeitraum

Quantitative und qualitative Evaluation
der Zielgruppenadaquanz des AIDS-Infor-
mationsheftes "..NANU ?" bei ostdeutschen
Jugendlichen

60 zufallig ausgewahlte Jugendliche (aus
Leipzig) im Alter von 14 bis 16 Jahren

Die Zielpersonen wurden in Gruppen von 15
Teilnehmern ins Studio eingeladen.

Zuvor wurde ihnen jeweils ein Exemplar des
"NANU"-Heftes zugeschickt mit der Bitte,
sich dieses grUndlich anzusehen.

0 - 30: Zu Beginn der Befragungsrunde hatten
die Teilnehmer zunachst mehrere offene

Fragen schriftlich zu beantworten

(so vor allem zu Inhalt, Informations-

gehalt und Hauptaussagen des Testheftes).
30 - 45: Danach konnte jeder Teilnehmer Uber

ein computergestutztes Interview-

system eine Reihe von skalierten

Beurteilungsfragen beantworten, die
vor allem der Bewertung der Haupt-
abschnitte des Testheftes galten.

45 - 90: Im AnschluB an diese Einzelbefragung
stand eine Gruppendiskussion, unter
Moderation durch eine erfahrene Psycho-
login auf der Basis eines mit dem Auf-

traggeber abgestimmten Gesprachsleit-
fadens (vgl. Anhang).

Studio-Raumlichkeiten in Leipzig ('Hansa-Haus')

6.-10.12.1990

I
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1
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STICHPROBENSTRUKTUR

(ANGABEN IN % VON N = 60)

GESCHLECHT WEIBLICH 44%

MANNLICH 56%

ALTER BIS 14 JAHRE 7%

14-16 JAHRE 86%

OBER 16 JAHRE 7%
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Hattest Du schon einei, int mpartner? t

Ancter, 1·: S

... n•60) Testper·*nen

Hast Du selbsl Erfahrung im Ilmgang mit Kondomen?

Ar,ga*en In li

r,•6C· : esweuoner

IMI'll.r"e/Mill'll""p
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ZUSAMMENFASSUNG

1. Das NANU-Heft zielt auf eine Altersgruppe,

die Uber das Thema AIDS ihren eigenen Angaben

zufolge bereits ausreichend informiert zu sein

scheint, andererseits es aber begruBt, wenn ihr

zusatzliche Informationen dazu angeboten werden:

71% glauben, selbst Uber AIDS gut bis sehr

gut informiert zu sein,

95% meinen zu wissen, wie man sich vor AIDS

schUtzen kann, und

72% geben an, sich regelmaBig oder doch ge-

legentlich Uber AIDS zu informieren.

91% stimmen andererseits der Aussage zu, regel-

maBige AIDS-Aufklarung sei wichtig,

95% finden es gut bis sehr gut, daB ihnen in

dieser Form Informationen zum Thema AIDS ver-

mittelt werden, und weitere

88% begrUBen es, daB diese Informationen von

einer staatlichen Institution (wie der Bundes-

zentrale fur gesundheitliche Aufklarung) kommen.

Damit sind uberaus gunstige Voraussetzungen fur

eine optimale Aufnahme und Verarbeitung des NANU-

Heftes auch bei ostdeutschen Jugendlichen vorzu-

finden.
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2. Tatsachlich kommt das NANU-Heft bei ostdeutschen

Jugendlichen uneingeschrankt gut an:

91% der dazu befragten 14-16jahrigen hat das

Testheft schon beim ersten Durchblattern neu-

gierig gemacht,
70% haben sich gern bis sehr gern mit diesem

Heft beschaftigt,

72% fanden die Informationen in diesem Heft

persbnlich wichtig bis sehr wichtig, und

93% der Jugendlichen gaben dem Testheft die

abschlieBende Note "Gut" bis "Sehr gut".

93% machten das Heft auch gerne behalten, und

93% wurden es auch ihrem Freund/in geben.

In keinem einzigen Fall wird schlieBlich davon

berichtet, daB die Eltern dieses Heft ablehnten

(das die befragten Jugendliche schon einige Tage

vor dem Befragungstermin zuhause erhielten).

Bereits diese quantitativen Eckdaten belegen die

Uberaus positive Resonanz des NANU-Heftes, was

durch den Mangel an kompetenten anderen Informa-

tionsquellen und Orientierungshilfen noch begUn-

stigt wird.
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3. Die wesentlichen Inhalte des NANU-Heftes werden

zutreffend wie folgt erkannt (vgl. Seite 25-26):

fur 61% ist dies "Aufklarung Uber AIDS",

fur 54% geht es um "Liebe und Sex bei Jugend-

lichen, und

fUr 44% schlieBlich darum, "wie man Kondome

benutzt und sich damit vor AIDS schUtzt".

Die Hauptaussage sehen (vgl. Seite 27-28)

35% in "Aufklhrung Uber AIDS",

28% darin, "wie man sich vor AIDS schUtzen kann",

19% in "Aufklarung Uber Liebe und Sex", und

18% schlieBlich darin, "wie man sich HIV-Infi-

zierten gegenuber verhalten soll.

Neues erfahren die befragten Jugendlichen aus dem

NANU-Heft vor allem zu folgenden Themen (vgl. S.32):

Uber "Entstehung, Obertragung und Krankheits-

bild bei AIDS" (37%),
Uber "Safer Sex" (25%),

"Tips zur Anmache" (18%),
Uber "Kondome und ihre Anwendung" (14%) sowie

daruber, "was HIV bedeutet" (14%).

Zu wenig oder gar nicht angesprochen werden hach

Meinung der Jugendlichen hingegen die folgenden
Themen (vgl. Seite 33):
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"Lokale AIDS-Beratungsstellen" (21%),

"AIDS und Schwangerschaftsverhutung" (12%),

"das Thema 'Anmache'" (12%) sowie

"Homosexualitat" (11%).

Zu ausfUhrlich behandelt oder als Uberflussig

bezeichnet werden hingegen (vgl. Seite 34):

die Bildergeschichte (19%) sowie

der Abschnitt "Was ist Liebe ?" (11%).

4. Im Vergleich der Likes- vs. Dislikes-Nennungen

Uberwiegen bei weitem die positiven Kommentare

(im Verhaltnis von 3:1).

Besonders gefallen danach (vgl. Seite 29-30):

die Bildergeschichte (28%)

die Aufkldrung Uber Kondome (28%) sowie

die informative Machart des Heftes (25%),

weniger hingegen (vgl. Seite 31):

die "Tips zur Anmache" (25%) ("kindisch")

sowie die Bildergeschichte (16%: "zu lang",

"zu wenig informativ").

Ein Uberdurchschnittlich hohe Positivbeurteilung

(zwischen 75 und 97% der Befragten) findet das

NANU-Heft auch hinsichtlich verschiedener Beur-

teilungskriterien wie (vgl. Seite 30):

'",
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"informativ" (88%)

"originell" (75%)

"aufklarend" (90%)

"sympathisch" (75%)

"jung" (84%)
"in" (81%)

sowie "interessant" (97%).

Kritisch NuBert sich hingegen nur eine kleine

Minderheit der Befragten (zwischen 4 und 12%)

zu Einzelkriterien wie "langweilig", "prUde",

"uninteressant" und "unglaubwUrdig".

5. Auch die neun Hauptabschnitte des NANU-Heftes

schneiden in der Einzelbeurteilung weit Uber-

wiegend sehr gut ab. Dies gilt insbesondere fUr

die Kapitel (vgl. Seite 21-23):

"Ober Liebe reden"

"Kondome"

"Sexualitat und Safer Sex"

"Was Du Uber Kondome wissen solltest"

"Ober AIDS reden",

die bei mehr als drei Viertel der Befragten

gut bis sehr gut ankommen

auch als gut bis sehr gut verstandlich erlebt

werden

sowie als persanlich (sehr) interessant gelten.
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Weniger positiv ist die Resonanz hingegen ledig-

lich auf die beiden Kapitel

"Die besten Tips zur Anmache"

"Anders sein".

Hier liegen die Zustimmungswerte nur knapp an

der 50%-Marke, teilweise sogar unter ihr. Auch

werden diese Abschnitte unter jenen aufgelistet,

die von insgesamt neun am ehesten als "eher un-

wichtig" bezeichnet werden. (vgl. Seite 24).

6. Die abschlieBenden Gesprachsrunden bestatigen im

wesentlichen die zuvor schon berichteten Ergebnisse.

Die Kommentare der 14-16jahrigen geben danach wenig

AnlaB zu einer Oberarbeitung dieses Informationsheftes,

das durchaus erfolgreich Informationsdefizite zum Thema

AIDS bei ostdeutschen Jugendlichen zu beheben vermag·

Dabei stellt allerdings die stark 'texthaltige' Ge-

staltung des Heftes hohe Anforderungen an die Auf-

nahmebereitschaft und -fahigkeit seiner Zielgruppe,

die eher von Jugendlichen mit haheren Bildungsvoraus-

setzungen erfullt werden durften.

7. Dem NANU-Heft gelingt es demnach auf Anhieb, Inter-

esse und Aufmerksamkeit ostdeutscher Jugendlicher auf

das Thema AIDS zu lenken und diese zugleich mit prob-

lemrelevanten Basisinformationen auszustatten. Dieser

Versuch darf uneingeschrankt als gegluckt gelten, zu

nennenswerten formalen wie inhaltlichen Korrekturen

an dem NANU-Heft besteht nach unserer Einschrankung

demnach kein AnlaB.



10Commercial Check

Dennoch vermuten wir, daB dieses Heft einen

ersten informativen VorstoB in ein noch viel

zu wenig bearbeitetes Themenfeld darstellt, dem

nicht alle jugendlichen Zielpersonen schon zu

folgen bereit oder fahig sein durften.

Dieser Nachteil wird sich jedoch durch eine starkere

Regionalisierung der bisher fur westdeutsche Ziel-

gruppen gedachten Kommunikationsmittel von AIDS-

Aufkl rungskampagnen korrigieren lassen. Eine der-

artige ostdeutsch adaptierte Fassung eines aktua-

lisierten NANU-Heftes beginnt z.B. mit dem Austauschen

der K5lner Rufnummer und Anschrift der Bundeszentrale

zugunsten eines (auch) ostdeutschen Standortes und

schlieBt auch Hinweise auf lokale Beratungsstellen
fUr AIDS-Ratsuchende ein.

Ebenso wichtig dUrfte sein, das ostdeutsche Publikum

(und damit auch die Jugendlichen darunter) mit ersten

konkreten "AIDS-Zahlen" zu konfrontieren, die Aus-

kunft u.a. auch uber erste "AIDS-Falle" in den wich-

tigsten GroBstNdten (Berlin-Ost, Dresden, Leipzig etc.)

oder gar in den funf neuen Bundeslandern geben. Sonst

bleibt die Neigung UbergroB, Art und Ausmaa der rea-

len Gefahrdung der ostdeutschen Bevalkerung mindestens

vorlaufig noch zu verharmlosen und weitere AIDS-In-

formationskampagnen schon von deren Ansatz her zu tri-

vialisieren.
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Wie sehr hat Dich das NANU?--Heft neugierig gemacht? 1

nicht 50 behr

9

R.ir

4ri 9

I

etwas

Ang*Den in Z

von n-60 Testoersonen

9
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Wie gern hast Du Dich mit diesem Heft beschaftigt?

wenioer oern
4 Dern

4

tens-tells

T

../lillill .

ill
1 lillill. Ang,Den in R

,·on n-59 Tes'personen
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Wie grandlich hast Du Dich mit diesem Heft besch*fligt? 1

nuchtig

c-.ncjlcr

19.

Angiben in %

vor. n-60 Testpersonen

tells-tells

.'.././.......1 
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Wie wichtig waren die Informationen in diesem Heft fur Dich persbnlich?
nwi:hil#

sO-50

Senr .·,ch.119
16

 
von

Anpben in

r-60 Teslpersonen

mich 1,9

R 1'   N'   m
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Wurdest Du diese Broschure gerne behalten? t

Ne·r

7

.:

Aln# ir Z

un n 50 Teslpersonen

=.
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Wordest Du dieses Heft Deiner Freundin/Deinem Freund geben?

Ntin

7

-.

Ang-ben in 8

von .-60 Testoersonen

J.

...
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Welche Note gibst Du diesem Heft, alles in allem? 1

nicht so gul
50-50

\5 ,en: Cut

/

68
lu

I

A-saten in.  

von n-60 Tes ipersonen
9ut
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Was wurden wohl Deine Eltern zu diesem Heft sagen?-

we,13 nicht

3Q

S out finden

Angaber, in S

on n,60 Testpersonen

e:/li9lfl  lIlll"l-
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Wie hat Dir die Bilder-Geschichte insgesamt gefallen?

gar nic-,4

fer'r c .:

weniger gui  aillilifilipli
f-

&,imm, lili.

 . ,   11 „1      9   .,  rsonen
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Das NANU? -Heft ist...
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Die Broschure hat mir gut/sehr gut gefa le/,

/ter Liete rider 19(jg,J,gam ..  1

1 !
.:e :·ec·er, ,ir5 Z'  A-7/cr,• 42  1

Kennenlernen .. ....6 1
10 e De 1

Anders sein 47 4 i t !
I t
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1
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1

Uter AIDS reden
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Die Broschure war gut/sehr gut verst „Jgich

1
(uber Lie be reder Eammrm 67

1
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1
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Uber AIDS reden  ::::91,8
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Die Broschure war fur mich persanlich (sehr) interessint
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INHALT

"DU HAST JETZT UNSER INFORMATIONSHEFT "NANU ?"

GELESEN,

WORUM GING ES EIGENTLICH IN DIESEM HEFT, WAS

GAB ES DA ALLES ZU LESEN ?"

61

54

44

AUFKLARUNG OBER AIDS

LIEBE UND SEX

GEBRAUCH VON KONDOMEN/SCHUTZ

DURCH KoNDOME

"ANMACH"-TIPS

JUGENDLICHE WOLLEN EINEN FILM ZUM

THEMA FREUNDSCHAFT DREHEN

SCHUTZ VOR AIDS

WIE SICH JUGENDLICHE KENNENLERNEN

(KONNEN)

.4/.I

42

39

28

25
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INHALT - FORTSETZUNG

23 FOTOROMAN ("BILDERGESCHICHTE")

16 FREUNDSCHAFT

16 WIE EINE PARTNERSCHAFT ENTSTEHT

14 LIEBE ZWISCHEN JUNGEN LEUTEN, DIE

SICH MIT DER AIDSPROBLEMATIK AUS-

EINANDERSETZEN

12 HOMOSEXUALITAT

INSGESAMT ALLER NENNUNGEN: 278

ANGABEN IN % VON N=60 TESTPERSONEN

(NENNUNGEN UNTER 10% ENTFALLEN)

.... I,.
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HAUPTAUSSAGE

"WAS WOLLTE DIESES INFORMATIONSHEFT DIR

EIGENTLICH SAGEN, WELCHE ABSICHT STAND

DAHINTER, WAS HAST Du HIER ALS HAUPT-

BOTSCHAFT FOR DICH HERAUSGELESEN ?"

35

28

19

18

AUFKLARUNG OBER AIDS

MOGLICHER SCHUTZ VOR AIDS

AUFKLARUNG OBER LIEBE UND SEX

VERHALTEN GEGENOBER HIV-

INFIZIERTEN

"OFFENES" REDEN IN DER PARTNER-

SCHAFT OBER AIDS UND VERHOTUNG

MAN SOLLTE OBER AIDS (LIEBE)

FREI REDEN

MENSCHEN SIND UNTERSCHIEDLICH

(HOMOSEXUELLE ETC,)

16

12

12

Wcil iede Sekunde zahlt.
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HAUPTAUSSAGE - FORTSETZUNG

12 AIDS BREITET SICH IMMER WEITER

AUS ("IST GEFAHRLICH")

12 MAN SOLL SICH VOR AIDS SCHOTZEN

11 KEIN LEICHTFERTIGES UMGEHEN MIT

DEM THEMA AIDS

INSGESAMT ALLER NENNUNGEN: 172

ANGABEN IN % VON N=60 TESTPERSONEN

(NENNUNGEN UNTER 10% ENTFALLEN)
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LIKES

"WIE HAT DIR DIESES INFORMATIONSHEFT, ALLES

IN ALLEM, GEFALLEN ? GAB ES DA ETWAS, WAS

DIR BESONDERS GUT GEFALLEN HAT, UND WENN JA,

WAS WAR DAS ?"

25

16

14

12

AUFKLARUNG OBER DIE ANWENDUNG

VON KONDOMEN

BILDERGESCHICHTE UND INFORMATIONEN

SIND STIMMIG UND REALISTISCH DAR-

GESTELLT

INFORMATIV

INTERESSANT GESTALTET

OFFENES REDEN OBER AIDS

LEICHT VERSTANDLICH

28

28
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LIKES - FORTSETZUNG

11 AUFKLARUNG OBER AIDS

11 INFORMATIONS-ZUSAMMENFASSUNG AUF

DEN LETZTEN ZWEI SEITEN

INSGESAMT ALLER NENNUNGEN: 130

ANGABEN IN % VON N=60 TESTPERSONEN

(NENNUNGEN UNTER 10% ENTFALLEN)
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DISLIKES

"UND GAB ES DA AUCH ETWAS, WAS DIR OBERHAUPT

NICHT GEFALLEN HAT, UND WENN JA, WAS WAR

DAS ?"

TIPS ZUR "ANMACHE" ("KINDISCH",

"NICHTS NEUES")

BILDERGESCHICHTE (ZU LANG, ZU

WENIG INFORMATIV)

INSGESAMT ALLER NENNUNGEN: 44

ANGABEN IN % VON N=60 TESTPERSONEN

(NENNUNGEN UNTER 10% ENTFALLEN)

25

16
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"HAST DU DURCH DIESES INFORMATIONSHEFT AUCH

ETWAS NEUES ERFAHREN, UND WENN JA, WAS WAR

DAS ?"

18

14

14

12

GENAUERES OBER AIDS (VIREN,
SCHADEN ETC,)

"SAFER SEX" (ALS BEGRIFF UND

INHALT)

TIPS ZUR "ANMACHE"

WAS HIV IST

OBER KONDOME UND IHRE ANWENDUNG

PHYSISCHE VORGANGE BEI AIDS-

ERKRANKUNG

WO ES INFORMATIONEN UND BERA-

TUNGSSTELLEN GIBT

INSGESAMT ALLER NENNUNGEN: 99

ANGABEN IN % VON N=60 TESTPERSONEN

(NENNUNGEN UNTER 10% ENTFALLEN)

...I"'llill./. I-

37

25

11
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"GAB ES IN DIESEM INFORMATIONSHEFT AUCH THEMEN,

DIE GAR NICHT ODER ZU WENIG ANGESPROCHEN WUR-

DEN, ZU WELCHEN THEMEN FEHLTEN DIR NOCH IN-

FORMATIONEN ?"

21

12

12

10

AIDS UND BERATUNGSSTELLEN

VERHOTUNG

"ANMACHE"

HOMOSEXUELLE

INSGESAMT ALLER NENNUNGEN: 83

ANGABEN IN % VON N=60 TESTPERSONEN

(NENNUNGEN UNTER 10% ENTFALLEN)
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"GAB ES IN DIESEM INFORMATIONSHEFT AUCH ETWAS,

WAS ZU AUSFOHRLICH BEHANDELT WURDE ODER WAS

OBERFLOSSIG WAR ?"

BILDERGESCHICHTE WAR ZU AUSFOHR-

LICH

THEMA: "WAS IST LIEBE" WAR ZU

AUSFOHRLICH

INSGESAMT ALLER NENNUNGEN: 44

ANGABEN IN % VON N=60 TESTPERSONEN

(NENNUNGEN UNTER 10% ENTFALLEN)

r:-Ill-I.-I.I.--lill-l-l.. .

34

19

10
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NACHBESPRECHUNG IN DER TESTGRUPPE

Auf das "NANU"-Heft wurde schlieBlich nochmals

in insgesamt vier Gesprachsrunden (mit jeweils

15 Teilnehmern) ausfUhrlich eingegangen. Grund-

lage dafUr war ein Leitfaden (vgl. Anhang). Der

Verlauf dieser Gesprachsrunden wurde auf Video-

band aufgezeichnet und liegt dem Auftraggeber im

VHS-Format vor.

Wir fassen hier folgende Hauptpunkte dieser Ge-

sprachsrunden zusammen:

Wie bei den Erwachsenen wird AIDS auch bei

ostdeutschen Jugendlichen erst allmahlich als

Problem begriffen und in der (Medien)¤ffent-

lichkeit sowie im Netzwerk pers5nlicher Bekannt-

schaften und Beziehungen als Gesprachsthema ein-

gefUhrt. Noch immer aber wird es aus der schein-

bar sicheren Distanz zur bekannten Situation in

westdeutschen GroBstadten gesehen und erlebt,

akute Dringlichkeit mit persanlichen Konsequen-

zen wird ihm (noch) nicht eingeraumt.

Vor diesem Hintergrund kommt das NANU-Informa-

tionsheft schon aufgrund seiner aktuellen Thema-

tik uneingeschrankt gut bei ostdeutschen Jugend-

lichen an, auch weil konkurrierende Informations-

quellen (wie Eltern oder Schule) zumindest z.Zt.

noch weitgehend ausfallen. Auch im Freundes- und

Bekanntenkreis kommt man auf Themen wie Liebe und

Sex, AIDS und Kondome nur mal am Rande zu sprechen,

I
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und andere Orientierungshilfen, wie Jugend-

zeitschriften ('BRAVO'), TV-Sendungen und TV-

Spots bleiben in Form und Inhalt unbefriedi-

gend. Deshalb auch ist die Spontanresonanz auf

dieses Heft fast durchweg positiv: es macht neu-

gierig, man nimmt es gern in die Hand und sieht

es sich auch ausfUhrlicher an.

Ihren eigenen Leseverlauf beim Durchblattern des

Heftes beschreiben die meisten Jugendlichen so,

daB das Heft zunachst nur durchgeblattert wird,

um seinen Inhalt besser kennenzulernen ("worum

geht es hier ?").

Danach wird die Bilder-Geschichte gelesen,

mit gelegentlichen Umwegen Uber und 'Kurzaus-

flugen' in die Rand-Kommentare,

jeweils abhangig davon, ob einem die jeweilige

Kapitel-Oberschrift etwas zu sagen hat.

Erst nach der Bildergeschichte nimmt man sich dann

die Zeit, um sich einzelne besonders interessant

erscheinende Kapitel naher anzusehen und anzueignen.

DaB das Heft aus mindestens zwei 'Lese-Ebenen' be-

steht (Bildergeschichte + Informationskapitel), wird

dabei nicht als verwirrend erlebt. Im Gegenteil: viele

Jugendliche regt es vielmehr erst zu einer intensiveren

Beschaftigung mit diesem Heft an.

36
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Obereinstimmend gut gefunden wurde, daB das

NANU-Heft um eine Bildergeschichte 'herumge-

schrieben' wurde. Andernfalls hatte man sich an

die langen und kompakten Textteile nicht so recht

herangewagt. Sie bieten in sich zwar nicht viel

Neues, einigen sind sie auch zu harmlos und 'soft'

("Da geht es nicht um Liebe, sondern hachstens um

eine flUchtige Bekanntschaft").

Die Bildergeschichte selbst hingegen wird unter-

schiedlich beurteilt:

fUr einen beachtlichen Anteil der befragten

Jugendlichen ist sie ungewohnt komplex aufgebaut
und deshalb z.T. auch verwirrend bis unUber-

schaubar. Besser ware es hier deshalb fur einige

gewesen, die Geschichte selbst zu straffen und

auf weniger 'Personal' zu reduzieren.

Zudem werden der Aufhanger der Bildergeschichte

("einen Videofilm drehen"), Kleidung, Verhalten

und Sprechweise der jugendlichen Darsteller als

recht 'westdeutsch' erlebt. Dies mindert zwar

nicht das Leseinteresse der ostdeutschen Jugend-

lichen, unterstreicht aber, daa es hier um einen

primar auf westdeutsche Zielgruppen angepaBten

Aufklarungsansatz geht.

Andere Teilnehmer hingegen hatten die Bilder-

geschichte am liebsten noch angereichert, z.B.

auch farbig gedruckt, um sich mit ihr noch aus-

fuhrlicher beschaftigen zu kdnnen, was fur andere

wiederum entbehrlich erscheint, weil sie nicht

gerne vom eigentlichen Zweck dieses Informations-

heftes abgelenkt werden mdchten.

.... .
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Die neun Informationsabschnitte des NANU-Heftes

Sind umfangreich, in Form und Inhalt zwar ver-

standlich, aber durchaus anspruchsvoll gehalten.

Dies fUhrt u.a. dazu,·

daB einzelne Begriffe zu knapp erlautert und

FachausdrUcke eingefUhrt (z.B. 'Safer Sex')

werden, die fUr viele noch fremd sind,

und auf Nachfrage kann der Inhalt dieser

Kapitel denn auch nicht ohne weiteres nach-

erzahlt, zusammengefaBt oder erlautert werden.

Dabei gefallt an dem NANU-Heft vor allem, daB hier

wichtige Fragen zum Intimverhalten und -erleben

offen, direkt und ausfUhrlich angesprochen und be-

handelt werden. Kurzungen oder sonstige Anderungen

an diesem Heft werden mehrheitlich nicht gewunscht

oder angeregt. Einige Jugendliche auBern lediglich

den Wunsch nach mehr oder zusatzlichen Informationen

zu Themen wie Homosexualitat und Geschlechtskrankheiten.

Die NANU-Themen 'AIDS-Vorsorge und Kondome' wurden

dennoch nicht von allen verstanden, so z.B.

daB es schon gefahrlich sein kann, wenn der

Intimpartner vorher schon eine oder mehrere

Sexualbeziehungen hatte,

oder daB nur Kondome einen ausreichenden In-

fektionsschutz sichern.
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Dies liegt zum einen daran, daB das Thema AIDS

bisher (in der Ex-DDR) vorzugsweise in Verbin-

dung mit Drogenabhangigkeit (und dem Risiko nicht-

steriler Spritzen) behandelt und die Infektions-

risiken ungeschUtzten Geschlechtsverkehrs nahezu

ganzlich (aus den Schul-Curricula oder aus Auf-

kldrungsaktionen) ausgeklammert wurde.

Ein anderer Grund fur unzureichendes Vorwissen

Uber AIDS ist, daB Kondome unter den bisherigen

Lebensbedingungen der DDR-Bevalkerung (also bis

zur 'Wende') lediglich, neben den 'Pille", als

weniger gebrauchliches Mittel zur Schwangerschafts-

verhUtung gesehen wurde. Nach wie vor ist denn auch

der Erwerb von Kondomen fUr viele eine fast pein-

liche Erfahrung in Drogerien und Apotheken, und Ju-

gendliche ware es persanlich auBerst unangenehm,

wenn ihre Eltern Kondome bei ihnen fanden. Auch

fdllt es ostdeutschen Jugendlichen recht schwer

(etwa im Vergleich zu gleichaltrigen Westdeutschen),

unbefangen auch nur mit dem Wort 'Kondom' umzugehen.

Hier wird also in Zukunft eine der Hauptaufgaben wei-

terer AIDS-AufklNrungskampagnen liegen, um den sich

jetzt noch abzeichnenden Distanzierungs- und Indif-

ferenzreaktionen mit ostdeutschen Jugendlichen recht-

zeitig und erfolgreich zuvorzukommen.

IMIA.lill/"I'll./"Al
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OFFENE FRAGEN: (SCHRIFTLICH ZU BEANTWORTEN)

(1) Du hast jetzt unser Informationsheft "NANU?"

gelesen. Worum ging es eigentlich in diesem

Heft, was gab es da alles zu lesen ?

(2) Was wollte dieses Informationsheft Dir eigent-
lich sagen, welche Absicht stand dahinter,
was hast Du hier als Hauptbotschaft fUr Dich

herausgelesen ?

(3) Wie hat Dir dieses Informationsheft, alles
in allem, gefallen ? Gab es da etwas, was

Dir besonders gut gefallen hat, und wenn ja,
was war das ?

(4) Und gab es da auch etwas, was Dir Uberhaupt
nicht gefallen hat, und wenn ja, was war das ?

(5) Hast Du durch dieses Informationsheft auch
etwas Neues erfahren, und wenn ja, was war

das ?

(6) Gab es in diesem Informationsheft auch Themen,
die gar nicht oder zu wenig angesprochen wurden,
zu welchen Themen fehlten Dir noch Informationen ?

(7) Gab es in diesem Informationsheft auch etwas,
was zu ausfUhrlich behandelt wurde oder was

Uberflussig war ?

A1
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GESCHLOSSENE FRAGEN (COMPUTERGESTUTZT ZU BEANTWORTEN)

1 Dein Geschlecht:
+ weiblich, - m *innlich

2 Wie alt bist Du?

++ bis 14 Jahre, 0 14-16 Jahre, -- Uber 16 Jahre

3 Hast Du das "NANU?"-Heft schon zuhause lesen kannen?

+ ja, - nein

4 Wie sehr hat Dich das "NANU?"-Heft neugierig gemacht?
++ sehr, etwas, - nicht so sehr, -- gar nicht

5 Wie grundlich hast Du Dich mit diesem Heft beschaftigt?
++ sehr grundlich, 0 teils-teils, -- nur fluchtig

6 Wie gern hast Du Dich mit diesem Heft beschaftigt?
++ sehr gern, + gern, 0 teils-teils, - wen.gern, -- gar nicht

7 Wurdest Du diese Broschure gerne behalten?

+ ja, - nein

8 Wurdest Du dieses Heft Deinem Freund/Freundin geben?
+ ja, - nein

9 Was wurden wohl Deine Eltern zu diesem Heft sagen?
++ es gut finden, 0 weia nicht, -- es ablehnen

10 Welche Note gibst Du diesem Heft, alles in allem?

++ sehr gut, + gut, 0 so-so, - nicht so gut, -- gar nicht gut
11 Wie wichtig waren die Infos in diesem Heft fur Dich persanlich?

++ sehr wichtig, 0 so-so, -- ganz und gar unwichtig
12 Wie hat Dir die Bilder-Geschichte insgesamt gefallen?

++ sehr gut, + gut, 0 so-so - weniger gut, -- gar nicht

13 Das "NANU?"-Heft ist informativ

++ stimme v8llig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

14 Das "NANU?"-Heft ist originell
++ stimme vallig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

15 Das "NANU?"-Heft ist langweilig
++ stimme v511 ig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

16 Das "NANU?"-Heft ist aufklarend

++ stimme v6llig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

17 Das "NANU?"-Heft ist prUde
++ stimme v5llig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

18 Das "NANU?"-Heft ist sympatisch
++ stimme vallig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

19 Das "NANU?"-Heft ist jung
++ stimme vallig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

20 Das "NANU?"-Heft ist uniteressant
++ stimme vallig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

21 Das "NANU?"-Heft ist "in"

++ stimme vdllig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

22 Das "NANU?"-Heft ist unglaubwurdig
++ stimme vdllig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

23 Das "NANU?"-Heft ist verwirrend

++ stimme v6llig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

24 Das "NANU?"-Heft ist interessant

++ stimme vellig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

25 Das "NANU?"-Heft ist "out"

++ stimme v6llig zu, 0 weder - noch, -- stimme gar nicht zu

...
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26 (1) Der Abschnitt "Uber Liebe reden" hat mir....

++ sehr gefallen, 0 teils-teils, -- uberhaupt nicht gefallen
27 Der Abschnitt "Uber Liebe reden" war fUr mich ....

++ sehr verstandlich, 0 teils-tells, -- Uberhaupt n. verstandl.

28 Den Abschnitt "Uber Liebe reden" war fur mich pers5nlich ...

++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht interes.

29 (2) der Abschnitt "Tips zur Anmache" hat mir ....

++ sehr gefallen, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht gefallen
30 Der Abschnitt "Tips zur Anmache" war fur mich ....

++ sehr verstandlich, 0 teils-teils, -- Uberhaupt n. verstandl.

31 Dieser Abschnitt war fur mich persenlich
++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht interes.

32 (3) Der Abschnitt "Kennenlernen" hat mir
....

++ sehr gefallen, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht gefallen
33 Der Abschnitt "Kennenlernen" war fur mich ....

++ sehr verstandlich, 0 teils-teils, -- Uberhaupt n. verstandl.

34 Der Abschnitt "Kennenlernen" war fur mich pers6nlich
++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht interes.

35 (4) Der Abschnitt "Liebe" hat mir
....

++ sehr gefallen, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht gefallen
36 Der Abschnitt "Liebe" war fUr mich

++ sehr verstandlich, 0 teils-teils, -- uberhaupt n. verstandl.

37 Der Abschnitt "Uber Liebe reden" war fUr mich persdnlich
++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- uberhaupt nicht interes.

38 (5) Der Abschnitt "Anders sein" hat mir ....

++ sehr gefallen, 0 tails-teils, -- Uberhaupt nicht gefallen
39 Der Abschnitt "Anders sein" war fur mich

....

++ sehr verstandlich, 0 teils-teils, -- Uberhaupt n. verstandl.

40 Der Abschnitt "Anders sein" war fiir mich persdnlich....
++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- uberhaupt nicht interes.

41 (6) Der Abschnitt "Kondome" hat mir
....

++ sehr gefallen, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht gefallen
42 Der Abschnitt "Kondome" war fur mich

....

++ sehr verstandlich, 0 teils-teils, -- uberhaupt n. gefallen
43 Der Abschnitt "Kondome" war fur mich persbnlich ...

++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- uberhaupt nicht interes.

44 (7) Der Abschnitt "Sexualitat und Safer Sex" hat mir ....

++ sehr gefallen, 0 teils-teils, -- uberhaupt nicht gefallen
45 Der Abschnitt "Sexualitat und Safer Sex" war fUr mich ....

++ sehr verstandlich, 0 teils-teils, -- uberhaupt n. verstandl.
46 Dieser Abschnitt war fur mich persanlich ....

++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht interes.
47 (7) Der Abschnitt "Was Du uber das Kondom wissen solltest"

++ sehr gefallen, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht gefallen
48 Dieser Abschnitt war fur mich ....

++ sehr verstandlich, 0 teils-teils, -- Uberhaupt n. verstandl.

49 Dieser Abschnitt war fur mich persanlich ...

++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- uberhaupt nicht interes.
50 (9) Der Abschnitt "Ober AIDS reden" hat mir....

++ sehr gefallen, 0 teils-teils, -- Uberhaupt nicht gefallen
51 Der Abschnitt "Uber AIDS reden" war fur mich....

++ sehr verstandlich, 0 teils-teils, -- Uberhaupt n. verstiindl.
52 Der Abschnitt "ijber AIDS reden" war fur mich pers5nlich

++ sehr interessant, 0 teils-teils, -- uberhaupt nicht interes.

A3
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53 ...daB Informationen zum Thema "AIDS" vermittelt werden?

++ sehr gut, + gut, 0 so-so, - weniger gut, -- gar nicht gut
54 ...daB Infos von einer staatlichen Einrichtung kommen?

++ sehr gut, + gut, 0 so-so, - weniger gut, -- gar nicht gut
55 RegelmaBige AIDS-Aufklarung finde ich wichtig

++ stimme v6llig zu, 0 weder-noch, -- stimme gar nicht zu

56 Bei AIDS-Aufklarung schalt ich gleich ab

++ stimme v6llig zu, 0 weder-noch, -- stimme gar nicht zu

57 Wie gut, glaubst Du, bist Du selbst Uber AIDS informiert?

++ sehr gut, + gut, 0 eher schlecht, - gar nicht -- weiB nicht

58 WeiBt Du, wie man sich vor AIDS schUtzen kann?

++ weiB Bescheid, 0 weia nicht, -- fuhle mich unsicher
59 Informierst Du Dich regelmaBig uber AIDS?

++ regelmaBig, + geleg., 0 weiB nicht, -- nicht interessiert

60 Hast Du selbst Erfahrung im Umgang mit Kondomen?
+ ja, - nein

..........Ill'.Immi
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GESPRACHSLEITFADEN (FOR DIE GRUPPENEXPLORATION):

1) Wie hat Euch diese Broschure insgesamt
gefallen ? Was war gut daran, was weniger
gut ?

(2)

(3)

Was haben Eure Eltern zu dieser Broschure

gesagt ?

Was habt Ihr aus dieser BroschUre vor allem

gelernt ? an was k6nnt Ihr Euch noch erinnern,
was ist am ehesten hangen geblieben ?

4) Wie beurteilt Ihr die Foto-Story, in Kombina-
tion mit den Sachinformationen ?

5) Was wurdet Ihr an dieser Broschure andern wollen ?

Am Inhalt ?
An der Aufmachung ?
Am Sprachstil ?

6) Wie beurteilt Ihr die Informationen in diesem
Heft ?

(7)

(8)

(9)

Was war neu daran, was UberflUssig, was fehlte ?

Welche Kapitel, welche Abschnitte haben Euch am

meisten interessiert, welche eher weniger ?

Was wollte Euch diese BroschUre wohl vor allem

sagen, was habt Ihr fUr Euch dabei herausgelesen ?

Wie steht Ihr eigentlich dazu, daB hier eine staat-
liche Einrichtung wie die BZgA Informationen Uber
Sex und Liebe, AIDS und Kondome gibt ?

(

(

(

(

1
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WIR HABEN DICH JETZT GEBETEN, INSGESAMT NEUN VER-

SCH l -DEN E AB SCHN 1 TTE ODER KAP I TEL I N D I ES EM I N FOR -

MATIONSHEFT ZU BEURTEILEN,

JETZT MOCHTEN WIR DICH NOCHMALS BITTEN, UNS ZU SAGEN,

WELCHE ABSCHNITTE IN DIESEM HEFT FOR DICH

, ZU DEN DREI WICHTIGSTEN

, ZU DEN DREI UNWICHTIGSTEN

ABSCHNITTEN ZU RECHNEN SIND,

KREUZ UNS ALSO IM FOLGENDEN EINFACH AN, WELCHE DIESER

ABSCHNITTE DEINER MEINUNG NACH

BESONDERS WICHTIG

"OBER LIEBE REDEN"

"TIPS ZUR ANMACHE"

"KENNENLERNEN"

"LIEBE"

"ANDERS SEIN"

"KONDOME"

"SEXUALITAT UND
SAFER SEX"

"WAS DU OBER KONDOME
WISSEN SOLLTEST"

"OBER AIDS REDEN"

WAREN,

BESONDERS UNWICHTIG

DU HAST FOR BEIDE MOGLICHKEITEN JEWEILS DREI "KREUZE"

ZU VERGEBEN,

t
0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0


