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Tell 1

Besucherbefragung



Vorbemerkung

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklaning hat die Forschungsgrup-
pe SALSS beauftragt, eine Evaluation zur Ausstellung "Bewu£ter leben"

durchzuffil]ren. Im Rahmen der Untersuchung wurden an drei Ausstellungs-
orten insgesamt 390 Interviews vor und nach dem Besuch der Ausstellung
durchgefiihrt. Zielgruppe: Ausstellungsbesucher im Alter bis zu 40 Jahren.

Die Befragungen fanden am 17., 18. und 19. August in Hamburg, am 31.

August, 1. und 2. September in Killn und am 19; 20. und 21. Oktober in

Essen statt. Der Tabellenband dokumentiert die Ergebnisse der Besucherbe-

fragung.

Der Aufbau der TabeHen (linke Seite) entspricht der Reihenfolge der Fra-

gen im Fragebogen. Der Fragebogen finder sich im Anhang zu diesem Ta-

bellenband.

Jede Frage wird nach 10 Merkmalen (Kopfgruppen) aufgeschlusselt; die

Gruppen sind wie folgt besetzt:

Geschlecht

Manner
Frauen

Alter

Bis 25 Jahre

26 - 35 Jahre

36 Jahre und mehr

Bildung
Hauptschule
Realschule
Abitur

Ausstellungsort
Haniburg
Kijln
Essen

Verweildauer

Bis 20 Minuten
Mehr als 20 Minuten

Hergekommen zur Ausstellung
Zufallig
Nicht zufallig

183
207

156

142

78
110

202

119
136

135

145

245

257

133



Raucher

Ja
Nein

135

245

Mehrfachrisiko (Raucher, Obergewicht, BewegungsmangeD
Ja, mehr als ein Risiko

Nein, kein Mehrfachrisiko

Alter und Geschlecht

Manner bis 25 Jahre
Manner 26 Jahre und alter

Frauen bis 25 Jahre
Frauen 26 Jahre und alter

Will etwas (far die Gesundheit) tun

Ja

Nein

183

207

72

111

84
123

209
167

Die ausgewiesenen Prozentwerte addieren spaltenweise. Fragen, bei denen

mehrere Antworten zugelassen waren, wurden durch den Zusatz "Mfn", d.h.

Mehrfachnennungen gekennzeichnet.



Frage 1-3 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

1. Sind Sle...?

Zufallig vorbelgekommen..
Extra hergekommen........

Befragte
insgesamt

... 257

.. 133

2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)

Aus der Zeltung..................
Im Radio geh5rt..................
Aus dem Fernsehen................
Helaluftballon...................
Freunde/ Bekannte/ Familie.......
Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt...
Auf andere Weise.................

Vorher noch nichts davon geh6rt..
Kelne Nennung....................

3. Worum es bel der Ausstellung
geht... (Mfn)

BewuBter und gesunder leben......

Risiken des Rauchens.............

Gesunde Ern hrung................
Kurperliche Fitness..............
Krebs/ Krebspr vention...........
Anderes genannt............ ......

Keine Nennung.......... .......

68

7

17

5

44

7

30

129

103

196

64

85

56

39

88

26

Geschlecht

Mjnner Frauen Bis 25
Jahre

Alter

26 -35

Jahre

Frage 1: Sind Sle zufallig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas uber die Ausstellung erfahren?

Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in di eser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "Bewu[3ter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K8ln und Essen,

August - September 1990

,36
Jahre

u.m.

Tabelle 1 A

--------

abs. % % % % % %

66 70 62 71 65 60

34 30 38 29 35 40

17 16 18 1  1 1; 1 ' 
2 3 1

4 3 6 4 5 3

1 1 2 1 1 2

11 7 15 17 11 2

2 1 3 2 1 3

8 8 8 6 8 9

33 40 27 40 31 24

26 25 28 22 29 2g

I I 1
50 49 51 50 51 49

16 17 16 17 18 12

22 19 25 20 20 28

14 14 14 19 10 14

10 7 13 7 11 14

23 24 21 17 25 29

7 10 3 4 8 9



Frage 1-3 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

1. Sind Sle...?

Zufallig vorbelgekommen. .

Extra hergekommen........

Befragte
insgesamt

... 257

... 133

2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)

Aus der Zeitung..................
Im Radio gehOrt..................
Aus dem Fernsehen................
Heialuftballon...................
Freunde/ Bekannte/ Familie.......

Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt...
Auf andere Weise.................
Vorher noch nlchts davon gehart..
Keine Nennung...... ..............

3. Worum es bel der Ausstellung
geht... (Mfn)

Bewueter und gesunder leben......

Risiken des Rauchens.............

Gesunde ErnAhrung.... ............

Korperliche Fitness..............
Krebs/ Krebspravention...........
Anderes genannt..................
Kelne Nennung....................

.. 68

1

17

5

44

7

30

129

103

196

64

85

56

39

88

26

Haupt-
schule

Bildung

Real-
schule

Abitur

u.m.

Ausstellungsort

Hamburg aln Essen

Frage 1: Sind Ste zufhllig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sle etwas uber die Ausstellung erfahren?

Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 1 8

K

abs. % % % % % % %

66 71 63 66 71 43 85

34 29 37 34 29 57 15

17 17 14 20 3 40 7

2 3 2 1 3 2 0

4 6 5 3 11 3 0

1 1 2 1 3 1 0

11 10 8 13 10 14 10

2 0 5 1 3 1 1

8 4 7 9 1 17 4

33 42 30 31 0 22 73

26 21 32 26 70 10 4

50 46 52 51 47 54 50

16 17 15 17 23 20 7

22 19 25 21 29 21 17

14 14 16 13 7 8 27

10 9 7 12 19 10 1

23 29 22 20 15 30 21

7 8 8 5 8 4 8



Frage 1-3 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

1. Sind Sle...?

Zufallig vorbeigekommen..
Extra hergekommen........

2. Wle man von der Ausstellung

  erfahren hat... (Mfn)
Aus der Zeitung..................
Im Radio gehert..................
Aus dem Fernsehen................
Heleluftballon...................
Freunde/ Bekannte/ Famille.......

Arzt/ Apotheke /Gesundheltsamt...
Auf andere Welse.................
Vorher noch nichts davon gehort..
Keine Nennung....................

3. Worum es bei der Ausstellung
geht... (Mfn)

Bewueter und gesunder leben......
Rlsiken des Rauchens.............

Gesunde Ernahrung......... .....

Karperliche Fitness..... .........

Krebs/ Krebspr vention...........
Anderes genannt........... ......

Keine Nennung................

Befragte
insgesamt

..
68

7

17

5

44

7

30

129

103

196

64

85

56

39

88

26

Verweildauer

Bis

20 Min.

20 Min.
u.m.

Hergekommen

Zufal-

11g
Nicht

zufal-

lig

Frage 1: Sind Sle zufallig vorbeigekormen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas uber die Ausstellung erfahren?

Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, X6ln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 1 C

abs. % % % % %

257 66 74 61 100 0

133 34 26 39 0 100

17 14 19 7 37 1

2 1 ! 21 01 5

4 3 5 1 11

1 1 2 1 2

11 8 13 5 24

2 1 2 0 5

8 10 6 3 17

33 37 31 49 3

26 27 26 36 8

50 46 53 46 58

16 18 16 18 13

22 16 25 22 21

14 1 19 15 13

10 8 11 6 17

23 25 21 22 23

7 11 4 7 6



Frage 1-3 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

1. Sind Sic...?

Zuf8llig vorbeigekommen..
Extra hergekommen....

2. Wle man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)

Aus der Zeitung..................
Im Radio geh6rt..................
 Aus dem Fernsehen....

'Heieluftballon.

Freunde/ Bekannte/ Famille...

Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt...
Auf andere Weise.................
Vorher noch nichts davon geh6rt..
Keine Nennung....................

3. Worum es bel der Ausstellung
geht... (Mfn)

BewuBter und gesunder leben......
Rislken des Rauchens.............
Gesunde Ernahrung................
KOrperliche Fitness...... ........

Krebs/ Krebspravention...........
Anderes genannt..................
Keine Nennung....................

Befragte
insgesamt

..
68

.. 7
17

5:
44

7

30

129

103

196

64

85

56

39

88

26

Raucher Mehrfachrisiko

Frage 1: Sind Sie zufa1119 vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas uber die Ausstellung erfahren?

Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 1 0

--1--

Ja Nein Ja Nein

abs. % % % % %

257 66 66 65 60 69

133 34 34 35 40 31

17 14 20 15 19

2 1 1 2 1 2

4 4 5 6 4
1

1 1 2 0 2

11 16 9 16 9

2 2 1 2 1

8 7 8 10 7

33 36 31 34 32

26 22 29 20 29

50 46 52 49 51

16 22 14 20 15

22 17 24 19 23

14 13 15 12 15

10 5 13 7 11

23 20 25 18 25

7 9 5 5 7



Frage 1-3 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

1. Sind Sie...?

Zufallig vorbelgekommen..
Extra hergekommen. .......

2. Wle man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)

Aus der Zeitung..................
Im Radio geh8rt..................
Aus dem Fernsehen....... ...

He131uftballon...................

Freunde/ Bekannte/ Famille.......

Arzt/ Apotheke /Gesundheltsamt...
Auf andere Welse.................

Vorher noch nlchts davon gehort..
Kelne Nennung............... ..

3. Worum es bel der Ausstellung
geht... (Mfn)

Bewuater und gesunder leben......

Risiken des Rauchens.............

Gesunde Ernlihrung..... ...........

Korperliche Fitness..............

Krebs/ Krebspravention...........
Anderes genannt... ...............

Keine Nennung.............

Befragte
insgesamt

.. 68

.. 7

.. 17

5

44

1

30

.. 129

.. 103

196

64

85

56

39

88

26

Geschlecht und Alter

.Manner
bis 25

Jahre

Manner

26 und

Alter

Frauen

bis 25

Jahre

Frauen
26 und

'

alter

Will etwas tun

Ja Nein

Frage 1: Sind Sie zuf lig vorbeigekorrmen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas uber die Ausstellung erfahren?

Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung7

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 1 E

1 1

abs. % % % % % % %

257 66 71 67 65 53 62 69

133 34 29 33 35 47 38 31

1
17 1 12 31 14 34 21 14 |

2 1 9 1 : 0 2 1

4 4 0 6 6 6 2

1 1 0 1 4 1 2

11 g 2 19 2 12 11

2 1 0 2 6 2 1

8 8 7 7 11 8 8

33 46 22 28 26 29 34

26 21 38 29 21 25 30

1
50 47 56 54 43 55 46

16 16 20 19 4 17 15

22 17 22 22 34 25 19

14 16 9 13 19 18 11

10 7 7 10 21 10 11

23 22 29 19 30 23 22

7 10 11 3 6 4 8



Frage 4-6 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

4. Bewegen Sie sich...?

Sehr viel................

Vlel..... ................

Nicht viel...............

Befragte
insgesamt

... 60

..
160

170

5. Haben Sle etwas Obergewicht?
,Ja...............................
Nein........... ..................

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist

alles aus.
Stimme zu..........................

Stimme nicht zu....................

Wele nicht.........................

Keine Angabe...... .................

6.2 Vor Krebs besser geschutzt,
wenn man gesund lebt

Stimme zu.......................

Stimme nicht zu... ..............

Wele nicht......................
Kelne Angabe....................

6.3 Hauflge, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.

Stimme zu......................

Stimme nlcht zu................

Wele nicht..........

Kelne Angabe....... ...........

6.4 Wer haufig Gemuse iet,
vermindert das Krebsrisiko.

Stimme zu........,.............

Stlmme nlcht zu................

WeiB nicht...................

Kelne Angabe...................

6.5 Eine Krankhelt wie andere.

Stimme zu........... ...........

Stimme nicht zu...............

Wele nlcht.........

Kelne Angabe.......... .......

128

262

38

339

6

7

317

66

2

20

364

1

5

272

79

15

24

339

41

7

3

Geschlecht

Manner Frauen ,Bis 25

Jahre

Alter

i26 -35

Jahre

36

Jahre

u.m.

32 1 45

68 | 55

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizelt, bewegen Sie sich da sehr viel, viel

oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?
Frage 5: Haben Sie etwas Obergewicht?
Frage 6: Sagen Sle mir bitte fur jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher

justimmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschutzt, wenn man gesund lebt.

6.3 H ufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer h&ufig frisches Obst und Gemase iat, vermindert sein Krebgrisiko.

6.5 Krebs - eine Krankheit wie andere, sie kann sich bel jedern entwickeln

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",

Besucherbefragungen in Harnburg, K8ln und Essen,

August - September 1990

80

10

5

Tabelle 2 A

==

1 1

abs. % % % % % %

15 20 11 17 12 18

41 37 45 45 38 39

44 43 44 38 50 42

1 1
33 31 34 : 27

67 69 66 73

10 10 9 10 10 10

87 87 87 88 87 86

2 1 2 1 3 1

2 2 2 2 1 3

81 85 78 74 85 8B

17 14 19 24 14 10

1 0 1 1 1 0

1 1 2 1 1 2

5 5 5 6 2 8

93 93 g4 90 98 92

0 0 0 1 0 0

1 2 0 3 0 0

70 68 71 58 75

20 20 20 29 18

4 5 3 3 4

6 7 6 10 4

87 84 90 86 87 88

11 14 7 12 10 10

2 2 2 2 1 2

1 1 1 1 1 0



Frage 4-6 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

4. Bewegen Sle sich...?

Sehr viel................
Vlel.....................

Nicht viel....
...........

Befragte
insgesamt

... 60

... 160

170

5. Haben Sie etwas Obergewicht?
Ja...............................

INein.............................

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist

alles aus.

Stimme zu........... ...............

Stlrrrne nlcht zu............. .......

WeiD nicht.........................

Keine Angabe......................

6.2 Vor Krebs besser geschutzt,
wenn man gesund lebt

Stimme zu....................

Stimme nicht zu............ ......

Wele nicht.......................

Keine Angabe.....................

6.3 Hhufige, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.

Stlmme zu......................
Stimme nicht zu................

Wele nicht.....................

Kelne Angabe...................

6.4 Wer haufig Gemuse 16t,
vermindert das Krebsrlsiko.

Stimme zu......................

Stlmme nlcht zu................

WeiG nicht......
...............

Keine Angabe...................

6.5 Eine Krankheit wle andere.

Stlmme zu......................

Stimme nlcht zu................

Wele nicht.....................

Keine Angabe...................

38

339

6

7

317

66

2

5

20

364

1

5

272

79

15

24

339

41

7

3

,Haupt-
schule

Bildung

Real-
schule

Abitur
u.m.

Ausstellungsort

Hamburg 8ln Essen

Frage 4: Wle ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sle slch da sehr viel, viel

oder nicht so viel (z.8. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?
Frage 5: Haben Sie etwas Obergewicht?
Frage 6: Sagen Sie mir bltte fur jede der folgenden Aussagen, ob Sle eher

zustimmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wlrd, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschutzt, wenn man gesund lebt.

6.3 H ufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer haufig frisches Obst und Gemase iet, vermindert sein Krebsrisiko.

6.5 Krebs - eine Krankhelt wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 2 8

--

K
1 1

abs. % % % % % % %

15 13 17 15 19 13 15

41 47 41 39 47 41 36

44 40 42 46 34 46 50

128 33 41 35 28 36 33 30 i

262 67 59 65 72 64 67 70  
I

10 12 7 10 11 10 8

87 83 89 87 86 87 88

2 0 2 2 3 2 0

2 5 2 0 1 1 4

81 79 75 85 85 85 1 74

17 18 23 13 15 13 23

1 0 1 0 0 1 0

1 3 1 1 0 1 3

5 9 6 3 6 7 2

g3 87 93 96 94 91 95

0 0 0 0 0 0 1

1 4 1 0 0 1 2

70 65 70 71 81 75 55

20 22 20 20 13 18 28

4 4 5 3 6 6 0

6 9 5 5 0 1 17

87 86 88 87 94 77 90

11 13 10 10 4 18 8

2 1 1 2 2 4 0

1 0 1 1 0 1 1



Frage 4-6 Tabelle 2 C SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

4. Bewegen Sie slch...?

Sehr viel................

Viel.....................

Nlcht viel..·············

Befragte
insgesamt

...
60

..
160

170

:5. Haben Sle etwas Obergewicht?
Ja...............................
Nein........................

··1 128

..
262

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist

alles aus.

Stimme zu......... .................

Stimme nlcht zu....................

WeiB nlcht.... .....................

Keine Angabe.......................

6.2 Vor Krebs besser geschutzt,
wenn man gesund lebt

Stimme zu.......................

Stimme nicht zu.................

WeiG nlcht......................

Keine Angabe........... .........

6.3 H uflge, starke Sonne ist

gesund/ schadet nlcht.

Stimme zu........... .........

Stimme nicht zu................
We10 nlcht...............······
Kelne Angabe...................

6.4 Wer hauflg Gemose lat,
vermindert das Krebsrislko.

Stimme zu....... ..............

Stimme nlcht zu................

WeiB nicht.....................
Kelne Angabe.......... .........

6.5 Elne Krankhelt wie andere..

Stimme zu......................

Stimme nicht zu ........

Wele nicht...........

 Keine Angabe........

38

339

6

317

66

2

5

20

364

1

5

272

7g

15

24

339

41

7

3

Verwelldauer

Bls

20 Min.

20 Min.

u.m.

Hergekommen

Zufal-

lig

Nicht

iufal-
11g

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel

oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?
Frage 5: Haben Ste etwas Obergewicht?
Frage 6: Sagen Sie mir bitte fur jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher

zustimmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschutzt, wenn man gesund lebt.

6.3 H ufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht·

6.4 Wer h3ufig frisches Obst und Gemase iat, vermindert sein Krebsrisiko.

6.5 Krebs - eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "Bewuater leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

abs. % % % % %

15 19 13 18 10

41 40 42 41 41

44 41 45 41 49

1

33 33   :7 30 38

67 70 62

10 11 9 10 9

87 87 87 86 88

2 0 2 1 2

2 2 2 2 1

1 1
1 81 76 84 78 87

17 24 13 21 10

1 0 1 0 2

1 0 2 1 2

5 7 4 4 8

93 91 95 95 91

0 1 0 0 0

1 1 1 1 2

70 67 71 64 80

20 22 19 24 13

4 3 4 4 5

6 8 5 8 2

87 83 89 89 83

11 12 10 8 15

2 3 1 2 2

1 1 0, 1 1



Frage 4-6 Tabelle 2 D SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

4. Bewegen Ste slch...?

Sehr viel................

Viel.... .................

Nicht viel...............

Befragte
insgesamt

...
60

...
160

170

5. Haben Sle etwas Obergewicht?
Ja................................

Nein..............................

|6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist

alles aus.

Stimme zu..........................

Stlmme nicht zu....................

Wela nicht.........................
Keine Angabe.......................

6.2 Vor Krebs besser geschutzt,
wenn man gesund lebt

Stlmme zu.......................

Stimme nicht zu...... ...........

WeiB nicht................ ....

Keine Angabe....................

6.3 H uflge, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.

Stlmme zu................... ..

Stlmme nicht zu................

We18 nicht.....................

Keine Angabe...................

6.4 Wer haufig Gemuse let,
vermindert das Krebsrlsiko.

Stimme zu....... ...............

Stimme nicht zu................

Wele nlcht..............···
Kelne Angabe...................

6.5 Elne Krankheit wle andere.

Stimme zu......................

Stimme nicht zu......... ..

WeiB nlcht................ ....

Keine Angabe...................

128

.1 262

38

339

6

1

317

66

2

5

20

364

1

5

272

79

15

24

339

41

7

3

Raucher Mehrfachrisiko

Frage 4: Wle ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel

oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?
Frage 5: Haben Sie etwas Obergewicht?
Frage 6: Sagen Sle mir bitte fur jede der folgenden Aussagen, ob Sle eher

zustimmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschutzt, wenn man gesund lebt.

6.3 Hdufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer haufig frisches Obst und Gemdse iet, vermindert sein Krebsrlsiko.

6.5 Krebs - eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "Bewunter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Ja Nein Ja Nein

abs. % % % % %

15 7 20 2 21

41 43 40 29 47

44 50 41 69 32

33 34 33 43 28

67 66 67 57 72

1

10 12 8 15 1

87 86 88 84 88

2 1 2 1 2

2 1 2 0 3

81 80 82 80 82

17 20 15 17 17

1 0 1 2 0

1 1 2 1 1

5 4 5 7 4

93 93 94 92 94

0 1 0 1 0

1 2 1 1 1

70 65 72 66 72

20 25 17 21 20

4 4 4 4 4

6 6 7 9 5

87 83 90 84 88

11 14 7 13 9

2 1 2 2 2

1 1 1 1 1



SALSS
Frage 4-6

Alle Befragten
(n = 390)

4. Bewegen Sie slch...?

Sehr vlel................
Viel.....................

Nlcht viel...........

Befragte
insgesamt

...
60

... 160

170

5. Haben Sie etwas Obergewicht?
Ja...............................

Nein.... .........................

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist

alles aus.

Stimme zu..........................

Stlrrmenichtzu....................
WeiB nicht.........................

Keine Angabe.......................

6.2 Vor Krebs besser geschutzt,
wenn man gesund lebt

Stlmme zu.......................

Stimme nicht zu.................

Wele nicht......................

Kelne Angabe....................

6.3 H uflge, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.

Stlnme zu......................

Stimme nlcht zu................

WeiB nicht.................

Keine Angabe........ .........

6.4 Wer hauflg Gemuse let,
vermindert das Krebsrlsiko.

Stlmme zu...................

Stimme nlcht zu................

WeiB nicht.....................
Keine Angabe........... ......

6.5 Eine Krankheit wie andere..

Stimme zu................ ......

Stlcme nicht zu..........

Wele nicht..........

Keine Angabe............

128

262

38

339

6

317

66

2

5

20

364

1

272

79

15

24

339

41

7

3

Geschlecht und Alter

Manner

bis 25

Jahre

Manner

26 und
alter

Frauen

bis 25

Jahre

Frauen

26 und

alter

Will etwas tun

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel

oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?
Frage 5: Haben Sie etwas Obergewicht?
Frage 6: Sagen Sie mir bitte fur jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher

zustimmen oder nicht zustimmen?
6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschutzt, wenn man gesund lebt.

6.3 Haufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer haufig frisches Obst und Gem&se iat, vermindert sein Krebsrisiko,

6.5 Krebs - eine Krankheit wle andere, sle kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "Bewuater leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 2 E

Ja Nein

abs. % % % % % % %

15 17 29 12 9 11 20

41 37 36 46 43 41 43

44 46 36 43 49 47 37

1 1 1 1
33 25 : 49 33 ;

40 41 .
2. f

67 75 1 51 1 68 60 59 76

10 10 11 9 9 12 7

87 88 84 87 87 84 90

2 1 2 3 0 2 1

2 1 2 1 4 2 2

81 83 91 76 85 83 80

17 16 9 22 11 15 19

1 0 0 1 0 1 0

1 1 0 1 4 1 2

5 4 7 4 9 4 6

93 93 93 94 91 94 93

0 0 0 1 0 0 0

1 3 0 1 0 1 1

70 65 78 68 83 72 67

20 22 13 24 6 17 23

4 4 7 3 4 5 2

6 8 2 6 6 5 7

87 83 87 90 89 88 86

11 15 11 7 9 9 13

2 1 2 2 2 2 2

1 1 0 1 0 1 0



Frage 7 - 11 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

7. Rauchen Sle?

Ja...............

Nein.............
Keine Angabe.....

Befragte
insgesamt

.. 138

243

8. Wieviele Zigaretten rauchen Sle

  pro Tag?
1 - 5 Zigaretten.................
6 - 10 Zlgaretten.................

11 - 20 Zigaretten.................
21 - 30 Zigaretten...
31 u.m. Zlgaretten........... ......

Kelne Angabe....................,..
Nlchtraucher..... ..................

9. Rauchen Sle zuviel?

Ja......................
Nein....................
Kelne Angabe... .........

Nlchtraucher............

10. Bewegen Sle sich genug?
Ja...........................
Neln....... ..................

Keine Angabe.................

11. Ernahren Sle slch gesund?
Ja.............................

Neln...........................

Keine Angabe...................

29

32

44

21

9

12

243

100

30

17

243

229

155

6

243

141

6

Geschlecht

Manner

Frage 7: Rauchen Sle?

Frage 8: Wieviele Zigaretten rauchen Sle pro Tag?
Frage 9: Wie ist das elgentlich: Rauchen Sie zuviel?

Frage 10: Bewegen Sie sich genug?
Frage 11: Ernahren Sle sich gesund?

Frauen Bis 25

Jahre

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Alter

26 -35

Jahre

36

Jahre
u.m.

Tabelle 3 A

-------====

abs. % % % % % %

35 37 34 29 49 25

62 59 65 67 50 73

2 4 1 3 1 2

1
1

7 6 9| 7 11 2

8 9 8 9 8 7

11 13 10 10 15 8

5 7 4 3 8 5

2 2 2 1 4 2

3 5 1 3 3 3

62 5g 65 67 50 73

26 26 25 20 36 20

8 8 8 8 9 4

4 7 2 4 5 3

62 59 65 67 50 73

59 61 57 62 57 57

40 38 42 37 42 42

2 1 2 2 1 1

62 60 64 59 61 71

36 37 35 40 38 26

2 3 0 1 1 3



SALSSFrage 7 - 11

Alle Befragten
(n = 390)

7. Rauchen Sle?

Ja...............

Nein.............

Keine Angabe.....

Befragte
insgesamt

...
138

243

8. Wieviele Zigaretten rauchen Sle

pro Tag?
1 - 5 Zigaretten..........
6 - 10 Zigaretten....... .......

11 - 20 Zigaretten.................
21 - 30 Zlgaretten.................
31 u.m. Zlgaretten.................
Kelne Angabe........ ...............

Nlchtraucher.......................

9. Rauchen Sle zuviel?
Ja......................

Nein....................

Keine Angabe... .........

Nichtraucher.. ..........

10. Bewegen Sle sich genug?
Ja...........................

Neln.........................

Ketne Angabe.................

11. Ernahren Sle stch gesund?
Ja.............................

Nein...........................

Kelne Angabe...................

Frage 7:

Frage 8:

Frage 9:

Frage 10

Frage 11

29

32

44

21

9

12

243

100

30

17
243

229
155

6

243

141

6

Haupt-
schule

Bildung

Real-

schule

Rauchen Sle?

Wieviele Zigaretten rauchen Sle pro Tag?
Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?

: Bewegen Sle sich genug?
: Ernahren Sle sich gesund?

Abitur

u.m.

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Ausstellungsort

Hamburg aln Essen

Tabelle 3 B

K

abs. % % % % % % %

35 45 29 35 34 38 35

62 55 66 63 63 63 61

2 0 5 2 3 0 4

7 1 9 9 7 10 5

8 14 5 8 7 7 11

11 15 7 12 11 13 10

5 10 5 4 6 5 5

2 3 4 1 3 2 1

3 1 5 3 3 1 5

62 55 66 63 63 63 61

26 32 19 27 25 29 23

8 10 9 6 7 7 9

4 3 5 4 5 1 7

62 55 66 63 63 63 61

59 63 59 57 55 62 59

40 36 38 42 44 37 39

2 1 3 1 1 1 2

62 67 57 63 61 66 59

36 32 41 35 38 32 39

2 1 2 1 1 1 2



Frage 7 - 11 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

7. Rauchen Sie?

Ja...............

Nein.............
Keine Angabe.....

Befragte
insgesamt

..
138

243

9

8. Wieviele Zigaretten rauchen Sle

pro Tag?
1 - 5 Zigaretten.................
6 - 10 Zigaretten.................

11 - 20 Zigaretten........
21 - 30 Zigaretten.................
31 u.m. Zigaretten.................
Kelne Angabe.......................
Nichtraucher..... ..................

9. Rauchen Sle zuviel?

Ja......................
Nein......... ...........

Keine Angabe............
Nichtraucher............

10. Bewegen Sle stch genug?
Ja...........................

Nein.........................

Kelne Angabe.................

11. Ernahren Sle sich gesund?
Ja.............................

Nein.... .......................

Kelne Angabe..........

2g

32

44

21

9

12

243

100

30

17

243

229

155

6

243

141

6

Verweildauer

Bis

20 Mln.

Frage 7: Rauchen Sle?

Frage 8: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: Wle ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?

Frage 10: Bewegen Sle sich genug?
Frage 11: Ern8hren Ste slch gesund?

20 Min.

u.m.

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Hergekon·rnen

Zufal-

lig
Nicht

zufal-

lig

Tabelle 3 C

--=====

abs. % % % % %

35 36 35 35 35

62 63 62 62 63

2 1 3 3 2

1

7 6 8 7 8

8 8 9 9 6

11 12 11 9 16

5 5 6 7 3

2 4 1 2 2

3 2 4 4 2

62 63 62 62 63

26 21 28 25 26

8 12 5 8 8

4 3 5 5 3

62 63 62 62 63

59 57 60 60 56

40 41 39 38 43

2 2 1 2 2

62 63 62 62 63

36 36 36 37 35

2 1 2 1 2



Frage 7 - 11 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

7. Rauchen Sle?

Ja...............

Nein.............

Ketne Angabe.....

Befragte
insgesamt

..
138

243

9

8. Wieviele Zlgaretten rauchen Sle

pro Tag?

j1-5 Zigaretten.................

 
6 - 10 Zigaretten................

11 - 20 Zigaretten...............
21 - 30 Zigaretten.... .............

31 u.m. Zlgaretten... ..............

Keine Angabe.......................
Nichtraucher.......................

9. Rauchen Sie zuvlel?
Ja......................
Nein....... .............

Keine Angabe............
Nichtraucher............

10. Bewegen Sle sich genug?
Ja...........................
Neln.........................
Keine Angabe.................

11. Ernahren Sie slch gesund?
Ja.............................
Neln.... .......................

Ketne Angabe......... .... ..

29

32

44

21

9

12

243

100

30

17

243

229

155

243

141

6

Raucher

35 100

62 0

20

0

100

0

21 0

23 0

32 0

15 0

70
20
0 100

72 0

22 0

60
0 100

Frage 7: Rauchen Sle?

Frage 8: Wlevlele Zlgaretten rauchen Sle pro Tag?
Frage 9: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?

Frage 10: Bewegen Sie slch genug?
Frage 11: Ern hren Sie slch gesund?

Evaluation der Ausstel lung "Bewu Bter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Mehrfachrisiko

Tabelle 3 D
------

Ja Nein Ja Nein
r

abs. % % % % %

69 20

29 78

2 2

1 7 12 5

8 1 16 4

24 6

5 13 2

2 2 2

3 3 3

62 29 78

26 55 12

8 12 6

4 4 4

62 1 i 29 78

59 57 59 23 75

40 40 40 76 23

2 3 1 1 2

62 58 66 23 80

36 40 33 76 18

2 2 1 1 2



Frage 7 - 11 Tabelle 3 E SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

7. Rauchen Sie?

Ja...............

Neln...... .......

Kelne Angabe.....

Befragte
insgesamt

... 138

243

9

8. Wieviele Zigaretten rauchen Sle

pro Tag?
1 - 5 Zlgaretten.................
6 - 10 Zigaretten.................

11 - 20 Zigaretten.................
21 - 30 Zigaretten.................
31 u.m. Zigaretten.................
Keine Angabe.... ...................

Nichtraucher........
...............

9. Rauchen Sle zuviel?
Ja......................

Nein....................
Kelne Angabe............
Nichtraucher............

10. Bewegen Sle sich genug?
Ja...........................

Neln... ......................

Keine Angabe.................

11. Ernahren Sle sich gesund?
Ja.............................

Nein..........................
Keine Angabe...................

Frage 7:

Frage 8:

Frage 9:

Frage 10

Frage 11

29

32

44

21

9

12

243

100

30

17
243

229

155

6

243

141

6

Geschlecht und Alter

Mdnner

bis 25

Jahre

Mdnner

26 und

alter

Rauchen Sle?
Wieviele Zigaretten rauchen Ste pro Tag?
Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?

: Bewegen Sle slch genug?
Ernhhren Ste sich gesund?

Frauen

bis 25

Jahre

Evaluation der Ausstellung "Bewuater leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Frauen

26 und

Alter

Will etwas tun

Ja Neln

abs. % % % % % % %

35 39 31 38 19 34 37

62 57 67 61 79 64 60

2 4 2 1 2 2 3

1
I

7 7 2 11 2 7 9

8 9 7 8 6 9 7

11 14 9 11 6 11 11

5 7 7 4 4 5 5

2 1 4 3 0 2 2

3 5 4 1 2 2 5

62 57 67 61 79 64 60

26 28 22 28 17 28 24

8 8 7 9 2 5 10

4 8 4 2 2 3 7

62 57 67 61 79 64 60

59 62 60 58 53 52 68

40 38 38 40 47 46 31

2 1 2 3 0 2 1

62 57 69 62 72 58 66

36 41 27 38 26 40 32

2 2 4 0 2 2 1



Frage 12 - 19
SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

12. Geschlecht
Manner..........

Frauen..........

13. Wie alt sind Sie?
Bis 25 Jahre..........
26 - 35 Jahre..........
36 Jahre u.m...........

14. Welchen SchulabschluB haben

Sle?

Hauptschule......................
Realschule.......................
Abltur u.m.......................

15. Mi t jemandem zusarrrnen gekommen?
Allein....

.........................

Mit Famille........ ................

Mit Freunden.......................
Als Gruppe.........................
Keine Angabe.......................

16. Ausstellungsort
Hamburg....... .......

Kaln.................

Essen................

17. Befragungstag
Freltag............
Samstag...... ......

Sonntag............

18./19. Verweildauer in der

Ausstellung
Bls 5 Mlnuten... .........

6-10 Mlnuten.................

11-20 Minuten...............

21-40 Mlnuten................
41-60 Minuten................
61 Mlnuten u.m...............

Frage 12:

Frage 13:

Frage 14:

Frage 15:

Frage 17:

Frage 18:

Frage 19:

Befragte
insgesamt

156

142

92

78

110
202

132
83

141

29

5

119

136

135

139

162

89

42

47

56

128

86

31

Geschlecht

Mdnner ,Frauen

00 0

0 100

eis 25

'Jahre

41 100

37 0

23 0

Alter

26 -35

Jahre

0

100
0

Geschlecht
Wie alt sind Sie?

Welchen SchulabschluB haben Sle?

Sind Ste mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?
Ort und Datum

Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches
Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "Bewuster leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, X8ln und Essen,

August - September 1990

136
!Jahre

0

0

100

Tabelle 4 A

.- --

abs. % % % % % %

183 47 1 46 46 4g

207 53 54 54 51

40 39

36
,

36
:

1 1

24 25

20 22 18 15 18 30

28 22 34 29 29 26

52 56 48 56 53 43

34 34 34 24 39 42

2115127 13 20 38
1

36 40 32 47 35 18

7 9 6 14 4 1

1 2 1 2 1 0

31 26 34 24 35 34

35 36 34 29 35 46

35 38 31 47 30 21

36 33 38 38 32 37

42 45 38 38 46 41

23 22 24 24 22 22

11 13 9 9 12 12

12 9 14 14 10 12

14 15 14 15 12 17

33 32 34 40 29 27

22 22 22 17 30 18

8 10 6 5 8 13



Frage 12 - 19 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

12. Geschlecht

MAnner..........

Frauen.......

13. Wie alt sind Ste?

Bis 25 Jahre..........

26 - 35 Jahre..........
36 Jahre u.m...........

14. Welchen SchulabschluS haben

Sle?

Hauptschule......................
Realschule............... ........

Abitur u.m.......................

15. Mit jemandem zusaninen gekor,rnen?
Alleln...... .......................

Mit Familie........................

Mit Freunden.......................

Als Gruppe.........................
Kelne Angabe.......................

16. Ausstellungsort
Hamburg..............
Koln.................

Essen................

17. Befragungstag
Freltag.... ........

Samstag............
Sonntag............

18./19. Verweildauer in der

Ausstellung
Bis 5 Minuten................

6-10 Minuten.................

11-20 Minuten................
21-40 Minuten..... ...

41-60 Minuten...............

61 Mlnuten u.m,..............

Frage 12:

Frage 13:

Frage 14:

Frage 15:

Frage 17:

Frage 18:

Frage 19:

Befragte
insgesamt

156

142

92

78

110

202

132

83

141

29

5

119

136

135

139

162

89

42

47

56

128

86

31

Haupt-
schule

20 100

28 0

52 0

Bildung

Real-
schule

0

100
0

Abitur

u m.

0

0

100

Ausstellungsort

Hamburg

100
0

0

Geschlecht
Wie alt sind Sie?
Welchen SchulabschluB haben Sie?

Sind Sle mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?
Ort und Datum

Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches
Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "Bewunter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Kdln und Essen,

August - September 1990

oln Essen

33 54
36 5 32

31 1 14

0

100
0

0

100

Tabelle 4 8

---===--==

K
1 1

abs. % % % % % % %

183 47 51 36 51 40 48 52

207 53 49 64 49 60 52 48

40 31 41 43 32

36 33 37 37 42 i
24 36 22 20 26 1

19 13 27

36 19 30

45 68 42

34 26 36 36 40 46 16

21 27 31 14 24 19 21

I 36 40 25 41 : 35 26 47

7 5 5 9 0 8 13

1 3 2 0 0 1 3

31 29 39 26

35 23 24 46

35 47 37 28

36 36 41 33 38 35 34

42 41 35 45 41 47 36

23 23 24 22 21 18 30

11 13 11 10 10 5 17

12 13 15 10 18 11 8

14 15 13 15 9 21 13

33 35 31 33 27 30 41

22 17 25 22 30 21 16

8 8 5 9 6 12 6



Frage 12 - 19 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

12. Geschlecht

Manner.. .......

Frauen..........

13. Wie alt sind Sle?

Bls 25 Jahre..........

26 - 35 Jahre..........

36 Jahre u.m...........

14. Welchen SchulabschluB haben

Sie?

Hauptschule......................
Realschule.......................
Abitur u.m.......................

15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Allein.....................

Mit Famille........................
Mit Freunden..... ..................

Als Gruppe.........................
Keine Angabe.....................

16. Ausstellungsort
Hamburg..............
Koln.................

Essen................

17. Befragungstag
Freitag............
Samstag............
Sonntag............

18./19. Verweildauer in der

Ausstellung
Bis 5 Mlnuten.............
6-10 Mlnuten.................
11-20 Minuten.............

21-40 Mlnuten................
41-60 Minuten................

61 Minuten u.m..............

Befragte
insgesamt

156

142

92

78

110

202

132

83 i
141

29

5'

119

136

135

139

162

89

42

47

56

128

86

31

Verweildauer

Bis

|20 Min.

20 Min.

u m.

Hergekommen

Zufal-

Ilig

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: Wle alt sind Sle?

Frage 14: Welchen SchulabschluB haben Sie?

Frage 15: Sind Sle mit jemandem zusarrmen oder sind Sie allein gekommen?
Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches
Frage 19: Uhrzeit bet Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "Bewuoter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Nicht

zufal-

lig

Tabelle 4 C

==--

1

abs. % % % % %

183 47 46 47 50 41

207 53 54 53 50 59

40 41 40 43 35

36 33 38 36 38

24 26 22 21   28

20 22 19 21 17

28 29 28 27 31

52 49 53 52 52

34 32 35 32 38

21 1 26 18 23 18

36 30 40 36 36

7 10 6 7 8

1 2 1 2 0

31 30 31 33 26

35 34 35 23 59

35 35 34 45 15

36 41 33 34 39

42 43 41 45 35

23 17 27 21 26

11 29 0 14 5

12 32 0 13 10

14 39 0 15 14

33 0 52 34 30

22 0 35 18 30

8 0 13 6 11



SALSSFrage 12 - 19

Alle Befragten
(n = 390)

12. Geschlecht
Manner..........

Frauen..........

13. Wie alt sind Sle?

Bis 25 Jahre........

26 - 35 Jahre..........
36 Jahre u.m...........

Befragte
insgesamt

..
183

...
207

14. Welchen SchulabschluB haben

Sle?

Hauptschule...... ..............

Realschule.......................
Abitur u.m.............

15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Allein.............................
Mit Famille..............
Mlt Freunden.......................
Als Gruppe.................. ·····

Kelne Angabe....................

16. Ausstellungsort
Hamburg. .........

Kaln.................

Essen................

17. Befragungstag
Freitag...........
Samstag............
Sonntag............

18./19. Verweildauer in der

Ausstellung
Bis 5 Minuten................

6-10 Minuten.................

11-20 Minuten.......

21-40 Minuten..... ....

41-60 Mlnuten................
61 Minuten u.m.. ............

156

142

92

78

110

202

132

83

141

29

5

119

136

135

139

162

89

42

47

56

128

86

31

Raucher Mehrfachrisiko

43 37

29 44

28 < 19

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: Wie alt sind Sle?

Frage 14: Welchen Schulabschlue haben Sie?

Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusarr,nen oder sind Sie allein gekommen?
Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzelt bel Beginn des Ausstellungsbesuches
Frage 19: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 4 D

--------

Ja Nein Ja Nein

abs. 96 % % % %

47 49 44 46 47

53 51 56 54 53

40 33 41

36 50 33

24 17 ,
26

i

1 1

20 25 18 21 19

28 23 30 26 29

52 51 52 52 51

34 35 33 32 35

21 19 23 17 23

36 34 37 41 34

7 10 5 9 7

1 2 1 1 1

31 29 31 31 30

35 37 35 39 33

35 34 34 30 37

36 38 35 35 36

42 39 42 39 43

23 23 23 25 22

11 12 10 7 12

12 12 13 11 12

14 14 15 17 13

33 30 33 32 33

22 23 22 24 21

8 9 1 8 8



Frage 12 - 19 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

12. Geschlecht

Manner..........

Frauen..........

13. Wle alt sind Sle?

818 25 Jahre..........
26 - 35 Jahre... .......

36 Jahre u.m. ..........

14. Welchen SchulabschluB haben

Sle?

Hauptschule......................
Realschule......... ..............

Abitur u.m.......................

15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Alleln.........
Mit Familie........................

Mit Freunden...... .................

Als Gruppe.........................
Kelne Angabe.......................

16. Ausstellungsort
Hamburg..............
K6ln.................
Essen...... ..........

17. Befragungstag
Freltag............
Sarnstag............
Sonntag............

18./19. Verweildauer in der

Ausstellung
Bls 5 Minuten................

6-10 Minuten.................
11-20 Minuten................

21-40 Minuten................
41-60 Minuten..........

61 Mlnuten u.m............

Frage 12:

Frage 13:

Frage 14:

Frage 15:

Frage 17:

Frage 18:

Frage 19:

Befragte
insgesamt

156

142

92

78

110

202

132

83

141

29

5

119

136

135

139

162

89

42

47

56

128

86

31

Geschlecht und Alter

Manner

bis 25

Jahre

M3nner

26 und

Alter

52 0

48 0

0 100

Frauen

bis 25

Jahre

Frauen

26 und

alter

53
i O

0 100

Geschlecht

Wle alt sind Sle?

Welchen SchulabschluB haben Sie?

Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?
Ort und Datum

Uhrzeit bel Beginn des Ausstellungsbesuches
Uhrzeit bel Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "Bewuater leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Will etwas tun

Tabelle 4 E

===

Ja Nein

abs. % % % % % % %

183 47 100 100 0 0 45 49

207 53 0 0 100 100 55 51

% 1 39 41

36 37

24 24 ! 23

20 20 29 14 32 18 23

28 22 20 34 32 33 21

52 58 51 51 36 49 56

34 30 47 33 38 36 32

21 10 31 21 45 17 26

36 46 22 38 15 39 32

7 12 0 8 2 6 8

1 2 0 1 0 1 2

31 22 38 36 30 32 31

35 32 47 31 45 37 35

35 46 16 33 26 31 35

36 33 33 38 40 34 39

42 43 53 41 30 43 37

23 25 13 22 30 23 25

11 11 18 10 6 9 8

12 9 9 14 15 8 17

14 15 13 12 21 14 16

33 33 27 36 28 35 32

22 22 20 24 17 23 22

8 9 13 4 13 11 5



Frage 22 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

22.1 Gewicht und Grbee

Habe ich gemacht........
Nicht gemacht......... .

22.2 Blutdruck

|Habe ich gemacht..
 Nicht gemacht.....

22.3 Step-Test
Habe ich gemacht.
Nlcht gemacht.....

22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht..
Nlcht gemacht.....

22.5 Computer Ernahrung
Habe ich gemacht.........
Nicht gemacht............

22.6 00-Lungen-Test
Habe ich gemacht.....
Nicht gemacht........

22.7 Computer Rauchen
Habe 1 ch gemacht. . . . . . .

Nicht gemacht..........

22.8 Theke/ Musliausgabe
Habe ich gemacht..........
Nicht gemacht.............

22.9 Spielecke
Habe ich gemacht..
Nicht gemacht.....

22.10 Videokamera

Habe ich gemacht...
Nicht gemacht......

22.11 Buttonmaschine
Have ich gemacht......
Nicht gemacht.........

Frage 22:

Befragte
insgesamt

88

302

47

343

19

371

Geschlecht

Manner

  1 300

Frauen

68

i 32

14

86

eis 25

Jahre

Alter

26 -35

Jahre

0

100

36

Jahre
u.m

Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob

Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich

dort etwas langer aufgehalten haben oder ob Sle slch dort nicht

aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung "Bewueter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 5 A

---==----

abs. % % % % % %

269 69 72 66 71 70 65

121 31 28 34 29 30 35

269 i 69 70 67 1
121 31 : 30 33 ,|

252 65 64 65 65 68 60

138 35 36 35 35 32 40

246 63 64 62 65 65 55

144 37 36 38 35 35 45

238 61 62 60 66 59 55

152 39 38 40 34 41 45

55 14 14 12 18 12

335 86 86 88 82 88

23 27 19 19 27 21

77 73 81 81 73 79

38 10 7 12 8 11 10

352 90 93 88 92 89 90

12 11 13 9 15 12

88 89 87 91 85 88

1 0 0 0 1 0

389 100 100 100 99 100

5 3 7 3 6 8

95 97 93 97 94 92



Frage 22 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

22.1 Gewlcht und Grane

Habe ich gemacht........
Nicht gemacht...........

22.2 Blutdruck

Habe ich gemacht..
Nicht gemacht.....

22.3 Step-Test
Habe ich gemacht..
Nicht gemacht.,...

22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht..
Night gemacht.....

22.5 Computer Ernahrung
Habe 1 ch gemacht.........
.Nicht gemacht.......

22.6 CO-Lungen-Test
Habe ich gemacht...
Nicht gemacht........

22.7 Computer Rauchen
Habe ich gemacht......
Nicht gemacht ....

22.8 Theke/ Musliausgabe
Habe ich gemacht..........
Nicht gemacht.

22.9 Spielecke
Habe ich gemacht..
Nicht gemacht.....

22.10 Videokamera
Habe 1 ch gemacht...
Nicht gemacht......

22.11 Buttonmaschine

Habe ich gemacht.....
Nicht gemacht......

Frage 22:

Befragte
insgesamt

... 269

121

269

121

252

138

246

144

.. 238

..1
152

,

55

335

88

302

38

352

47

343

19

371

Haupt-
schule

69 69

31 | 31

0

100

0

100

Bildung

Real-

schule

Abitur
u.m.

1

0

100

Ausstellungsort

Hamburg

0

100

Oln Essen

0

100

Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob

Sle an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich

dort etwas langer aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht

aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

0

100

0

100

Tabelle 5 B

I.--1---I=..

K
1

abs. % % % % % % %

69 68 71 68 65 67 75

31 32 29 32 35 33 25

72 67 65 67 75

1 28 33 35 33 25  
1

65 59 68 65 64 63 67

35 41 32 35 36 37 33

63 59 65 64 63 59 67

37 41 35 36 37 41 33

61 55 65 61 63 57 64

39 45 35 39 37 43 36

14 14 13 15 29 11

86 86 87 85 71 89

23 21 20 25 24 28 16

77 79 80 75 76 72 84

10 8 6 12 4 20 4

90 92 94 88 g6 80 g6

12 9 13 13 1 27 7

88 91 87 87 99 73 93

1 1 1

389 99 99

5 4 3 6 1 13

95 96 97 g4 g9 87



SALSSFrage 22

Alle Befragten
(n = 390)

22.1 Gewlcht und GroBe

Habe ich gemacht........
Nicht gemacht..........

22.2 Blutdruck
Habe ich gernacht..
Nicht gemacht.....

22.3 Step-Test
Habe ich gemacht..
Nicht gemacht.....

22.4 8euge-Test
Habe 1 ch gemacht..
Nlcht gemacht.....

22.5 Computer Ernahrung
Habe ich gemacht.........
Nicht gemacht............

22.6 CO-Lungen-Test
Habe ich gemacht.....
Nicht gemacht........

22.7 Computer Rauchen

Habe ich gemacht.......
Nicht gemacht..........

22.8 Theke/ Musllausgabe
Habe ich gemacht...·······
Nlcht gemacht.............

22.9 Spielecke
Habe ich gemacht
Nicht gemacht.....

22.10 Videokamera
Habe ich gemacht...
Nicht gemacht......

22.11 Buttonmaschine

Habe ich gemacht......
Nicht gemacht..

Befragte
insgesamt

88

302

47

343

19

371

Verweildauer

Bis

20 Min.
20 Min.

u.m.

Hergekorrrnen

Zufal-
lig

Nicht

zufal-

lig

67 72

33 28

Frage 22: Bitte sagen Ste mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob

Sie an elnem Test bzw. einer Beratung tellgenommen haben bzw. sich

dort etwas langer aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht

aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,
August - September 1990

Tabelle 5 C

--------

abs. % % 96 % %

269 69 48 82 68 71

121 31 52 18 32 29

269 69 48 81

121 31 52 19

1

252 65 39 80 62 70

138 35 61 20 38 30

246 63 37 79 61 67

144 37 63 21 39 33

238 61 27 81 57 69

152 39 73 19 43 31

55 14 12 15 11 20

335 86 88 85 89 80

23 23 22 21 2S

77 77 78 79 75

38 10 9 10 7 15

352 90 91 90 93 85

12 11 13 9 18

88 89 87 91 82

1 0 0 0 0 0

389 100 100 100 100 100

5 3 6 4 6

95 97 94 96 94



Frage 22 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

22.1 Gewicht und Grooe

Habe ich gemacht... ...

Nlcht gemacht.... ...

22.2 Blutdruck
Habe ich gemacht
Nicht gemacht.....

22.3 Step-Test
Habe 1 ch gemacht..
Nicht gemacht...

22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht..
Nicht gemacht.....

22.5 Computer Ernahrung
Habe ich gemacht.........
Nicht gemacht............

22.6 00-Lungen-Test
Habe ich gemacht...
Nlcht gemacht.....

22.7 Computer Rauchen

Habe ich gemacht..
Nicht gemacht...

22.8 Theke/ Musliausgabe
Habe ich gemacht..........
Nicht gemacht.............

22.9 Spielecke
Habe ich gemacht..
Nicht gemacht.....

22.10 Videokamera

Habe 1 ch gemacht...
Nicht gemacht..

22.11 8uttonmaschine

Habe ich gemacht......
Nicht gemacht.... ....

Befragte
insgesamt

246

144

1

389

Raucher

59 l 6B
41 32

Mehrfachrislko

0

100

Frage 22: Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob

Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich

dort etwas langer aufgehalten haben oder ob Ste sich dort nicht

aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung Bewuoter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 5 D

-----====-=

Ja Nein Ja Nein

abs. % % 96 % %

269 69 67 70 66 71

121 31 33 30 34 29

269 69 65 71 65 71

121 31 35 29 35 29

1
252 ! 65 58 68

138 35 42 32

63 60 65 57 66

37 40 35 43 34

238 61 54 65 55 64

152 39 46 35 45 36

55 14 25 8 21 11

335 86 75 92 79 89

88 23 43 12 40 15

302 77 57 88 60 85

38 10 14 7 13 8

352 90 86 93 87 92

47 12 12 12 12 12

343 88 88 88 88 88

0 0 0 0

100 100 100 100

19 5 7 4 7 4

371 95 93 96 93 96



Frage 22
SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

22.1 Gewicht und GraGe

Habe ich gemacht........
Nicht gemacht.

22.2 Blutdruck
Habe ich gemacht..

1Nicht gemacht.....

22.3 Step-Test
Habe 1 ch gemacht..
Nicht gemacht.....

22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht..
Nlcht gemacht.....

22.5 Computer Ernahrung
Habe ich gemacht.........
Nicht gemacht............

22.6 00-Lungen-Test
Habe ich gemacht.....
Nicht gemacht.......

22.7 Computer Rauchen
Habe ich gemacht.......
Nicht gemacht..........

22.8 Theke/ MOsllausgabe
Habe ich gemacht..........
Nicht gemacht.............

22.9 Spielecke
Habe ich gemacht..
Nlcht gemacht.....

22.10 Videokamera

Habe ich gemacht...
Nicht gemacht......

22.11 Buttonmaschine

Habe ich gemacht......
Nicht gemacht.........

Frage 22:

Befragte
insgesamt

252

138

88

302

38

352

0

100

Geschlecht und Alter

Manner

bis 25

Jahre

0

100

Manner

26 und

alter

0

100

1Frauen

bis 25

Jahre

Frauen

26 und

alter

0

100

Will etwas tun

73 68

27 32

0

100

Bitte sagen Sle mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob

Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. slch

dort etwas langer aufgehalten haben oder ob Sle sich dort nicht

aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, X6ln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 5 E
-- -- --

Ja Nein

abs. % % % % % % %

269 69 75 64 66 66 74 67

121 31 25 36 34 34 26 33

..1 269 69 72 67 68
1

68

121   31 28 1 33 33 32

65 67 58 66 62 68 63

35 33 42 34 38 32 37

246 63 68 53 63 57 67 61

144 37 32 47 37 43 33 39

238 61 66 51 60 1 60 1 68 56

152 39 34 49 40 40 32 44

55 14 14 13 15 11 13 17

335 86 86 87 85 89 87 83

23 26 29 21 13 22 23

77 74 71 79 87 78 77

10 7 7 12 13 9 11

90 93 93 88 87 91 89

47 12 9 18 15 6 10 16

343 88 91 82 85 94 90 84

1 1 1

389 99 99

19 5 1 7 6 9 3 7
1 1

371 95 99 93 94 91   97 93



Frage 23 - 27 Tabelle 6 A SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

23. Etwas Neues uber Gesundheit

erfahren?
Ja...............................

Neln......,.. ....................

j25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn)

Anregungen zum Thema Ernahrung...
Anregungen zum Thema Rauchen.....

Anregungen zum Thema Fitness.....

Anregungen zum Thema Alkohol.....
Keine Nennung....................
Frage nlcht gestellt...... ....

26. Wollen Sle mehr fOr die

Gesundhelt tun?

Ja............

Nein..........
Kelne Angabe..

27. Was man kunftig fur die

Gesundheit tun will (Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen....
Weniger Sonnenbaden...........

Krebsfruherkennung............
Sport trelben, mehr Bewegung..
Rauchen abgew6hnen............
Weniger rauchen...............

Weniger Alkohol trinken.......

Mich gesunder ernahren.......

Abnehmen............ ..........

Anderes.......................
Will nlchts tun... ............

Frage 23:

Frage 25:

Frage 26:

Frage 27:

Befragte
insgesamt

.. 85

..
168

..
82

..
36

..
64

..
69

.. 42

..
119

209

167

14

16

5

8

111

24

31

8

98

31

13

182

Geschlecht

Manner Frauen Bis 25

Jahre

Alter

26 -35

Jahre

36

Jahre

u.m.

Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues uber slch und ihre

Gesundhelt erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellti)
Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)
Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fur

Ihre Gesundheit zu tun?

Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, KOln und Essen,

August - September 1990

abs. % % % % 36 %

34 38 30 39 33 24

66 63 70 61 67 76

1
25 22   27 1 28 | 23 | 24

11 12 10 19 6 6

19 24 15 20 22 14

21 22 20 23 14 27

13 12 13 12 15 11

36 31 40 30 42 37

54 52 55 53 54 55

43 45 41 44 43 41

4 3 4 4 4 3

4 5 3 4 4 5

1 2 1 1 1 3

2 2 2 2 1 4

28 27 30 28 27 33

6 1 6 6 9 2

8 10 6 5 12 7

2 2 2 3 3 0

25 25 25 2B 20 29

8 1 9 10 6 9

3 3 3 3 3 5

47 47 46 47 49 43



Frage 23 - 27 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

23. Etwas Neues Ober Gesundheit

erfahren?

Ja...............................

Nein...... .......................

25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn)

iAnregungen zum Thema Ernhhrung...
Anregungen zum Thema Rauchen.....

Anregungen zum Thema Fitness.....

Anregungen zum Thema Alkohol.....

Keine Nennung....... .............

Frage nicht gestellt.............

26. Wollen Sle mehr fur die

Gesundhelt tun?
Ja............

Nein..........

Keine Angabe..

27. Was man kunftig fur die

Gesundheit tun will (Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen.....
Weniger Sonnenbaden...........

Krebsfruherkennung............
Sport treiben, mehr Bewegung..
Rauchen abgew6hnen............
Weniger rauchen...............

Wenlger Alkohol trinken.......

Mich gesunder ernahren........

Abnehmen......................
Anderes.... ...................

Will nichts tun.............

Frage 23:

Frage 25:

Frage 26:

Frage 27:

Befragte
insgesamt

..
85

.. 168

.. 82

..
36

.. 64

.. 69

.. 42

.. 119

209

167

14

16

5

8

111
24

31

8

98

31

13

182

Haupt-
schule

Bildung

Real-

schule

Abitur

u.m.

Ausstellungsort

Hamburg

27 0

11 0

22 0

23 0

16 0

29 100

6ln Essen

Haben Sle auf der Ausstellung etwas Neues uber sich und ihre

Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuet?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)
Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen

gebracht werden?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellti)
Haben Ste - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fur

Ihre Gesundheit zu tun?

Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "Bewuster leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,
August - September 1990

Tabelle 6 B
--=...=.

K

abs. % % % % % % %

34 35 29 35 0 29 38

66 65 71 65 0 71 62

l l ,6 4325   25
 

20

11 13 10 13 24 |

19 20 14 24 41

21 21 16 32 33

13 10 9 31 0

36 38 48 0 0

54 47 63 51 55 57 48

43 49 32 47 43 43 43

4 4 5 2 2 0 9

4 4 5 4 4 4 4

1 4 0 1 2 2 0

2 4 1 2 1 4 1

28 22 35 28 34 26 25

6 5 6 6 5 8 5

8 14 4 8 7 10 7

2 1 1 3 1 2 3

25 19 29 25 29 28 19

8 9 9 7 5 7 12

3 1 4 4 2 7 1

47 53 38 49 45 43 51



Frage 23 - 27 Tabelle 6 C SALSS

Alle 8efragten
(n = 390)

23. Etwas Neues Ober Gesundheit

erfahren?
Ja...............................
Nein............. ..............

25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn)

Anregungen zum Thema Erndhrung...
Anregungen zum Thema Rauchen.....

Anregungen zum Thema Fitness...

Anregungen zum Thema Alkohol.....
Keine Nennung....................
Frage nicht gestellt.............

26. Wollen Sie mehr fur die

Gesundheit tun?

Ja............

Nein..........

Keine Angabe..

27. Was man kunftig fur die

Gesundheit tun will (Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen....
Weniger Sonnenbaden........

Krebsfruherkennung............
Sport treiben, mehr Bewegung..
Rauchen abgew6hnen............
Weniger rauchen...............
Weniger Alkohol trinken.......

Mich gesander ernahren....

Abnehmen....................
Anderes.......................
Will nlchts tun...............

Frage 23:

Frage 25:

Frage 26:

Frage 27:

Befragte
insgesamt

..
82

..
36

..
64

-· 69
..

42

..
119

209

167

14

16

5

8

111

24

31

8

98

31

13

182

Verweildauer

Bis

20 Min.

20 Min.

u.m.

Hergekommen

Zufal-

lig
Nicht
Izufal- I

lig

Haben Sle auf der Ausstellung etwas Neues uber sich und thre

Gesundheit erfahren oder haben sle eigentlich alles schon gewuBt?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)
Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen

gebracht werden?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)
Haben Sle - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fur

Ihre Gesundheit zu tun?

Was melnen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

1

abs. % % 96 % %

85 34 25 38 35 31

168 66 75 62 65 69

1 1
1

25 25 25 | 25 24

11 11 11 9 14

19 18 20 19 20

21 21 21 19 24

13 16 11 10 17

36 38 35 41 28

54 45 59 50 60

43 47 40 45 39

4 8 1 5 1

4 2 5 3 6

1 1 2 1 2

2 3 2 2 2

28 20 33 26 34

6 3 8 6 7

8 6 9 8 8

2 1 2 1 4

25 21 27 23 29

8 8 8 8 8

3 4 3 2 6

47 56 41 49 41



Frage 23 - 27 Tabelle 6 D SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

23. Etwas Neues Ober Gesundheit

erfahren?
Ja...............................
Nein.............................

25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn)

Anregungen zum Thema Ernahrung...
Anregungen zum Thema Rauchen.....

Anregungen zum Thema Fitness.....

Anregungen zum Thema Alkohol.....
Keine Nennung....................
Frage nicht gestellt.............

26. Wollen Sle mehr far die

Gesundhelt tun?

Ja............

Nein..........
Keine Angabe..

27. Was man kunftig fur die

Gesundhelt tun will (Mfn)
Mal wieder zurn Arzt gehen.....
Weniger Sonnenbaden...........

KrebsfrOherkennung............
Sport trelben, mehr Bewegung..
Rauchen abgew6hnen............
Wentger rauchen...............

Weniger Alkohol trinken.......

Mich gesunder ernahren........
Abnehmen......................
Anderes.......................
W111 nlchts tun...............

Frage 23:

Frage 25:

Frage 26:

Frage 27:

Befragte
insgesamt

..
85

..
168

..
82

36

..
64

..
69

42

119

209

167

14

..
16

·· 5
8

111

..
24

..
31

8

98

..
31

..
13

  182

Raucher Mehrfachrisiko

Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues uber sich und ihre

Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?

(Diese Frage wurde in Hamburg nlcht gestellt!)
Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?
(Diese Frage wurde in Hamburg nlcht gestellt!)
Haben Sie - jetit nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr for

Ihre Gesundhelt zu tun?

Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "Bewuater leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Ja Nein Ja Nein

1

abs. % % % % %

34 30 35 34 34

66 70 65 66 66

25 1 22 27 23 26

11 14 9 | 13 10 1

19 24
'

17 24 17

21 21 21 24 19

13 15 12 14 12

36 34 36 36 36

54 51 55 59 51

43 45 41 37 46

4 4 4 4 3

I

4 3 5 3 4

1 1 2 1 1

2 3 2 2 2

28 20 33 31 27

6 17 0 14 3

8 20 1 16 4

2 3 2 2 2

25 15 30 25 25

8 6 9 10 7

3 3 4 4 3

47 49 45   42 49



Frage 23 - 27 Tabelle 6 E SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

23. Etwas Neues uber Gesundhelt

erfahren?

Ja...............................

Nein.............................

25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn)

 Anregungen zum Thema Erntihrung...
Anregungen zum Thema Rauchen.....

Anregungen zum Thema Fitness.....

Anregungen zum Thema Alkohol.....

Keine Nennung....................
Frage nicht gestellt.............

26. Wollen Sle mehr fur die

Gesundhelt tun?

Ja............

Nein..........

Keine Angabe..

27. Was man kanftig fur die

Gesundheit tun will (Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen.....
Weniger Sonnenbaden...........
KrebsfrOherkennung............
Sport treiben, mehr Bewegung..
Rauchen abgewahnen............
Weniger rauchen...............

Weniger Alkohol trinken.......
Mich gesunder ernahren.....

Abnehmen.... ................

Anderes...... .................

Will nichts tun...............

Frage 23:

Frage 25:

Frage 26:

Frage 27:

Befragte
insgesamt

..
85

..
168

.. 82

-· 36
.. 64

•. 69

.. 42

.. 119

209

167

14

16

5

8

111

24

31

8

98

31

13

182

Geschlecht und Alter

Mdnner

bis 25

Jahre

Mdnner

26 und

 lter

Frauen
bis 25

Jahre

Frauen

26 und

alter

Will etwas tun

62 100

36 0

20

Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues uber sich und ihre

Gesundheit erfahren oder haben sie elgentl ich alles schon gewuet?

(Dlese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)
Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?

(Diese Frage wurde in Hamburg nlcht gestellti)
Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fur

Ihre Gesundheit zu tun?

Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "Bewuoter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

0

100

0

Ja Nein
1

abs. % % % % % % %

34 40 30 33 19 44 21

66 60 70 67 81 56 79

1 1
1

25 24 15 26 32 29 19

11 13 8 12 5 12 9

19 29 10 14 18 20 19

21 23 20 15 34 23 19

13 11 15 15 7 9 17

36 27 43 43 32 35 37

54 53 49 53

43 44 47 1 43
1

4 3 4 4

4 5 4 3 6 8 0

1 1 4 1 2 2 0

2 1 7 2 2 4 0

28 25 31 29 34 53 0

6 7 4 8 0 11 1

8 10 9 7 4 14 0

2 3 0 3 0 4 0

25 25 24 23 34 46 0

8 5 11 10 6 15 0

3 4 0 1 11 6 0

47 46 49 49 38 1 99



Frage 28 - 29 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

28. An Besuch eines Kurses gedacht?
Ja.................................
Nein.......

....................

Keine Angabe.......................

29.1 Schulnote:
Sehr gut........
Gut.............
Befriedigend....
Ausrelchend.....

Keine Angabe....

29.2 Schulnote:

Aufmachung?
Sehr gut.....
Gut.............

Befriedigend....
Ausrelchend.....
Keine Angabe....

Verst8ndlichkeit?

Gestaltung/

Befragte
insgesamt

49

161

180

...
58

263

48

7

14

29.3 Schulnote: Beratung durch dle
Betreuer?

Sehr gut....... ...................

Gut................................
Befriedigend.......................
Ausreichend........................
Keine Angabe.......................

29.4 Schulnote:
Sehr gut........
Gut.............

Befriedigend....
Ausrelchend.....

Keine Angabe...

29.5 Schulnote:
Sehr gut........
Gut... ..........

Befriedigend....
Ausrelchend....
Kelne Angabe....

Unterhaltungswert?

Ablauf?

29.6 Gesamtnote?
Sehr gut.. ...

Gut...............

Befrledigend......
Ausretchend.......
Keine Angabe..

30

214

92

39

15

60

186

53

31

60

67

236

60

7

20

27

158

104

82

19

31

268

72

2

17

Geschlecht

Manner Frauen Bis 25

Jahre

Alter

26 -35

Jahre

36

Jahre
u m.

Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesunder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sle mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die

Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wle ist es mit der Verstandlichkeit der Information?

29.2 Wie ist es mit der duBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 Wie ist die Beratung durch die Betreuer?

29.4 Wle ist der Unterhaltungswert? Hat es Spap gemacht?
29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedrdnge etc. Mangel)?
29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6Tn und Essen,

August - September 1990

Tabelle 7 A

-----==--i-

abs. % % % % % %

13 9 16 6 15 18

41 42 41 45 39 38

46 49 43 49 45 43

15 15 14 15 17
1

12

67 69
|

66 | 67 68 66

12 12 13 12 10 17

2 1 3 2 1 2

4 3 4 4 4 2

8 5 10 8 11 3

55 52 57 54 50 63

24 27 20 21 27 22

10 12 8 12 9 9

4 3 4 5 3 3

15 17 14 15 16 14

48 43 52 44 51 50

14 15 13 14 13 14

8 10 6 10 8 4

15 15 16 17 12 17

17 16 18 18 18 14

61 57 64 66 56 59

15 21 11 8 20 20

2 2 1 2 1 3

5 4 6 6 5 4

7 7 7 6 7 9

41 3g 42 35 42 47

27 26 27 28 25 27

21 25 18 25 22 13

5 3 6 6 4 4

8 7 9 6 8 10

69 67 71 65 68 76

18 22 15 22 19 11

1 1 0 1 1 0

4 3 5 5 4 3



SALSSFrage 28 - 29

Alle Befragten
(n = 390)

28. An Besuch eines Kurses gedacht?
Ja.................................

Nein......................
........

Keine Angabe.......................

29.1 Schulnote:

isehr gut........
Gut.............

Befriedigend....
Ausrelchend.....

Keine Angabe....

Verstandlichkeit?

29.2 Schulnote: Gestaltung/
Aufmachung?

Sehr gut.....................
Gut..........................

Befriedigend.................
Ausreichend..................
Keine Angabe............ ....

29.3 Schulnote: Beratung durch die

Betreuer?
Sehr gut............... ............

Gut.......... ......................

Befriedigend.......................
Ausreichend........................
Keine Angabe.......................

29.4 Schulnote:
Sehr gut......
Gut.............

Befrledigend....
Ausreichend.....
Keine Angabe....

29.5 Schulnote:

Sehr gut... .....

Gut.............

Befriedigend....
Ausreichend.....

Keine Angabe....

Unterhaltungswert?

Ablauf?

29.6 Gesamtnote?
Sehr gut..........
Gut...............

Befriedlgend.. ...

Ausreichend...

Keine Angabe......

Befragte
insgesamt

49

161

180

58

263

48

7

14

30

214

92

39

15

60

186

53

31

60

67

236

60

7

20

27

158

104

82

19

31

268

72

2

17

Haupt-
schule

Bildung

Real-

schule

'Abitur
u.m.

Ausstellungsort

Hamburg aln Essen

Frage 28: Haben Sle schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesunder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die

Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wie ist es mit der Verstlindlichkeit der Information?
29.2 Wie ist es mit der auBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 Wie ist die Beratung durch die Betreuer?

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spap gemacht?
29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedrange etc. Mhngel )?

29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstel lung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 7 B

--

K

abs. % % % % % % %

13 9 15 13 10 17 10

41 38 4g 38 44 40 41

46 53 36 49 46 43 49

15 17 15 14 18 15 11

1
67 68 68 67

1 66 69 67

12 13 12 ' 12 13 12

2 1 1 2 3 1 1

4 3 4 4 1 1 8

8 10 7 7 8 10 6

55 63 59 50 56 56 53

24 19 25 25 30 21 21

10 5 5 14 5 13 12

4 3 4 4 1 1 9

15 19 8 18 18 12 17

48 53 56 41 48 45 50

14 9 13 16 13 19 9

8 4 8 9 4 10 9

15 15 15 16 18 14 15

17 13 21 17 18 18 15

61 64 61 59 63 54 64

15 17 12 17 14 22 10

2 0 3 2 2 1 2

5 6 4 5 3 4 9

7 8 4 8 9 7 5

41 58 43 33 34 46 41

27 21 25 30 27 29 24

21 12 24 23 29 15 20

5 3 5 5 2 4 9

8 15 7 5 9 7 8

69 71 68 68 67 74 64

18 12 20 20 21 17 18

1 0 0 1 1 1 0

4 3 5 5 2 1 10



Frage 28 - 29 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

28. An Besuch eines Kurses gedacht?
Ja.................................
Nein.....................

......

Keine Angabe........ ..........

29.1 Schulnote:
Sehr gut.......
Gut.............

Befriedigend...
Ausrelchend.....

Keine Angabe....

29.2 Schulnote:

Aufmachung?
Sehr gut........
Gut.............

Befriedigend....
Ausreichend.....
Keine Angabe....

29.3 Schulnote:

Betreuer?
Sehr gut........
Gut.............

Befrledigend....
Ausretchend.....

Keine Angabe....

29.4 Schulnote:

Sehr gut........
Gut.............

Befriedigend....
Ausrelchend.....
Ketne Angabe..

29.5 Schulnote:
Sehr gut........
Gut.............

Befriedlgend....
Ausrelchend.....

Keine Angabe....

Verstandlichkelt?

Gestaltung/

Befragte
insgesamt

49

161

180

56

263

48

7

14

Beratung durch dle

Unterhaltungswert?

Ablauf?

29.6 Gesamtnote?
Sehr gut..........
Gut...............

Befriedigend......
Ausrelchend.......
Keine Angabe......

30

214

92

39

15

60
186

53

31

60

67

236

60

7

20

27

158

104

82

19

31

268

72

2

17

Verwelldauer

Bis

20 Min.

20 Min.

u m.

Hergekommen

Zufal-

lig

Nicht

zufal-

lig

Frage 28: Haben Sle schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesunder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die

Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wie ist es mit der Verst3ndlichkeit der Information?
29.2 Wie ist es mit der  uBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 Wie ist die Beratung durch die Betreuer?

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es SpaB gemacht?
29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedrange etc. M8ngel)?
29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 7 C
-----===---

abs. % % % % %

13 9 15 11 17

41 35 45 40 43

46 56 40 4g 41

15 15
1 15 14 16

67 62 71 68 66

12 12 13 11 15

2 2 2 2 1

4 9 0 4 2

8 6 g 7 8

55 57 53 55 55

24 18 27 21 29

10 10 10 12 6

4 9 1 5 2

15 11 18 15 17

48 37 54 46 50

14 13 14 12 17

8 6 9 9 7

15 33 5 19 9

17 17 18 16 20

61 53 65 63 56

15 17 15 14 18

2 2 2 2 1

5 12 1 5 5

7 6 7 5 10

41 35 44 40 42

27 31 24 25 30

21 15 24 24 15

5 12 0 6 3

8 6 9 8 8

69 66 70 64 77

18 17 20 21 13

1 1 0 1 0

4 10 1 5 2



Frage 28 - 29 SALSS

Alle 8efragten
(n = 390)

28. An Besuch eines Kurses gedacht?
Ja................................
Nein..................

.....

Keine Angabe........ .............

29.1 Schulnote:
Sehr gut........
Gut.............

Befriedigend....
Ausrelchend.....

Keine Angabe....

29.2 Schulnote:

Aufmachung?
Sehr gut........
Gut.............
Befrledigend....
Ausrelchend.....
Keine Angabe....

29.3 Schulnote:
Betreuer?

Sehr gut........
Gut.............

Befriedlgend....
Ausretchend.....
Keine Angabe....

29.4 Schulnote:
Sehr gut........
Gut.............

Befriedfgend....
Ausreichend.....
Keine Angabe....

29.5 Schulnote:
Sehr gut......
Gut.............

Befrledlgend....
Ausrelchend...

Ketne Angabe....

Verstandlichkelt?

Gestaltung/

Befragte
insgesamt

49

161

180

...
58

263

48

7

14

Beratung durch die

Unterhaltungswert?

Ablauf?

29.6 Gesamtnote?
Sehr gut..........
Gut...............

Befriedigend......
Ausrelchend.......
Keine Angabe.....

30

214

g2

39

15

60

186

53

31

60

67

236

60

7

20

27

158

104

82

19

31

268

72

2

17

Raucher MehrfachrisikQ

Frage 28: Haben Sle schon daran gedacht, einen jurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesunder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die

Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wie ist es mit der Verst3ndlichkeit der Information?
29.2 Wie ist es mit der auBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 Wle ist die Beratung durch die Betreuer?

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es SpaB gemacht?
29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedr nge etc· Mangel)?
29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "Bewueter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Tabelle 7 D

-----------

Ja Nein Ja Nein

abs. % % % % %

13 10 14 8 15

41 41 41 49 38

46 4g 45 43 48

15 15 14 11 17

67 64   69
,

65 69

I2 14 11 18 1 10

2 2 2 2 1

4 4 4 4 3

8 9 7 6 9

55 48 58 49 57

24 28 22 30 21

10 12 9 11 10

4 4 4 4 4

15 14 17 11 17

48 45 50 48 47

14 16 12 16 12

8 11 6 9 7

15 14 16 15 16

17 18 16 11 20

61 62 60 66 58

15 15 16 17 15

2 1 2 0 3

5 4 6 6 5

7 6 8 5 8

41 41 40 35 43

27 28 26 34 24

21 22 21 21 21

5 4 6 5 5

8 7 8 7 g

69 59 75 63 71

18 30 12 25 15

1 0 1 0 1

4 4 5 5 4



Frage 28 - 29 SALSSTabelle 7 E

Alle Befragten
(n = 390)

28. An Besuch elnes Kurses gedacht?
Ja.................................

Nein.........................

Keine Angabe.......................

 29.1 Schulnote: Verst ndlichkelt?

Sehr gut...........................
Gut... .............................

Befriedlgend.......................
Ausrelchend........................
Keine Angabe.

29.2 Schulnote: Gestaltung/
Aufmachung?

Sehr gut.....................
Gut..........................

Befriedlgend.................
Ausrelchend..... .............

Keine Angabe.................

Befragte
insgesamt

49

161

180

58

263

48

7

14

... 30

214

92

39

15

29.3 Schulnote: Beratung durch die

Betreuer?

Sehr gut...........................
Gut................................

Befriedigend..
Ausreichend........................
Keine Angabe.......................

29.4 Schulnote:
Sehr gut........
Gut.............

Befriedigend....
Ausrelchend.....

Kelne Angabe....

29.5 Schulnote:
Sehr gut........
Gut.............

Befrledigend.
Ausreichend.....

Keine Angabe....

Unterhaltungswert?

Ablauf?

29.6 Gesamtnote?

Sehr gut.......
Gut...............

Befriedigend......
Ausretchend.......

Keine Angabe......

60

186

53

31

60

67

236

60

7

20

27

158

104

.: 82

.1 19

31

268

72

2

17

Geschlecht und Alter

M3nner

bis 25

Jahre

Manner

26 und

ulter

Frauen
bis 25

Jahre

Frauen

26 und

alter

Will etwas tun

Frage 28: Haben Sle schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesunder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die

Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wie ist es mit der Verstandlichkeit der Information?
29.2 Wie ist es mit der duBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 Wie ist die Beratung durch die Betreuer?

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es SpaB gemacht?
29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedrange etc. Mingel)?
29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "Bewunter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

====

Ja Nein

abs. % % % % % 96 96

13 9 9 13 28 22 1

41 44 36 41 40 71 7

46 47 56 47 32 6 92

1
15 17 11 15 13 19 11

I

67 69 71 67 62 66 74

12 11 16 11 19 12 13

2 1 0 3 4 1 2

4 3 2 5 2 1 0

8 5 4 13 2 8 8

55 51 58 54 68 55 59

24 28 27 21 17 27 20

10 13 9 8 9 9 11

41 4 2 4 4 1 1

1

15 18 16 14 13 15 17

48 42 44 51 55 54 43

14 14 18 13 11 14 13

8 13 2 6 6 6 11

15 13 20 16 15 11 16

17 17 13 19 15 21 14

61 57 56 64 62 60 65

15 1g 27 10 13 13 19

2 2 2 1 4 2 1

5 5 2 6 6 4 1

7 6 11 7 6 9 5

41 41 33 37 60 40 44

27 24 33 2g 21 30 24

21 26 20 21 6 19 25

5 4   2 6 6 2 2

1 1 1

8 8 4 7 15 10 6

69 63 78 69 74 72 69

18 25 16 18 6 16 23

1 1 0 1 0 0 1

4 4 2 6 4 2 1



Frage 30 - 31 SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

30. Was man von der Ausstellung
mltgenonrnen hat.

. . (Mfn)
Bewueter leben.....................

Europa gegen den Krebs.............
Leben mit Krebs......... ...........

Abnehmen aber mit Vernunft.........

Ernahrung von heute...............

'Der Mensch ist, was er let.........
EB-Geschichten.....

..............

Die Ern8hrung alterer Menschen.....

top-fit-Ernahrungs-tips fur junge

Ernahrungstips.............········
Die EB-Schule.

Leo geht durch alles durch.........

Hand aufs Herz.....................
Unsere Kinder frei von Drogen......
Ja, ich werde Nichtraucher.........

Nlchtraucher in 10 Wochen..........

Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch...
Aufkleber: Bltte-Danke.............
Ist doch klar, wir rauchen nicht...
Rauchfrel..........................
15 Sekunden zum Nachdenken.........

Rauchzelchen - Signale fur Eltern..

Poster, Postkarten etc:

Nlchtrauchen.... ................

Keine Nennung......................

31. Ausstellung schon einmal

besucht?
Nein..........................

Ja, einmal....................
Keine Angabe..................

Befragte
insgesamt

43

140

...
347

... 17

...
26

Geschlecht

Manner Frauen

Frage 30: Welche Broschuren/ Plakate haben Sie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sle diese Ausstellung schon einmal besucht?

Bis 25
Jahre

Evaluation der Ausstellung "8ewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Koln und Essen,

August - September 1990

Alter

26 -35

Jahre

45
7 25

0 11

66

76

34

24

11

10

6

2

11

3

36

Jahre

u.m.

Tabelle 8 A

abs. % % % % % %

84 22 1g 24 17 20 32

32 8 9 7 3 12 11

36 9 8 11 6 12 10

17 4 5 4 5 4 3

44 1 11 10 13 7 14 14
1

35 9 6 12 7 8 13

50 13 11 14 10 13 18

21 5 5 5 5 4 9

20 5 6 4 7

92 24 21 26 1 34

46 12 9 14 1 17

26 7 8 6 8

29 1 7 8 10

17 4 4 4 8

58 15 17 13 9 11

28 7 8 6 4 7

38 10 10 10 10 10

28 7 7 7 5 12

7 2 2 1 1 2

31 8 7 9 4 10

g 2 3 2 1 3

14 4 4 3 4 3

11 11 11 13 6 15

36 37 35 43 35 25

89 89 89 86 92 89

4 3 5 6 2 5

7 8 6 8 6 5



Frage 30 - 31 Tabelle 8 B SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

30. Was man von der Ausstellung
mitgenommen hat... (Mfn)

BewuBter leben...................

Europa gegen den Krebs..

Leben mit Krebs......
Abnehmen aber mit Vernunft.......

jErndhrung von heute................
Der Mensch ist, was er iat.........

EB-Geschichten........

Dle Ernahrung alterer Menschen.....

top-fit-Ernahrungs-tips fOr junge

Ern5hrungstips.....................
Die EB-Schule......................

Leo geht durch alles durch.........

Hand aufs Herz.....................

Unsere Ki nder frel von Drogen......
Ja, ich werde Nichtraucher......

Nichtraucher in 10 Wochen..........

Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch...

Aufkleber: Bltte-Danke.............
Ist doch klar, wir rauchen nicht...

Rauchfrei..........................

15 Sekunden zum Nachdenken.........
Rauchzeichen - Signale fur Eltern

Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen....................

Kelne Nennung......................

31. Ausstellung schon einmal

besucht?
Neln......................

Ja, elnmal....................
Kelne Angabe....... ...........

Befragte
insgesamt

34  1 1 
50 13

21 5

347

... 17

·· 26

Haupt-
schule

Bildung

Real-

schule

Abitur

u.m.

Frage 30: Welche Broschuren/ Plakate haben Sle mitgenommen?
Frage 31: Haben Sle diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstel lung "Bewueter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K6ln und Essen,

August - September 1990

Ausstellungsort

Hamburg K6ln Essen
1 1

abs. % % % % % % %

84 22 28 23 18 31 19 16

32 8 10 5 9 8 12 4

36 g 12 9 8 13 9 6

17 4 5 6 3 7 5 1

91 15
1

10 22 9 4

9. 10 8 18 7 4
1

19 18 7 20 7 12

6 8 3 9 5 2

20 5 6 5 5 5 7 4

92 24 28 26 20 33 26 13

46 12 14 12 11 13 10 13

26 7 10 8 4 11 7 2

29 7 10 8 6 7 6 10

17 4 4 5 4 5 6 2

58 15 13 13 17 19 20 6

28 , 7 8 5 8 6 15 1
1

38 10 12 7 10 14 15 1

28 7 9 6 1 11 10 1

7 2 3 2 1 4 1 1

31 8 10 7 7 14 7 3

9 2 3 3 2 5 1 1

14 4 4 1 5 3 8 0

43 11 18 13 7 13 14 6

140 36 27 34 41 24 32 50

89 87 89 90 92 g6 79

4 8 3 4 6 3 4

7 5 8 6 2 1 16



Frage 30 - 31 Tabelle 8 C SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

30. Was man von der Ausstellung
mi tgenonmen hat.

. .
(Mfn)

Bewuater leben...................

Europa gegen den Krebs. ..........

Leben mit Krebs....................

 Abnehmen aber mit Vernunft.........

 Ern4hrung von heute................
Der Mensch ist, was er 1Bt.........

EG-Geschlchten.....................

Dle Ern hrung alterer Menschen

top-fit-ErnAhrungs-tips fur junge
Leute..························'

Ernahrungstips.....................
Die EO-Schule...........

Leo geht durch alles durch.........
Hand aufs Herz.....................
Unsere Kinder frel von Drogen......
Ja, ich werde Nichtraucher.........

Nichtraucher in 10 Wochen..........

Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch...

Aufkleber: Bitte-Oanke......

Ist doch klar, wir rauchen nlcht...
Rauchfrel..........................
15 Sekunden zum Nachdenken.........
Rauchzelchen - Signale fur Eltern..
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen....................
Keine Nennung... ...................

31. Ausstellung schon einmal

besucht?
Neln................. .......

Ja, einmal........... ...

Kelne Angabe..................

Befragte
insgesamt

43

140

...
347

... 17

...
26

Verweildauer

Bis

20 Min.

20 Min.

u.m.

Frage 30: Wel che Broschuren/ Plakate haben Ste mi tgenornrnen?
Frage 31: Haben Sie dlese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstel lung "Bewucter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Kdln und Essen,

August - September 1990

Hergekommen

Zufal-

lig
Nicht

zufal-

11g

abs. % % % % %

84 22 17 24 21 22

32 8 3 11 6 12

36 9 6 11 7 13

17 4 3 5   3 8

44 11 9 1 13 11 | 12
1

35 9 7 1 10 8 11

50 13 9 15 14 11

21 5 5 6 3 10

20 5 3 7 4 8

92 24 18 27 21 29

46 12 8 14 12 11

26 7 6 7 5 11

29 7 6 9 7 8

17 4 4 4 4 6

58 15 13 16 12 20

28 7 6 8 4 13

38 10 12 8 8 13

28 7 8 7 5 11

7 2 1 2 2 2

31 8 8 8 7 g

9 2 2 2 2 3

14 4 3 4 2 7

11 14 9 8 17

36 42 32 39 30

89 87 90 88 92

4 3 5 4 5

7 10 5 8 4



Frage 30 - 31 Tabelle 8 D SALSS

Alle Befragten
(n = 390)

30. Was man von der Ausstellung
mltgenornnen hat.

. . (Mfn)
BewuBter leben.....................

Europa gegen den Krebs.............
Leben mit Krebs...................

Abnehmen aber mit Vernunft.

Ern hrung von heute............
Der Mensch ist, was er iet...

EB-Geschichten.....................

:Ole ErnAhrung alterer Menschen.....

top-fit-Ernahrungs-tips fur junge

Emilhrungsti ps··· ................

Die EB-Schule...
...............

Leo geht durch alles durch.........
Hand aufs Herz.....................
Unsere Kinder frel von Drogen......
Ja, ich werde Nichtraucher........

Nichtraucher in 10 Wochen..........

Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch...

Aufkleber: Bitte-Danke.............

Ist doch klar, wir rauchen nicht...

Rauchfrel..........................

15 Sekunden zum Nachdenken.........
Rauchzelchen - Signale fur Eltern..

Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen....................
Kelne Nennung...... ... ..........

31. Ausstellung schon einmal

besucht?

Neln..........................
Ja, einmal....................
Kelne Angabe..................

Befragte
insgesamt

43

140

...
347

...
17

26

Raucher

Frage 30: Welchp Broschuren/ Plakate haben Sle mitgenommen?
Frage 31: Haben Sle diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung "BewuSter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, X8ln und Essen,

August - September 1990

Mehrfachrisiko

Ja Nein Ja Nein

abs. % % % % %

84 22 14 26 17 24

32 8 7 9 8 8

36 9 5 12 10 9

17 4 1 6 6 4

44 11 7 14 10 12

35  9: 5 12 7 10

50 13   6 16 10 14

21 5 4 1 7 6 5

20 5 4 6 5 5

92 24 16 28 18 26

46 12 9 14 9 13

26 7 7 6 7 1

29 7 5 9 7 7

17 4 2 6 3 5

58 15 25 10 26 10

28 7 11 5 12 5

38 10 7 12 10 10

28 7 6 8 1 1

7 2 1 2 2 1

31 8 10 7 11 6

9 2 3 2 4 1

14 4 4 3 7 2

11 12 11 16 9

36 42 32 37 35

89 91 89 92 88

4 3 5 2 6

7 7 6 7 7



SALSSFrage 30 - 31

Alle Befragten
In = 390)

30. Was man von der Ausstellung
mi tgenommen hat.

. (Mfn)
Sewueter leben.....................

Europa gegen den Krebs.............
Leben mit Krebs....................

Abnehmen aber mit Vernunft........

Erndhrung von heute................

Der Mensch ist, was er lOt....
...

ES-Geschlchten................. ....

Die Ernahrung blterer Menschen.....

top-fit-Ernahrungs-tips fur junge

ErnAhrungstips.....................
Die EN-Schule............. .........

Leo geht durch alles durch.........

Hand aufs Herz.....................

Unsere Kinder frel von Drogen......
Ja, ich werde Nichtraucher.........
Nichtraucher in 10 Wochen..........

Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch...
Aufkleber: Bltte-Danke.............
Ist doch klar, wir rauchen nicht...

Rauchfrei..........................
15 Sekunden zum Nachdenken.....
Rauchzelchen - Signale fur Eltern..

Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen....................
Kelne Nennung......................

31. Ausstellung schon einmal

besucht?
Nein..........................

Ja, einmal................

Keine Angabe..................

Befragte
insgesamt

43

140

... 347

17

26

Geschlecht und Alter

Manner
bis 25

Jahre

Manner

26 und

alter

14 31

7 16

7 11

4i7
9 11

4   11
10 13

4 11

Frauen

bis 25

Jahre

Frage 30: Welche Broschuren/ Pl akate haben Sie mi tgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, Kaln und Essen,

August - September 1990

Frauen

26 und

alter

Will etwas tun

Tabelle 8 E

Ja Nein

abs. % % % % % % %

84 22 22 32 27 16

32 8 8 6 8 10

36 9 11 9 12 1

17 4 5 0 6 3
I

44 11 11 1 17 13
1

10
1

35 9 11 15 9 10

50 13 12 23 14 12

21 5 5 6 5 7

20 5 5 9 4 4 5 5

92 24 18 29 23 38 26 22

46 12 8 11 12 23 12 12

26 7 7 9 6 6 8 5

29 7 7 4 6 15 7 8

17 4 4 7 3 9 5 4

58 15 17 16 15 6 19 11

28 7 8 9 7 4 9 5

38 10 9 11 10 9 9 12

28 7 5 13 6 11 6 9

7 2 2 2 1 2 1 2

31 8 5 13 9 6 9 7

9 2 3 2 1 4 3 2

14 4 4 4 4 2 3 5

11 10 13 9 17 12 10

36 41 24 38 26 27 43

89 88 91 89 87 92 92

4 3 4 5 6 5 4

7 g 4 6 6 3 5



Tell il

Einwohnerbefragung



Die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung hat die Forschungsgrup-
pe SALSS beauftragt, eine Evaluation zur Ausstellung "BewuBter leben"

durchrufuhren. Im Rahmen der Untersuchung wurden fiir drei Ausstellungs-
orte insgesamt 601 telefonische Interviews mit Einwohnern durchgefuhrt.
Zielgruppe: Einwohner im Alter bis zu 40 Jahren im Einzugsbereich der

Ausstellung. Die Befragungen fanden am 17., 18. und 19. August fur Ham-

burg, am 31. August, 1. und 2. September fur Killn und am 19., 20. und 21.

Oktober fur Essen statt. Der Tabellenband dokumentiert die Ergebnisse der

Erhebung.

Der Aufbau der Tabellen (Hnke Seite) entspricht der Reihenfolge der Fra-

gen im Fragebogen. Der Fragebogen findet sich im Anhang zu diesem Ta-

bellenband.

Jede Frage wird nach 4 Merkmalen (Kopfgruppen) aufgeschlusselt; die

Gruppen sind wie folgt besetzt:

Geschlecht

Manner

Frauen

Alter

Bis 25 Jahre

26 - 35 Jahre
36 Jahre und mehr

Bildung
Hauptschule
Realschule
Abitur

Ausstellungsort
Hamburg
Kuln

Essen

183
207

156
142

78

110
202

119

136

135

Die ausgewiesenen Prozentwerte addieren spaltenweise. Fragen, bei denen

mehrere Antworten zugelassen waren, wurden durch den Zusatz "Mfn", d.h.

Mehrfachnennungen gekennzeichnet.

Vorbemerkung



Frage 1-5 SALSS

Alle Befragten
(n = 601)

1. Von der Ausstellung schon

gehort?
Ja............................
Neln..........................

2. Wie man von der
erfahren hat...

Bin zuf llfg vorbel
Aus der Zeitung....
Im Radio gehvrt....
Aus dem Fernsehen..
Heleluftballon.....
Freunde/ Bekannte/
Arzt/ Apotheke /Ges
Auf andere Welse...
Keine Nennung......

Ausstellung
(Mfn)
gekorrmen . . . . .

Familie......

undheitsamt..

.............

3. Ausstellung schon besucht?

Habe schon besucht....... ......

W111 noch besuchen.............
Will nicht besuchen............

Keine Angabe...................

4. Schulnote: Gesamteindruck

Sehr gut...................
Gut...........................

Befrledigend..................
Ausrelchend................
Keine Angabe..................

5. Interesse an Besuch

Ja.................
...

Nein....................

Keine Angabe............

Befragte
insgesamt

...
90

... 22

·· 34
3

16

7

41

12

419

43

60

82

416

3

27

11

2

558

198

218

185

Geschlecht

MAnner Frauen Bls 25

Jahre

Alter

26 -35

Jahre

36

Jahre
u.m.

4 20

45
67
00
22
02
77
22

70 64

Frage 1: Haben Sie schon von der Ausstellung "Bewuoter leben - Europe gegen

den Krebs" gehort? Sle findet zur Zeit in
...

statt.

Frage 2: Wle haben Sle uber diese Ausstellung erfahren?

Frage 3: Haben Sle diese Ausstellung schon besucht oder wollen Sle ste noch

besuchen?
Frage 4: Wie hat Ihnen die Ausstellung alles in allem ge fa 1 7 en?

Frage 5: Bei der Ausstellung geht es um Informationen uber die Vermeidung
von Krebsrisiken und um Gesundheitstips Haben Sie eventuell In-

teresse, diese Ausstellung zu besuchen?

Evaluation der Ausstellung Bewueter leben",
Telefonische Einwohnerbefragung in Hamburg, KAln und Essen,

August - Oktober 1990

Tabelle 1 A

abs. % % % % % %

184 31 29 32 21 30 36

417 69 71 68 79 70 64

15 13 17 8 1

4 3 4 1

6 6 5 4

0 0 1 2

3 3 3 5

1 1 2 1

7 6 7 5

2 1 3 2

70 72 67 79

7 5 10 6 6 9

10 11 8 5 10 12

14 13 15 9 14 16

69 72 67 80 70 63

0 0 1 1 0 1

4 3 6 4 4 5

2 1 2 1 1 3

0 0 1 0 1 0

93 95 90 94 94 91

33 32 34 41 33 29

36 40 33 37 38 34

31 28 33 22 30 37



Frage 1-5 SALSS

Alle Befragten
(n = 601)

1. Von der Ausstellung schon

gel,Brt?
Ja............................
Neln..........................

2. Wle man von der

I erfahren hat...
Bin zufMllig vorbel
Aus der Zeitung..
Im Radio gehart....
Aus dem Fernsehen..
HeiBluftbal lon.....
Freunde/ Bekannte/
Arzt/ Apotheke /Ges
Auf andere Welse...
Kelne Nennung......

Ausstellung
(Mfn)
gekommen.....

Famille......

undheltsamt..

.............

3. Ausstellung schon besucht?
Habe schon besucht.............
Will noch besuchen.............

Will nicht besuchen............

Kelne Angabe...................

4. Schulnote:
Sehr gut......
Gut...........

Befriedigend.
Ausreichend...

Keine Angabe..

Gesamteindruck

5. Interesse an Besuch

Ja......................

Nein....................

Keine Angabe............

Befragte
insgesamt

... 184

... 417

90

22

34

3

16

7

41

12

419

43

60

82

416

3

27

11

2

558

198

218

185

.Haupt-
Haupt-
schule

Bildung

Real-

Real-
schule

Abitur
Abitur

u.m.

Ausstellungsort

Hamburg Kuln

Hamburg Koln

Frage 1: Haben Sie schon von der Ausstellung "BewuBter leben - Europa gegen

den Krebs" gehdrt? Sie findet zur Zeit in ... statt.

Frage 2: Wie haben Sie Gber diese Ausstellung erfahren?

Frage 3: Haben Sie diese Ausstellung schon besucht oder wollen Sie sie noch

besuchen?
Frage 4: Wie hat Ihnen die Ausstellung alles in allem gefallen?
Frage 5: Bel der Ausstellung geht es um Informationen uber die Vermeidung

von Krebsrisiken und um Gesundheitstips Haben Sie eventuell In-

teresse, diese Ausstellung zu besuchen?

Evaluation der Ausstel lung "Bewuater leben",
Telefonische Einwohnerbefragung in Hamburg, K6ln und Essen,

August - Oktober 1990

Essen
Essen

Tabelle 1 B

-----------

abs. % % % % % % %

31 29 31 32 36 43 12

69 71 6g 68 64 57 88

I 1 1 1

15 18 13   14 17 21 | 6
'

4 3 4 4 9 1 1

6 7 4 6 11 5 1

0 1 0 1 2 0 0

3 2 3 3 4 2 2

1 1 2 1 3 0 1

7 6 8 7 5 13 1

2 0 4 2 2 2 2

70 71 70 69 65 57 88

7 7 8 6 11 9 2

10 9 10 10 9 16 4

14 14 11 15 16 18 7

69 70 70 68 64 57 88

0 1 0 1 1 1 0

4 4 5 4 7 6 1

2 2 3 1 2 2 1

0 0 1 0 1 0 0

93 93 92 93 90 91 98

33 28 33 36 32 33 33

36 42 36 31 32 23 55

31 29 30 32 36 44 12

0



Frage 6 - 14 SALSS

Alle Befragten
(n = 601)

6. Was vom Besuch der Ausstellung
abhalt.. . (Mfn)

H6re das Thema nicht gern... .....

Zeitmangel............ .............

Kein Interesse............

Keln Bedarf - lebe gesund. .......
Kelne Nennung......................

7. Rauchen Sle?

Ja...............
Nein.............
Keine Angabe.....

8. Rauchen Sie zuviel?
Ja. .....................

Neln....................

Keine Angabe............

9. Bewegen Sle sich genug?
Ja..........................

Neln... .....................

Keine Angabe................

10. Ernahren Sle sich gesund?
Ja.................

..

Nein...........................
Keine Angabe...................

11. Geschlecht
MAinner.........
Frauen..........

Kelne Angabe....

12. Wle alt sind Sle?

Bis 25 Jahre...........
26-35 Jahre............
36 Jahre und mehr......

Befragte
insgesamt

22

179

63

40

302

...
259

338

4

13. Welchen Schulabschlue haben

Sie?

Hauptschule......... .....

Realschule..
Abitur u.m.. ......... .......,.

14. Ausstellungsort
Hamburg...........
Kuln.

Essen................

148

115

338

433

165

3

456

134

11

287

310

4

139

220

242

180

192

229

194

216

191

Geschlecht

Manner

100

0

0

Frauen

0

100

0

Bls 25

Jahre

100

0

0

Alter

26 -35

Jahre

Frage 6: Was halt Sie davon ab, eine solche Ausstellung zu besuchen?

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage 8: Wle ist das elgentlich: Rauchen Sie zuviel?

Frage 9: Bewegen Sie slch genug?
Frage 10: Ernahren Sie sich gesund?
Frage 11: Geschlecht

Frage 12: Wie alt sind Sie?

Frage 13: Welchen SchulabschluB haben Sie?

Evaluation der Ausstel lung "Bewueter leben",
Telefonische Elnwohnerbefragung in Hamburg, K8ln und Essen,

August - Oktober 1990

0

100
0

36

Jahre
u.m.

0

0

100

Tabelle 2 A

-----

abs. % % % % % %

4 3 5 1 2 7

30 31 29 27 34 28

10 11 10 12 12 9

7 7 7 7 7 6

1 50 48 52 54 46 52

43 52 35 45 44 41

56 47 65 53 56 58

1 1 0 2 0 0

25 30 19 27 25 23

19 22 16 17 20 19

56 48 64 56 55 58

72 71 73 73 70 73

27 29 26 24 30 21

0 0 0 2 0 0

76 72 80 76 74 17

22 26 19 20 25 21

2 2 1 4 1 1

48 43 52 47

52 55 48 52

1 1 0 1

23 21 25
37 40 34

40 39 41

30 31 29 21 24 40

32 29 35 28 27 38

38 40 37 51 49 21

32 31 33 32 34 31

36 37 35 29 41 35

32 32 32 38 25 35



Frage 6 - 14 Tabelle 2 B SALSS

Alle Befragten
(n = 601)

6. Was vom Besuch der Ausstellung
abhlilt.

. . (Mfn)
H6re das Thema nicht gern..........

Zeitmangel.........................
Kein Interesse.....................

Keln Bedarf - lebe gesund..........
Kelne Nennung......... .............

7. Rauchen Ste?

Ja...............

Neln.............

Kelne Angabe.....

8. Rauchen Sie zuviel?

Ja......................

Nein.......... ..........

Keine Angabe............

9. Bewegen Sie sich genug?
Ja..........................

Nein.......... ..............

Kelne Angabe................

10. Ernlihren Sie sich gesund?
Ja..... ........................

Neln...........................

Kelne Angabe...................

11. Geschlecht

Manner..........

Frauen..........

Kelne Angabe....

12. Wle alt sind Sle?

Bis 25 Jahre...........

26-35 Jahre............

36 Jahre und mehr......

Befragte
insgesamt

22

179

63

40

302

...
259

338

4

13. Welchen SchulabschluB haben

Sle?

Hauptschule......................
Realschule.......................

Abitur u.m.......................

14. Ausstellungsort
Hamburg. ........

K5ln.... ..........

Essen...........

148

115

338

433

165

3

456

134

11

287

310

4

139

220

242

180

192

229

194

216

191

Haupt-
schule

100

0

0

Bildung

Real-

schule

0

100

0

Abitur

u.m.

0

0

100

Ausstellungsort

Hamburg Koln

100

0

0

Frage 6: Was hdlt Sie davon ab, eine solche Ausstellung zu besuchen?

Frage 7: Rauchen Ste?

Frage 8: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sle zuviel?

Frage 9: Bewegen Sie slch genug?
Frage 10: Ernahren Sie sich gesund?
Frage 11: Geschlecht

Frage 12: Wle alt sind Ste?

Frage 13: Welchen SchulabschluB haben Sie?

Evaluation der Ausstel lung "BewuBter leben",
Telefonische Einwohnerbefragung in Hamburg, Koln und Essen,

August - Oktober 1990

0

100

0

Essen

0

0

100

abs. % % % % % % %

4 7 4 0 6 1 4

30 32 29 28 24 23 43

10 12 9 11 13 9 9

7 6 5 9 8 7 5

50 43 54 53 53 59 38

43 49 42 39 39 45 45

56 49 57 61 59 55 55

1 2 1 0 2 0 0

25 26 26 23 24 25 26

19 23 18 17 17 21 19

56 51 56 60 59 55 55

72 74 66 76 64 70 82

27 24 34 24 34 30 18

0 2 0 0 2 0 0

76 73 71 82 70 77 81

22 25 26 17 28 20 19

2 2 3 1 3 2 1

48 50 43 50 46 49 48

52 49 56 50 53 50 52

1 1 1 0 2 0 0

23 16 20 31 23 19 28

37 29 31 47 39 42 28

40 54 48 22 38 39 44

30 25 25 41

32 41 27 28

38 35 48 31

32 27 41 29

36 30 31 45

32 43 28 26



Anhang I

Besucher-Fragebogen



Vorher-Interview "BewuBter leben" 6.5 Krebs ist eine Krankheit wie andere auch, sie

kann sich bei jedem entwickeln.

El Stimme zu
1. Sind Sie zufallig hier vorbeigekommen oder extra El Stimme nicht zu
weaen der Ausstellung?
  Zufallig 7. Rauchen Sie?
El Extra wegen der Ausstellung [l Ja

2. Wie haben Sie etwas uber die Ausstellung eriah- El Nein (Weiter mit Frage 9)
ren? (Mehrfachnennungen)

El Vorher noch nichts davon gehort 8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
  Aus der Zeitung erfahren £ 0-5
1 Im Radio geh8rt I] 6-10 Zigarren (Anzahl):
  Aus dem Fernsehen [] 11-20
  HeiBluftt*dion uber der Stadt El 21-30 Pfeifen (Anzahl):El von Freunden/ Bekannten/ der Familie 0 30 u.m.
El belm Arzt/ Apotheker /Gesundheitsamt etc.

  Auf andere Weise: (Antwort notieren) 9. Wie ist das eigentlich: Rauchen Sle zuviet?

[] Ja
Il Nein

10. Bewegen Sie slch genug?
3. Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Aus- El Ja
stellung? (Antworten nicht vorlesen ;Mehrfachnen- 0 Nein
nungen)

0 BewuBter und gesunder leben
11. EmAhren Sle sich gesund?0 Informationen Ober Rlsiken des Rauchens

Il Informationen Ober gesunde Ernahrung
E] Ja
0 Nein  Informationen Ober korperliche Fitness

  Krebs/ Krebspravention
12. GeschlechtIl Anderes: (Antwort notieren) [] Mann

Il Frau

13. Wie alt sind Sie? (Alter in Jahren notieren):

4. Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da

sehr vlel, viel oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wan-
dem, Schwimmen, Ballspiele, aktiver Spon)?

14. Welchen SchulabschluB haben Sle (bel Scholem:El Sehr viel

El Viel Welchen SchulabschluB streben Sle an?)
  HauptschulabschluB£ Nicht so viel

5. Haben Sie etwas Obergewicht?
  Realschul- (Mittlerer) AbschluB

[] Ja
£ Abitur/ Studium

D Nein
15. Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sle

6. Hier sind einige Aussagen zum Thema Gesund-
allein hierhergekommen?heit. Sagen Sie mir bitte fur jede der folgenden Aus- 0 Allein

sagen, ob Sie eher zustimmen oder nicht zustim- £ Mit Familiemen?
£ Mit Freund/ Freundin/ Partner

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus. El Mit einer Gruppe/ CliqueEl Stimme zu

0 Stimme nicht zu

6.2 Vor Krebs ist man besser geschutzt, wenn man
16. Stichwort/ Merkmal

gesund lebt.
0 Stimme zu

El Stimme nicht zu
17. Datum:

6.3 Hiiufige, starke Sonnenbestrahlung oder Sonnen-
baden ist gesund und schadet nicht.

El Stimme zu

El Stimme nicht zu
18. Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches:

6.4 Wer haufig frisches Obst und Gemuse iBt, ver-

mindert sein Krebsrisiko.
  Stimme zu

  Stimme nicht zu



26. Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung -

vor, etwas mehr fur thre Gesundheit zu tun?

E] Ja

_[3 Nein (Weiter mit Frage 29)
e

27. Was melnen Sie damit genau? (Mehrfachnennun-
gen6 Mal wieder zum Arzt gehen

0 Weniger Sonnenbaden
0 KrebsfrOherkennung
0 Sport treiben, mehr Bewegung
(1 Rauchen abgewohnen
El Weniger rauchen
Il Weniger Alkohol trinken
0 Mich gesunder emahren
E] Abnehmen
Il Anderes: (Antwort notieren)

28. Wie Ist es mit dem Besuch elnes Kurses (finer
Gruppe, einer Beratungsstelle), um mit Hilfe anderer

zu lernen, gesunder zu leben? Haben Sie daran
schon gedacht?

Il Ja, damn gedacht
El Nein, nicht daran gedacht

29. Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also
1 bis 6 - die Ausstellung In folgenden Punkten:
29.1 Wie ist es mit der Verstandlichkeit der informa-

tion?
Note:..............

,
29.2 Und wie mit der auBeren Gestaltung, der Aufma-
chung insgesamt?

Note:..............

29.3 Wie ist die Beratung durch die Betreuer?

Note:............

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es SpaB ge-
macht?

Note:..............
29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Ge-

drange, technische Mangel)?
Note:..............

29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstel-

lung?
Note:..............

30. Welche Broschuren, Plakate etc. haben Sie von

der Ausstellung mitgenommen? (Ziffem It Liste notie-

ren!)

31. Haben Sie diese Ausstellung schon einmal be-

sucht?

0 Nein

  Ja, einmal

[] Ja,after

Nachher-interview "BewuBter leben"

19. Uhrzeit bel Ende des Ausstellungsbesuches:

20. Was hat Ihnen an der Ausstellung am besten g -

fallen? (Antwort notieren)

21. Was hat Ihnen an der Ausstellung nicht so gut
'

gefallen?
(Antwort notieren)

22. Bitte sagen Sle mir zu den folgenden Stationen
der Ausstellung, ob Sie an einem Test bzw. elner Be-
ratung teilgenommen haben, ob Sle slch nur etwas

langer dort aufgehalten haben?

Test/ ILAinger Nicht
Beratung aufgehalten aufgehalter|

Gewicht und Gr66e
Blutdruck
Step-Test
Beuqe-Test
Computer Emahrung
CO-Lungen-Test
Computer Rauchen
Theke/ MOsliausgabe
Splelecke
Videokamera
Buttonmaschine
23. Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues uber
sich und ihre Gesundheit erfahren oder haben sie ei-
gentllch alles schon gewuBr? (Mehrfachnennungen
mOglich)

0 Etwas Neues erfahren
0 Alles schon gewuBt

24, Was war neu fur Sie? (Antwort notieren)

25. Zu welchen Themen soliten auf der Ausstellung
noch mehr Anregungen gebracht werden? (Mehr-
fachnennungen maglich)

0 Wie man sich gesund ernahrt
1 Wie man weniger raucht
0 Wie man sich fit halt
0 Wie man den Alkoholkonsum reduziert



Liste zur Frage 30

1. BewuBter leben

2. Europa gegen den Krebs
3. Leben mit Krebs
4. Abnehmen aber mit Vernunft
5. EmAhrung von heute
6. Der Mensch ist, was er iBt

7. EB-Geschichten
8. Die ErnAhrung Alterer Mneschen
9. top-fit-Ernahrungs-tips fur junge Leute

10. ERNAHRUNGSTIPS
11. Die EB-Schule
12. Leo geht durch alles durch
13. Hand aufs Herz
14. Unsere Kinder frei von Drogen
15. Ja, ich werde Nichtraucher
16. Eine Chance fur Raucher: Nichtraucher in 10 Wochen

17. Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch
18. Aufkleber: Bitte-Danke
19. Ist doch klar, wir rauchen nicht
20. Rauchfrei
21. 15 Sekunden zum Nachdenken
22. Rauchzeichen - Signale fOr Eltern

23. Poster/ Postkarte etc.: Nichtrauchen
24. Literaturliste
Andere:



Anhang 11

Fragebogen zur

Einwohnerbefragung



-

Telefoninterview "BewuBter leben"

1. Haben Sie schon von der Ausstellung "BewuBter
leben - Europa gegen den Krebs' gehort? Sie findet
zur Zeit in Essen statt.

[] Ja
0 Nein (Weiter mit Frage 5)

2. Wie haben Sle Ober diese Ausstellung erfahren?

(Mehriachnennungen)

B Aus der Zeitung
D Aus dem Radio
G Aus dem Femsehen
£ HeiBluftballon uber der Stadt
El von Freunden/ Bekannten/ der Familie
  beim Arzv Apotheker /Gesundheitsamt etc.

0 Bin zufallig vorbeigekommen
£ Auf andere Weise: (Antwort notieren)

3. Haben Sie diese Ausstellung schon besucht oder
wollen Sie sie noch besuchen?

  Habe schon besucht
0 Will noch besuchen (Weiter mit Frage 7)
0 Nein (Weiter mit Frage 6)

4. Wie hat Ihnen die Ausstellung alles In allem gefal-
len?
Bitte geben Sie elne Schulnote (von 1 -6)!

(Weiter mit Frage 7)

5. Bei der Ausstellung geht es um Informationen Ober
die Vermeidung von Krebsrisiken und um Gesund-

heitstips. Haben Sie eventuell Interesse, diese Aus-

stellung zu besuchen?

  Ja (Weiter mit Frage 7)
0 Nein

6. Was halt Sie davon ab, eine solche Ausstellung zu

besuchen?

  H6re das Thema nicht gem
[] Zeitniangel
0 Kein Interesse
0 Kein Bedarf - lebe gesund

7. Rauchen Sie?
E] Ja
0 Nein (Weiter mit Frage 9)

8. Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?

Il Ja

0 Nein

9. Bewegen Sie sich genug?
E] Ja
0 Nein

10. Ernahren Sie sich gesund?
[] Ja
0 Nein

11. Geschlecht
[] Mann
Il Frau

12. Wie alt sind Sie?

(Alter in Jahren notieren):................................

13. Welchen SchulabschluB haben Sie (bel Schulem:

Welchen SchulabschluB streben Sle an?)

0 HauptschulabschluB
El Realschut- (Mittlerer) AbschluB
E] Abitur/ Studium

14. Datum:

15. Uhrzeit:


