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Teil |
Besucherbefragung




Vorbemerkung

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung hat die Forschungsgrup-
pe SALSS beauftragt, eine Evaluation zur Ausstellung "BewuBter leben”
durchzufiihren. Im Rahmen der Untersuchung wurden an drei Ausstellungs-
orten insgesamt 390 Interviews vor und nach dem Besuch der Ausstellung
durchgefiihrt. Zielgruppe: Ausstellungsbesucher im Alter bis zu 40 Jahren.
Die Befragungen fanden am 17., 18. und 19. August in Hamburg, am 31.
August, 1. und 2. September in Kéln und am 19., 20. und 21. Oktober in
Essen statt. Der Tabellenband dokumentiert die Ergebnisse der Besucherbe-

fragung.

Der Aufbau der Tabellen (linke Seite) entspricht der Reihenfolge der Fra-
gen im Fragebogen. Der Fragebogen findet sich im Anhang zu diesem Ta-
bellenband.

Jede Frage wird nach 10 Merkmalen (Kopfgruppen) aufgeschliisselt; die
Gruppen sind wie folgt besetzt:

Geschlecht
Minner 183
Frauen 207
Alter
Bis 25 Jahre 156
26 - 35 Jahre 142
36 Jahre und mehr
Bildung
Hauptschule 78
Realschule 110
Abitur 202
Ausstellungsort
Hamburg 119
Koln 136
Essen 135
Verweildauver
Bis 20 Minuten 145
Mehr als 20 Minuten 245

Hergekommen zur Ausstellung
Zufillig 257
Nicht zufillig 133




Raucher

Ja 135
Nein 245
Mehrfachrisiko (Raucher, Ubergewicht, Bewegungsmangel)
Ja, mehr als ein Risiko 183
Nein, kein Mehrfachrisiko 207
Alter und Geschlecht
Mainner bis 25 Jahre 72
Manner 26 Jahre und alter 111
Frauen bis 25 Jahre 84
Frauen 26 Jahre und élter 123
Will etwas (fiir die Gesundheit) tun
Ja 209
Nein 167

Die ausgewiesenen Prozentwerte addieren spaltenweise. Fragen, bei denen
mehrere Antworten zugelassen waren, wurden durch den Zusatz "Mfn", d.h.
Mehrfachnennungen gekennzeichnet.



Frage 1 - 3 Tabelle 1 A SALSS

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 390) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 126 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % * % %
1. 8ind Sie...?
Zufidllig vorbeigekommen............ 257 66 70 62 71 65 60
Extra hergekommen............ccv... 133 34 30 3s 29 as 40
2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)
Aus der Zeftung........iiiunanian., 68 17 16 18 10 16 33
Im Radio gehBrt.........ovvvvuennn. 7 2 3 1 1 1 4
Aus dem Fernsehen............oues.. 17 4 3 6 4 5 3
Heigluftballon.........covnviunenn. 3 1 1 2 1 1 2
Freunde/ Bekannte/ Familfe......... 44 11 7 15 17 11 2
Arzt/ Apotheke /Gesundheftsamt..... 7 2 1 3 2 1 3
Auf andere WefSe................ - 30 8 8 8 ] 8 9
Vorher noch nichts davon gehtrt.... 129 33 40 27 40 3l 24
Keine Nennung. . ....cooeiiivannnsaq. 103 26 25 28 22 29 29
3. wWorum es bei der Ausstellung
geht. .. (Mfn)

BewuBter und gesinder leben........ 196 50 49 51 50 51 49
Risiken des Rauchens............ A 64 16 17 16 17 18 12
Gesunde Erndhrung. .. ......c00a.. e 85 22 19 25 20 20 28
Kbrperliche Fitness............. I 56 14 14 14 19 10 14
Krebs/ Krebsprivention............. 39 10 7 13 7 11 14
Anderes genannt...........0000nn e [:1:3 23 24 21 17 25 29
Keine Nennung........ i earaaaas e 26 7 10 3 4 8 9

Frage 1: Sind Sie zufdllig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas lber die Ausstellung erfahren?
frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&ln und Essen,
August — September 1990



Frage 1 - 3

Tabelle 1 B

Alle Befragten Befragte 81 ldung Ausstellungsort
{n = 390) insgesamt
Haupt~ |Real~ |JAbitur ]Hamburg] KBln Essen
schule |schule |u.m.

abs, % % % % % % %
1. Sind Sie...?
Zuflllig vorbeigekommen............ 257 66 71 €3 66 71 43 85
Extra hergekommen.................. 132 34 29 37 34 28 57 15
2. Wie man von der Ausstellung

erfahren hat... (Mfn)
Aus der Zeftung.......cvnviaannaaas 68 17 17 14 20 3 40 7
Im Radfio gehtirt................. 7 2 3 2 1 3 2 4
Aus dem Fernsehen.............. veee 17 4 6 5 3 11 3 o
Heimluftballon.............. beraaen 5 1 1 2 1 3 1 0
Freunde/ Bekannte/ Familie......... a4 11 10 8 13 10 14 10
Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt..... 7 2 s} 5 1 3 1 1
Auf andere Weise..,......... e 30 8 4 7 <] 1 17 4
vVorher noch nichts davon gehdrt.... 129 33 42 30 31 0 22 73
Keine Nennung..,......coonvveenne P 103 26 21 32 26 70 10 4
3. Worum es bei der Ausstellung
geht. .. (Mfn)

BewuBter und gesinder leben........ 196 50 46 52 51 47 54 50
Risiken des Rauchens............ 64 16 17 15 17 23 20 7
Gesunde Erndhrung...... .0 e.vu.n e 85 22 19 25 21 29 21 17
Kérperliche Fitness................ 56 14 14 16 13 7 8 27
Krebs/ Krebsprivention............. 39 10 ] 7 12 18 10 1
Anderes genannt....,........o0annnen 88 23 29 22 20 15 30 21
Keine Nennung............cvvvennnnn 26 7 8 8 5 8 4 8

Frage 1: Sind Sie zufidllig vorbeigekommen oder extra wegen der Aussteliung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas iliber die Ausstellung erfahren?

Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluvation der Ausstellung "Bewufiter leben®,
Besucherbefragungen in Hamburg,
August - September 1990

K&1n und

Essen,

SALSS




Frage 1 — 3 Tabelle 1 C SALSS

Alle Befragten Befragte Verweildauer Hergekemmen
(n = 390) insgesamt
Bis 20 Min, JZufdl- |Nicht
20 Min. ju.m. 1ig zufii-
lig
abs. % % % %
1. Sind Sfe...?
Zufdllig vorbeigekommen.,........... 257 66 74 61 100 o]
Extra hergekommen...... Mh e tiaaaee 133 34 26 39 o] 100
2. Wle man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)
Aus der Zeftung......ovvenvenn P, 68 17 14 19 7 a7
Im Radfo gehrt.............. Nerana 7 2 1 2 0 5
Aus dem Fernsehen.................. 17 4 3 5 1 11
HeiBluftballon.......covvivinnnnann 5 1 1 2 1 2
Freunde/ Bekannte/ Familie......... 44 11 8 13 5 24
Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt..... 7 2 1 2 4] 5
Auf andere Weise................... 30 8 10 6 3 17
Vorher noch nichts davon gehdrt.... 129 33 37 31 49 3
Keine Nennung............ e reaaaaan 103 26 27 26 36 8
3. Worum es bei der Ausstellung
geht. .. {Mfn)
BewuBter und gesiinder leben........ 196 50 46 53 46 58
Risiken des Rauchens............... 64 16 18 16 18 13
Gesunde Erndhrung.........cc.ouunnn 8s 22 16 25 22 21
K&rperliche Fitness..... et e e 56 14 7 19 15 13
Krebs/ Krebsprivention........... .. a9 10 8 i1 6 17
Anderes genannt.........c.ciiiannan 88 23 25 21 22 23
Kelne Nennung.....ccvvvvnvnnneinans 26 7 11 4 7 6

Frage 1: Sind Sie 2ufliliig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas (iber die Ausstellung erfahren?
Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Aussteliung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&1In und Essen,
August - September 1990




Frage 1 - 3 Tabelle 1 D SALSS

Alle Befragten Befragte Raucher Mehrfachrisiko
{(n = 390) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % % *

1. Sind Sie...?

Zufdllig vorbeigekommen............ 257 66 66 65 80 68
Extra hergekommen..........cccvvuus 133 34 34 35 40 31
2. We man von der Ausstellung

erfahren hat... (Mfn)
Aus der Zeftung........iiiovrrannas 68 17 14 20 15 19
Im Radio gehdrt...........c0ivurens 7 2 1 2 1 2
Aus dem Fernsehen.................. 17 4 4 5 & 4
HeiBluftballonm. ... v.viiiiiannrnnns 5 1 1 2 o] 2
Freunde/ Bekannte/ Familie......... 44 11 15 g 16 9
Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt..... 7 2 2 1 2 1
Auf andere Weise.........oeuiuvuunn. 30 8 7 8 10 7
Varher noch nichts davon gehtrt.... 129 a3 36 31 34 32
Keine Nennung......-covuiienniiiaanan 103 26 22 29 20 28
3. Worum es bei der Ausstellung
geht... (Mfn)

BewuBter und gesiinder leben........ 196 50 46 52 49 51
Risiken des Rauchens............... 64 16 22 14 20 15
Gesunde Erndhrung.................. as 22 17 24 19 23
Kérperliche Fitness........ feraean 56 14 13 15 12 i5
Krebs/ Krebsprévention............. 35 10 5 13 7 11
Anderes genannt..........c i 0000nns 88 23 20 25 18 25
Keine Nemaung. ..o ovveeerrsncananaan 26 7 g 5 5 7

Frage 1: Sind Ste zufidllig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben S5ie etwas Uber die Ausstellung erfahren?
Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&ln und Essen,
August — September 1990



Frage 1 - 3

Tabelle 1 E

Alle Befragten Befragte Geschlecht und Alter Will etwas tun
{n = 330) insgesamt

Minner [Mianner JFrauven |Frauen Ja Nein

bis 25 |26 und |bis 25 |26 und

Jdahre dlter Jahre dlter

abs. % % % % % % x
1. Sind Sie...?
Zufdllig vorbeigekommen............ 257 66 71 67 65 53 62 69
Extra hergekommen. .........ccuceenn 133 34 29 33 as 47 38 31
2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat,.. (Mfn)
Aus der Zeitung.............o0iiaa 68 17 12 31 14 34 21 14
Im Radio gehdrt. .. ... ... ... ciuuns ? 2 1 9 1 0 2 1
Aus dem Fernsehen..........cccunssn 17 4 4 4] 6 6 6 2
Hei@luftballon.........ccovvievnnn- 5 1 1 0 1 4 1 2
Freunde/ Bekannte/ Familie......... 44 11 2] 2 19 2 12 11
Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt..... 7 2 1 0 2 6 2 1
Auf andere Weise..... e e 30 8 8 7 7 11 8 ;)
Varher noch nichts davon gehiirt.... 129 a3 48 22 28 28 29 34
Kelne Nenmung. .......ocvuevnuanienn 103 26 21 38 29 21 25 30
3. Worum es bei der Ausstellung
geht... (Mfn)

Bewuflter und gesiinder leben........ 196 50 47 56 54 43 55 46
Risiken des Rauchens............... 64 16 16 20 19 4 17 15
Gesunde Erndhrung.........cccvvnen- 85 22 17 22 22 34 25 19
K8rperliche Fitness............- e 56 14 16 -] 13 19 18 11
Krebs/ Krebspridvention............. a9 10 7 7 10 21 10 11
Anderes genannt, .. ........0ainsenn &8 23 22 29 19 30 23 22
Keine Nennung.........o0vmvccuncuas 26 7 10 11 3 6 4 8

Frage 1: Sind Sie zufallig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas Uber die Ausstellung erfahren?
Frage 3: worum geht es JIhrer Ansicht nach {n dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "Bewulter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg,
August - September 1990

K&1n und Essen,

SALSS



Frage 4 ~ 6 Tabelle 2 A
Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 380) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 —35 |36
Jahre Jahre Jdahre
u.m.
abs. x % % % % %

4. Bewegen Sie sich...?
Sehr viel. ... oot rennnnnnn. e 860 15 20 11 17 12 18
R 1L 160 41 37 45 a5 38 as
Nicht viel...........ciiiiincennnnn 170 44 43 44 38 50 42
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?
N - 128 33 31 34 27 32 45
Nein............. Pt dE b e s a e 262 67 69 66 73 68 55
6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, izt

alles aus.
SLIMME ZU.....vvveeevnnnnnn e 38 10 10 9 10 io 10
Stimme nicht zu............... e 339 87 87 87 [::] a7 86
WeliB nicht,,........ . iinneinien., 6 2 1 2 1 3 1
Keine Angabe...,..... Chdesa s eenea 7 2 2 2 2 1 3
6.2 Vor Krebs besser geschiitzt,

wenn man gesund lebt
StimMme Zu..........iiirriiannnrrenan 317 81 as 78 74 a5 =12}
Stimme nicht Zu........ccoivervnanns 66 17 14 19 24 14 10
WeliB nicht............... e 2 1 o 1 1 1 0
Kaeine Angabe.........ccotennranrcan 5 1 1 2 1 1 2
6.3 Hiufige, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.
Stimme zu. ... ... . it 20 5 5 5 ] 2 6
Stimme nicht 2u........coievvnerans 364 23 93 a4 80 o8 92
WefB nicht,.............. ..., 1 Q 4] [+] 1 o] 0
Kelne Angabe. ........ccceennnrennas, 5 1 2 0 3 0 o
6.4 Wer hdufig Gemlse iBt,

vermindert das Krebsrisiko.
Stimme Zu.,......cincriincarenaran, 272 70 c8 71 58 75 80
Stimme nicht 2u........ciivnvinnnn. 79 20 20 20 29 18 10
WelB nicht.........coviinnnns e 15 4 5 3 3 4 5
Keine Angabe.........ccoonvnvannans 24 6 7 6 1c 4 4
6.5 Eine Krankhelt wie andere...
Stimme Zu.........cvvinvnmnersnranan 339 87 84 80 86 87 88
Stimme nicht zu........covvvnenen.. 41 11 14 7 12 10 10
WeiB nicht... ... .......ovivennnn.. 7 2 2 2 2 1 2
Keine Angabe............c.iiivinua. 3 1 1 1 1 1 o

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas (Ubergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fur jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher
zustimmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man gesund lebt.

6.3 Hiufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer hiufig frisches Obst und Gemise i0Bt, vermindert sein Krebsrisiko.

6.5 Krebs - eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K81n und Essen,
August - September 1980

SALSS



Frage 4 - & Tabelle 2 B SALSS

Alle Befragten Befragte Bildung Ausstellungsort
(n = 390) insgesamt
Haupt- |Real- Abitur |Hamburg] K81n Essen
schule [schule fu.m.
abs. % % % % % % %

4. Bewegen Sie sich...?
Sehr viel... ... it artonunannrens 60 15 13 17 15 18 13 15
T 160 41 a7 ar 39 a7 41 36
Nicht viel........ Chear et 170 44 40 42 46 34 46 50
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?
5 128 33 41 35 28 36 33 30
LT 1 o T Pesaaa 262 67 59 65 12 64 &7 70
6.1 wWenn Krebs entdeckt wird, ist

alles aus.
Stimme Zu........ 000 s veeen 38 10 12 7 10 11 10 8
Stimme nicht 2u........ Weer et es e 339 87 83 89 ar 86 87 88
WeiB nicht........ ... iiviieennns 6 2 +] 2 2 3 2 0
Keine Angabe. .........covrevnnvnnnn 7 2 5 2 [h] 1 1 4
6.2 Vor Krebs bhesser geschltzt,

wenn man gesund lebt
Stimme Zu........ .0 eiiienracnanens 317 81 79 75 B85 85 as T4
Stimme nicht 2u........... o000 evenn 68 17 18 23 13 15 13 23
WeiB nicht. .. .........ccvirrveunens . 2 1 0 1 0 0 1 (o}
Keine Angabe.............ccvevuunnn 5 1 3 1 1 o 1 3
6.3 Hiufige, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.
SEIMME ZU. it ivnrnrnenrennnnnns e 20 5 9 -] 3 6 7 2
Stimme nicht Zu.........ccovvvvuvnns 364 a3 87 a3 86 a4 91 g5
WeiB nicht. ... ... .. iiieennnne. 1 1] o] ] ¢} ] 0 1
Keine Angabe..........c.ccuvernnrene 5 1 4 1 ¢} ] 1 2
6.4 Wer hdufig Gemiise 1Gt,

vermindert das Krebsrisiko.
Stimme zu....... .. ittt iiianaaas 272 70 65 70 71 81 75 58
Stimme nicht zu............c0cviuunan 79 20 22 20 20 13 18 28
wWail nicht......... P et 15 4 4 5 3 8 6 (o}
Kefne Angabe. .. ......cciveevrerrnes 24 6 g 5 5 [ 1 17
6.5 Eine Krankheit wie andere...
Stimme Zu....... it nenirsranannns 339 87 BB 1] 87 94 77 a0
Stimme nicht Zu...........ccivvinnn 41 11 13 10 10 4 18 8
Weil nicht............ e, 7 ] 1 1 2 2 4 o
Keine Angabe. ......ccovveernrnnnnas 3 1 0 1 1 4} 1 1

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas Ubergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fir jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher
zustimmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschitzt, wenn man gesund lebt.

6.3 Hiufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer hidufig frisches Obst und Gemidse iBt, vermindert sein Krebsrisiko.

6.5 Krebs — eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&1n und Essen,
August — September 1990




Frage 4 - 6 Tabelle 2 C SALSS

Alle Befragten Befragte verweildauer Hergekommen
{n = 380) insgesamt
Bis 20 Min. |Zuf8l- [Nicht
20 Min, ju.m. 1ig zufil-
1ig
abs. % % x x %
4. Bewegen Sie sich...?
Sehr viel.....ivinvernrnrnrrnnsnnan 60 15 19 13 18 10
L T [P 160 41 40 42 41 41
Nicht viel......... Ceaea e raar s 170 44 41 45 41 49
5. Haben Sie etwas Obergewicht?
9 - P 128 33 33 33 30 38
L 4 PR 262 &7 67 67 70 62

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist
alles aus.

SLIMME ZU...vienvarirarerernssnsisns 38 10 11 -] 10 9
Stimme nicht 2u..........onvnvvnnn 338 87 87 87 86 88
WeliB NIcht. .o i vttt irianaenarenan 6 2 0 2 1 2
Keine Angabe............ e 7 2 2 2 2 1

6.2 Vor Krebs besser geschitzt,
wenn man gesund lebt

SEIMme ZU.......ciiinriinrnnnnnsen . 317 81 76 84 78 87
Stimme nicht zu...........ccouvvnn 66 17 24 13 21 10
Weil nicht.............. et eaaeaaas 2 1 0 1 o 2
Keine Angabe............. e 5 1 0 2 1 2

6.3 Hiufige, starke Sonne ist
gesund/ schadet nicht,

SEIMME ZU.....ccvevnennnannsonannns 20 5 7 4 4 8
Stimme nicht ZU......cvveivennnnns. as4 a3 91 a5 95 gl
Weif nicht.............- et ieaea 1 o 1 0 o) 0
Keine Angabe..........cccovvuvvnnes 5 1 1 1 1 2

6.4 Wer hiBufig Gemilse iBt,
vermindert das Krebsrisiko.

Stimme 2u............. seea e rar e 272 70 67 71 64 80
Stimme nicht zu............. reae s 79 20 22 19 24 13
WeiB nicht.......... e 15 4 3 4 4 5
Keine Angabe.......... et a e 24 [} 8 5 8 2
6.5 Eine Krankheit wie andere...

Stimme zu..... it s, 338 a7 83 89 89 83
Stimme nicht 2u.........c. i, 41 11 12 10 8 15
WelB nicht. ... ...t irenmerennnns 7 2 3 1 2 2
Keine Angabe. ... .civivinnesrennnan 3 1 1 0 1 1

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel (z.B8. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas Ubergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fir jede der folgenden Aussagen, ob Sie esher
zustimmen oder nicht zustimmen?

Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man gesund lebt.

Hiaufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

Wer hdufig frisches Obst und Gemidse iBt, vermindert sein Krebsrisiko.

Krebs - eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung “"BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&In und Essen,
August - September 1990



Frage 4 - & Tabelle 2 D SALSS

Alle Befragten Befragte Raucher Mehrfachrisiko
{n = 390) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs, % % % % %
4. Bewegen Sie sich...?
Sehr viel.........civiinnnn Ceeanaa 60 15 7 20 2 21
Viel....... b ha s it as s anannn N 160 41 43 40 29 47
Nicht viel...........c0iuu ienans 170 44 50 41 €9 32
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?
0 i28 33 34 33 43 28
Nein. ... .t iiiieienananananonesanas 262 67 66 &7 57 72
6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist
alles aus.
Stimme zu............c0uhu. e k:} 10 12 8 15 7
Stimme nicht 2u............. eerees 339 a7 86 88 84 8a
Well nicht......... o0t e 6 2 1 2 1 2
Keine Angabe........c. ..o [ 7 2 1 2 0 3
6.2 Vor Krebs besser geschltzt,
wenn man gesund lebt
SEIMMEe Zu......vovurnvecannnnacnans 317 81 80 82 80 82
Stimme nicht 2u........ et 66 17 20 15 17 17
WeiB nicht. .......ciiiiiinniinnnns 2 1 o] 1 2 0
Keine Angabe......caveveneicianinas 5 1 1 2 1 1
6.3 Héufige, starke Sonne ist
gesund/ schadet nicht.
Stimme zu. . ... ..ciiienirenna., e 20 5 4 5 7 4
Stimme nicht zu..........ccoiinnnn 364 a3 93 94 g2 94
Welll nfcht. ... .. ... oiiiiinrnnnnnas 1 0 1 0 1 0
Keine Angabe...... b araaaaane, e 5 1 2 1 1 1
6.4 Wer hiufig Gemise 1B8t,
vermindert das Krebsrisiko.
Stimme 2u......... Ce s raea e 272 70 65 72 66 72
Stimme nicht zu...... e ehe et 79 20 25 17 21 20
Welil nicht. ... iiiiinnenrnnneranas 15 4 4 4 4 4
Kefne Angabe. . ....covvieierinnnnnnns 24 6 6 7 a 5
6.5 Eine Krankheit wie andere...
Stimme zu............ e e ts e 339 87 B3 90 a4 88
Stimme nicht Zu........coniveueueans 41 1 14 7 13 9
wWeiB nicht.. ... .. it i einenes 7 2 1 2 2 2
Kelne Angabe...........covivnnnnnnns K} 1 1 1 1 1

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas Ubergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fiir jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher
zustirmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschitzt, wenn man gesund lebt.

6.3 Hiufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer hiufig frisches Obst und Gemidse iBt, vermindert sein Krebsrisiko.

6.5 Krebs — eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickein

Evaluation der Ausstellung “"BewuRter leben"”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&1n und Essen,
August - September 1990



Frage 4 — 6

Tabelle 2 E

Atlle Befragten Befragte Geschlecht und Alter Will etwas tun
{n = 390) insgesamt
JMénner Minner |Frauen [Frauen Jda Nein
bis 25 [26 und |bis 25 |26 und
Jahre alter Jahre alter
abs. % % % x x % x
4. Bewegen Sie sich,.,.?
Sehr viel.......... et iaeraeaann 60 15 17 29 12 8 11 20
1 1 160 41 37 36 46 43 41 43
Nicht viel......... ... i iiiisnsan 170 44 a6 as 43 49 a7 37
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?
[V 1 T ehr et e saas e .e 128 a3 25 49 33 40 41 24
Nein..... SNt a s e e 262 67 75 51 68 60 59 76
6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist
alles aus.
Stimme zu...... et bai it aaaiaaaas as 10 10 11 9 9 12 7
Stimme nicht zu............... e 339 87 88 84 87 87 84 80
WellB micht............cc00unu eeean ] 2 1 2 3 0 2 1
Keine Angabe...........icivnnnnnnn 7 2 1 2 1 4 2 2
6.2 vor Krebs besser geschltzt,
wonn man gesund lebt
Stimme 2u..... fdtsa s e ias st 317 81 83 91 76 as 83 80
Stimme nicht zu................... . 66 17 16 9 22 11 15 15
Weid nicht.. .. .iiveniininnnennens 2 1 [} 0 1 (o} 1 o
Kelne Angabe...,........ccouuivnunnn 5 1 1 0 1 4 1 2
6.3 HHufige, starke Sonne ist
gesund/ schadet nicht.
Stimma zZu..... heerreeaee e e 20 5 4 7 4 a 4 6
Stimme nicht Zu.........coiivenuun 364 93 a3 93 g4 91 84 93
WelB nicht. ... .. ... ... ivinnnnnnn 1 0 0 0 1 0 0 o
Kefne Angabe.............ciiininnns 5 1 3 0 1 o] 1 1
6.4 Wer hiufig Gemlise 16t,
vermindert das Krebsrisike.
SEIMME ZU.....oiiurniarnsorannnaes 272 70 65 78 68 83 72 67
Stimme nicht zu.............. ... ... 79 20 22 i3 24 6 17 23
Weil nicht.......... e rera s 15 4 4 7 3 4 5 2
Keine Angabe...........c0. 0. e 24 6 8 2 6 6 5 7
6.5 Eine Krankheit wie andere...
SEIMmMe Zu......c.ivieiiiioncrraaanns 339 87 83 87 80 B89 a8 86
Stimme nicht zu...........coviennnn a1 11 15 11 7 9 9 13
Weif nicht........... i, 7 2 1 2 2 2 ¥4 2
Keine Angabe.......... ... oo 3 1 1 0 1 0 1 0

Frage 4: Wie 1st das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel {z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas (bergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fir jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher
zustimmen oder nicht zustimmen?

wWenn Krebs entdeckt wird,
Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man gesund lebt.

ist alles aus.

Evaluation der Ausstellung “Bewuliter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, Kéln und Essen,
August - September 1990

Hiufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.
wer hiuflg frisches Obst und Gemiise i8t, vermindert sein Xrebsrisiko.
Krebs - eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

SALSS



Frage 7 - 11 Tabelle 3 A BALSS

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
{n = 390) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % ® 4 %
7. Rauchen Sie?
T ‘e 138 35 37 34 29 49 25
= T e 243 62 59 65 67 50 73
Keine Angabe..........cvveinnnnnnn, 9 2 4 1 3 1 2
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?

1 - 5 Zigaretten........ovcnvvnn. 29 7 6 9 7 11 2

6 - 10 Zigaretten.............. 32 8 8 8 9 6 7
11 - 20 2igaretten.............. . 44 11 13 10 10 15 8
21 - 30 Zigaretten.............. 21 5 7 4 3 8 5
31 u.m. Zigaretten. ... .uuiaranann, 9 2 2 2 1 4 2
Keine Angabe................... s 12 3 5 1 3 3 3
JNichtrauchar....... e aanana Ve 243 62 59 65 67 50 73
9. Rauchen Sie zuviel?

JA. vt feaer s Es s an s 100 26 26 25 20 36 20
L T e benaaaa. 30 8 8 8 8 9 4
Keine Angabe...... e re e ... 17 4 7 2 4 5 3
Nichtraucher...........c.c0uuu. e 243 62 59 65 67 50 73
10. Bewegen Sie sich genug?

JB. v ea it feirsaa et 229 59 61 57 62 57 57
- T U 155 40 38 42 37 42 42
Kefine Angabe..............0cinvvvann 6 2 1 2 2 1 1
11. Erndhren Sie sich gesund?

Ja. .. ..., e sssiasanansanenaanannns 243 62 60 64 59 61 71
T e 141 36 37 35 40 a8 26
Ketne Angabe. . ....v.vveeernonass . 6 2 3 o 1 1 3

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage 8: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 10: Bewegen Sie sich genug?

Frage 11: Erndhren Sie sich gesund?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, Kéln und Essen,
August - September 1990




Frage 7 - 11

Tabellie 3 B

Alle Befragten Befragte Bildung Ausstellungsort
(n = 390) insgesamt
Haupt—- |Real- Abitur |Hamburg| K&in Essen
schule |schule |u.m,
abs. % % % % x % %
7. Rauchen Sie?
JA, oo r i Mees s e asasr s 138 35 45 29 35 34 38 as
Nefn.... .. ciiiniiinnnaanaas P 243 62 55 66 63 63 63 61
Kefne ANgabe.........c.oineieiinnannn 9 2 0 5 2 3 o 4
B. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
prc Tag?

1 - 5 Zigaretten........ve0iin. - 29 7 1 9 ] 7 10 5

6 -~ 10 Zigaretten...........ccn... 32 8 14 5 B 7 7 11
11 - 20 Zigaretten.............c0un 44 11 is 7 12 11 13 10
21 — 30 Zigaretten.......vvvvrncars 21 5 10 5 4 6 5 5
31 u.m. 2igaretten................. 9 2 3 4 1 3 2 1
Keine Angabe............. e 12 3 1 5 3 3 1 5
INfehtraucher. . ....cvieiernnnernnanan 243 [:3:4 55 66 63 63 63 61
9, Rauchen Sie zuviel?
Ja..o..o..n . srestrert et eataan s 100 26 32 19 27 25 29 23
NBA M.t et ieietnanenseaneanonnanonas 30 8 10 8 6 7 7 9
Keine Angabe...............c0nnnns . i? 4 3 5 4 5 1 7
Nichtraucher......... ..o i 243 62 55 66 63 63 63 61
10. Bewegen Sie sich genug?
Ja, oo iaieas T e, ‘e 229 59 63 59 57 55 62 59
- 1 155 40 36 a8 42 44 a7 33
Keine Angabe........c..eveennennanns 6 2 1 3 1 1 1 2
11. Erndhren Sie sich gesund?
Y 243 62 67 57 63 61 &6 59
L= 1 141 36 32 41 s !} 32 39
Kefne Angabe.............cc0iivunnn. -] 2 1 2 1 1 1 2

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage 8: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?

Frage 10: Bewegen Sie sich genug?
Frage 1l: Erndhren Sie sich gesund?

Evaluation der Ausstellung "Bewufiter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg,
August - September 1990

K&1n und

Essen,

SALSS



Frage 7 - 11 Tabelle 3 C SALSS

Alle Befragten Befragte Verweildauer Hergekommen
{n = 380) insgesamt
Bis 20 Min. |Zufii- |Nicht
20 Min. Ju.m, 11g zufél-
1ig
abs. % % % % %
7. Rauchen Sie?
S i38 35 36 as 35 35
3 L 1 243 62 63 62 62 63
Keine Angabe. ..........ccivvrvnranss 9 2 1 3 3 2
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?

1 - 5 Zigaretten.......... e 29 7 6 8 7 8
6 - 10 Zigaretten...... Chaesaaaaas 32 8 8 9 9 ]
11 - 20 Zigaretten........ PN 44 11 12 11 g 16
21 ~ 30 Zigaretten..........cco.uun- 21 5 5 6 7 3
31 u.m. Zigaretten................. <] 2 4 1 2 2
Keine Angabe. .. ...ccvvenenns eeiaaa 12 K} 2 4 4 2
Nichtraucher...... vvviivuninnnnans 243 62 63 62 62 63
8. Rauchen Sie zuviel?
Jac.ooo i ia i i, e ieaaan 100 26 21 28 25 26
Nefn........... e treea et it aaanaay 3o 8 12 5 8 8
Keine Angabe. .....ccvvvvnrnnnnnnnns 1?7 4 3 5 5 3
Nichtraucher..........cccivevinnnnnn 243 62 63 62 62 63
10, Bewegen Sie sich genug?
- e 229 59 57 60 60 56
L L= o T . 155 40 41 39 38 43
Keine Angabe.........cvoivnunn.. . 6 2 2 1 2 2
11. Ernlihren Si1e sich gesund?
19 - biana s aaaaaan 243 62 63 62 62 63
Netn. .. . iiiininiiiiinaninnneannns 141 36 36 36 a7 35
Kelne Angabe. . ... uvneneriisinnnaas & 2 1 2 1 2

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage B8: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: wWie ist das elgentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 10: Bewegen Sie sich genug?

Frage 11: Erndhren Sie sich gesund?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&1n und Essen,
August — September 1990




Frage 7 - 11 Tabelle 3 D SALSS

Alle Befragten Befragte Raucher Mehrfachrisiko
{n = 390) insgesamt
Ja MNein Ja Nein
abs. % % % % %
7. Rauchen Sie?
Ja....... b e et e et i 138 35 100 [+] 69 20
Nefn. ... ... iriiiiinnnrans [P 243 62 o] 100 29 78
Keine Angabe. ........cvevivnnnnennn 9 2 0 o 2 2
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?
l - 5 Zigaretten.......ccvv0vcann 29 7 21 0 12 5
6 - 10 Zigaretten.......... e rree 32 ] 23 Q 18 4
11 - 20 Zigaretten................. 44 11 3z 4] 24 6
21 - 30 Zigaretten....... e eeaaan 21 5 15 ] 13 2
31 u.m. Zigaretten...... Cheaaraaea 9 2 7 o 2 2
Keine Angabe.......c.uoeunnennnn- - 12 3 2 0 3 3
Nichtraucher,........ .. oiinninnnn. 243 62 4] 100 28 78
9. Rauchen Sie 2uviel?
Ja...... e n e ia e aas st . 100 26 72 o] L 12
Nein...... Cearaemestasatastesasnenas a0 8 22 0 12 6
Keine Angabe.........ccvconennnn, van 17 4 6 o 4 4
Nichtraucher..........c.ccovv PR 243 |° 62 4] 100 29 78
10. Bewegen Sie sich genug?
L T v 229 59 57 59 23 75
L L I .e 155 40 40 40 76 23
Keine Angabe............civviinenns 6 2 3 1 1 2
11. Erndhren Sie sich gesund?
L 243 52 58 66 23 B0
LT 3 I 141 36 40 33 76 18
Keine Angabe...........cooveurennnn 6 2 2 1 1 2

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage 8: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 10: Bewegen Sie sich genug?

Frage 11: Erndhren Sie sich gesund?

Evaluation der Ausstellung “Bewuliter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K#ln und Essen,
August - September 1990



Frage 7 - 11 Tabelle 3 E
Alle Befragten Befragte Geschlecht und Alter Will etwas tun
{n = 390} insgesamt
Midnner |Médnner JFrauen |Frauen Ja Nein
bis 25 |26 und |bis 25 |26 und
Jahre dlter Jahre ialter
abs. % % % % % % %
7. Rauchen Sie?
JBiirraarreaen Lerassraassansasaaas 138 35 39 31 a8 19 34 37
Nein.......... Shesesaisassssananans 243 62 57 87 61 79 64 60
Kelne ANgabe.......ccveirnneennnns 9 2 4 2 1 2 2 3
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?
1 - 5 Zigaretten................. 29 7 7 2 11 2 7 .
6 - 10 Zigaretten..........ccvuens 32 8 9 7 8 6 9 7
11 - 20 Zigaretten. .....cvvvvnroans 44 11 14 [} 11 & 11 11
21 - 30 Zigaretten........cvevennnn 21 s 7 7 4 4 § 5
31 u.m. Zigaretten.........00ev.n . 9 2 1 4 3 0 2 2
Keine Angabe..........ccinnvunnnaan 12 3 5 4 1 2 2 5
Nichtraucher............ccoiiuennnn 243 62 57 67 61 79 64 60
9. Rauchen Sie zuviel?
L 100 26 28 22 28 17 28 24
Neln.. ... iiiiiiiiinnrananananan 30 8 8 7 9 2 5 i0
Keine Angabe...........ccveneeennns 17 4 8 4 2 2 3 7
Nichtraucher.............cciiiunans 243 62 57 67 61 79 64 60
10. Bewegen Sie sich genug?
- .. 229 59 62 60 58 53 52 68
[Nein...... e, et 155 40 38 38 40 47 46 31
Keine ANgabe. .. .....cuvveerrnrnnnns 6 2 1 2 3 0 2 1
11. Erndhren S5ie sich gesund?
- . 243 B2 57 69 62 72 58 66
Neim...coveivnnnnnns baiaaas eaea 141 36 41 27 38 26 40 3z
Keine Angabe. ... ........ccvirvinnnns & 2 2 4 4] 2 2 1
Frage 7: Rauchen Sie?

Frage 8: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 10: Bewegen Sie sich genug?

Frage 1l:

Erndhren Sie sich gesund?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg,
August — September 1690

K#Tn und Essen,

SALSS




Frage 12 - 19 Tabelle 4 A SALSS

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 390) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % 3 % %
12. Geschlecht
MERRBP . ot ieiiessnerananrasananan 183 a7 100 o] 46 46 49
Frauen........ e ree e iaiacai e, 207 53 0 100 54 54 51
13. Wie a1t sind Sie?
Bis 25 Jahre...... Wbt e eae s 156 40 39 41 100 ] 0
26 - 35 Jahre......covienrnnnnn- . 142 36 36 37 o 1c0 o
36 JANre U.M....civvrncinannansonan 92 24 25 23 o] 0 100
14, Welchen SchulabschluB haben
Sie?
Hauptschule..........ccveenuns PP 78 20 22 18 15 18 30
Realschule............ W e a e 110 28 22 34 29 29 26
AbTtur U.m. ... .. i, 202 52 56 48 56 53 43
15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Allein...cviiirnnrnnnnnns Wereaaeaans 132 34 34 34 24 39 42
Mit Familie.............. b ereneaaa 83 21 15 27 13 20 38
Mit Freunden. ..........cenvuvavann. 141 36 40 32 47 as 18
Als GrupPPe. .. vt tve v itannannananraen- 29 7 9 6 14 4 1
Keine Angabe. ........civnuneneenans 5 1 2 1 2 1 0
16. Ausstellungsort
Hamburg. .o v e anvencosranassnnanans 118 31 26 a4 24 as 34
K8in...... Nereaanrarerans Cer e 136 35 36 a4 29 35 46
ESSBM. c v an ittt anassanansonansnany 135 35 38 31 47 30 21
17. Befragungstag
Freftag......ciieiii i insnasanns 139 36 33 a8 38 az 37
T T2 31 1 162 42 45 38 3s 46 4l
SONNEBY. . v vttt snsstaarrsannaiaa a9 23 22 24 24 22 22
18./19. Verweildauer in der
Ausstellung
Bis S Minuten....... ..o vvvnnnnnnn 42 11 13 9 9 12 12
6-10 Minuten............ b e aaa 47 12 ] 14 14 10 12
11-20 Minuten. .. ...covnvevvnernrann 56 14 15 14 15 12 17
21-40 Minuten. ... ..o iiiinie e, 128 33 32 34 40 29 27
41-60 Minuten. .. ....ciirinne i 86 22 22 22 17 30 18
61 MInULEn U.M....ouvevnnnnnnneas.. 31 8 10 6 5 8 13
Frage 12: Geschlecht .

Frage 13: wie alt sind Sie?

Frage 14: Welchen Schulabschlufi haben Sie?

Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?
Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches

Frage 19: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&ln und Essen,
August - September 1990



Frage 12 - 19

Tabelle 4 B

Alle Befragten Befragte Bildung Ausstellungsort
(n = 390) insgesamt
Haupt- }Real- Abitur JHamburg| K81n Essen
schule |schule {u.m.

abs. % % % % % % %
12. Geschlecht
MAPMGr....0vnirviiinnonan e aaaaan 183 47 51 38 51 40 48 52
Frauen. . ..., e e o mencmeoneaians 207 53 49 64 49 60 52 48
13. wWie ait sind Sie?
Bis 25 Jahre........ccivevenrnnnas 156 40 31 41 43 32 33 54
26 = A5 Jahre. ... ... v canrnas-n 142 36 33 37 a7 42 36 32
36 Jahre u.m. ... ... irminninananan 92 24 36 22 20 25 31 14
14. welchen Schulabschlufl haben

Sie?
Hauptschule. .. ..., ... iinnnnnnnnans 78 20 100 (¢} 0 19 13 e
Realschule............. e e e 110 28 o 100 o 36 19 a0
Abftur U.m. ... i it e 202 52 0 ¢ 100 45 68 42
15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Allein.. ..ottt ittt r i 132 34 26 36 36 40 46 16
Mit Familfe........... . ver.- beaaas 83 21 27 31 14 24 19 21
Mit Freunden.........c.ciiiennnnnnss 141 36 40 25 41 35 26 47
AlS GrUPPB. « .t vty i i iac it sianans 29 7 5 5 9 c 8 13
Keine Angabe,..... e hasaraers e, 5 1 3 2 0 ] 1 3
16. Ausstellungsort
HaBmBUrg. ittt s isinasasanneanannns 119 ai 29 39 26 100 0 0
L€+ 1 £ T 136 as 23 24 46 0 100 [s]
3= o 135 35 a7 37 28 [»] 0 100
17. Befragungstag
Freftag..ovvvininnnenennnnns e 139 385 36 41 33 38 35 34
Samstag....... M heraeresaas e ans 162 42 41 35 45 41 47 36
Sonntag....... Nensasenrasnersanaana 88 23 23 24 22 21 i8 30
18./19. Verweildauer in der
Ausstellung

Bis S Minuten..........cvoivernnenen 42 11 13 11 10 10 5 17
6-10 Minuten..........cciiiiennrann 47 12 13 15 10 18 11 8
11-20 Minuten. . ... .........covunn. 56 14 15 13 15 9 21 13
21-40 Minuten. . .. ... ... . .t i 128 33 35 3 33 27 30 41
41-60 Minuten., ....... o0 vunnacnan 86 22 17 25 22 30 21 16
61 Minuten u.m,....... b esaiai e 31 8 8 5 9 6 12 6

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: Wie alt sind Sie?
Frage 14: Welchen Schulabschluf3 haben Sie?
Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?

Frage 17: Ort und Datum

Frage 1B: Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches
Frage 19: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "Bewulter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg,
August — September 1990

K8in und

Essen,

SALSS



Frage 12 - 18 Tabelle 4 C SALSS

Alle Befragten Befragte Verweildauer Hergekommen
(n = 330) {nsgesamt
Bis 20 Min. JZufdl- |Nicht
20 Min. |u.m. 1ig zufal-
1ig
abs. % % % E3 %
12. Geschlecht
MEBNRer, ., ... iiiiis it e estetananan 182 47 46 47 50 41
Fraven.................. e reaaaaes 207 53 54 53 50 59
13. Wie alt sind Sie?
Bis 25 Jahre..........00. e sanaaa 156 40 41 40 43 as
26 = 35 dahre.....ccrteevennnnnnsnnn 142 36 33 38 36 a8
36 Jahre U.M. .. oiiveinnerenrennennn g2 24 26 22 21 28
14. Welchen SchulabschluB haben
Sie?
Hauptechule. ... ... ..o iiiiiannnnn. 78 20 22 19 21 17
Realschule......vcuiennnnnas eemaaas 110 28 29 28 27 31
Abftur um........cciinnnan fe e 202 52 49 53 52 52
15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Allefn. . ... ittt ettt i e 132 34 32 3as 32 38
Mit Familie.......vieevunnnenn PR 83 21 25 i8 23 18
Mit Freunden..........cceeennnanans 141 35 30 40 36 36
Als Gruppe. . ....vcnennnns e 29 7 10 6 7 8
Keine Angabe..........cvinvineaerns 5 1 2 1 2 0
16. Ausstellungsort
Hamburg . . o v st vt nnnnscroonnaennnns 119 31 30 31 33 26
2 1 136 35 34 35 23 59
8= T T 135 1 as 34 45 15
17. Befragungstag
Freftag.........oiiiiiirrinnnnnnnn, 139 36 41 33 34 39
SamSCag. . ..o i ittt s it 162 42 43 41 45 35
SoRNtag. .. st eeaaa [:3:} 23 17 27 21 26
18./19. Verweildauer in der
Ausstellung
Bis 5 Minuten........... ... ., 42 11 29 0 14 5
6-10 Minuten........covovenerunnans 47 12 32 0 13 10
11-20 Minuten. ... ...cvvuveitnnnnaas 56 i4 39 [+ 15 14
21-30 Minuten. . .....oiiiiennnnannnn 128 33 0 52 34 3o
41-60 Minuten.........viviinninnanas B6 22 0 35 18 30
61 Minuten U.M.....oveurrrnncunnenns al 8 0 13 6 11

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: wie alt sind Sie?

Frage 14: Welchen Schulabschluf haben Sie?

Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?
Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungshesuches

Frage 19: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung “"BewuBiter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&in und Essen,
August - September 1990



Frage 12 - 18 Tabelle 4 D SALSS

Alle Befragten Befragte Raucher Mehrfachrisiko
{n = 3g0) insgesamt
Ja Nein Ja Nein

abs. % % % % %
12. Geschlecht
=TT =T 183 47 49 44 46 47
FRauen. . ... .ueeiinnnnrnnnecnananans 207 53 51 56 54 53
13. Wie alt sind Sle?
Bis 25 Jahre........c.ivivuiiian 156 40 33 43 a7 41
26 = 35 dahre. ... ccvvvenncannannan 142 36 50 29 44 33
36 Jahre U.M......vvvenrvoansnannns 92 24 17 28 18 26
14. Welchen SchulabschluB haben

Sie?

Hauptschule. ... ovt i it iiennnnnnnns 78 20 25 i8 21 19
Realschule.........cocinunennrenenn 110 28 23 30 26 29
Abftur u.m.. ...t i i i 202 52 51 52 52 51
15. Mit jemandem zusammen gekommen?
F L I T 132 34 as 33 a2 3as
Mit Familde... ... ... iiiiiiiinnnas a3 21 19 23 17 23
Mit Freunden..........covrnneeniaann 141 35 34 37 41 34
AlS GrUPPB. . ivverrrneasnssnsaancaaas 29 7 10 5 9 7
Keine Angabe. .......cccvvrnvennnnna- 5 1 2 1 1 1
16. Ausstellungsort
Hamburg. . ......coveiii it iiiianns 119 31 29 31 a1 30
L= 1 136 35 37 35 ag 33
ESBBM. . ittt ntansn it eorrnnnnranns- 135 35 34 34 30 37
17. Befragungstag
Freftag. ..o iiieininianioannnnenns 138 36 38 3s 35 36
1 114 1 T 162 42 38 42 39 43
SONNLAZ. ... ittt e 89 23 23 23 25 22

18./19. Verweildauer in der
Ausstellung

Bis S5 Minuten........c.ioivivennnn.. 42 11 12 10 7 12
610 Minuten. .......ciiiiiitnneneys 47 12 12 13 11 12
11-20 Minuten. . . ... i it 56 14 14 15 17 13
21-40 Minuten. .. .....ctvineniannnnn 128 33 30 33 32 33
41-60 Minuten........ccvivnnvnnnn-. 86 22 23 22 24 21
61 Minuten u.m........ e e, 31 8 9 7 8 8

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: wie alt sind Sia?

Frage 14: Welchen Schulabschluf3 haben Sie?

Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?
Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches

Frage 19: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "BewufBiter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&8In und Essen,
August - September 1990




Frage 12 - 19

Tabelle 4 E

Alle Befragten Befragte Geschlecht und Alter Will etwas tun
{n = 380) insgesamt
Minner [Minner |Frauven |Frauen Ja Nein
bis 25 |26 und |bis 25 26 und
Jahre dlter Jahre dlter
abs. % % % % % % %
12. Geschlecht
L= T T 183 47 100 100 o 0 45 49
Frauen. . ... ..t inranaasvanans 207 53 0 0 100 100 55 51
13. Wie alt sind Sie?
Bis 25 Jahre..,......cciieevnnnnnnn 156 40 52 [¢] 53 [+] 39 41
26 - 35 Jahre, . .... Ceresreassaerean 142 36 48 o 48 [+) 36 a7
AB Jahre W.m. ... ... i it 92 24 0 100 [+] 100 24 23
14, Welchen Schulabschlud haben
Sie?
Hauptschule. .. . it rannnaes 78 20 20 29 14 3z 18 23
Realschuie....... PN 110 28 22 20 34 3z 33 21
Abdtur u.m............. Cheeracaaann 202 52 58 51 51 36 49 56
15. Mit jemandem zusammen gekommen?
8 T - T 132 34 30 47 33 38 36 32
Mit Familie.........ciiiiiinnnrnnnn 83 21 10 31 21 45 17 26
Mit Freunden......... . cviviuiennrann 141 a6 46 22 38 15 39 32
AlS Gruppe. ... v s i ranrnnens ‘e 29 7 12 0 8 2 € 8
Kelne Angabe...........cconeneeernns s 1 2 0 1 0 i 2
16. Aussteliungsort
Hamburg. . c ot vviiiinnnesneansnnanans 119 31 22 38 36 30 32 31
K8Im. . covvennnans et e s ea it 136 35 32 47 31 a5 37 35
EgSen. . . iiiseinnnen fhatrrenaa e 135 as 46 16 33 26 31 35
17. Befragungstag
Freltag.....cvoiiiiinneirnccarnnnns 138 a5 a3 a3 38 40 34 a9
b T L - - 162 42 43 53 41 30 43 a7
L= g - T ' asg 23 25 13 22 30 23 25
18./19. Verweildauer 1in der
Ausstellung
Bis 5 Minuten........oovvinnennnnnn 42 11 11 18 10 6 9 8
6-10 Minuten............. e . 47 12 9 g 14 15 8 17
11-20 Minuten. .. ... . iiiiinansnnan 56 14 15 13 12 21 14 16
21-40 Minuten. .. ... ... .. vt inaan 128 33 a3 27 36 28 35 az
41-60 Minuten............. Cea e eraa 86 22 22 20 24 17 23 22
61 Minuten u.m....... BN 31 8 o 13 4 13 11 5

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: wie alt sind Sie?
Frage 14: Welchen Schulabaschliupf haben Sie?

Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?

Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches
Frage 19: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "BewufBiter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&Tn und Essen,
August - September 1990

SALSS



Frage 22 Tabelle 5 A
Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 330) insgesamt
Mianner |Frauen [Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. x % * % 4 x

22.1 Gewicht und Grdge
Habe ich gemacht................... 269 69 72 66 71 70 65
Nicht gemacht................ccuu.. 121 31 28 34 29 30 a5
22.2 Blutdruck
Habe fch gemacht.............. ... 269 69 70 68 €9 70 67
Nicht gemacht..........ccvevrarnnnn 121 31 30 3z 31 30 33
22.3 S5tep-Test
Habe ich gemacht................ e 252 65 64 65 65 68 60
INtcht gemacht............. e 138 35 36 as 35 32 40
22.4 Beuge-Test
Habe 1ich gemacht......... fer st araaa 246 63 €4 62 65 65 55
Nicht gemacht...........c.cvvvvvrnun 144 37 36 38 35 35 45
22.5 Computer Erndhrung
Haba ich gemacht................ - 238 61 B2 60 66 59 55
Nicht gemacht................... P 152 39 38 40 a4 41 45
22.6 CO-Lungen-Test
Habe fch gemacht................ - 55 14 14 14 12 i8 12
Nicht gemacht.......... . Ceaaa 33s 86 86 86 88 82 -1:]
22.7 Computer Rauchen
Habe {ch gemacht............ cee e 88 23 27 19 19 27 21
Nicht gemacht................... Ve 302 17 73 al 81 73 79
22.8 Theke/ Mlsliausgabe
Habe ich gemacht. .......covvvunnn. . 38 10 7 12 8 11 10
Nicht gemacht................... . 352 0 93 88 a2 89 20
22.9 Spielecke
Habe ich gemacht................ . a7 12 11 13 9 15 12
Nicht gemacht............, e ‘e 343 88 89 a7 91 as a8
22.10 Videokamera
Habe ich gemacht............. s 1 o 4] 0 1 0 <)
Nicht gemacht........cvevennronn [ 389 100 100 100 99 100 100
22.11 Buttonmaschine
Habe ich gemacht................... 19 5 3 7 3 6 8
Nicht gemacht................... - 37 as 97 93 97 94 92

Frage 22: Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ©b
Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich

dort etwas ldnger aufgehaiten haben oder ob Sie sich dort nicht
aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K81n und Essen,
August - September 1980

SALSS




Frage 22

Tabelle 5 B

Alle Befragten Befragte Bildung Ausstellungsort
(n = 390) insgesamt
Haupt- |Real- Abitur ]|Hamburg| K&in Essen
schule |schule |u.m.
abs. % % % % % % %

22.1 Gewicht und Griéne
Habe ich gemacht................... 269 69 68 71 &8 65 67 75
FNicht gemacht. . .......covivinneanns 121 3 32 29 32 as a3 25
22.2 Blutdruck
Habe fch gemacht................... 269 69 69 72 &7 65 67 75
Nicht gemacht...........coviinuunnn 121 31 31 28 a3 35 33 25
22.3 Step-Test
Habe ich gemacht..........civuuinns 252 65 59 68 &5 64 63 67
Nicht gemacht.,.................... 138 35 41 32 35 36 3z 33
22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht................... 246 63 59 65 64 63 59 67
Nicht gemacht............. i 144 az 41 3s 38 37 41 33
22.5 Computer Erndhrung
Habe ich gemacht.........., NP 238 61 55 65 61 63 57 64
Nicht gemacht................ e 152 39 45 as 39 37 43 36
22.6 OD-Lungen~-Test
Habe ich gemacht....... .0 iveenns 55 14 14 13 15 4] 29 11
Nicht gemacht............ ... o0 335 86 =1:] ar 85 100 71 89
22.7 Computer Rauchen
|Habe tch gemacht............c.u.... 88 23 21 20 25 24 28 16
Nicht gemacht., . .................... 302 77 79 80 75 76 72 84
22.8 Theke/ Misliausgabe
Habe 1ch gemacht................c0n ! 10 8 & 12 4 20 4
Nicht gemacht, . ..........ccviinanns 352 80 92 24 a8 26 80 a6
22.9 Spielecke
Habe ich gemacht............c0vnnnn 47 12 9 13 13 1 27 7
Nicht gemacht..,...........cvvemu.. 343 a8 91 87 87 99 73 a3
22.10 Videokamera
Habe 1ch gemacht............cuiuunn 1 0 0 1 0 1 o Q
Nicht gemacht.......... .. ivuvivann 389 100 100 99 100 ag 100 100
22.11 Buttonmaschine
Habe ich gemacht................... 19 5 4 3 -] 1 13 0
Nicht gemacht...........ccoiiuensns 3arl 85 96 a7 94 a9 87 100

Frage 22: Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob
Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich
dort etwas ldnger aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht
aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung “Bewufiter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg,
August - September 1990

K&Tn und

Essen,

SALSS




Frage 22

Tabelle 5 C

Alle Befragten Befragte verweildauer Hergekommen
(n = 390) insgesamt
Bis 20 Min. |Zufdl- |Nicht
20 Min. |u.m. 1ig zufidl-
lig
abs. % % % k x
22.1 Gewicht und Grige
Habe ich gemacht....... et 269 69 48 82 88 71
Nicht gemacht............. Ceeeiaaas 121 31 52 18 32 29
22.2 Blutdruck
Habe ich gemacht........... .. ... 269 69 48 81 67 72
Nicht gemacht.......c.iivriinnrenns 121 31 52 19 33 28
22.3 Step-Test
Habe fch gemacht............. ... ... 252 65 a9 80 62 70
Nicht gemacht............ ... .. 138 35 61 20 38 30
22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht............ e 2486 63 37 79 61 67
Nicht gemacht.........ciinvnnneiens 144 37 63 21 39 33
22.5 Computer Erndhrung
Habe ich gemacht................... 238 61 27 81 57 69
Nicht gemacht............ccvevunn.n. 152 39 73 19 43 31
22.6 CO-Lungen-Test
Habe ich gemacht............ PPN 585 14 12 15 11 20
Nicht gemacht..... Masisitasntaiarann 335 86 88 85 [:1:] a0
22.7 Computer Rauchen
Habe ich gemacht........... .00t 88 23 23 22 21 25
Nicht gemacht..........cc i uiuns 302 77 77 78 79 75
22.8 Theke/ Misliausgabe
Habe ich gemacht................... 38 10 9 i0 7 15
Nicht gemacht........ oo vennenan. 352 80 91 80 83 85
22.9 Spielecke
Habe ich gemacht.................0- a7 12 11 13 L] 18
Nicht gemacht............. Ceaa e 343 88 89 87 a1 B2
22.10 Videokamera
Habe ich gemacht...........ov0nvn-n. 1 0 0 4] 4] 0
Nicht gemacht.: .................... 389 100 100 100 100 100
22.11 Buttconmaschine
Habe ich gemacht...........o.vvnn. 19 5 3 6 4 6
Nicht gemacht..........cccvviuinn 371 a5 a7 94 96 4

Frage 22: Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob
Sie an einem Test bzw. einer Beratung teflgenommen haben bzw. sich
dort etwas lénger aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht
aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",

Besucherbefragungen in Hamburg,

K&81n und Essen,

August - September 1990

SALSS




Frage 22 Tabelle 5 D
Alle Befragten Befragte Raucher Mehrfachrisiko
(n = 380) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. k3 % % x %
22.1 Gewicht und Grége
Habe ich gemacht..............cc0un- 269 69 67 70 66 71
Nicht gemacht............ccv. ... 121 31 33 30 34 29
22.2 Blutdruck
Habe fch gemacht................... 269 69 65 71 &85 71
Nicht gemacht.........ccovvevuunn.- 121 31 35 29 35 29
22.3 Step-Test
Habe 1ch gemacht................... 252 &5 58 68 58 68
Nicht gemacht.........ovvvvvnnnnnnn 138 as 41 32 42 az
22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht................... 246 63 60 65 57 66
Nicht gemacht........coiiiennnnnen 144 a7 40 as 43 34
22.5 Computer Erndhrung
Habe ich gemacht................... 238 61 54 65 55 64
Nicht gemacht.........c.ciiiiinnans 152 39 46 35 45 36
22.6 CO-Lungen-Test
Habe ich gemacht................... 55 14 25 8 21 11
Nicht gemacht........... ..ot 33s 86 75 a2 79 88
22.7 Computer Rauchen
Habe ich gemacht................... 88 23 43 12 40 15
Nicht gemacht............... .o uunn ao2 17 57 88 [:1a) B5
22.8 Theke/ Miisifiausgabe
Habe ich gemacht. .................. 38 10 14 7 13 ]
Nicht gemacht.........ccviivnnnnnnn 352 80 86 93 87 92
22.9 Spielecke
Habe ich gemacht................ .., 47 12 12 12 12 12
Nicht gemacht..... ... cvvvvvnnaa.as 343 88 88 88 as [:1:]
22.10 Videokamera
Habe ich gemacht................... 1 0 (4} c 0 0
Nicht gemacht...................... 389 100 100 100 100 100
22.11 Buttonmaschine
Habe fch gemacht.........cvcvivnnnn 19 5 7 4 7 4
Nicht gemacht. ... ....... ... ... .. 371 95 93 a6 a3 96

Frage 22: Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob
Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgencmmen haben bzw. sich

dort etwas linger aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht

aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstelliung “BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K81n und Essen,
August - September 1980

SALSS




Frage 22 Tabelle 5 E
Alle Befragten Befragte Geschlecht und Alter wWill etwas tun
(n = 390) insgesamt

Minner |Minner |Frauen ]Frauen Ja Nein

bis 25 |26 und lbis 25 |26 und

Jahre dliter Jahre dlter

abs. % % % % % % %

22.1 Gewicht und Gréfe
Habe fch gemacht..............c00.. 269 69 75 64 66 66 74 67
Nicht gemacht. ... ............cccuus 121 31 25 36 34 34 26 a3
22.2 Blutdruck
Habe ich gemacht..........ocvennuns 269 69 72 67 68 68 73 68
Nicht gemacht....... e a s a e 121 31 28 33 33 32 27 32
22.3 Step-Test
Habe ich gemacht.............cccuns 252 65 67 58 66 62 68 63
Nicht gemacht. .. .......ovivvnvanans 138 35 33 42 34 38 32 k¥)
22.4 Beuge~Test
Habea ich gemacht......... PPN 2436 63 68 53 63 57 67 61
Nicht gemacht.. ... .....c.ccviciniinnan 144 3z 32 47 37 43 33 a9
22.5 Computer Ernéhrung
Habe fch gemacht.........cuvnueuusn 238 61 66 51 60 60 68 56
Nicht gemacht.............cconnurn- . 152 3g 34 49 40 40 3z 44
22.6 CO-Lungen~Test
Habe ich gemacht................... 13 ia 14 i3 15 11 13 17
Nicht gemacht................... ... 3a3s 86 86 87 85 ag 87 83
22.7 Computer Rauchen
Habe fch gemacht..............cc0.. 88 23 26 29 21 13 22 23
Nicht gemacht.......... taereanrnana 302 17 74 71 79 87 78 77
22.8 Theke/ Misliausgabe
Habe 1ch gemacht............ e 38 10 7 7 12 13 9 11
Nicht gemacht. . ... ..... . coiiinanrnes 352 80 83 93 [11:] 87 a1 89
22.9 Spielecke
Habe ich gemacht.........cveivvuvnnn 47 12 9 18 15 6 10 16
Nicht gemacht.................. ..., 343 88 91 82 85 a4 a0 84
22.10 Videokamera
Habe ich gemacht..........c.cvvuuns 1 0 0 0 1 0 0 1
Nicht gemacht......... EEETERER T 388 100 100 100 99 100 100 99
22.11 Buttonmagchine
Habe ich gemacht._.................. 19 5 1 7 6 9 3 7
Nicht gemacht...........cioveurennn 371 a5 99 93 94 91 97 93

Frage 22:

Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstelliung, ob

Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich
dort etwas ldnger aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht
aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung “Bewufiter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K81n und Essen,

August - September 1990

SALSS



Frage 23 - 27 Tabelle 6 A SALSS

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
{n = 390) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % % % %

23. Etwas Neues Uber Gesundheit

erfahren?
Ja. s et rar s m ey 213 34 38 3o 39 33 24
Nein...... Neta e st aa s e 168 66 63 70 61 67 76
25. Wovon sollte es mehr geben?

(Mfn}
Anregungen zum Thema Erndhrung..... B2 25 22 27 28 23 24
Anregungen zum Thema Rauchen....... as 11 12 10 18 6 6
Anregungen zum Thema Fitness....... 64 19 24 15 20 22 14
Anregungen zum Thema Alkohol._ ... ... 69 21 22 20 23 14 27
Keine Nennung.......coouuunvavas NN 42 13 12 13 12 15 11
Frage nicht gestellt............... 119 36 31 40 30 42 37
26. Wollen Sie mehr fiir die

Gesundheit tun?
Bl s e artaniianassaaranannannsnanasa 209 54 52 55 53 54 55
T 167 43 45 41 44 43 41
Keine Angabe.........c.ccciiennnnnnns 14 4 3 4 4 4 3
27. Was man kinftig fir die

Gesundheit tun will (Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen.......... 16 4 5 3 4 4 5
Weniger Sonnenbaden................ 5 1 2 1 1 1 3
Krebsfrioherkennung. ...covveensnenas 8 2 2 2 2 1 4
Sport treiben, mehr Bewegung....... 111 28 27 30 28 27 33
Rauchen abgewShnen.............-,.. 24 6 7 6 6 9 2
Weniger rauchen.........ccevevensns 31 8 10 <] 5 12 7
weniger Alkohol trinken............ 8 2 2 2 3 3 ¢
Mich gesinder erndhren........... .. 98 25 25 25 28 20 29
Abnehmen............... Cererer e 31 8 7 9 10 6 9
ANdEeres..........canv- et 13 3 3 3 3 3 5
Will nichts tun. ... ... ... ..., 182 a7 47 46 a7 49 43

Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues UGber sich und 1hre
Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewult?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)

Frage 25: Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestelit!}

Frage 26: Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fur
Thre Gesundheit zu tun?

Frage 27: Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "Bewufiter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K&In und Essen,
August - September 1990



Frage 23 - 27 Tabelle 6 B
Alle Befragten Befragte Bildung Ausstellungsort
(n = 390) insgesamt
Haupt— |Real- Abitur JHamburg| K&ln Essen
schule |schule |u.m.
abs. % x x % % % %

23. Etwas Neues dber Gesundheit

erfahren?
TN Cerieeraasaaraaanannn 85 34 35 29 3as 4] 29 38
Nein....... P fh i s sasnan 168 66 65 71 65 0 7l 62
25. Wovon so0llte es mehr geben?

(MFfn)
Anregungen zum Thema Erndhrung..... 82 25 25 20 27 [+ 36 43
Anregungen zum Thema Rauchen....... 36 i1 13 10 11 [+] 13 24
Anregungen zum Thema Fitness....... 64 i9 20 14 22 0 24 41
Anregungen zum Thema Alkchol....... 89 21 21 16 23 0 32 33
Keine Nennung....... s 42 13 10 9 16 o 31 0
Frage nicht gestellt..,............. 119 36 38 48 29 100 0 o
26. Wollen Sie mehr fur die

Gesundheit tun?
JBoiirraanaans raeranaas e mdars e 209 54 47 63 51 55 57 48
Nefn. ...ttt ittt titaennnanans 167 43 49 32 47 43 43 43
Keine Angabe.............ccoiiannnns 14 4 4 5 2 2 0 9
27. Was man kinftig fiir die

Gesundheit tun wil) (Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen........ ‘e 16 4 4 5 4 4 4 4
Weniger Sonnenbaden................ 5 1 4 0 1 2 2 o
Krebsfriharkennung. . ... .oveueannnrs a 2 4 1 2 1 4 1
Sport treiben, mehr Bewegung....... 111 28 22 as 28 34 26 25
JRauchan abgewbhnen...,............. 24 [ 5 6 5] 5 8 5
Weniger rauchen. . ......c.veunvnns ‘e 31 8 14 4 8 7 10 7
Weniger Alkohol trinken............ 8 2 1 1 3 1 2 3
1M1ch gesiinder ernéhren...... feeneas =1 25 19 29 25 29 28 18
ABMOHMON . .t v e iinni i nnnrinnnenas 31 8 g 9 7 5 7 12
ANderes. . ... iiieinacsanronannnen 13 3 1 4 4 2 7 1
Wil1l nichts tun...........c0nvoon-n 182 47 53 38 49 45 43 51

Frage 23:

Frage 25:

Frage 26:

Frage 27:

Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues iiber sich und ihre
Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBit?

(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestelit!)

Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen

gebracht werden?

{Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestelit!}

Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fir

Ihre Gesundheit zu tun?
Was meinen Sie damit genau?

Evatuation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Kd1in und Essen,
August - September 1990

Besucherbefragungen in Hamburg,

SALSS



Frage 23 - 27 Tabelle 6 C SALSS

Alle Befragten Befragte Verweildauer Hergekommen
{n = 390) insgesamt
Bis 20 Min. |JZufdl- |Nicht
20 Min. |u.m, 1ig zZufii-
1ig
abs. % % % % %
23, Etwas Neues (ber Gesundheit
erfahren?
0 a5 34 25 38 35 31
L 1. T 168 66 75 62 65 69
25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn)
Anregungen zum Thema Erndhrung..... 82 25 25 25 25 24
Anregungen zum Thema Rauchen,...... 36 11 11 11 -] 14
Anregungen zum Thema Fitness....,... 64 19 18 20 19 20
Anregungen zum Thema Alkohol..... . &9 21 21 21 19 24
Keine Nennung........ Cera e i aaaraas 42 13 16 11 10 17
Frage nicht gestelit......... erans 118 35 as kL3 41 28

26. Wollen Sie mehr fir die
Gesundheit tun?

- 209 54 45 59 50 60
L= 167 43 a7 40 a5 39
Keine Angabe...........conunvrren- 14 4 8 1 5 1

27. Was man kUnftig flr die
Gesundhefit tun will (Mfn)

Mal wieder zum Arzt gehen.......... 16 4 2 5 3 6
Weniger Sonnenbaden............ v 5 1 1 2 1 2
Krebsfriherkennung. .......cvvvuena. a 2 3 2 2 2
Sport treiben, mehr Bewegung....... 111 28 20 a3 26 34
Rauchen abgewbhnen................. 24 6 3 8 6 7
Weniger rauchen............coiuvnv. 31 8 6 9 8 ]
Weniger Alkohol trinken..... N 8 2 1 2 i 4
Mich geslnder erndhren............. a8 25 21 27 23 29
Abnehmen.......... ... v, 31 8 8 8 8 8
ANdErES. ... .o inr i rneannn- 13 3 4 3 2 6
Will nichts tun..... Mrer e raia e 182 47 56 41 49 41

Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues Uber sich und ihre
Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestelit!)

Frage 25: Zu welchen Themen sollten auf der Aussteliung noch mehr Anregungen
gebracht werden?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)

Frage 26: Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fir
Ihre Gesundheit zu tun?

Frage 27: Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Aussteliung "“Bewuliter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K&In und Essen,
August - September 1990




Frage 23 - 27 Tabelle 6 D
Alle Befragten Befragte Raucher Mehrfachrisikoe
(n = 3390) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % x % %
23. Etwas Neues Uber Gesundheit
erfahren?
L O, 85 34 30 a5 34 34
Nedn. ... .. iieiienernnnennesansana 168 66 70 65 66 66
25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn)
Anregungen zum Thema Erndhrung..... a2 25 22 27 23 26
Anregungen 2um Thema Rauchen....... 36 11 14 9 13 10
Anregungen zum Thema Fitness,.,..... 64 19 24 17 24 17
Anregungen zum Thema Alkohol....... 69 21 21 21 24 19
Keine Nennung............ Cre i 42 i3 15 12 14 12
Frage nicht gestellt............... 119 36 34 s 36 36
26. Wollen Sie mehr fir die
Gesundhelt tun?
- craraeae 209 54 51 55 59 51
5= 167 43 45 41 ar 46
Kefne Angabe. ...... ... ... o0 14 4 4 4 4q 3
27. Was man kinftig fir die
Gesundheit tun will {Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen.......... 16 4 3 5 3 4
Weniger Sonnenbaden................ 5 1 1 2 1 1
Krebsfriherkennung. ........v.uuu.n. 8 2 3 2 2 2
Sport treiben, mehr Bewegung....... 111 28 20 a3 3l 27
Rauchen abgewbhnen................. 24 8 17 0 14 3
Weniger rauchen.........coevianvass 31 8 20 1 16 4
Weniger Alkohol trinken............ 8 2 3 2 2 2
Mich geslnder erndhren............. as 25 15 30 25 25
AbNEhmEn. .o uvit i it i i 31 8 6 9 10 7
ARderes. .....ocvnnnnnnnan P 13 3 2 4 4 3
Wil1Y nichts tun........ccveevennnnn 182 47 49 45 42 49

Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues {iber sich und fhre
Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?
{(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)

Frage 25: Zu welchen Themen solliten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?
{Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)

Frage 26: Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr flr
Ihre Gesundhelt zu tun?

Frage 27: Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K&Tn und Essen,
August - September 1990

SALSS



Frage 23 - 27

Tabelie 6 E

Alle Befragten Befragte Geschlecht und Alter Will etwas tun
{n = 380) insgesamt
Mdnner |Minner |Frauen |Frauen Ja Nein
bis 25 |26 und |bis 25 {26 und
Jahre dlter Jahre Hiter
abs. % % % % % % %
23. Etwas Neues (ber Gesundheit
erfahren?
- a5 34 40 a0 a3 19 44 21
INedm. .o 168 66 60 70 67 81 56 79
25. wWovon s011te es mehr geben?
(Mfn)
Anregungen zum Thema Erndhrung..... 82 25 24 15 26 az 29 19
Anregungen zum Thema Rauchen..... ‘e as 11 13 8 12 5 12 9
Anregungen zum Thema Fitness....... 64 19 29 10 14 18 20 18
Anregungen zum Thema Alkohol..... .. 69 21 23 20 15 34 23 19
Keine Nennung..........c.cveeennnnns . 42 13 11 15 15 7 9 17
Frage nicht gestellt............... 119 36 27 43 43 a2 35 37
26. Wollen Sie mehr flUr die
Gesundhelt tun?
8 cesarnean cene 209 54 53 49 53 62 100 [}
Hefnm.......oiviinnnnnes cenanans . 167 43 44 a7 43 36 0 160
Keine Angabe. .........ccvvverrnnns ‘e 14 4 3 4 4 2 0 0
27. Was man kinftig flur die
Gesundheit tun wiil (Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen.......... 16 4 5 4 3 6 8 0
Weniger Sonnenbaden................ 5 1 1 4 1 2 2 ]
Krebsfriherkennung. .. ...oocvvveenen | 2 1 7 2 2 4 0
Sport treiben, mehr Bewegung....... 111 28 25 a1 29 34 53 o]
Rauchen abgewdhnen........... viaaas 24 6 7 4 B8 0 11 1
Weniger rauchen................. e 31 8 10 -] 7 4 14 0
weniger Alkohol trinken............ 8 2 3 0 3 0 4 0
Mich gestinder ernghren............. 98 25 25 24 23 34 46 0
Abnehmen. . . ... .. i i 31 8 5 11 10 6 15 o
ARDEFES . . ittt aersnncransssannnnas 13 3 4 0 1 11 6 0
Will nichta tun...............c.00n 182 47 46 49 49 38 1 99
Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues lber sich und ihre

Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)

{Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestelit!)

Frage 25: z

gebracht werden?
Frage 26:

Ihre Gesundheit zu tun?
Frage 27:

Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor,

was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&ln und Essen,
August - September 1390

Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung nech mehr Anregungen

etwas mehr flr

SALSS




Frage 28 - 29

Tabelle 7 A

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
{n = 390) insgesamt
M#nner |Frauen |Bis 25 [26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % % %
28. An Besuch eines Kurses gedacht?
- e rae e eaarer e 49 13 9 16 3 18 18
Nedn....ooitiinnnnnnnn e ereaaeraa 161 41 42 41 45 39 38
Keine Angabe..........cooivvnnennnns 180 46 49 43 49 45 43
29.1 Schulnote: Vverstindiichkeit?
Sehr gut. .. ... . it iie i, 58 i5 is 14 15 17 12
Gut....... Cetcrenara e 263 67 69 &6 67 68 66
Befriedigend..........c.covvvnarnn. 48 12 12 13 12 10 17
Ausrelchend. ........ooiivnnnnnnn.. 7 2 1 3 2 1 2
Keine Angabe................ e 14 4 3 4 4 a4 2
29.2 Schulnote: Gestaltung/
Aufmachung?
Sehr gut...........c0evn.. e raaae e 30 8 5 10 8 11 3
GUE..oveeiniiennannas e eracen e 214 55 52 57 54 50 63
Befriedigend............. . ovmuvean. 92 24 27 20 21 27 22
Ausrefchend.........cininievannnn, . 39 10 12 8 12 9 8
Keine Angabe. . ..........ciieuvnennn. 15 4 3 4 5 3 3
29.3 Schuinote: Beratung durch die
Betreuer?
Sehr gut......... Cer e s 60 15 17 14 15 16 14
< 186 48 43 52 44 51 50
Befriedigend. .........cioiivinnnnas 53 14 15 13 14 13 14
Ausreichend.............. aeae e 31 8 10 6 10 8 4
Keine Angabe.........coiiiivennnaas [:]s} 15 15 16 17 12 17
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
Sehr gut. ... .. ivrerirenarnnrnrsnnns 87 17 16 18 18 18 14
L A 238 61 57 64 66 56 59
Befriedigend............0vvvn.s NN €0 15 21 11 8 20 20
Ausreichend...........ccivenaneans. 7 2 2 1 2 1 3
Keine Angabe.......... eeea e 20 5 4 6 6 5 4
29.5 Schulnote: Ablauf?
Sehr gUt. ... i iievinnrannnererananens 27 7 7 7 [ 7 9
Gut. .o i i s b s e s i 158 41 39 42 35 42 a7
Befriedigend........cccovninanran, 104 27 26 27 28 25 27
Ausreichend....... RN 82 21 25 18 25 22 13
Kelne ARGabe........coevvvvennnnnnn 19 5 3 6 6 4 4
29.5 Gesamtnote?
Sehr gut. ... ... .. ... . i iea 31 B 7 g 6 8 10
11T 268 69 67 71 65 68 76
Befriedigend...........civvvnvunrnn. 72 ¥ ) 22 15 22 19 1l
Ausrefchend. ........c.coiicvancncnn. 2 1 1 Q 1 1 0
Kelne Angabe........cvoveveeecrneann 17 4 3 5 5 4 3
Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungssteile)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesinder 2u leban?
Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten — also 1 bis & - die
Ausstellung in folgenden Punkten:
29.1 wie ist es mit der Verstidndlichkeit der Information?
29.2 Wie ist es mit der HuBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 Wie ist die Beratung durch die Betreuer?
25.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spafl gemacht?
29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedringe etc. Mingel)?
29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&In und Essen,
August — September 1990
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Frage 28 - 29

Tabelle 7 B

Alle Befragten Befragte Bildung Ausstellungsort
(n = 390} insgesamt
Haupt~ |Real- Abitur |Hamburg] K&ln Essen
schule [schule Ju.m.
abs. % % % % % x %
28. An Besuch e&ines Xurses gedacht?
0 a9 13 -] i5 13 10 17 10
L - T 1 161 41 38 49 as 44 40 41
Keine Angabe..........c.ovvisriansnns 180 46 53 36 49 46 43 49
29.1 Schulnote: Verstidndilichkeit?
Sehr gut...... Neesatensansaasnrnans 58 15 17 15 14 18 15 11
1€ /S 263 67 68 58 &7 &6 69 67
Befriedigend......... feriaaeniaaans 48 12 12 13 12 12 13 12
Ausreichend........... Chraaan P 7 2 1 1 2 3 1 1
Keine Angabe......... Cereearana. N 14 4 3 4 4 i 1 8
29.2 Schulnote: Gestaltung/
Aufmachung?
Sehr gut. . ... .. ittt 30 8 10 7 T 8 10 6
[ c1T Ctmassrae v n 214 55 63 59 50 56 56 53
Befriedigend........... .0 iuvenes g2 24 19 25 25 30 21 21
Ausreichend. .........00cunss Ceeeea 39 10 5 5 14 5 13 12
Keine Angabe.......... 15 4 3 4 4 1 1 9
29.3 Schulnote: Beratung durch die
Betreuer?

Sehr gut...... Ceensessesneannn PP 60 15 19 8 18 18 12 17
Gut........... C b aiessassaaar e sanna 186 48 53 56 41 48 45 50
Befriedigend..........ciiiiiiananns 53 14 9 13 16 13 19 9
Ausreichend. ... .....cciiienivanrans 31 8 4 8 9 4 10 9
Keine Angabe..........ccontuinnnerns 80 15 15 15 16 18 14 15
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
Sehr gut...... S e amsaastaneesaanann 67 17 13 21 1?7 18 18 15
GUE. .. i Craerr et 236 &1 &4 51 59 63 54 64
Befriedigend................... O 18] 15 17 12 17 14 22 10
Ausrefchend............civvevnerres 7 2 0 3 2 2 1 2
Keine Angabe. .. .....ccvervnnnnenans 20 5 6 4 5 3 4 9
29.5 Schulnote: Ablauf?
Sehr gut. . ... ittt iiiaiaaianans 27 7 8 4 8 9 7 5
Gut........... Phedrrsarrean e rana . 158 41 58 43 33 34 45 41
jBefriedigend...........cciivinannns 104 27 21 25 30 27 28 24
Ausreichend.......... oo ivnnurcnnn 82 21 12 24 23 29 15 20
Keine Angabe.............oveueannan 19 5 3 5 5 2 4 9
29.6 Gesamtnote?
Sehr gut. .. vt it ittt 31 8 15 7 5 9 7 8
L1 268 69 71 68 68 687 74 64
Befriedigend. .. ... ........... ... 0, 72 18 12 20 20 21 17 18
Ausreichend. ................c.c..vuan 2 1 0 v 1 1 1 0
Keine Angabe.........ocvnvanornnans 17 4 3 5 5 2 1 10

Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesinder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - alse 1 bis & - die
Ausstellung in folgenden Punkten:

(]
w
[T R

Wie ist es mit der Verstindlichkeit der Information?
wWie ist es mit der Huleren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
Wie ist die Beratung durch die Betreuer?
Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spafl gemacht?
Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (S5taus, Gedriinge etc. Méngel)?
uUnd welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg,
August - September 1990

K&Tn und Essen,
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Frage 28 - 29 Tabelie 7 C SALSS

Alle Befragten Befragte Verweildauer Hergekemmen
(n = 390} insgesamt
Bis 20 Min. |2ufél- Nicht
20 Min. |u.m. 1ig zufal-
lig
abs. % % % % %
28. An Besuch eines Kurses gedacht?
9 49 13 9 15 11 17
= 161 41 35 45 40 43
Keine Angabe. . ........oiiiiiinnnnn. 180 46 56 40 49 41
29.1 Schulnote: Verstandlichkeit?
Sehr gut. . ... ... i iii it i 58 15 15 15 14 16
L aeaa 263 67 62 71 68 66
Befriedigend.......... . oievtninnsrn 48 12 12 13 11 15
Ausreichend. .. ......cciiieivnrnnnnes 7 2 2 2 2 1
Keine Angabe., . .....conuceerrnneeans 14 4 9 o] 4 2
29.2 Schulnote: Gestaltung/
Aufmachung?
SEBRF U, . ittt 30 8 -1 9 7 8
LT femraaraea . 214 55 57 53 55 55
Befriedigend........ioiiieeinennvnn 82 24 18 27 21 29
Ausrefchend.........ciiiverrnnnnnan 39 10 10 10 12 6
Keine Angabe............. e r e 15 4 2] 1 5 2
29.3 Schulnote: Beratung durch die
Betreuer?
Sehr gut...... ..ttt ininnennns 60 15 11 18 15 17
L1 | 186 48 37 54 46 50
Befriedigend.........ovivvenennnnn. 53 14 13 14 12 17
Ausrefchend. ........cooiiiivnnnnnnnn 3i 8 6 9 8 7
Keine Angabe. ... .vvvvmnrenrenennns 60 i5 a3 5 19 9
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
Sehr gUE. ... ..t iiinner s caianaans 67 17 17 18 16 20
€T 236 61 53 65 63 56
Befriedigend..............ccivna. 60 15 17 15 14 18
Ausrelchend...........ccvntnenennsn 7 2 2 2 2 1
Keine Angabe...... ettt 20 5 12 1 5 5
29.5 Schulnote: Ablauf?
Sehr gut. . ...t iiiaceonannanen 27 7 3 7 5 10
L 158 41 35 44 40 42
Befriedigend.........ovvereennennn- 104 27 31 24 25 30
Ausreichend. ... .......cciiiiininnns 82 21 15 24 24 15
Keine Angabe. .. ... ..couimnennnnnas 19 5 12 1] 6 3
29.6 Gesamtnote?
Sehr guUt. .. ... iitietaninrreennanns 31 8 [ ] 8 B8
LT 268 69 66 70 64 17
Befriedigend......... oo ivnnnnn 72 18 17 20 21 13
Ausreldchend. . .........civvuenuaann 2 1 1 1] 1 Q
Keine Angabe.........ovvvvurenans 17 4 10 1 5 2

Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs {Gruppe, Beratungsstelle)
2u besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesinder 2u leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 ~ die
Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wie ist es mit der Verstindliichkeit der Information?

29.2 Wie ist es mit der HuBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 Wie ist die Beratung durch die Betreuer?

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spafi gemacht?

29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedringe etc. Mingel)?
29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung “Bewulter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K8In und Essen,
August - September 19890



Frage 28 ~ 29 Tabelle 7 D
Alle Befragten Befragte Raucher Mehrfachrisiko
{n = 390) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % % *
28. An Besuch eines Kurses gedacht?
0 49 13 10 14 8 15
Nefn............. Ch s ssaris s 161 41 41 41 49 38
Keine Angabe. ...........ciieivinnns 180 46 49 45 43 48
29.1 Schulnote: Verstindiichkeit?
Sehr gut. . ......iiiiitinannnn, s 58 15 15 14 11 17
LT 263 67 64 69 &5 69
Befriedigend. .......ccciiiinninnnnn 48 12 is i1 i8 10
Ausreichend. .....coivvrvnceernns ve 7 2 2 2 2 i
Keine Angabe.........oeeevaennnenen 14 4 4 4 4 3
29.2 Schulnote: Gestaltung/
Aufmachung?
Sehr gut......... et aaanean 30 8 -] 7 6 g
Gut.......... sar e e raat s 214 55 48 58 49 57
Befriedigend..........cciiveunnnn.. 82 24 28 22 30 21
Ausreichend...... e iaeia e 38 10 12 9 11 10
Keine Angabe............. e, 15 4 4 4 4 4
29.3 Schulnote: Beratung durch die
Betreuer?
Sehr gut........ ittt arnnnenes 60 15 14 17 11 17
2 186 48 45 50 48 47
Befriedigend...... et b atae s 53 14 16 12 16 12
Ausreichend........covvvvnvnn., veen 31 8 11 6 9 7
Keine Angabe..........cciivirinnnas 60 15 14 16 15 16
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
Sehr GUt.. ...t iinenronrennannnnns 67 17 is 16 11 20
LT Ceasanaa 236 61 62 60 66 58
Befriedigend. .........civiinnnnnn. 60 15 15 16 17 15
Ausreichend....... e eraaa et enaaaae 7 2 1 2 4] 3
Keine Angabe................ . ... 20 5 a 6 6 5
29.5 Schulnote: Ablauf?
Sehr gut. .. ... ... i i i 27 7 6 a8 5 8
L€ 1 158 41 41 40 35 A3
Befriedigend..........oivivmnnunnn. 104 27 28 26 34 24
Ausrefchend. ... ... ..coviiinnnennannn 82 21 22 21 21 21
Keine Angabe. . .......cvnvvrecnncaees 19 5 4 6 5 -1
29.6 Gesamtnote?
Sehr gut.... oo vnrrianirr e 31 a 7 8 7 9
GUE. it ittt ettt ettt 268 &9 59 75 63 71
Befriedigend. .. ........ciiiiinnnnan 72 18 30 12 25 15
Ausrefchend. .....c.ovvvnvevennnnnnnn 2 1 0 1 0 1
Keine Angabe, ........ccciiniinnnnnen i7 4 4 5 5 4

Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesinder zu leben?
Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die

Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wie ist es mit der Verstindlichkeit der Information?

29.2 Wie ist es mit der ZufBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
28.3 Wie i1st die Beratung durch die Betreuer?

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es SpaPf gemacht?

29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedringe etc. Méngel)?
29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Aussteilung “BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K81n und Essen,
August - September 1990
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Frage 28 - 29 Tabelle 7 E
Alle Befragten Befragte Geschlecht und Alter Will etwas tun
{n = 390) insgesamt
Midnner |Minner |Frauen }Frauen Ja Nein
bis 25 (26 und |bis 25 |26 und
Jahre @lter Jahre dlter
abs. % % % % % % %
28. An Besuch eines Kurses gedacht?
JAB. . i rameas s e e e s an e 49 13 9 9 13 28 22 1
NeSN. .ot esiteritiiantarsanaaanannss 161 41 44 356 41 40 71 7
Keine Angabe...........ciuvanneennns 180 46 47 56 47 3z & 92
29.1 Schulnote: Verstédndlichkeit?
Sehr gut........ . it iitianariaan 58 15 17 11 15 13 19 11
Gut...... F e taeaaaeaa e 263 67 69 71 67 52 66 74
Befriedigend..........ccoivrivnenns 48 12 11 16 11 19 12 13
Ausreichend..........civinevnnanens 7 2 1 0 3 4 1 2
Keine Angabe.............cciueun.nn 14 4 3 2 5 2 1 0
29.2 Schuinote: Gestaltung/
Aufmachung?
Sehr guUt. . ... .. ittt ieiii it 3o 8 5 4 13 2 8 8
GUE. .. i it i st s . 214 55 51 58 54 68 55 59
Befriedigend.............ccnvrinann 82 24 28 27 21 17 27 20
Ausrefchend.......... ..o nueennn 38 10 13 9 2] -] 9 11
Keine Angabe............ccuvenunnnn 15 4 4 2 4 4 1 1
29.3 Schulnote: Baratung durch die
Betreuer?
Sehr gut..... Y ' 60 15 i8 16 14 13 15 17
LT 1886 48 42 44 51 55 54 43
Befriedigend.............convnenonn 53 14 14 18 13 11 14 13
Ausreichend............ciiiininens 31 8 13 2 6 6 6 11
Keine Angabe....,........cccieunnans 60 15 13 20 16 15 11 16
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
Sehr GuUt. i vr e tnnernrnaacnnnnss §7 17 17 13 19 15 21 14
€T 236 61 57 56 64 62 60 65
Befriedigend..............ccoiiiun.s 60 15 19 27 10 13 i3 19
Ausreichend............c.ccciiiivennn 7 2 2 2 1 4 2 1
Keine Angabe..........ccverennennrss 20 5 5 2 & B 4 1
29.5 Schulnote: Ablauf?
Sehr gut. ... .. it erierarenssnnsans 27 7 6 11 7 6 9 5
L 158 41 41 33 37 60 40 44
Befriedigend...,........ re e e 104 27 24 33 29 21 30 24
Ausreichend........... heeraaanas 82 21 26 20 21 6 19 25
Keine Angabe..........c00ivenennnas 19 5 4 2 6 6 2 2
29.6 Gesamtnote?
Sehr gut. ... . i i i i i 31 8 8 4 7 15 10 6
L L 268 69 83 78 59 74 T2 69
Befriedigend.............. .0t 72 18 25 16 18 6 15 23
Ausredchend...........coveinerinnnn 2 1 1 0 1 o] 0 1
Keine Angabe.......c.vvvverenrnennes 17 4 4 2 6 4 2 1

Frage 2B: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle}
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, geslnder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die
Ausstellung in folgenden Punkten:

N
0w
bW

wWie ist es mit der Verstindlichkeit der Information?
Wie ist es mit der HuBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
Wie ist die Beratung durch die Betreuer?
wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spap gemacht?
Wie hat es mit dem Abtauf geklappt (Staus, Gedriinge etc. Mingel)?
Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung “Bewulter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K&In und Essen,
August - September 1990
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Frage 30 - 31 Taselle B A SALSS

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
{n = 390) insgesamt
Manner |Frauen |Bis 25 |26 —-35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m,
abs. % % % % x %
30. Was man von der Ausstellung

mitgenommen hat... (Mfn)

BewuBter leben..........cconuuennn. 84 22 19 24 17 20 32
Europa gegen den Krebs............. 3z 8 o 7 3 12 11
Leben mit Krebs............. teereaa 36 ] 8 11 6 12 10
Abnehmen aber mit Vernunft......... 17 4 5 4 5 4 3
Erndhrung von heute................ 44 11 10 13 7 14 14
Der Mensch {st, was er iBt......... 3s 9 6 12 7 8 13
EB-Geschichten, .. ... ..... vesaa e o] 13 11 14 10 13 1B
Cie Erndihrung &literer Menschen..... 21 5 5 5 5 4 2
top-fit—Erndhrungs-tips flr Junge

Leute..... S r e aaasasaasreaan 20 5 6 4 4 5 7
Erndhrungstips............ Ceearaaas 92 24 21 2§ 17 25 34
Die EB-Schule. . ... ... ciciiiinansnn, 46 12 9 14 10 11 17
Leo geht durch alles durch......... 26 7 8 6 6 -] 8
Hand aufs Herz............ccccvnnen 29 7 7 8 7 6 io
Unsere Kinder frei von Orogen..... . 17 4 4 4 3 4 8
Ja, ich werde Nichtraucher......... 58 15 17 13 -] 24 11
Nichtraucher in 10 Wochen.......... 28 7 8 6 4 11 7
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch,.. as 10 10 10 10 10 10
Aufxleber: Bitte-Danke............ . 28 7 7 7 5 6 2
Ist doch klar, wir rauchen nicht,.. 7 2 2 1 1 2 2
Rauchfrei.......... rvmeae e n a 7 9 4 11 10
15 Sekunden zum Nachdenken......... a 2 3 2 1 3 3
Rauchzefichen - Signale flr Eltern.. 14 4 4 3 4 4 3
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen...... et eeseenaaeas 43 11 11 11 13 6 15
Keine Nennung........... e eaeteaaa 140 36 3z 35 43 35 25
31. Ausstel)lung schen einmal

besucht?

3 1= 1 o 347 89 B3 89 86 92 89
Ja, efnmal .. ................... e 17 4 3 5 & 2 5
Keine Angabe..........oovvvnnnenn.. 26 7 8 6 8 6 5

Frage 30: Welche Broschiiren/ Plakate haben Sie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&ln und Essen,
August - September 1390




Frage 30 - 31

Tabelle 8 B

Alle Befragten Befragte Bildung Ausstellungsort
{n = 380) insgesamt
Haupt— JReal- Abitur |Hamburg|] K81n Essen
schule lschule ju.m.
abs. % % % % % % %
30. was man von der Ausstellung

mitgencmmen hat... {Mfn}

BewuBter leben.........ceuvuvirans 84 22 28 23 18 31 i9 16
Europa gegen den Krebs............. 32 8 10 5 2] 8 12 4
Leben mit Krebs,................... 36 9 12 9 8 13 9 6
Abnehmen aber mit Vernunft......... 17 4 5 6 3 7 5 1
Erndhrung von heute....... [ 44 11 9 15 10 22 9 4
Der Mensch ist, was er i8t......... 35 9 g 10 8 18 7 4
EB-Geschichten............ e 50 13 18 18 7 20 7 12
Die Erndhrung #lterer Menschen..... 21 5 6 8 3 9 5 2
top-fit-Erndhrungs-tips fir junge

Leute...... Nerseteras e, 20 5 6 5 5 s 7 4
ErndBhrungstips.......civvrvievanens 82 24 28 26 20 a3 26 13
Die EB=-Schule........covevnnnnsnnna 46 12 14 i2 11 13 10 13
Leo geht durch alles durch......... 26 7 10 8 4 11 7 2
Hand aufs Herz............ccou0vunn- 29 7 io 8 6 7 6 10
uUnsere Kinder fret von Drogen...... 17 4 4 5 4 5 6 2
Ja, ich werde Nichtraucher......... 58 15 13 13 17 19 20 6
Nichtraucher in 10 Wochen.......... 28 7 8 s 8 6 is 1
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch... 3s 10 12 7 10 14 15 1
Aufkleber: Bitte-Danke............. 28 7 ] ] 7 11 10 1
Ist doch klar, wir rauchen nicht... 7 2 3 2 1 4 1 b
Rauchfrei..... et aitaresaeesaennan 3 8 10 7 7 14 7 3
15 Sekunden 2zum Nachdenken......... 9 2 3 3 2 5 1 1
Rauchzeichen - Signale fir Eltern.. 14 4 4 1 5 3 8 0
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen.................... 43 11 18 13 7 13 14 6
Kejne Nennung........cceeeveecananns 140 36 27 34 41 24 a2 50
31i. Ausstellung schon einmal

besucht?

- o T 347 89 87 as 90 92 96 79
Ja, efinmal. ... i ie it e 17 4 8 3 4 6 3 4
Keine Angabe........ fe e bas e e 26 7 5 8 ] 2 1 16

Frage 30: Welche Broschiiren/ Plakate haben Sie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon efinmal besucht?

Evaluation der Ausstellung “"BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg,
August - September 1990

K&1n und

Essen,

SALSS



Frage 30 - 31 Tabelle 8 C SALSS

Alle Befragten Befragte Verweildauer Hergekommen
(n = 380) insgesamt
Bis 20 Min. JZufdl- |Nicht
20 Min. |u.m. tig zufdl-
11g
abs. x * * x %
30. Was man von der Ausstellung

mitgenommen hat... (Mfn)

BewuBter leben.............. e 84 22 17 24 21 22
Europa gegen den Krebs............. 32 8 3 11 6 12
Leben mit Krebs. .. .. .. .iivnernaan 36 9 6 11 7 13
Abnehmen aber mit Vernunft......... 17 4 3 5 3 8
Erndhrung von heute......... Chearas 44 11 g 13 11 12
Der Mensch ist, was er iBt......... 35 g 7 10 8 11
E@-Geschichten. . ......coc v vivnnns 50 13 9 15 14 11
Die Ernkhrung #lterer Menschen,.... 21 5 5 6 3 io
top-fit-Erndhrungs-tips flir junge

(W17 1= i e 20 5 3 7 4 8
Erndhrungstips.............. e g2 24 18 27 21 29
Die EB-Schule.......... bamaaa vaeeaa 46 12 8 14 12 11
Leo geht durch alles durch......... 26 7 6 7 5 11
Hand aufs Herz.........vceeennennen 29 7 ] 9 7 8
Unsere Kinder fref von Drogen...... 17 4 4 4 4 6
Ja, ich werde Nichtraucher...... N 58 15 13 16 12 20
Nichtraucher in 10 Wochen.......... 28 7 6 8 4 13
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch... 38 10 12 8 8 13
Aufkleber: Bitte-Danke............. 28 7 -] 7 5 11
Ist doch klar, wir rauchen nicht... 7 2 1 2 2 2
Rauchfref....... . oiiiiiiiininenn.. 31 8 8 8 7 9
15 Sekunden zum Nachdenken......... 2] 2 2 2 2 3
Rauchzeichen - Signale fir Eltern.. 14 4 3 4 2 7
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen..........c.ovuinvnns 43 11 i4 9 8 17
Keine Nennung.........ccvoieiinnann 140 36 42 az 39 30
31. Ausstellung schon einmal

besucht?

L = 2 347 89 87 h:10) as a2z
Ja, elmmal...........ciivinvnnn., PN 17 4 3 5 4 5
Keinea Angabe.......ccvivrnvrnnnnans 26 7 10 5 B 4

Frage 30: Welche Broschliren/ Plakate haben Sie mitgencmmen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&1n und Essen,
August — September 1990



Frage 30 - 31 Tabelle 8 D SALSS

Alle Befragten Befragte Ratucher Mehrfachrisiko
(n = 390) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % x %
30. Was man von der Ausstellung

mitgenommen hat... (Mfn)

BewuBter leben........ccvnvevuuns .. 84 22 14 26 17 24
Europa gegen den Krebs............. 32 8 7 9 8 8
Leben mit Krebs. .. ... ... iiunnnnns 36 9 5 12 10 9
Abnehmen aber mit Vernunft......... 17 4 1 6 ] 4
Erndhrung von heute................ 44 11 7 14 10 12
Der Mensch ist, was er 18t......... 35 9 5 12 7 10
EB-Geschichten.......ciconvnennnens 50 13 -] i6 10 14
Die Erndhrung #lterer Menschen..... 21 5 4 7 6 5
top—-fit—-Erniihrungs-tips flir junge

LeUtE. . . it iv it i v 20 5 4 &6 5 5
ErnBhrungstips. .. v iacanrnnnanns 92 24 16 28 18 26
Die EO-Schule..,....vovivuosnnnerns 46 12 9 14 9 13
Leo geht durch alles durch......... 26 7 7 6 7 7
Hand 8ufs HerZ........cevvee.. e 29 7 5 9 7 7
Unsere Kinder fre! von Drogen...... 17 4 2 6 3 5
Ja, ich werde Nichtraucher......... 58 15 25 10 26 10
Nichtraucher in 10 Wochen.......... 28 7 11 5 12 5
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch... 38 10 7 12 10 10
Aufkleber: Bitte-Danke............. 28 7 [ 8 7 7
Ist doch klar, wir rauchen nicht... 7 2 1 2 2 1
Rauchfref.........covuuen. e 31 8 10 7 11 €
15 Sekunden zum Nachdenken......... 9 2 3 2 4 1
Rauchzeichen - Signale fir Eltern.. 14 4 4 3 7 2
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen.........ovavvvvnnnn 43 11 12 11 16 9
Kefne Nennung...........ociviuinnan 140 36 42 32 a7 35
31. Ausstellung schon einmal

besucht?

L3 = o 347 89 g1 89 92 Ba
Ja, efnmal.... ... ...ttt 17 4 3 5 2 6
Keine Angabe........coivvennnnnnn- 26 7 7 6 7 7

Frage 30: Welchg Broschiiren/ Plakate haben S5ie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&1n und Essen,
August - September 1990



Frage 30 - 31 Tabelle 8 E
Alle Befragten Befragte Geschlecht und Alter wWill etwas tun
(n = 390} insgesamt

Manner [MiEnner |Frauen |Frauen Ja Nein

bis 25 |26 und |bis 25 |26 und

Jahre alter Jahre dlter

abs. % x % % % % %

30. Was man von der Ausstellung

mitgenommen hat... (Mfn)

Bewuldter leben........cciiviinnnnn 84 22 14 31 22 32 27 16
Europa gegen den Krebs............. 32 8 7 i6 8 6 8 10
Leben mit Krebs.........00virencnnn 36 9 7 11 11 9 12 7
Abnehmen aber mit Vernunft......... 17 4 4 7 5 (v} 6 3
€rndhrung von heute......vviiinanns 44 13 9 11 11 17 13 10
Der Mensch 1st, was er i8t........ . as 9 4 11 11 15 9 10
EB~Geschichten.............ccivenn 50 13 10 13 12 23 14 12
Die Erndhrung HElterer Menschen..... 21 5 4 11 5 6 5 7
top~fit-Erndhrungs-tips flr junge

Leute. ..c.ouuuenanan freeiians 20 5 s 9 4 4 L3 5
ErnBhrungstips........covininnennn 92 24 18 29 23 KY:) 26 22
Die EB-Schule. ... ...ivvmvnnrnrns e 46 12 B8 11 12 23 12 12
Leo gaht durch alles durch......... 26 7 7 ] 6 ] -} 5
Hand aufs Herz............c000nuvnn 29 7 7 4 6 15 7 8
Unsere Kinder frei von Orogen...... 17 4 4 7 3 2 S 4
Ja, ich werde Nichtraucher......... 58 15 17 16 15 6 18 11
|[Nichtraucher in 10 Wochen.......... 28 7 8 9 7 4 g §
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch.,.. 38 10 9 11 10 9 9 12
Aufkleber: Bitte-Danke............. 28 7 5 13 -1 11 6 9
Ist doch klar, wir rauchen nicht... 7 2 2 2 1 2 1 2
Rauchfrei............ .. iiviinannen 31 8 5 13 9 6 9 7
15 Sekunden zum Nachdenken......... 9 2 3 2 1 a4 3 2
Rauchzeichen - Signale fir Eltern.. 14 4 4 4 4 2 3 5
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen..........cvoveuurnn 43 11 10 13 9 17 12 10
Keine Nennung. ........covvevanerans 140 36 41 24 38 26 27 43
31. Ausstellung schon einma)l

besucht?

Neim. . i vt i ittt seantananans 347 89 88 91 89 a7 a2 92
Ja, elnmal..... ... . 0. 17 4 3 4 5 6 5 4
Keine Angabe..... e e, 26 7 9 4 6 6 3 5

Frage 30: Welche Broschiiren/ Plakate haben Sie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evatuation der Ausstellung "Bewufiter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg,
August - September 1990

K&1n und Essen,

SALSS



Teil I
Einwohnerbefragung




Vorbemerkung

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkidrung hat die Forschungsgrup-
pe SALSS beauftragt, eine Evaluation zur Ausstellung "BewuBter leben”
durchzufiihren. Im Rahmen der Untersuchung wurden fiir drei Ausstellungs-
orte insgesamt 601 telefonische Interviews mit Einwohnern durchgefiihrt.
Zielgruppe: Einwohner im Alter bis zu 40 Jahren im Einzugsbereich der
Ausstellung. Die Befragungen fanden am 17., 18. und 19. August fir Ham-
burg, am 31. August, 1. und 2. September fiir Kéln und am 19., 20. und 21.
Oktober fiir Essen statt. Der Tabellenband dokumentiert die Ergebnisse der
Erhebung.

Der Aufbau der Tabellen (linke Seite) entspricht der Reihenfolge der Fra-
gen im Fragebogen. Der Fragebogen findet sich im Anhang zu diesem Ta-
bellenband.

Jede Frage wird nach 4 Merkmalen (Kopfgruppen) aufgeschliisselt; die
Gruppen sind wie folgt besetzt:

Geschlecht
Mainner 183
Frauen 207
Alter
Bis 25 Jahre 156
26 - 35 Jahre 142
36 Jahre und mehr
Bildung
Hauptschule 78
Realschule 110
Abitur 202
Ausstellungsort
Hamburg 119
Koin 136
Essen 135

Die ausgewiesenen Prozentwerte addieren spaltenweise. Fragen, bei denen
mehrere Antworten zugelassen waren, wurden durch den Zusatz "Min", d.h.
Mehrfachnennungen gekennzeichnet.




Frage 1 - 5 Tabelle 1 A
Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
{n = 601) insgesamt
MHnner |Frauen [Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m,
abs. % % % % % %
1. Von der Ausstellung schoen
gehiirt?
Ja..isiiaan . Ceraaaaraarrea et 184 31 29 32 21 30 36
Nt .. ietciintntaeanceaanaaannnns . 417 69 71 68 79 70 64
2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat... [(Mfn)

Bin zufdilig vorbeigekommen........ [o] 15 13 17 8 14 20
Aus der Zeftung.......cove-uanns 22 4 3 4 1 4 5
Im Radio gehbrt............... 34 6 6 5 4 6 7
Aus dem Fernsehen.........coeunvun.. 3 0 ("] 1 2 o Q
Hel@luftballon.......oooveivennnnn- 16 3 3 3 5 2 2
Freunde/ Bekannte/ Familie......... 7 1 1 2 1 o 2
Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt..... 41 7 6 7 5 7 7
Auf andere Weise,....... i 12 2 1 3 2 2 2
Keine Nenaung........co0vuvas P 419 70 72 67 79 70 64
3. Ausstellung schon besucht?
Habe schon besucht........ 43 7 5 10 6 & 8
Will noch besuchen............ R 60 10 11 8 5 10 12
W11l nicht besuchen............. 82 14 13 15 9 14 16
Keine Angabe.......... W eermn et 416 69 72 67 80 70 63
4. Schulnote: Gesamteindruck
=T T 1¥ | 3 0 0 1 1 o] 1
17 T 27 4 3 6 4 4 5
Befriedigend.......covievnvencnnans 11 2 1 2 1 1 3
Ausrefchend. . .....vuuunernnnnnnnn 2 o] 4] 1 0 1 0
Keine Angabe............ovvneennn.. 558 a3 a5 ao 24 94 91
5. Interesse an Besuch
Ja...... i n e n e a e s e e mae e 1498 33 32 a4 41 33 29
= T 218 k1] 40 33 37 as 34
Keine Angabe.........coieneinnnnans 185 31 28 33 22 30 37

Frage 1: Haben Sie schon von der Ausstellung "Bewufiter leben - EurOopa gegen
statt.

den Krebs"” geh$rt? Sie findet zur Zeit in

Frage 2: Wie haben Sie (ber diese Ausstellung erfahren?
Frage 3: Haben Sie diese Ausstellung schon besucht oder wollen Sie sie noch

besuchen?

Frage 4: Wie bhat Ihnen die Ausstellung alles in allem gefallen?
Frage 5: Bei der Ausstellung geht es um Informationen (ber die Vermeidung
von Krebsrisiken und um Gesundheitstips Haben Sie eventuell In-
teresse, diese Ausstellung zu besuchen?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben",

Telefonische Etnwohnerbefragung in Hamburg, K&Vn und Essen,

August - Oktober 1990

SALSS




Frage 1 - 5§

Tabelle 1 B

Alle Befragten Befragte 81idung Ausstellungsort
(n = 601) insgesamt

Haupt- |Real- Abitur |[Hamburg|K&In Essen

Haupt— |Real- Abltur |Hamburg [KS1n Essen

schule [|schule (u.m.

abs. % % % % % % x
1. Von der Ausstellung schon
gehtirt?
T 184 a1 29 31 3z 385 43 12
Neln. . .. i i i s et aiaeas 417 €9 71 [:] 68 64 57 a8
2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat,., (Mfn)

Lain zufidllig vorbeigekommen........ 80 15 18 13 14 17 21 6
Aus der Zeitung.......... e e 22 4 3 a 4 9 1 1
Im Radio gehrt...........cccinunnn 34 6 7 4 6 11 5 1
Aus dem Fernsehen................0s 3 0 1 ) 1 2 o) 0
HefBluftballon. . ... .....cvvrenuenes 16 a 2 3 a 4 2 2
Freunde/ Bekannte/ Familie......... 7 1 1 2 1 3 0 1
Arzt/ Apotheke /Gesundheitsamt..... a1 7 6 8 7 5 13 1
Auf andere Weise.........coocevunen 12 2 0 4 2 2 2 2
Keine Nennung.........c.c0.uue baraan 419 70 71 70 69 65 57 as
3. Ausstellung schon besucht?
Habe schon besucht............... va 43 7 7 8 6 11 g 2
Will noch besuchen..........co0enes 60 10 9 10 10 9 16 4
Will nicht besuchen................ 82 14 14 11 15 18 18 7
Kelne Angabe. ............ccervenrenrs 416 69 70 70 &8 64 57 88
4. Schulnote: Gesamteindruck
Sehr QUL .. viiier it rnannrannrcans 3 0 1 0 1 1 1 o
L1782 27 4 4 ] 4 7 6 1
Befriedigend............c0iivinnnnn 11 2 2 3 1 2 2 1
Ausrefchend.. ... .................. 2 o 0 1 0 1 o 0
Keine Angabe. .......c.0iiieriinnanas 558 83 83 92 93 90 91 98
5. Interesse an Besuch
Ja..... Cereettaasarrasaranteraaane 198 33 28 33 36 32 33 33
- 1 2 218 36 42 36 31 32 23 55
Keine Angabe........ Ceeeeans 185 a1 29 30 32 36 44 12

Frage 1: Haben Sie schon von der Ausstellung “BewuBter leben — Europa gegen
den Krebs" gehirt? Sie findet zur Zeit in ...

Frage 2: wWie haben Sie lUber diese Aussteliung erfahren?

statt.

Frage 3: Haben Sie diese Ausstellung schon besucht oder wollen Sie sie noch

besuchen?

Frage 4: Wie hat Ihnen die Ausstellung alies in allem gefallen?

Frage 5: Bef der Ausstellung geht es um Informationen (ber die Vermeidung
von Krebsrisiken und um Gesundheitstips Haben Sie eventuell In-
teresse, diese Ausstellung zu besuchen?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,

Telefonische Einwohnerbefragung in Hamburg,

August - Oktober 1990

K&1n und Essen,
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Frage 6 - 14 Tabeile 2 A
Alle Befragten Befragte Geschiecht Alter
{n = 601) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % x % %
6. Was vom Besuch der Ausstellung
abhélt... (Mfn)
Hbre das Thema nicht gern...... e 22 4 3 5 1 2 7
Zeitmangel. ... ........cciiiinnnn veea 179 30 31 29 27 34 28
Kein Interesse.......cco0ueuuun Ve 63 10 11 10 12 12 8
Kein Bedarf - lebe gesund...... Cen 40 7 7 7 7 7 6
Keine Nennung. .......oevnnnnnnnns 302 50 48 52 54 46 52
7. Rauchen Sie?
- 259 a3 52 35 45 44 41
Neim............ ersebesaanaaan 338 56 47 65 53 56 58
Keine Angabe............... Ve 4 1 1 o] 2 0 o
8. Rauchen Sie zuviel?
Y- Cees 148 25 30 18 27 25 23
I 115 19 22 16 17 20 19
Keine Angabe............. Peresanaa 338 56 48 64 56 55 58
9. Bewegen Sie sich genug?
Ja..... S et ararr e e e, 433 12 71 73 73 70 73
Lo 1 - 165 27 29 26 24 30 27
Keine Angabe.........covevvenns R 3 o] o 0 2 o o
10. Erndhren Sie sich gesund?
8 - N 456 76 72 80 76 74 77
Nedn.....oo i inrrrrnernnnns e 134 22 26 19 20 25 21
Keine Angabe................ e 11 2 2 1 4 1 i
11. Geschlecht
MERRer, ... .. ... i it i e 287 48 100 0 43 52 47
Frauen. ......... e iernananan PO 310 52 4] 100 55 48 52
Keine Angabe...... e e 4 1 0 v} 1 0 1
12. Wie alt sind Sie?
Bis 25 Jdahre............0i0nnnn R, 139 23 21 25 100 0 0
26=35 Jahre........ciiiiiiinnnn e 220 37 40 34 0 100 o]
36 Jahre und mehr...........c0ncnu.n 242 40 39 41 0 0 100
13. Welchen SchulabschluB haben
Sie? ’

Hauptschule............coiiunuann.n 180 30 31 29 21 24 40
Realschule. .......c.ociiinennnn e 182 32 29 35 28 27 as
Abftur u.m....... ... it Ve 229 38 40 37 51 49 21
14. Ausstellungsort
Hamburg. . .....cooiiininnnnnnnns e 194 3z 31 33 32 34 31
< T 216 36 37 as 29 41 as
ESsen. . ... ...ttt i i P 191 32 32 32 38 25 35

Frage 6: Was h#dlt Sie davon ab, eine solche Ausstellung zu besuchen?
Frage 7: Rauchen Sie?
Frage 8: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 9: Bewegen Sie sich genug?
Frage 10: Erndhren Sie sich gesund?
Frage 11: Geschlecht
Frage 12: wie alt sind $ie?
13

. Welchen SchulabschluB haben Sie?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Telefonische Einwchnerbefragung in Hamburg, K8)n und Essen,
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Frage 6 - 14

Tabelle 2 B

Alle Befragten Befragte Bildung Ausstellungsort
(n = 601) insgesamt
Haupt- [Real- Abitur |Hamburg |K&1n Essen
schule |schule |u.m.
abs. % % % % % % %
6. Was vom Besuch der Ausstellung
abhdlt... (Mfn)
HEre das Thema nicht gern.......... 22 4 7 4 ] 6 1 4
Zeftmangel .. ..ot iiiin e nnarnns 178 30 32 29 28 24 23 43
Kein Interesse......c.viveenennnans 63 10 12 9 11 13 9 9
Kein Bedarf - lebe gesund.......... 40 7 6 5 9 8 7 5
Keine Nennung. ........... St 302 50 43 54 53 53 59 a8
7. Rauchen Sie?
1 - 259 43 49 42 39 39 45 45
- 1 T [ aas 56 49 57 61 59 55 55
Keline ANgabe.......cocvvennvnanncnns 4 1 2 1 o 2 o o
8. Rauchen Sie zuviel?
JB. i i s s et 148 25 28 26 23 24 25 26
Nein,............ Cetae bt 1i5 19 23 18 17 17 21 19
Keine Angabe........covnvvvcnnnaans 338 56 51 56 60 59 55 55
9. Bewegen Sie sich genug?
L 7 - 433 72 T4 66 76 64 70 82
INeldn. . ...... Wi ddasattannsaesnanans 165 27 24 34 24 34 30 18
Keine Angabe............cciiivmunnn 3 0 2 0 0 2 0 0
10. Erndhren Sie sich gesund?
Ja. ..o eiii e, teras e e 456 76 73 71 82 70 7 a1
Nein.......... Cesesssarsseseensanns 134 22 25 26 17 28 20 19
Keine ANgabe. .. .. .ovvvinrnrnnnanns 11 2 2 3 1 3 2 1
11. Geschlecht
MEANEF. .ttt i ii i cn e ncnnranans . 287 48 50 43 50 46 49 48
Frauen.......vvuiveeeenesanas e 30 52 49 56 50 53 50 52
Keine Angabe. .......covveenernnanss 4 1 1 1 o 2 0 0
12. Wie alt sind Sie?
Bis 25 Jahre.......covvvveernaninnn 139 23 16 20 31 23 19 28
26-35 Jahre.............. J . 220 37 29 31 47 as 42 28
36 Jahreund mehr.............0000s 242 40 54 48 22 as 39 44
13. Welchen SchulabschluB haben
Sie?

Hauptschule........... e reemeannaes 180 30 100 0 0 25 25 41
Realschule..........oiiveinnnnnnann 192 32 [+] 100 0 41 27 28
AbTtuUr L. M. ...ttt iiiinrantionanans 229 a8 o] o} 100 35 48 31
14. Ausstellungsort
Hamburg. ... ...cvvrvnenennoansonanans 194 3z 27 41 29 100 o] G
o 216 a5 30 31 45 0 100 o
ESSen. .. v iiiiiiini et 191 3z 43 28 26 0 ) 100

Frage 6
Frage 7: Rauchen Sie?
Frage 8
Frage 9: Bewegen Sie sich genug?
Frage 10: Erndhren Sie sich gesund?
Frage 11: Geschlecht
Frage 12: wWie alt sind Sie?
13

. Welchen Schulabschlul haben Sie?

: Was hidlt Sie davon ab, eine solche Ausstellung

: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?

zu besuchen?
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Anhang |

Besucher-Fragebogen




Vorher-Interview “Bewufiter leben”

1. Sind Sie 2ufallig hier vorbeigekommen oder extra
wegen der Ausstellung?

Zutallig

Extra wegen der Ausstellung

2. Wie haben Sie etwas (ber die Ausstellung erfah-
ren? (Mehrfachnennungen)

Vorher noch nichts davon gehdrt

Aus der Zeitung erfahren

Im Radio gehdort

Aus dem Fernsehen

HeiBluftballon {ber der Stadt

von Freunden/ Bekannten/ der Familie

beim Arzt/ Apotheker /Gesundheitsamt etc.
Auf andere Weise: (Antwort notieren)

O00CO000oa0a

3. Worum geht es fhrer Ansicht nach in dieser Aus-
stellung? (Antworten nicht vorlesen ;Mehrfachnen-
nungen)

BewuBter und gesiinder leben

informationen Uber Rislken des Rauchens
Informationen Gber gesunde Erndhrung
Infarmationen iiber kérpediche Fitness

Krebs/ Krebspravention

Anderes: (Antwort notieren)

Q0Oaoa

4. Wie ist das in lhrer Freizeit, bewegen Sie sich da
sehr viel, viel oder nicht so viel {z.B. Radfahren, Wan-
dern, Schwimmen, Ballspiele, aktiver Sporn)?
] sehr viel
L] viel
[] Nicht so viel
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?
{] Ja
] Nein
6. Hier sind einige Aussagen zum Thema Gesund-
heit. Sagen Sie mir bitte fiir jede der folgenden Aus-
sagen, ob Sie eher zustimmen oder nicht zustim-
men?
6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.
Stimme zu
[1 stimme nicht zu
6.2 Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man
gesund lebt.
Stimme zu
O stimme nicht 2u
6.3 Haufige, starke Sonnenbestrahlung oder Sohnen-
baden ist gesund und schadet nicht,
Stimme zu
(] stimme nicht zu
6.4 Wer héufig frisches Obst und Gemiise iBt, ver-
mindert sein Krebsrisiko.
[1 stimme zu
O stimme nicht zu

6.5 Krebs ist eine Krankheit wie andere auch, sie
kann sich bei jedem entwickeln.

[ stimme zu

(] stimme nicht zu

7. Rauchen Sie?
O Ja
0 Nein (Weiter mit Frage 9)

8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
0-5
0 10 Zigarren (Anzahl):
O 1120
]l 2130 Pfeifen (Anzahli):
3 30 um.

9. Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Ja
Nein

0a

10. Bewegen Sie sich genug?
0 Ja
O Nein

11. Eméhren Sie sich gesund?
O Ja
O Nein

12, Geschlecht
0 Mann
Frau

13. Wie alt sind Sie? (Alter in Jahren notieren):

14. Welchen SchulabschiuB haben Ste (bei Schillern:
Welchen Schulabschlu8 streben Sie an?)

[J HauptschulabschluB

(] Realschul- (Mittlerer) Abschiu8

O Abitur/ Studium

15. Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie
allein hierhergekommen?

O] Allein

O it Famitie

(3 Mit Freund/ Freundin/ Partner

[ Mit elner Gruppe/ Clique

16. Stichwort/ Merkmal

17. Datum:

18. Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches:




Nachher-Interview “BewuBter leben”

19. Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches:

20. Was hat lhnen an der Ausstellung am besten ge-
fallen? (Antwort notieren)

21. Was hat lhnen an der Ausstellung nicht so gut
gefallen?
(Antwort notieren)

26. Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung -
vor, etwas mehr fiir lhre Gesundheit zu tun?

Ol Ja

[J Nein (Weiter mit Frage 29)
27. Was meinen Sie damit genau? (Mehrfachnennun-

genﬁ]

Mal wisder zum Arzt gehen
Weniger Sonnenbaden
Krebsfritherkennung
Sport treiben, mehr Bewegung
Rauchen abgewdhnen
Weniger rauchen
Weniger Alkohol trinken
Mich gesinder emdhren
Abnehmen
Anderes: (Antwort notieren)

000000000

28. Wie Ist es mit dem Besuch eines Kurses (einer
Gruppe, elner Beratungsstelle}, um mit Hilfe anderer
2u lernen, ges(inder zu leben? Haben Sie daran
schon gedacht?

(] Ja, daran gedacht

[ Nein, nicht daran gedacht

22, Bitte sagen Sle mir zu den folgenden Stationen
der Ausstellung, ob Sie an einem Test bzw. einer Be-
ratung teilgenommen haben, ob Sie sich nur etwas
léanger dort aufgehalten haben?

Test/ Langer Nicht
Beratung _ laufgehalten| autgehalter

Gewicht und GréfBe
Blutdruck

Step-Test

Beuge-Test
Computer Emihrung

CO-Lungen-Test
Computer Rauchen

Theke/ Miisliausgabe

Spielecke

Videokamera

Buttonmaschine

23. Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues Uber
sich und ihre Gesundheit erfahren oder haben sie ei-
gentlich alles schon gewuBt? (Mehrfachnennungen
maglich)
Etwas Neues erfahren
0 Alles schon gewust

24. Was war neu fir Sie? (Antwort notieren)

25. Zu welchen Themen sollten auf der Aussteliung
noch mehr Anregungen gebracht werden? (Mehr-
fachnennungen méglich)

[l wie man sich gesund erndhrt

3 Wie man weniger raucht

[ wie man sich fit halt

O wie man den Alkoholkonsum reduziert

29. Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also
1 bis 6 - die Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wie ist es mit der Verstandlichkeit der informa-
tion?

29.2 Und wie mit der duBeren Gestaltung, der Aufma-
chung Insgesamt?

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es SpaB ge-
macht?

29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Ge-
drange, technische Mangel)?

29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstel-
lung?

30. Welche Broschiiren, Plakate etc. haben Sie von
der Ausstellung mitgenommen? (Ziffern It. Liste notie-
ren!)

31. Haben Sie diese Ausstellung schon einmal be-
sucht?

O Nein

] Ja, einmat

O Ja, sfter




Liste zur Frage 30

1. Bewufiter leben

2. Europa gegen den Krebs

3. Leben mit Krebs

4. Abnehmen aber mit Vernunft

5. Ernahrung von heute

6. Der Mensch ist, was er iBt

7. EB-Geschichten

8. Die Ernahrung alterer Mneschen

9. top-fit-Ernahrungs-tips fir junge Leute
10. ERNAHRUNGSTIPS
i1. Die EB-Schule
12. Leo geht durch alles durch
13. Hand aufs Herz
14. Unsere Kinder frei von Drogen
15. Ja, ich werde Nichtraucher
16. Eine Chance fir Raucher: Nichtraucher in 10 Wochen
17. _Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch
18. Aufkieber: Bitte-Danke
19. Ist doch klar, wir rauchen nicht
20. Rauchfrei
21. 15 Sekunden zum Nachdenken
22. Rauchzeichen - Signale fUr Eltern
23. Poster/ Postkarte etc.: Nichtrauchen
24. Literaturliste

Andere:




Anhang Il

Fragebogen zur
Einwohnerbefragung



Telefoninterview “Bewufiter leben”

1. Haben Sie schon von der Ausstellung “BewuBter
leben - Europa gegen den Krebs® gehort? Sie findet
zur Zsit in Essen statt,

U Ja
O Nein (Weiter mit Frage 5)

2. Wie haben Sle {iber diese Ausstellung erfahren?
{Mehrfachnennungen)

Aus der Zeitung

Aus dem Radio

Aus dem Fernsehen

HeiBluftballon (iber der Stadit

von Freunden/ Bekannten/ der Familie
beim Arzt/ Apctheker /Gesundheitsamt ete.
Bin zufallig vorbelgekommen

Auf andere Weise: (Antwort notieren)

OOn0Or00a0

3. Haben Sie diese Aussteliung schon besticht oder
wollen Sie sie noch besuchen?

[ Habe schon besucht
[J will noch besuchen (Weiter mit Frage 7)
[J Nein (Weiter mit Frage 6)

4. Wie hat lhnen die Ausstellung alles in allem gefal-
len?
Bitte geben Sie eine Schulnote (von 1-6)!

(Weiter mit Frage 7)

5. Bei der Ausstellung geht es um Informaticnen {iber
die Vermeidung von Krebsrisiken und um Gesund-
heitstips. Haben Sie eventuell Interesse, diese Aus-
stellung zu besuchen?

O] Ja (Weiter mit Frage 7)
03 Nein

6. Was halt Sie davon ab, eine solche Ausstellung zu
besuchen?

] Hére das Thema nicht gemn
CJ Zeitmangel

[} Kein Interesse

[] Kein Bedarf - lebe gesund

7. Rauchen Sie?
O Ja
O Nein (Weiter mit Frage 9)

8. Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
[ Ja
L] Nein

9. Bewegen Sie sich genug?
O Ja
Nein

10. Emahren Sie sich gesund?
0 Ja
O Nein

11. Geschlecht
[J mann

O] Frau

12. Wie ait sind Sie?

13. Welchen SchulabschluB haben Sie (bel Schillem:
Weichen SchulabschiuB streben Sle an?)

[ HauptschulabschluB
J Realschul- (Mittlerer) AbschluB
O Abitur/ Studium

14, Datum:

15. Uhrzeit:




