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VORWORT

VORWORT

Seit 1975 fuhrt die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufkl rung

(BZgA) periodisch Repr sentativ-Umfragen in der erwachsenen Bev6lke-

rung der Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich Berlin (West)

durch.

Grundanliegen dieser Untersuchungsreihe war von Begirm an, empirisch

fundierte Planungshilfen fiir die Arbeit der BZgA zu erhalten. In den

ersten Untersuchungsjahren iiberwogen die Erkenntnisinteressen "Uber-

blick uber gesundheitsrelevante Verhaltensweisen, Einstellungen, Wis-

sen und Zustandsmerkmale" sowie "Wahrnehmungskontrolle laufender Ak-

tionen der BZgA".

Mit der Kontinuitat der Untersuchung sowie aus der Entwicklung der

Aufgabenplanung der BZgA ergaben sich neue bzw. weitere Schwerpunkte

im Erkenntnisinteresse. Durch den Vergleich von Wiederholungsmessun-

gen gleicher Tatbest nde im Zeitablauf konnten ab 1979 auch Entwick-

lungen im Langsschnitt nachverfolgt werden. Durch die Kumulation von

Erkenntnissen wurde es maglich, grundlegende Fragen zu Strategien,

MaBnahmen und Zielgruppen zu bearbeiten.

Zielsetzung der Untersuchung 1984 ist es,

zur empirischen Uberprufung der bisher gewonnenen Ergebnisse

und zur konzeptionellen Weiterentwicklung von Arbeitsschwer-

punkten beizutragen.

2. dabei im vorgegebenen methodischen Rahmen zur Kl rung solcher

Fragen und Hypothesen beizutragen, die sich seit Durchfuhrung

der letzten Untersuchung als relevant erwiesen haben.

3. die notwendigen L ngsschnittanalysen in ausgewahlten Themen-

feldern fortfuhren.

.-
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VORWORT

DIE UNTERSUCHUNG ALS LANGSSCHNITTANALYSE GESUNDHEITS-

RELEVANTER VERHALTENSWEISEN,EINSTELLUNGEN UND BE-

FINDLICHKEITEN

Die Untersuchungsreihe "Effizienzkontrolle" bietet einen Datenpool

fur verschiedene Nutzerkreise und Verwertungsinteressen innerhalb und

auBerhalb der BZgA. Diesem, von Jahr zu Jahr gesciegenen Interesse

wurde seit 1978 durch die Aufbereitung der Daten in unterschiedlichen

Darstellungsformen Rechnung getragen. Neben dem Grundband mit den Aus-

z hlungen zu allen Fragen in Fragebogenreihenfolge gibt es thematisch

orientierte Teilbande, in denen z. B. alle fur den Problembereich

Alkoholkonsum relevanten Daten in strukturierter Form angeboten warden.

Diese Datenbande sind nur kurz kommentiert, da sie als Nachschlagwerk fur

verschiedene Fragestellungen konzipiert wurden.

Bei der Betracheung und Bewertung der Einzelergebnisse ist die Ver-

knupfung mit den vorangegangenen sowie mit anderen Untersuchungen der

BZBA zu sehen. Aus Grunden der Erhebungs8konomie und der kognitiven

Belastbarkeit von Befragten kdnnen niche in jedem Erhebungsjahr alle

relevanten Fragen gestellt werden.. Ausgeklammert sind insbesondere

solche Fragen, bei denen auf der Basis begrundeter Annahmen in diesem

Jahr keine wesentlichen Ver nderungen der Ergebnisse zu erwarten wa-

ren. Fur den an einzelnen Themenschwerpunkten Interessierten ist also

ein Ruckblick in die letzten Effizienzkontrollen zu emp£ehlen, um den

Datenkranz zu komplettieren. Da auch diese Daten in relativ differen-

zierter Form aufbereitet sind, wird ein Teil der Informacionsinter-

essen durch Nachschlagen in diesen Datenbestdnden zu decken sein ·

'PJ
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VORWORT

DIE UNTERSUCHUNG ALS INSTRUMENT ZUR UBERPRUFUNG

PLANUNGSRELEVANTER HYPOTHESEN

Die Praventiv- und Interventionsstrategien zur Verminderung (Verringerung)
des exzessiven Alkohol-, Tabak- und Medikamentenkonsums und weitverbreiteter

gesundheitssch digender Ern hrungsgewohnheiten stutzen sich auf Annahmen

uber die psychischen und sozialen Bedingungen und Faktoren der Entstehung und

Habitualisierung dieser Verhaltensweisen.

Unter diesen handlungsorientierenden Annahmen hat in den letzten Jahren

ein Erklarungsansatz an Gewicht gewonnen, demzufolge diese gesundheits-

schadigenden Praktiken als defensiver und intrapersonaler Modus der

Bewaltigung problematischer und belastender Situationen begriffen werden

mussen.

Ungeachtet seiner alltagspraktischen Plausibilit t ist dieser (im einzel-

nen facettenreiche) Erklirungsansatz durchaus nicht unumstritten. Es geht in

diesem Untersuchungsteil darum, seine Tragf higkeit und Reichweite vor dem

Hintergrund konkurrierender Erklarungen empirisch zu uberprufen und in seiner

Bedeutung fur das Praxisfeld der Gesundheitsaufklarung und -erziehung zu

bestimmen. Den theoretisch-konzeptionellen Bezugsrahmen, innerhalb dessen

dieser Erklarungsansatz als Leithypothese systematisch reformulierbar ist,

liefert die StreS- Belastungsforschung.

In allgemeiner Formulierung zielt damit die Untersuchung auf eine Ana-

lyse der Beziehungen zwischen

(a) (potentiellen) Stressoren/Belastungen

(b) Stressreaktionen /Beanspruchungen

(c) Komponenten eines integrativen Konzepts von Gesundheit und Gesund-

heitsverhalten.

1
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VORWORT

In diesem hypothetischen Modell sind sowohl somatische Erkrankungen

und Funktionsst8rungen, psychosomatische Beschwerden, psychische und

psychosoziale Befindlichkeitsst6rungen einerseits, als auch - und hier

liegt der Schwerpunkt der Untersuchung - der exzessive und/oder habi-

tualisierte Konsum von Alkohol, Tabak und Medikamenten (ebenso wie

bestimmte Formen des Ernahrungsverhaltens) als langfristige StreB- und

Belastungsfolgen konzipiert.

Die notwendige Auswahl aus einer der M8glichkeit nach grentenlosen

Zahl von Stressoren/Belastungen ergab sich als Folge inhaltlicher Schwer-

punktsetzungen der BZgA (angelehnt an Proj ekten wie z.B. "Alkohol und

Arbeitswelt" und "MiBbrauchverhalten und Alltagsbelastungen") und der

damit entstandenen Bedeutung der Gruppen "Hauptberuflich Erwerbstatige"

und "Nichterwerbstatige Hausfrauen". Sie wird dabei von der Annahme geleitet,

daB fur die Gruppe der "Hauptberuflich Erwerbstatigen "sowohl zentrale

belastungs- und beanspruchungsinduzierende Faktoren als auch vorbeugende

EinfluBgr68en in ihrer Berufssituation, den Bedingungen am Arbeitsplatz

und der Art und Weise ihrer Arbeitst tigkeit zu suchen sind.

Fur die "Gruppe der nichterwerbstatigen Hausfrauen"wurde ein teilweise

analoger Untersuchungsansatz entwickelt, in dem neben ihrer Arbeitstatig-

keit selber ein breites Spektrum potentieller sozialer Stressoren beruck-

sichtigt wurde, die in dieser spezifischen Lebenssituation erwartet werden

kannen.

Ein besonderes Inceresse der vorliegenden Untersuchung liegt in der Er-

mittlung derjenigen Faktoren, die geeignet sind, die vermutete 'Verursachungs-

kette' von Belastungen, kurzfristigen Beanspruchungen/Stressreaktionen und

langfristigen Beanspruchungsfolgen wie habitualisiertem MiBbrauchverhalten

zu unterbrechen, bzw. eine Priferenz fur alternative Bew ltigungsmuster zu

f8rdern.
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ERHEBUNGSPERIODE

VORWORT

• Die Feldarbeit zu dieser Untersuchung, d.h. Stichprobenplanung,

Interviewerschulung, Interviewdurchfuhrung und -kontrolle sowie

die Datenaufbereitung bis zur Erstellung eines gewichteten Daten-

satzes, wurde verantwortlich vom GETAS-Institut durchgefuhrt.

• Der Zeitraum der Feldarbeit lag in den bisherigen Erhebungen

schwerpunktmaBig im Fruhjahr (etwa im Marz) des Jahres.

Die diesjihrige Befragung begann am 24.7.1984 und dauerte 9 Wochen.

Folgende Uberlegungen waren bei der Entscheidung fur diesen veranderten

Erhebungszeitraum ausschlaggebend:

• Gegen eine Ver nderung der Befragungszeit sprach, eine optimale Vergleich-

barkeit der Erhebungen gegenuber den Vorjahren, auch bei Erhebungstat-

bestanden, die m8glicherweise oder sicher saisonalen Schwankungen unter-

liegen (z.B. Alkoholkonsum, Freizeitverhalten, Hiiufigkeit gesundheitlicher

Beschwerden oder das darauf zielende Medikationsverhalten).

• Die Beurteilbarkeit gerade dieser mdglichen saisonalen Schwankungen war

gleichzeitig Anstoa dazu, den Erhebungszeitraum zu verschieben, da das

bisherige Bild weitgehend durch die Besonderheiten der Erhebungsperiode

(Fruhjahr) geprigt war.

• In den Erhebungsbereichen, in denen sich saisonbedingte Schwankungen

in den Daten niederschlagen, wird dies in der Ergebnisdarstellung

erwahnt.

1

1

1

1

1

1

1

1

J



- VI -

EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

1. EINZELNE TABELLENTYPEN UND LESEBEISPIELE

Im vorliegenden Teilband sind zwei unterschiedliche Prozentuierungs-

weisen verwendet worden, Spalten- und Zeilenprozentuierung. Im folgen-

den werden diese Prozentuierungen und die verschiedenen Tabellentypen

anhand einiger Beispiele erlautert.

1.1
-

Einzeltabellen (Spaltenprozent)

Alle Einzeltabellen enthalten in konstanter Reihenfolge:

1. Kurztitel.

2. Fragentext im Wortlaut.

3. Die Angabe, an welche Grundgesamtheit die Frage gestellt wurde.

4. Den Tabellenkopf mit der Bezeichnung der Befragtengruppen, fur

die die jeweiligen Prozentzahlen gelten (Gesamt, Manner, Frauen

USW.).

5. Die Basiszahl, d.h. die Gesamtzahl der Befragten in der jeweili-

gen Befragtengruppe (Befragte insgesamt, Manner, Personen im Al-

ter von 40-49 Jahren usw.).

6. Die Antwortkategorien zu der in 2 bezeichneten Frage.

7. Die auf ganze Zahlen gerundeten Prozentzahlen.

Hierzu ein Lesebeispiel:

22% aller Frauen gaben an, hauptberuflich, ganztags erwerbstatig
t

zu sein.
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  Fl: HAUPTBERUFLIC,tE ERWERBSTATICKEIT

-

Frage 1:

  CRUNDGESAMTHEIT:

Aul diwier 1 1-t. 31nd ver chiedene Arten der Ervarbstlti k:it und de,· Ilichterverbst iligkeit aut'gei'·uN-t.

bal#n tic mt, bitte Ugg ail' Sie zutrifit.

Personen ab 14 Jatre in der Bundesrepublik Deutgchiand und Berlin <West)

BASES<GEHICHIET)

®
hauptberufliche Erwerbs-

tatigk it, ganztags

  CESAMT

® 2,0,

hauptbe,·ul'liche Erwerbs-

tatigkeit, halbtags,
mindefter,5 20 Stunden pro

Uoche

iii betrieblicher Ausbildung./
Lehre

in anderer be,·uflichei

Ausbildung

z.Zt. arbeitslos gemeldet

Hicht hauptbe,·urlich €r-

werbstbtig <unter 20 Stunden
pro Woche):

Hau Arau, Hausmann

Rentner, Pensionlr

Schuler, Student

1Jehr-, Zivildienst-

leistendar

sonstige<r) nicht haupt-
bervilich Erwerbstdtioe(r>

GESCHLECHT

MAnner Frauen

Ir.21

bis 19 20 - 29 3 0 - 39

Jahi'e Jal,re J.tre

ALTER

40 - 49 50 - 59 6* - 69 70 Jatre

Jar,re Jahre Jah,· e *Jr, d

alt·er

5-% 3-% S-% 3-2 6-7

S liliME

=,
L., 'rt : i, g.:

S-% 5-2 S-% S-% S-•.

922 2078 250 35t 308 332 276 231 201

'10 61 5 55 62 65 S9 7

6 10 5 1/ 12 10

2 2 2 t 3 0 U 0 u

.:
H
0,

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 3 3 2 9 3 2 0 0

t3 0 33 5 / 1 2t 20 24 26 22

t 7 17 13 0 0 5 64 75

12 15 10 76 15 0 0 0

0 3 0 0 0 0 0

U 0 0 0

KA 0 0 0 O 0 U 0 0 8 U

ieo 100 99 )00 100 too 100 lou 99 Y9
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A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

Weiter sind folgende Besonderheiten zu beachten:

• Wenn die Summe aller Prozentzahlen geringfugig von 100% ab-

weicht (siehe Beispieltabelle), so ist dies auf die automa-

tische Rundung zurtickzufuhren.

• In einzelnen Fragen Maren Mehrfachnennungen moglich. Hier muB

sich die Summe aller Prozentzahlen nicht auf 100% addieren.

• Eine 0 bedeutet, daB kein einziger oder weniger als·0,5% der

Befragten diese.Antwort gaben (Abrundung auf 0).

• Einige Fragen sind nur an Teilgruppen (z.B. nur an Nichtrau-

cher, nur an hauptberuflich Erwerbstatige) gestellt worden.

Welche Teilgruppe dies betrifft, ist jeweils hinter dem Wort
1

"Grundgesamtheit" nliher bezeichnet.

1.2 Sondertabellen (Spaltenprozent)

1.2.1 lusammenfassung- mehrerer Fragen als Uberblick

Die Uberblicke stehen meistens vor den entsprechenden Einzeltabellen

zu einem Erhebungstatbestand und geben die Antwortverteilung fur die

jeweilige Grundgesamtheit wieder. Ansonsten entspricht der Aufbau der

Uberblicke dem der o.a. Einzeltabellen (s.Beispiel auf der gegenuber-

liegenden Seite ).
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F 19, BEANSPRUCHUNG DURCH UNCEBUNGSBELHSTUHGEN AM ARBEITSPLATZ

Frage 19, Ich les,2 Ihnen jetit die Belastui,ge,1, di£ au; thren Arbaitfplati zuf,r:ff·en, noch einmal vor. Wie stark

fuhlen Sie sich ganz per33nlich an threm A,·t·eitsplatz dadurch km·perlich oder nervlich beansprucht: sehr

stai·k, sthri . wenigL; stbi·k
.

1.bum ··der Ob rhaupt· nict·,t?

CRUNDGESAMTICIT: Hauptberullich :ruirbst8tige <mindeitens 20 Stunden> und in betrieblicher Ausbildung/lehre
berindl,Che Person:n

BASIS<GEWICNJET)

Lirm

ungunstige Lichtverh&lt-
nisie

Staub, Case oder Dampre

Er$chutterungen/Schwingungen

Hasse/Feuchtigkeit

Schmutz

girtige ode" schidliche

Stoffe

Hitze

Katte

schlechte Lurt/

unangenehme Geruche

2uglurt

Witterungseinflusse

SEHR

STARK

STARK WEHIGER

STARK

KAUM (,BERHAUPT TRIFFT

NttcHT Hi CHT

ZU
V X V

0 0
0

· · ', ' h ., / a-1 11'i#r.'·.·'.1'·'r,·11 t, 4 ,··:ir :It'vill ·1: :1:·'·1: :11 *1: :11" 11 '1 1:'11,4/ C . 1-1 1111'.'IN'·'/··pr,n, Jili fs# :It 1·11,< ·11 :11;:!, :1: ·11:1!T ·I# D .7 „·'.7 L, . .  lili't[' ·"· r.,-,
)-,7 1 '1•*·1

% % %

1100 1100 1100 1100 1108 1100

1 13 t7 1 1 0 56

t 5 10 7 U 77

2 9 13 8 0 68

0 3 9 6 i 8I

I

2 6 8 5 / 79
<:
H

4 10 1 1 8 I 66 H
t;

1

2 4 7 5 •0 8 f

2 9 / I 8 0 69

I 5 8 7 0 79

3 t0 13 9 0 65

2 8 1I 7 0 72

3 5 7 5 / 80

0

777) W ·4·, 1, ·,··,11, „ .1
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A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

1.2.2 Zusammenfassung von Antwortkategorien als Uberblick (Spaltenprozent)

Bei einigen Fragen wurden den Befragungspersonen eine Anzahl von Aus-

sagen vorgelegt, denen sie mit Hilfe einer Skala mehr oder weniger
stark zustimmen konnten. Da die Ergebnisdarstellungen bei diesen Fra-

gen uber mehrere Tabellen hinweg gehen, werden in einer zusatzlichen

zusammenfassenden Tabelle jeweils nur die Extremwertergebnisse fur

"stimme voll und ganz zu" oder "trifft voll und ganz zu" u. . darge-

stellt. Diese Ubersichten stehen stets nach den entsprechenden Einzel-

tabellen und enthalten auch die Ergebnisse fur die einzelnen Teilgrup-

pen (M nner, Frauen usw. ).. (s. Beispiel auf der gegenuberliegenden
Seite ).

6-
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F 1 16: KOIIFLIi<11HF.MEII ]ll EliE/PARTIIEPSCIIAFT

Frage 116: ]n jeder Ehe ode,· Partne,·schaft gibt es hin und wieder Meinungsverschiedenheiten oder Streit. Wie i$t

da·: be i Ilinen?
Bitte sage,i Sie mii' anhand dieser Liste, vie ort es bet den Ihemen, die ich thnen j£tzt vortese, schon

einmal zu Meinungsver.schiedenheite:i oder Streit kommtl

AlITEILSWERTE: SEHR HAUF]G/HAUFIG

 GRUNDGESAMTHEIT: Ilicht hauptberuflich erwerbstltige (mindestens 20 Stunden) Frauen, die unter 61 Jahre alt sind

BASIS(GEWICHTET)

Geld

und mit ihrew '.Ehe  Partner zusammenleben

Kinder und Kindererziehung

Verhaltensweisen des Part-

ners

Bcrursarbeit des Partners

Zukunitsplane der Familie

thre eigenen Zukunftsplane

Ihre Haushaltsfuhrung

Freizeitgiestaltung

sewuelle Dinge

Fern:ehprogramm

Politik

SUMME

CESAMT GESCHLECHT

Minner Frauen

0

 . m*414!9 1; lri,Ii Ji 11 f .·1; 4, : ·· .· it i ·te 1, ·,11 . m: .k  11 1' 4 15 1, '\': 6/fP liti , F ·51' ·1' ·'<i',11 k '1

ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und
alter

S-% S-% S-% S-% 5-% S-% S-%

0 0

'·.11 :1;:'·'41,
 

1: :1:11: :1; I,NMP '11; :11,r, / 477 11!MrA" 111.*.1,11 Jiti ::zi: :i::,Rl,rl: 'i:  i::Pif-Bil# 11 ·T,)··f /f7P Pwgr.*., r''irl

111084.13040). gy.

S-% 3-% S-% 1

287 0 287 22 53 67 63 60 22 3

8 0 3 0 I 5 4 6 7 5 0

10 0 I 0 0 3 l 5 to i 2 9 0

I

.C

It 0 11 0 2/ 7 5 15 9 '3 H
H
H

7 0 7 27 4 4 8 7 0 0 0

1

4 0 4 D 6 6 6 3 0 0

4 0 4 0 4 4 5 5 0 0

5 0 5 27 6 1 2 3 u 0

8 0 8 27 1 1 4 3 7 5 0 !

3 0 3 D 4 / 0 7 S 0
1

9 0 9 0 13 10 6 /2 9 0

5 0 5 0 8 4 2 7 0 0

74 0 74 31 1 00 60 53 85 42 0
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A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

1.2.3 Indizes (Spaltenprozent)

Indizes· wurden bei einigen Fragen gebildet, bei denen die Befragungs-

personen mehrere der vorgegebenen Antwortkategorien (z.B. Frage nach

gesundheitlichen Beschwerden) auswahlen konnten.

Durch die Bildung dieser Indizes kann nachtraglich die Anzahl der Per-

sonen bestimmt werden, die mindestens eine Beschwerde eines Krank-

heitssyndroms (z.B. Index Hautleiden) genannt haben. ( s. Beispiel auf

der gegenuberliegenden Seite ).

.'

1

<
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F 155: KRAIIKHEITEll/BESCI(WERDEN

Frace 155: '.5Auf dto en Blaft stet,<,i·, verichieder,0 Krank.heitfr, ur,6 8:schwerden. Bitt·2 kieuzen Sie diejeniger,

ar„ die Sie in der, telitgr, drei 11·3,·,aten 9:i,6bt 1·,ab:r, t.ze,. if,n,:i' r,oct. 1·,au:n.

6Pt-WDGESAMTHEIT: Personen :b 1 4 Jahre in der Sundesrepublik Deutschland und Berlin (West,

BASIS<GEWICHTET>

Indix Verdauungssystem

neue 2ahnschiden. latin-

schmerzin

index Ateungsorgar,4

index Harn- und Geschlechts-

organe

Index Hautleider,

Index Skelett/Muskein

Index Herz-/Kreislaufbe-
schwerden

Indcx Drusenbegch,Aerden

ZW]SCHELISUMME

CESAMT GESCHLECHT

MAI-,ner Frau€n

ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre

50 - 59 60 - 69 7 0 .1 :/,i· 4

Jahre Jahre und

ilt'r

5-% S-% S-%5-Z S-% S-% S-% S-% 6-%

2001 922 1073 250 351 303 332 276 281 201

26 20 3I 17 23 25 23 34 35 28

/9 18 20 19 28 19 21 /9 12 8

33 32 34 46 32 32 32 27 31 35

/2 5 t 7 10 15 9 1 1 14 13 I 0

I

4 1 1 1 12 t 5 I 3 14 10 9 9 8
H
>4

38 36 40 I 8 24 33 37 51 59 50 D'
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A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

2.
-

BESCHREIBUNG DER EINZELNEN TABELLENKOPFE (Spaltenprozent)

Die Ergebnisse bzw. Antwortverteilungen zu jeder Frage werden fiir 36

Teilgruppen der Bevolkerung ausgewiesen. Diese Auszahlungen sind in 3

unterschiedlichen Tabellenkapfen ausgewiesen, wobei jeder Tabellen-

kopf auch die Gesamtverteilung als VergleichsmaBstab enthalt.

• Kopf 1 enthalt die Auszdhlungen nach den Merkmalen:

Geschlecht: M nner

Frauen

Alter: bis 19 Jahre

20 bis 29 Jahre

30 bis 39 Jahre

40 bis 49 Jahre

50 bis 59 Jahre

60 bis 69 Jahre

70 Jahre und alter

• Kopf 2 enthalt die Auszdhlungen nach den Merkmalen:

- Manner-Alter: bis 19 Jahre

20 bis 29 Jahre

30 bis 39 Jahre

40 bis 49 Jahre

50 bis 59 Jahre

60 Jahre und Ulter

Frauen-Alter: bis 19 Jahre

20 bis 29 Jahre

30 bis 39 Jahre

40 bis 49 Jahre

50 bis 59 Jahre

60 bis 69 Jahre

70 Jahre und *lter
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• Kopf 3 enthalt die Auszahlungen nach den Merkmalen

- Erwerbstatigkeit: a) Hauptberuflich Erwerbstatige insgesamt

b) Hauptberuflich erwerbstatige nicht

verheiratete Manner

c) Hauptberuflich erwerbstatige verheira-

tete Manner

d) Hauptberuflich erwerbst tige nicht

verheiratete Frauen

e) Hauptberuflich erwerbstatige verheira-

tete Frauen

f) In betrieblicher Ausbildung/Lehre be-

findliche Personen

g) FrUher hauptberuflich Erwerbstatige

insgesamt
h) FrUher hauptberuflich erwerbst tige

Manner

j) Fruher hauptberuflich erwerbstNtige

Frauen unter 61 Jahren, die mit ihrem

(Ehe-) Partner zusammen leben

k) Personen, die zur Zeit arbeitslos sind

1) Noch nie hauptberuflich Erwerbst tige

insgesamt

m) Noch nie hauptberuflich erwerbstatige

Manner

n) Noch nie hauptberuflich erwerbstitige

Frauen unter 61 Jahren, die mit ihrem

(Ehe-) Partner zusammen leben

Die Gruppe k) "Personen, die zur Zeit arbeitslos sind" stellt

eine Teilgruppe der Gruppen g) "Friiher hauptberuflich Erwerbs-

tatige" und 1 )"Noch nie hauptberuflich Erwerbstatige" dar.

Die Identifikation der Gruppen erfolgte aufgrund der Fragen

1, 2, 69 sowie 88 und 89
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1·
3. Zeilenprozentuierung

]
· 3.1 Lesehinweise

] In einem ;weiten Tabellenteil wird eine Zeilenprozentuierung, d.h.

waagerechte Prozentuierung einiger ausgewahlter Merkmale dargestellt.

I Diese Merkmale werden in Beziehung gesetzt zu einem Sonderkopf, der

speziell fur den jeweiligen Teilband gebildet wurde. Diese Prozentu-

l ierungsweise erlaubt es, eine Vielzahl verschiedener Merkmale auf

ihren Zusammenhang mit fiir den jeweiligen Teilbereich relevanten Merk-

1
malen zu untersuchen.

Hierzu ein Beispiel: FEI aller ganztags hauptberuflich erwerbs-

] tatigen (N = 800) haben bis 5 kg Ubergewicht. Im Gesamt der Bev6lke-

rung sind dies 17%

1
i
1
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3.2 Beschreibung des Sonderkopfes

Anhand einiger Merkmale zum Freizeitverhalten und -erleben wurde fur den

Teilband "Freizeit" ein Sonderkopf gebildet. Die Angaben hierzu stammen

aus den Fragen 122 - 124.

Personen, die mindestens einmal pro Woche

• Spazieren gehen

• Sport treiben

• Bucher lesen

• Nebenerwerb ausfuhren

• Gaststatten besuchen

• Veranstaltungen besuchen

.I Sich mit Freunden treffen

• Sich mit Verwandten treffen

Weiterhin wurden subjektive Einschatzungen der Erlebnisqualitat und der

Quantitat der freien Zeit dargestellt:

Zufriedenheit mit den Freizeitaktivitaten

• zufrieden

• unzufrieden

Subjektiv genugend freie Zeit

• ja

• nein
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5 HINWEISE AUF DIE VERSCHIEDENEN INFORMATIONSANGEBOTE DER EFFI-

ZIENZKONTROLLE 1984

Aus Griinden der Ubersichtlichkeit und Handhabbarkeit fur unterschied-

liche Nutzerinteressen wird das umfangreiche Datenmaterial in ver-

schiedenen "Verarbeitungsstufen" angeboten.

• Datenpool

- Grundtabellen:

- EDV-Datenband:

In dem alle Ergebnisse in Fragebogenrei-

henfolge und fiir 3 Tabellenk5pfe in Ta-

bellenform dargestellt sind.

Auf dem alle Ergebnisse der Effizienzkon-

trolle 1984 gespeichert sind. Langs-

schnittvergleiche unter Zuhilfenahme der

EDV-Datenb nder friiherer Jahre sind mdg-

lich.

• patenbinde in Form-von Tabellenbinden, die den Uberblick uber

ausgew hlte Teilbereiche geben

Diese Tabellenbdnde sind kommentierte Nachschlagewerke fur

Informations- und Planungszwecke.

• Planungsrelevante Analysen

Zur Uberpriifung der Fragen und Hypothesen, die Ausgangspunkt

der Effizienzkontrolle 1984 sind, werden zus tzliche Analysen

durchgefuhrt. Sie sollcen Antwort geben auf planungsrelevan-

te Fragen, insbesondere auf Entstehungsbedingungen und -griin-

de fur MiBbrauchsverhalten.
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6. Kurzkommentar zu ausgewdhlten Ergebnissen

1) Zeitreihenvergleiche

Gegenuber fruheren Erhebungen der BZgA wurden in der diesjahrigen Befragung

in unveranderter Form ubernommen:

Fragen nach der

• Zufriedenheit mit der Menge der frei verfugbaren Zeit

• Zufriedenheit mit der Erlebnisqualitat der freien Zeit

In einer gegenuber den vorherigen Befragungen modifizierten Fbrm wurden

Fragen nach der

• Mitgliedschaft in Vereinen, Organisationen, Clubs

• Teilnahme an Vortragen, Kursen, Lehrgangen

erhoben. Dies macht eine kurze Er6rterung der Ergebnisse auf dem Hinter-

grund fruherer Erhebungsresultate m6glich.

a) Subjektiv genugend freie Zeit

Bemerkenswert ist hier, daB der Anteil der Befragten insgesamt, die an-

geben, daB "ihnen neben ihrer Hauptbeschaftigung genugend freie Zeit

(verbleib t), in der sie machen k8nnen, was sie wollen", von 75% im

Jahre 1980 auf 83% angestiegen ist (p.1).

Diese Differenz kann allerdings nicht als Beleg fur einen mehrjahrigen

Trend gelesen werden, weil dabei die unterschiedlichen Erhebungszeit-

punkte berucksichtigt werden mussen (JEK 1980: Februar/Marz; JEK 1984:

August)

Es muB davon ausgegangen werden, daa das Urteil der Befragten an Referenz-

zeitraumen orientiert ist, deren Ausdehnung sich zwar im einzelnen erheb-

lich unterscheiden mag, als deren relative Mitte aber wohl der jeweilige

1

I '

1

1

1

1
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Befragungszeitpunkt zu gelten hat. Dieser fiel bei der vorliegenden Unter-

suchung bei 16% der Befragten in die Urlaubszeit (p.21) bzw. lag bei einem

noch erheblich gr6Beren Teil in deren unmittelbarer Nahe (vgl. p.22).

Festzuhalten bleibt vorlaufig, daB die notierte Zunahme an Freizeit in der

Gesamtbevolkerung im wesentlichen aus entsprechenden Verinderungen in den

Gruppen der uber 30 Jahre alten M nner und der Frauen zwischen 20 und 49

Jahren resultiert, also den Gruppen mit dem jeweils hachsten Anteil an Er-

werbstatigen.

Inwieweit sich in dieser Entwicklung z.B. ge nderte Arbeitszeitregelungen

oder eine Verinderung traditioneller Formen der Arbeitsteilung im Haushalt

bemerkbar machen, ist erst auf der Basis weitergehender Analysen bestimmbar.

b) Zufriedenheit mit Freizeitaktivitaten

Generell kann ein Trend zur Polarisierung festgestellt werden: Sowohl Zu-

friedenheit als auch Unzufriedenheit haben - auf die Gesamtbev8lkerung be-

zogen - leicht zugenommen, gesunken ist der Anteil derjenigen, die angeben,

"noch nie dariiber nachgedacht" zu haben.

Dieses Gesamtbild resultiert aus in den einzelnen Altergruppen sehr heteroge-

nen Entwicklungen. Deutlich mehr Zufriedenheit bekunden Manner in den Alters-

gruppen bis 19 Jahre und uber 40jdhrige,sowie Frauen zwischen 30 und 39 Jahrer 

Auffillig ist - und darauf wird noch zuruckzukommen sein - daB sich die be-

reits in fruheren Untersuchungen belegte geschlechtsspezifische Differenz:

relativ mehr Zufriedenheit und ein geringeres "Bedurfnis nach mehr Abwechs-

lung und neuen Ideen" bei den Mhnnern, mittlerweile noch deutlich ver-

scharft hat (vgl. p.14).

Insbesondere Frauen in den unteren Altersgruppen, generell aber uber alle

Altersgruppen hinweg, artikulieren eine wachsende Unzufriedenheit. Diese

Gruppe rekrutiert sich in erheblichem MaB aus denjenigen, die bislang an-

gaben, daruber noch nie nachgedacht zu haben. (Dies waren bei den 30 bis

39jahrigen Frauen 1980 immerhin 21% im Unterschied zu 5% 1984, so daB in

dieser Gruppe, atypisch in dieser Starke, sowohl der Anteil der Zufriedenen

von 54 auf 61%, als auch der Anteil der Unzufriedenen(von 23 auf 34%) ange-

stiegen ist.)
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c) Mitgliedschaft in Vereinen/Organisationen/Clubs

Beim Vergleich der Daren der JEK 84 mit denen fruherer Jahre ist einmal

zu beachten, daB in diesem Jahr nur noch nach "aktiver" Mitgliedschaft

gefragt wurde ("d.h., besuchen sie haufiger die Versammlungen oder Ver-

anstaltungen?") ; eine Einschriinkung, die sich erwartungsgem 13 als"Mit-

gliederriickgang" bei Organisationen mit einem gewissen Anteil eher "passiver"

Mitglieder, wie z.B. den Gewerkschaften bemerkbar macht, gleichzeitig aber

den Mitgliederanteil an den verschiedenen Hobby- und Geselligkeitsvereini-

gungen unberuhrt 13Bt.

Andererseits ist in diesem Jahr die Liste der Vereine, Organisationen und

Clubs etwas starker differenziert und verl3ngert worden.

Dies ist ein Grund dafur, daB trotz der angefuhrten Einschrankung der An-

teil der Personen, die mindestens eine Mitgliedschaft nennen, von 53 auf

58% angestiegen ist.

d) Teilnahme an Vortr gen/Kursen/Lehrgangen

Zwar scheint generell (bei Mannern und Frauen und uber alle Altersgruppen

hinweg) eine Verringerung der Teilnahme vorzuliegen (Keine Teilnahme geben

statt 72% jetzt 78% der Befragten an), es durfte sich in diesem Ruckgang

aber die Tatsache niederschlagen, daB in diesem Jahr keine Liste von Ver-

einen und Institutionen vorgelegt wurde, die Vortrage etc. veranstalten.

(Eine solche Listenvorlage bewirkt erfahrungsgemaa eine Aktivierung des Er-

innerungsverm6gens, die die Zahl der Nennungen steigen l Bt.)

1

1

I

I ·

1

1

1

I
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

2) Einzelergebnisse

KURZKOMMENTAR

Ober alle Altersgruppen hinweg ist der Anteil der Frauen, die uber niche

genugend Zeit verfugen und ein Bedurfnis nach mehr Abwechslung oder neuen

Ideen bekunden, deutlich h6her als der Anteil der Manner.

Am geringsten ist diese Differenz zwischen hauptberuflich erwerbst tigen,

nicht verheirateten Mannern und Frauen; sie erh6ht sich drastisch nach der

Hochzeit:

Wahrend bei den Mannern der Anteil derjenigen, die angeben, uber genugend

freie Zeit zu verfugen bei nicht verheirateten und verheirateten unverandert

81% betr gt, der Anteil mit der Freizeit "Zufriedener" gar von 67 auf 78%

ansteigt (s.p. 45 und 48), stellt sich bei den Frauen die Entwicklung genau

umgekehrt dar; der Anteil "genugend freie Zeit" sinkt von 80 auf 62%, der

Anteil "Zufriedener" von 66 auf 64%.

(W hrend 17% der Gesamtbev6lkerung angeben, nicht uber genugend freie Zeit

zu verfugen, betragt dieser Anteil unter den hauptberuflich erwerbstatigen

und verheirateten Frauen 37%, in der entsprechenden Gruppe der Manner 19%.)

Die aus der noch weitgehend geschlechtspezifischen Arbeitsteilung im Haus-

halt· (und. ihren asymmetrischen Belastungen) resultierende Doppelbelastung

erwerbstatiger Frauen schlagt sich auch darin nieder, da8 - ganz im Unter-

schied zu den M nnern, die hier von ihrem Ehestand relativ unbeeinfluBt

bleiben - mit der Hochzeit die Teilnahme an eher aktiven Freizeitbetati-

gungen deutlich absinkt. Unverheiratete Manner gehen zu 30% mindestens

einmal wdchentlich spazieren, verheiratete - z.T. altersbedingt - zu 43%,

bei Frauen sinkt der entsprechende Anteil von 48 auf 39%; mindestens ein-

mal pro Woche Sport treiben 31% der unverheirateten erwerbstatigen M nner,

immerhin noch 29% der verheirateten. Bei den Frauen sinkt der entsprechende

Anteil von 38 auf 25%.

Einem Hobby gehen mindestens einmal pro Woche oder sogar jeden Tag von den

Erwerbst tigen bei den unverheirateten Mdnnern 59% nach, bei den verhei-

rateten sind es noch 53%. Bei den Frauen sinkt in diesen Gruppen der je-

weilige Anteil von 58 auf 33%
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1 EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

LANGSSCHNITT Subjektiv genagend und befriedigende freie Zeit

1

1 1974 1975 1976 1978 1980 1984

% % % % % %

l Mir bleibt neben meiner Hauptbe-
schaft igung genugend freie Ze it,
in der ich machen kann, was ich will

1
ja 73 78 81 78 75 83

l nein 26 20 18 21 22 17

keine Angabe 1 1 2

1
Ich bin insgesamt gesehen....mit

1 dem, was ich in meiner Freiziet
so tue

1 ganz zufrieden X X 70 68 67 71

Bedurfnis nach Abwechslung
oder neuen Ideen X X 22 25 21 23

l
noch nie daruber nachge-
dacht X X 7 7 10 6

j keine Angabe X X

1

l

l r.

l

1 .

1 Fragentext: Bleibt Ihnen neben Ihrer Hauptbeschiftigung genugend freie Zeit,
in der Sie machen kannen, was Sie wollen?

Fragentext: Sind Sie insgesamt gesehen zufrieden mit dem, was Sie in Ihrer

1 Freizeit so tun, oder haben Sie manchmal das Bedurfnis nach et-

was mehr Abwechslung oder neuen Ideen? .

l GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland

und Berlin (West)

1



XXI

EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

1 Aktive Mitgliedschaft in ausgewahltenLANGSSCHNITT

Vereinen, Organisationen oder Clubs

1976 1978 1980 1984

% % % %
-r . ---

Gewerkschaften 13 12 15 10

Politische Partei 5 4 3 4

Burgerinitiative, politisch engagierter Verein 1

Berufsorganisation, Berufsverband 4 5 4 5

Sportverein 21 21 24 24

Privater Club (Kegeln, Skat, usw.) 12 12 9 10

Selbsthilfegruppen, z.B. Rauchen, Alkohol, X 0

Ubergewicht, Frauen u.a.

Mitglied in mindestens einem Verein,
Organisation oder Club 51 51 53 58

Kein Mitglied in einem Verein, Organisation
oder Club 45 48 44 42

Keine Angabe 4 0 3

Fragentext: Sind Sie Mitglied in einem dieser Vereine, Organisationen

oder Clubs? (Listenvorlage)

1984: In welchem dieser Vereine nehmen Sie z.Zt. aktiv teil?

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik

Deutschland und Berlin (West)



XXII

JAHRESERFOLGSKONTROLLE 1984 TEILBAND: Freizeit

KOPF 1 KOPF 2 KOPF 3 KOPF :
Frage

ERHEBUNGSTATBESTAND
Nr. Geschlechc M-Alter Befragten- Sonder-

Alter F-Alter gruppen kopf

122 Subjektiv genugend freie Zeit 23 45

123 Freizeitaktivitaten 2 24 46

124 Zufriedenheit mit Freizeitaktivitaten 14 36 58

125 Besuch von Freunden/Verwandten in der
15 37 59

Wohnung

126 Existenz einer intensiven persanlichen 16 38 60
Beziehung

127 Wunsch nach mehr Freunden und Bekannten 17 39 61

128 Aktive Mitgliedschaft in Vereinen/
18 40 62

Organisationen/Clubs

129 Teilnahme an Vortragen, Kursen, Lehr- 20 42 64

g ngen

S37 Zur Zeit (August 1984) in Urlaub 21 43 65

S38 1984 Urlaub gehabt 22 44 66

i

.



- XXIII -

JAHRESERFOLGSKONTROLLE 1984 TEILBAND: Freizeit

KOPF 1 KOPF 2 KOPF 3 KOPF :

Frage
Nr.

ERHEBUNGSTATBESTAND Geschlechc E-Alcer 3ef=agean- Sonder-

Alcer F-Alcer gruppen kopt

DEMOGRAFISCHE MERKMALE

Hauptberufliche Erwerbstatigkeit 67

S3 SchulabschluB 68

S5 Quelle des Lebensunterhalts 69

S6 Familienstand/Form des Zusammenlebens 70

S9 Erwerbstatigkeit des (Ehe-) Partners 71

S20 Berufliche Stellung des Vaters 72

S29 Anzahl Kinder unter 18 Jahre 73

S24 Anzahl Personen im Haushalt 74

FREIZEIT

122 Subjektiv genugend freie Zeit 75

123 Freizeitaktivitaten 76

124 Zufriedenheit mit Freizeitaktivitaten 80

126 Existenz einer intensiven pers6nlichen 81
Beziehung (auBer zu Haushaltsangeh6rigen)

127 Wunsch nach mehr Freunden/Bekannten 82

PROBLEMBELASTUNG

130 Beunruhigung (Befurchtungen) aufgrund 83

einzelner Probleme

S36 Larmbelastigung in der Wohnung 92

GESUNDHEIT

Sonder- Intensitic gesundheitlicher Beschwerden,
tabelle Belastungen in ausgewahlten Bereichen, 93

subjektive Einschatzung des Gesundheits-

zustandes

155 Krankheiten, Beschwerden in den letzten 94

3 Monaten

157 Psychosomatische Beschwerden 96

160 Haufigkeit der Arztbesuche in den letzten
101

3 Monaten

161 Dauer eines Krankenhausaufenthaltes in 102
den letzten 12 Monaten

162 Vorsorgeuntersuchung in den letzten 103

12 Monaten

163 Kuraufenthalt in den letzten funf Jahren 104
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JAHRESERFOLGSKONTROLLE 1984 TELLBAND: Freizeit

JOPF 1 ACP: 2 KOPF 3 KOFF 1
Frage

ERHEBUNGSTATBESTAND
Nr. Geschlechc E-Alcer 3efragcan- Sonder-

Alter F-Aicar gruppen kopc

ERWERBSTATIGKEIT

(Nur Personen, die mind. 20 Std. pro

Woche hauptberuflich erwerbstatig sind)

3b Heutige berufliche Stellung 105

4 Arbeitszeitregelung 106

5a FlieSbandarbeit 107

7-9 Arbeit an Samstagen, Sonntagen, Nacht- 108
oder Bereitschaftsdienste

15 W6chentliche Arbeitszeit insgesamt 109

17 Einkommensform (Beruf) 110

44 Sicherheit des Arbeitsplatzes 111

46 Beruflicher Aufstieg/Abstieg in den 112
letzten 5 Jahren

55 Psychosomatische Beanspruchungen durch 113
Arbeit

FRUHERE ERWERB STATIGKEIT

(Nur Personen, die fruher hauptberuflich
erwerbst tig waren)

60 Letzte berufliche Stellung 116

62 Handlungsspielraum bei der Arbeit 117

HAUSARBEIT/ROLLENVERSTANDNIS

(Nur Frauen unter 61 Jahren, die mit
ihrem Partner zusammenleben und nicht
hauptberuflich erwerbstatig sind)

113 Hetze bei der Hausarbeit/Monotonie der 118
Hausarbeit

107 Geschlechtsrollenorientierung 119

FAMILIENSTRUKTUR

(Nur an Kinder/Jugendliche unter 18 Jahren)

S32 Eltern von befragten Kindern/Jugendlichen 120
als Haushaltsmitglieder

S33/ BerufseNtigkeit im Haushalt lebender 121
S34 Eltern von befragten Kindern/Jugendlichen



XXV

JAHRESERFOLGSKONTROLLE 1984 TEILBAND: Freizeit

Frage
XOPE 1 *027 1 AC?5 3 KOFF 4

ERHEBUNGSTATBESTAND
, Nr. Geschlecha M-Alce= 32£,aggen- Sander-

Al:er F-Aicer gruppen kooc

RAUCHEN

Sonder- Raucher/Fruhere Raucher/Nie-Raucher/Fur
tabelle Raucher: taglicher Zigarettenkonsum, 123

klter bei Rauchbeginn, bisherige Ver-

suche, aufzuh8ren

141 Fruhere Raucher: Alter bei Rauchbeginn 124

142 Fruhere Raucher: Zeitraum seit. der Rauch- 125
entwdhnung

143 Fruhere Raucher: Anzahl fruher gerauchter 126
Zigaretten

144 Anzahl Raucher im Haushalt 127

ALKOHOLKONSUM

Sonder- Intensitat des Alkoholkonsums (Q-F Index) 128

tabelle

154 Alkoholkonsum-Motive (Statements) 129

MEDIKATION

Sonder- Intensitat des Medikamentenkonsums,
tabelle Regelmaaiger Konsum ausgewahlter 138

Medikamente, Zustimmung zu Aussagen zur

Medikation

164 . Medikamentenkonsum in den letzten 139
3 Monaten

165 Medikamentenkonsum vor oder wahrend der
146Arbeitszeit

1
166 ·Einstellungen zum eigenen Medikamenten- 147

koh-sum

ERHAHRUNG

Sonder- Unter-/Normal-/Ubergewicht/Ern hrungsge- 148
tabelle wohnheiten



KC:F I

• Geschlecht

• Alter
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F 122: CENGCEND FREIE ZE11

Frage  22: Blebht lhnin neben Jhrer Hauptbesch ftigung genugend freie Zeit, in der Sle macli€r, 1:6nnen, was Sie wolic.,17

CRUNDGESANTliEIT: Parsonen ab 14 Jahre iii der Bundesrepublik Deutscl,land und Berlin (Uest)

BASIS<GEWECHTET)

ja

nfi„

KA

SUMME

GESAMT

83

17

0

too

GESCHLECHT
Manner Frauen

6 80

3 20

00

100

ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahr£ Jahre Jahr e Jahre

90

1 i

0

toi

9 76

24

0

100

50 - 59 60 - 69 70 Jihre

Jahre Jah,- a 1.J n d

alter

S-, S-% S-% S-X

77

23

0

100

79

22

0

toi

(; " 1, I

S-K S-% S-% S-% S-% S-% .,

200: 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

8 7 9l 97

1 21 8 2

t / /

99 101 100 100

1

-IJ

0 0 [7 r-·1

 2 ./ IliMIN/Aq.,1'7,fl,111711 412 ··1,4#ier, -1: :t:,le·1:4:11,11 9 1' '11 ,"/ /922 111*.41MW.IRitill Gll *11 :Ine/.11,7 '1: :1'*1':1,01, ·11, 14 11 1, ·1,%'b# /14-17 111"irs,·,0 B ·,7Fc, i. 0 4· ·1, ·i,·4,1:, ·i, ·i,,r, ·i, i ·q· 1,"n /777) ni, ti M ii..,:' n I



111084.004321. 3.EFFIZIENZKONTROLL F DER 82,;i, 1934

F 1231 FREIZE:TiIATI·/11,)1El1

Frage 123: Ict, 1:6* ilin:n i.,tit •ir,1.#9£ .or, Ja, mar, in st,ing,- i,etei, Z£it t,in Aunr..

Sage" 61. Mar Litt., ,.41 42 JiL:Li Ding: 11. sflbst .,i,t, m.chei, u,i·< i,le hai,ilg aiR t.wgili d.z„ k.,m.en.

AKT 17 E F RE IZEITIAliGKEII

GRUNDGESAM HEET, PErs,in:n ab 14 Jat,vi Ii; di, Elundesrepubtlk Diutschland und Berlt,1 <We£t)

BASISCCEWIGHTET,

Spazierengahen QJ,ir Ua,ider,i:

Das habe ich n,ich 1,14

ger,acht

Das habe ach frut·.i mal

gemacht, jetit na.ht melir

Das mache icht

ungefihr einmal im Jahr

ungefahr alle pia, M„r.=,te

tainde,tens einrial im M,inat

*indestens einiet

pro Wo:he

jaden Tag

SUMME

CESHMI CE 33 Ill El.jil

Mar,n  r frau.:n

ALTER

bis 19 20 ·- 29 30 39 40 - 49

Jatw € J l,r·< Jet,r E Jahre

50 - 59 60 - 69 77UU ·) aWe

J:hre Jahre und

alter
5, S-% S-% S-%

 D

S-;: 5-7 5-% S-% S i: S-% -.:

..0"1 922 1073 250 3.,1 31'* 332 276 281 2ul

3 5 2 6 3 4 4 3 2

9 8 t0 I 0 1 6 6 10 Y I 8

3 3 3 4 5 3 3 2 3

12 16 9 19 It 14 14 1 I 2 4

21 20 23 28 1. 26 24 2u 16 t0

J8 36 40 26 36 4u 43 44 41 33

I 3 12 13 6 1u 1 6 10 26 31

KA U 0 0 U 0 U

99 toi 100 lou 9., 100 101 100 99 99



It 1084.004823. 4.EFFIZIEHZAOHTROLLE DER BZFA  934

F 123, FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 123, ich lise thner, jetit einlges vor, das man in seiner freien Zeit lun kann.

Sagen Si: mi, bitte, welche die:ar Dinge Ste selbst auch aachen und wie hdufig Sic jeweils daz,3 kommen.

AkTIVE FREIZEITTATiLKEIl

LRUHDGESAMTHEIT: Perioner, ab 14 Jahre in der· Bundesrepublik Deutschland und Berlin <WEst)

BASIS<CEWICHTET)

selbst Sport tretben:

Dis habe ich noch nie

9//acht

Das habe Ach fratier mal

gimacht, jetzt nicht mehr

Das mache ich:

ungefihr einmal ia Jahr

ungefihr alle paa,· Monate

•indestins *ina,1 im Monat

mindister,5 einial

pro Woche
j•den Tag

SUMME

GESAM 1

9-J M**rS, 1 ,r „ l.t, .'1.·1, 'Se'·, '1, ·,i it,'Iiii,·ti, 1,4 i..,i

GESCI{LECHT
Manlier Frauen

ALTER
bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahie

7 0 Jahr:

Und
alt:,-

2 5-.
.· S-:i

0  -Fir)1, B '1' 4 ' ' , *' /7/n-Al w ,  ,„„ •·t,,   .t,,

S-% 5-;: S-7 S-% S-% S -7 3-3 S-'.

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 28/

I7 12 2I 4 7 /2 l 4 26 26 36

3.3 3t 34 8 26 30 32 4I 48 47

2 2 0 3 2 2 2 0
5 6 5 4 7 7 8 7

8 10 7 8 1 I /2 t 2 6 S

30 33 27 67 4' 32 27 '4 t4 9

5 7 4 9 6 3 5 5 6

KA D 0 U 0 0 0 0 0

100 loU 100 lot 101 99 100 101 lot 98

C.,1

0

'" /777) #Ii' im„" , ·-1,,'n ./ 1, *„1 1,



11 1 034.004323. 5. 1EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGI, 1994

F 123: FREIZEITAKTIVITAIFH

Frag£ 123: icl) 1,56 thnen ):lit elnt,]96 :or, da: man in sainur fr£ien 7,1t tun ka,in.

Sagen 610 mir batti. u:1.Ii: Jieser Ii,„g£ Ste selb:l .uch m-clit-1, und wle hauf:9 Sae Jewells dazo kummon.

AATIVE FREI7EIrlaTIGH<Ell

CRUNDGESAMTHEIT: 99, :onan au 14 Jahre iii de: uunde republik Deutick,land und Berlin <Westi

BASIS*GEWICHlET)

Arbe i ten an der W I,nung, a,I

Auto :der im Garten,

Das habe 1Ch noCh nte

gemacht

Das habe ich /,uhtr mal

g:macht, jetit nictit m#I.r

Das Mache icht

ung,2;hhr einlial in Jah,

ungefahr alle paar Honate

Mindeftens einmil im Monat
mindestens einmal

pro Woche

jed:n Tag

SUMME

GE:,911 GEStill ECHI

Ma,inet Frauen b/s /9 20 - 29 30 3Y

Jahre Jal,re Jalre

ALTER
40 - 49 Su - 59 60 - 69 70 Jar.i· €

J;hre Jit,re Jah/' r I, rid

alter
/ S-:'. S-% S-% S-% 5-K

A

5-7 5-% S-% S-% S-·.

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

/ 4 7 9 4 3 4 7 5 9

6 4 8 3 / 4 2 2 It 26

3 3 4 3 3 3 5 4 3 I

d W 8 I 5 9 8 8 8 4 4

15 22 /U 2u 21 2e /2 12 7 4

32 39 26 3* 38 32 36 33 26 22
3 i, 2u 38 1 1 24 23 12 34 45 33

KA " l 0 / 0 0 0 0 1

1 01, /0/ toI 101 too Y9 100 100 lot luu



11108.1.0013.3. 6. 1EFFIZIEIIZKOIITROLLE DER BZGA 1984

F 123, FREEZEITAKTZYITRIEN

Frage 123 i lah t:se thr,er, letit air,iges vor, Jas in:n in sei,wei- fr:ien Zeit tun kanr,

Sagan 5/e mai batte, velche dieier Ding: Sle gatbil ai,ch ma:lie,i und &,ie haufig Sie j:,ieits daz,j koe,e,:n.

Al:rIVE FREIZEI rrATIGY.EIT

GRUNDGESAMTHEITi Person€n al> 14 Jahre iii der Bundefrepublik Deutschland und Barlin <Weit)

BASISACEWICHTET)

elnem Hobby nachgehen:

1>as hate ich r,oct, nie

gemacht

Das habe ich fruher mal

gemacht, jetzt nicht mehr

Das mache ichz

ungefilir einmal ii Jah,

ung fihr alle paar Monat:

bindestins einmal ita Mor,at

mindester,; einibal

pro Woche

jeden Tag

SUMME

GESAMT GESCHLECHT

Manner Frauen

ALTER
bis 19 20 - 29 30 - 39 40 49

Ja/-,re Jahre Jal·,re Johrt

- 50 - 59 60 - 69 7 0 1 :hre

Jahre Jah,·: 1-1,13

attEr
/ S-% S-% S-% 5-7

,-=-- 7 R.:, ri, &-,\

S-% S-% S-% S-7 S-% S - ·.

2001 922 1078 250 351 308 332 276 231 2ftl

12 I 0 I 4 I 3 9 1 1 t2 18 1D 15

I 5 1 1 t8 4 1 1 12 13 18 2I 32

2 2 3 0 3 2 3 4 : /

5 4 7 2 6 6 6 8 7 3

I 4 15 82 /2 t4 17 17 '4 /2 7

36 40 32 48 40 43 37 26 30 22

15 17 14 22 17 9 13 12 18 18

WA U / 0 0 0 1 U " 1

99 too 100 1 01 100 101 102 too lou 99

Ul

60--n



111 034.004823. 7. 1
EFFIZIEHZAOIITROLLE DER B.'r.,1 1 984

F 023, FREIZEITAklt·/ITATEII

Frage 123, 1ch 19:£ Ilinen litrt eir,iges vor, da: man in seinwr f rgien Zeit turi kann.

Sager, Ste mt, Litte, ual t.7 diestr Ding: 51* salbit :wch b.clier, urid wte haulig Ste jew.lis dazi, k,img,er,

REZEPTIVE FREIZLITTATIGAElT

GRUNDGESAMTHEIT: Pu sonin al, 14 Jal,re 61, der Bundesrepublik Diutsch and und Berlin (West 3

BASIS<GEWICHTET)

Ferns hen zur Unte, haltw,9
und Entspannung:

Das habe ich ncch nie

ger,acht

Das hate icli fruh€r  al

gemacht, jitzt nicht mehr

Das mache ichi

ung£{ ME ginmal im Jahr

ung€fahr alle paa,· Monate

mindest ns pinmal am Monat

mindestens einmal

pro Woche
jejen Tag

SUMHE

GESAMT GESCIN ECHI

Manntr Frauen

ALl ER
b/s /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59

Jahre Jahre Jatire Jahre J g tire

40

5J

60 - 69 7u Jah,·e

Jah,'e u rid

ditei.

1 5 % 5-% 5-X

'...:..

D

5-% S-% 5-% S-X S-% S-:

2001 922 1078 25D 351 Ju 3 332 276 281 201

I I / U 1 1 / 0 1 0

1 1 / 0 3 7- / / 0 2

U 0 0 0 t 0 U I u

1 0 t 1 / 0 0

3 3 2 3 3 2 5 2 / 2

33 34 33 45 33 16 35 23 I7

61 60 61 50 6/ 56 6i 73 78

kA U 0 0 0 0 0 U 0 0

/00 99 99 99 102 too 100 108 99 100

1



118084.004823. 8. 1EFFIZIEHZKOHTROLLE DER 82,19 1984

F *23, FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 1231 Icti lise thnen Jetzt „niges vor, dag -an in seinei' Creien Zatt tun kanri.

Sagen Sle mir bitte, 421··.hi dieser Ding& Sie seltst auch mach€n und wie hautig Ste jewells dazu kommen.

REZEPTIVE FREI:EITTATIGAEIr

GRUNDGESAHTHECTi Personin ab 14 Jahri iii der Bundesrepublik Dautschiand und Berlin (West)

BASES<GEWICHTET)

8:char lesint

Das hat·e Ich noch nie

gemacht

Da, habe Ach fraher *al

geiacht, jetzt nicht mehr

Das aache ichi

ungifihr ginmal la Jahr

ungeflhr alle paar Mon:te

Iindestgns einmal 1, Monat

mindistens einmal

pro Wocha

jiden Tag

SUMME

GESAMT GESCHLECHr
Manner Frauen

ALl ER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69

Jahre Jahre Jahr€ Jahri Jahr€ Jahre

70 Jah,-e

u r, d

alter
/ S -2 S-%

R:_\ 0
ri/,1 -1 / 77" " 7

S-% S-% S-% S-% S-•''. S-% .S-% S-:

2001 922 1078 250 351 308 332 276 231 201

6 8 4 5 5 6 8 7 S 6

/2 13 1 1 4 9 9 12 16 12 26

5 5 4 4 5 5 6 6 4

14 12 15 I 2 16 13 t 7 /7 i 2 7

17 19 t 5 /6 t5 21 19 /7 /5 /u

29 27 30 35 29 27 2S 24 33 29

18 14 20 25 2/ 17 13 l2 19 18

KA 0 0 (, 0 0 1 0 / 1

toI 98 99 toi 100 99 100 100 Iii t 99

\]

10
-*



111084.Ou·*823. 9. 1
EFFIZlEHZKONTROLLE DER &£GA 1334

F 123, FPEIZEITARTIVITATEN

FraMe 123, Ich les, thnen Jitzt •iniges vor, da, wan in £*ir,ei· tritan Zeit tun lani„,

Sagei, Sle Ii, bitte, wilct,2 dieser Dinge Ste selb,t auch *achen und wie haui 19 Gte jeweils dairu kommer,.

REZEPTIVE FREIZEIITATIGAEIT

GRUNDGESAHTHEIT, Per.en.i,

BASIS<GEWICHTET )

ins Kino. Theater oder in

Konzerte gehent

Das habe hcl. nuch nle

geaacht

st 14 Jahre in dir Bundesrepublik D,utschland und Berlin <west>

Das habe ich fruher •al

gemacht, jetzt nic*it m.hr

Das aacha tcht

ung€fahr oinmal im Jahr

ungitatir alli paar Monate

•inde,tens einmal *0 M ,at
•ind:gtens Ginm.1

pro Woch•

j€den Tag

SUMME

GESATI 1 GESCHLECHT

Manner Frauin bib 39 20 - 29 30 - 19

Jahre Jal,re Jah, e

ALIER

40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahre Jat,r e Jat,i'e und

alter

5-;: S-7. 5-7. 3-% S-%

CO

q

S-% S-% S-% 5% 5 .,
'.

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

·9 1 I 8 6 5 6 t4 I 3 8 16

27 22 31 I /1 23 23 37 43 57

13 1 1 14 3 10 t B 20 /6 1 1 6

26 26 26 35 28 3I 26 2u 21 I 4

20 24 I 7 44 J6 /9 14 9 I 0 5

4 6 4 1 I 9 4 3 2 0

6 0 U 0 U 0 0 / / "

KA 0 / 0 0 " 0 6 " 0

99 'Ol 100 100 99 'Ul lot 98 100 98

.



111084.00·1323 /0EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 121, FRElZEITAKTIVITATEII

Frage 1231 Ich lase thnen jetat einiges vor. das men In swinfr freien Zeit tun kann.

Sag n Sle air hitti, welche dieser Ding€ Sie $,lbst auch machen und vie haufig Sie jeweils dazu komien.

REZEPTIVE FREIZEITTATICKEIT

GRUNDGESAMTHEIT, Per.forier, ab 14 Jahre In dir Bund*frepublik Deutschland und Berlin (West)

BASIS(GEWICII TET)

Yeranstaltungin basuchen:

Das habe Ach noch nle

gemacht

4
Das habe icli fruher mal

ge/acht , jitit nicht *ghr

Das mache tch:

' unger hr Iinmal im Jahr

ung rihr /11* paail Monate

mindi,tens Iinmal im Monat

mindistfns einmat

pro Woche

J.den Tag

SUMHE

GESHMT CESCIILECHT

Mar,ner Frauen

I 0

30
33

ALTER

bis /9 20 - 29 30 - ·39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre

8
32
34

50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahre Jahre und

alter
/ S-% S-% S-% S-%

20

23
21

.. norET\ R,,-i:, R=)

S-% S-% S-% S-% 5-% S-•.

2001 922 1078 250 35  308 332 276 281 201

5 4 6 5 2 4 5 6 5

13 it 16 6 9 5 I 3 26 46

13 I 6 8 1/ 17 19 1 1

32 34 28 42 37 36 24

27 23 39 31 29 22

8 1 1 6 t8 17 4 7 4 5 3

0 0 0 2 0 0 0 0 0 0

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

98 99 /01 101 99 101 100 )00 1 90 99

\0

0



1110·34.004823. 81EFFIZIENZKONTROLLE DER 026,1 1931

F 123, FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 1235 ich 1:se thrwn jetit alr,lges vor, da: man in st,ner treien Z.it tun kann

Sagen Sti *ti· bitte, 9.lch, di e£ar Ding£ 53, felbst auch mach€i, und wle haulig Sii Jeweals dazu komien.

GESELLI.E FREiZEITTATIC. Elf

GRUNDGESAMTHEIT i Persoriei, at, 14 Jai,i e in de, Bundisripublik Deut,chland und B*rlln <Wist)

BAStS(GEWICHTET>

1 Restaurant oder Gaststatte
beguchen:

Das habe Acti noch nie

gamacht

Das habe ich fri:*,er mal

gemacht, jetzt i,jit,% auhi·

1 ungef hr einmal Im Jahr
I i.,ngifihr alle pa/r Monat:

•indestens einmal Im Monat
mindistens *irmil

pro Woche

jiden Tag

SUMME

GE,i,Mr GESCHLECHT

Manner Frauen bis 19 20 - 29 30 39

Jahre Jat,re J.hre

ALTER
40 - 49 50 - 59 60 - 69 ; 0 ·jal,re

J.tire Jal,re Jahre und

alter
/ S-% S-% 5-% 6-% 5-%

-1

0

.6 %. S-% S-% 5-% S - '.

2001 922 1078 250 35/ 308 332 276 281 20/

6 5 6 // 2 5 5 10 Y

I 0 3 1 1 0 4 6 5 1/ l 8 34

1 Das micha ich:

7 4 9 4 4 4 7 8 10 /U

21 18 27 24 18 I 9 21 32 2/ 21

30 2Y 3I 27 35 42 30 26 29 I 5

23 34 14 32 36 26 24 /8 1 1 9

3 0 2 3 2 2 0

KA 0 0 0 0 0 0 0 () U

100 801 98 too toI 1 Ul 100 102 100 98



111084.004323. t 2.EFFIZIEIIZEOIITROLLE DER BZGA 1934

F $23, FREIZEITAKTIViTATEH

Frage 1231 Ech tese thnen jetzt ainiges vor, das mai, in seiner freien Zeit tun kahn.

Sagen Sie mir bitt€, w:tch€ dieser Dinge Sie selbst auch aachen und vie hbui·ig Sie jeweils dazu kommen.

CESELLIGE FREI:EITIATICKEIT

GRUNDGESAMTIIEITt Personen ab 14 Jahre in der Bundefr*pubtlk D€utichland und Berlin <West)

BASISCCEWICHTET)

Treffen mit Freunden und

Bakanritfn:

Das habe ich noct nie

gemacht

Das habe Acli rrutier mal

gaiacht , jetlt n,icht mehr

Das mache tcht

ungefbhr alr,Mat ir, Jahr

ungefahr alle paar Munate

mindestens einmal im Monat
mindestins einial

pro Woche

jeden Tag

SUMME

GESANT

/0

28

CESCHLECIr
Manner Frauen·

ALTER
bis /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jat·,re Jahre J-hre

50 - 59 60 - 69 70 ·Jar„· e

Jahre Jahr: und

Site,·

/ S-% S-% S-% S-%

0.- n O [1

S-% S-% S-% S-% S-% S-•

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

0 0 0 0

2 2 2 0 4 10

0 0 2 4 2
9 /2 4 5 9 15 22 9 B

25 3t 7 13 29 36 37 38 3t

48 5I 45 46 64 57 44 36 38 42

I 0 11 8 42 1 1 5 5 6

KA 0 0 0 0 0 0· 0

100 101 100  00 99 lot 100 100 99

-lA

--J



It 1084.004323 13.EFFIZIEHZKONTROLLE DEA BZGA 1984

F 1231 FREIZEITAKTIVZTATEH

Frage 123, ich lus, thnen jetzt einages vor, dai mari in seiner (reign Zeit tun kann.

Sagin Sig ma/' bitte. 6"alche dieser Dinge Sle silbst auch machen und wle haufAg Sle Jewells dazu kommen.

GESEIi Ii,E FREILL lITArtl.KEET

GRUHDGESAMTHEIT: Pirsor,/i, .b 14 Jahre in de, Bundesrepubllk Diutschlend und Berlin (West)

BASISCCEWICHTET)

Triffen mit Verwandten:

i Das habe ich noch nie

gemacht

Das habe ich truher Nal

gemacht , jetit nli*,t metir

Das mache ich:

ungef hr einial ik Jat,".

ungei ,r alle paL Ho,•at.

mindestins einmal li Honat

aindestens einmal
pro Woch,

J•den Tag

SUMME

GESAMT GESCHLECHT
Manner Frauen

2 1078

ALTER
bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jal,re Jahr£ Jahre Jahre

50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahre Jahre und

altor

/ S-% S-% S-1 5-%

...b

AD

S-;: S-% S-% S-% S-% 5 - ·.

2001 92 250 35I 308 332 276 281 201

0 0

3 3 2 2 2 3 2 4 7

6 8 5 6 6 5 6 6 9 6
21 22 20 32 2I 2t 20 /9 t 7 19

35 34 35 30 33 36 39 41 32 29

30 27 3J 28 32 32 26 2e 33 31

4 4 4 4 5 3 4 3 4 6

KA 0 0 0 U 0

100 100 000 101 t Ou 100 100 100 /01 99



111084.004323 1.1.
EFFIZIEIIZKOHTROLLE DER 020:A 1984

F ,23, FREIZEITAITIVITATEN

Frage 123* 1ch lise ihr,€r, jetit einiges vor, da.: *an in seiner freign 2eit tun kann.

Sagen Sia ail· bitte, vel·21·,4 diesdi Dinge Sle salbst auch bachen und wad t,Jurig Sie j:weils dazu kommen.

HEBENVERDIEHST IN DER FREIZEIT

GRUNDGESAHTHEIT: Personrn :b 14 Jahre iii del· Bundefrepubilk Deut,chland und Berlin (West)

BASIS(CEWICHTET)

ius*tiliches Gild vardlinen.

Das habe ich noch nis

gaiachl

Das habe ich fruher kal

gemacht, jatzt nicht mahr

Das mach, ich:

ungefahr •inmal i/ Jahr

ung fihr al)* paai' Mongte

mindest*ns einr,al im Monat

mindistens elnm61

pro Wochi

J•dEn Tag

SUMME

GESAMT CESCHLECIIT

Manner Frau£n

2 1073

ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jah,·e und

alter

. S-% S-% S-% S-% S-% S-%

IJ

C..hJ

0
/7/-- ,

-

7,

S-% S-% S-% S-,

2001 42 250 35I 308 332 276 231 201

52 50 55 44 46 53 55 63 53 51

28 25 30 9 22 27 28 29 41 40

4 5 3 10 5 6 4 0

5 8 3 12 12 4 5

3 5 2 8 S 3 2 2

5 6 S 14 9 5 4 2 2

2 2 2 2

KA 0 6 0 0 0 U U

98 too 100 99 100 103 lot 100 100 98

0 /3
r7: ni-



EFFIZIENZKNITROLLE DER BZGA 1984 tl1034.00.4823. 15. 1

I-J
F 124, ZUFRIEDEIllIEIT Mil FREIZEITAKIIVITATEN

4
Frage 1241 Sind Sit Insgijamt ges•h.an zurrieden mit dea, wai 514 An ihrer Freizeit so tun oder haben Sie manchmal

dai Bedurfnls nach ituas * hr Abwechslung Od€r neuin idean oder haben Sie daruber noch nte nachgedacht?.

GRUNDGESANTHEET: Parsunen ab 14 Jahr. in dir bundesrepublik Doutichland und Berlin <West>

GESAMI GESCHLECHT ALTER

Manner Frauen bis /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 Jah, e

Jahre Jahre Jal,re Jahre Jatir e JaNie und

alter 1

S-% S-% S-% S-% S-% S-2 5-2 5-% 5-% 6-% 1

BASISCCEWICHTET) 2001 922 1078 250 35l 308 332 276 281 20:

gan, zurriaden 71 76 66 69 63 66 7I 70 79 82

l
Bedurfnis·nach mehr Ab-

1 wechstung oder neuen 1.jee,i 23 I 8 27 27 30 29 21 21 IS 12

noch nie daruber nachgedacht b 6 6 4 6 6 6 9 5 6
1

KA 1 1 0 / 0 2 0 / 0

/

  SUIINE 101 '01 100 '00 100 10% '00 '00 '00 100

1
/



111084.004823 16.
EFFIZIENZI:OUTROLLE DER BZLA 1984

F 123: BESUCH V014 FREUNDEH/YERWANDTEN IN DER WOMIWIG

Frage *25, Wenn Sie einmal zuruckdanken, wie ort hatten Sie in den letzten drai Monat:n Freunde, Bekannte oder

Vb·wandti in dvr Wohnung zu Besuch, bzw. wie hbufig haben Sie salbst Freunde, Bekannte oder Varwandte

in deren Wohnung besucht-7

GRUNDGESAMTHEITe Parsonin ab 14 Jahre in del- Bundisrepublik Dcutschland und Birlin (West)

BASIS(GEWICHTET)

jiden Tag

mehrmils in der Woche

ungifihr einial pro Woche

ung,flhr Iinmal im Monat

sejtener/gar niGht

KA

SUHME

GESAMT

22

33

30

5

0

/00

CESCHLECHT
Minner Frauen

5

2/

37

30

7

0

'00

ALTER
b/s /9 20 - 29 30 - 39 40 49

Jahre Jahre Jar,re Jah, e

14

4I

23

t 8

2

2

100

5

36

39

I 7

3

0

too

- 50 - 59 60 - 69 7 0 ·jah,·*

Jahre Jar,i-e und

alt:i-

/ S-% S-% S-% S-%

2

2/

48

2S

4

0

100

3

9

42

37

8

0

99

4

I0

36

42

8

0

100

4

/9

34

35

7

5

13

39

34

6

0

99

Ui

.... Ririn
„

noni-in,„
"...

R.-7' n„.min.·M,

S-% S-% S-% S-% S-% S-·.

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

5

22

38

30

4

100 100



111034.004823. 17. 1EFFIZIEIIZKOIITRollk DER B'GH 1 ':94

F :263 E>:ISIENZ EINER ENTEII·SIVEll PLPSOILICHEN BEZIE tuNG (AUSSER ZU HAUSHALTSANCEHORIGEN)

Frage 126: Haben Sti - eanmal die Personen ausgenommen, mit din£n Sie la Haushalt zusammenliben - einan Veruen<lten,
mit dem Sle stch t,irklicj, selir . ,/t versteher, ode,· tinen Fround oder ollie Friundin, *it dem/#it der Sie

auch ihr  ganz p/rionlictien Problime besprechin konnin7

GRUNDGESAMTHERT: Per:brien *6 14 Jal,re iii d:, Bundesrepublik Dtutschiand und Berlin <Wert)

BASISCCEWiCHIET)

Ja

nein

KH

SUMME

CE JAil T GESCIILECHT

Manner Frauen
ALTER

ble /9 20 - 29 30 - 39 40 49

Jahre Jal,re J-t,re Jalre

8 63

16

2

101

- · 50 - 59 60 - 69 70 18,„-e

i J J*e Jahre Ufld
3 lt:r

/ S-% 6-% S-% 5-%

77

24

0

101

67

33

0

100

6 69

31

0

tuu

IIA

9

5 ..: 5--% 5-7 5 -7 S-%

20ul 322 1078 250 351 308 332 276 28/ 2ul

74 70 78 8 7/ 6

25 29 22 12 2 9 33

, / t I t /

luu 100 DU' /01 10/ 100



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZCA 1984 111084.004823 /8.

F 127, WUNSCH NACH MEHR FREUHDEN UND BEKANNTEN

Frago 127, Hitten Sli garn nehr Friunde und enge Bek.annte oder sind Ste damit zurrieden, wie es i, Auginblick lit?

GRUNDGESAMTHEET, Perionen ib *4 Jahre in der Bundesripublik Diutschiand und Berlin (West)

BASIS<GEWRCHTET)

hatte gern mehr

bin zurriedin

KA

SUMME

GESAMT

I 5

84

2

GESCHLEON

Manner Frauen

22 1078

/7

e 2

2

ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jghre

t 8

80

3

lot

50 - 59 60 - 69 70 J:hri

Jahre Jah,/: und

diter

/ S-% S-% S-% S-%

7 16

2 82

2

0 100

14

84

2

100

12

88

0

100

88

2

101

MAnn 0 0 0
nr.. r·w-o-I) oFT

S-Z S-% S-% S-X S-% S-:

2001 9 250 35/ 308 332 276 281 2 9 1

I2 / I 4

86 8 85

99 I 0 100

I-J

\]



EFFIZiEI ZXONTRoll E DER BZON 1934 111084.004823 19.

F 1281 RATIVE 111TGLZEDSCHAFT IH VEkEIHEH/ORGANISATIONEN/CLUBS

Frage 1281 In welchen diese, Vereir,t, Organ,settor,en, Clubs oder Vireintgungen nehmen Ste zur Zeit aktiv toll,

d.h. besuct,en .i: hauft·jer dit VE, aammiur,ger, odar Veranstaltungenl

GRUNDGESAMTHEIT, Parionen al, 14 J.1.r, in dei' Bundesrepublik Deutschland und Berlin <Westi

BASfS(GEWICHTET)

Gewerkschait im Deutschen

Giwerkschaft46ur,d (DOB)

Deutsche Ang€:tellterigeu,-*·1,-
schart

Bauernvsrband

Beamtenorganisation

  Elnzelhandels od£r 6:wi, Le-

verband

I industrie- oder Unterriehi:r-
v€*·band

sonstage Birufsorganisation

politische Partel

kirchlicher/i'elluloser
Virgin <Verband)

Gisingverein

Sportverein

sonstige Hobby-Vereintgungan

Hilmat- und Bui·geiverein
<Schutzer,verein)

GES Arl T CESCHLECHI

Manner Frauer, bis  9 20 - 29 30 39

Jam'Q J at,r 6 J.%*' .

5

2

47

to

At IER

·10 - 4, 50 - 59 60 - 69 lu ·jahre

J./,ro 3.t" w Jahre und

alt€r

/ S-% 5-1 5-% S-% S-%

ZWISCHENSUMME 6/

SY S-% S-% S-% S-.

2001 322 1078 250 35t 308 332 276 281 201

9 16 2 I 0 /2 1/ /2 8 3

2 0 2 3 2 2 0 0

2 0 0 0 3 0 0

2 0 0 2

0 0 0 0 0 U O

0 0 2 3 2 U 0

2 4 0 3 5 2 3 2

T 1 5 5 7 5 5

d 7 lu 4 5 9 15 12 1 1

4 5 3 2 3 5 6 4 6

24 3t 1a 3l 27 28 t8 7 4

6 9 4 5 6 9 5 5 3

6 9 3 3 6 6 3 I 2 7 3

95 45 69 70 76 e 4 32 52 35



EFFIZIEII:KOHTROLLE DER BZGA I ··,84 111084.u 04323 2 u.

F 128: Al<TIVE MiTGLIEDSCHAFT ill YEREIHEN/ORGAHISATiOIIEII/CLUBS

Fragi 128, In welchen dies:i· Vereir,4, Orgenigation:n, Clubs odir Vereinigung€n nelimen Sie zur Zait at:tiv teil,
d.h. besuchen Sie haufiger die Versamalungen oder Veranstaltungen?

LRUNDGESAMTHEIT, Persor,en ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin <West)

BASIS<GEWICHTET)

sonstige gasellige
Verainigungen <Kagelclub
US'·>

Vertrieben.n- oder

Fluchtlingsverband

Uohlfahrtsverbande /

Wriegsopfervirbinde

Jugendorganisation /

Studentenverband

Burgerinitiative

S lbsthilfegruppen

andire Y•relne oder

Ver·bjnde

SUMME

mindistans *ine

Mitglicdschait

keine Mitgtied/chait

CESAMT CESCHLECHT
Manner Frauen

22 1078

ALTER

bis /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre

50 - 59 60 - 69 79 Janre
Jahre Jam·e un,J

alter

S-% S-% S-% 5-%

00

.0 0 0
rYFF)

.. f-lrn-Wh Il/371 /%7)

*.

S-7 5-% S-% S-% S-% S-*

2001 9 250 351 308 332 276 281 201

I0 13 8 0 13 t 7 13 /2 10

0 0 0 0 3 3 2

2 2 2 2 4 6

2 3 8 3 2 0 U

0 4 0

0 0 2 0 0

9 I 2 7 to 7 I I to I I 7 9

93 128 66 68 100 107 112 113 77 53

58 71 46 69 60 62 62 59 48 39

42 29 S4 72 40 38 38 41 S2 6t



EFFIZIEIIZI:011TROLLE DIP BZG,1 1384 111084.004323. 21

F 129, FEILIIAHME All VORTE,iGEN, KI}RSCH, LEHRGANCEII

Fragt 129, Haben 512 trine,·halb der l·,tzten 12 Monate an *ine, oder mehreren Voi tragEn, kurser, oder

Lehrg ngin zur Fort- und Weitirbildung t:ilgenommen?

GRUNDGESAMTHEET: Perionen ab 14 Jahre in der Bundesrepubllk Deutschland und Berlin <West)

BASES<GEWICHTET)

nein

'a, tellg/no'r,en:

an einem

an 2

an 3

an mehr als 3

kH

SUMME

GESANT GESCHLECHT

Manner Frauen

'3

8

3

4

0

'01

2

U

/00

ALTER

bis  9 20 - 29 30 39 40 49

Jahre Jat,re Jat,i. A.rr:

17

I I

2

6

0

/00

50 - 59 60 - 69 7,1 Jar,re
Jal,re Jah/' e und

alter
/ S -% 6-% 5-7 5-2

t4

9

3

5

U

'01

16

5

3

4

0

100

1-
D

5-Z S-% S-% 5-7 5-2 5 -:

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

7 I 73 83 78 64 70 7:. 86 93 96

I 1 I 0 14 8 4 2

5 4 5 3 I I

1 / 2 1 0

3 I / 1 u

0 I 0 U U

99 100 too 100 99



111084.004823. 154EFFIZ 1EHZKOHTROLLE DER BZGA 1984

S 371 ZUR ZEIT (AUGUST 1984) Ill URLAUB

S 37, Habir, Sle zur Zeit U,-laub?

GRUNDGESAMTHEITi Personin ab 14 Jahre in del' Bundisrepublik Deutschland und Barlin <Wist)

BASIS<GEWICHTET)

ja

nein

KA

SUMME

IN# 0,-.......-

GESAMT GESCHLECHT

M*nner Frauen

14

86

0

000

ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahr*

17

82

0

99

60 - 69 70 Jahre

Jahre und

alter

/ S-% S-X S-Z

/2

88

0

100

6

92

2

/00

4

97

0

lot

00

08 .'.,„„" . '. '. /777) m -„....rf.

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-'.

2001 922 1078 230 351 308 332 276 281 201

16 /9 53 13 1 I

83 79 46 e 7 88

100 99 100 lot /00

1\:)

0

., „,.I '. e "., .„ /YAn) „" "„,B " ....I "I ..., .,„ ,m, ,



111034.004323 1 55, 1EFFIZIEIUKONTROLLE DER B.:GR 19:34

S 38, URLAUB IM JAHRE 1984 CE 11*BT

S 38, Haben Ste in diesem Jah,- 4 1984) bereits U,·laqb 9.macht·7

GRUNDGESAMTIIEIT, P.isorien ab 14 Jit,re Iii dor Bundesrepublik Deutschiand und Berlin <West)

BASIS<GEWICHTET)

a

nein '

KA

SUMME

CESAMT CESCHLECHT

Manner Frauen

2 1078

53

45

2

100

45

55

U

100

ALTER

bis /9 20 29 30 - 39 40 - 49

Jahr q Jat,re Johre Jahre

61

37

2

100

50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahre Jahi· e und

alter

/ S-% S-% 5-% 6-%

3 21

79

0

100

1\3

N

S-% S-% S-% S-% S-% S-:

20ul 92 250 351 308 332 276 281 201

49 53 54 59 49 3

50 46 45 40 50 65

I / 1 1

100 100 too 100 100 99

*



$

KOPF II

• Manner-Alter

• Frauen-Alter



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZCA 1964 1*1084.004823. t 59.

F 122, GENOCEND FREIE ZEET

Frage 122: Bletbt thnen neber, Ihrer Ile'Jptbe:chaftigung geni,gend (reie Zelt, iii der Sie machen kdnnen, was Wie woller,7

GRUIOGESAMTIIEITi Persor,en ab 14 Jah,·e in del· Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

BAStS(GEWICHTET)

ja

nean

kA

SUMME

1 ··n

GESAHT MAHII ER ALTER

bi: 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jah,·a Jah,·e Jahro Jahre Jahre

und

alter
4 S-% S-% S-% S-% S-% S-%

83

t7

88 80

12 26

0

8I

$9

31 95

19 4

0

FRAUEH ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jar,re Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter
5-% 9-% S-% S-% S-% S-% S-%

70 71

29 29

73 76 89

27 24 10

0

93

2

0

1\3
C.,4

0 On
- nG-1 /77 77 -

, u /#37) .
"

S-•

2001 122 /77 15I 17/ 129 173 128 174 157 /6/ 148 187 122

93 a7

7 14

0 / * 0 / 1 j

100 toi) 101 100 100 100 too 10/ 100 100 /0/ 100 100 100

..



111084.001823. 160.EFFIZIEHZKOHTROLLE DER B..'i:A 1984

F 1231 FREIZEITAFTIVITATEN

Frage 1231 Icli le,£ thnen jitit einiges vor, Jar mal, iii seiner freign Zeit tun kann,

Sagen Sbe m 3, bitta, 6'*lcha die/er Dinge Sia solbst auch machei, und ula haul 19 Ste j€weits dazu kommen.

Al:TIVE FREIZEITTATICkEIT

CRUNDGESAMTHEET, Persorwn ab 14 Jal,re in dei Bundesrapublik Deutichland und Berlin <West)

BASIS<GEWICHTET)

Spazier€ngehen odir War,derint

Das habe ich noch „le

gemacht

Dam hab  ich fruher mat

g*iacht , Jitit nicht mthr

Das machi ich:

ung€fahr einmal ta Jahr

ungirihr alle pair Monate

mindistens einmil In Mon.t

mindestens einial

pro Woche
Jaden Tag

SUMME

GESAMT MANNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50 59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre, Jahre Jahre

und

ilter

S-% S-% S-% S-% S-% S-%

453
25 21 15

19 20 28

FRAUEN ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahri Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

una

alter

S-% S-% S-% S -7. S-% 9-3: S-%

r.3
Jp6

S - ·.

2001 /22 177 151 /7/ 129 /73 123 174 /57 161 148 187 /22

1

3 I 2 3 6 4 2 3 0 2 / 3 3 l 0

9 7 8 4 5 12 12 I 3 6 8 7 9 9 2I

3 4 2 I 5 5 3 2 3 4 2

12 19 *0 .3 f 3 I 2 13 9 11 Z 5

21 21 I 7 13 38 25 24 26 22 I 6 11

38 25 32 39 42 48 3t 27 41 41 43 41 4S 3S

I 3 7 10 4 5 9 34 5 Y /0 7 I i 23 26

1
KA 0 2 0 0 / I I 0 u 0 U 4 0 0

93 '01 99 99 101 101 9 3 /01 100 100 97 101 100 100



111084.004323. 161.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZCA 1984

F 123, FREEZEITAKTIVITATE14

Fragi 123: ich les, thnen jetit ginigag vor. das man· in sginer freten Zeit tun kann.

Sagin Sie mir bittc, walche dieser Dinge Sie selbst auch machen und wig haufig Sie jeweits dazu kommen.

AKTIVE FREIZEITTATICkEIT

GRUNDCESAMFHE IT, Persor,ir, ab 14 Jah,re An dir Bundesrepubllk Diutschland und Berlin <West)

BAS13<CEWICHTET)

selbst Sport treib•ni

Das habe ich noch nie

geaacht

Das habe ich fruhir mal

geaacht, jetzt nicht mehr

Das mache tchi

ungerihr einmal im Jahr

ungefihr alle paar Monate

mindestens einMal im Monit

•indextens ginial

pro Woche

jiden Tag

SUMME

GES AHT MMNHER ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

Alter

/ S-% S-% S-* S-% S-% S-%

0
nfl-in ,"" *MI . ...,4 „

FRAUEN ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahr  Jahre Jahre Jahre

und
alter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

, a,* .6 -, •(1 1'·11 n fr 49' 4 n /  Hti' 1,For A ·98 1'11 •4 •11 M 411 0 41, Ili '1 '11. 13 'M. '1 4 1'_91 "P    Bljhf'Q4 lifn"jil

1\)
Ul-

I,i " mi ' •I

S-/.

200/ 122 177 15t /7I 129 173 128 174 157 161 148 187 122

17 2 2 I3 5 27 2/ 6 to 11 24 24 29 44

33 5 27 28 33 40 50 10 25 32 32 43 48 43

2 0 2 2 2 0 5 2 3

5 4 5 6 10 5 3 4 8 9 5 e 0

e /1 II 14 I 5 7 5 5 11 1 1 9 5 4 0

30 66 44 32 30 15 I4 68 37 32 24 t 3 12 8

5 1 I 9 4 5 5 6 8 2 5 4 6 3

KA 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0

100 /0/ 100 99 100 100 101 101 99 98 101 /01 100 /00

./ n...... .- --in.. .



I1l084.00·4823. 162. /EFFIZIEHZKOUTROLLE DER BZGA 1984

F 123: FREIZEITAATiVITATEN

Frage 123, toli le„ Ihi, r, j:tit *iniges vor, das mai, in seing,· freian Zeit tun I,ann

Sage,i Sie mir bitte, velche diesor [>inga Ste selbst auch %*chew und vie halifig ·61£ 1€utils dazu kommen.

Al'TIVE FRFIZEITTACICkEIT

GRUNDGESAMIHE ET: Persur,<i, aL, l·l J.,r,re iii der Bundejrepublik Dautschland und Berlin (West)

BASIS(GEWICHIET 

Ar Dfiten an der Wi,hi,im9, am

Auto oder im Garten:

Dis habe icti /,och nle

gemacht

Das habe icl, 4, ul, r imal

ge.acht, Jet/t nt.ht .94

Das agche ich:

ung/fahr eini.1 1 M Jah"

ungefahr alle pa.i' Monate

*ind65tens elnmil 1" Moliat

mindestens ginnil

pro Woche

jeden lag

SUMME

CE 5 All I MANNER ALTER

bass 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahr, Jahre Jahre Jahre
und

alter

/ S-% 5-% S -7. S-% S-% S-%

FRAUEN ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50=59 60-69 ;0

40,re JO,r , Jahre Jahie Jahre Jat,re Jahre

und
alter

S-% S-% S-% S-% 3-% 5-0 6-2

Ch

2/,91 122 /77 t5t l/l 129 173 128 174 157 161 148 187 122

t /2 D 2 7 2 5 7 5 7 7 6 13

t 2 2 3 .2 2 a3 4 I 6 2 I I 3 30

3 4 2 3 2 2 2 2 5 3 7 S 3 0

8 / I Iu 9 8 11 3 18 9 8 9 4 S 4

15 3/ 26 J3 t5 I 9 6 20 15 8 9 7 6 5

32 28 44 36 46 40 J 5 34 32 23 25 27 19 16

3u 4 15 14 23 /9 38 I 8 13 43 42 47 48 3t

kA 0 2 0 I 2 1 / U D U 0 1 0 I

10. 'Uu IUO lov I U 0 101 too toi tu2 101 toI 99 100 /00



111084.004823. 163.EFFIZIENZKC,jITROLLE DER 82GA 1 984

F 123, FREIZEITAKTIVITATEII

Frage 123, Ich 11*, thr,en jetzl giniges vor, das man in seinar. freien Zeit tun kann.

Sagen Ste mir bitte. welche dieser Dinge Ste selbst auch machen und Wle haufig Sie jewills dazu kommen.

AKTIVE FREIZEITTATICKEET

GRUHDGESAMTHEET: Personen ab 11 Jahre in der Bundesrepubilk Deutschiand und Berlin <West)

BASES(GEWICHTET)

elnei Hobby nachgehen:

Das habe Ich noch nie

gemacht

Das habe ich fruher mal

geiacht, jetzt nicht mehr

Das mache tch:

ung€fihr einial im Jahr
ungefahr *11, paa; Moriate

*indestens ein*al im Monat
aindestens einwal

pro Woche

jiden Tag

SUMME

CESAMT MAHNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter
' S-% S-% S-% S-% S-7. S-%

FRAUEH ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jam'e Jam=e

und

alter

S-% S-% S-% S-% S-% 5-% S-:.

AD
\]

Ohin /77;n
,. e, , , 3, , 4 . 1,0 1, I '.

0 Fs//i /YFY) nt,-Q , '.9,

5-1

2001 122 /77 151 171 129 173 128 174 157 161 148 187 122

/2 I I 5 9 6 17 /2 I 6 t 2 13 17 20 10 16

15 2 I 0 7 1 0 12 21 5 12 17 14 23 24 36

2 0 2 3 3 0 4 2 3 4 3
5 3 4 7 2 4 5 2 .7 4 9 I I 7 3

14 I/ /5 /9 20 t B 8 12 /3 16 13 I0 14 7

36 48 43 S 1 42 30 28 47 38 34 3I 22 30 /9

15 24 2l 5 13 '5 24 20 13 I 3 /2 10 13 16

KA 0 0 0 0 2 0 0 0 0

99 99 100 99 99 /00 100 102 99 100 99 101 101 99



111084.004823. 164. 8EFFIZIENZkONTRO LE DER BZCA 1984

F 123, FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 1231 Ich les: thr,Gn litrt einicies vor, das man in seinvi freien Ztit tun kann.

Sag(*i, 3*2 11, Litt:, u.l•I,a diser Ding; Ste stlbit auch *ach ,i und wae ha i, 19 Gte )*utils dazu komman.

REZFfliVE FREE.'[ITIATICKEET

CRUNDGESAMTHEET: Persor,in aL 04 Jat,re in dir Bundesrepublik Deut,chiand und Berlin <West)

BASIS(GEWICHlET,

Fernsghin zur Untu-h,ltung
und Entspannung:

Das habi ich /,oct, :ile

ge•@cht

Das habe ich fruher mal

gemacht, Jetit nlcht NBhr

Das macho ich:

ungefihr elnmal tia Jah,·

unge, ahr atte Paar Monate
mindestons einmal in Monet
mindestins einmal

pro Woche

ji,jin Tag

SUHME

GESAMi MANNER ALTER

bis 19 20-29 30·39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jat, r e Jahre Jahre Jah,-e

und
alter

S-% S-% S-% S-% S-% S-%

FRAUEN ALTER

ble 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jal,re Jahr. Jahre Jal,re Jahre Jahre Jahre

und
alt€r

3-7 9-7 6-% 5-7 S-% S-% 5 -%

1363
CO

S-%

2001 122 117 15I 171 129 /73 128 174 157 /61 148 187 122

0 0 / 2 0 I 0 2 0 2 U

1 0 2 1 I 0 1 0 2 3 I / 0 2

0 0 0 0 0 0 0 0 / 0

/ 2 0 0 1 0 U 1 2 2 2 0 / 0

3 4 2 2 7 2 2 2 3 t 3 2 / 2

33 43 38 34 3b 37 19 48 4I 3I 35 32 22 2u

6I 52 56 60 54 60 76 4., 49 6Z 59 61 74 75

KA 0 0 0 6 0 1 I U 0 0 0 / 0 0

/00 102 9Y 98 /01 /00 /UI 100 100 100 lot 99 101 99



111084.004823. 165L,·. .2.214.-AU,i.,ULL·- DE, v .LA 6VWK

F 123, FREIZEITAKTIVITATEII

Frage 1231 ich lase thn,an jetzt ainiges vor, dai main in seiner freien Zeit tun kann.

Sagin Sie mir bitte, welche dieser Dinge Sie selbst auch machen und vie h3uflg Sie jewi·its dizu komm•rn.

REZEPTIVE FREIZEITTATICKEIT

GRUNDGESAWTHEITI Firsorien ab 14 Jahre in dir Bundesropublik Diutschland und Berlin <West)

BASIS(GEWICHTET)

Bucher liseni

Das habe ich noch nie

gemacht

Das habe Ach fruher mal

gemacht, jetzt nicht mehr

Dar ./ch, ich:

ungefihr  inmal 1* Jahr

ung,rihr *11I Pear fionate

mindestens oinmal im Honat
•indectens einmal

pro Woche

jiden Tag

SUMME

GESAMT MANNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
und

Alter
A S-% S-% S-% S-% S-% S-%

FRAUEN ALTER

biz 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

jlter

S-% S-% 5-% S-% S-% 5-7 1-7

AD
\CD

0 0
no  Tn

"','..,"'. ".. nm) 111;14P%1.%4 , 'i, 'r,·4,11. 'b ·1..,t. ,I.„,·iii ·0„li· i<·i. n /7777 -0-„Ve

S-•

2001 122 177 15t I 7* 129 173 l 28 174 /57 161 148 187 122

6 5 8 9 / I I0 8 5 2 4 6 4 5 3

/2 7 8 I 3 // /9 21 0 I I 6 13 I 3 9 26

5 4 7 5 6 8 3 3 3 6 6 5 4 2
14 e 14 I 3 /7  5 6 I 6 18 13 17 19 14 19
t 7 20 I 5 24 23 17 I 5 12 16 20 /6 18 I 3 I 0

29 39 29 25 22 2I 29 32 28 30 28 27 33 33
I 8 I 6 /9 /2 I / 9 /7 33 23 2t 14 14 22 t 5

KA 0 0 D 0 0 0 0 2

101 99 100 102 lol too 100 10/ 10/ 10/ 100 101 101 101



111084.004823. 166. 1
EFFIZIENZKOHTROLLE DER BZOR 1·984

F 1231 FREIZEITAATIVITAIEH

Frage 1231 Ech 1/9  ihnen jit.tt •inlgas Aor, Ja: mal, in seine,· trilen Zeit tur, Aann.

Sagen Sia mir bilte, „elchi dieser Djnge Sce silbst auch machen und wie haur,9 Sii jewills dazu kommen.

REZEPTIVE FREIZFITTATIGKEIT

GRUNDGESAHIHEll i Persor,4n ab 04 jah. e in der Buridesrepublik Doutichland und Berlin <West )

BASIS(GEW CHTET)

ins Kino, Theater ode, tn

Konzerte giheni

Das habe ich noili nie

gemacht

Das hab/ ich fruher mal

ggeacht, Jetzt nAcht mehr

Das mache tchi

ungifihr Iinmal lo Jahr

ungefihr alle Paar Monati

mindestens oinmal Im Monat

aindistens ginnal

pro Woche
jed/n Tag

SUMHE

GESAllT MAtmER ALTER

bis 19 20-29 JO-39 40-49 50-59 60

Jahrt Jahre Jah,·/ Jah,·e Jahre Jahr 

und

alter

S -7 S-% S-% S-% S-% S-%

0 7 §6 19 17 6

23 27 34 23 21 20

57 40 19 15 9 8

FRAUEN ALTER

bi* 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jat,re Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jah,-e

und

ilter

S-% 5-% S-% S-% 6-% S-% S-%

CA

0

S-:

2001 /22 177 I 5/ t 7I 129 173 128 174 157 161 148 187 122

9 7 6 7 15 12 t7 6 3 4 12 14 5 /6

27 7 /9 2I 39 45 2 15 25 25 3S 50 65
i

*

13 6 12 20 22 I 6 14 5

26 4t 30 27 28 20 21 It

20 32 32 20 /2 9 to 4

4 9 82 5 5 2 / 13 6 3 / 3 0 0

6 0 0 I 0 1 0 0 0 0 2 t 0

KA 0 U 0 0 2 § 0 0 0 0 0 0

99 102 100 100 loi IU, 101 900 98 99 100 100 101 101



11*084.004823. 167.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1904

F 123, FRE ZECTAKTIVlTATEH

Frage 123, ich lase thnen jetzt einiges vor, da, man in selner frelen Zeit tun kan,i.

Sagen Sie mir bitte, witcha dieser Dinge 512 selbst auch mache,i und wie hbutig Sie jeweils da.u kommen.

REZEPTIVE FREIZEITTAT1GKEIT

GRUHDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in der Bundeirepublik Dautschland und Berlin <West>

BASIS(GEWICHTET )

Veranstaltungen be/uchen,

Das habe ich noch nie

gemacht

Das habe ich fruher mal

gemacht, jetzt nicht mehr

Das Iache ich:

ungerahr einial im Jahr

ungitahr alle paar Monate

mindestens einial im Monat

IindEitens einmal

pro Woche
jeden Tag

SUMME

/3--A

GESAMT MARIER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

Jlter

/ S-% S-% S-% S-% 3-% 9-%

FRAUEH ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jal,re

und

alter

S-0 3-% 3-% S-% S-% S-% S-%

00 / 7) :....n/3-Fh.. 7777) .,. .„ ., 4

9
S-:

2001 122 177 151 t 7I /29 173 128 174 137 161 148 187 122

5 2 2 4 2 4 7 7 4 7 8 5 S

t3 4 3 6 14 33 2 7 l 3 4 l 3 26 49

t 3 5 7 8 13 t 7 12 to 9 14 22 20 23 12

32 2I 25 43 35 3J 25 35 40 40 40 39 25 20

27 43 37 38 37 25 17 35 32 25 20 19 *9 7

8 24 23 4 7 6 5 t2 I 0 4 7 3 3

0 3 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 U

98 99 99 000 100 too 100 tOI 99 100 100 /0/ lot 99

Chi



111034.004823 168. 1EFFIZBEHZKONTROLLE DER BZGn 1984

F 123, FREJZEITAKIIVITATEN

Frage 123, ich laie il,n.i, jet/t aini,Jos ·,or, da: man in *eirup ircign Zeit tun Lann.

Sagen 3,4 mil bitt., vet,Ii, dies, Dinge Ste selbit auch machen und wii hluflg Ste ),wells dazu kommen.

CESEiLIi,1: IREIZEITIAliCKEIT

GRUNDGESAMTHEITi Pfrion i, ati 14 Jatire iii de, Bundisrepublik Diutschland und Berlin <West)

BASIS(GEWICHTET,

Restaurant oder Caststatte

besuchen:

Das habe ich nock nie

gemacht

Das habe ich Cruter mal

gemacht, Jetit nicht mehr

Das *ach, Act, i

ungerahr •inmal am Jahr

ung.fihr all€ paar Honate
•indestens einial im Monat

mindestins einial

pro Woche

jeden Tag

SUMME

GESAMI MAIWER ALTER

bi. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

41/,re Jahre Jahre Ja/,re Jahre Jatira

und
Jtter

/ S-% S-% 5-7 S-% S-% S-%

43 48 37 36 23 16

25 34 02

FRAUEN ALTER

bis /9 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jal,re Jit,re Jahre Jat,r e

und

Alt:r
S-% S·-% S-% S-% S-% S-%. S-i 

UJ
1 

0

4*

S -•.

2001 122 %77 151 17/ 129 /73 128 174 157 161 148 187 122

6 / I 0 2 5 2 8 / I I 2 6 6 *0 1 1

t0 0 3 4 5 9 25 0 5 7 5 t 2 18 34

7 3 3 5 6 5 5 7 5 /0 9 12 14

23 t3 14 13 21 26 17 30 22 25 32 37 24 24

30 2/ 29 37 25 32 2/ 32 42 46 35 20 29 t0

23 22 24 f5 I 1 13 8 7

I / 0 0 0 l 0 0

KA 0 0 0 0 0 I 1 0 0 0 0 0 1

'00 98 100 99 80' 99 'U' 101 toI too 99 99 10% toi



111084.004823. /69.EFFIZIEIIZKOI(TROLLE DER BZGA 1984

F 1231 FREiZEITAKTIVITATEH

Frage 1231 Ich lase lhnen jetzt ebritges vor, das man in seiner freien 7.eit tun kann.

Sagen Sle mir bitte. wal:ha diager bingo Wie selbst auch machen und vie haurig Sie jeweils dazu kommen.

LESELLICE FREIZEITTATiGREIf

GRUNDGESAMTHEIT, Persor,en ab 14 Jahre iii der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin <West>

BASIS(CEWICHIET)

Treffen mit Freunden und

Bekannlen,

0,1 habe ich noch nie

gemacht

Das habi ich fruher mal

gemacht, jetzt nicht m hr

Da, mache tchi

ungifihr ainial im Jahr

ungefihr alle paar Monati

Mindestens einmal im Monat

Mindestens *inmal

pro Woche

J•den Tag

SUHME

GESAMT MANNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
und

alter
/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

FRAUEH ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jal,re Jahre Jahre Jahre

ur,d

Jlter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

C. 1

C,4

igh R= 0 0
r7rlin

. /3/77)
. .-„ ·•,

S-:

2001 122 /77 I5I 171 /29 173 128 174 157 161 148 I 87 122

0 0 0 0 2 0 2 0

2 0 0 3 8 0 2 0 0. 3 11

2 0 0 3 3 0 0 4 2

10 2 5 6 14 /9 8 6 5 1 I 16 24 I 0 9
28 2 14 26 32 37 35 I 2 22 31 42 36 39 30

48 50 68 59 50 36 38 42 60 54 38 3.1 41 43

10 45 14 6 0 6 40 9 3 2 4 7

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100 lot '01 99 99 too /01 100 100 100 102 99 102 *02



111084.004823. /70. /
C'1 1

Att

EFF1ZIE112KONTROLLE DER BZGH 1934

F 123, FRElZEITAPTIVITATEN

Frage 123, Ech le,e thnen jetit *inige* ior, Ja, man in seiner fre,En Zeit tun hann.

Sag,n 6,0 mar title, velcha dieser bing, Sie s€lbst auch ma<hen tin,1 wit hnit 19 'St€ j€Weils dazu kommen.

CESEILIi.F FREIPFillATICKFIr

GRUHDGESAMTHEIT, P.,r ;onen *b

BASIS(GEWICHTET)

Treffen mit Verwandteni

Das habi ic#i noch *ile

g£•acht

Das habl Ach fruh6r mat

g/iacht. Jitit n/ ht moh,-

Das mache ichi

ungifihr Iini,1 1. Jahr

ungerihr alle paar Honate

ahndistens einmal t. Monat
atndestans einm21

pro Yoche

jaden Tag

SUMME

14 Jal·re hi der Bunde:republit Dautschiand und Berlin <West)

GE S *+ 11 1 MANNER ALl ER

bie 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

batire Jat,/ e Jahre Jatire Jahre Ja/,re

un.1

altir

S-% S-% 5-% S-% 5.% S-%

10 10 4 8 68

30 25 23 19 /9 19

34 28 31 39 43 32

FRAHEI# ALl ER

bls 19 20 29 30-39 40-49 50-59 60-69 7u

Jal,re Ja/,re Jahre Jal.re Jahre Jat,re Jah, e

und

alt:i·
S-% 3.-%. S-7 S-% S-7 5-7 :-1S-%

2001 122 177 15I 17/ 129 /73 128 174 157 /6I l 48 137 122

1 0 / § / 0 1 0 / I 2 2 I

3 / 2 3 5 2 6 2 * 2 1 I 5 5

6 2 . 2 5 4 5 8 7

21 33 /7 /9 22 /9 13 22

35 25 37 41 39 39 33 26

30 22 27 36 24 22 27 34 18 29 29 3t 36 34

4 3 6 / 4 4 i 5 1 4 4 3 3 5

KA U 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0

100 100 99 99 102 97 101 101 99 lot 101 '01 99 too

1



111084.004323 171.EFFIZIEIZKOHTROLLE DEA BZGA 1984

F 123, FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 1231 ich les, thnen Jetzt :inigas vor, d&, man in seiner fre$en Zeit tun kann.

Sagti, Sie mii· bitte. wilche dieser Dinge Sie selbst much mache,i und wi€ haul'ig Sie jeweils dazu kommen.

WEBEHYERDIENST IN DER FREIZEIT

GRUNDGESAMIHEIT, Pergonen ab 14 Jahre in def Bundesrepubill, Deutschlarid und Berlin <West)

BASES(GEWiCHTET)

zusbtiliches Geld verdignen:

Da; habe Ach noch nie

g•macht

Das hab  ich truher mal

gemacht, jetzt nicht mehr

Das macho ichi

ungefihr *inmal im Jahr

ungefahr alte paar Monate

mindestins *iniml li Honat

mindaitens einmal

pro Wochi

jeden Tag

SUMME

GESAMT MANNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

J atir e Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter

S-% 5-7. S-% 3-% 3-7 S-%

FRAUEN ALTER

LAi 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jal-,re Jal,re Jahre Jahre Jahi·:

und

alter
S-* S-%. S-% S-%S-% 6-7 3-7 5-%

C-,4

Ul
I.

nlin-n
n, ","„ ".'.." .' ."I, -. 0*0 I 1, , '1 ., *... , MEiA , , n ..':.,

S-Z

2 u 01 /22  77 I 51 *7' 129 173 128 174 157 161 948 187 122

52 50 36 49 51 65 53 38 56 57 60 6I 52 55

28 7 19 25 27 26 39 12 25 29 30 3t 43 4I

4 7 6 9 5 2 2 12 3 3 2 u

5 t 4 19 6 8 1 2 I 1 5 I 2
3 I 1 8 3 22 3 5 2 3 0

5 10 / I 6 5 2 19 7 4 2 2 2 2

0 4 2 3 2

KA 0 0 0 0 0 0 2 0 0

98 99 too 99 100 100 102 /01 '00 102 99 99 toi 101

0

n*



111084.004823. 172.
EFFIZ EHZKONTROLLE DER BZGA 1994

F I24, ZUFRIEDENHEZT MIT FREIZEITAKIIVITATEH

Frag. 124, Sind Sii Inige,amt gesehtn xufri den mit diI, was Sti in ihr*r Freizeit so tun oder haban Sio manchmal

dal Bedurfnts nach eLvis mehi· Abwechslung oder neuin ideen oder habfi, Sig daruber noch nie nachgadacht?

CRUNDGESAHTHEI i Personen ab 14 Jal,re iii dir Bund/irepublik Deutschland und Berlin (Wist)

BASES<GEWICHTET)

ganz zurri•den

Bedurrnis nach mehr Ab-

wechslung oder neuen idein

CESAMT MANNER ALTER

bas 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahra Jahre Jahre Jar,r,

und

alter

S-% S-% S-% S-% S-% S.%

noch nli daruber nachged/cht 6

KA

SUMME 10/

20

3

0

99

23 23

76

0

99 /00

18 16 7

656

D

tot 99 100

FRAUEN ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahri Jahre Jahre Jahre J..hri

und

atter

O-% S-% S-% S-% 8-7. S-  S-%

33 37

55

D

/0/ 100

34 24

57

4

10' '01

26

I I

0

too

18 16

5 5

0

100 101

<24

e>

S-:.

2001 /12 177 i 5I 17/ 129 /73 128 174 157 16/ 148 187 /22

71 76 68 7/ 76 78 86 63 57 6/ 66 63 77 79

23

1

1
1 I / l

l
L
1

/ 1

t



111004.004323 173. 1EFFIZIENZKOHTROLLE DER BZGA 1984

F 025: BESUCH YON F.%EWIDEN/VERIJAIIDTEN ill DER WOHNUNG

Frag. 1251 Wenn Sii einmal zuruct:dinken. wie oft hatten Ste in don letzten drei Monaten Freunde, Bekannte oder

Vervandte in dtp Wohnung zu Besuch, biw. vie hjurig haben Sie selbst Freunde, Bekanr,ti oder Virwandte
in deren Wohnung beiucht?

GRUNDGESAMTHEIT, Person€n ab 14 Jihre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

BASIS(GEUICHTET)

jeden Tag

mehrmals in der Woche

-
ungefahr elnmal pro Woche

ungefilh; einmal im Monat

seltiner/gar nicht

KA

SUMME

L

CESAHT MANNER ALTER
big 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter

2 S-% S-7 S-% S-% 3-7 S-%

20

35

22

/9

3

5 2

37 23

40 49

15 23

34

00

2

12 9

40 32

38 46

9 10

0 0

FRAUEH ALTER
biz 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jal,re Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

atter

S-% S-% 3-7 S-% S-% S-;1. S-%

85

47 35

24 38

/7 20

0 2

2

20

47

28

4

0

C.KJ

\]

On o
- -

U - Flr-FR. nin

S-•.

2001 122 /77 1St 171 129 173 128 174 157 I 6/ 148 187 122

5 I 5 6 5 3 6

22 I 2 7 1I 22 15

38 34 45 39 33 43

3Q 38 37 39 35 30

5 10 6 6 5 7

0 I 4 t 0 0 1 0

100 99 /00 101 100 99 100 100 /0/ /01 101 100 99 /0/



111084.004823. 074. 8EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZCA 1 984

F 1261 EXISTEHZ El,JER INTENSIVEH PERSOHLICHEN BEZIEHUNG <AUSSER ZU HAUSNALTSAIKEHORIGEN)

Frage 126, Haben 514 - einaal die Fersonen ausgenonmen, mit denin Ste im Hauslialt zus*mm nlaben - einen Vert,ar,dten,
ait dem Sle stch virklict, sihr gut verstehen od/, tinan Freund oder *ina Fieundir,. mit dem/mit der Sie

auch ihri ganz personlict,eli Probleme basprechEn kbnnenl

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jah, e in del· Bundasrepubllk Diutschiand und B,Rrlin <West)

BASIStGEUICHTET)

j.

nlin

kA

SUMME

GESAMI MMER ALIER

bl, 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jah/·e Jahr/ Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter

/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

62 66 60

38 33 4 U

0

FRAUE14 Al TER

bi, Il 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jah,f Jahre Jahri Jal,re Jahr€ Jahra Jahre

und

Jlter

S-7. S-% S-% S-% S-% S-7 S-%

72 74 68 79

27 24 32 21

u

al

00

S-·.

2uu* 122 177 t5I 17/ 129 /73 123 174 157 /6/ 148 /87 t22

74 94 80 74 9/ 86 79

25 /6 I 8 26 8 I 3 22

0 3 0 I 2 0 1 I

000 000 toi 100 100 99 101 101 '00 /01 100 99 lot lou

%



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984 111084.00·*323 /75.

F 127, WUNSCH HACil MEHR FREUNDEN UID BEKANIITEN

Frage 127, Hitten 918 gern mehr Freunde und ang€ Bekannta oder sjnd Ste dimit zufried n, vie es im Augenblick ist?

CRUNDGESANTHEIT: Pirson€n ab 14 Jahr/ in dew Bundesrepubilk Diutschiand und Berlin (West)

BASIS<GEWIGHTET>

hatte gern aehr

bin zufried/n

KA

SUMME

1*,1

CESAMT MANNER ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahri Ja/,re Jahre

und

Jlter

/ S-7 S-% S-% S-% S-% S-%

FRAUEH ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre J.hre

und

Jlter

S-% S-% S-% S-% S-% S- :. S-%

20 20

78 78

22

C-*J

\0

0 .0 R -·r,...nE-D /7rE-31

S-.

2001 122 177 151 171 129 173 128 174 137 161 148 187 /22

I 5 18 14 /1 14 7 1 I /7 l4 I 6 16 9

84 82 eS 87 8S 9I 86 77 83 84 84 90

2 0 3 3 5 2 0 0 2

101 100 /00 101 '00 99 /00 99 100 100 99 too 100 101



A

0

EFFIZKENZAOHTROLLE DER BLGA 1984 111084.001823 176.

F 1281 AKTIVE 11,TGLIED,CI,AFT 111 YEREIHEH/ORGAMISATIOHEH/CLUBS

Frage 128, in welchen dt,a  i· V,traint, Organisationan, Clubs oder Vertinigungen netimen Ste zur Zilt aktiv tell,

d.h. besuchen Sie haufiger die VEria„lungen oder Virinstaltungen;

CRUNDGESAMTHEIT, Person€n, ab 14 Jal,re iii dar Bundesrepublik Deutschland und Berlin <Wist)

BASES<GEWICHTET)

Cewerkschart im Deutschen
Gewarkschaftsbund CDGB)

Diutscha Angestellteng€weik-
schaft

Baunrnverband

8eaatenorganisation

Einlelhandels- oder Gawei'b/-

verband

industrle- oder Unternehmer-

verband

sonsti9e Birufsorganisation

politische Partel

kirchitcher/rellgadser
Verein <Verband)

a.*sangverein

Sportvireln

sonitlgi Hobby-Ve,iinigwig.in

Helmet- und BGrge, iere:n

(Schutzinverein)

CE MArl T MANNER ALTER

bic 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahri Jahre Jahr/ Jahre Jahre Jahre
· und

alt£r

S-% S-% S-% S-% S-% 5-%

6

2

44

I 2

FRAUEN Al TER

bis 19 20-29 38-39 40-49 50-59 60-69 70

Jal,re Jatir* Jahre Jahre Jahre Jahre Jam &

und

Jit€r

S-·% S-9 S-% S-% S-% 5-% S-%

ZUISCHEHSUMME 67 71 86 100 108 021 BO 43

S -::

2001 /22 177 t 5i /7/ 129 173 128 174 '57 161 148 187 /22

9 2 I 6 21 18 24 16 3 4 4 2 2 0

0 2 3 3 2 0 2 2 0

0 0 5 2 0 0 0 2 0 U

2 2 3 3 u 0 0 i,

0 0 0 0 2 0 0 0 0 0

0 0 0 3 4 0 0 4 2 0 0 0

2 0 4 7 2 6 4 0 3 0 0

4 0 7 6 9 9 8 L 2 4 4 2 0

8 2 5 5 I 9 W 5 6 4 14 1/ 14 13

4 2 3 6 6 9 4 3 3 5 3 3

24 35 34 41 22 10 50 26 22 t 4 '4 4 2

6 7 I I 8 6 8 8 3 2 *0 4 3 0

6 4 8 9 5 I 7 I 0 2 3 3 2 7 5

72 53 59 45 37 20



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZCA 1984 111084.004823 /77.

F /28/ AKTl VE MITGLIEDSCHAFT in YEREINEN/ORGAHISATIONEH/CLUBS

Frage 128, In welchen diess; Vereine, Organiiationen, Clubs oder Vereinigungen nehmen Sie zur Zelt aktiv tell,

d.h. besuchin Ste hauliger die Versammiungen oder Veranstaltungn,7

'CRUNDGEGAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in del· Bundesripublik Deutschland und Berlin (West)

GESAMT
-

FRAUEII ALTER

BASIS(GEWICHTET)

sonstige geselligi
Vortintgungin <Kegelclub
US" I

)

Vertriebenen- oder

FIC,chtlingsverband

Wor.lfahrtsverbande /

Krtsgsopierverb nde

Jugandorganisation /

Studentenverband

Burgerinitiative

Selbsthilfegruppen

andera Vereine oder
Verb nde

SUMME

mindestens elne

Mitgll.dschaft

#**ina Mitgliedschaft

MAHHER ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahr/ Jahre Jahre

und

alter
/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

biz 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

lind

alt:r
S-;: S-% S-% S·-7 5-7 S-% S-%

4
-*J

"I w-0. ..4" In "k .'.,//1." €D. .w Arn "1041 'A" 1, ·i"ll " 11 ..1, '1, m",1 i .1..9, ·1 .1, .1, 1 14,1 , ,„ "1, nf-rn '1,; "c"S" 1, I"..,1, 1, 1, " 1 .1, A, "j , 1, ", '7'*.,1 DI, .m £", 1, .1,, 'in
-

hl-rn Mai.nan 1,7,,1/

S-:

2001 122 177 /51 I 7/ /29 173 128 174 /57 16I 148 187 122

t 0 /7 19 t 5 15 9 0 9 15 t I 9 7 0

0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 3 3 2

2 2. 3 5 0 2 2 3 7

2 1 I 4 4 0 5 0 u 0 u

0 5 0 0 3

0 0 2 0 2 2 0 0

9 13 8 1 1 1/ I 8 /0 8 5 I / 8 5 9 7

93 98 :24 133 - 138 16/ 108 87 63 82 84 67 60 37

58 75 7/ 74 72 78 6/ 63 49 50 52 41 39 3u

42 25 30 26 28 21 39 38 51 50 48 59 6I 70

.-.



1$1064.004823. 178. 1EFFIZIEHZKONTROU E DER 820,0 1 734

F 1291 TEILHAHM[ Ati VORTRAr,Ell, KURSL14, LEHAGANGEH

Frage 1291 Haben Gle Innerhatb Jir 1*titin 82 Honate an ain/a oder m hreren Vortragin, Kursen oder

Lihrgangin zur Fort- und wilterbildung tellginommen?

CRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahr, in der Bundesrepublik Deutichiand und Berlin <Wist)

BASIS<GEWICHTET,

neln

ja, tellgenoimeni

an gingm

an 2

an ]

an m/hr at, 3

KA

SUMME

GES#11 MANNER ALTER

b19 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahr  Jahre Jahre Jah, 4 Jahre Ja/*re

urid

alter
1 S-% S-% S-% S-% S-% S-%

FRAUEN ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahr/ Jahr/ Jal,re Jahre Jahre Jahre

und

attar
S % S-% 5-% S % S-% S-% S-X

-t:b

,&3

S - ·.

2001 122 177 t51 /7/ 129 173 128 174 157 161 t 48 137 322

78 83 56 62 65 81 9t 73 71 77 79 90 95 93

I I /1 I 8 /7 /8 to 4 /6 16 1I '4 3 2

5 4 15 I I 8 5 2 6 7 6 2 2 I 0

2 2 / 5 5 3 I t 2 / 2 I U 0

3 0 9 5 4 I 1 2 3 5 4 / § t

0 0 0 0 0 / 2 u 0 0 0 0 0

99 100 99 $00 100 /0/ 000 100 99 100 10/ 99 100 101



111084.004823. 311EFFIZIENZKOHTROLLE DER BZGA 1984

S 37, ZUR ZEIT <AUCUST 1984) ill URLAUB

S 37, Haben Ste zur Zoit U,·laub?

CRUNDCESAMTHEET, Persenin *b 14 Jahr, in der Bundisrepubilk Deutschland und Berlin (West)

BASISCCEWICHTET)

a

nein

KA

SUMME

CE S A 11 T MANNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

Jlter
/ S-% S-% S-% 3-7 5-% S-%

15 15 15 9

84 84 84 89

2

FRAUEH ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre,Jahre Jahr, Jahr€

und

ait:i.

S-k s-% S-% S-% S-% S-% S-%

-t:J
'

04

00 0
I. nrT-3 r· 777fli"7

S-"

2001 /22 177 iii 17/ 129 173 128 174 157 161 148 187 122

I 6 48 22 59 t3 1 1 7 9 4

83 49 7.1 43 87 89 93 9t 95 99

2 0 0 0 0 2 0

100 99 100 100 800 100 000 /01 100 100 10/ '00 toI '00

1

0



011084.004823. 312,EFFIZIEIIZKOIITROLLE DER 02,:A 1784

S 381 URLAUB IM JAHRE 1994 GEHABT

8 38, Haben Sle in dies,m Jahr <1981) bereits Urleub gemacht?

GRUNDGESAMTHEITi Pirsonen ab 14 Jal,re iii dir Bundisrepubtlk Dautschland und Berlin (Wast)

BASES(GEWICHTET)

j.

, noin

KA

SUMHE

GE5AMT MANNER ALTER

bic 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahr  Jahre Jahre Jahre

und

alter

S-% S-7 5-2 S-% S-% S-%

54 59 60

45 40 38

2

FRAUEll ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre Jihre Jahre Jahre

und

alter
S-% S-% S-% S-% S -% S-% S-7

60 53

39 47

50 58

50 42

47 28 18

53 71 81

.CS
A

S-·.

2001 122  77 *5§ /7/ /29 173 /28 174 157 16/ 148 187 122

4.6 61 5I 36

50 35 47 63

3 2

lou 99 rtoo 100 '00 000 /00 100 100 100 101 /00 /00 100

F

liri



KOPF III

• Hauptberuflich
Erwerbstatige

• Friiher hauptberufl ich

Erwerbstatige

• Noch nie hauptberuflich
Erwerbstatige



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA *9w.1 051084.115424. 2.

F 122: CEHuCEHD FREIE ZEIT

FraMe 122: Bleibt thnen nabin Ihrir Ilauptbaschitt·igung gen igend fi'wie Zeit, in dir Sie machen ktr,nen, was Sie wollar,7

GRUNDCESAMTHEIT, Per,onin ab 14 Jahre in der Bundesrepubltk Diutschland und Berlin <West)

BASISCGEWICHTET)

j.

niin

KA

SUMME

GESAMT HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-

gamt ver- 1,  i - ver- hei- licher
h.i- ratet het- rat.et Ausbil-

ratet ratet dung/
Lehre

/ S-% S-% S-7 S-% S-% S-y

80 62

20 37

00

FR ,HER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

los- M5nner Frauen Zur

ge- unter Zeit
samt 61 J. Dr-

mit belts-

Part- los

ner

S-% S-7. S-% 9-%

HOCH NIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATiCE

ins- Manner Fratien

ge- unter
5,"t 61 J.

mit
Part-
ner

S-% S-:. S-7.

0 0 0 0

ifill lim·(tri NAMM <·.:114,:.fil„1:41.·'11 1:111:li, $0 11·11, # L7777 01 1 ·1;'V'il l;4 :.1:·1;1'*11, :1144: 881:illi'$8 1:3141 FT<47 DE€I*7 B' M,111,1 t.38**ili .11·11,$·1*1:(Bi lilI 1:3Ii,W ¢   87J#V-K. 

-Ih,

Ul

l

S-.

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 7/

83 77 81 81 66 87 95 7t 84 e 9 94 76

t 7 23 le t 9 34 12 4 28 13 10 5 23

0 0 0 0 0 1 2 0 I 0 l 1

lou 100 99 100 100 99 100 100 101 99 98 99 100 100

;



051084.115424. 3. 1EFFIZIEHZKOIITROLi E I,ER BZI,A I·)84

F 1231 FREIZEIT,tktIVITATEN

Frage 1231 ich lase thnen jet/t •intgis ver, das man in seinir fraien Zeit tun kann.

Sagin Ste air bitti, vel:he dieser Dinge Ste selbst auch machin und wie haufig Ste jeweils dazu kommen.

AKTIVE FREIZEITTATICKEII

GRUNDGESAMIHEIT i Perionen ab Il Jak,r·i an de, Bundesr publik Deutschland und Berlin <West)

BASIS<GEWICHTET)

Spazierengehen od r Wanderni

Das habe ich noth nie

g•macht

Dai habe ich truher mal

gemacht, jetit nicht mehr

Das mache tchi

GESANT HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- Hanner Frauen in be-

ge- nicht vii- nicht ver- trieb-

salt ver- he,- ver- he/- lacher

hel- ratet ho- ratet Ausbil-

ratet ratet dur,g/
Lehre

% S-% S-%. S-% S-% S-% S-%

ungtrihr ainmil li Jahr 3

unger ahr alle paar Minate 42

aindistens *inral Am Monat LI

*indiftin, elnmal
pro Wochi 38

Jeden Tag 13

SUMME

FiuHER

HAUPT ERUFLI CH

ERWERBSTATIGE

tn5- Manner Frauen Zur

ge- unter 2*it
sa"t 61 J. ar-

mit be/ts-

Part- lof

ner

3 % S-% 3-7 3-7

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSIATiGE

ins- Minnir Frauen

9.- unter
s.'t 61 J.

mit

Part-

ner

5-% S-% S-%

IA

D

S-

2001 96/ 172 418 /62 290 35 642 /95 2/8 67 399 I 3B 7$

3 4 8 4 2 3 I 7 2 4 6 3 7 I

9 7 6 7 6 9 6 1 1 /2 7 t3 10 5 t 5
1

3 4 2 5 3 0 3 3 3 7 4 5

16 23 85 j2 14 /7 4 4 7 Y /6 25 I 0

24 22 23 23 26 26 /6 1I 25 12 25 20 38

40 30 43 48 39 3t 3 8 33 42 36 33 28 24
S 6 5 3 6 3 25 34 t5 1d 10 9 I 0

KA 0 I t 6 0 0 0 1 0 0 0 0 0

99 100 '00 'UO 99 too 100 99 102 100 101 10/ 99 99

0 f-7 , 7 I.



051084.115424. 4.-FF.Z...,1./.UH.-u...L DL·A -LI..A ·.-:

F 123, FREIZEITAKTIVITATEN

Frige 1231 tcli les* thnen jetit •iniges vor, das man in sciner freten 2/it lun kann.

S.9*n Sia mir bitte. wilche di,ser Dinge Sie selbit auch machin und wie haulig Ste Jew.ils dazu ko men.

AKTIVE FREIZEITTATIGAEIT

GRUNDGESAMTHEIT, Porionen ab 14 Jahre in dir Bunde,republik Deutschiand und Birlin <West)

8h3iS(LEU CHTET)

selbst Sport treib/n,

Das habe ich noch nie

g.•acht

Das habe ich fruher mal

9••acht, J•lit nicht mahr

Das machi tchi

GESAMT HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATlGE

Ins- Minner Frauen in be-

9.- nicht ver- nicht ver- trieb-
samt ver- hei- ver- hei- licher

hei- ratet hei- ratet Ausbil-

ratet ratet dung/
L•hre

/ S-% S-% S-% S-% S-% 5-%

ungifihr einmal t. Jahr 2

ung.fjhr alli pa/r Monate 5

mindestens oinint im Monat 8

Iindistins ein al

pro Wochi 30

jaden Tag 5

SUMME

FRuHER

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATiGE
ins- Manner Frauen Zur

ge- unter 2eit
lamt 61 J. 'r-

mit beits-

Part- los
ner

S-% S-% S-% S-%

HOCH HEE

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTWTICE
in/- Manner Frauen

ge- untir

S.*t 61 J.
lit

Part-
ner

9-% S-% S-%

(  847*Arn" M %11.1:'RVAX(1·94:30  :all 11 :1114 '  111 41*W·*611 NI $;1 {11*flli,311·11:lit:0311.8(:  11 Di i,M <  #!vlf#Av/ HKAIi M fili ·11:y littll·lf:ili D:ti  11 3111.:11 5     91 '4-1;c<B

-A

<].

S-:

2001 961 172 418 162 2,0 35 642 195 218 67 399 138 7t

/7 I 3 12 12 /2 17 9 25 Ie 22 /6 13 /7

33 32 20 36 28 34 23 4$ 4e 35 30 2I 7 4I

3 2 2 3 4 3 2 0 0

7 6 7 7 10 3 3 2 5 4 4 4 6
1 I I 5 1 1 to 8 3 6 6 9 7 7 I 6 4

30 31 29 38 25 49 I 8 18 22 36 48 67 29

4 /2 3 2 3 I / 5 7 3 6 7 9 4

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100 100 99 100 ·100 10§ 101 99 IDt 99 *00 100 99 lot



051084.115424. 5EFFIZIENZKOHTROLLE DER BZG,1 0904

F 123, FREIZEtTIWKTIV TATEN

Frag• 123, tcli lise thn•n jaizt einiges vor, da, man in .einer freian Zeit tun Mann.

90911 81, mir batta, wilchi d//s/r Dingi Sle zilbit auch machin und wie hautig SI jivells dazu kommen.

AKTIVE FREIZEITTATIGYEIT

GRUHDGESAMTHEITi Pirsonen ab 14 Jahri In dir Bundisrepubilk Dmitichland und Berlin <West,

BASIS<GEWICHIET)

Arbeiten an dir Wohnung, aa

Auto oder im Gart/n,

8,1 habe ich noch nia

g•macht

Da; habi ich fruher mal

g/macht , jitzt nicht mih;

Das aache Rchi

GESAMT

ung•rihr cinial ,• Jahr 3

ung•fahr alle paar Monate 8

Iindiatir,• einmal im Nonat 15

mindistans einmal

pro Wocha 32

J•den Tag 3@

SUMME

An'-

9.-

,lat

HAUPTBERUFLIEH
ERWERBSTATIGE

Minner Frauen in be-

nicht ver- nicht ver- tr//b-

vir- hei- vir- hei- 1:ch•r
het- ratat het- ratet Ausbil-

ratet ratit dung/
Lehre

5-7 6-7 S-% S-% S-% S-%

43 25
9 10 9 14

17 23 22 15

FRi,HER

HAIIPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE
ins- Hanner Frauen Zur

We. untar Zlit

sa,t 61 J. 'r-

mit b•its-
Part- los

· ner

5% 3-% S-% S-%

NOCH NIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- M nner Frauen

g.- unter
sl"t 61 J.

•it
Part-

ner

S-% S-% 5-%

A

CO

S-%

200$ 96/ /72 418 /62 210 35 642 195 218 67 399 138 7/

6 4 6 I 7 7 6 7 2 6 9 7 10 §

4 2 3 2 2 / 0 10 12 2 4 9 2 8

6 3 2 3 2 4 3 7

5 20 5 5 5 9 10 7 6

7 26 8 9 9 16 23 39 25

38 35 44 33 32 3I 24 35 23 23 28 33 t 7

25 17 l 9 23 42 17 44 34 53 3/ 19 4 34

KA 0 1 1 / 0 0 0 0 I 0 0 I I 0

30,1 100 98 100 99 100 103 100 jul /00 93 10/ 99 9a

7 3 r1



051084.115424. 6. 0EFFIZiEHZKONTROLLE DER B:LA 1981

F 123, FRElZEITAKTEVITATEN

Frage 123, Ach lasi thnin jet/t einigis vor, da.1 man in seiner friiin 2*It tun kann.

Sagtn Si• mar bitti, uatchi dieser Dinge Sit selbst auch -achen und wie haufig Sie jewells dazu komain.

AKTIVE FREIZEITTATICKEIT

GRUHDGESAMTHEIT, Personin ab 14 Jahri

GESAHT

2 BASIS<GEWICHTET)

einim Hobby nachgihini

Da, habe ich noch nie

g•macht

Das habe ich (·roer ,al

gemacht, jitzt nicht mehr

Das Aach• Acht

in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen in be-

ge- nicht ver- niGht ver- trieb-

sa.t ver- liei- vir- hei- licher

hei- ratet hei- ratet Ausbil-
rat t ratet dung/

Lehre
Z S-% S-% S-% S-% 3-% 5-%

ungifbhr Idneal im Jahr· 2

unge(6hr alle P/ar Monati S

aindestens einmal im Monat 14

1 mindi,tins ilnmal

pro Woche 36

jiden Tag 15

SUMME

FROHER
HAUPTBERUFLICH

ERWERBSIATIGE

ins- Manner Frauin Zur

ge- unter Zeit
samt 61 J. ar-

mit beits-

Part- 105

ner

S-% 5-% 5-% 5-%

HA
ER

iris-

ge-
samt

S-%

H 0 CH H 1 E

UPTBERUFLICH
WERBSTATiGE
Manner Frauen

untar

61 J.

Mit
Part-
nir

S-% 5-7

0 0 0

 P l!!MBM··1:'<Mil! 1,4 #71:11",Milt·.11:11*:1171: :11< 01! It'lliA# .  11104Allt·1"911111\,1 :1 ,11 IRIv&*ttl:11*Itilf#!will 31111 11{11*f   11!Mawy·IKe-on r!1 s'lliiavmr.11:112!5:Ittit-:89:11:111€1iov <   BERI 4(6

-A

\0

S-·

2001 961 172 418 162 210 3S 642 195 218 67 399 138 7,

12 12 9 9 t5 I 9 1 I 12 12 15 I 0 I 2 9 1 1

15 /2 to l6 1 1 I8 14 23 22 17 25 10 / 23

i
2 2 2 4 2 0 2 I 3 3 § 0 3

6 5 5 3 l 3 3 6 4 6 3 3 3 6

I 6 15 20 9 /6 3 11 9 t 4 I 2 t3 t 2 e

39 44 41 44 24 57 28 30 27 24 41 47 41

I 2 I 5 /2 I4 9 1 1 I 7 23 t 6 22 20 2e 10

KA 0 0 0 / 0 0 0 0 0 0 l 0

99 99 100 100 100 $0* 99 99 102 99 99 100 100 102



0510.34.115424. 7.
EFFIZIEI#ZkONTROLIE DER B/,a,1 199 4

F 123, FRE12EITARTIVITATEN

Frage 1231 tcli les< Ihnin jetit ein,Ve# vor, das mai, in seiner frejen Ze it tun k ann'

529*iii 6,2 m„ bitti, welch. dieser Dinge ble 5,1Lst ai,ch *actiet, wid wae I,aut' ig Sie jewa:1$ dizu hommen.

RE7EPTIVE FRE17EIITATICkill

GRUNDGESAMTHEtl  Perionin ab 14 Jal,r·, in de, Bundesr'epubli# Divt,chiand und Berlin <Weat)

BASISCCEWICHTET)

Fernsehen zur Unterhaltung
und Entepannung:

Das habe ich noch nie

g•macht

Das habe ich fruher mal

geaacht, jetit nacht metir

Das machi ich:

GESAMT IIAUPTBERUFL ICM

ERWER STAill.E

'115- Harir,er Frauer, in be-

gt- niGht v€r- nicht ver- trie,-

sa/t ver- te t· Ver hei- licher

het Iatet he,- ratet Ausbl/-
ratet , atet dung.'

lehre

2 5-% 3-% S-% S-% S ·% S .:

ung£Clhr einmal ir, Jah,· 0

ungefihr atli piar Monate I

mindest•n• •inmal am Monat 3

mindestens einmil

pro Wochi 33

jeden Tag 61

SUMME

FRuHER

HAUPIE;EAUFLICH

EFUFFBSTATILE
ins- Mariner Frauen Zur

ge- unter Ze it

samt 61 J. ar-

mit beits-
Part- los

ntr

3-% 6-7 5-% S-%

HOCH Hl E

HAUPTBEPUFLICH

ERWERBSTATICE
ins- Mannir Frauen

ge- unter
slat 61 J.

mit
Part-

ner

S-% 5-7. S -7

Ul

0

5- I.

2001 96/ 112 418 162 210 J 5 642 1,5 2/e 67 399 138 7I

2 0 0 0 0 0

3 3 0

0 0 6 0 0 0 0 0

/ 0 I / 0 0 0 2 I 4

3 2 4 3 3 0 2 3 3 4 3

3e 42 36 43 36 41 23 17 32 24 38 43 27

55 52 58 48 S8 54 72 73 64 70 55 50 62

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100 99 100 100 100 99 100 99 101 99 100 100 99 98

n I7 '.7 /7



W., . lu'.... -, *i. 6.EFFIZLEE..KOHTIU..E DED. u .GA 224

F 123: FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 123, Ich les, Ihnen jit*t ainiges vor, das man in seiner freten Zeit tun karin.

Sigen Sie air bitt/, walch,e dies/r Dinge Sie selbst auch Iachen und vie hautig Sie jeweils daiu kommin.

REZEPTIVE FREIZEITTATICKEIT

GRUHDCESAMTHEIT, Personin ab :4 Jahri in dei- Bundisrepublik D*utschiand und Berlin <West)

BASISCGEWICHTET )

  Buchir liseni

Das hibe ich noch nie

ge.*cht

GESAMT HAUPTBERUFLICH

ERUERBSTATIGE

ins- Minnir Frauen in be-

ge-. niGht ver- nicht ver- tri€b-

galt ver- liei- vir- hei- licher
hei- ratet hit- ratet Ausbil-

rat/t rat/t dung/
L/hre

/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

Das habe ich froh,/r mal

9•/acht, jetzt nizht m/hr /2

Das m.ch• ich:

ungiflhr einmal im Jahr 5

ungerihr alle paar Monatt 14

mindestens iinial im Monal 17

mindestans .inmal

pro Wochi 29

jeden Tag 18

SUMME

FROHER

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen Zur

9/- untir Zeit
sant 61 J. ar-

mit beits-

Part- los

ner

S-% 5-% S-% S-%

NOCH NfE

HAUPTBERUFLICH

ERVERBSTATICE

ins- Manner Frauen

9.- unter
saIt 61 J.

mit
Part-

ner

S-% S-% S-%

33
11 9 18

16 17 25

0 0 0 0

f  IUM-*413*liNI Ellt31;8¥6©1:·fit*(6*1;: ing li !tuy <  81 41*F··Aft<1!liN! 4<tiEWSWIK.M.IMIL:#*Itillail# 1:£11*,1 <  MR,i -·8<6)#_iNI SIE#**'11 31:Brl!;E#*1' li#3#n 1611.W <   95#2*4<0

07
-2

*

S-:

2001 961 172 418 /62 220 35 642 195 2/8 67 399 138 71

:

6 7 6 II 2 3 3 7 8 7 3 3 4 4

/2 I0 ,4 I 0 / I 9 14 t9 l 0 t 5 7 4 10

6 6 8 5 5 6 3 2 6 3 t

16 17 15 /2 22 / I 12 6 /7 I 9

I8 22 19 I 5 85 23 I4 17 /7 15

25 28 22 31 27 3l 30 29 28 22 34 41 21

I4 ,/2 10 24 /6 t 7 17 18 15 2I 26 2S 'A

KA 0 0 0 0 0 0 0 t I I 0 0 0 0

/0/ 9e toI 99 99 99 100 98 100 10/ 98 '00 101 99



051084.115424. 9. 1EFFIZIEHZKONTHOLLE DER BZUR 1984

F 123, FREiZEITAKTIV 1 TATEH

Frage 123, ich las  thnen jetit *arit· Ii ver, d:, man In seiner fretan 2eit tun kann.

Sagin Sia air bitte, wil,-hi daiser Dinge St, selbit auch ma:hen und wie haulig Ste jiweili dazu hom.In.

REZEPTIVE FREIZEITTATIGAEIT

GRUNDGESAMTHEIT: Pirsonen ab 14 Jah, 0 iii der Bundesrepubllk Diut,chland und Berlan <WE£t)

BAS16(GEWICHTET)

ing kino, Theater ··dir in

Konzirti gihent

Das habi icti noch nii

gemicht

Das habe ich fruher mal
ge/acht. Jetxt night mihr

Das macho tch:

CESAMI HAUP TbERUFL tCH

ERWERBSIATIGE

Ins- Manner Frauen in be-

ga- Atcht ver- nicht ver- triib
samt ve.- het- v/r- he,- licher

hel- ratet hit- ratet Ausbil-

ratet ratet dung/
Lat,re

/ S-% S-% S·% S-% S-% S-%

ungif hr einmal im Jahr 13

ungerihr alle Paa'. Horiate 26

mindestens einial im Monat 20

mindestins einmal

pro Woche 4

Jedin Tag o

SUIlllE

FP, HER

HAUPTBERUFLICH

ERWERB·,fATIGE

ins- Manner Frauen Zur

ge. unt/r Z,it
samt 61 J. ar-

mit belts-
Part- los
nir

S-X 5-0 5-% S-%

HOCII NIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen

9e- unter
sa't 61 J.

mit
Part-

ner

S-·% S-% S-%

Ull

1\0

S -:

2001 961 /72 4ld /62 210 35 642 195 218 67 399 138 7t

9 to 6 I 2 8 9 3 1/ 15 7 7 7 5 I 0

/ 27 21 10 28 9 27 0 40 38 33 25 19 / 24

I 5 8 /7 9 20 6 t4 I 0 22 I2 6 0 l 3

2B 3I 25 29 ]0 J1 2/ 23 22 25 27 24 23
2O 3I IS 34 /2 46 12 11 I4 25 34 S8 24

5 I 2 3 I 0 0 t 7 I 2 l 4 8 0 1 7

0 0 0 0 1 0 U 1 U U 0 I U

VA 0 0 t 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

99 99 99 101 99 99 103 99 10/ 99 98 lot 100 101

0. ./-; 7



051084.115424. 10. 1EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F *23, FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 123, ich lase ihnin jatit einiges vor, dai man in seiner freien Zilt tun kann.

Sagen Ste mir bitte, watche dieser Dingi Sie selbit auch •achen und wie haurig Sie jiweits dagu kommen.

REZEPTIVE FREIZEITTATiCKEIT

GRUNDGESAMTHEIT, Pirsonen ab 14 Jahri in der Bundisrepublik Dautschland und Berlin <Weit)

BASIS(GEWICHTET)

Viranstaltungen besuchen,

Das habi Ich noch nle

gimacht

Das habe Ach fruh,ir mal

gemacht, jetit night mihr

Das mach, ich,

GESAMT

ungefihr etnial im Jahr· 13

ungefahr alle paar Monate 32
mindistans einmal im Monat 27
-indistens einial

pro Wocha 8

jiden lag o

SUMME

ins-

9.-

/amt

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

Manner Frauen in be-
nicht ver- night ver- trieb-

ver- h,i- vir- hei- licher
hei- ratet hel- ratet Ausbil-

rat/t ratet dung/
Lehi·e

S-% S-% 9-% S-% S-% S-%

FRulfER
HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE
§ns- Manner Frauen Zur

ge- untir Zitt
samt 61 J. ar-

mit b/its-

Part- los

ner

S-% S-% S-7 S-%

HOCH HEE
HAUPTBERUFLICH

ERUERBSTATIGE
ins- HJnnir Frauen

g.- unter
salt 61 J.

mit

Part-
nir

9-7 9-% Sly

  11114,4,··BrAB It.11 n.#:linAI<<$:1:,Ag:ntr:",ill# 11·'11,/:F /'0   Bl,ARLIFKABINI 4111:1,'AM"((31:ilmt:·.6'81[Eme"§ 1[:IDAf   O! 11#1340)11#8 St:' 6 Og*·31,14:6'81 :Or#{1 li311,'09   11*41-0(a

Crl

C.hI

S-%

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 7I

l

1
5 3 3 3 4 4 U 7 7 7 6 5 2 4

13 7 2 9 8 7 9 25 29 14 15 §0 13
1

I3 I0 /3 l 3 le 6 t5 10 17 I 3 1 1 4 la

37 24 39 29 49 34 28 25 34 25 30 20 34

3l 40 3t 34 20 40 20 23 23 36 30 43 23

8 /9 6 12 2 / 1 5 6 4 4 14 26 7

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 I 3 0

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 I 0 0 0 0 0

98 99 98 101 too 100 /0,1 100 101 99 99 toi 99 99



05lu8k.115424. 11. 1EFFIZiENZKONTROLLE DER BLG,1 1994

F 123, FREIZEITAK¥1VITATEN

Frage §231 tcli les, thnen Jilzt €inlges vor. das man in seiner fr//er, 7.eit tun kann

Sagen Ste ati bitt•, wit.he di/ser Dinge Sit ailbst auct, bachen und wie hailig Sle Jew,its daiu ko men.

GESEll ELE FREIZEiTIATICpEIC

GRUHDGESAMTHEIT, pirionen ab ) 4 Jabre in dir Bur,dasripublik Dtutichlind und Birlin <wi,t 7

BASIS(GEUICHTET )

Re/taurant oder Gaststatte

bisuchen:

Das hab* Ich noch nle

gemacht

Das hab* ich rruhzr mai

ge/acht, Jetzt nicht „hr

Das mach, ichi

LESAMI HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTAIIGE

Ans- 1131,ner Frauin in be-

9.- ntcht ver- ntcht ve, - triet,

sait ver- he/- ver- hei- licher

hei- ratet hel- ratet Ausbil-

ratet ratit dung/
Lehre

/ S-% 5-% 9-% S-% S-% S-%

ungerihr ainmal le Jahr 7

ungef:hr alle paar Monati 23

mindeit0ns *Inist am Monal 30

aindestens *inmal

pro Woche 23

Jeden Tag

SUMME

53 46 66
21 15 20 19 30 9

33 28 31 36 35 31

FRuHER

HAUPTBERUFLICH

ERWEFASTATICE
ins- Mariner Frauen Zur

9a- unter Zeit
sar& t 61 J. ar-

mit baits-
Part- los

ner

5-2 5-7 3-0 S-%

HOCH HIE
HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE
ins- Manner Frauen

ge- unter

*alt 61 J.

mit
Part-

ner

3-% S-% S-%

Crl

A

.

S-·.

1

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 71

6 3 0 3 5 0 7 8 3 0 t0 I0 0

I 0 6 2 7 6• 8 0 /6 2% e 6 9 8

1 I 5 t2 15 5 2 3

24 t 7 32 22 25 I 7 2e

23 23 37 93 26 23 35

30 44 3I 31 I 4 5I I3 23 7 42 25 46 17

t 2 8 1 / 6 1 3 (1 1 / I O

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

101 '00 100 99 100 99 103 100 toi 99 99 101 100 99

r.



051084.115424. 12.EFFIZIENZK014TROLLE DER BZGA 1984

F 123, FREIZEITAKTIVITATEH

Fragi 123, Rch lise thnin jitit einiges vor, da, man in seinir fr•ten Zelt tun kann.

Sagen 9/0 mir bitte, u•/che dieser Dinge Ble ailbst auch machin und wle hiufig Sia jewitts da*u kommin.

CESELLICE FREIZEITTAT 1GKEIT

GRUNDGESAMTHEET, Personin ab 14 Jahre in dir Bundesrepublik Deut,chlend und Berlin <West)

BASES(GEWICHTET )

Treffen mit Freunden und

Bekinntin:

Da* h*b  ich noch nie

9,•acht

Das habi ich fruhir mai

giaacht. Jitit nicht mehr

Da/'machi tchi

GESAMT

ungetihr ainmal im Jahr

ungefihr alle Pa.r Monate 10

Iindi,tins *inmal im Monat 28

Iindestins einial

pro Wochi 40

jedin Tag to

SUMME

ins-

ge-

Salt

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

Manner Frauen in be-

nicht ver- nicht ver- trieb-

var- hei- vir- hei- licher
hei- ratet het- ratet Ausbil-
ratet ral/t dung/

Lehre
9-/ S-% S-% S-% 9-% 5-%

50 57 49 59 39 69
5 15 10 29

FROHER
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauin Zur

ge- unter Zeit
samt 61 J. ar-

lit beits-
Part- 105
ncr

S-% S-% S-% S-%

HOCH HIE
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATiGE

ins- Mannir Frauin

g.- untir
samt 61 J.

Itt

Part-

nir

S-% S-% S-%

0  nbu"**r< 11 kil RE#XVIWilI·][11:ill:{Itill,7111 1::11,4/   ? 0#All**1.6)11 INI 831:38* r.I£·1,4113*!filld:i ,9 11.D*V ( 2 1*Vit#7-1,'4(5)111.8 4%*3 1X :11 1:FUS!£fl((:Ii# Dil[VV kki UNMAK¢3\r\*\

C.1-1
L.n

S-%

2001 961 172 418 /62 2/0 35 642 t 95 218 67 399 13e 7/

0 0 0 0 0 2 0 0

2 2 2 0 4 6 0 0 2 0

0 0 2 2 3

13 7 13 7 20 0 9 6 ·13 7 7 13

29 20 33 20 3e 3 33 29 36 18 17 32

45 4S 44 58 47 57 45

6 9 3 10 26 le 4

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0

100 99 too /00 99 10/ lot 100 100 98 98 100 98 97



051084.115424. /3. 1
EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZUR 1984

F 123, FREIZEITRATIVITATEN

Frage 1231 ich list thnen jitit inigas vor, daf man in selner freten Zeit tun kinn.

Sagen Sle Iair bitte, wilche dies,r Dinge Si, selbst auch  achen und wae haulig Saa Jewells dizu koi.en.

CESELLIGE FREIZEITTATICAEIT

GRUHDGESAMIHEiT i Perione,) ab 14 Jat·. t in de, Bund srepublik btutichlind und Berlin (West>

BASIS<LEWICHTET)

Triffen alt Verwandten:

Das habi ich noch nie

gimicht

Das habe *cli #ruher mal

g/macht, jetzt nicht aehr

Das mache ich,

GESAMI IIAUPIBERUFL ICH
ERWERBSTATICE

ins- 11 anr,ei· Fraueri in be-

9.- nicht vir- nicht vai'- trieL-

5,"t ver- hel- ver- hei- licher
het- ratet he,- ratet Ausbil-

ratet ratet dun9/
Lehre

L S-% S-% S-% S-% S-% S-%

ungirahr linmal 10 Jahr 6

ungefahr alle Pair Monate 21

 indistens einial im Honat 35

mindistans oinmal

pro Woche 30

jiden Tag 4

SullME

FRuHER

IIAUPIBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauen Zur

ge- uriter 2eil
iamt 61 J. ar-

mit belts-
Part- 10%

ner

S-%S-" 5-7 ,-4

NOCH HIE

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE
ins- Manner Frauen

ge- unler
salt 61 J.

mit
Part-

ner

S-% S-% S-%

Ul

C\

S-•

2001 961 172 4*8 162 210 35 642 195 218 67 399 138 7t

1 1 1 0 2 / 0 I I 0 4 0 0 0

3 2 5 2 Z 0 0 4 7 0 / 2 l 0

1

6 1 6 5 6 5 / § 7 9 3 7 6 I 0 4

2I 27 20 18 20 29 19 20 19 25 26 26 20

37 29 40 36 4I 34 3/ 27 38 33 33 36 34

28 21 29 33 29 23 33 28 35 t 8 30 25 39

3 6 2 2 4 3 5 9 4 90 4 3 1

KA 0 I 0 / 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0

100 99 100 99 99 100 100 100 103 99 98 10/ lul 98

I. 7



05 1084.115424. 14.EFFZZIENZKOHTROLLE DER BZGA 1984

F 123, FREIZEITAKTIVITATEH

Frago 1231 1ch 1,0, thnen jitzt iinigis vor, dai man in seiner fritan Zeit tun kann.

Sagin Sia mir bitte, welche diizir Dinge St, selbst auch mach#, und vie haurig Sie jew,ili dazu kommin.

HEBENVERDIEHST IH DER FREIZEIT

CRUNDGESAMIHEIT, Pirionin ab 14 Jahre in dir Bundeiripublik Diutichiand und B rlin (Wist>

BASISCCEWICHTET)

iusitfliches Celd virdien•ni

Das habi ich noch nie

g/mlcht

Das habe ich fruhar Ial

gimacht , Jitzt nicht mehr

Das mache ichi

ung€fihr einmal i. Jahr

ungerihr alle pair Monate

mindi*lins <inmal im Monat

Iindestins Iinmal

pro Woche

jeden Tag

SUMME

GESAMT

ins-

4.-

...t

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

Minner Frauen in b/-

nicht ver- nicht ver- tri/b-

ver- hei- Ver- hei- licher
hii- ratit hil- ratet Ausbil-

ratet ratet dung/
Lehre

S-2 S-% S-% S-% S-% S-%

FROHER

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- M8nner Frauen Zur

9.- untlr Zeit
samt 61 J. ar-

lit biits-
Part- los

nir

S-% S-% S-% S-%

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Minner Frauin

9.- untar
Ealt 61 J.

mit

Part-
ner

S-% 5-7 9-2

0. .2.2 111,&%1-#7411124 RIFIRMV '159:2!i:#811:89.D,11':#114# /  n#*m/*5:16)111:1 f.*A-'1;IA& .1:1#11:881:{0<38 li:Dblf    11114 -1;*Mill ly Slt:.6'nfll $31.t:nIEUR:60 !3,4f   OVRM<46,

Ul
3]

S-X

200,1 96/ /72 418 162 210 35 642 /95 218 67 399 138 7I

S2 60 47 55 74 69 69 45 47 40 30 46 4, S5

29 22 20 26 I 7 20 t 7 44 38 47 36 15. 7 18

4 4 4 7 2 6 2 4 7 9 6

5 5 l 2 5 2 2 6 3 6 2 I 5 /I 17 3

3 3 7 3 2 0 2 3 2 4 6 10 0

5 3 6 3 3 3 4 5 4 10 13 IS 17

2 0 0 3 0 0 3

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0

98 99 99 99 98 100 '01 100 '02 99 99 joi 100 '00



051084.1 5424. 15.
EFFIZEEHZKOHTROLLE DIR OZOR 09d4

F 1241 ZUFRiEDENHEll MIT FREIZEITAPTiVITATEN

Frage 124, Sind Ste insgesamt ge*gl,in iufried„, tait dem, was Ste in thrvr Frelzeit ao tun oder halien Sie manchial

das Be<*rfnts nicti etwis tiehi Abw,echslung ,)der 1,/i,in Jduen ode, habeli ·,ie daruber i,uch nie nact,9/dact,t7

GRUNDGESAMTHEITi Perionan ab 14 Ja ,re iii dai· Bundesrepubl :k D utschland i;nd Berlai, <West i

BASIS(GEWICHTET)

ganz zurrl•din

BedOrhils nach Nehr Ab-

wech,lung oder ne,i•i, i,iein

GE:AMI HAUPl BERUFLiCH
ERWERBSTATIGE

iris- Mannir Frauen in be-

ge- nicht ver nicht ver- trieb-

lalt ver h.,- vir- lie i - lictier
hel- ratet hei- ratet Ausbtl-

ratet ratet dung/
Lehre

P S-% S-1 S-% S-% S-2 S-%

noch nii daruber nachgedacht 6

KA

SUMME 101

22 23 17

795

0

101 100 /00

26

6

2

too

27 34

8 14

0

100 102

FPMER

HAUPTREPUFLICH

E K WE 6 £33TnT ILE

ins· Manner Frau n Zur

ge- unter 2eit
sank 61 J. Ir-

lit betts-
Part- 10$

ner

S-% S-% S-% S-%

22 13 32 43

6 6 76

0

100 100 99 98

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBST,·*TIGE

ins- Manner Frauen

ge- unter
sa/t 61 J.

mit
Part-
net

S-% 9-% 6-%

26

S

0

'0'

20

4

0

too

3I

6

0

100

-'

·an
a3

2Out 961 %72 418 162 210 3S 642 195 21e 67 399 139 71

71 71 67 78 66 64 54 // e D 59 49 70 76 63

21

n -I LI



EFFIZIEHZKONTROLLE DER B:GA 198:

F 125, BESUCH Volt FREUNDEN/VERWAHOTEN fit DER WOHHUNG

Frage 1251 Wenn Sie minmal zuruckdinken. wi* oft hatten Sig in don tetzten dril Honatin Freunde. Bikannte oder
Vtrwandte in dir Wohnung zu Besuch. bzw. wie hiufig haben Ste selbit Friunde, Bikannto oder Verwandti

in darin Wohnung besucht?

GRUNDGESAMTHEIT: Pirionin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

BASIS(GEWICHTET)

jidin Tag

•ihrials in der Woche

ungorihr elnmal pro Wochi

ung,fjhr *inmal la Monat

siltiner/gar nicht

KA

SUMHE

GESAMT HAUPTBERUFLI CH

ERWERBSTATIGE

ini- MAnner Frauin in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-
saIt ver- hei- var- hei- licher

h/1- rat t h.i- ratet Au,bil-
rat/t ratet dung/

Lehre
7 9-% S-% S-% 9-7 9-Y S-%

4 5

27 It

4/ 43

23 37

6 4

0

FROHER
HAUPTBERUFL ICH

ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauin Zur

ge- unter Zeit
samt 6/ J. ar-

mit beits-

Part- los

ner

9-% S-% S-% 9-%

S 4

17 /7

35 44

31 30

11 4

6

HOCH HIE

HAUPTBERUFLl CH
ERWERBSTATICE

ins- Mjnner Frauen

g.- untar

sa.t 61 J.
mit

Part-

ner

S-% S-% S-%

10 20

34 38

28 24

23 15

43

20

C  NIMAW-DFAN M 11:{IHARIPAtil:81:<1181'ills. # 4 11),W  ,D, 8!ME#04gNINI ni  i:E# rlf·:i:*ii-:i:*i: 071Ii i: 114 <  0!0 ··Itain Ni SpErMB,©Impinlii!1©#B F[,W (ae IMMA

Cn

\0

050084.Il)424. 16. 1

1 S-.

2001 961 .172 418 162 210 35 642 195 2I8 67 399 138 71

J

5 3 4 1 3 5 10 3

22 I8 29 I 4 40 19 33 25

3e 4/ 38 4, 34 39 27 32

30 32 2S 35 23 30 Ie 35

5 6 3 8 0 6 12 4

0 0 0 0 0 0 / 0 0

/00 100 99 99 '01 f00 100 99 100 99 100 toi 100 99

[

t

/



091084.115424. 17. 1EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 126, EXISTEHZ EINER IHIENSIVEN PERSeNLICHEN BEZIEHUNG (AUSSER ZU HAUSIIALTS#,HOEIIRRIGEH)

Frage 1261 Habon 514 - oinmat did Porione,3 ausgeno men, mil den,r, 61# le Haushalt *u,ammenliben - elnen Verwandtin,
mit dam Si, sich wirklich sthr gut virslihin odir tinen Friund oder #in< Freundin, m;t dia/mit dir Sli

auch Ihri ginz pirionlict'en Problam* bisprech•n konnenl

GRUHDGESAMTHEITi Perionen ab 14 Jahri in de, Bundeiripublik Dautschland und Berlin <West)

BASIS<GEWICHTET)

j.

nein

KA

'
SUMME

GESAMI HAUPTBERUFL iCH

ERWERBSlATIGE

Ans- Hanner Frauen tn be-

ge- ntcht ver- ntcht ver - trieb-

sa.t ver- teD- var- 1,et- licher
hei- ratet hel- ratet Ausbil-
ratdt rat/t dung/

Lehre

% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

FRuHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauin Zur

ge- unt r Zeit
58*l 6/ J. .r-

lit bilts-

Part- los

ner

S-% S-% S-% 9-%

63 77

34 22

40

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Hinner Frauen

g.- unter
salt 61 J.

mit
Part-

ner

S-% 9-% S-%

81 87

18 12

0

70

30

0\

CD

S-

2001 96/ 172 4t8 /62 2/0 3S 642 195 218 67 399 I3e 71

/

74 73 76 66 84 77 86 72 69

25 26 24 34 14 23 /4 27 24

1 0 0 0 / 0 0 7 I

/00 99 100 100 99 100 too 100 lot 99 100 100 99 100

./



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZCA 1984 051084.115424. 18.

F 1271 WUHSCH MACH MEHR FREUNDEH UHD BEWAHHTEH

Frage 127, Hatten Sie gern mehr Fi·eundi und ange Bekannti odar sind Sie damit zurridden, wie es im Auginblick lit?

GRUNDGESAMTHEITi Perionen ab 14 Jahri in der Bundisrepublik Deut,chland und Berlin <West)

BASIS<GEWICHTET)

hitte gern  /hr

bin zurried/n

i KA

SUMME

GESAMT HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATECE

ins- Minner Frauin in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-
sa"t ver- ,/e i - yer- hai- licher

hei- ratet hei- ratet Ausbil-
ratet ratet dung/

Lehre
7 S-7 S-% S-% S-% S-% 9-%

FRuHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATECE

ins- Mhnner Frauen 2ur

ge- unter Zlit
samt 61 J. .r-

mit beits-

Part- los

ner

S-% 9-% S-% S-%

HOCH IllE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen

ge- unter

sait 6 t J.

mit
Fart-

ner

5-7. S-% S-%

'U 0

 N? BIM#M.( 9 91 8,11:11:MIT<..1,·845:1;31:.:IR 11 'i l; ..U,;M    2 BIWIW··IMir))11 l,4 1:'1:-11 4#11((7:11'.ilrilleititt :6# D .D,4  ' 2 IjaMIVG,7. !,'dilli JM '0..:1; iu, 11:1.:Itill:$ :#*: :11/00 Ii.·'It,tr /    111*·1 W-f, 4

S-.

2006 96/ /72 418 162 2/0 35 642 195 2/0 67 399 138 7/

t 5 I 3 IB 9 20 1 I I4 I 5 / I /9 2S t 9 t 9 17

84 86 8I 89 7e 87 83 84 87 81 73 79 81 e 3

2 1 / 1 2 3 / 3 0 5 0 0

:

/01 IOD '00 99 99 000 100 *00 101 100 99 100 100 100

1

0\
-_6

 .



051084.115424. /9.EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 128: AKTIVE 111TGLIEDSCHAFT IH VEREIHEIVORGAHISArIOHEll/CLUBS

Frage 128, in w*lchen dieser Verein•,
d.h. bisuchin St, hiufigir

CRUNDCESAMTHEITi Per,unen ab 14 Jal,re

BASISIGEWICHTET)

Giwirkschaft 1, D utichen

Ciwirkschaft4bund (DGB)

Deutichi Angistilitingeverk-
*chart

Bauarnvirband

Bealtenorganisation

Einzilhandel - odir Gew/rbi-

v rband

Industrie- odir Unternehmer-
varband

sonstige Berufsorganisation

polltisch. Partel

kirchlicher/r ligids•i
Verein <Virband)

Cijangvirein

Sportverein

•on/tige Hobby-Veritnigungen

Heimat- und Bargervirein
<Schutzenverein)

GESAMT

Organiiationin, Clubs oder Vereinigungin nehmen Sie zur Zait aktiv tell,
die Viriammlungen oder Viranstaltungen?

in der Bundesrepublik Deutichland und Berlin 161eit)

HAUPTBERUFLICH

ERUERBSTATIGE

ins- Manner Frauen An be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-

s..t ver- hei- ver- het- licher
1,et- ratet hti- ratet Ausbil-

ratet ratet dung/
Lehre

7 S-% S-% 9-2 S-% S-% S-%

7

4

28

7

6 8

25

34

59

23

19 21

4

FRI,HER

H AUP 1 BER UF L I C H
ERWERBSTATIGE

ins- MAnner Frauin Zur

ge- unttr Zeit
jamt 61 J. .r-

mit betts-
Part- 10$
ner

S-% S-% S-% S-%

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICII
ERWERBSTATIGE

AnS- Minner Frauen

g.- unter
Balt 6/ J.

mit
Part-

nir

9-% S-% S-%

7 6 10

23

33 39 20

7 It 11

Ch
r\D

ZUISCHEHSUMME 67 80 101 109 5U 59 58 48 75 40 46 58 67 5/

/7

S-.

2001 96/ 172 418 162 210 3S 642 195 218 67 399 t 38 7t

9 IS 23 20 6 4 6 5 /4 6 0 0 0

3 2 3 2 2 0 0 0 0 0 0

2 3 2 0 0 0 0 0 0 0

2 3 3 0 3 0 u 0 0

0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0

2 2 2 0 0 0 0 0 0

2 4 6 4 3 0 3 0 0 0

4 6 7 7 6 2 0 3 7 3 5 3

8 3 1 6 7 'U 3

4 6 5 e 3

24 3J 34 I 2 t6 16 28

6 e 6 6 4 6 5 6

6 7 6 I § 5 3 5 8 2 4 4 4



EFFIZIEHZKOHIROLLE DER BZGA 1984 051084.115424. 20.

F 128, AKTIVE MITGLIEDSCHAFT 114 VERE114EN/ORCAHISATIOHEN/CLUBS '

Fragi 128, In wilchen diaser Vireine, Organisationen, Clubs odir Vir•inigungin nehmen Sie zur Ziit aktiv tell.
d.h. beauchen Sle hbufiger dia Versammiungen oder Veranitaltungen?

GRUNDGESAMTHEIT, Pirionin ab 14 Jahri in dir Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

BASIS(GEWICHTET)

sonitige g•I'lligt
Voreinigungen <Kegilclub
USW. )

Vertriebinon- odir

Fluchtlingsverband

1 Wohlf/hrtiverbinde /

  Kriegiopfervirbinde

Jugendorganisation /

Studintinvirband

Burgerinitiative

Se/b/thl/ figruppin

j andere Verilne odir
Verbind,

SUMME

mindistens iin.

Mitgliedschift

kalne Mitgltidichaft

GESAMT HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- MAnnir Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- triab-

samt vir- hei- vir- hei- licher
h,i- ratet hei- ratet Ausbil-

ratet ratet dung/
Lihre

  3-6. S-7. S-% S-% S-% S-%

FROHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATJGE

ins- Manner Frauen Zur

ge- unter 2eit
samt 61 J. ar-

lit b.itj-

Part- los

nar

9-% S-% S-% S-%

HOCH NIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen

9.- untor
jamt 61 J.

mit

Pirt-
ner

S-% S-% 9-7

0 0f 27 1!IMP#9 4&6," M f:'41311141!Atl':11*11:1;41: :114 1: 111: ·11,4#  g? Ill6*RIT Kalll IMI f.,811  11:AVW:Ar.: ' It':#11!  {1*31; 11 15·:11}Al  47, Bli*%·W-1192111 #N! ftlt .h:AVII,(111 11*11:1;811{Unt@0 IF:.11,2¥   Ah 1 IMAIW-·10129

C\
C.tj

S-·

2001 961 172 418 162 210 35 642 /95 218 67 399 138 7t

/0 14 I4 I 7 6 I3 0 10 13 13 IS 3 2 6

0 0 0 0 2 0 0 0 3

2 3 0 0 4 5 3 2 0

2 5 0 0 0 6 0 0 0 6 l 2 0

2 0 2 0 2 3

0 0 0 3

9 10 15 11 6 9 3 8  0 6 3 10 12 14

93 1/7 /4$ 639 6S 84 67 73 /07 62 7' e 3 9E 76

58 66 77 76 44 54 57 45 58 41 46 57 70 48

42 34 23 24 S6 46 46 54 42 58 54 42 30 5I



051084.115424. 2/ ,EFFIZIEHZKOHIROLLE DER BZGA 1994

F 129, TEBLHAHME AH VORTRAGEN, AURSEN, LEHRGAIMEII

Frage 129, Habin Ste innerhalb dir litztan 12 Monate an etne• odir mahrer*n Vortrhgen, Kursen oder

Lehr angen zur Fort- und Wi,terbildung tailgenommin?

GRUNDGESAMTHEIT i Persor,en ab 14 Jahre in de, Bundesrepublik Deutichland und Berhn (West)

BASIS<GEWICHTET)

nein

1 Ja. teilgenoomen;

' an elna*

an 2

an 3

an mehr /1, 3

KA

SUMME

GESAMi HAUPIBERUFLICH

ERWERBSTATILE

ins- Hanner Frauin in be-

ge- nicht ver- nicht vir- trieb-

lall ver- he,- vir- het- licher

het- ratet hti- ratit Ausbil-

ratet ratit dung/
Lihre

/ S-% 8-7 8-7 3-% S-% S-%

FRuHER

HAUPTBERUFL CH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauan Zur

ge- ur,ter 2ett
9/.t 6/ J. 'r-

lit btits-

Part- 10$

n*r

S-% S.% S-% S-%

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen

ge- unter
sa.t 61 J.

mtt
Part-
r,tr

6-% 6-% 5-%

(3\

JPA

S-:

2001 961 172 4t8 162 210 3S 642 195 2/8 67 399 t 38 71

ie 7/ 67 68 68 e 0 63 88 86 86 82 80 74 82

1 1 16 15 I 6 19 14 26 6 1 8 1 9 jI 8

5 8 I / 8 9 3 6 2 3 3 9 6 9

2 3 3 4 2 3 0

3 3 5 3 2 3 2 4 2 4 4 6

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

99 101 101 99 too 99 10/ 99 *02 /00 99 101 99 98

I- n



051004.115424. 152.EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZCA 1984

S 37, 2UR ZEIT <AUGUST 1904) Ill URLAUB

6 37/ Habin Sle zur Zilt Urlaub?

CRUNDGESAMTHEIT, Pirsonen ab It Jahri in der Bunde/republik Deutschland und Berlin (Wist)

BASIS(GEWICHTET>

, j.

nein

KA

SUMME

GESAMT HAUPTBERUFLICH
ERUERBSTATIGE

in'- Minner Frau n In bt-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-

/Imt ver- h.i- Vir- h.i- licher

he/- ratet hit- rat/t Ausbi/-

ratet ratet dung/
Lehre

/ S-% 9-% 3-% S-% S-% 8-%

15

84

0

15 16

83 83

12 34

88 66

0

FROHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATILE

ins- Manner Frau n Zur

ge- unter 2eit
samt 61 J. .r-

mit betti-

Part- los
ner

S-7. 9-7 S-X 9-%

HOCH Hl E

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Hinnir Frauen

ge- unter
,a't 61 J.

mit

Part-
ner

S-% S-% 9-%

00 RN#Mt*61 M Al: 11*Ak(tl:11:21::1:*1 iMl# 1::11#V   BWM,HKEW !14 A!869WW41*1*MMN©1111 1  In,W <  j  11!# -##Rn INI SIFWW<31:1*MEKCPO [till¥ f     08RMVK. 

0\
Ul

S-:

2001 961 /72 418 162 210 35 642 195 2/8 67 399 '3e 7/

I 6 17 5 7 6 4 37 5I 17

83 e 3 93 9I 94 94 62 45 82

0 2 0 3

'00 99 100 99 99 /00 100 99 100 100 99 100 99 100



051084.115424. 153.EFFIZIEHZKONTROLLE DER BLGA 1984

8 38, URLAUB IM JAHRE 1984 LEHABI

6 38, Habin Ste in dia**a Jahi' c 1934) 6*riits Urlaub ge.*cht?

GRUHDGESAMTHEITi Pirionin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und 84, lin <Wast i

BASES(GEWICHTET)

J•

nein

1
KA

SUMME

GE,i,MT HAUPIBERUFLICH

ERWERBSTATILE

Ans- Manner Frauin in be-

ge- night var- nicht ver- trieb-

Salt ver- hei- vir- h.1.- licher
1,*i- ratet hii- rat/t Ausbil-

rat/t ratit dui,9/
lehre

S-X 5-% S-% S-% S-% 5-7

FRuHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Mann£r Frauan Zur

g.- unltr 2eit
5/*t 61 J. .r-

mit beits-
Part- los

ner

5-% S-% S-% S-%

HOCH HIE

HAUPTBERUFLi CH

ERWERBSTATIGE

ins- Manner Fraugn

9.- unter
'alt 68 J.

'it

Part-
nir

3-% 5-% S-%

49

50

2

Ch
0

*

S --.

20*l 961 /72 4le /62 2/0 35 642 /95 2/8 67 399 138 7/

49 6I 6S 56 64 64 71 30 31 38 30 S9 39

50 3e 35 41 35 36 26 69 68 62 70 3e 59

1 l t 2 1 0 3 1 0 0 3

1 OIl 100 101 99 100 100 /00 lou 100 100 100 lot 100 99

.7 .7 , 7



SONDERKOPF

Zeilenprozentuierung



181084.160325. 237. 1EFFIZIENZKOHTROLLE DER BZGA 1984

F 1 2 HAUPTBERUFLICHE ERVERBSTATIGKEIT

Frage 1, Auf dieser Liste sind verschi€dene Art·en der Erwerbstatigkeit und de,· Nichterverbitdtigkeit aurgefuhrt.
Sagen Sie mir bitte, was auf Sie iutriff t.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <Vert)

SUMME <GEWICHTET)

hauptberufliche Erwerbs-

tatigkeit, ganztags

hauptberufliche Erwerbs-

tatigkeit, halbtags,
mindestens 20 Stunden pro

Moche

iii betrieblicher Ausbildung./
Lehre

in anderer berurlicher

Ausbildung

2.Zt. arbeitslos gemeldet

Hicht hauptberuflich er-

werbstitig <unter 20 Stunden

pro Woche),

Haufrau, Hausmann

Rentner, Pensionh-

Schuler, Student

Wehr-, Zivildienst-
leistender

sonstige<r) nicht liaupt-
beruflich Erwerbstatige<r)

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Cast- Yerai,- Tref- Ti'ei--

ren- treiben lesen erwerb stdt- stal- fen fen

gehen ten- tungs- mit m it

besuch besuch Freun- Yer-

den wandten

2/ 2-7 2-% 2-% 2-% 2-7 Z-% 2-% 2-7

2001

10 0

363

348

247

/017 699 926 138 494 /72 1146 680

51 35 46 7 25 9 57 34

1 44

50

70

ZUFRIEDEIIHEl C

Mir FREIZEIT-

AKTIVITATER

ZU- UnZU-

frie- frie-
den den
Z-% 2-%

SUBJEKTlY

LEHuGEND

FREJE ZEIT

Ja Ileln

54 1657 336

27 83 17

1 27 New,MAn M €•1,7*,ef'# PIBB :11,i",11 D:lisM / P  IMI#*11:D ell :91 :Il*WI:.Cl::#*IFIRI#:Mt!1111,:11*,f /  0!Mn@t-ItCA  M SI:-1!INWFIAIFIil[Fq Mi! D€In,¥   #NWH' 1|

8

\]

2-Z Z-%.

1413 4

7/

800 46 34 38 4 33 9 55 32 7t 22 ?7 23
r

1

125 50 33 48 7 17 5 42 30 74 20 82 18 i

I
35 34 57 49 3 57 1/ 97 29 54 34 66 34

1 0 /00 100 0 0 0 100 0 too 0 100 0 1

57 54 44 40 1 1 47 4 74 28 51 42 86 12

1
'

58 8 5 7 4 46 39 64 28 79 21

67 20 3 12 5 47 38 79 14 96 .1

39 79 23 34 22 92 32 72 26 92 8

t2 t 7 67 67 0 50 25 loU 17 50 33 100 0

12 50 25 67 t 7 25 I 7 58 58 58 33 75 25

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



181034.160325. 238. 1EFFIZIEHZKONTPOLLE DIP BZGR 1984

S 31 SCHULABSCIll USS

S 31 Welchen allgemetr,bildenden Sch„labschluu liaben Si61 eine,i Volks- oder Haupt.chulab,ch juM, mittlere Reife
oder Realsct,·flab5chlu:

,
di.! Fa·r,),oct,schutielfe, d  . Abitur oder keiner, di(-5er Hbsohlusse;

GPUNDGESAMTHEIT: Person€i, ah 14 Jal,

SUMME <GEWICHTET)
%

Yolks-/Hauptschulabschlub

Mittlere Reire, Real5chul-

abschluB (Factischi,/reife)

Fachhochcchulreif,3 +At,

schlue einer Factiober,chutc

etc.)

Abitur (tiochgchutr tle)

keinen diever Abgct,/Dise

KA

i z 1,1 de, tundesrepubli; Deutschland und BE, lili <Uest)

GESAIN FREIZEITAKTIVITATEN <mindeEtens einmal pro Woch€ 1

Spazte·- Sport Bucher Net,en- Gast- Veran· Tret- tref-

ren- treaben le=en erwerb stit- stil- fen te"

gehe,i ten- lung:- mat mit

besuch besuch Freuri- V€r
den vai,dten

2-% 2-:: Z-7. 7-% 7-5. 7-7 2 9 2-% Z-%

2001

10 0

58

225

e0

17

1017 699 926 138 494

51 35 46 7 25

57 47

60 50

34 63

12 100

14 66

12 65

It 81,

24 too

:UFRIEDENHEIT
Mir FPEIZEIT-
HATIVITATEN

/,i - un/,1-

irie- frie-
den den

2-% 2-%

90 I4I3 454

,4 71 23

SUBJEKTIV

GElluGEND

FREIE ZEIT
• Ja Hein

1657 1 x6

83 17

01

00

i
Z-% 2-7

/72 1146 6.

9 57

1146 51 24 35 5 22 6 5u 36 70 22 83 16

474 50 46 59 7 28 12 65 3I 6·9 25 84 16 1

59 /2 33 43 76 I 9 76 24

72 15 30 2I 71 26 77 22

45 13 /9 46 76 1e Y6 4

7I 0 12 47 63 /2 53 47

F

8

1

'7



181084.160325. 239. 1EFFIZIEIGKONTROLLE DER BZCA 1984

S St Wovon let)en Ste uberviegend? Was von dieser Liste trifft auf· Sie zu?

GPUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre iii del· Bundesrepublik Druts:hland und Berlin <West>

SUMME (GEWICHTET)

%.

Erwerbs-/Berurstatigkeit

eigene Rente/Pen,ion

Arbeit,losengeld

Arbiitslosenhilfe

Unterhalt durch Eltern

Unterhalt durch <Ehe)Partne,

eigenes Vermbgen, Verite-

tung, Zinsen. Altent€il

Soziathilf·e und sonstige
Unter,tutzungen

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Gist- Yeran- Tref- Tref-
ren- treiben lesen erwerb st&t- stal- ten fer,

gehen teri- tungs- mit mit
besuch besuch Freun- Ver-

den wandten

2-/ Z-Z 2-% 2-7 2-7 Z-% 2 -7 Z-% Z/-%

2001

too

850

353

22

15

241

353

1017 699 926 130 494 /72 1146 680

51 35 46 - 25 9 57 34

45

66

55

33

36

57

34

18

50

43

81

24

5 33

2 12

18 55

0 53

20 34

79

ZUFRIEDEHHEIT
MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN

ZU- ur,zu-

trie- frie-

den den

2-% Z-%

1413 454

71 23

SUBJEKTIV

GENuGEIID

FREIE ZEIT

Ja Hein

1657 336
83 17

78

95

82

93

93

76

/*Z) 77 Al,emi lf,An An FI:nper<.1,pl,·Ii,F·#, 'pl 1,·liT'·'Q /229 nifgAP& p:a'„il INI ,1, '1, ¥trI, ·Mt:·Ie,1,-mr*41,:Ii,W / 27 Aw,ra#..i,finti INI B,1,=1, 11 1,4€Imlf:Bi=114 limA#
_

ImeNTCAQ

0\

\0

Z-% 2-%

39 9 S6 32 70 22 22

.48 4 48 41 79 14 3

36 9 77 27 55 36 14

7 0 80 40 53 47 7

67 2t 93 31 72 26 7

46 5 46 37 63 27 24

7 57 0 57 0 14 0 29 29 86 29 /00 0

31 48 29 68 l 3 29 13 71 29 48 48 8t I 6

KA 130 60 32 · 48 10 18 6 43 30 77 20 70 22



181004,160325. 240.EFFIZIEN:KONTROILF DER 821,i, 1934

S 6: FAMILIEHSTAN[./FORM Dr:3 .?USAMMFIOERIN:

S 6t Welchen Faxilienetai,d haben Gle, was von dieffi Lifte ti·tlit auf Tie zu'

GRUNDGESAMTHEET, Pir,unen ab 14 J#hre in de, Bur,rles, epublik Deutichland und Aerlin (Wee* 1

SUMilE <GEWICHTFT .

%

verheiratet, lebe mit

Ehepartner<in) zi,<imien

leb€ mit Partne,< Ii,)

in Lebensgemeanschaft
zusammen:

bin ledig

bin verheivatet, le·be

jedocli von Eliepirtner< in)

getrennt

bin geschieden

bin verwitwet

lebe nicht mit Prrtnei'<in)
in Lebenggeme,rischait
zusammenz

bin ledig

bin verheirate* tebe

jedocli von Ehepartner(iii,
getrennt

bin geschiede,i

bin verwituet

UESAIN fREIZEITANTIVITATE U Kn,tridestens eirimal 7,0 1,10,-he i

Spazle- grort Huclier Neben- Gast- Ve' 317 - lr'* liel-

ren- treiben le.*en ei'4,erb stat- St,1- fen fen

g€hen t£n- tungs- mif mit

besuch besuch Fre,in· V€r-
den wandtin

2-:, 2-% 2-% Z % 2-% 2 2 2-% 2· % 7-2

2001

too

66

216

U

1017 699 926 138 494 /72 146 690

51 35 46 7 25 9 52 34

ZUFRIEDENH[IT
lit T FREI7EIT-

AiliVIVATEN

ZU- iinTU-

trie- *rte-

den de„
2-2

1413 454
71 21

SUBJEPTlY

G Et 1 ,GEN[,
FPEIE 2EIT

Ja Heir,

1657 336

83 17

-1
0

2-7 2-%

1083 52 27 J9 5 19 5 45 35 72 22 78 22

74 5; 51 6t 18 32 18 73 36 53 38 74 26

t 43 29 43 0 43 I 4 Bt' 43 43 43 e6 14

16 44 t9 38 '3 25 6 38 19 50 3t 75 25

20 65 25 70 5 25 0 55 30 65 35 90 0

500 40 6I 57 %2 4u 19 82 2 -4 7t 24 90 to

59 29 53 18 2,1 0 7/ 24 5·4 35 7I 35

50 27 42 -1 27 3 62 30 65 2; 8b 14

A7 51, 1 1 3 5/ 44 74 16 94 5

KA 0 " 0 0 KI 0 0 n 0 0 0



181084.160325. 241. 1EFFIZIE142KONTROLLE DER BZCA 19:34

S 9: ERWERBSTATIGKEIT DES <EHE>PARTHERS

S 9, Was von dieser Liste trifft auf thren Ehepartner:'Part·ner vu?

GRUNDGESAMTHEIT, Personen, die mit dem (Ehe)Partner zusammenteben

SUMHE (GE611CHTET)

%

hauptberufliche Erwerbst&-

tigkeit, ganztags

hauptberufliche Erwerbstj-

tigkeit, halbtags

arbeitslos

nicht erwerbsthtige<r)
Hausfrau<Hausmann)

Wehi-/Zivildienstleisten-
der

Rent·ner, Pensionir

Schuler, Student,
Auszubi Idende(r)

sonitige<r) Nlchterwerbs-

t:tige<r)

weie niGht

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEH (mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport 86cher Neben- Cast- Yeran- Tref- Tref-
ren- treiben lesen erwerb st6t- stal- fe n fen

gehen ten- tungs- mit mit
besuch besuch Freun- Yer-

den wandten

2-% Z-,·'. Z-% Z-% 2-% Z-% 2-7. 2-% 2-%

1200

100

3

160

628 337 494
52 28 41

100

100

75

100

0

92

70 245

6 20

68 569 415

6 47 35

ZUFRIEDENHEIT

MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- frie-
den den

Z-% 2-%

846 277
71 23

100

100

50

SUBAEKTIY

GEN„GEND
FPEIE ZEl T

Ja Hein

935 260
78 22

0 ;00

UG 13

100

too

92

0L JD *Mq MAN N eli {'ew·PFIQI' Ii"Ii,Mql 111, q /;2ZZ) MIMPM·Ip Q % RIFEIW 'ttiFI9!FBIFFr# Fl®f    BIMIW-(K  l 

-Cl
-IJ

1

2-% Z-%

1

549 49 29 40 7 17 6 45 35 62 30 72 28

70 50 4I 37 3 34 I 0 57 33 87 I / 79 21

28 54 36 43 1 1 39 25 50 29 57 25 64 36

356 55 28 36 4 26 5 49 35 78 16 86 14

67 100 33 0 0 0 100 33 67 33

57 13 52 4 /U 2 44 36 03 16

19 37 42 63 2t 37 5 74 32 53 47 63 37

l
I 0 0 0 0 0 0 0 0

I 0 0 0 0 0 0 0 0

KA 12 67 .50 0 17 67 42 50 0

/

  77 1111,61"e, MAO M 0¥:fha,me#**mp- rt,11,me



EFFIZIENZKONTPOLLF DEP 82,-,4 19:34

S 201 BERUFLI(HE STELLUNG DES VATERS

9 2.01 Als Sie 19 litire ait i,1,-€n, 1,::lch·E be,uilic.lie :tellung t,att,2 Itir Vater damalsg

GRUMIDGESAMTHEIT. Perfori n il, 14 J,Kire an de, Elundesrep,jbtlk t,·,Eutschland und Berlin (Wetti

SWUE <GEW CHTFT  

%

Selbstandige,
akademische, freie Beru* e

Landwirte

Beamte

Angestellte

Arbeiter

In Ausbildung

Sonstige

GESANI FREIZEITAKTIVITATEN (mindestens einmal pro I,loche b

'Draile- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- Trer- r,-e + -

rER- treiben lesen erwerb stat- st,l- ten (en

Jet,En ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freuri- Ver-
d€n waridten

2-;. 2-:. 2 -% 2-" 2-5.' 2-% Z-% 2.7 Z-%

7/ /017 693 926 I33 494 172 1146 690

0 51 35 46 25 9 57 3.1

190

151

18;

317

726

2

4

55

40

55

50

51

0

25

9 22

5 19

12 26

7 27

6 24

0 5v

0 50

10 58

5 40

14 67

9 72

8 54

0 100

0 75

LUFF IEDEPIHEIT
Mit FREiZEII-
AFTIVITATER

ZU- unzu

*rie- (rle-
den den

2-% 2-Z

1413 454
7% 23

73 22

68 24

72 24

66 28

7/ 22

0 100

75 0

SUBJEY I IV

GEN,  G F /1;

FPE. IE ZEIT
43 Hean

1657 136

83 17

82

76

87

83

84

100

100

-1

bo

181,114.160325. 2,42.

2-7 2 -'.

20,

" <

44 59 37 18

/9 23 2e 24

44 65 29 12

50 62 26 I 7

30 30 38 15

U U 0 r'

:0 0 25 0

I

d

r-'



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZUR 1984

S 29: ANZAHL KINDER UlITER 18 JAHREII

SUMME <GEW I CHTET 3

%

  1 Kind

  2 Kinder

  3 Kinder

4 und mehr Kinder

Keine Kinder unter

18 Jahren

GESAMT FREIZEITAKTIYETATEN <mindestens einmal pro Moche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Cast- Yergli- Tref- 1,-er-

D-en- treit·er, lefen erwerb stat- stai- len ren

gehen ten- tungf- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-

den wandten

2-% Z-% 2-7 Z-% 2-% 2-7 Z-% 2-7 Z-%

2001

too

322

177

5/

8

10/7 699 926 138 494 /72 1 46 680

51 35 46 7 25 9 57 34

50

47

45

25

30

33

31

0

38

36

35

50

ZUFRIEDEHHEIT

Mir FREIZEIT-

AKTIVITATEN
Z#-1 - unzu-

trie- frie-
den den

Z-% 2-;:

66

58

59

75

StiB·JFPTI'¢

Cell„,2Elli'
FPEIE ZEIr
Ja Nein

76

69

55

63

0 0

 -7 nre,a" i,An "11 pl':Irm#*'1"'*"r,4,·11,·p,1 l'·'4,4 MUT m.re, p''fall ! n ,el''lap#r,yl,-prri,i,·1,411,11'rnu / Z2 ":M -F(P'1'9 elI 'FIMAY#FINFINFITH FM   7 EM/*Ati'

-<1
C.hl

181084.16030"-... 243.

2-% 2-%

1443 454 1657 336
71 23 83 17

7 22 5 52 40 26 24

6 20 6 52 38 35 31

4 10 4 45 24 33 45

0 0 0 50 38 25 38

1442 52 37 50 7 26 10 68 33 74 20 e7 12

KA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



181034.160325. 260, -J
-CJ

EFFIZiEIJZKONTRI,1 IF DER P/i,i, 198.1

S 24: Al42AHL PER.,CitiEN iM liqUSHAL r

$ 24: Wie viele Personen, Ste ::lb-t und kinder mitgerechnet, leber, in:ge=amt hirr im Hau,halt>

GRUHDGESAMTHEIT, Per:cnen ab 14 Jal·re 1,1 de,· Bunderreput,lik Deutschland und Fier lin fueet >

SUMIIE (GENICHTFT 

%

1 Person

2 Personen

3 Personen

4 Perionen

5 und mehr Pei-SonEn

FA

I'ES*iN r FREIZFITAMTIVITATEN <mindegtens Lirimal pro 61,·,che )

Spazie- 5Firt Bucher Net,en- Gast- Verin Iref- Trel-

i en- trett,en lesen erwerb stat- St 91 fen IEn

gehen ten- tunqi- mit mit

be..ich besuch Frp.in- V#r-

dpI, ,*Egr,dten

Z-% Z-% 2.-% :-7 2-% 7% Z Y Z-Z

01 1017 691 926 138 494 t72 114M 680

iii 51 35 46 7 25 9 57 34

397

578

475

372

179

ZLIFRIEDENHEt r

MIL FREIZEIT·
AKil'/ITATIN

Zu- unzi

frie- (r/P-
deri den

2-% 2-7

I4 I 3 454
71 23

SUB AFKTIY

GE'lu„END
FREIE ZEIT

J* Hein

1657 336
83 17

2-7 2-%

20

1

61 30 55 4 27 7 e.2 36 74 19 9/ 8

54 27 45 5 23 5 5t 33 73 20 85 I 4

46 38 44 8 25 t 1 55 33 67 25 82 I8

44 44 42 I 0 24 10 66 35 71 26 7e 2t

45 44 47 6 23 IS 55 34 64 2A 68 32

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

n I .



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZPA 1984 101084.160325. 254.

F 122: CEHOGE14D FREIE ZEIT

Frage 1221 Bleibt ihnen neben ihrer Hauptbeschoftigung genugend freie Zeit, in der Sie machen k6nnen, was Sie wollcn7

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in de, Bundesrepublik Deutschland und Berlin <Liest)

SUMME <GEWICHTET)
%

Ja

nein

KA

CESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Weche)

Grazie- Sport Bucher Heben- Gast- Yeran- Tref- Tref-
ren- treiben legen erwerb Stat- Stal- fen f€n

geh£n ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-

den wandten
Z-% 2-% 2-% Z-% 2-% Z-% Z-% 2-% Z-%

2001
100

1657

336

7

1017 699 926 138 494 172 1146 680
51 35 46 7 25 9 57 34

53

39

57

37

27

29

ZUFRIEDENHEIT

MIT FREIZEIT-

APTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- frie-

den den

2-% 2-%

1413 454

71 23

SUBJEKTIY

GElluGEIID
FREIE ZEIT
Ja Hein

1657 336

83 17

8 100

0 0

90

0

100

0

U1

l

t

2-% Z-%

1

i

48 7 26 10 59 34 77 1

40 6 18 4 47 32 4I 4

43 0 43 0 57 I 4 57 2

W

i

1

0 0|'  ni.b,an B,ri, Fo e,1.711**rp, #tri,Apts,*:r, p n t.'ti,40 /7272 imew p il o i, n „ '1, '1&-merr.1:'1•:1,:1,15,:1'i '111 1.:It;.'Y, /7 77 111,#E.9'/ Pr,M:il 1 8 0.1,71,in•;mi 'Ifia.,4.'119)1.-r, ·Dii (gli,A# /  6:A .#MAJ



181084.j60325. 255EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 123, FREJZEITARTIVITATEN

Frage 1231 ich 1,25% thner) jetzt Ii,igef vor, da= man in -einer freign Z:it tun kann.

Sagen 5*e mir bitte, welchA dleser Dirige Ste •eltst auch mach,i, und wie hfutig Ste Jewells dazu kommen.

GRUNDGESANTHEIT: rerlon,En al· 14 Jet,re iii de, 8,11„lesrep,Iblik Deutschland vn,1 Fierlin (Liest ,

  SUMME (GEWILHTET)

1
%

Spazierengehen oder

Wandern:

nicht lede Woche
mindestens einmil

pro Woche
kA

Selbst Sport treihen:

nicht jed€ Woche

mindectens einmal

pro Woche
KA

Fernsehen z,jr Unterhaltung
und Entspannung,

nicht jede Woche
minde,tens einm,l

pro Woche
kA

GESANI FREIZElT+IKT VITATER (mindettene etrimal pro Uoche)

:pazie- Cport Fluct,ei Heben- Cast- Veran- Tip.*- Tref-

Ien- treaben lesen erwerb stat- stil- ter, f e,·i

#Ehin ten- tung-- mit mit

besuch beguch Fr€un- Ver-
d.ri wandten

2-% 1-X Z-% 2-% 2-1 2.0 2-3 Z-%

2001

/00

699
6

/0/7 699 926 I 38 494 122 114( 630

51 35 40 7 25 '.2 34

i 00

0

ZUFRIEDENHEIr

Mit FREIZEIT
HITIYIIATEN

ZU- unzu-

fi i£- Irte-

den de/i

Z-% 2-7

1413 454
71 23

St., B JEI( TIV

GENur.Ell[.

FPEIE ZEIr

J 3 Hein

1657 336
83 17

w]

C.

2-% Z-%.

97f 0 32 37 8 25 9 59 30 67 25 79 21

1017 38 56 6 25 e 60 3e 74 20 87 13

0 I3 0 0 0 ;u 10 39 3A 63 38

1295 49 0 38 5 18 5 4; 33 69 23 81 /9

55 100 62 I0 36 I 6 7, 36 74 22 87 13

0 0 /7 0 0 0 SU n t 7 33 33 67

113 40 31 47 12 I 5 i4 47 23 63 27 79 20

t 985 52 35 46 7 25 3 9 43 35 71 22 83 I 7

7 0 0 0 O tj U 0 0 67 0 67 33

n /7



f 81034.160325. 256. 1EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZCA 1984

F 123: FREIZEITAKTIVITATEH

Frage 1231 1ch lese Ihnen jetet eini,les vor, das man in seiner freien Zeit tun kann.

Sigen Sie mir bitte, welche dieser Dinge Sie selbst auch machen und wie haufig Sie jeweils dazu kommen.

CRUNDGESAMTHEITi Perzonen ab 14 Jahre in del· Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME <CEWICHTET)

%

Bucher leseni

nicht jede Woche

mindextens einmal

pro Woche
KA

Arbeiten an der Yohnung, am

Auto oder im Garteni

nicht bede Woche
mindestens einmal

pro Woche
KA

Ins King, Theater oder

in Konzerte geheni

nicht jede Woche
mindestens einmal

pro Woche

KA

GE:Al·IT FREEZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

. Spazie- Sport Bucher Heben- Gast- Yeran- Trer- Tref-
ren- treit,en le/en erwerb stat- stat- fen fen

gehen ten- lungs- mit mit
besuch besuch Fre,in- Ver-

den wandten
Z-% Z-;f 2-% Z-% Z-% 2-7 2-7 Z-% 2-%

2001

100

926
10

1226

9

1017 699 926 138

51 35 46 7

494 172 1146 680
25 9 57 34

ZUFRIEDENHEIr

MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN

Z„- unzu-

frie- trie-

den den

2-:. 2-7

1413 454
7/ 23

SUBJEl/TIY

GENuGEN[,
FREIE ZEIT

Ja Hein

1657 336

83 17

0  DMIW-K#R.INI OIROMVUR<42:lk,3[:initti  4#11 1;11949    1!IMRAf·B.RZ'*,U !iJI -f' :.1% ,411(:11·:1191:ENI:Ell i';#111: 14     Al,dkNV-1%410.1Wl i 1:ilfi*flttitllEI 1:iNT.*,H IEDY   7 OMAW-KO 

33
\]

2-% 2-7
1

i

1 1

1065 42 25 0 5 23 7 50 32 69 23 81 19

6I 46 100 9 27 1 1 66 37 73 23 85 t 4
L

to 20 0 0 0 0 20 10 60 20 60 30

766 44 36 40 7 27 9 57 27 68 25 e4 t6

55 34 50 7 24 8 57 38 72 2l 82 t7

22 11 I / 22 I 1 I I 33 33 S6 22 70 1 1

1 898 51 34 45 6 23 7 56 34 70 23 83 /7
1

97 46 63 68 14 62 35 81 44 74 18 91 0
1 5 60 20 40 40 20 40 20 80 0 80 20



181034.160325.257. A]

00
EFFIZIENZKONTROLLE DER B£i.,A 19:34

F 123, FREIZEITAkTIVITATEH

Frage 1231 1ch le:< thn€n Jetzt €ir :946 vcr, da: man in $€iner freier, Ze,t tun kann.

Sagen Sar mir Latte. velche. ditser Binge kie 9.elt,st i,ich michen und wae hauf ig Ste Iiwei 1, da2U kommen.

GRUNDGESAMTHEIT, Personen :b 14 Jal,re Ii, de, Bundesrepublik Deutqchland und Rerlt,i  West )

SUMME <GEWICHTET>
%

Zusatzliches Geld verdlen€iii

nicht jede Yothe

minde5tens einmil

pro Woche
kA

Einem Hobby narhgehen:

nicht jede Woche
mindestens eini,1

pre Woche
KA

Restaurant oder Ga.tstbtte
besuchen,

nicht jede Woch,
mindestens einmit

pro Woche
KA

GESAllf FREIZEITAKT YITATEN (mindestens einmal plo Woche)

epazie- Sport Bucher Neben- Gait- Vfran TrFI Tri#-

re - tre,ben lesen erwerb ttat- stal- len ten

gehen ten- tung.- mit mit

tesuch bequch treun- Yer-

den wandten

2-7 Z-% 7-7 2-% 2-% 2-% Z-% 2% Z-%.

2001

100

1022

8

1017 699 926 t3u 494 /72 1146 630

51 35 46 7 25 9 97 34

ZUFFIEDERHEIT
MIT FPE]ZEIT

tit:TIVITATEN

ZU- Unrl)-

fri€- frie-
den den

Z-% Z·%

14 l 3 454

71 23

SIIBJEW TIY

G,ElluGEIID

FREIE ZEiT

Ja Nein

1657 336
83 17

2 -* Z-.1:

i
1854 5t 34 45 0 24 8 96 34 71 22 93 17

138 45 52 60 100 36 1/ 70 33 62 33 85 15

9 22 33 J3 0 1 1 22 44 44 67 22 67 33 i
971 ·17 20 35 4 I 7 5 46 32 66 24 79 20

55 50 57 10 33 12 63 36 75 22 G6 13

13 0 0 0 0 0 0 0 50 50 75 25

t501 5I 30 45 6 0 5 48 33 70 24 82 18

494 9t 51 51 10 100 20 86 37 74 19 87 13

4 5 A0 20 20 0 0 0 20 0 60 0 80 20

9 '7 /7



101084.  60325. 258.EFFIZIENZKOHTROLLE DER BZGA 1934

F 123: FREIZEITAKTIVITATEII

Frage 1232 Ich lese Ihnen jetzt einiges vor, das man in seiner (reien Zeit tun kann

Sagen Ste mir bitte, welche dieser Dinge Sie selbst auch machen und wie haufig Sie jeweils dazu kommen.

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in dir Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME <GEWICHTET)
%

Treffen mit Freunden und

Bekanriten:

0 nicht jede Woche

mindestens einmal

pro Woche

KA

Treffen mit Verwandten,

nicht jede Woche
mindesteni einmal

pro Woche

KA

Veranstaltungen beruchen:

nicht jede Woche
mindestens einmal

pro Woche

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Weche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- Yeran- Tref- Tref-

ren- treiben lesen erwerb Stat- stal- ren fen

gehen ten- tungs- mit mit
be/uch besuch Freun- Ver-

den wandten
2-% Z-% 2-% 2-7 Z-% 2-% 2-% Z-% 2-7

2001

100

1146

6

680
8

/72
4

1, rr,
r64*/ mR.*#-1!,An IN! f3:Ii'ear'Ine,FMv:lt,i n[, 1,:4,0.9

39 494 172 1146 630
- 25 9 57 34

37 13 100

000

ZUFRIEDENHEIT

HIT FREIZEIT-

AKTIVITATER

ZU- unzu-

A-ie- frie-
den den

2-% 2-%

SUBJEATIV

GE uGENI,
FPEIE 2EIT

Ja Hein

0

 IMP,*/·#'4,'111 lin !  FIPA#nut--Ii.!r'.{!1:1:911:r··,7,  11 '11,:W /',  11#'·41'9'4*Min iNI e.R,M  #41,glf +I,NiF:1!2'·1   IF!!i,W UR--D HMR,RM<44

\0

2-% Z-%

1017 699 926 1 1413 454 1657 336
51 35 46 71 23 83 17

848 48 t 9 37 5 8 3 0 22 60 23 79 2I

53 47 54
l

8 43 72 22 86 14

t 7 17 17 0 0 33 50 83 /7

1313 48 34 44 7 24 7 50 0 70 24 82 17

57 37 50 7 27 12 72 '00 73 2t 84 16
0 I 3 13 0 0 0 I 3 0 3e 25 88 13

1825 51 32 45 7 22 0 5S 33 69 24 32 18

·17 63 59 9 58 100 84 47 83 13 92 8
0 0 0 0 0 0 0 50 0 50 2$



181084.160325. 259.EFFIZIENZKONTROLlf DER Bii,A 1 904

F 124: ZUFRIEDENHEIT MIT FFEIZEITH: TIVITATEN

Frage I24·: Sind .t£ in=le amt ge,el·en zuf, teden mit 3em, was Sie in /hrer Fietzcit eo t,in odar haben Sie manchmal
das Bed,irfnt: riecr, eti.1- i,ehi· Abw.chilung oder neuen Ideen ode, hal,en ·>te diruber noch 'ile nachge·jachtf

GRUIDGESAMTHEIT, Pergi.nen it, 14 Ja' re iii de, Burides, epubilk Deutschiand und Berlin clite,t i

SUMME <GEWICHTFT )

%

ganz zufriede,i

Bedurrnis nach melir Ab

ucclislung oder  ,eu€n Id€Qi,

noch nie darube, nachge,lacI t

LES *411 1 FRFI.[ITAATIVITATEN <mindestens eir.mal rio N.,che m

razj€- irort Rucher Neben- Gast- Yeran- trFl Trel-

r€n- trelben le.en erverb Stat- Stal- #en fen

Aphen ten- lung€- mit Mit

besuch bee,i(h treun· Ver-
den wandten

2-* 2-7 7-% 2-2 2-Z 2 ·:;' 2 4. Z-%

2001

108

454

12.

14

1017 699 926 I38 494 /72 1146 680

51 35 46 7 25 9 57 34

71_IFRIEDEIIHEI I

Mit FREI.ElT-
HKTI'/ITATER

ZU- unzu-

irje- irl€-

den den

2-..' 2-N

1413 454

71 23

0 100

00

00

SUBJEKTIV

6ElluGEAID

FPEIE 2EIT

Ja Hein

1657 336
83 17

CO
0

7 2-2 2-2

S4i7 53 37 4 8 6 26 10 5·4 35 too B 90 t0

46 34 47 10 2I 5 56 31 64 36

41 23 23 5 27 5 46 34 71 28

KA 2,9 29 36 0 14 0 ,4 29 79 t4

4

B

1



181084.160325. 261.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 126: EXISTENZ EIHER INTE11·314'EN PERSOHLICHEH BEZTEHUI·IG <AUSSER ZU HAUSIIALTSANGEHORIGEN)

Frage %26, Haben Sie - einn l die Personen ausgenommen, mit denen Sie im Haushalt jusammenleben - einan Verwandten,
mit dem Sie sich wirklich sehr 2,18 verstehen oder einen Freund oder eine Freundin, mit dem/mit der Ste

auch Ihre ganz personl ichen Probleme besprechen konnen?

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland ijnd Berlin (West)

SUMME (GEWICHTET)

2

3a

nein

KA

GESAMT FREIZEITAKTjVITATEH <mindestens einmal pro Wc.che>

Spazie- Sport Bucher Heben- Gait- Yeren- Trei- Iref-

ren- treiben lesen erwerb Et&t- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-
den wandten

Z-% 2-1 2-% 2-% Z-% Z-7. 2-% 2-% 2-%

200/

100

1488

499

14

1017 699 926 138

51 35 46 7

38 50

26 36

29 29

494 172 1146 680

25 9 57 34

7 26

6 20

0 36

ZUFRIEDEHHEIT

MIT FREiZEIT-
AKTIVITATEH
ZU- unzu-

frie- frie-
den den

2-% 2-%

1413 454

71 23

SUBJEKTIY

GEH46£HD
FREIE ZEIi

Ja H€ in

2 84

6 79

4 100

C] 0

1 It „, /7277 nli,4Aw.,i 1,··Ati wn ('..1.:11,#W-1,4,•li :1„1::111, lili 11:11* 4 /2:77) liq.44 .&·1';,6* un f:,1::linnrlr:119.1.:11111:11( ·1 9 ImisA# ,  D nIMMe-lgeent

0D

Y 7> HAma, pplw M FIFPrime, *'P#mi,F-11 44 ,: C

2-% 2-%

1657 336

03 17 t

54 I 0 63 36 73 2 I6

43 6 41 26 64 2 2I

2t 0 71 64 86 l 7



EFFIZIENZKOIITROLLF DER 62,:,4 19·84 181084.160329. 262,

F 127, Wl,INSCH NA,H MEHP FPEUNI,Ell 1-/111> BEE'ANNTEII

Frage 127, Hatten Sie geri, mehr Fre,inde und enge Bek3nnte oder sind Sie •:limit zuirieden, wie 9/ im Hugenblick tst?

GRUNDGESAMTHEIT, Personui ali 14 Jal,re iii der Bundesrepublik ['eutschland und Berlin <Weft,

i SUMME (GEWICHTET)
%

hitte gern mehr

bin zufrieden

KA

GESAflr FREIZFITAkTIVITATEN <mindeetens einmal pro Wo:he ,

3pazte- ·,rort Bucket Heben- Gast- Veran- Ti€t Tret

p en- tre Iben lesen erwerb stat- -tal· fen 'en

jeh€,i ten- tunge- init mtt

besuch besuct, Fre,in- Ver-

den wandt·en

2-% 2 -% 2-·. 2% 2 % 2-6  1 :f Z··%

01 10/7 699 · 26 I 38 494 172 1146 630

0 51 35 46 7 25 9 52 34

292

1678

3I

46

52

45

6 53

9 SP

0 68

ZILFRIEDENREI I

111 r FFEIZEI T -

AP'TIVITATEN
ZU- unzu

frie- (r 1.-

der, den

2 - N 2 - S

1413 494
71 21

SUBJEkTIV
6 EH£,6 EllI,
FPEIE ZEir

Ja Hein

1657 336

83 17

00
to

Z-% Z-%

20

1 „

31 47 9 20 26 44 4·9 74 25

35 46 6 26 35 7S 18 e4 I 5

52 58 6 13 35 74 I9 77 16

n n , ,



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 181084.160325. 245.

F 130: BEUNRUHiGUNG <BEFuRCHTUNGEN) AUFGRUIID EllIZELNER PROBLENE

Frage 130, Auf diesar Liste sind einige Angste, Sorgen und Probleme aufgefohrt, die einem im alltiglichen Leben

begegnen k6nnen.
Gebin Si,i mir bitte jeweils an, inwie ,eit die angeiprochenen Punkte sich auf ganz persanliche Ber,irchlungen
thrers/its beziehen, inwieweit Sie also diese Sachverh,lte mehr oder weniger stark btunruhigen.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in dpi· Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

  SUMME <GEWICHTET)
%

Unsicherheit, wie es in der

eigenen 2ul:unft uberhaupt
weitergeht

b€unruhigt sehr stark

beunruhigt stark

beunruhigt weniger stark
beunruhigt kaum

beunruhigt uberhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

gesundheitlichi Problemi

beunruhigt· sehr stark

beunruhigt stark
beunruhigt weniger stark

beunruhi9t kaum

beunruhigt uberhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- Tref- Tref-

ten- treiben lesen erwerb stat- stat- fen fen

geh€n ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-
der, wandten

Z-% Z-% Z-% 2-1 2-% 2-' Z-Z 2-;' 2-%

2001

100

125
320
479
537
435
97
6

107

206

489

574

469

66

ZUFRIEDENHEIT
MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN
ZU- unru-

frie- fr/4-
den den

2-% 2-%

8 46
2 55
F 69

73
86
8I
100

SUBJEKT V

CEIGGEND

FREIE ZEIT
Ja Nein

5 73

7 78

3 81

0 93
89
BA

 00

002/ 77 "/9"#An" *Wilip#*p#:10#:11*1 ,1%'Ill B::11*W / 27 1111#P,T#··11(lim 9 Amin#4rym'It:11%91'4311111:lil,W 2/    BmmMVI<M// plfm/NCFPIPRIi:121#n IRMW /  08/mWK/ba

00

(.hI

1

Z-% 2-%

1017 699 926 138 494 172 1146 680 1413 454 1657 336

51 35 46 7 25 9 57 34 7j 23 83 07

50 29 42 i 0 25 7 54 3 4 27
45 36 39 /2 24 9 59 3 3 22

49 37 47 8 29 8 59 3- 2 l8

49 36 49 4 23 9 60 34 2 16

59 32 49 5 22 9 5t 3I 1/ / I

57 36 47 2 25 12 55 37 12. 1 1

17 50 67 0 0 0 83 67 17 t 7

1

48 12 37 6 t 3 4 42 38 49 39 8I 17

52 19 37 7 I 7 5 46 34 64 26 83 17

56 28 45 3 2I 6 52 32 67 26 8t I 9

53 38 51 9 27 9 61 36 72 23 81 18
45 51 50 8 32 l3 66 30 79 /6 35 14

44 52 42 9 35 20 74 47 83 8 91 8
t8 36 45 0 0 0 45 36 91 9 9l 9

.



CO
-I::6EFFIZIENZKONTROLLE DEA BZLA *984 181084.160325. 246.

F 1301 BEWIRIJH]r,1.1146 (HFF„Pr,1*10146811 ) AUFr,RUND EIAFFINER PROBI.FME

Frage 130, Auf dieser I ist# find e anige nrig.te, 50, gen und Problelne aulgefrihrt, 41, elnem tra alltagltchen Leben

begegnen k of in,.Ii.

Geben Ste mir bitti jive,19 an, inviewEit dia ange,prochenen Punkte fich auf ganz personliche Refurchtungen
threrfeits beriehen· 1,1 ,te,iett $,e also diese Sachvertalte mehi oder weniger stark h/unruhagen.

GRUNDGESAMTHEIT, Personer, ab 14 Jal,re iii de, Bundesrepublik Deutxchland und Berlin <West)

SUMME <GEWICHTFT>
%

nicht genug Erfolg Ii leben

zu haben

be,-Inruhigt s,hi' stai k

heunruhigt stark

beunruhigt wentger stark

beunruhigt kaum

beunruhigt uberhaupt nlcht
kommt nicht vor

KA

Mangel an guten Freunden
und Bekannten

beunruhigt sehr stark

b€unruhigt sterk

beunruhigt weniger stark

beunruhigt kium

beunruhigt uberhiupt nichit

koamt nicht vor

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens elnmal pro Woche)

gra/te- Sport Bucher Heben- Gast- Veran- /ref- Tref-
v en- treiben lesen trb,erb stat- St,1- ten fen

gehen ten- lungs- mit mit
besuch besuch Freun- Ver-

d En wandten

2-;. 2-7 Z-;: 2-% Z-·: 2 -2 Z-% 2 -% 2-%

2/01

100

22

102

336

557

8 Ii

160

e

15

93

243

500
957

196

6

1017 699 926 I 38 494 172 1146 680

51 35 46 1 25 9 57 34

64
39
4t
SO

56
56
38

60
4I
52
46

54

52
17

53

30

34
36

35

33
50

20 33
4 20

9 27
9 2/

6 25

4 29

0

18 60

13 54
9 61

10 64

6 51

11 54
0 75

13 60
10 52

9 5.1
7 59

9 59

11 91
83

ZUFFIEDENHEIT

Mit FREIIEIT-
AKTIVITATEN
ZU- unzu-

frie- frie-
den dan
2-% 2-7

1413 454

71 23

36
43
5·9

67
BO

Jl

99

3 33

3 37

7 43

2 67

7 81

75
7 100

SUBJEKTIY

(.ElluGEND
FREIE ZEIT
Ja Hein

1657

83

9 77

7 73
2 80
5 81

5 86
3 88
3 100

73
76

4 77
5 83

85
7 83

7 1 00

18

27

20
19

14

1/

13

2-% 2-%

316

17

l
50 41 5 36 27 5

31 38 t5 34 26 4

41 49 1 1 26 36 3

40 43 7 28 35 2

30 43 6 22 32
28 44 / 19 30

50 63 0 13 75 I !

1

67 1 6, 27

34 3 51 24

46 2 4 23
48 3 2. 17

48 3 '4 14

39 34 $ 16

67 0 9 6 % t 7

.'



EFFiZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 I81084.160325. 247.

F 1302 BEl.}IRI.1HtGUNG <BEFORCHTUNGEN) AUFGRUND Ell ZELIER PROBLEME

Frage 130, Auf dieeer Liste sind einige Angste, Sorge,i un.3 Probleme auigefrihrt, die einem im alltiglicher, Leben

begegnen k6nnen.
Geben Sie Mir bitte jeweils an, inwieweit die angesprochenen Punkte eich auf· ganz persdnliche BefQrchtu,igen
thrersaits beziehen, invieweit Sie also diese Sachverhilte metr oder weniaer stark beunruhigen.

GRUHDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre iii de,· Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

SUMME (GEWICHTET)

%

Gefuhl, irgendwie ,:ber-

flussig zu *ein und keine

Aufgabe mehr zu haben

beunruhigt sehr stark

beunruhigt stark

beunruhigt winigir stark

beunruhigt kaum

beunruhigt Oberhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

Erziehung und Ausbildung
der Kinder

i*v

beunruhigt sehr stark

beunruhigt stark

beunruhigt wenigir stark
beunruhigt kaum

beunruhigt Oberheupt nicht

komet nicht vor

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEH (mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Heben- Gart- Yeran- Tret- Tref-

ren- treiben lesen erwerb stat- stat- fen ten

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-
den wandten

2-% Z-:f Z-% 2-% Z-% 2-% Z-% 2-% Z-%

2001

100

27

76
195
426
102/

249

7

55
169

/9/

262
438

875
t0

. _ _
 m*Rat"l,YM M  FR,LOFIA"ENRO# Fllw/*D

ZUFRIEDENHEIT
MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN
ZU- unzu-

trie- frie-
den den
2-7 2-%

SUBJEKTIV

GEHuGEND

FREIE ZEIT
da Hein

00
Ul

  8,ww#<An M mifimrJET,FIFIRIFICIM *Efaw  -27 amdt**Ad ti'ee-1*An IM fIFIAMIrIFFINRFFrfll Rmw

Z-% Z-7

1017 699 926 138 494 172 1146 680 1413 454 1657 336

5I 35 46 7 25 9 57 34 7/ 23 83 17

33 19 37 0 I5 7 52 33 30 56 89 1 1

58 33 34 7 29 7 66 30 42 45 86 t 3

46 33 47 9 23 7 54 22 52 39 34 /6

46 36 46 10 23 9 64 38 65 27 82 l 8

54 35 48 5 24 9 56 35 80 16 84 I 6

50 35 43 6 30 10 51 31 70 20 78 21

14 43 57 0 0 0 7t 57 86 14 86 14

60 29 51 7 18 5 47 44 64 33 73 25
44 24 34 9 15 5 40 25 51 37 69 32

49 31 39 6 24 6 57 40 62 32 70 30
51 35 35 6 23 7 53 42 72 2t 93 17

54 33 52 6 23 7 52 32 77 1e 87 13
51 39 50 7 29 1 1 65 32 73 20 87 13

30 50 50 0 0 0 80 60 90 10 e 0 la

1
3



00
1 ChEFFIZIEHZKONTROLLF DER 8289 1984 · 181084,160325. 248.

F  30: BEVIIRUHIGING <BEFuREHTURGE I) Al.IFGRUND EENZELNER PPOBI.EME

Frage 130: Auf die<•er 1 i.l€ sind -inige Angste, 'Aorgen ui,d Pi obleme aufgefuhrt, die *inem im allthglichen Lehen

begegnen konrie,i

Gehen 51•e mi, bitte jeweilw an, inwieweat die angesprochenen Punkte stch an, gan, pers<,nliclie Refi,irhtungen
Ihrerreits bezlehen, invieweat 6,e 9150 diese Sachverhalte mehr oder weniger stark 1··E,-inruh:ger,

GRUNDGESAMTHEIT: Person€n al, 14 Jit,re iii de, Bundesreputilik Diut,chland und Ber l i n c Ve- t 3

SUMME (GEWICHTET)

%

Probleme mit dem

Alterwerden

beunruhlgt sehr stark

beunruhigt stark

beunruhigt wentger itark

beunruhigt haim

beunruhigt uberhaupt nicht

koimt nicht vor

KA

finanzielle Probleme

beunruhigt sehr  tark
beunruhigt stark

beunruhigt weniger stark
beunruhigt kaum

beunruhigt uberhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

GESHMT FREIZEITAKTIVITATEN (mindestens einmal pro Uoche)

Spazie- Sport Hucher Heben- Gast- Veran- Tref- Ire<-

ren- treiben lesen erverb stat- stat- ten *en

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-

den wandten

2-% 2-7 2-% Z-7. 2-7 2-7 Z-% Z.-% Z-%

27

122

321

545

759

220

68

207

435

530

625

128

6

4t

50
55

5'3

47

5t

14

ZUFRIEDENHEIT

Mil FREIZEIT

AkTIVITATEH
ZU- unzu-

frie- frie-
den den
2-7 2-7

34
53
64

74

8t
77

100

SUBJEKTIY
(ElluGEHD
FREIE ZEIT
Ja Hein

74
74

UO

84
96

88
100

Z-% 2-%

2001 1017 699 926 138 494 /72 1146 680 1413 454 1657 336 li
10 0 51 35 46 7 25 9 57 34 71 23 83 I 7

1

7 26 7 30 4 41 59 44 3; el 19

16 3J 3 l0 2 39 29 44 39 85 t 3

2I 41 6 16 2 45 31 64 28 83 17

31 44 4 24 7 54 33 71 22 80 20

42 51 9 30 1 1 64 37 76 20 84 /5

55 52 8 3t 15 72 30 76 /8 e 4 15

43 57 0 0 0 71 57 86 14 06 14

46 31 44 25 35 7 57 29 59 28

38 32 18 t 3 30 7 h'' 33 37 25

47 33 43 9 26 e 63 33 28 19

53 38 45 6 24 10 5; 34 21 t 6

56 34 52 3 22 8 53 36 t4 t 4

57 4t 49 2 22 II 59 29 12 12

17 50 67 0 0 0 83 67 17 17



EFF[ZIENZKWITROLLE DER BZGA 1934 181034.160325. 249.

F  30: BEUNRUH]GUNG (BEFORC ITUNGEN) AUFGRUIID ElIZELIER PROBLEHE

Frage 130: Auf dieser Liste sin·i einig€. Kngste, Sorgen un,1 Probleme aurge(Ghrt, die eir,em im alltaglichen Leben

begegnen k6nnen.
G,ben Sle air bitte ieweits an, inwieweit die angesprochenen Punkte sich auf gani persdnliche Befurchtungen
threrseits beziehen, invieweit Sie also diese SBchverhalte mehr oder weniger stark beunruhigen.

GRUNDGESAMTHEET, Perionen gb 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME <GEWICHTET)

%

einmal den an mich ge,tell-
ten Anforderungen nicht
mehr gewachsen zu sein

beunruhigt sehr stark
beunruhigt stark

beunruhigt weniger stark

beunruhigt kaum

beunruhigt Oberhaupt nicht
hor,"t nicht vor

KA

Schnierigkeiten in der

Li€be

beunruhigt sehr start:

beunruhigt stark

beunruhigt weniger stark

beunruhigt kaum

beunruhigt uberhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport BC,cher Neben- Gast- Yeran- Tref- Tref-

ren- treiben lesen erwerb stat- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit
besuch besuch Freun- Ver-

den . wandten

2-% Z-% Z-% 7.-% Z-% 2-2. 2-% Z-% 2-7

2001

100

43
182

436
669
541

123

7

24
54

198

465
856

373
30

42

38

44

55
54
60

29

42

4t

40

48

54

55

47

2t

2I

33
39

35
42

43

60
44

& 38
42
32

28
40

5 42
7 41

6 58
10 63
8 55
13 60

0 71

35
27

34
30

32
31

S7

ZUFRIEDEHHEIT

MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN
ZU- unzu-

frie- frie-
den den
2-7 Z-%

46
37

55

64

78

76

30

SUBJEKTIV

GEHOGEND
FRETE ZEIT

Ja Hein

77

77

79
84
86

$6

96

83 13

6 31
t6

23
I 6
It

10

0 0

1 Z) m3mf..e,AF IN emp,Bme.Imemt 'I"I km,M /2217 AMRN·34* M r!: 41*#irlf:IxiI:li'*Wain Ft,-iv LZ777 nARBVWm ! .  R,Fli*#ilft!FlifiERF nin 1Pti i;w <  11 FemV*Bil

00

\]

2-7 Z-%

1017 699 926 138 494 172 1146 680 1413 454 1657 336

5I 35 46 7 25 9 57 34 7/ 23 03 17

47 2 14 30 56 26

29 8 t 5 45 44 2$

43 7 24 64 2e 2t

51 9 29 72 21 t 6

48 5 25 84 12 14

50 3 23 76 16 14

57 0 0 86 14 t 4

38 8 29 I 3 71 t3 50 r

43 13 29 15 65 33 53 .9

47 10 30 12 63 24 39 84

46 e 26 e 60 35 27 77

47 7 25 7 56 37 17 84

46 3 /9 10 53 32 16 89

53 7 30 10 63 40 I 0 87



00

00
EFFIZIEHZKOIITRolLE DER Bri:A 1984 131934.160325. 250.

F 1301 BEUNPUHIr,i,Hi, .BEFuR,·1111,11(,F 1 · AUFGFUHD FINZELNEP FP, PLEME

Frage 130, Auf difier liste find e inige Anget:, 60, gen und Prot·leme ai,<,1.fi,hit, ril. cli,im 1. alltailichen Leben

bege q..cri k..,inei.
Gebe,1 514 mt, bitte jew. 11. an. inwieweat .ile angerpincher,en Punkte sict, ati, ganz perfonliche Bet,Irrhtungen
ihrer.eits beziehe,i, tr,u,teweat ble atio diese Sachv rhsite imeli, oder 9.,i:ver stark' be, „r,/ht geri.

GRUNDGESAMTHEIT: P/rcorien ab 14 Jal,r·e iii de, Bundefrepublik beut.chland und Berlin cdle.t)

SUMME <GEVICHTEK)
%

Belastungen dui,h zu viele

Aufgaben in der Famille

bcunruhigt sehi- stark

beunruhigt stai k

beunrul,igt w€riager stark

beunrithig*· hum

beunruhigt uberhaupt niclit

hommt nicht vw

KA

fehiende Harnonte :n der

Familie

beunruhigt sehi st*i·k

beunruhigt stark

beunruhigt weniger stark

beunruhigt kair,

beunruhigt dberh,upt nicht

koimt nicht vor

KA

 E:AllT FRf:12'FITAATIVITATEIt 'mindeftens einmal pro 1,#oche)

:pazle- Sport RuchEr Neben- Gast Yeran- Tret Tref-

ren- tre,ben lesen erwerb stat- stat- *pn (e 1,

9€hen ten- fungs- mit m,t

t.efuch besurt, Frew·,- Ver-

der, wandtin

2-k Z ·:: Z-·%. 2-% 7   7- '4 7 -7 2-9 2-7

,.

107

255

51M

739

366

7

26

64

201

445

873

380

%2

75

34

42
49
54

58
29

38

50
46
46
51

6I

50

ZI.IFPIEDEIREIT

MIr FREIZE11-
AKTIVIIATEN
lu- Uniu-

fri£- irte-

din den

2-% 2-%

SUBJEATIV
GEIIi,GE HD

FREIE ZEiT
Ja Hean

50
63

75
79
89

90
A6

2-% 2-%

2041 1017 699 926 133 494 /72 114 k. 630 14 I 3 454 1657 336

1Dl' 5/ J5 46 7 25 9 99 34 7t 23 83 17

K

[
42 50 8 17 8 50 0 33 50 50

28 40 t 4 17 7 36 35 46 49 37

29 '80 8 18 7 5 1, 32 53 38 26

3e 43 8 21 8 60 34 66 26 21

37 51 6 27 9 S8 36 82 i 4 1 1

32 47 5 33 9 64 32 75 t7 10

43 57 0 0 0 7t 7/ 86 14 14

27 3e 0 23 4 73 3t l 5 65 85 1S

34 44 9 27 9 55 20 3e 52 64 34

37 47 11 22 7 56 33 49 42 78 22

39 40 9 24 9 60 34 66 27 76 24

34 4e 6 24 9 54 36 90 15 86 I 3

32 49 4 29 '3 62 32 74 18 09 I I

50 42 8 0 8  5 59 75 25 67 33



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZCA 1984 191064.160325. 251

F 130: BEUNRUHIGUNG <BEFORCHTUNGEN) AUFGRUND EINZELIER PROBLEME

Frage 130, Auf dieser Liste sind einige Angste, Sergen und Probleme aufgefuhrt, die einem im allt&glichen Leben

begegnen konnen.
Geben Sie mir bitte jeweil* an, inwieweit die angesprochenen Punkte sich auf ganz personliche Befurchtungen
ihrerseits beziehen. inwieweit Sie also diese Sachverhalte mehr oder weniger· stark beunruhigen.

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre iii del· Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME <GEWICHTET)

%

Probleme autgrund der

Wohneituation

beunruhigt sehr itark

beunruhigt stark

beunruhtgt weniger stark

beunruhigt kaum

b€unruhigt uberhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Cast- Yeran- T·ref- Tref-

ren- treiben lesen erwerb st&t- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-

den wandten
2-7 Z-% 2-% 2-% Z-% Z-% 7-7 Z-% Z-%

2001

100

30

6/

156

319
1161

265
9

1017 699 926 I 38 494
51 35 46 7 25

53 33

48 34
44 41

48 40
52 33
57 32
11 33

ZUFRIEDENHEIT

MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- frie-
den den
2-7 2-%

SUrJEKI V

GEhvG£11[,
FREIE ZEIT
Ja Nein

54 ,/657 336

23 03 17

0 0 -1 ommiw B,An 1,  c'trit,aff'*'B,1,·[,e,·Bir=Bq 1,'Dw /22Z) 11!Mrv*9-p,An N M,·lidvmtivii'r,ir··611#·p,r'n'i n7 /72;E) n[MIEf Igrl,n IMI MIFIE301rIFIRIr'11*IFM:1,4 FID) f    nli,ma#-Br ,11

00
\0

Z-% 7-7

172 t I 16 680 1413 4

9 57 34 7/

53 I 3 23 t0 60 33 23 70 73 30
4f 16 26 10 59 3t 4I 49 79 20
49 I 2 31 8 63 34 55 38 83 16

46 9 28 I 1 61 29 67 26 82 iO

48 6 23 e 56 36 75 I 9 83 16

39 3 25 9 53 33 75 t5 84 l 6

67 0 0 0 67 44 70 22 89 1 1
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EFFIZIENZKONTROLLE DER EZGA 1984 181084.160325. 252.

F 1301 BEUHFUHIGUNG <REF,iRCHIlltlf.EN ' AIJFGRUHD EIN El NEP PRON EME

Frage 130, Auf differ 1.iste Tan,1 €inage Ang,te, Sor ge,i und Problame a'Jigefuhrt. di€ einem im alltiglichen Leber,

begegrier, A-nnen.

Gebei, Sie mar I,itt€ j,ev, 11< ari, inwii,·,eit die angesprocher,en P#inkte 91<h auf gan, persor,1 ache 88/urchtungen
threrfeits bezie.he,1, invieweit Ste *150 diese Slchverhilte mehr oder wentger stark beunruhagen,

MITFIL·51JERTF: SEHR STARI ·S r ApK

GRUHDGESAMTHEITi Persorien 16 14 Jal,re Iii de, Bundesrepubilk Deutschland und Berlin <Weet )

GESAMT

SUMME <GEWICHTET)
%

Unitcherheit, wle es in de,

eigenen Zul:unft uberhaupt
waitergeht

gesundheitliche Probleme

nicht genug Erfolg im Leben

zu haben

Mangel an guten Freunden
und Bekannten

Gefuhl, irgendwie 'ibe,

flu/sig zu sein *ind ke,ne

Aufgabe Inehr zu haben

Erziehung und Aysb' Idung
der Kinder

Probleme mit dem

Alterwerden

rinanzielle Probleme

einmal den an mich geitell-
ten Anfordcrungrn nicht

mahr gewachsen zu sein

FPFI:EITAPTIVITAIEN (minde.tens e,nmal pin 1·loche)

grazie- 5por* Buchei Netitii- Gast- Yerai,- Irti- Tref-

ren- treiben lesin erwerb Ktat- stal- 4 Cli (en

gehen ter,- turia, out Mit

besuch bes'Jcti Frewn- Ver-
den wandlen

2 2-% 2 -% 2-  2 -5: 2 :: 2 -:: 2 -:. 2-%

li lOt 7 699 926 , 38

0( 51 35 46 7

ZUFRIEDENHEIT
Mil FPEIZEIT-

AkTIVITATEN
ZU- unzu-

iriA- frie-

den den

2-% 2-%

90 1413 454

34 71 23

SUBJEKTIY
GEHuGEND
FREIE ZEIT

Ja Hein

2 -% 2-%

/

20, 491 lip 1146 6 1657 336

1 25 9 57 83 17

44. 46 34 4U 2 1 2.4 9 58 33 5E 39 76 23

393 5t /7 37 7 /6 5 45 35 60 30 e2 /7

123 44 35 39 13 35 l 4 57 27 42 50 74 26

98 44 33 38 6 23 t0 53 3B 37 53 76 24

1

103 5I 23 S5 5 24 7 6I 37 39 49 06 I 3

224 43 25 38 e l 6 5 42 29 54 36 7U 30

148 49 14 32 4 '4 2 39 34 47 40 85 t 4

275 40 32 40 /6 32 7 57 32 48 43 74 25

225 39 21 32 7 I5 6 41 28 42 46 77 22



EFFIZiENZKONTROLLE DER BZGA 1984 181084.160325. 253.

F 130: BEUNRUHIGUNG <BEF,_,RCHTUNGEN) AUFGRutlD EIltzELIER PROBLEME

Frage 130: Auf dieser Liste sind einige Angste, Sorgen und Probleme avige(uhrt, die einem im alltaglichen Leben

begegnen k8nnen.
Geben Sie mir bitte jeweus an, inwieweit dia angesprochenen Punkte sich auf ganz personliche Be(Orchtungen
threrseits beziehen, invieweit Sie also dies€ Sachverhalte mehr oder weniger stark beunruhigen.

ANTEILSWERTE: SEHR STARK/STARK

GRUNDGESAMTHEITE Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin (West)

GESAHT

SUMME <GEUICHTET>

i %

ScI,wierigkeiten in der

Liebe

Belastungen durch zu viele

Aufgaben in der Famille

fehlende Harmonie in der
Familie

Probleme auf·grund der

Wohnsituation

FRFIZEITAKTIVITATEN <minde*tens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- Tref- Tref-

ren- treib€n lesen erverb st&t- stat- ten ten

gehen ten- tungs- mit m it

besuch besuch Freun- Yer-

den wandten
Z-% Z-% 2-% 2-% Z-% Z-% Z-%. 2-% 2-7

200$

100

1017 699 926 %38 494

51 35 46 7 25

ZUFRIEDEHHEIT
MIT FREIZEIT-

AKTIViTATEH
ZU- unzu-

frie- Prit-

den den
2-% Z-%

89 1413 454
34 71 23

SUBJEKTIY

GENOGEHD

FREIE ZEIT

Ja He in

0 0 0| 7 #IMI AW'fa## INI Fl*le**IFFIRMIF  4 1,·1110.1 /   gmAR#7,17:P;'U N i'*1:RINMer*j·'IEr#fa:N'110 IFIn,W /   11[M 41'(fhU INI g¥:liAwllftIFFFIAIi:ROM IEI[il¥ //  / Ammal-1)aM)1|

Z-% Z-%

172 1146 6 1657 336

9 57 83 /7

7 e 41 46 41 13 2e 15 67 26· 40 50 74 24

114 38 29 42 13 t7 7 39 32 44 49 61 39

90 47 32 4l 7 26 7 60 22 32 S6 70 29

9/ 49 34 45 16 25 1 1 59 31 35 57 77 23

\0
IJ



181084.160325. 244.
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EFFIZIEHZKONTROLLE DIR BZGA :984

S 362 LARMBELAST[611116 IN DEE WOHI11111,

S 361 Warden Sie in threr Wohnung ·i,i, ch I.irm voli ai,t3€n belaitigt?

GRUNDGESANTHEIT, Per, onen ab 14 Jal·,r'e iii de, Bundesrepublik Deutschland vnd Berlin (West>

SU111·IE <GEWli'HTET ,

%

Ja

neil,

KA

GESArtT FREIZEITAKTIVITRIEN <mindestens einmal pro Woche)

grazie- Sport Bucher H:ben- Gast- Veran- Tref- Tref-
ren- tretben lesen erverb Stat- stal- fen fen

·Jehen ten- tungs- imit mit

besuch besurh Freun- Yer-
den wandten

2-k 2-% 2-7 Z-% 2-7 2-:: :-Z 2- . 2-%

11 /0/7 699 926 1 38 494 /72 1/4A 690

0+ 51 35 46 7 25 9 5/ 34

461

1533

7

ZUFRIEDERHEIT

MIT FREIZEIT-

AkTIVITATEH

2U- unzu-

frie- (rie-
den den

2-7 2-%

1413 454

71 23

65

72

86

SUBJEKTIV

GFNOCEND
FPEEE ZEIT

Ja Hein

1657 336
83 17

9 77

e 4

100

2-% 2-2

20,

1

51 30 47 10 25 7 56 37 2 22

51 36 46 6 25 9 59 33 2/ I 5

86 29 57 0 43 0 7# 43 t 4 0

r

'7 '7



EFFIZIEHZKONlROLLE DER 82GA 1984 t8le84.143417 25. 1

SUMME <CEWICHTET)
%

INTEtISITAT GESUNDHEITLICHER
BESCHWERDEN ill DEH LETZTEH
DREI MONATEN

Anzahl krankheiten/
Beschwerden:

1:eine

Eine

2-3

4-7

8 und mehr

INDEX ATMUNGSORGANE

INDEX HERZ-kREISLAUF-
BESCHWERDEN

INDEX SKELETT/MUSKELN

SUBJEKTIVER GESUNDHEITS-

ZUSTAND,

sehr gut/gut

Mittel

schlecht/zehr schlecht

6ESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche>

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- Tre*- Tref-

ren- treiben lesen erwerb st3t- stat- len fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-
den vandten

2-% 2-7 Z-% Z-% 2-7 2-7 2-% Z-% Z-%

2001

100

357

377

575

535

157

664

ti63

690

125

017 699 926 138 494 172 1 I 46 680

51 35 46 7 25 9 57 34

63

49

47

ZUFRIEDENHEIT

MIT FREIZEiT-

AKTIVITATEN
lu- unzu-

frie- frie-
den den

Z-% 2-%

1413 454

71 23

SUBJERTIY

GEII,-,GEIID

FREIE ZEIT
Ja Hein

85

86

80

83

80

80

82

83

86

0 0

  Flt#tw-M108 rn AFF#mos:m'ergm# 1 :Div 21217 omfvw Kni M ni:'1 limir:lime,m:M'liN I::1ttW Lf  l u*vf#r)8 Rn fv Mpmroipute#ve,9 1FliP, <2117 m#wwfn)4

\O
CA

Z-% Z-%

1657 336

83 17

r

43 47 50 4 29 12 68 35 78 /6 I 5

52 42 47 9 29 10 60 37 79 16 14
t

53 34 46 5 25 7 57 33 72 23 20 i

52 27 41 1O 20 7 53 34 63 28 I 6

52 24 42 5 Ie 7 39 30 54 36 2 i

47 34 43 10 26 9 57 34 64 30 19

l

852 56 25 43 7 17 5 49 35 66 26 82 I 7

764 54 29 44 6 23 7 5B 34 67 26 82 I8

L

48 45 50 8 29 11 33 75 19 18

56 22 4t 6 /9 4 34 66 26 17

51 14 42 2 /1 10 36 53 36 13

*



EFFIZIEIZKONTRolif- DER BZ£A 1934

F 155: KRANAHEITEN:BESCHWERDEN

Frage 155, Auf die..er, Blaft st#hen .

an, die St€ in de. 1.tiz'

,Er=chie,len< trinkh,Liten und Betchw€i,jeri

n ir·ea Monate,i jetiabt liat,en I,zw. Imme i

I Bilt' kieu/€ti ·,ie .he.tenigen
riurh hat,en

GRUNDGESAMTHEIT: Prironen ib 14 Jil,re iii de, Buridesrerublik Deutschland und Berlin <biest )

SUMME <CEWILHTET 

%

Index Verdauungssyrte,m

neue Zahnschaden, Zah,i-

schmerzen

Indix Atmungsorgane

Index Harn- und Geschlechts-

organe

Index Hautleiden

Indew Skelett/Muskeln

indix Herz-/Krei*laufbe-

schwerden

index Drusenbeschwerden

GESATIT FRFI7EITAKTIVITATEH <mindestens eininal pio 1:loche >

Spazie- Sport Bucher Heben- Gast- Veran- Trei Trff-

ten- treiben lesen erwerb stat- stal- fen fen

gehen tin- tung.- mit mit

besuch besuch Frewi- Ver-
den windten

2 2-;. 2-7 2-% Z-% 2-2 2-7 2·% 2-%

2001

10ll

233

229

764

1017 699 926 138 494 172 lI 46 631

51 35 46 7 25 9 57 34

ZUFR IEDENHEIT

Mif FREIZEIT-
AMTIVITATEH

ZU- unzii-

frie- fr /2-
den dEn

2-7 2-::

1413 454
71 23

SUBJEKFIY

GENuGEND
FREIE ZEIT
Ja Nein

1657 336
83 17

\0

-A

181MN.160325. 273

2-% Z-X

522 5t 25 42 7 22 8 ·1 A 32 61 31 82 18

38 /1 49 39 46 9 30 1 j 59 3I 60 3t 79 2I
t

664 47 34 43 I0 26 9 57 34 64 30 80 19

50 26 44 9 19 6 53 33 58 3I 79 2/

51 41 52 8 25 9 65 32 69 26 76 23

54 29 44 6 23 7 50 34 67 26 82 18

352 56 25 43 7 17 5 49 35 66 26 82 /7

92 46 I 7 47 4 1: e 45 34 71 2n 86 14

W

1

r. '-,-



181084.160325. 274. 1EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 1551 KRAHKHEITEN/BESCHWERDEN

Frage 155: Auf diesem Blatt stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden. Bitte kreuzen Sie diejenigen
an, dii Sie in den letzten drei Monaten gehabt haben bzw. immer noch hat,en.

GRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in der Bundefrepublik Deutschland und Berlin (blest)

SUMME <GEWICHTET)

%

Schwerh6rigkeit

Blutkrankheiten <wie Anar,ie>

Sehnenscheidenentzandungen

Nervenbeschwerden

Schmerzzustande <nicht

Kopfschmerzen)

Beschwerden auf grund von

Wetterverandirungen

Krankheiten oder Knochen-
bruche aurgrund von Unfjllen

Krankheiten oder Beschwerden

aufgrund von Vergiftung

Augenkrankheiten

Ohrenkrankheiten

Krebserkrankung

mindestens eine Beschwerde

genannt

keine Beschwerde genannt

GESAMI FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- 5port Bacher Neben- Gait- Yeran- Tref- Tref-

ren- treiben lesen erwerb stat- stal- fen fen

gehen ten- lungs- mit mit
besuch besuch Freun- Ver-

den wandten
2-% 2-% 2-% 2-% Z-% 2-% 2-% 7-% Z-%

2001

100

1017 699 926 138 491 172 1146 680

51 35 46 7 25 9 57 34

50

57

56

54

ZUFRIEbEHHEIT
Mir FREIZEIT-
AKTIVITATER
ZU- unzu-

frie- frie-
den den

2-% 2-%

'413 454
71 23

SUBJEKTIY

GE)JuGEND
FREIE ZEIT

Ja Hein

1657 336
83 17

100

e9

90

92

\O .

 &57 RIMIW-IXARM KIFI WI!(CARAWBON WAW &  mmel,#78M NA#M(OF#i Ii:1;311·'llitt## #:li t:,f 6 5Q 111 ,R ··K( 11!MI 53RMAWRME#111: f:it  #Eliff &  111HW-K#11|

\0
Ul

2-7 2-':

8.1 71 19 40 6 8 6 50 43 69 20 B8 12
t

I4 57 36 57 t4 21 14 50 57 64 29 93 0

43 40 53 47 16 26 19 65 I 9 72 23 e 4 14
2

95 51 21 40 4 13 4 42 37 48 40 79 20

132 47 20 33 4 17 5 46 27 54 35 80 19

335 47 28 46 1I 18 7 50 33 58 33 9/ 19

t
71 54 42 48 '4 34 e 73 48 76 t8 93 7

L

4 0 0 0 0 0 0 0 50 50 0
1

93 30 42 4 9 12 52 29 73 23 10 ;.

48 40 54 t0 25 17 67 48 69 25 10

13 3t 54 0 23 U 62 3t 31 38 8

1643 52 32 46 8 24 8 55 34 69 24 02 17

357 43 47 50 4 29 12 68 35 78 I 6 85 l 5



1610134.160325. 275. 1

Ch
EFFIZIE1121<OHTRULLE DE# BZOA 1984

F 157, PSYCHOSOMATISLHE BESCHIJERDEt,

Frage I571 Wag traift auf 3, e z,17

GRUNDGESAMTHFIT· Perforien ab 14 Jal,re tn del mindegrepublik Deutsrhland und Berlin <West'

i SUMME <GEWICHTET)

X

Haben Ste Kopfschmerien.

fast taglich
a/le paar Tage
al/e pair Wochen

alle paar Monate

; nie/KA

'
Ermuden Sie schnel 1 7

fast taglich
alle paar Tage
alle paer Wochen
alle paar Monate

nie/KA

Spuren Sie es am ginzin

K6rper, werin Sle ,<ch uber
etwaf aufregen7

fast taglich
alle paar Ta9e
alle paar Wochen

; alle Paar Monate

nie/KA

GES**fll FREIZEITAKTIVIT,#TEN <raindeeteng eznmal pro Worhe)

4parle- Sport Ruche, Heten- Gast- Vera„ lr*f- 'ref-

ren- tretben lefen erwerb ftht- /tal Ien fer,

 ehen ten- tung'- init mit

besuch besuch Freuri- V€r-

den war·idlen

2-:. 2-% 2-% 2-% 2-% 2-7 Z-% 2-% 2-2

2901

*00

42

19(,

485

692

603

143

267

312

342

932

68

173

3/I

3.7 0

1038

1017 699 926 138 494 172 114: 480

51 35 46 7 25 9 57 34

ZUFRIEDENHEIT

Mir FREI2EIT-
AKTIVITATEN

ZU- ur,zu-

trie- frle-

den den
2-% 2-%

1413 454

71 23

SUBJEATIV

CElluGEND
FREIE ZEIT

·Ja He in

1657 336

83 17

2-7 2-%

52 24 52 14 12 14 45 33 50 45 79 2t

43 24 3 8 7 2/ 7 52 34 5D 4t 79 21

48 28 43 -7 22 *5 50 35 64 27 77 22

93 37 50 7 25 10 62 31 75 19 e 4 15

53 42 47 5 28 10 6t 36 79 16 87 13

t

47 13 39 5 21 8 46 33 60 32 79 20

55 28 51 7 17 7 52 37 57 36 79 21 1

40 30 4I 5 24 6 56 29 63 27 77 22 l
46 35 45 8 25 9 5 t 32 74 22 85 15 /

5.3 4t 48 7 23 I 0 61 35 71 I 6 e6 14

49 25 3.7 6 10 9 10 3I 41 41 74 25

53 24 46 3 2t 7 53 35 45 SU 80 20

48 3I 43 8 18 6 49 30 61 27 76 23

St 32 44 8 23 5 58 38 74 20 82 18

52 39 49 6 29 I I 34 78 t7 86 13

87 n
.-I /7



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 157, PSYCHOSOMATISCHE BESCHWERDEN

Frage 157: Was trifft auf Sie zu>

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre

SUMME <GEWICHTET)

%

Haber, Sle einen empfindli-
chen Magen7

fast taglich
a/le paar Tage
alle paar Wochen

alle paar Monate
nie/KA

Sparen Sie bei geringer An-

stringung Herzklopfen?

fast tagli.cli
alle p88r Tage
,lle pair Wochen
a 11e paar Monate
nie/KA

Verspuren Sii Schwindel-

gefuhl.?

fast taglich
alle paar Tage
a 11e paer Wochen

alle paar Monate

nie/KA

GESAMT

iii de,- Bundes,-epublik Deutschland und Berlin <I,lest)

FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche )

Spazie- Sport Bucher Heben- Gast- Yeran- Tref- Tref·-

ren- treiben lisen erwerb stat- stal- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit
besuch besuch Freun- Yer-

den wandten

Z/ 2-% 2-% 2-'. 2-% 2-% 2-% 2-% 2-%

2001

100

55

tl3

t 83

326
1324

86
I 14

194

243
1365

44
138

215

337
/266

1017 699 926 138

51 35 46 7

52

54
49

47

52

16

25

29

28

39

494 172 1146 680
25 9 57 34

ZIJFRIEDENHEIT

MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN
ZU- unzu-

frie- frie-

den den

Z-% 2-%

1413 454
71 23

39

59
58

7/

75

SUBJEKTIV

GEHOGEND
FREIE 2EIT
Ja Hein

1657 336
83 17

77

eI

75

80
85

0 00 n MA,WRJNI mIEINFf#:It:!*4:11 Ii:litt.#{I lt;11,31  4 . "IMR#W-·1 44.111 INI git lfl#wo:11*11 Ii':11*11,11 311111:'111W    m,)AFf··m)BM t'Irli*W# ,1 ;ImIFFEIF"CH IEIiDY , Z2 n  '  0 

\0

N]

181084.168325. 276.

/

2-:< 2-0

49 25 53 2 20 1/ 51 33 44 45 7/ 29
5t 22 40 6 2I 6 52 37 56 3t 7S 24
51 27 49 5 27 7 57 30 68 20 e2 I 9 il
50 35 43 6 26 9 57 29 7I 21 84 I 6
5t 38 47 Et 25 9 58 35 73 21 84 /6

1

1
/

5t 16 4t 5 19 7 37 33 52 37 83 16

61 I 7 38 4 13 6 51 36 5I 34 84 /6

56 24 43 7 /8 5 51 29 65 27 8l 19 :

47 26 46 5 18 4 53 30 67 26 78 22
50 41 46 8 28 10 61 35 75 20 84 /6 t

.

I

48 I 1 14 9 43 27 57 23

41 8 t7 6 54 31 31 I 8

43 7 15 6 47 33 34 24

46 7 21 9 55 35 20 t 9
47 7 28 9 61 34 I 9 15



EFFIZIENZKONTROLI.E DER BZGA 1984

F 157, PSYCHOSOMATISCHE Br<CHWERDFU

Frage 157: Ma, trilit auf Sle zu'

GRUHDGESAMTHEIT, perionin ab 14 Ja ,re iIi der Bundesrepublik Beutschiand und Berlin <West)

SUMME <GEMICHTET)
%

Sind Sie nervos?

Fast taglich
lilI Paar Tage
alle paer Wochen

'lle pa/r Monat,

nie/KA

Haben Sie pldtzliche
Schwileausbruche?

fast taglich
alle paar Tage
alle paar Wochen

I11e paar Monate
nie/KA

GE SA,1 T FREIZEITAKTIVITATEN <mindistens einmal pro Woche)

Spazle- Sport Buchir Heben- Gast- Veran- Trei- /rei-
ren- tre:ben lesen erwerb Stat- stat- fen fen

lehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-
den wandten

Z-% Z -;: 2-% 2-2 2-k 2-7 Z-% 2-7 2-%

Haben Ste Schmerze, in der

Herigegend?

fast taglich
alle paar Tage
a 11e paar Wochen

alle paar Monite
nia/KA

2001

too

144

231

349
387
890

61

88

150

227
1475

44

99

 34

/99

1524

1017 699 926 138 494 /72 1146 680
51 35 46 7 25 9 57 34

51
47

48
49

53

31 41

34 45
31 48
36 49

37 46

49 23

52 27
55 23
47 38
51 38

48
68

5D

53
50

4l

42
4I
40
48

13 48
35
36
47

48

43 34
43 25
55 29
53 36
59 35

ZUFFIEDEHHEIT

MIT FREIZEIT-
AMTIVITATEN
ZU- unzu-

frie- frie-
den den
Z-% 2-%

1413 454
71 23

52
55
63
73
80

57
50
57

62
75

6/
69
61

64
73

SUBJEKTtv
GEHOGEND
FREIE ZEIT

Ja Hein

1657 336
83 17

76
79
76
e2
88

31 79
42 78
33 84

30 72
19 • 85

9I
8t

81
79
83

.0
00

181004.160325. 277.

.

2-% 1-7

e 17 9 44 36 39 24
14 26 8 55 30 37 2I

7 22 6 58 35 30 24

9 27 e 62 35 19 18

4 26 /0 58 34 15 *2

7 16 7 20
I 5 20 8 22
6 ,8 6 16

5 22 9 20 1
7 26 9 /5

.

8
e 23 1/ 36 32 32 I I

18 2 13 8 45 30 2I 19

17 4 15 45 29 26 18
4.

22 6 25 e 47 30 3t 21
40 8 26 9 61 35 2t 16



181084.160325. 278. 1EFFIZIENZKOHTROLLE DER BZGA 1984

F 157, PSYCHOSOMATISCHE BESCHMERDEN

Frage 157: Was trifft auf Sie zu?

GRUNDGESAMTHEITi Personen

SUMME <GEWICHTET)

%

Haben Sie Sodbrennen?

fast taglicl
alle paar Tege
alle paar Wochen

alle paar Monate

nie/KA

Haben Sie Konzentrations-

storungen?

Cast t:glich
all' paar Tage
a11e P.Ir Wochen
alIe p"r Monati
nie/KA

ali 14 Jahre iii der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <11'eft ,

Haben Ste Schlaritorungen
(Einschlaf schwierigkeiten./
Durchichl afichwierigk4iten)7

fast tiglich
811, paar Tage
alle P"r Wochen

at)e pair Monate
nie/KA

GESANT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Heben- Gast- Yeran- Tref- Tref-
ren- treiben lesen erwerb stht- Stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit
besuch besuch Freun- Yer-

den wandten

Z-% 2-7 2-% 2-% Z-% 2-% 2-7 2-% 2-%

2001

100

19

62
145
292
1492

40
e 8

228
388

1256

123

144

240

354
1139

1017 699 926 138

51 35 46 7

48

52

53
44
53

aa

S9

58

47

49

32 58,

29 39
18 39

26 43
39 48

11 68

6 58

5 51
8 54

9 58

ZUFRIEDEHHEIT
MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- frie-

den den

Z-% Z-%

30 14 I 3 454

34 71 23

SUBJEKTIV
GENuLEHD

FREIE 2EIT

Ja Nein

1657 336

83 17

58

79
76

62
94

e9

76

84

el
83

/O 0

YTUl BIMAw-KA,RINI riE[1*Wllrl,:RN!: 1;QI;:1 tt il Ir:!i,;W /  Ili'4IW-*<di)R M CIEIAT nl::1*1:!ArrACINI i::Ii*,f  0 0 wix#Brm C,IRIRRA]CIRmimERIER# miny LloW #IMIW-Kall|

\0

\0

2-% Z-%

494 172 1146 6

25 9 57

74 16 2t 37 42 53 42
53 6 34 29 66 26 2I
51 6 24 30 66 26 22 1
54 8 26 33 70 23 1e
50 7 24 35 72 22 16 1

,

I 3 40 0 8 10 30 23 53 40 88 13
I
1

24 418 9 24 9 60 39 58 33 83 I 7

36 47 9 31 10 61 32 61 32 77 22

36 43 8 22 10 58 32 64 20 79 20
1

36 47 6 25 8 57 35 76 18 85 t 5

i

20 53 5 8 3 44 33 58 37 10

28 49 13 t8 5 45 29 60 31 24
26 5I e 25 11 57 33 64 28 16
31 46 5 2/ 6 54 31 68 26 /9
4' 44 7 28 /0 6I 36 76 18 16



I...
18*u34.160$25. 279. 1

0
EFFIZ ENZKWITPI,i LE [,FR Bti,i, 1·984

F 157: PSYCHOS,irl,4 T 16, HE B[·ScHMEPD [11

Frage 1571 Wag tilift aut Sie zui

GRUNDGESAMTHEITI Per *onen ib 14 Jah 'e In der Bundesrepublik Drut·Fchland und Berlin 'West ,

SUMME <GEWlCHTET  

%

Ist Ihnen ubel 

fast taglich
alle paar Tage
alle paar Woctien
alle paar Menate

nie/KA

Fuhten Sie sich ·len ganzen

lag uber mude :ind zer-

schlage,77

i·ast taglicli
alle paar Tage
alle p/ar Wochen

alle paar Monate
nie/KA

Bel:oramen Sie bet 9eringer

forperlicher Anstrengung
At€mnot?

fast taglicli
alle paar Tage
alle Paer Wech€i,

alle paar Monate
nie/KA

GESAMT FPEIZE.IT,IATIVIIATEN cmindestens einmal pro Woche)

<pazie- Sport Bu€her Heben- 1-,ast- Yer'an- Trei- Ir€T-

ien- treiben lesen erve,b stat- St,1- fen (en

geher, ten- tungf- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-
den wandten

2 · ·: 2-N 2-7 2-': 2-7 2-7 2-7 2-% 2-%

1 1017 699 926 139 494 172 1146 680

01 51 35 46 7 25 9 57 34

34

132

3:r

*463

51

104
28:

491
1066

47

59

/22

177

1596

57

44
54

44
52

43 8
45 18

39 33

30

4I

·10

5 ·9

5 7

46

51

33

37

46
42

50

10 45
7 45

8 61

55
59

43

39
50

49

60

2UFRIEDENHEIT

MIT FP.EIZEIT-
AkTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- frie-
den den

2-7 2-7

14,3 454

71 23

4t

54

60
69
77

55

53
53

60

74

SUBJEKTIV

GENuGEND
FREIE ZEIT
Ja Hein

1657 336

83 17

69
76

80
81

86

87

Be

e 4

79
U3

2-% Z-%

20„

0 57 0 14 0 29 14 57 43 57 43

29 56 9 24 IA 6S 47 32 56 74 24

36 48 7 31 9 A, 30 54 32 86 14

35 14 A 27 10 64 33 65 28 77 22

35 46 7 24 8 55 35 75 20 84 I 5

8 29 27 49 29
9 19 34 3A 24

9 2t 35 32 20

44 7 26 7 34 23 I 9 1
54 6 26 10 34 t 7 14

13 32 4 i 3 9 32 32 t 3

15 4t 7 19 A 32 12 12
1 t 8 43 2 t 7 35 30 I 6
t 23 42 18 5 23 32 21
t 38 47 7 2; 9 35 20 17
1

1



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 181084.160325. 280.

F 160, HAUFIGKEIT DER ARZIBESUCHE IN DEN LETZTEN DREI MOIIATEN < OH,IE ZAHHARZT )

Frage ;60, Wie hbbrig warer, Sie Iii den litzten dr·ti Honaten bei einem Arzt<Allgemeinmediziner oder Facharzt)?

GRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West>

SUMME <GEWICHTET)
%

keinmal

1 - 2 mal

3- 4 mal

5- 6 Ial

7 -  2 mal

13 - 18 mal

19 - 24 mal

mehr als 24 mal

KA

GESAMT FREIZEITAKT YITATEN (mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Heben- Gast- Veran- Tref- Tret-
ren- treiben lesen erwerb 5£Jt- stat- fen fen

gehen ten- tung,- mit mit
besuch besuch Freun- Yer-

den wandten
2-/ Z-% 2-3.' Z-% 2-7 2-% 2-7 2-% 2-%

2001

100

747

755

258

107

78

20

15

1 1

I0

1017 699 926 138

51 35 46 7

46

55

5t

51

51

70

73

36

30

40

35

3t

24

31

5

33

9

30

46

48

43

44

44

45

53

36

40

494 172 t146 680

25 9 57 34

6 31

7 21

8 16

7 /2

to 22

0 20

0 27

0 36

0 40

10 65

8 56

9 46

5 45

12 54

0 50

0 60

0 55

0 40

ZUFRIEDENHEiT
MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- trie-

den den

2-2 2-%

1413 454
71 23

78

68

66

61

59

55

67

73

60

SUBJEKTIV

GENuGEND
FREIE ZEIT
Ja Hein

1657 336
03 17

7 85

79

6 87

88

6 85

5 100

00

73

50

t5

21

t 3

I 1

15

0

20

,e

60

l.g-- 00

r£2£/ PMWLMAn INI P,[1:0*.·EPM,i'14:!,11::R·, on ti:t, ·'# / EZ;  01,'.9.5%#rin[11,4 (*:INWi:rl:·li r·'11'(1:.'W '11, 1#:ti,A, /2ZD FIMP.5'/4 1:11174 634'·'11*.89FFFIRIERm* WAY /  nae, -MAII|

I-J

0
-J

2-2 2-;:

34 1

34 24

32 2

32 3t

45 3

20 2

40 33

36 18

10 40



IJ

0
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EFFIZIENZKONTROLL f DER 8.•4„ 1·93.1 181,i:14.160325. 281

F 161% DAUER EINE·-, WRAHKEHHAUSAUFENTHM TS IN DEN LETZTE11 12 MOIIAIEN

Frage 161: Hatten Ste in den letzten 12 Monaten :inen Arankeenhausalifenthilt und, w:.An Ia, wi€ lange,

GRUHDGESANTHEIT: Personer, al, fl Jahre 11, der Bundesrepublik f'e,itichland , rid Berlin <West i

  SUMME <GEWICHTET)
1 •,

kein Krankenhausn,ifenthalt

unter 1 Woche

1 - 2 Wochen

3 - 4 Wochen

5 - 6 Wochen

7 - 8 Uochen

mehr al€ 8 Wochen
bis 3 Monate

mehr a13 3 Nonate
bis 6 Monate

6 Nonate und mehr

•:E·3 i) 11 1 FREIZEITAF.TIVITATEN ·.mindestens einnal pin Wriche)

grazie- sport Burher Neben- 63Et- Yerin- Tret Iret-

/ e/4- trelt.en le ser, erweit, stat stat- teri fen

gehen ten- tung*- mit mit

besuch besuch Freuri- Ver-

den wandten

2-% 2-N 2 Z 2-% 2-% 7-% 2 -1 Z-% 2-7

2001

10 (i

1755

56

94

45

16

/0/7 693 926 133 494 172 t I 44 680

51 35 46
- 25 9 57 34

50

66

54

60

50

83

50

43

3;

35

46

41

29

3t

50

50 too

14 29

25 33

25

7 25

15 18

4 27

0 19

0 33

9 57

7 b4

11 57

7 *.2

13 50

0 33

90 too

43 43

42 17

ZUFRIE[,ENIRIC

MII F REIZFIT

Ak TIV1TATEN

ZU- unzu-

Crie- frle
den den

1-% Z-*

141 3 454

71 23

72

55

62

76

63

50

SUBJE TIY

GE#luDEND
FPECE ZEIT

Ja Hein

1657 136

83 17

0 too

3 71

1 50

2-2 2-2

·46 34 22 83 /7

50 36 39 92 16

59 36 27 82 17

44 33 19 99 1 1

31 3I 3t 8U 6

67 50 33 50 50

8 38 /1 3 38 0 13 /3 63 50 50 5 1) 8e 13

2 0 0 0 50 5 0

7 0 14 0 29 4 29

KA 12 0 33 0 58 3 5 1

1



181034.160325. 282. 1EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 162: YORSORGEUIITERSUCHIJHG IN DEN LETZTEII 12 MONATEII

Frage I62, Haben Sic in den letzten I2 Monaten an einer Krebsvorsorge- oder ati einer anderen Vorsorgeuntersuchung
teitgenommen?

GRUNDGESANTHEIT 1 Personen ab 14 Jahre iii der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin (6le.t)

SUMME <GEWICHTET)

%

ja, Krebsvorsorge

Ja, andera oder at igemeane
Vorsorgeuntersuchung

' ja, beides

nein

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVIT*TEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Heben- Gaft- Vere,i- Tref- Iref-
rer,- treiben lesen erwerb st t- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-

den wandten

2-Z 7.-7 2-7 2-% Z-% Z-% Z-% 2-% 7-7

2001

100

105

05

1312

17

1017 699 926 138

51 35 46 7

494 t 72 1146 680

25 9 57 34

ZUFRIEDEHHEIT
MIT FREIZEIT-
AKTIVITAlEN

ZU- unzu-

rrie- frie-

den den

2-% 2-%

1413 454
71 23

SUB,IE Mr 17

GElluGEHD

FPFIE ZEir

Ja Ilein

1657 336

83 17

01' P WHRM#,AD M 11,13: mmu-It·1 :liNI#:81 ·P,11 11 :11,:vl / .. mMWilf.2,·,r;,11 lill i '41: :11*,110 'If·11,11 :11:111 :Ilt, 10 11'111)'*'  ..i  111*41*W-IA„f#11! 11 111:Ility#ic):IRIi:1,<,VFH p[1 11:119   BlMR#9-K#11 

--J

0

Chi

2-2 2-%

482 58 34 5t 5 21 5 56 34 67 27 78 21

55 31 46 3 19 10 '19 37 67 29 79 19

58 2S 54 6 12 9 35 35 68 25 81 I 9

47 36 44 8 27 10 60 34 72 2/ 85 I 5

41 29 4t 0 35 0 47 24 65 24 65 35

i



-J
131094.160325. 233. 1

5/2
EFFIZIEHZKONTROLLE DER 8260 193·1

F 163: KURAUFE1111*ALT IN DEN LETZTEIt Fi,lIF JAHREN

Frage 163: ltaren Si€ Inncrhalt, de,· letztui funf .lahre zur Fur·>

GRUNDGESAMTHEIT, Person/n ab 14 Jahre in de, Bundesrepublik Dfuts:hjand und Berlin (West >

SUMME <GEWICHTET)
%

ja, einmal

ja, mehrmals

nein, keinnal

KA

 ;ES A 11 1 FREZZFITAATIVITATEN <mindistens ejnnal pro Wor·he)

;pazte- Sport Buche, Neben- Gast- Yeran- Trei Tref-

ren- treaben le,en trwerb stat- Stal- ten len

gehen ten- tungs- ,*it mit

beruch besuch Freun- Ver-
den w,ndten

2-% 2-i. 2-% 7-1 Z--% 2-% Z % 7-% 7 Z

2001

100

229

55

1702

t 5

1017 699 926 138

51 35 46 7

59

5I

50

47

494 172 1146 680

25 9 57 34

5 23

2 22

7 25

0 40

ZUFRIEDE I HE I T

HIr FREIZEIT-
HY.TIVITAIEN

ZU- unru-

frie- fr/f-
den den

2-% 2-%

1413 454
71 23

SUBJE TIV

GFNuGEN[.

FPEZE ZEIT
Ja Hein

1657 336

83 17

84

85

83

47

2-% 2-Z

22 47 4 48 30 70 22 I 6

40 60 I / 49 36 65 25 15

37 46 9 59 35 7/ 23 I 7

33 53 0 40 20 53 40 53

1

L

i

L



181094.214441. 45.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZ,GA 1984

F 38, HEUTIGE BERUFLICHE STELLUNG

Frage 3bi Hat itch thre berufliche St.zllung iii der Zwischer,zeit his heute verandert oder ni:ht ver ndert? Was
hiervon trifft heute auf Sie zu?

: GRUHDGESAMTHEIT: Hauptberuflich erverbst&tige <mindeftens 20 Stunden) und in betrieblicher Rufbildung/Lehre
befindliche Personen

SUMME <GEWICHTET>

%

Selbstindige,
akademische, frete Berure

Landwirte

Beamte

Angestellte

Arbeiter

In Ausbildung

Sonstige

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEH <mindestens einmal pro Woche>

Spazie- Sport Bucher Heben- Gast- Veran- Tref- Tref-

ren- treiben lesen erwerb Stat- stal- ten fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-

den wandten
Z-% 2-% Z-% Z-% Z-% 2-% Z-% Z-% Z-%

75

26

96

451

41

38

3

29

0

63

47

47

39

0

24

19

51

37

28

61

0

36

19

59

50

26

47

33

23

0 27

7 40

3 27

6 34

8 61

0 67

7 39

8 27

19 56

7 57

7 53

11 too

67 0

35

0

26

30

35

34

100

ZUFRIEDENHEIT
MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN

ZU- unzu-
trie- frie-

den den
2-7 Z-%

59

50

84

72

71

61

100

SUBJEKTIV
C EHOGEHD

FPEIE ZEIr

Ja Nein

2 51

0 42

5 84

3 79

8 81

2 63

0 100

  BMRAl-KOIUM SCE.liNICIE:MIE#31:111((311{115:1 ),4  E ORTR#9··KA,n M SIFIA¥l©Fli*lilinlIFRC## Frel#  ll BIMR ! RM SIE#11¥ CFJR[ZI IE ED 0 EDV    4410! 

--1

0

U-1

Z-% Z-%

1100 502 379 437 51 351 92 605 346 779 239 848 250
100 46 34 40 5 32 e S5 3t 71 22 77 23

t

3 49  
5 62

I I 4

2 20

/ 19

3 37

0



1810:34.214441. 46.EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZVA :984

F 4, ARBEITSZEITREi,FLUNG

Frage 4, l,lie :st gegenwartag bei Ilmen die Arbeal:zeit gel·egelt
personlich zu-'

- 01% von diese, Lixte trifft auf Ste

GRUNDGFSAMTHEIT: Abhdngig Beschaiti·,te (mir,de•:tens 20 Stunden> un,j in betrieblicher Au,biltlung/Lehre
belindlict,e perion,n

SUMME <GEWICHTET>
%.

rest geregelte Arbeatszeit
cohne Wechselschlchten/
ohne Nachtarbeit>

fest geregelte Arbeatsz€it
mit Nachtarbeit

Cest geregelte Arbett.zeit,
Z

nur Hachtarbeit

Wechselschichten ohne
6 Hachtschichtin

Wechselschichten mit
Hachtschichten

gleitende Arbeitizeit

Arbeitszeit nach freter
' Einteilung

ist ganz unterschiedlich

GE:Alll FREIZEITAATIVITATEH (mindestens einmal pro Woch€7

Spazie- Sport Bucher Neben- Gart Yaran- Tref Trel-

ren- treiben lesen erwerb stat- stal ten ten

·lehen ten tungt- mit ml t

beguch be.uch Fre,in- Ver-

den wandten
Z -7. 27. 2-% 2-% Z ·· •< 2-7 2 -:: 2% 2-%

40

48

65

60

38

37

20

27

32

20

3e

45

ZUFRIEDENHEET
HIT FPE;ZEIT-
AKTIVITATEH

2U- unzv-

frie- f, le-

den den
2 -:. 2-%

SUBJEKTIY
CEI I,iCE 14{·

FRFiE ZEIT

Ja Nein

2 797 197

0 80 20

...b

0

A

2-7 Z-%

9.3 6 480 356 405 50 321 83 5/.9 317 719 20

'OU 40 36 4I 5 32 8 9/ 32 72 2

t

637 48 38 40 5 30 9 60 33 73 19 80 20 1

27 52 41 59 0 37 22 30 30 99 1 1 85 1 1

7 57 29 57 0 57 0 43 43 7I 14 57 43

54 65 26 22 7- 44 6 65 30 72 22 89 11

1

4/ 56 37 27 0 29 to 49 22 7/ 27 83 17

77 44 38 57 3 29 6 56 30 70 25 75 25

33 8 3 40 25 83 13 70 30

44 8 6 52 29 58 3I 7I 29

KA 43 3 8 54 32 69 IB 9/ 9

7 7 I.'



131084.214441. 47.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1 984

F CA: FLIESSBAHDARBEIT

Frage 59: Arbeiten Sie am Flieeband bzw. Montageband?

GRUHDGESAMTHEIT: Abhangig Besch6ft,gte (mindEstens 20 Stunden) und in betrieblicher Ausbildung/Lehre
befindliche Personen

SUMME <GEWECHTET)

%

ja, standig
ja, zeitweise

nein

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN (mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- 'Yeran- Trer- Trei-

ren- treiben lesen erverb stat- stal- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-

den wandten

2-% 2-% Z-% Z-% 2-% Z-% Z-% 2-% 2-%

996

100

13

25

921

36

480 356 405

48 36 41

62

72

48

39

21 83 569 317

32 8 57 32

ZUFRIEDEHHEIT
MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEH

ZU- unzu-

frie- (rie-

den den

Z-% 2-%

7/9 202
72 20

SUBJEKTIV
GENOGEN[,
FREIE ZEIT

J. Mcin

797 /97

80 20

O 0

  004!tmn-K n #1 2FmnnIFIRFRIi:Ilt:M FID)W    11!MR#K(O)" INI SIF#N'UCIEIRIEMIFII£.11{1 ! FltBV <  BMAW-#<6 NI SIElagnqrk,WKIE[1* :.Rgq IEtOy <   ggMWV-K  

-4

0

\]

2-7 Z-%

50 3

5

8 e 0 38 IS 46 38 69 38 7: 23

24 20 4 32 12 60 60 76 12 92 12

37 4t 5 32 8 57 31 72 20 80 20

r
3t 44 8 42 14 53 33 69 19 86 1/

i
11



1814:34.214441. 48.EFFIZIE112KONTROLLE C,FR BZW 1 984

F 7-9, ARBEi T All .r,M'Tii„Eli 'SIJNITAL., 11,·'11)(HT- ODER ELPFITZ·CHAFT·fi IEII'#TE

Frage 7, Gehdrt zu thre, regul areR w beatize,t auch die haufige Albeit in 501,1, i,rid Feier taqfn v

Frage 8, Und die Bfrulsaib it an S,mstagen)

Fiage 92 Haben 91* ha,ifig oder regellageig am 610:henendE oder nachts Be, eit·*chaftedienste'

GRUNDGESAMTHEIT: Hauptberuflich erwerbstatige imandestens 20 Stunden) und iii bet, ieblirkir Husbild, ng.'Lehre
befindlich·e Perron n

SUMME <GEWICHTET>
%

Ja

neiii

kA

LES,*11 r FREIZE THATIVITATEN <mindestens £inmal pro Woche 1

·.railt- Sport Bi,(.her· Nebe,i- 6,st- Ver 3,1- Trel- Irer-

r€n- treiben le,en Er weit, stat- St.1- ten f el'i

gehen ten- tung*- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-
den wandten

2-% 2-:: 2 -% 2-% Z-% 2-% 2-% 2-7 2-7

·128

672

U

37 5/ 351

40 5 32
92 605 346
8 55 31

ZIJFPIEDEfIHE Ir

HII FREIZEIT-
AKTIVITATFH
/U- I inze j

,rie- Trie-
den der,

2-% 2 "

779 231

7/ 22

68

72

0

SUBJEKTIY

GElic,GEND
FREIE ZEIT
Ja Hein

848 250
77 23

--J

0

CO

2-7 2-%

110(i 502 579 4

100 46 34

46 33 37 5 33 9 52 32 :3 72 27

46 36 41 4 31 8 57 31 2I 80 20

0 0 0 U U 0 0 0 0 0 0

'- 0 0 1-1



181084.214441. 49.EFF[ZIENZEONTROLLE DER BZGA 1984

F 15: VOCHEHTLECHE ARBEITSZEIT INSGESAMT

Frage  5: Meni, Sie einmal thre ge=amte Al·beitszeit zusammenrechnen, also gegebenenfalls zuzuglich Obarstunden.

Hebenerwirbstlitigkeiten .der be,·uflicher Aibeit in Ihrer freien 2eit zu HauBe: gieviel Stunden kommen dann

durchschnittl icti in der Woche zusammen?

GRUNDGESAMTIEIT: Hauptberuflich erwerbstdtige <mindestens 20 Stunden) und iii betrieblicher Ausbildung/Lehre
berindliche Personen

SUMHE <GEWICHTET)

7.

20 - 29 Stunden

30 - 39 Stundin

40 Stunden

41 - 44 Stunden

45 - 54 Stunden

55 Stunden und mehr

HA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Heben- Gast- Yeran- Tre<- Ti'ef-

ren- treiben lesen erwerb %*At- stal- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-
den wandten

2-% 2-Z Z-% 2-% 2-3. Z-% Z-% Z-% Z-%

/09

40

388

140

219

170

32

ZUFRIEDENHEIT
MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN
ZU- unzu-

rrie- trie-

den den
2-% 2-%

77

48

74

67

74

61

88

SUBJEKTLY

CEHODEND

FREIE ZEIT

36 Nein

 P nwmw#An IM RFInt\61 1:1 FIR#r:R,'t 33 Nnw  D #IMRf#·'Ir,nu M st;F€!ilvilitll€IR#:113!i:litrt ·!1 EInt,W  -m nmcmwi R !1 1 SIHIRMa: % :#11Kar.M [:ili,v    Emmifw.ag

CD

\C

Z-;: 2-%

1100 502 379 437 5I 351 92 605 346 779 239 848 250

100 46 34 40 5 32 8 55 31 7/ 22 77 23

45 33 45 4 17 6 48 29 19 84 I 6

43 33 33 3 20 13 38 25 38 6e 33

48 33 40 2 34 /0 59 29 t 7 85 15

54 33 43 5 33 6 59 4t 22 04 16

47 47 39 7 40 I 0 64 33 20 74 26

35 22 35 e 31 5 42 3e 35 55 45

34 41 44 9 25 3 47 9 8I 16



EFF IZIENZKONTRot L F DER i 2,1,  1981

F 17: EIHKONMEI{3,FORN  BERUF )

Frage 17, Rezift,el, -Ie in Ihrem Ha,i :tbe,uf eli, Ce<le. t,elialt, lester, Lot,r, nd• r ,i, dip:er Lisee triill a,Jf 'Ate ZU?

GRUHDGESAMTHEIT, Hi,lptt„uilich er,·,erbstatige <miridestens 29 Stund·:ni und in bet, tebli<lirr Hust,ildung/Lehre
Le,indlic#,e I'ergorign

SUMME ,c GEW   CHTE T i

%

Lot,nemplanger:

Ze itiohn/:. tundei,10/,ii

Pramier,lohn

Al:kordlohn (Grupperiathord>

Akkordlohi, <Einzelat:koid i

dehiltsempidnger,

restes Gehait

Grundgehalt plu, Praile,1
und Provisionen

Selbstandiger/Fietberufler

Aus.bildungsbeihitie

' KA

GES,111 T FPEIZEI TAl:TIVITATEN ..mindestens e trimal pie Wr#he m

Spazie- Sport Hucher NE.ben- Gast- Vet' ir, Trei Trel-

i-tri- treiben les€n erwerb stat- st jl ien 4.,1

geh:r, ten- tung mit mt#

besuch b€such Fieun- Ver-

din windt.cn

2 -&;: 2-% 2.". 2-% 2-% 2-:: 1-'. 2-':

0 502
46

3 2

1 1

24

20

46

too

23

2

44

36

50

60

4 26

2S

65

50

Zl,FRIEDENHEIr

Mir FREIZEIT-

1*ATI'/ITATEN

ZU- unzu-

frif- frie-

den den
2-% Z-:.

6 779 239

71 2'

67

32

58

70

1 78

56

70

100

SUBJEETIV

GENuCE#ID
FPEIE ZEIT
ja Nein

048 250
77 23

5 74

47

74

100

--J

--1

0

141,44.21·1441. 50.

2-% 2-2

1,0 379 437 5/ 351 92 6 09 3·1

10, 34 40 32 3 55 31

27 27 6 36 9 5  35 20 84 I 7

45 18 to 45 9 64 27 9 73 27

8 25 13 25 8 4e 29 3B 58 42

30 /5 10 45 15 25 4 1, 25 70 30

572 50 41 49 4 30 5Z 30 75 2 (1 60 19

46 22 43 2 5- 3+ 1 26

21 21 31 0 5 33 26 37 53

43 70 43 4 17 3A 3 (1 30 22

50 50 U " 0 50 5 1 0 0

'r] 0 n ..



131084.214441 51EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 44: SICHERHEIT DES ARBEITSPLATZES

Frage 44: Wie beurtiilen Sie fur die nichste Zeit die Gefahr eines Arbeit:platzverlustes fur slch selber?

Ist Ihr Arbeitgplatz sehr sicher, elier gicher, eher unsiclier oder· sehr ilrisicher 7

GRUNDGESAMTHEITi Hauptber,J<lich e,·werbstatige <mir,desteris 20 Stunden) und iii betrieblicher Ausbildung/LeI·,re
befindliche Personen

SUMME <GEWICHTET)
%

sehr sicher

eher sicher

ch£r unsicher

sehr unsicher

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche>

Spazii- Sport Buchei· Heben- Gast- Veran- Tref- Tret-

r€n- treiben lesen erwerb stJt- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-
den wandten

Z-% Z-% Z-% 2-% 2-7 2-7. Z-% 2-7 2-%

494

431

137

36

3

50

43

42

39

33

ZUFRIEDENHEIT
MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN

Z,1- unzu-

frie- frie-
den den

2.-7 2-7

SUBJEXTIV
CENOGEND
FREIE ZEIT
Ja Hein

0 79

3 77

0 72

9 64

100

  RIMR##trd'hn M  IFIAN##ClfilmfmFI(t:#{1 LE FM    nIMR,Rf·,KA# M :%154,MIL.WMil#16'11/:## IFIINV'    RIMI*t-K )ILINI SltrIA{WICF[1*!FRF.RA li.ny f  QI*lIW-K¢)Q

IJ

--1

2-,../ 2-:<

1100 502 379 437 51 351 92 605 346 779 239 848 250

100 46 34 40 5 32 8 55 3I 7I 22 77 23

38 47 4 34 I 0 56 31 78 / 20

32 32 4 28 6 52 3 (4 6e 2 23

3t 36 7 36 j I 62 38 5e 3 26

36 47 3 36 3 53 25 6l 3 36

1'A 33 33 0 33 0 67 33 67 0 0



181084.214441 5r.
EFFIZIENZKONTROLI E DER B£,;A 1984

i F 46: BERUFLICHER AUFSTIEG/ABSTLEG IN DEN LETZTEN Fullf ·IAHREN

Frage 461 Wenn She einmal dle letzt•n (unl ·lihre be rechten: 9 ind 9ie in die em Zeltraum beruflicli aufgertiegen,
ist thre be,uiliche Stell,ing gleichgeblieben oder sehei, 51£ ehe, eli,ei, be,uilitchen Ab tleg-,

, GRUNDGESAMTHEIT: Heuptberuilich er,erbstatige <miridestens 20 Stunden) und iii befrieblicher Aurbildung/1.el,re

befindliche Perionen

SUMME < GEWICHI E T I

%

beruflicher Aucitieg

gleichgeblieben

beruf icher Abstieg

; KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEH cmindeftens einmal pro Woche>

Spazie- Sport Bucher Niben- Gast- Veran- Tref- Iref-

ren- tre,ben lesen /rwerb stat- St,1- fen fen

9.hen ten- lungs- mit . it

besuch besuch Freun Ver-

den wandt:n

2-% 2-1 Z-;: 2-7. Z-% 2-Z 7 -% 2-7 2-%

373

689

27

tO

46

46

4t

50

45

29

26

70

47

35

48

70

2 59

6 52

15 59

lo 90

ZUFRIEDEHHEIT
MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN
ZU- uniu-

frie- frie-

den den
2-% 2-7

6 779 239
7% 22

76

70

48

3Q

20

2/

37

60

SUBJEKTKV

GENOGEND
FREIE ZEIT
Ja Hein

-J

-IJ

r.)

---------L

Z-% 2-7

1100 502 379 437 5; 35/ 92 605 34 848 250

tOO 46 34 40 5 32 0 55 3t 77 23

6 35 1 36 79 21

4 30 30 77 23 t
15 41 22 70 30

0 l 0 30 60 40 I

 2--li -
/f



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZ A 1984 181084.214441. 53.

F 55: PSYCHOSOMAT ISCHE BEMISPRUCHUNGEII DURCH AREEIT

Frage 55: Wenn Sie nach einem Arbeitstag nach Hause keromen, wie h ufig treffen diese Aussagen auf Sie zu?

GRUNDGESAMTHEET, Hauptberuflich erwerbstitige (mindestens 20 Stunden) und in betri€blicher Ausbildung/Lehre
befindliche Perion€n

SUMME <GEWICHTET)

%

Kann night abschalten. Fuhle

mich gereizt und ange£pannt

sehr hdufig
haufig
g€legentlich
selten
nie

'

kA

1 FQhle mich niedergeschlagen

sehr haufig
haufig
gelegentlich
selten
nle

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Heben- Gast- Veran- Tref- Trei-

ren- treiben lesen erwerb stat- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit Mit

besuch besuch Freun- Yer-

den wandten

2-% Z-X 2-% 2-7 2-% 2-% 2-% 2-7 2-7

1100
100

40

139

386
350
182

3.

22
97

263
454

261

3

502 379 437
46 34 40

51 351

5 32
92 605 346

8 55 31

33 30

55 31

51 32

61 33
55 29

67 33

ZUFRIEDENHEIT
MIT FREiZEIT-

AKTIVITATEN
ZU- unzu-

frie- Crie-

den den

2-% 2-%

779 239
71 22

SUBJEKTIV
GENOGEND
FREIE ZEIT

66 Hein

948 250
77 23

0 45

5 55
3 74

87
2 08

0 too

0 50
5 52

74
79
89

100

0  NIMMAKA# M RIFIR{% nIFIAIBRFUTH li nW Z&&  UNMFK,M,R iNI f:Fl *WI](GFINFO*!M fltn #481 / &7 MMRaM((D)a M BFIRimmam!EIAFOCH IRI W    RIMRA;-#Am

C./1

2-7 2-k

L

35 28 43 5 33 8 45 4 55

33 3t 38 4 33 e 47 4 45

47 29 41 4 29 9 67 2 26

45 37 37 6 33 9 79 t4 l3

56 45 43 4 3S 8 86 I 1

33 33 33 0 33 0 67 0

23 9 27 14 23 0 59 18 36 5 50

27 28 25 3 19 5 44 · 27 38 5 48

43 27 40 3 3' i.i 55 32 67 22 26

46 36 41 5 35 9 59 35 73 20 2l

57 44 44 5 32 8 52 29 87 t 0 11

33 33 33 0 33 0 67 33 67 0 0



IA

P-J

A

EFFIZIEHZKOUTROLLE DER 626# 1934 181984.211441 54.

F 5'3: PSYCHO·SOMATI'3(HE BFA l:FRUCHUN,-Ell DUPCH ARBEIT

Frage 55: Wen,i Sie i,ach einem Art€.ltstag nich Haure kommen. vie haufig treffen bler,3 Huseagrn a,1, ble Z,11

CRUNDGESAMTHEIT, 119„r·*beruilich ei, •rbstatige cmindestens 20 :tunden) und iii t,pt, ,€blicher Huft,ildung/Lehre
betindliche Per:or,en

1 SUHHE <GEWICHTET >

%

Fuhle mich nervo. ·ind

unruhig

sehr hAufig
hiurig
gelegentlich
selten

nie
KA

Die Arbeit schlagt mir auf
den Magen

sihr haurig
haufig
gelegentlich
selten

nie

KA

GESAMI FREIZE TRATIVITATEN Cmindesteris e inm,1 pro loch€ ,

ipaile- Sport Bucher Heben- Gast- Ver,n 1,e'- ire*-

, en- treiben leten erwerb stat- st31- f en +Iii

·le lien ten- tung9- alt mat

besuch besuch Freun- Ver-

den war,dten

2-:: Z-7 2-% 2-% 2-7 7 -i: Z-% 2-%

2/

117

305
393

258

6

17

46

142
313

579

3

37 5' 35t

40 5 32

ZUFRIEDENHEIT

MII FREIZEIT-
AFTIVITATEN

ZU - unzu-

frie- trie-
den den

2-;: 2-%

* 779 239
71 22

41

4t

6/

69

7e

67

SlIBJFKTR

r,ElluGEND

FFEIE ZEIT

J3 Nein

848 250

77 23

52 52
53 47

7* 29

83 17
89 10

50 50

65

6I
68
75

82
100

2 -7 2-7

1 10(, 502 379 4 92 8„5 34-

101., 46 34 1 55 3t

38 /U 52 14 t 9 0 43 14 38 38

39 31 36 5 30 11 4.1 22 53 39

39 30 33 5 29 9 55 34 66 26

44 32 39 4 35 7 55 33 72 20

61 47 41 33 9 59 33 87 11

/7 17 17 0 2 7 0 33 17 33 0

29 35 4I 12 29 12 47 29 47 35

35 24 37 4 24 7 39 22 4t 39

37 23 32 4 35 1/ 56 32 30 32

39 25 39 4 33 6 57 28 23 25

53 43 42 5 31 9 55 34 /7 Ie

33 33 33 0 33 0 67 33 0 0

1

424- C] 0 n



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZOA 1984 101084.214441. 55.

F 55, PSYCHOSOMATiSCHE BEANS.FRUCHUNGEN DURCH ARBEIT

Frage 55, Winn St€ nach einem Arbeitstag nach Hause kommen, wie hbufig treffen diese Aussagen auf Sie z„?

GRUNDGESAMTHEIT: Haupt·beruflich erwerbstatige <mindestens 20 Stunden) und iii betrieblicher Au-bildung/Lehre
befindliche Personen

1 SUMME <GEWICHTET)
%

Leide unter Schlatstd'ungen
wegen der Arbeit

s€hr haufig
hourig
gelegentlich
salten

nie
KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEH <mindestens einnal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Cast- Veran- Tret- Trei-

ren- treiben lesen erwerb stdt- stat- fen fen

Nehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-
den wandten

2-7 2-% Z-% 2-2 2-% Z-% Z-% Z-% 2-%

1100

100

/2

29
79

248
728

4

51 92 605 3.16

32 8 55 31

2UFRIEDENHEIT
MIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN
ZU- unzu-

frie- frie-

den den

2-% 2-2

779 239
71 22

SUBJEKTiV
CENuGEND
FREIE ZEIT

Ja Hein

348 250

77 23

0

  #IMRAt-Man M REIRWI 31 1 9!AFIEPH Fli f f;  Mmmp#ABJW REFFPRWRAM##CH IFIQ V    OllAIW··KOILINI RMIAWK;ImmERERM En  6 57 n! 81-#t 

--1

-Ii-J

(-n

2-7 2-%

502 379 437 5t 3
46 34 40 5

50 50 92 8 50 0 33 42 50 42 67 25
38 21 38 7 41 0 45 3e 45 45 48 52
39 29 39 9 35 /5 47 27 63 30 70 30
45 22 34 3 24 7 49 32 63 30 72 23

47 40 41 5 34 9 58 3t 76 17 el 19

50 50 50 0 25 0 75 50 50 25 75 2S

·r



1811,r:34.231·949. 17, 1EFFIZIENZKONTPULLE DER E:,14 19:,4

F 60: LETZTE BERUFLICHE STELLIIFIG

Frage 60: Und welche be,uflich€ ·Stellwil hatten Sie tri il,re, bi.Ii,frigen Afrui.titiot.eit zvt€*zt> 1,la, hiervon trif·ft

auf Ihre letwte hauptb€,u liche  gt,lkpit lui

GRUNDGESAMTHEIT: Fr,iher liaupthe,-i,flicti erweit,Ftatiq# (minde,tens 20 Stunder,) Per;ririer,

SUMUE <GEWILHTET)
%

Selbstandige,
akademische, fre,€ Be, ule

Landwirte

Beaate

1 Angestellte

  Arbeiter

1 In Ausbildung

Sonstige

l,[ SAll r f kfli'Elr,4.TIVITATEN ·mir,decter,4 flrimal Pio (,, ,crif )

'.F'az i /_ Bpoi t Auck,e, Nebin- 66.t V€rp, 1,„ I, .,

tr4.it•cri le*en er,*ie, h flit -t,1 1 :n (en

g€hmn ten· turgi mit mit

besuch L:suct, Fre,in YEr
den war,dten

Z-% 2-% 2-7 2- 7 2 -% 2 -f Z k 2-% 2-%

2 408 149 305

64 23 48

32

30u

264

56

0

72

A 9

58

81

0

en 31 324 245
1 5 50, 83

2 LIF Ff & [.El HEIT

1111 FPEI/FiT-
APTIVITA7EW

ZU- 1.Ir,Zll--

frle- frie-
den den

2-% 2-%

454 143

71 22

S" B .JEk r 1 V

GF# Ii,i-,E ilt,

FPEIE JETr

4 H£in

559

87

92

U

38

85

89

83

-1

-6

Ch

Z-% 2-%

64 33 77

1 0 1 5 I t 2

36 /9 4t 6 14 U 46 33 64 25 ·2

U 0 0 0 0 Al 0 0 0 0

31 25 9 I 9 13 41 28 88 9 13

31 6D 5 1 1 5 5 / 36 73 23 ,q

14 31 5 l 5 5 4, 44 it 22 t 0

50 50 17 33 0 67 33 33 50 33

U 0 0 0 0 n f, 0 0 0 0 0

'7 Ll , , n



EFFIZIERZkONTROLLE DER B.EGA 1904 181084.231949. 18.

F 62: HANDLUHGSSPIELRRUM BEI DER ARBElT

Frage 621 Hatten Si€ bei Ihrer letzten Stellung €inen verhiltnis1ml 0ig grouen Spi iraum. um thre Arbeit zu erledigen?

GRUNDGESAMTHEIT, Fri,her hauptberuflich erwerbstlt·ige <mindestens 20 Stunden> Pei·sonen

SUMME <GEWICHTET)
.
4

ja

ne jii

i kA

GESAMT FREIZEWAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Lioche )

:razie- Sport Butcher Heben- Gast- Veran- Fref- Tre€-
ren- treiben lesen erwerb stdt- St,1- fen fe,i

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freur,- Yer-

den wandten

2-% 7-7 2-7 2-% 2-% 2-7 2-% 2-% Z-%

2 408 149 305

0 64 23 48

344

294

4

ZUFRIEDENHEIT
MI-T FREIZEI'T-

AKTIVITATEN

Zll- unziJ-

frie- Frie-

den den

2-% 2-%

5 454 143

8 7  22

SUBJEkrly

GE I 1  ,6 E N D

FPEIE ZEIT

Ja H€in

559

87

0

1  D[Miw-04(O,n M SITEUM€(.Itili lli 1111[COo.ID I: :11),W < nil 1111*! ··1!<tibll lili t,). 11:IMIc<:1:· 11;It IIi*{liti -1141 l: 211).,7 <  WHI'*f·,1!&(All IN} %%!i li 11 :11{1111:{1181KU(C#{1 IFIi,WY <  Utiv#-Af#4

--1

Al

/

Z-% Z-:<

64 33 86 31 324 24 77

t 0 5 13 5 50 3 12

69 29 54 5 13 6 5l 36 76 19 90 9

57 17 4I 6 t 3 4 50 4t 65 26 84 16

50 0 0 0 25 25 50 0 25 25 50 4

1



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

.
F 107, HAUSFRAU ALS BERUF/ARBEIT DER HAUSFRAU

Frage 107: Hier sind jitat eina Rilhe von Bturteilungen uber den Beru£ der Hausfrau. Bitte sagen Sie mir, ob Sie
dille Beurteitungen fur volt und gartz zutreffend halt£n, fur teilweise zutrer·fend, thir nicht zutr fiend

oder uberhaupt nicht zutreffend.

CRUNDGESAMTHEITi Hicht hauptberuflich arwirbitatige <mindest/ns 20 Stunden) Frauen, dit unter 61 Jahri alt sind

SUMME <GEWICHTET)
X

und mit thri (Ehe>Partner zu/ammer,leb r,

Auch wenn in Iiner Familie

  Mann und Frau berufstatig
sind, ist es vor allem Auf-

f gabe der Frau. sich um

Hausarbeit und kinder zu

1 kummern

trafft voll und gani zu

,
trifft teilweise zu

trifft eher nicht zu

trifft uberhaupt nacht zu

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN 'mindestons einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Cast- Veran- Tref- Trif-

rert- treiben li•n trwirb stat- stat- fen fgn

gehen ten- tungs- mit lit

besuch besuch Freun- Ver-
den wandttn

Z-% Z-% Z-% 2-% 2-% Z-% Z-% 2-% Z-%

287
100

46 77 120

51 27 42

47
52
51

53
0

25
29
t3

32
0

36
39
38
52
0

4 48

4 39
4 42

8 62

U 0

47
43
t8

39
0

ZUFRIEDENHEIT

MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN

ZU- uniu-

frie- frie-

dir, den

Z-% Z-%

66
59
58

60

SUBJEKTIV

CENOGEND

FREIE ZEIT

Ja Hein

63
7S
76
77
0

34
25
27
23
0

-.1

00

R.- Ar -

n

071184.015102. 7.

Z-% Z-%

24 27 15 138 I13 173 92 208 77

8 9 5 48 39 60 32 72 27

73 14 8 32
92 3 8 32
45 2 7 31

77 I 3 I4 34
0 0 0 0



071184.015102. 8. 1... 6 .....A.NU.·i...-# -L J-/ -LUH . '..%

F 113, ElGENE ARBEIT ALS HAUSFRAU

Frage 113, Auf diestr Liste stehen Aussagen von Hausfrauen ub£r ihre Arbeit im Haushalt. Sagen Sle bitte, ob diese

Aussagen auch far Sie volt und ganx zutreffen, teilweise zutreffen oder ob ste eher nicht zutr*ffen
oder uberhaupt nicht zutreffen.

CRUNDGESAMTHEITi Hicht hauptbiruf lich erwerbstatige (mindestans 20 Stunden) Frauen, die unter 61 Jahre alt sind

SUMME (CEWICHTET)

%

und mit threm (Ehe)Partner ausammenleben

Ich komme mir bei der Haus-

arbeit haufig richtiggehind
gehetzt vor

trifft voll und ganz zu

trifft teilweise zu

trifft eher nicht zu

trifft Qberhaupt ntcht zu

KA

Dii Arbilt als Hausfrau
ist *intanig und langwgilig

trifft volt und ganz zu

trifft teilweise zu

trifft eher nicht zu

trifft uberhaupt nicht zu

KA

CESAMT FREIZEITAKTIVITATEN (mindestens <inmat pro Woche)

Spazii- Sport Bucher Neben- Cast- Veran- Tref- Tref-

rin- treiben lisen grwerb stlt- stal- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit
besuch be/uch Freun- Ver-

den wandten

Z-% 2-% Z-% 2-% Z-% Z-% Z-% Z-% 2-%

287
100

27
101
97

62
0

13

102

79

93

0

0

   Mt'IW·:wral Irg Q;!ti46'2!1'1 it .1  ·6911;, 00 JEY y

37
4t

60

50

S4
47
5I

55

7 22

28 36

23 48

40 5D

8 54

39
49

56

0

ZUFRIEDEHHEIT

MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN
ZU- unju-

frii- frie-

den den
Z-% 2-%

31

43

72

73
0

SUBJEKT]V

GEHOGEND

FREIE ZEIT

J. Hein

0 0 0

  Ill'viP') 16.' ;·11 h !1 :' 1, .84"Ili,:: Ii .]: 9,4:1; AD P .i1 51 Illt ,¥   [!f.'Wit·:tr:11 li,4 2·'1 :1:,%7>, 1: ·1211:#411:C 83 1:ill,24 <RE 541.p  -t <4

-J

\0

Z-% Z-%

146 77 120 24 27 15 138 ,t 3 173 92 208 77

51 27 42 8 9 5 48 39 60 32 72 27

/

4 4 0 41 52 37 59 30 67

r 12 8 7 46 4' 55 35 71 28
6 8 2 43 30 63 30 74 26

8 16 to 65 47 74 18 90 t 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

46 62 8 31 31 69 S4 3e

27 41 8 I I 3 33 47 73 27
25 34 It 4 4 39 16 77 20

26 46 5 t 0 8 47 24 7/ 29
0 0 0 0 0 0 0 0 0



-1
131,i.,1.140:25. 293.

A)

0

EFF· 1 2 1 EN:k ITPOLI F DE P 9.6, 1 33 4

1 32 1 ELTERN VAm Ffi F•,461Ell 1 111[,ENtl

S 324 1.ebon lt,r Vat.1 4, '1 11,4.- r|'itf

GRUHDGESAIITIIEIT: P:i ;.-rici, iii, Alt i

  SU ME <GEWICHTET)

Ja, beide

nur der Vater

nur die Mutter

ncio, ketner

2 KA

1*,FIll,·.It: IE 11 i.t'. ,Ii,1.1.HAI ISMITC,1 iiI,ER

i mit 1% | a'// 1,"lt.'

i.i 14 1,1- 13 Jam en

GEb,/11 FRI-i EITAkTIVIIATEII u.mindestcns cinlial pro ,#0:"e ,

A paz 1 E - iF I · r t Btic Le, Heben- 63.t V,i „, f, · , tre*-

, €" ti e it,Er, lesir, erverb atat stat- f€n fen

gthen ttn- tunys · mit mit

besuch b€.uch Frew,- Yer-
de/1 wandten

-,· 7-7.Z
- 2-i: 2-  2 -;: 2.% Z.: 2-%

63 153 121

31 75 59

3-1

50

1 1

62

0

;7

lou

58

62

100

62

t OO

32

62

0

1  36

0 0

05

8 46

00

19 93

50 100

16 68

8 62

00

32

10(2

53

0

100

ZUFRIFDENIKIT
1111 FPFI21 /1

RATi'/11„TEN

/U- U/,2 /

Crie- irif
den den

2-7. i 7

140

69

69

lou

79

38

0

SUBJE TIV

GENuGEND

FPEIE ZEIT

Ja Hein

5 181
7 99

2+

0

1 1

62

100

92

50

68

85

100

2-% Z-%

204 28 61 37 180 69 5 23

100 /4 3i 18 88 34 2 1 1

/67 ·3
I
L

4 50

19 32

t3 8

2 0



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 181084.160325. 294. 1

5 33: BERUFSTATIGKEIT 111 HAUSHALT I EBEIWER ELTERN 4'014 BEFRAGTEIi KltIDERII/JUGEIIDL ECHEII

9 33, Wei· von thren Eltern ist be,uistatig?

GRUNDGESAMTHEIT, Perioner, im Alter von 14 bis 18 Jahren,

SUMBIE <GEAICHTET)

%

beide

Vater

Mutter

k,zine,-

1<A

deren t-aide Elter, t·eile kin Haus·halt leben

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

tpazie- Sport Bucher Heben- Gast- Vera,i- rrer- Irer-

ren- treiben lesen erwerb stat- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-

den wandten
2-% 2-7 2-7 2-% 2-% 2-7 2-% 2-7 Z-%

167

100

51 129 103

31 77 62

37

24

10,)

29

0

85

67

100

100

0

60 32 156

je 19 93

30 12

35 13

0 100

73 79

0 0

97

90

106

100

0

ZUFRIEDE141+EIT

MIT FREIZE T-

AKTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- frie-
den den

2-7 2-2

1/6

2 69

6 67

7 71

0 100

7I

0 0

U 0 21 0 ·*,6,11 !18 611:4' '., .1,·42122(6'51€0,, .193 1,·Ii,;,7  o ,1 IJZ'Al,41 ·1 · r',41 1,4 : ,  i .'g·i;,I i, ,1,"It maie :c,1',!,'al,·]1),   Q Wi, '·Are,o ti·,8 2,1 t·:1,4RM".IE:Ii:'r

SUBJEKTI·

GEHOGEND
FPEIE ZEIT

J, Nein

153

92

2 89

92

0 100

luO

00

0

tfU [fO' 10 ir{[t 4·7 <   [Eytiw<((k#

11\3
.-ID

2-7 2-*

27 54 44 t4

16 3 26 Et

73 59 19 3 3 11 !

78 63 I 7 3- 24 e

/ 0 0 0

14 71 0 14 14 0

0 0 0 0 t

1

f



181,184.160325. 245EFF I Z I ENZ '014 TI¢*31 L F I,E R B:,i„ 1 3:-,4

S 34 : BERUFSTRI li,IFFIT lit HAUSHAL T i

$34: Ist Mr Viti.i'ttir€ 11,itt,i lit r

GRUNDGESANTIIEIT: F# rs,-.i,ei, im *ilte,

SUI·IME  GENICHTFT,
%

1 Ja

riein

KA

LIFWI,ER El TEPII 7011 BE.FR,ir,IFIA A·III['OP,1/,JIll,FlIDI Ii ift U

it ).t,11'1'

ot, 14 1, i s 18 Jahren, in deren liguzhilt. i,ur eil, Fiternt€it lebt

b E ·I '1111 FFEI:FITHI'TIV TRIEN (rminclestwi• eirinal pro 4,1- ,-he)

r·,zle kort Pilcher liebel, 6,•et Vt r "i- r.., TI .4

ren. tri lt£n leser, arvxrt, etat st,1- te n /en

· eh£n ten- tungs- mit mit

bes,irti befuth Fre,Jr,- V,ir-

d, " vandtrn

2-7. Li. 2-% 2-% 7-% Z,% 2-·' 2·2

2 lrIFlEE,E NliE f T

IliI ff[12EIT-

ANTIVITATEH

Iu- unzu-

frie- trie-

den den

Zix Z-%

0 60

100

G

StlDJEATi V

GE It„,-,E /9

FPEIE 7EIT

Ja Ne in

r/D
1\.D

--1

2-% Z-%

4 I 5 10 1 1'> 13 19 2 15 3

1 V," I 8 b8 45 5 18 7Z 59 a 6 9 68 36

Ill 20 3U 3 (, 10 40 11,0 5 28 80 20

T < 15 ',4 94 U D 0 54 62 0 54 46

U 0 0 0 0 0 n 0 0 0



EFFIZIEIIZKOIATROLLE DER BZGA 19:34 181084.143417 26. f

SUMME <CEW]CHTET)

%

RnUCHER

FRuHEPE RAUCHER

HIE RAUDIER

RAUCHER:

Tliglicher Zigarettenkon-um:

1 .- 10

1
10 - 20

21 - 29

30 und mehr

Alter bei Rauchbeginn:

unter 16 Jahre

16 Jahre und  lter

Bifherige Varsuche aufzu-

h6ren:

1:€ine

Keine/auch nicht, wen,9er
11 rauchen

Mehr at 9 3

LE·>AMT FREI=ElTRETIVITATEN <mindesten€ €inmat pro Itc,ct·ie>

Spazip- Sport Bucher Heben- Cast- wei a„- Trei'- Tre, -

ren- treib€n lesen €rwerb st&t- stal- ren ter,

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ygr-
den wai,d tci,

2 ' 2-7 2-7 Z-% 2-7 2-% 2-% 2-7 . 2-%

20ul

100

747

236

968

l 97

3%7

97

144

/017 699 926 138

51 35 46 7

494 172 1146 680

25 9 57 34

ZUFFIEDEIIHEI 1

Mir FRElZEIT-

HETIViTATEN
ZU- unzu-

trie- frie-

den den

Z-% 2-;:

1413 454

71 23

SUBJEAT]V
1-,Ell,-,GEHD

FRECE ZEIT
J. Ne in

00 00

 i.v [P·9,e *'d,B IN, fl,·T'e·%'B'Ii,t::1:,tit:Fi [,9 , ,„,·, Rm mwi#'2%964 t"l!·'n -119:,11:f{1',:Ci 1# 1:·Ili,v ag, 69*MA ! fAGIi; rl,':11*Et'*110.$:187:1;.,39 1::f[au *22 [?r*1··DEOQ

1\D
C,4

7-Y

1657 336

83 17

46 33 43 8 35 11 62 36 67 26 83 l 2

60 4l 52 5 2a 6 53 27 73 23 8I 19

51 35 47 6 1 8 8 5S 34 73 20 83 I 6

55 43 50 8 27 t3 61 36 66 26 87 I 3

50 33 44 8 35 /2 65 38 67 24 32 18

32 26 30
l

t 6 47 1/ 65 30 6I 3e 8w 12
:

34 22 36 8 40 6 53 33 65 28 78 :2

t

162 43 4t 40 15 41 13 73 36 54 35 82 t7

580 *8 3I 43 6 33 I 0 59 37 70 23 83 I 7

345 46 33 42 8 36 9 63 37 72 20 87 t 3

226 46 40 40 37 9 6, 36 75 17 90 t0

133 46 27 44 9 33 10 57 31 60 32 77 2/

-1



EFFIZIEICKONIPUl 1 F i)i + b.·i,i, 1 9.3-1 181034.160325 263. 1

F 141: ALTER BFt Vi,1-1,11Rl i11111t

Frage 141, ble alt waien Sile, al, Sie eng€*ang€,1 haben zu rauch€n?

GRUiINGESAMTHEIT: Frulit.re Reuch#.i

SORE <GEWICHTET)

f Unter 16 Jahr c

16 Jahre und alter

KA

r,[ ·3 , 111 FREIZEITAB TIVITATEN , minde< ten= eirinal A.r i, Ilr•rhp 1

:F·azie- Sport b u c h e,· 11 e b e n - 6 A s t V€i ji,- Tril Tre,-

/·e/,- treit·*iIi le£er, erperb stat-  tal- f.n Ce„

g€hen t€n *ung, mit mit

t.esu< h be„ic·h Frew,- Yer-

dEn wandt·€n

2-* 2-7 2-% 7-7 7 ... 7 .

.. :: 2 Z

63

219

4

173 116 148

60 41 52

46 48

39 53

50 50

8 59

6 51

0 10 (,

Z u F R I E D E 1 1 FI E I T

Mir FREIZEIT

nATIVITATEN

ZU U f) Ztj -

Irle- frie
den den

2-% Z-;:

56

79

5u

SUBJFKTIV

GE"i,GEND

FREIE ZEIT
Ja Hein

5 232
1 81

-IJ

AD
5

'. 2 · ·.:

2:36 15 56 1e TT 209 6 53

to u 5 20 6 :, 27 73 2- 19

49 i I *7 25 4u 33 17

63 4 2/ 2e t 7 82 17

25 0 0 50 0 75

/

1

1

1



le*084. 68325. 264. 1EFFIZIEIGKONTROLLE DER BZGA 1984

F 142, ZEITRAUM SEIT DER RAUCHEI{TWOHIIUNG

Frage 142: Und wie lange Fauchen Sie nun schon nicht mehr?

GRUHDGESAMTHEITi Frahere Raucher

1 SUMME <GEWICHTET)
%

Unter einea Jahr

'
1 Jahr bis unter 2 Jahre

2 Jahre bis unter 5 Jahre

5 Jahre bis unter 10 Jahre

10 Jahre und tanger

VA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Cast- Yeran- Tref- Tref-

Ten- treiben lesen erwerb stdt- sta/- fen fen

gehen ten- tungs- Mit mit

besuch besuch Freun- Yer-

den wandten
2-% 2-7 2-% Z-% 2-% 2-% 2-X 2-% 2-7

286

100

19

12

57

56

140

2

173 116 148

60 41 52

53

42

58

63

63

100

63

50

37

45

36

'00

63

50

49

45

54

too

6 18 152

0 6 53

5 47

25 75

4 67

4 52

7 46

0 100

ZUFRIEDEHHEIT
Mir FREIZEIT-
AKTIVITATER

ZU- unzu-

frie- frie-
den den

2-1 7-7

7 209

7 73

42

67

63

79

eo

SUBJEKTIY

GEHuGEND
FREIE 2ElT
Ja He in

5 232
3 81

53

17

35

I 6

15

100

89 tl

58 42

77 23

82 18

64 IS

0 100

0  ORAW·*FIR ft,4  #111 41(:11·1 ,·[t IX:ili   c De 1,;11,2.9  . .. nk#R„ ··IJ, ( bll ftil : !;'lly*il:i'H:I :11:·'1 :111:l .(   2 1::Ii,M   Fa.„AB1 ,#dbta .ii ma:F, 2/.t#:tfli:#Rt::niy„9 %:112.9   AN&9-#C J

AD
Ul

1

l

2-2 2-%

I
I 5 5 7 6 53

5 2 2 2 t9

32 16 1/
1

8 0 33

0 19 26

0 36 36

6 16 26

0 0 0



EFFIZIEII:I<,)11TPi3l 1 i I IP 1'22:,i, 1·2:..4 131, :1.160325. 265.

F 1431 ANZAHL Fi.„Ittlk *,Er,il,i-tITEP 71„i,k[TIFU

Frage 1·131 Vie viel. 2,gar tten hal,.an Sie Ari,lie,

GRUNDGESAMTHEIt: Frimere Filiche,

SUMIIE  GEWILHTEI ,

%

Habe keine Zigaretten
geraucht

1 - 10 7:garetet,1

11 - 20 Zigaretten

2% - 29 ZigSre'*€41

30 Zigaretten ./.4 met,i

kA

dui,:h:chi,ittlict, pro lag ve, au,·lit '

,:E:,)/1 i FRI I.LITRATIVITATER ·:mindectane etrimal rio t.loct,E )

Pazt· .%·,•, t euch e i Hz Len· 6-,Tt V€: r ,1, 1,/, 1,€4 -

Yer, treib,n lesen Er :.,frb 5/bt _tal ,en f':,

le hz 1, tin t,1,11 . .0 "t 't

t,es,ich be.,4, 1, 1 rc,,4 5'€r

var,  trn

7-3. 7-;: 2 ;C Z·:·: 2-7 7 V. 4.". 2   7-%

17

112

92

/7

44

1,3 116 148

60 41 52

8.3

5.9

62

7t

48

lug

4;

43

37

4I

34

100

65

61

41

47

45

100

ZUFFIEDENI{EII

Mir FRFI:FIT

RIJIVITAI[14

Zl'- „ni„-

irl€- 1, 'e

den den

2-% Z-Y

7 209

7 Il

St-lf .JEFTIY

GENUGEND

FREIE ZEIT
Ja He in

5 232
1 31

94

82

83

71

17

33

-1

AD

C\

2-7 1-%

23. /5 56 I8 6 53

|Uli 5 20 * 47 2 2 19

6 0 0 53 35 94 0 6
¥

9 19 10 51 25 62 34 13

4 27 3 59 30 34 16 16

0 t8 65 24 33 t., 29

2 16 41
.

27 ;3 t6 23

0 U e2 0 33 67 67



181084.160325. 266. 1EFFIZIENZMOIllROLLE DER BZGA 1934

F 144: ANZAHL RAUC·HER l M HAUSI{ALT

Frage 144, Wie viele Per.onEn <bei Ra

in threm Haushalt?
uchern, Si€

CRUNDGESAMTHEIT: Perserien ab 34 Jar,re

SUMHE <GEMICHTET)

%

 
1 Person

2 Pers:nen

3 Pei-zonen

4 und mehr Persor,En

feine der anderen Personen

uohne allein

AD

GE3AMT

selb.t ausgenommen> rauchen eigentlich mehr oder „,eniger regelmheig

iii der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einnal pro eoche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- Tret- Tref-
ren- tr€iben les€n erwerb stdt- stal- ten *en

g€hen ten- tungs- mit m it
besuch besuch Freun- Ver-

den wandten
2/ 2-Z 2-7 2-% 2-% 2-7 2-7 2-7 2-7

20,11

100

557

227

46

24

770

365

1/

1017 699 926 133 494 172 1146 680

51 35 46 7 25 9 57 34

ZUFRIEDE#REIT
MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN

ZU- uniu-

frie- frie-
den den

Z-% 2-%

1413 454

71 23

SUBJEKTIV

GENOGEN[.
FREIE ZEIT

Ja Hein

1657 336
83 17

79

82

70

75

43

91

55

0 0'

r 1,11 * 1,#T. f/1 /A-k) rt"ii, ' 8,7;3,11 1,4 ,·"1'i,,JE,* 1::1"Ii' lin,t 7,# RY)74 /22D num£BjwnJi ki,i

-IJ

1\D

\J

MMF4 1'-#M M I *:!,·eq' 1,·1 714,·i!:i·  P' , 1.

Z-% Z-R

46 36 41 9 24 9 59 37 64 29 20 1

42 38 46 8 31 13 67 28 6£3 25 /0

48 46 30 2 33 11 50 41 63 24 28

29 42 25 8 50 17 7t 75 38 8 29

53 35 47 7 21 '3 52 3I 75 19 I 7

6I 30 56 3 27 7 6I 35 73 19 8

kA 36 45 73 9 45 0 36 45 45 45 45
t

0
'

4 /22Z) 84 tr'·" 2, I..,11 N 11 r '1· 'ti'a4T



EFFIZIENZAON1601lt- DrR b-i,i, 1.9.,4 071184.111320. 4. -J

1\0
(DO

SUMME <GEUIL#ITE 1 I

%

IHTEIISITAT DE•, Al k.utiOL-

KONSUMS:

hein regilmjdiger
Alkeholkensum

Unttr I40 g pr. Woche

140 - 2fiu g pi„ Weih.

Mahr ali 269 9 pro Wobbe

LE '..il I trkrl/FITAPTI"lf,itt-11
>pailf i; L" t b'*,IM,

r el' tre 1 6,1, le/.i

geh£li

200/

tuO

'.'5

71/

323

292

4.3

52

54

47

·i:,//ii'.. t.i,

U. 1·i „  , ,· t

: i &,tiIi ; t , t

t , „

, 1„'..1 i.,•, 4,·,1,2 )

4, , „· 1 , I ir./

 t it *.r , i n

1 11/1,1. *Tlt M tt

h t„ · Ab l. 1·• ,/, ,!er.

i, ., „i,Jt-n

Illt- 1. T FDE IIHE 1 r

i·,IT rfe I.-Flr-
i,k I i ·· 1 T,:1 1 14

ZU ltriz U-

1 rte- trl.-

..3.n Ja„

2-'. 2 -'r

SUBJEKTIV
GENt,G EliD

FREIE ZEir
Ja Hein

2-9 2-k 7-5. 2-/ I /. 2-% 2-%

1017 69, 9/4 1 Sd 494 /12 1/4/ 630 1413 454 1657 336

5I 35 46 7 34 71 23 83 /7

33 ·16 7 13 05 70 23 83 /7

40 6 2: 33 '.  ' 25 82 I8

32 41 t IJ 3. 1. /1 3Y 73 19 84 /6

/., 34 5 49 f 34 19 83 I6

.,



061184.214439. 41.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 134: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154, Der Genu  alkoholischer Getranke wie Bier, Uoin oder Sprituosen hat oft verschiede,ia, teilwiis• 9anx
anggnehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist etne Reihe solcher Wirkungen auigefuhrt. Geben Sle bitte fur .jede Aussage auf

dieser Liste an, ob Ste:
1 - diese Wirkung aus eigener Eriahrung kennen

2 = ob Sie deswagen zuweilen alkoholische G€tranke trinken

DIESE WIRKUNG KENNE ICH AUS EIGENER ERFAHRUNG

GRUNDGESAMTHEIT, Perionen ab 14 Jahre

SUMME (GEWICHTET)

%

Alkohol ist eine angerighme
Moglichkeit, sich zu

entspannen

Alkohol vertreibt die

Langeweile

Durch All'ohol bekommt man

das Geruhl, Ober den Dingon
zu stehen

Alkohol starkt das

Selbstvertrauen

Alkohol hilft uber Hieder-

geschlagenheit und

Depressionen hinveg

Alkohot macht das Gefuht von

Einsamkeit und Unverstanden-

sein ertraglicher

Alkohol laBt einen starke

B€lastungen besser grtragen

0

i/222) MM 1, ):111 11 4 ·' 64 111*\ "

in dev= Bundesrepublik Deutscbland und Berlin (West)

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport. Bucher Neben- Cast- Veran- Tref- Tref-

ren- tretben lesen erwerb stlit- stat- fen fan

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-

dEr, wandten

Z-% Z-% 2-% Z-% Z-% Z-% 2-% 2-% Z-%

2001
100

0/7 699 926 138 494 172 1146 680

51 35 46 7 25 9 57 34

0

&£97 Ed·,te: 1, ".1,1:
..:'mur\

ZUFRIEDENHEIT

MI'r FREIZEIT-

AKTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- frie-

den den
Z-% 2-%

I413 454

71 23

l]

1. 1!:i i: Ii,W /4/17, "•1.·,··i·-·11 #8 : 41 ·];„,3 11 ·11,1,\ 1 r\-\,\

SUBJEKTIV
CEHuGEND
FREIE ZEIT
Ja Hain

1657 336
83 17

r<)
\0

!· 1 ,< 1 36

Z-% Z-%

709 55 33 45 -2 27 9 54 34 72 22 82 17

403 57 34 40 7 27 9 58 36 74 /9 87 13

459 52 33 39 8 24 1 1 55 35 74 18 85 15

424 56 34 39 8 25 9 58 37 72 21 86 14

466 55 34 40 t 0 28 9 55 38 70 21 84 15

365 56 33 38 2t to 53 36 73 21 87 I3

409 5.3 34 37 6 26 1 1 55 37 70 23 84 16

-_1

n

63·1:· Eft 1, It K <44&22 euvij.g



061184.214439. 42. 1
EFFIZIEIIZKONCROLLE DER BZGA , 984

F 154: ALKOHOL-KONSU MOTiVE (STATEMENTE)

Frage 154: Der Ganue alkotiolischer Letranke Wic Hifi W+ 1 1, odE r Spr ituoi.n hat oft vt,rgi-tilider,e, tellwels, ganz

angenehme Wirl.ungen.
Auf dieser 1 aste jet vini Reth: solch:, Wart iligal, auigettit,rt. Geban Sle Litte tur Ied, Aurgage auf

dieser Liste .n, ob Sie,

1 = diese Wirkung *us eigener Erfahrui,j kenner,

2 = ob Sie desueggn zuweilen alli·holl:el,£ L£trank& trinken

DIESE UIRRUNG KENNE ICH AUZ EIGENER EF AHRUNG

CRUHDGESAMTHEIT: Personen at 14 4*,re in der Bund6sreputtjk Deutschtand und Berlin <West)

GESAMT FREIZEITHITlYIT,ITEII .iwindistens einmal pro Woche) ZUFRIEDENHEIT

Spazi<- Sport Buct,e, I-ben- Gait- Yeran- /rel- Tre,- MIT FREIZEIT-

ren- tratben lesar, erwerb stat·- stat- fen ten AKTIVITATEH

g€hin ten- tungs- mat al/ ZU- unzu-

besuch besuch Fi:un- Ver- 1. r/e- frle-

dEn wandt€n den den

Z-% Z-% Z-% 24 2 -% 2 -7. : -% 2 5. Z -% Z-% 2-% 2-% Z-%

SUMME (GEWICHTET )

%

2u01

100

Alkohol lenkt von Schwitrig-
kuiten in der F*mille oder

ia Berur gb 395

Durch Alkohol kann man Arge,

telchter bewattlgen

1017 693 926 138 494 172

51 35 46 7 25 9

SUBJEKTIV

GENuGEND

FREIE ZEIT
Ja Nein

54 1657

23 83

-IJ

Cht

0

It 46 660 1413 4 336

b7 34 71 /7

57 32 3, 7 24 $0 54 35 72 23 86 t 4

429 55 3I 3t 8 25 to 55 36 73 2I 85 15

Ll ,

nr



061184.214439 43..FFIZic,i.KONi.UL.E DEW oZGA ,9-64

F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTlvE (STATEMENTS)

Frage 154: Der Genu8 alkoholischer Getranke wie Fier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedene, teilweisi ganz·
angenihme Wirkungen.
Auf dieser Llste ist eine Reihi solcher Wi,·hun9un aufgefuhrt. Geben Sie bitte far j£de Aussage auf

dieser Liste an, ob Ste:
1 - diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen

2 - ob Sie deswegen zuweilen alkoholische Getrbnke tri,iker,

DESWECEH TRINkE ICII ZUWEILEN

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME (GEWICHTET)

%

Alkohol ist eine angenehme
M6glichkeit, sich zu

entspannen

Aikohol vertreibt die

Langeweile

Durch All,ohol bet·ommt man

das Gefuhl, uber den Dinggn
zu stehen

Alkohol starkt das

Silbstvertrauen

Alkohol hilft uber Nieder-

geschlagenheit und

Depressionen hinueg

Alkohol nacht das Gefuht von

Einsamkait und Unverstanden-

sein ertraglicher

Alkohol laet einen starke

Belastungen besser ertragen

0

DR 51·44 0  r Jill .1, (5· 1,

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast-
ren- treiben lesen erwerb stbi-
gehen ten-

besuch

Z-% Z-;: Z-% Z-% Z-% Z-%

2001

100

10/7 699 926 138 494
51 35 46 7 25

44 b,&

einmal pro Woche)

Veran- Tref- Tref-

stal- fen fen

tungs- mit mit

besuch Freun- Yer-

den wandten

2-3: 2-% Z-%

L7

 q„frf  ''.,

ZUFRIEDENHEIT

MIT FRE ZEIT-
AKTIVITATEN
ZU- unzu-

frie- frie-

den den

2-% Z-%

80 1413 454

34 71 23

SUBJEKTIV

CEHuGEND

FREIE ZE.lT
Ja Nein

0
. d.  ; , 1, MI p).r :;:11:,1,'',, gqe i:'*%'#.,4

--J

C,·.1

--J

2-7 2.-%

/72 1146 6 1657 336

9 57 83 17

I

422 49 36 41 5 30 8 58 32 69 23 83 17

186 42 30 34 6 33 I0 55 31 68 24 83 17

121 45 30 31 8 25 4 56 32 64 25 82 /8

106 4I 28 30 5 26 5 54 31 66 23 83 I 6

123 50 28 36 4 27 7 54 3t 65 25 89 /1

98 55 2l 32 8 34 I 0 51 22 67 19 89 t I

120 50 I 8 33 6 24 3 48 25 62 27 87 t 4

.

1 #!: ..5.,1 1, 4 .·



061184.214439. 44.EFFIZIENZKWITROLLE DIR B:LA 1984

F 154, ALKOHOL-AONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Fragi 154: Der Genue alkoholAscher Getrhnke wie Bier, Wein odir Sprituosen hat oft virrchiedenk, teilwiist ganz
angenehme Uirkungen.
Auf diesir Liste ist eine Reihi solch r Wirkungen aufgefuhrt. Gehen Sie bitte Tur jede Auss,91 auf

dieser hste ali, ob Sie.
1 = diese Wirkung aus elgener Errahrung kinnen
2 I ob St£ deswigen zuukilen alkoholisch£ Getrank, trinken

DESWEGEH TRINKE ICH ZUWEILEN

GRUNDGESAMIHEIT, Perionen ab 1 4 Jah, e in de, Bundesrepublik Deutschlind und Berlin <Wist)

GESAMT

,
SUMME <GEWICIITET)

i Z

FRFIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazte- Spoit Bucher Hebin- Gast- Veran- Tre¢- Trei-
ren- traiber, leser, irwerb stat- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Yer-
den wandten

Z-% 2-% 2-7 2-7 2-7 2-% Z-% 2 ·> 2-%

2001

100

  Alkohol lenkt von Schwierig-

  haitin &n der Falille oder
ii Beruf ab 98

  Dutch Alkohol kann man Arger
Zeighter bewiltigen 152

1017 699 926 138 494 %72 *146 680

51 35 46 7 25 9 57 34

ZUFRIEDENHEIT
MIT FRElZEIT-
AKTIVITATEH
ZU- unzu-

frie- frie-

den den

2-% Z-%

1413 454

71 23

SUBJEKTIV

GEHOCEND
FREJE ZEIT

Ja Nein

1657 336

83 17

-1

(-A

/0

0 //

-  54-1-IIL,-  ---------*i--LA-'

1

2-% 2-2

42 30 35 8 35 9 55 33 65 22 86 14

45 30 30 8 38 9 54 28 65 23 87 I3

L.L



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.214439. 45.

F 154, ALKOHOL-KONSUMMOTiVE (STATEMEIITS)

Frage 154: Der CenuB alkoholischer Getranke wie Bier, Wein cdar Sprituosin hat ort verschi dene, teilwiise ganz

. Geben Sie bitte fur jede Aussage aur

angenghme Wirkungen
Auf dieser Liste ast Iine Reihe solcher Wirkunc*en aufgefuhrt
dieser Liste an, ob Sle:

1 = diRse Wirkung aus eigener Erfahrung kennen

2 - ob Sie deswegen zuweilen glkoholische Getranke trinken

GRUNDCESAMTHEIT  Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

LESANT FREIZEITAKTIVITATEN (mindestens einmal pro Woche)

'
SUMME <GEWICHTET>

%

  Alkohol ist eine angenehme
Maglichkeit, Sich zu

' entspannen

J Diese Wirkung ist zumin-

dest aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weiten alkoholische

Getranke

Alkohot vertreibt die

Lar,geweile

Diese Wirkung lit zumin-

dest aus figener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bikarint

Deswegen trinke ich zu-

woilen alkoholische
Getrjnke

0

(  1,1.qi·*.' E "1' 11 4 ,

2001

100

Spazie- Sport Buche, Reben-
r,n- treibcn lesen crverb

gehen

Cast- Veran- Tref-

Stat- stal- ten

t£n- tungs- mit
besuch besuch Freun-

den

2-, Z-% 2-7 2-%

1017 699 926 138

51 35 46 7

Tref-

fen
mit

Ver-

wandten

Z-%

494 172 lt46 680

25 9 57 34

ZUFRIEDENHEIT
MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEN

ZU- unzu-

frie- trie-

den den

Z-% Z-%

SUBJEKTIV

CENOGEND

FREIE ZEIT

Ja Nein

54 1657 336

23 83 17

n

440 2 ·, 6 ·· ·'1 lili : 61 '.4,1, · ·1:.1

--J

C.h.1

C.hl

t ·1; „. , t' 4· ·1 !, LL 1 1., 0. 4 !     11 ·11,,

Z-% Z-% Z-% Z-% . 2-% 2-%

1413 4

71

1130 53 34 44 7 28 8 56 33 7t 22 82 I 7

709 55 33 45 7 27 9 54 34 72 22 82 17

.122 49 36 41 5 30 8 58 32 69 23 83 17

588 52 33 33 7 29 to 57 35 72 2I 86 I 4

403 57 34 40 7 :7 9 58 36 74 /9 87 13

186 42 30 34 6 33 I 0 55 31 63 24 83 17

t7

4 9 1.,1 i w m-9 !1 ' fu e '( 
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EFFIZIENZKONTROLLE DER B:GR 1984

F 154: ALKOHOL-KOI:SUMMOTIVE <STATEMENTS>

Frage 1541 Der GinuA alkoholischer C.tranke uie Bler Ueii, 0,16, sprituoset, hat oft versihied£nE. t€ilw*ise ganz

ar,genelime Wirkur,gen.
Auf dies„ Liste ist eir,* Rgihe sol:tic, Wi,·1.ung€i, autgetutirt. Debe,1 Sie bitte ligr Iedi Mussage auf

dieser Liste an, ob Ste:
1 = di€se Wirkung aus eigener Erfahrung kennen

2 = ob Sie deswege,i zuwellen allrotiolische Getranke trinken

GRUNDGESAM HEIT: Perconen ab 14 Jahre iIi der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (Wrst)

SUMME <GEWICHTET)
%

Durch Alkohol bel.ommt man

das Getuht, uber den Dingen
zu stehen

GESAMT FRE12EllARTlvllAIEN (mindestens ti,imal pro %>(,che)

Spazie- Sport Puche, N ben- Gast- Veran- Tref- fref-

ren- tratben lesen Erverb stat- stal- Ien fen

g£Ii€n t€n- tungs- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-

den wai,dtin

2-% Z-% 2% Z-: 2-7 Z-% Z-% 2-7. Z-%

2001

 00

Diese Wirkung ist iumin-

dist aus •igener Erfahrung
bekannt 580

Diese Wirkung ist nur

aus eigener E,fal,rung
bekannt

Deswegen trinke ach zu-

Hellen @lkoholische
Cetrdnke

Alkohol starkt das

Selbstvertrauen

Diese Wirkung ist zumin-

dest aus eigener Eriahrung
bekannt 529

Diese Wirkung ist nur

aus £igener Erfahrung
bekar,nt

Deswegen trinke :ch IU-

wellen alkoholische
Getranke

1017 699 926 I 38

51 35 46 7

ZUFRIEDEnHEl T

MIr FREIZEIT-
AKTIVITATEH

ZU- unzu-

frie- frie-

den den

2-% 2-0

SUBJEKTIY

GENOGEND
FREIE ZEIT

Ja Nein

-----1 U----- 1.,
-

Z-% 7.-7

494 172 1146 680 1413 454 1657 336

2S 9 57 34 7I 2] 83 17

50 32 38 8 24 to 55 34 72 /9 84 I 5

459 52 33 39 3 24 / 1 55 35 74 18 85 t5

/21 45 30 31 8 25 4 56 32 64 25 82 18

53 33 37 3 25 9 57 36 7I 22 86 14

424 56 34 33 8 25 9 58 37 72 21 86 14

/06 4I 28 3U 5 26 5 54 3l 66 23 03 16

.,



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 15-94 061184.214439. 47.

F 154, ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Fr'ge 154, Der Genue alkoholischer G€tranke wie BiEr. Wein oder Sprituosen hat oft verschiedene, teilweise ganz
angenehme Wirkungen. '

Auf diesir Liste ist iine Reihi solcher Wirkungen aufgefuhrt. Gebil, Sie bitti fur jide Auisagi auf

dieser Liste an, ob Sie:

1 - diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen

2 - ob Sle deswegan zuwgilen alkoholische Cetranke trinken

GRUIDGESAMTHEITi Personin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <Uest>

SUMME <GEWICHTET)
%

Alkohol hilft uber Hitder-

  geschlagenheit und

Depressionen hinwag

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN (mindestens einmal pro Woche>

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- Tref- Tref-

ren- treiben lesen frwerb stat- Stal- fen fen
• gehen ten- tun9s- mit mit

besuch besuch Freun- Ver-

den wandtin

Z-% Z-% Z-;'. Z-% Z-% Z-% Z-% 2-% 2-%

2001

'00

Diese Wirkung ist zumin-
dest aus eigener Erfahrung
bekannt 589

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinki ich zu-

weiten alkoholische

Gqtranke

Alkohol macht das Gefuhl von

Einsankeit und Unverstanden-

sein ertraglicher

Dies, Wirkung lit zumin-
dest aus eiginer Erfahrung
bekannt 462

Diese Wirkung ist nur

aus eig•nor Erfahrung
bekannt

Deswig•n trinke Ach zu-

w.allen alkoholische

Cetranki

0

6IRR Dt JVFIt·Jn' M &!1 ·1;,A,il i, 1It ·. , PJW„,i

1017 699 926 138
SI 35 46 7

494 %72 1146 680

25 9 57 34

ZUFRIEDENHEIT

MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEH
ZU- unlu-

frie- frie-
den den

Z-% Z-%

SUBJEKT 1V

GENOGEND

FREIE ZEIT
Ja Nein

54 1657 336

23 83 17

0

t V, !* v ',3 <<    6 *' 1; .,·i 1, hi  :...I, .6 +5,1:·, :,[  :1; ,#4 ,(i : > .2 ,I r ,41   MI, 4 <.'. t,1'4|1 JIll 5.,m; ·I;s·,#..44, 1 .41
0

,..191 :8 8 1';[114,' <1'12  ! '41 -·M¢ 

-IA

Chi

U1

Z-% Z-%

1413 4

71

54 33 39 8 23 8 55 36 69 22 05 15

466 55 34 40 10 28 9 55 38 70 21 84 15

123 50 28 36 4 27 7 54 3t 65 25 89 i /

56 31 37 7 24 10 53 34 7I 21 87 t 3

365 56 33 38 7 21 I 0 53 36 73 21 87 13

98 55 2/ 32 8 34 10 51 22 67. 19 89 I /
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EFFIZIENZKONTROLLE DIR B:LA 1984 061184,214439. 48.

F 154, ALMOHOL-KONSUMMUTIVF (STATEMENTS)

Fra9e 1541 Der Ger.uB alkehelischer Letranke vie ble,, Uein oder Sprituosen hat oft ve,schledene, teilweisi ganz

angenel,me Uirf.w gen.
Auf dicser L:ste *st *Ine Rtihe solcher Wirkungin aufgefuhrt. G£ben Sie bitt€ fur jede Auss,9e auf

dieser Libte an, ob Sie
1 = daese Wirkurig aus eigener Erfahrung kennEn

2 - ob Sie d•swegen zuweilen alkoholisch  Getranke trinkan

GRUIBCESAMTHEIT i Per.unir, ah 14 Jahre In der Bunde:>republik Diuts:hlarid und B rlii, TWEst)

SUMME <GEWICHTFT)
%

Alkohol 186t einen starte

Belastungen besscr grtragen

LESAM' FREIZEiTAKTIVITATEN (m1ndgstens sinmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Herer,- Gast- Verin- Tret Tref-

pen- tre;ber, les€n erwerb stat- stal- ten ten

gehen ten- tungs- mit mit

besuch besudi Freun- Yer-

den wandten

Z-% 2-% Z-% 2-% Z-% Z-% Z-% 2 7 Z-%

2001
loo

Diese Wirkung ist zumin-

dest aus eigener Erf ahrung
bekannt 530

Diese Wirkur,g Ast nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke icli zu-

weiler, glkoholischi
Getran e

Alkohol lenkt von Schwler:g-
keiten in dir Famille odei'

in Beruf at

Dicse Wirkung ist zuman-

dest aus ei9ener Erfal,rung
bekinnt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Eriahrung
bet:annt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische

Getrdnke

10/7 6,9 926 138 494 /72 :146 680

51 35 46 7 25 9 57 34

ZUFRIEDENHEIT

MIT FREIZEIT-
AkTIVITAIEN

ZU- unzu-

frie- frie-
den dan

2-% 2-7

1413 454

71 23

SUBJEKTIV
CENuGEND

FREIE ZEIT
Ja Hein

1657 336
83 17

-unkill.li --I,&----------,- ::= .-

%

Z-% 2-%

52 31 36 6 25 9 53 34 68 24 85 15

409 53 34 37 6 26 1/ 55 37 70 23 84 16

120 50 13 33 6 24 3 48 25 62 27 e 7 14

493 54 3t 38 7 2C 'Y 54 34 70 23 86 14

9

395 S1 3L 39 24 1 U 54 35 72 23 06 14

98 42 3U 35 8 35 9 5S 33 65 22 86 14

i.1



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.214439. 49.

F 154: ALKOHOL-KOIISUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154: Der GenuA alkoholischer Getranke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedene, teilweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste lEt eint Reih4 101:her Wirkungen autgefuhrt. Gehen Sie bitte fur jeJe Aus*age auf

dieser Liste an. ob Sie:
1 = diese Wirkung aus aigcner Erfahrung kennen
2 - ob Ste deswegen zuw€ilen alkoholische Getran e trinken

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

GESAMT FREIZEITAKT1VITATEN <mindeftens elnmal pro Woche) ZUFRIEDEHHEIT SUBJEKTIV

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- Tref- Tref- MIT FREIZEIT- GENOGEND
ren- treiben leser, arwerb stlt- stal- fen fen AKTIVITATEN FREIE ZEIT

geh.'en ton- tun9s- n,it mit ZU- unzu- Ja Hein
besuch besuch Freun- Ver- frie- fri,-

der, wandten den den

Z-% 2-% 2-7 Z-% 2-1 2-% 2-% 2-7 2-7 Z-% Z-% Z-% Z-%

SUMME (GEWECHTET)
%

Durch Alkohol kann man Arger
teichter bewaltigen

2001

100

Diese Wirtung ist zumin-

dest aus iigener Erfahrung
bekannt 581

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Errahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-
weilen alkohollsche

Getranpe

0
..<  11141 4, ·15 zi '11 h " 1.1, 1 li, 1 !· , 9, Ii

1017 699 926 138 494 172 1146 680

51 35 .16 7 25 9 57 34

[3

dit.ti.4,· c . 1 1,11

1413 454

71 23

1657 336
83 17

,, '1:·11,!t (1,:;1:1, !111 1;ill,i /
\Ry\\
/  1.1.,'**, a "

--1

C.hl

\]

, 1, ,
· 1; i' 1; i 13.:1 . iii! 1· 1,· i

/ /1 1"1

1

52 3I 35 8 29 10 55 34 71 2I 86 I 5

429 55 3I 37 8 25 I0 55 36 73 21 85 l 5

152 45 30 30 8 38 9 54 28 65 23 87 13

.1

6: 4,17,49 1, 1,6 -· R ·, ·.1 11 4
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C.hl

CO

SUNIE c. GEWILHTLI +

.,

INTEIIWITAT DEV Ill L,IARMEII[tit-

1,0HSUMS:

hean Medit·imetritE ikon.IM

Ge, inge/mittler.
Intcnsitat

Hot,e Ilitensitit

REGELMASS[uER t LiN.1-111 VOII

SChmerzwitteln

Beruhigungsmitt·.ln

Hnregungsmittelii

S ch 1 dm i t t e h i

1.ai,ti ohne Srhial 'Ace *1/, 1

gung smittel I,i ki

ausk.m(ben

Brauchc hin und wi, ·le,

ein Medikarment, um

i leistungsfahig zii :ein

tlehme Medikam:i,t: r,i,r a,11

Yerordnung des iii'zte:

Het,me Med,kamente n,jr ,

uenn es nicht ati,j" s

gelit

GE,H,1 1 FPFIFFET,16rIYITATFII ,ininlestens eini·,il pi·(, IJ'.,1'.t )

:pazte i,pnit 8.trI e, Ilei.n tiast- "*, 31, Ir: I 1, e'

, en. tre/tier, lesen frweit. stgl st gl , e" , el,

1€ t,€n ten- tung- Mlt mit

besurh bee%  ch Fir"ri "er-

4.-r, upndtin

Z-n Z .' 2-% Z-% 2-7 2 :: Z X 2-%

41 1017 699 926 I 33 434 \7., 1156 6,0

0 51 35 46 7 25 9 5. 34

Zlf FR IE[,Fllil[ I r

Mli FEE]2Ejl-

AF. r t "ITATEH
Z,. UT  Zel

fi-le- frle

deei, den

2-7 Z-N

I 4 I 3 454
7 23

349 3El TIV

GE N )6Ellr,
F F·i IE EE i T

.'' He in

1657 336
83 17

2-7

20£

1 N

58, 45 42 4. lu 3t 6,- 35 /b 16 37 t3

13.31, 53 3 1 45 b 23 7 54 34 C  8I *9

8F 6/ 8 41 5 10 2 /b 3I 57 30 39 12

163 49 12 33 5 13 5 43 37 5I 3, el 2B

6: 65 I5 6 9 IU 3a 33 59 32 9u 9

21 4.3 I 4 43 l 0 24 to 52 33 57 3i 95 5

81 49 /2 35 II 3,/ 35 33 9 0 I0

'., 22 5/ 5 10 1U :2 5:+ 34 43

114 5 i 18 42 1B 2< 5t 35 73 22

Jut 53 33 ,, <U 2 : 4 3 1 23 85 14

141.2 50 27 $0 82

0-,



181094.100325. 284. 1EFFIZIENZI'0 ITROLLE DER E,ZGA 198·4

F 164: MEDlKAMEIHEI,KONSUM IN DEN LE TZTEI DREI HOHATEN

Fi·a·ie 164, Hier steheti jetzt rine Reihe von 1·ledikamer,ten. Welche dieser M€dikamer,te haber, Sie in den vergangenen
drei Mor,aten verwei,det) Bitte ki·euze,i Sie an, wie hJurig Sie <liese iii dei, letzte,i drei Monaten ei, genommen
haben, re<,41*6819 taglich, regelm&€,ig, abel· r,icht jeden Tag, nur zeitweis€ oder uberhaupt niclit.

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre iIi der Bundesrepublik Deutschland u,·,d Berlin <West>

SUMHE <GEWICHTET)

%

Schmerzmittel

regelm&8ig taglich
regaln,88£g, aber nicht

taglich
nur zeitweise

,it:,crhaupt nicht

KA

Herz- und kreislautruittel

regelmaBig tagl ich

regelm6Big, aber night

taglich
nur zeitweise

uberhaupt nicht

1" A

| 7 g,Mve, i"A  6 B * ·1' 'Ii,App,*I, 7, '1,11· p r +

GESAIIT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens eanmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher  eben- Gast- Veraii- Tret- Tref-

ren- treiben leren erwerb stal- stat- fen fen

gehen ten- tungs- mit mit

be-uch besuch Fr€un- Ver-
den wandten

2.-% Z-;< Z-%. 2-2: 2-% 2-7 2-% 2-7 2-%

2001

100

105

832
942

56

98
222

/398

66

ZUFRIEDEIIHEi r

MIT FPEIZEIT-

Ak TIVITETEH
ZU- unzu-

frie- frie-
den den

2-7 Z-%

SUBJEKTIV

6ElluGE IID

FREIE ZEIT

Ja lie in

0 L.7

„,,· 1, 80 /75/2 mi'ir,ni a ,;1" 1,4 ,· ·i,.i, 2,41"i, 71 ·i,0" ·1* :,41, ·Ii „4 / 42 m-9'n, i' ·f Q 1, fl fl'.1,96,·* 1,•1, A,K,·n.i ·Bi F·t i·,g / 72 nupwprAo|

-IJ

Chi

\0

Z-% Z-%

1

1017 699 926 138 494 172 I 146 680 1413 454 1657 336

5t 35 46 7 25 9 5; 34 71 23 83 17

64 53 14 52 6 1/ 3 47 36 61 3I 94 8

47 1 1 30 5 t4 6 40 37 44 43 73 27

54 32 45 6 24 e 56 29 69 24 8I 19

49 42 49 8 20 10 61 33 75 19 35 l5

48 36 54 4 18 5 57 34 80 1 1 88 I 3

217 58 19 48 2 1I 4 44 32 72 19 90 9 !
66 I 5 40 4 9 4 43 27 65 27 85 /5 1

58 20 44 4 1S 3 46 33 70 22 80 20

47 41 47 9 29 I I 62 35 7I 23 82 18

53 36 52 3 26 5 55 38 76 20 80 20



EFFIZIEIIZAOIITPOI t i·ER B.. i..8 1·134

F 164: MEDIi:ANEI{Ittifull*IJM 114 DEN LE l:IEN DF'El ti,itivittl

Frage 164, Hier flehen Jet.zt €.ine k€th€ von Iled,karf,€riten. 61:lclie di€:er kledit: mt„h hat·el, S.te in der, virgarige,ir.,7
d;ei lit·:,ater, ververidet / Bittc kre,ize„ ·,1 e an, w ze hmufig 5/E diese in den letiten dre, Menaten eingenommen
habitii: iegelmit':C tagit·14 Iegdlmiwi#, aber nachl Jede:, Tag, nur Leitwelse 0,3:r ubert,aupt ritcH,t.

GRUIWGESAMTHEIT: fersoner, al. 14 Jal,r·e i„ del Bunde€republik Deut€chtend lind Berlin (liest'

' SUMME <GEWICHTET )

1 %

  Rheur,amitte 1 rui guae,

i 1 i chen Anwei,dung , z B

Salben. tremes 46,i.)

regelmaeig taglich
regalmaBig, Mie,- niclit

tagtich
nur zeiteeisc
uber haupt ritilit

KA

Rheumamittck zum Einrithmen

:Tabletten. 1'ap.elli USW. )

regelmaBig ta,11,ch
regelmae:g, ahe, nlcht

taglich
nur zeitweise

Ciberhaupt nictit

kA

LES,21[ FREI7EITAI'TIVITATEN (mindisten= eirimil Vi o Wo.he 3

Pazte· 55),irt Bi,chei Neben- Gaft- Ve, ir, Tr€.r· Tre f

tre,ben lefin erkierb Stat- St 31 i en len

g ehen ten tirig- · mit mit

be,u,·Ii besuct, 1 re,Jri- Ve, -

del, w iii,lter,

Z-% 7 5. .·:. 2 % 2-i. 7 1. 2-% 2-%

gl

242

1554

83

38

121

1717

9b

017 t, 4 9 92/. t 38 494 'Z2 It ,le· 610

51 3 5 46
- 25 9 5 7 34

52

59

4 ·9

S5

DupipEHHFir

Hir FPEI.'FIT

nk TIYIIATEN

Z,S. unzu

frie- frie-

den den
Z-%'.

1413 454

71 23

SUBJEI Ity

GEHL,Grtl D

FREIE ZEIT
Ja Nein

IJ

4

0

191,174.160325. 235.

2-7

2uill 1657 336
toii G 3 17

40 55 20 48 0 5 5 5 l) 2J ia 2 1/ 90 8

22 17 4 t 6 .19 37 59 32 86 14

21 4t 7 1,' 5 41 38 24 86 I 4

38 47 -2 27 1 1 " U 33 7/ 23 82 18

34 53 2 2. 4 51 3I 78 t 4 81 19

29 72 *, 52 3 '7 7 48 45 A3 t 4 86

63 1 i 29 It 8 &2 34 58 28 82 18

50 19 41 4 t2 3 40 1, 7 (, 20 84 I 6

50 37 47 7 26 9 99 34 7/ 23 33 17

54 32 52 2 21 5 52 40 72 2t 83 17

0 n



181084.160325. 286EFFIZIEIFK011TROLLE DER BZGA 1984

F 164: MEDiKAMEIITEIIKOIISUM IN DEN LETZTEII DREI Mi.,IXATEII

Frage 164: Hier stehen jetzt eine Reihe von Medikamcnten. Welche dieser Medit.amente hat,en Sie in den vergangenen
drei Monaten verwendet? Bit.te ki·euze„ Sie an, , ic hduf·ig Sie diese iii den letzten drai Monaten eingenommen
habcni regelmdeig tbglich, regulm5Big, aber nicht jeden Tag, nur zeilweisa oder uberhaupt nicht.

GRUNDGESAMTHEIT: perionen ab 14 Jahre in del· Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West>

SUMME <GEWICHTET)
%.

Anregungsmittel

regelmieig thglich
regelmaBig, aber night

taglich
nur zeitweise

uberhaupt niGht

KA

Arineien fur Magen, Lebm

und Galle

regelmaeig taglich
regelm&Big, aber nicht

tiglich
nur Ze,tweise

uberhaupt night
KA

GESAMT FREIZEITAKTIY1TATEN <mindestens einmal pre Woche)

Spazie- Sport Bdcher Heben- Gast- Yeran- Trer- Traf-

ren- treiben lesen erwerb stat- stal- fen fen

gehen ten- tungs- mit· mit

besuch besuch Freun- Ver-

den wandten
2-% 2-7 Z-% 2-% 2-7 2-7 2-7 Z-% 2-7

2001

100

13

83
1804

93

49

184

1633
85

1017 699 926 138 494

51 35 46 7 25

ZUFRIEDENHEIT

MIT FREIZEIT-

AKTIVITATEH
ZU- unzu-

trie- trie-
den den

2-% Z-%

80 1413 454

34 71 23

SUBJEATIV
GE liu G ElID

FREIE 2.EIT

Ja He in

3 100
5 76

2 63

0 81

0 Il 0

  nIMpw·p,efl,n 114 1'*!1:1113·gn  $·'11*:11, :F·MI:.11 i,-m /.L.I.D. Bri·.**·t··p,M',:11 N S :1::11*4i *·'11*1::1!11: *#il: :rl,;..4 .44.  .'tR,2,/··la,(7„0 M **1,11: s :8·'11 .!1:[i: Ii: .<1„9 #:Ii,iw U.R-  !;11) *rab

IA

-A
-J

3-7 Z-%

172 1 146 6 1657 336

9 57 83 I 7

8 50 0 50 13 13 0 63 50 SO 50 80 '3

38 23 46
t

8 23 15 46 31 62 2 8
48 27 27 2 27 -7 54 29 54 3 25

51 36 47 7 25 9 59 34 7I 2 16

55 31 55 2 20 6. 55 40 73 2 I 8

50 44 20 46 2 16 t0 32 24 72 26 80 20

45 14 33 0 22 2 45 37 53 22 86 t 4

55 24 49 7 26 9 50 35 66 27· 79 2t

50 37 46 7 25 9 59 34 71 22 83 16

59 3/ 5I 2 18 6 53 33 74 19 02 18



-IJ

1 8 I 084.16(325. 287
-CJ
1\-D

EFFIZIEIIZK.OliTRCil i F hER 82,1,1 1·98·4

F 164: MEDIPACIEIITENIONSUIl IN DEN t.l IZTEII DREI flollmirll

Frage 1641 Hier stelien letit eine RE,he ion Medikamenten. Welche die£er ttedil,am,i,*  haL:n ·31: ir, den vergangene:,

drei thnaten verwendet  Bitte kreuzen Sie an, vie haultg Sie diest Iii d:N litzten dril Monaten eingenommen

haheti. re.gelmiei,1 tighrt:, ragelmallig, abel ntcht jeden Tag, nur zeitweise oJEr i,birt,aupt nicht.

GPUNDGESAMIHEIT, Persorier, al, 14 Jal i e

SUMME <GEWICHTET)

%

Verdauungs- und Abfuhr-

mitte 1

regelm Big t.aglich
regelmiBig, abe, nicht

taglich
nur zeitieise

uberhaupt nicht

kA

Mittel gegen Vfistimibiheit,

Depressionen

regelmieig tagitch
regalm&8ig, abe, nicht

taglich
nur zeitweise
i,berhaupt nicht

KA

iii der B,indesreptiblik Deutschland und Beriti' <Weit)

6 E SAIi T FREIZEITAKTIVITATEN <minde<tens einmal pro Voche)

Spazte- Sport Bucher Neben- Gist- Veran- Tret- Tref-

ten- trerben le,en erverb stat stal· len (en

lehen ten- tur,gf-  tt mit

besuch besurl, Freui,- Ver-

,len wandter,

2-% 2-% 2-:: 2-% 2-7 27 Z.% , i. Z-%

200'

too

54

231
1594

82

22

62

1809

87

1017 E.99 926 138 434 %72

5  35 46 7 25 9

59
6t
50
57

19 43

21 47

39 46

32 50

ZUFRIEDENHEIT

MIr FREIZEIT-

AKTIVIii,TEN
ZU- unzu-

frie- frie-
der' den

2-k 2-7

30 1413 454

34 71 23

SUBJEKTIV
GENuGEHD
FREIE ZEIT

Ja Hein

-9--I  --'-Ill.-I -

2-% Z-%

1%46 6 1657 336

57 83 17

1
45 64 22 58 0 1 1 0 44 38 76 20 89 9

54 6 7 4 46 37 54 44 76 24

61 4 19 7 48 34 61 28 83 I7

49 8 27 9 59 34 72 21 e3 17

52 2 20 7 55 38 73 22 82 l 8

21 62 t9 57 5 to 0 2" 33 48 48 86 t 4

14 50 5 23 18 55 36 45 41 91 9

/5 27 3 /5 0 47 31 47 42 85 t3

36 46 7 25 9 53 34 72 22 83 17 l
33 53 2 22 7 55 33 76 1e 83 17



181084.160325. 288. 1EFFIZIEIRKOITROLLE DER BZGA 198.1

F 164: MEDIKAMEH1EIWOIISUM IN DEN LETZTEII DREl MONATEII

Frage 164: Hier stehen jetit eine Reihe von Medikamenten. Welche dieser Medi:amente haben.Sie in den vergangenen
drei Monaten verwend€t' Bitte ki·euze,i Sie an, wie haufig Sie diese .in den letzte,i drei Monaten eingenommen
h,ben: regelmieig tdglich, regalm68ig, aber nicht Jeden Tag, nur zeitweise oder Oberhaupt nicht.

GRUNDGESAMTHE T, Personen ab 11 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME <GEWICHTET)
%

Mittel Megan Folgen von

Streebelastung

regelmaBig taglich
regelmdBig, aber nicht
taglich
nur zeitweist

i.)berhaupt nicht
KA

Mittel gegen Konzentrations-

st6rungen

regelmaBig taglich
regelmi8ig, aber nicht

taglich
nur zeitweise

Oberhaupt nicht

KA

GESAMT FREIZEITAKTIVITATEN (mindestens einmal pro Moche)

Spazie- Sport B,lcher Heben- Gast- Veran- Tref- Tref-
ren- treiben les€n erwerb stat- Stal- fen fen

gehen t€n- tung·9- tti it mit

besuch bes'Jcb Freun- Yer-
den wandten

: 2 2-% Z-% Z-% 2-7 2-7 2-% Z-% 2-%

2001

100

8

45

1852

9/

8

54
1839

93

25
42
51

58

ZUFRIEDENHEir

HIT FREIZEIT-
AKTIVITATEN

ZU- unz,J-

frie- frie-
den den
2-% 2-7

SUBJEK TIY

GEPIOGEND

FREIE ZEIT
Ja tie in

100

85
83
82

* 11114* ·* 0 1,4 41&'158"124:6:1681::lf:im:!IC 'Cll I  .",i.W 6 17 #IMR#t··It'VWN E-41 11*WII€**m *:110111 11·' ,ly (' /  11!Mi t·1 UN ji 1 f31  Bg EDV 4  17 #l m -i di tt|

--J

A

C.h,1

1

2-% 2-%
l

/

1017 699 926 138 494 172 1146 680 1413 454 1657 336
5t 35 46 7 25 9 57 34 7I 23 83 17 1

[

5 20 0 6B 0 0 40 60 40 40 60 8O 20

13 t3 0 25 0 38 13 13 75 50 50

22 27 11 27 9 51 27 49 33 69 3I

36 47 7 25 9 58 34 7/ 22 83 16
32 52 2 2I 4 53 36 78 *6 8t 19

1

1

7 43
*

14 43 14 0 0 43 0 57 29 too 0

75 38 50 0 0 0 39 13 50 25 O

54 26 37 1/ 28 7 59 35 70 17 15

50 36 46 7 25 9 57 34 70 23 17

58 30 53 2 19 4 54 39 78 16 16



1 lu3l.160325. 289,
EFFIZIEil:K,111TPOLI F 1,1 R BLi,,4 1 4-1.1

F 164: MEI,II'AMi lITI.libull.,1111 I *4 [ Ell 1 1  12TLII I,RFi miliNTill

Frage 1641 Hier st.,1,en jetrt eine P. il,e vor, 11·:,lihamintin, 41€lch•e die€ei Hed,#Aminte haban Sle in den verganyanen

diet Munaten ve,..,t„,1,£t ' 16,tte kieuze,i 51e ari, wie hautig gie diese 111 d€n letzten die a Mc·r,ater, eing:nommen
liaben: ieletmaot,j ta.jit,1„ Ie gflmer,1,1,' siber nicht Jed€n Tag, nur Lf,tweise oder tiberhaurt nict,t.

GRUNDGES,ANTHEIT : P,-1 *mkn ili

SWittE  GEWICHTE T ,

%

leichte Ber,ihigui,g.mittel

regelmaazg taglick
regelmaBig, abe, *ii.-lit

taglich
nur zeitweise

uberhaupt nicht

kA

staike Beruhigungcmittel

regelmbBig taglich
iegelmauig. abe, ritcht

taglich
nur zeitweise

uberhaupt nicht

KA

1·1 Jal, e iii de, bun·le<republik Deutschland und Berlin <Uet)

GESANT FREIZEITRATIVITATIN <mindeftens einwal pro Woche>

·:i) iz i e 4..p,3, t Aucher Neben- Gast- Vtran- Tref- Tre,-

p En- trelben lesen erwerb stdt- Stal- fen fen

lah€n ten- tungf- mit mit

Lesuch besuch Freun- V€r-

den waridt·en

7 2-% 7 :: 2- N 2-:. 2 % Z-% Z-% 2-7

2"91

100

3D

249

1603

90

35

1856

94

55

57

46

52

ZUFRIEDEI411[ 1 r

MIT FREIZEIT-

AkTIVITATEN
ZU- unz,)

trie- frie

den den

Z-% 2-N

SUBJEKTIV

GENG(EliD

FREIE ZEIT

JB Hein

-A

A

Z -% Z- ;.

1017 "l, 926 1 33 494 %72 t 146 680 1413 454 1657 336

51 46 25 9 57 34 71 23 e 3 *7

28 68 14 64 1 4 36 46 54 39 89 t 4

67 17 47 10 13 20 50 37 67 20 90 7

51 24 43 5 /9 6 51 29 6/ 29 79 2I

50 37 46 7 26 9 5p 34 72 22 83 16

59 34 53 3 21 4 52 37 78 17 80 20

4 75 25 25 0 0 0 0 25 75 25 100 0

45 „ 0 0 0 9 45 36 55 9/ 9

5t 26 2 /1 9 0 43 14 40 5t 80 20

50 i6 7 25 9 58 34 71 22 e 3 17

60 33 3 20 4 52 37 7, /b 82 18



131084.160325. 290. 1EFFIZIEIIZKOHTROLLE DER B:GA 1·38·1

F 164, MEDIKAMENTEUKONS*.irt Ill DEN LETZTEN DREI MOIIATEII

Frage /64: Hier stehen Jetzt eire Rethe von Hedlkamenten. Welche dieser Medikamente haben Sie in den vergangenen
drei 110.naten veri,endet) Bitt,2 kreuze,i Sie an, wie h8ufig Sie diese iii de,i letzte,i drei Monaten eingenommen
haban, regelmaubg taglich. regalm88,9, aber nicht jeden Tag, nur zeitweise oder Gberhaupt nicht.

GRUNDGESAMTHEIT: Per€onen ab 14 Jahre in de,- Bundesrepublik Deutschiand und Berlin <West)

SUMIIE <GEWICHTET)
%

Schlaimittel

regelmaBig taglich
regelmi819, aber night

taglich
nur zeitweise

Oberhaupt nicht

KA

Starkungsmittel, Aurbau-

priparate

regelmaeig taglich
regelmdeig, aber nicht

taglich
nur ze,tweije

Gberhaupt nicht
KA

mindestens ein

Medikament genannt

kein Medikament genannt

GESANT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazie- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- fref- Tref-

ren- treiben lesen erwerb stdt- stat- fen *en

gehen ten- mittungs- init
besuch besuch Freun- Ver-

den wandten
Z-% 2-% 2-% 2-% 2-% 2-7. Z-% 2-7. Z-%

2001

100

52

21/

1627
82

54
163

1657
89

1017 699 926 138 494

51 35 46 7 25

ZUFRIEDENHEIT

Mir FREIZEIT-

AKTIVITATEN
ZU- ' unzu-

trie- frle-

den den
2-% 2-7

SUBJEK TIV

£Elli,LEH[,
FREIE ZEIT
Ja Nein

| P #IMIN,AB IIQ :9,11:11,4,('11:(11:11111:11' 1::11·, 11'11::lid'/ / P IMP*/·1;41 INI .*,*:11*#11( It:111111:Ii'lli:Ilte'na Ii:111,W Z Z) IFIR**,It<Anma i'*711*711©IFIialt:11*1:RIMIH IPM /   BIMilt-11:<2 11|

-J

-A

Ul

1

Z-% 2-%

172 1146 680 1413 454 1657 336
9 57 34 7l 23 83 I 7

29 62 10 48 10 3 10 24 38 55 34 97 3

42 13 27 6 t3 4 44 33 60 33 87 15

55 26 53 I 0 19 4 52 35 59 30 80 20
50 37 46 7 26 9 59 34 73 2I 93 16
5t 34 50 2 21 6 55 33 73 20 78 2I

38 53 39 55 16 29 11 47 26 79 24 87 13

54 20 50 2 I 1 4 61 39 65 26 93 7

50 29 39 6 20 4 50 39 66 2t 76 23
50 36 46 7 26 9 58 33 71 23 83 16

57 35 52 2 2/ 6 53 35 78 17 el '9

1

1414 53 30 45 6 22 7 53 34 68 25 8I 18

587 45 47 49 to 31 I 2 67 35 76 18 87 I 3

1

1



EFFIZIENZEWITAN 1 1 1'IP 8-,it 1·9.1.1

F 165: 11ED 11 All  14 Tiliti,1$,tIM 4·011/ „DE R 1.1,ilipt 11-1 1,1 P MPE fIT

Frage 165: Wet,-1·• ,hege,· 11·2·1:kamente 1,91,21,

der H,twit-Zelt, 90,1,-,MID.1, 

CRUNI,GESAXITHEIT: 1,-i fine,i al: 1·4

SUIME <GEZAILHTE 1 m

%.

Schmerzmittel

Anregungsmittel

Mittel gegen Verstimrmilieit,

Derressionen

I'littel gagen k,ne.,itiations-
ito,·ungen

Beruhigungsmittel

bin z,iar· beruf st 3+ 1,1, liehme

aber diese Iledikamer,te

nicht

niCht t,cruistatig

k A

mindextens €ir, tle·hkament

genannt

kein Medikament gfnannt

le iii ·lei, ittil.en dis , 11,iliet <i, vo, 4. i iii ti. it ..,lk, ,·al,rer,d

·1.1..·e iii ,lei Bundes, eptiblik ['eutgchland :iri·j Acilin (1*le=t i

LE .,41 T I PFIZE ITMTI'/l TATEN < mande*te,i·= Iirimal j·, 1. 1.1· clie

5Fazte- .3.6. t 6, chei- Het,en (''St- Yer *i, Ti fi-- T, e

r e ri trettiE n les er·, erk,er b :t at- st,1 , '' ter'

1£K,CN t€„. hing- m't ntt

l,es,jel, befuct, Freuri- Ver

d, " wand teri

'2-3 2. .-:. 2 "

7 :: Z -%.• 2.N

2/4

9·11

35,.

44 :26 138 4/1 *72 111I 63u

b· 4,. - 25 9 '' 14

2{IrRIEDEmiEIT

Mil F PEI.Ell
AH,tj'/ITATIN

//'- ,",Z" -

irie- ir le-

d En den

2-% 2 Y

14I3 494

71 .1

SUB JE   T 1 V

GElli,GEND

FPEIE ZEtr

Ja liet n

1657 336

93 17

-J

41

C/\

lAtun4.160325. 291.

Z-% Z.·%

20,1, 1017 6·,
-

1., 51

44 32 g4 8 2S 7 5g S3 61 S0 71 23

43 5: 4 43 22 , " 61 2.2 73 17

/ 12 37 63 5 26 11 42 2/ 42 3: 58 42

1 S4 31 46 15 30 0 54 15 54 31 85 15

5„ 45 26 45 26 9 43 22 57 36 67 33

M

51 36 44 3S 8 34 30 t 5 84 *6

5,3 35 52 1.7 9 4., 35 72 22 89 1 ,

50 38 45 6 32 9 53 33 73 2 0 82 l 7

429 43 32 37 7 26 e 52 33 60 3/ 70 30

1572 53 36 49 , 59 34 74 21 86 i3



18 1084.160325. 292. 1EFFIZIEIIZKOIITROLLE DER BZGA 19·84

F 166, EtHSTELLUIIGEN ZUM EIGEIIEI¢ MEDIKAMENTENK,lkl·SUM

Frage 166: Welchen der folgenden Aussag€n ,·iurden Sie per·sar,lich zustimmeni

GFUNDGESAMTHEIT: Perionen 91> 14 Jahre iii dpi· Bundesrepublik Deutschiand und Berlin <West)

SUMME <GEVICHTET)

7

Ohne Schlaf- und Beruhi-

gungsmittel konnte icli niclit

mehr auskommen

Um leistungsfihig zu sein,
brauche ich hin und wieder

ein Arineimittel

ich nehme Medikamente und

Arzneimittel grunds3tzlich
nur auf Yerordnung des

1 Arztes

GESANT FREIZEITAKTIVITATEN <mindestens einmal pro Woche)

Spazte- Sport Bucher Neben- Gast- Veran- Tref- Tr€f-

ren- treiben lesen erwerb slat- Stal- fan fen

gehen ten- tungs- mit mit

bes·uch besuch Freun- Yer-

den wandten
2-7 2-7 2-% 2-7 Z-% 2-7 2-7 Z-% 2-%

200*

too

Medikar,ente nehme ich nur,
ueni, ich wirklich sehr krank
bin und es nicht mehr anders

geht 1412

1017 699 926 I 38

51 35 46 7

494 *72 ·1146 680

25 9 57 34

21.IFRIEDENHEIT
MIr FREIZEIT-

AKT]VITATEN
ZU- unzu-

frie- trie-
den den

2-7 2-%

1413 454

71 23

SUBJEKTIV

CElluGEID
FREIE ZEIT
da Hein

1657 336
03 17

00 0

1 1 r 'I t ·11,·#11 //222 Wfi··, ' i,··,:i,# f,4 ' ··11 'I,r'wi,I '11 li,i, 1,· 1·'i'·, P '11'  Ii „·t /777? 11:F·Jr·'f, f·"Il 1  1 ,1 "1' 'tiffil·r·ir·Ii· 1, 'D,11'1, 'l,9 #:111'1 /22Z) eMRa, PLAoll

A
-- ]

2-% Z-*

i

73 64 22 51 5 10 10 45 32 58 36 93 8 1

314 50 18 42 7 18 3 45 20 56 35 78 22

1

801 53 33 49 5 20 7 54 3t 70 23 es 14 i
1
1

50 37 47 8 27 9 60 35 72 22 82 17

0

1< EP MMwl MAn [,0 e·'ll *emgfra · i.



IJ

EFFIZIE1121'ONTROLLE DIR 82'GR 1384 181034.1·13417. 28.

-D*
00

SUMHE <GEWICHTET)
%

UNTERGEVICHI:

6 kg und mehr

bid 5 1.g

IIOR.MAL-/IDEALGE WICHT

vBERGEWICHT,

big 5 kg

6 - 10 kg

11 - 20 kg

Mehr als 20 kg

Esse unter Zeitdruck

E,54 unregelmaulg

Esse morgens selter,

cir, Fruhstuck

Esse in Ruhe und
mit Genuu

GE Si,(lr FREIZEITHI TIVITATEN fmindestens elnmal t·, 0 2„11 '

Spait,- Sport 14),c),ei- Ii, beli- Last.- Ver·1,1- 11 e, 1, e  -

I f. n.. trait,zin lesen erwerb stat- stil- fer' ter,

gEklen ten· tung£· mit mat
besurh besuch Fieun

del, 6,3ndter,

2· 2-% 2-7 2 3 2 -.: 2 :: 2-7 2 7 2-%

65'

411

133

343

242

164

3:

225

523

27

19

2\

13

34

43

49

4a

33

56

*,7

:UFFIEDEHHEir
111; FFEIZEJI
HITIVETRIEN
*U- unZU

Irte lYle-

den der,

2-2 2-2

68 '4 I 3 454
34 71 23

73

7/

71

67

56

61

SUBJEKTIY

6EtivE,EliD

FFEiE ZEIT
Ja tle tr,

1657 336
83 07

e7

83

84

BL

66

8I

2-Z

2001 1017 699 926 '33 494 172 1146 6-

3 00 5I 35 46 7 25 9 57

49 49 56 i' 28 // 7 0 3U 66 27 82 17

51 34 48 6 25 I 0 , 4 37 76 20 82 /9

54 4f 45 12 28 7 55 36 68 2i 79 20

t

54 40 4 20 6 35 18 13

5I 36 6 21 6 33 24 17

50 28 5 23 5 43 18 15

54 51 8 2I 5 21 26 la

35 3.1 I 0 31 7 23 36 34

42 47 1/ 30 1 1 30 33 19
i

2*Li 4e 55 46 1, 4u 14 40 62 31 80 20

1315 56 32 48 5 2.' 7 53 36 76 tB 85 14

Ill n-


