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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

VORWORT

VORWORT

Seit 1975 fuhrt die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufkldrung
(BZgA) periodisch Reprasentativ-Umfragen in der erwachsenen Bevolke-

rung der Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich Berlin (West)
durch.

Grundanliegen dieser Untersuchungsreihe war von Beginn an, empirisch
fundierte Planungshilfen fur die Arbeit der BZZA zu erhalten. In den
ersten Untersuchungsjahren uberwogen die Erkenntnisinteressen "Uber-
blick uber gesundheit3relevante Verhaltensweisen, Einstellungen, Wis-

sen und Zustandsmerkmale" sowie "Wahrnehmungskontrolle laufender Ak-

tionen der BZgA".

Mit der Kontinuitit der Uncersuchung sowie aus der Entwicklung von

Arbeitsschwerpunkten der BZZA entstanden neue bzw. zusatzliche Er-

kenntnisinteressen. Durch den Vergleich von Wiederholungsmessungen
gleicher Tatbestande im Zeitablauf konnten ab 1979 auch Entwick-

lungen im Langsschnitt. nachverfolgt warden. Die Kumulation von

Erkenntnissen erm6glichte es, grundlegende Fragen zu Strategien,
MaBnahmen und Zielgruppen zu bearbeiten.

Zielsetzung der Uncersuchung 1984 ist es,

zur empirischen Uberprufung der bisher gewonnenen Ergebnisse und zur

konzeptionellen Weiterentwicklung von Arbeitsschwerpunkten beizutragen.

2. dabei im vorgegebenen mechodischen Rahmen tur Klgrung solcher Fragen
und Hypothesen beizutragen, die sich seit Durchfuhrung der letzten

Untersuchung als relevaut erwiesen haben.

3. die nocwendigen L ngsschnittanalysen in ausgew hlten Themenfeldern
fortfuhren.
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

VORWORT

DIE UNTERSUCHUNG ALS LANGSSCHNITTANALYSE GESUNDHEITS-

RELEVANTER VERHALTENSWEISEN,EINSTELLUNGEN UND BE-

FINDLICHKEITEN

Die Untersuchungsreihe "Effizienzkontrolle" bietet einen Datenpool
fur verschiedene Nutzerkreise und Verwertungsinteressen innerhalb und
auBerhalb der BZgA. Diesem, von Jahr zu Jahr gestiegenen Interesse
wurde seit 1978 durch die Aufbereitung der Daten in unterschiedlichen
Darstellungsformen Rechnung getragen. Neben dem Grundband mit den Aus-

zahlungen zu allen Fragen in Fragebogenreihenfolge gibt es thematisch
orientierte Teilbande, in denen z. B. alle fur den Problembereich
Alkoholkonsum relevanten Daten in strukturierter Form angeboten werden.
Diese Datenbande sind nur kurz kommentiert, da sie als Nachschlagwerk fur

verschiedene Fragestellungen konzipiert wurden.

Bei der Betrachtung und Bewertung der Einzelergebnisse ist die Ver-

knupfung mit den vorangegangenen sowie mit anderen Untersuchungen der

BZgA zu sehen. Aus Grunden der Erhebungsdkonomie und der kognitiven
Belastbarkeit von Befragten k8nnen nicht in jedem Erhebungsjahr alle
relevanten Fragen gestellt werden.. Ausgeklammert sind insbesondere.
solche Fragen, bei denen auf der Basis begrundeter Annahmen in diesem
Jahr keine wesentlichen Veranderungen der Ergebnisse zu erwarcen wa-

ren. Fur den an einzelnen Themenschwerpunkten Interessierten ist also
ein Ruckblick in die letzten Effizienzkontrollen zu empfehlen, um den
Datenkranz zu komplettieren. Da auch diese Daten in relativ differen-
zierter Form aufbereitee sind, wird ein Teil der Informationsinter-
essen durch Nachschlagen in diesen Datenbestanden zu decken sein.

p

1



- III -

1-
EFFIZIENZIONTROLLE DER 3ZGA 1984

.VORWORT

PLANUNGSRELEVANTER HYPOTHESEN

Die Praventiv- und Interventionsstrategien zur Verminderung (Verringerung)
des exzessiven Alkohol-, Tabak- und Medikamentenkonsums und weitverbreiteter

gesundheitsschadigender Ernahrungsgewohnheiten stutzen sich auf Annahmen
uber die psychischen und sozialen Bedingungen und Faktoren der Entstehung und

Habitualisierung dieser Verhaltensweisen.

Unter diesen handlungsorientierenden Annahmen hat in den letzten Jahren
ein Erkldrungsansatz an Gewicht gewonnen, demzufolge diese gesundheits-
schidigenden Praktiken als defensiver und intrapersonaler Modus der

Bewiltigung problematischer und belastender Situationen begriffen werden

mussen.

Ungeachtet seiner alltagspraktischen Plausibilitht ist dieser C im einzal-
nen facettenreiche) Erklarungsansatz durchaus nicht unumstritten. Es geht in
diesem Untersuchungsteil darum, seine Tragfahigkeit und Reichweite vor dem

Hintergrund konkurrierender Erklarungen empirisch zu uberprufen und in seiner
Bedeucung fur das Praxisfeld der Gesundheitsaufklarung und -erziehung zu

bestimmen. Den cheoretisch-konzeptionellen Bezugsrahmen, innerhalb dessen

dieserErklarungsansatz als Leithypochese systemacisch reformulierbar ist,
liefert die Strea- Belastungsforschung.
In allgemeiner Formulierung zielt damit die Untersuchung auf eine Ana-

lyse der Beziehungen zwischen

(a) (potentiellen) Stressoren/Belascungen
(b) Stressreaktionen/Beanspruchungen
(c) Komponenten eines integrativen Konzepts von Gesundheit und Gesund-

heitsverhalten.

DIE UNTERSUCHUNG ALS INSTRUMENT ZUR UBERPRUFUNG

1

*
1

1
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EFFIZLENZKONTROLLE DER BZGA 1984

VORWORT

In diesem hypothetischen Modell sind sowohl somatische Erkrankungen

und Funktionsst8rungen, psychosomatische Beschwerden, psychische und

psychosoziale Befindlichkeitsst5rungen einerseits, als auch - und hier

liegt der Schwerpunkt der Untersuchung - der exzessive und/oder habi-

tualisierte Konsum von Alkohol, Tabak und Medikamenten ( ebenso wie

bestimmte Formen des Ernahrungsverhaltens) als langfristige StreB- und

Belastungsfolgen konzipiert.
Die notwendige Auswahl aus einer der M6glichkeit nach grenzenlosen

Zahl von Stressoren/Belastungen ergab sich als Folge inhaltlicher Schwer-

punktsetzungen der BZgA (angelehnt an Projekten wie z.B."Alkohol und

Arbeitswelt" und " Miabrauchverhalten und Alltagsbelastungen") und der

damit entstandenen Bedeutung der Gkuppen"Hauptberuflich Erwerbst tige"

und "Nichterwerbst tige Hausfrauen". Sie wird dabei von der Annahme geleitet,

da 13 fiir die Gruppe der"Hauptberuflich Erwerbstatigen" sowohl zentrale

belastungs- und beanspruchinduzierende Faktoren als auch vorbeugende

EinfluBgr8Ben in ihrer Berufssituation, den Bedingungen am Arbeitsplatz

und der Art und Weise ihrer Arbeitstatigkeit zu suchen sind.

Fiir die "Gruppe der nichterwerbstatigen Hausfrauen" wurde ein teilweise

analoger Untersuchungsansatz entwickelt, in dem neben ihrer Arbeitstatig-

keit selber ein breites Spektrum potentieller sozialer Stressoren beruck-

sicheigt wurde, die in dieser spezifischen Lebenssituation erwarret werden

k6nnen.

Ein besonderes Interesse der vorliegenden Untersuchung liegt in der Er-

mittlung derjenigen Faktoren, die geeignet sind, die vermutete 'Verursachungs
kette' von Belastungen, kurzfristigen Beanspruchungen/Stressreaktionen und

langfristigen Beanspruchungsfolgen wie habitualisiertem MiBbrauchverhalten

zu unterbrechen, bzw. eine Pr ferenz fur alternative Bew ltigungsmuster zu

f6rdern.

1
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

....

VORWORT

ERHEBUNGSPERIODE

• Die Feldarbeit zu dieser Untersuchung, d. h. Stichproben lanung,

Interviewerschulung, Interviewdurchfuhrung und -kontrolle sowie

die Datenaufbereitung bis zur Erstellung eines gewichteten Daten-

satzes, wurde verantwortlich vom GETAS-Institut durchgefiihrt.

• Der Zeitraum der Feldarbeit lag in den bisherigen Erhebungen

schwerpunktmdBig im Fruhjahr (etwa im Marz) des Jahres.

Die diesj hrige Befragung begann am.24.7. 1984 und dauertd 9 Wochen.

Folgende Uberlegungen waren bei der Entscheidung fur diesen veranderten

Erhebungszeitraum ausschlaggebend: ·

• Gegen eine Ver nderung der Befragungszeit sprach, eine optimale Vergleich-

barkeit der Erhebungen gegenaber den. Vorjahren, auch bei Erhebungstat-

bestdnden, die maglicherweise oder sicher saisonalen Schwankungen unter-

liegen (z.B. Alkoholkonsum, Freizeitverhalten, Haufigkeit gesundheitlicher
Beschwerden oder das darauf zielende Medikationsverhalten).

0 Die Beurteilbarkeit gerade dieser m5glichen saisonalen Schwankungen war

gleichzeitig AnstoB dazu, den Erhebungszeitraum zu verschieben, da das

· bisherige Bild weitgehend durch die Besonderheiten der Erhebungsperiode

(Feuhjahr ) gepragt war.

•.In den Erhe6ungsbereichen, in denen sich saisonbedingte Schwankungen
in den Daten niederschlagen, wird dies in der Ergebnisdarstellung

'

erwahnt.
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EFFIZIENZIONTROLLE DER 3ZGA 1984

A. ZUR HANDHA3UNG DES DATEN3ANDES

1. EINZELNE TABELLENTYPEN UND LESEBEISPIELE

Im vorliegenden Teilband sind zwef unterschiedliche Prozentuierungs -

weisen verwendet worden, Spalten- und Zeilenprozentu ierung. Im folgen-
den warden diese Prozentuierungen und die verschiedenen Tabellentypen
anhand einiger Beispiele erlautert.

1.1 Einzeltabellen (Spaltenprozent)

Alle Einzelcabellan enthalten in konstante: Reihenfolge:

1. Kurztical.

2. Fragentex: im Wortlaut.

3. Die Angabe, an welche Grundgesancheit die Frage ses:ellt vurde.

4. Den Tabellenkopf mic der Bezeichnung der Befrageengrippen, fur

die die jeweiligen Prozentzahlen gelten (Gesamt, MEnner, Frauen

USW.).

5. Die Basiszahl, d.h. die Gesamtzahl der Sefragten in der jeweili-
gen Befragtengruppe (Bef:agte insgesact, Munner, Personen im Al-

cer von 40-49 Jahren USW.),

Die Ancworckategorien zu der in 2 bezeichnecen Frage.

7. Die auf ganze Zahlen gerundeten Prozentzahlen.

Hierzu ein Lesebeispiel:

22% aller Frauen gaben an, haupcberuilich, ginztags erwerbscicig
zu se in.

r-
F

1

1

1
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® F It Ili,UPTOERUFLICIE ERWERASTATICKEIT

  Frage 1 : Auf diuer 1.Ist: sind verschiiclene Art,an dir Erwa,·t,ft Stigkait und de,· Ilictiterverbital.igktit aurgefuhi t
Lag€n Sit mir bittu, waf auf ·:ie :utrilit..

  CRUNDGESAMTHEET: Perron€n ab 14 Jahre in dir Bundesrepublik Deutschland und Berlin (Uest)

BASIS<GEUICHIET)

®
t,auptbe:·ufli:he Erwerbs-

tWigk£il, ginitags

hauptberuili:he Erucrbs-

titigkeit, ha tbtags,
*ind:fter,s 20 Slunden pro

Woche

  GESAMT

® 200,

hi betrieblichqi- Ausbildung/
Lag,re

in anderei- ba,·url Achei·

Ausb,1Jung

1.2t. arbeitslos gemeldet

Hicht hauptberuflich €r-

w€rbst li ti9 <unler 20 Stunden

pro t.loche),

11*ul'i,au, Haus.,anr,

Rentner, Pengionar

Schuler, Student

Wet,r-. Zivildienst-
le,;tendgr

sor,rtige<r) nicht h:upt-
biruflich E,·wei'bstatioe(r)

CESCHLECI IT

Manner Frau€n

lEi

ALTER
bls 19 20 - 29 30 - 39 46 - 49

Jah," Jal,re Jat,re Jar,re

®

50 - 59 68 - 69 70 J.i·..4
J 6/ir·4 J at,/e t,r„J

6/tar
/ S-% S-% 1-::

Sl,IME 100 100 loo too 100 Ioo lou 9·, 9 9

N \ 1.1,
/ '

S-% S-% S-% S-% 5-:f 5 - •.

922 1078 250 351 ]08 332 276 28/ 201

40 6I 5 55 62 E 5 59 7

6 l0 5 It 12 t0

2 2 2 8 3 0 0 0 0

4
H

U
D'

0 U 0 0 U 0 0 O 0
t

3 3 3 2 9 3 2 U 0

I 8 0 33 5 /1 2i 2a 24 2E 22

17 17 ,8 0 0 5 64 75

12 I5 I 0 76 /5 0 0 0

0 3 0 0 0 0

0 0 0 U U

KA 0 0 0 6 u 0 U 0 0 U
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EFFIZIENZIONTROLLE DER 3ZGA 1984

t
A. ZUR HANDHABUNG DES JATEN3ANDES

Weiter sind folgende Besonderheiten zu beachten:

• Wenn die Surme aller Prozentzahlen geringfjgig von 100% ab-

weicht (siehe Beispielcabelle), so ist dies auf die automa-

tische Rundung zurlickzufuhren.

• In einzelnen Fragen waren Mehrfachnennungen mdglich. Hier muE

sich die SumIrle aller Prozentzahlen niche auf 100% addieren.

• Eine 0 bedeutet, daS kein einzige: ader wertiger als 0,5% der

Befragcen diese.Antwort gaben (Abrundung auf 0).

e Einige Fragen sind nur an Teilgruppen (z.B. nur an Nichcrau-

cher, nur an hauptberuflich Erwerbstatige) gestellt warden.

Welche Teilgruppe dies betrifft, ist jeweils hinser dem Wort

"Grundgesamcheit" niher bezeichnec.

1.2 . Sondercabellen (Spalcenprozent)

1.2.1 Zusa-enfassung.mehrerer Frazen als Uberblick.

I

Die Uberblicke stehen meiscens vor den entsprechenden Einzeltabellen
zu einem Erhebungstatbestand und geben die Antworrgestailung fur· die

jeweilige Grundgesantheit wieder. Ansonscen entspricht der Aufbau der
Uberblicke dem der o.a. Einzel:abellen (s.Baispiel auf der gegenCber-
liegenden Seice ).

l

L



F 19, BEAHSPRUCIlillIG DUR[11 UnCEBUIIGSBEL,ISILINGEII AM ARDEITSPLATZ

Frage 19 1 Ich les,2 thnen jitit di·, Sel.4.flunggii, die auf thi-en Arbeitiplati zu'.i-er<eli, noch einmal vor. Wie stark
Iuhlen Sie sich gant per/ontich an threm A,-beitsplatz dadurch ko,·F,erlicli ode.i- riarvlich beansprucht: seli,•
stai·k, sthrk, weniye.i- stbi·k, Paum ··der ubirhaupt. nickt7

CRUIIDGESAMIHEIT: 11,uptbir,Jt-lich ·•ri,erbsti6119e (minde,ten, 20 Slunden) und iii be .riablicher Au£bildung/lihre
befindlicke Personin

BASISLGEWICIllET)

LarN

ungunstige Lichtverh3lt-
nisse

Slaub. Case oder Dompie

Erich,itte, ungen/Schwingunge,i

Hasse/F€uchligkeit

Schmutz

girtige oder schaditche

Stoffe

Ilitze

Katte

schlechte Luft/

unang€n€hme Geruche

2ugluft

WilterlngstinflOsse

SEMP

STARK

STARK WEHIGER

STARK

KAUM OBERIIAUr f TRIFFT

Il I 'ill T tliCI11

ZU
V
- % 2

77

68

81

79

66

65

7:

80

Ibu Or l

7. % %

1100 1100 1100 1100 1100 floO

2 t3 /7 / I 0 56

5 I0 7 0

2 9 13 8 0

0 3 9 6

2 6 8 5
<4

4 10 H
/1 0 H

00

2 4 7 5 .0 6l

2 9 1 I 8 0 69

5 8 -7 0 79

3 t0 I 3 9 0

2 e I I 7 0

3 5 7 5

u
7  4

U R... I7
1,./ i '/·, 1. 'lfal 1 :7,
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EFFIZIENZKONTROLLZ DER SZGA 1984

A. ZUR HANDEABUNG DES DATEN 3ANDES

1.2.2 Zusaw=ner:fassung von An:wortkate,orien als Uberblick (Spal:enorozenc)

321 einigen Fragen wurden dan Befragungspersonen eine Azzahl von Aus-

sagen vorgelegt, deren sie mic Hilfe einer Skala meh: cda. wenige:
stark rustizipen kouncen. Da die Ergeboisdarstellungen bei diesen Fra-

gen Gber =eh:ere.Tabellen hinwez gehen, werden in einar zusaczlichen

zusagenfassenden Tabelle jeweils our die Excrecwercersebnisse fU:
1, stinne voll und ganz zu" oder "triffe voll und ganz. zu" u.5. darge-
stellt. Diese Ubersicheen scehen stats each den entsprechender: Einzel-

tabellen und enthalcer. auch die E:gebdisse fur die einzelnen Teilg.up-
pen (Munner, Frauen usw.).. ( s. 32£spiel auf der gege:1.Uberliegar:den
Seice ).

j

L
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-1 11084.I30-409. 99.
F 114, kONFLII<TillF.tIEN 114 EllE/PARINEPSCII, FT

Frage 1161 In le·<cr Elie ode,· Pnr·tnQ,·schaft giht es hin und wleder Milnung,verl:hledenhilten odar Strelt. Wie istda·: bqi thnen?
Bitte sage,1 Sie nti- anli,r,d dieser t-t.*te, vie ort es bil den lhemEn, die £ch Ihnen jitzt vorle„, *choneinmil zu Meinui,gsv€r.*chiedenheile,i oder Streit kommt?

AlITEILSWERTE: SEUR 1 AUFIG/11;iUFIG

,CRLWOCESAMTIf.EIT: Hictit hauptberurllch el'verbstatige (mlndestens 20 Stunden) Friuen, die unter 61 Jihre alt sindund mil ilirem £Etie >Partrier zusa.,me,ilebin

B AS 19 ( GEIA 1 Cll T E T )

Geld

Kinder und Kinderer*i€hung

Verhalteneweisen des Part-
ner,

Beruisarbeit def Partners

Zukunftsplbne der Familie

jhre eigenen Zukunrt.spline

thr€ Ilaushaitsful,rung

Freiweitgestaltung

se,uctle Dinge

Fern.:ehprogramm

Politik

SUIlllE

CESAMT CESCIILECJIT
M3nner Frauen

(4 ....
.1,111 4, r p·"

ALTER
big 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Ja ,re Jahre Jahre

27

0

0

27

27

0

0

50 - 59 60 - 69 70 Jahre
Jabre Jahre und

itter
7 5-7. 5-2 :-7 4-%

S-% 3-% 3-% S-% S-% S-..

287 0 287 22 5J 67 63 60 22 0

8 0 3 0 I 5 4 6 7 5 0

to 0 I 0 0 3 t5 tO 12 9 0

<:
/1 0 1 1 2/ i 5 15 9 0 H

H
H

7 0 7 4 4 8 7 0 0 0
4 0 4 6 6 6 3 0 0

4 0 4 4 4 5 5 0 0

5 0 5 6 2 3 0 0
3 0 0 11 4 3 7 5 0
3 0 3 4 0 7 S 0
9 0 9 13 10 6 12 9 0

5 0 5 :a 4 2 7 0 0

74 0 71 81 1 011 60 53 85 42 0

 .9 nic".. ""i,tl j„ ..

7,· 1 -t..·1; , .., 1; I
'

, 2..
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L EFFIZIENZIONTROLLE DER BZGA 1984

A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

I
1.2.3 Indizes (Spaltenprozenc)l 0

Indizes wurden bei einigen Fragen gebildet, bei denen die Befragungs-
personen mehrere der vorgegebenen Antwortkategorien (z.3. Frage nach

gesundheitlichen Beschwerden) ausw*hlen konnten.

Durch die Bildung dieser Indizes kadn nachtriglich die Anzahl der Per-

sonen bestimmt werden, die mindestens eine Beschwerde eines Krank-

heitssyndroms (z.3. Index Hautleiden) genannt haben. ( s. Beispiel auf
der gegenuberliegenden Seice ).



-rrr l, 3.1 -TTT-3: 3:--TrF. r---
---

--ETF IZTE7121.OIl rE[rELE DE,r-152<,i) -r-rer=,

F 155: V.RfilIK.IlE. 11 EII,'RESCIIW[RDEII

Fraae 155: Aui die,en FlaiI stele,; v4,·;chlf,ler,e. KrAnk heil.4n wid 841chuerden. 61tle ki iuzen Sie diejeni er,
ari. die Sie in ·:ler, lelit/r, drei *1.3,·,5,lin oil,abt Ii:b€i, t·26,. in,n,:i· r,ocf, tiat,an.

6 F U 14 D G E ·2, A M 1 1 I E I T i Personen ab 1 1 Jahre in de, Bundesrepublik Deutschland un.1 Berlii, (West i

BASIS GEWICHTET)

IndiA Y:rdauunossystem

neu: 2:hnschiden, Zahn-

schmerzen

Ind£x Atmungsoraana

Index Harn- und Geschlechts-

organ€

inde< Hautleidcn

Index Skilett/Muskeln

Inder Herz-/Kreistai,fbe-

schwerden

Inder Dri;senbetch,Aerden

ZWISCIIEIISLII:IIE

CESAMT GESC HLE Cll T

Mai-iii€r Fi-au€n

ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 4(i - 49 50 - 59 60 - 69 7 0 ..4 .LiE

Jahre Jahre jahr e Jahre Jat,r·e J al,i· e Ind

6lt€r

5-% S-% 5-% 5-% S-% 5-% 5 -::

t4

9

51

13

9

59

t 0

8

50

5-0 S-Z S-%

2001 922 1073 250 351 309 332 276 281 201

26 20 31 /7 23 25 23 34 3S 23

/9 I 8 20 /9 28 19 21 19 I2 8

J3 32 34 46 32 32 32 27 31 35

I 2 5 17 10 I5 9 1 1

I
1 1 /1 12 I 5 l 3 14 10

38 36 40 l 8 24 33 37
M
D>

t

43 35 4 ·3 21 2.4 31 39 54 69 72

5 3 6 0 2 1 4 7 to 10

/87 160 209 146 /6/ 164 177 215 238 22/

:C fl
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EFFIZIENZIONTROLLE DER BZGA 1984

A. ZUR HANDEABUNG DES DATENBANDES

2. BESCHREIBUNG DER EINZELNEN TABELLEN'KOPFE (Spaltenorozent)

Die Ergebnisse bzw. Antwortverteilungen zu jeder Frage werden fiir 36

Teilgruppen der Bevdlkerung ausgewiesen. Diese Auszihlungen sind in 3

untarschiedlichen Tabellenk3pfen ausgewiesen, wobei jeder Tabellen-

kopf auch die Gesamtverceilung als Vergleichsmaastab enthtle.

• Koof 1 enchJlt die Ausz hlungen nach den Merkmalen:
- Geschlecht:

- Alter:

Manner

Frauen

bis 19 Jahre

20 bis 29 Jahre

30 bis 39 Jahre

40 bis 49 Jar.:a

50 bis 59 Jahre

60 bis 69 Jahre

70 Jahre und alter

• Koof 2 enthal: die Auszihiungen nach den Merk=alen:
- M*nner-Alter: bis 19 Jahre.

20 bis 29 Jahre

30 bis 39 Jahre

40 bis 49 Jahre

50 bis 59 Jahre

60 Jahre und alter

- Frauen-Alter: bis 19 Jahre

20 bis 29 Jahre

30 bis 39 Jahre

40 bis 49 Jahre

50 bis 59 Jahre

60 bis 69 Jahre

70 Jahre und Alter

-

*



cete Minner

d) Hauptberuflich erwerbstatige nichc

verheiratece Frauen

e) Hauptberuflich erwerbsc tige verheiza-

tete Frauen

f) In betrieblicher Ausbildung/Lahre be-

findliche Personen

g) Fr€her hauptberuflich Erwerbstatige
insgesant

h) Friiher hauptberuflich erwerbscutige
Manner

j) Friiher hauptberuflich erwerbst tige
Frauen unter 61 Jah:en, die mit lh:ei

(Ehe-) Partner zusa=men leben

k) Personen, die zur Zeit arb€itslos sind

1) Noch nie haupeberuflich E=werbstatige
insgesant

m) Noch nie haupeberuflich erverbacK:ige
Mjnner

n) Noch nie haupcberuflich erwerbsc tige
Frauen unter 61 Jahren, die mic ihrem

(Ehe-) Partner zusa=men leben

Die Gruppe k) "Personen, die zur Zeic arbeitslos sind" scellt
eine Teilgruppe der Gruppen 0 "Fr her haupeberuflich Erwerbs-

ticige" und 1)"Noch nie haupcberuflich Erverbstitige" da:.
Die Idencifikation der Gruppen erfolgte aufgrund der Fragen
1, 2,69 sowie 88 und 89
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EFFIZIENZKONTROLLE DER 3ZGA 1984

A. ZUR HANDHA3UNG DES DATENBANDES

• Koof 3 enth lt die Ausz hlungen nach den Merkmalen

Erwerbstttigkeit: a) Hauptieruflich ErverbscKtige insgesant
b) Hauptberuflich erwerbst*cige nichc

verheiracete Minner

c) Hauptberuflich erwerbstatige verheira-
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A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

3. Zeilenprozentuierung

· 3.1 Lesehinweise

In einem zweiten Tabellenteil wird eine Zeilenprozentuierung, d.h.

waagerechte Prozentuierung einiger ausgewahlter Merkmale dargestellt.
Diese Merkmale warden in Beziehung gesetzt zu einem Sonderkopf, der

speziell fur den jeweiligen Teilband gebildet wurde. Diese Prozentu-

ierungsweise erlaubt es, eine Vielzahl verschiedener Merkmale auf

ihren Zusammenhang mit fur den jeweiligen Teilbereich relevanten Merk-

malen zu untersuchen.

Hierzu ein Beispiel: F.;4 aller ganztags hauptberuflich erwerbs-

titigen (N = 800) haben bis 5 kg Ubergewicht. Im Gesamt der Bevdlke-

rung sind dies  .
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3.2 Beschreibung des Sonderkopfes

A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

Fi.ir den Teilband "Alkoholkonsum" wurde ein Sonderkopf gebildet, der

erste Zusammenhange zwischen dem Alkoholkonsum und anderen Verhaltensweisen,

Einstellungen und personenbeschreibenden Merkmalen erlaubt.

Hierzu wurde ein Quantity-frequency- (Q-F)-Index uber alle alkoholischen

Getranke (Bier, Wein, Spirituosen) berechnet.

Zur Errechnung der Q-F-Index:

a) Pro Getrank wurde zunachst ein Einzelscore berechnet, der sich auf fol-

gende Angaben bezieht:

- Haufigkeit des Alkoholkonsums pro Woche

- Menge des jeweiligen Alkoholkonsums pro Tag an dem

Alkohol konsumiert wurde

Diese Angaben wurden in den Fragen 146 - 151 fur die einzelnen Getranke

getrennt erhoben. Fur die Berechnung der Einzelscores wurden folgende

Gewichtungen der Originalangaben vorgenommen:

Haufigkeitsfaktoren:

- an 3 oder mehr Gelegenheiten taglich = 7

- an 2 Gelegenheiten taglich =7

- 1mal taglich =7

- fast taglich = 5,5
- 3 bis 4mal w8chentlich = 3,5.
- 1 bis 2mal w£;chentlich = 1,5

Personen, die geringere Konsumfrequenzen angaben, wurden in die Berech-

nung nicht mit einbezogen.Grund hierfur war zum einen, daB sie nicht mehr

wissen, wieviel sie getrunken haben, zum anderen hielt die These, in die-

sen Gruppen k6nnten Personen identifiziert werden, die zwar nur gelegent-

lich, dafur aber erhebliche Mengen Alkohol konsumieren, einer empirischen
Uberprufung nicht stand.

f
L

1

I

1
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b) Gewichtung der Alkoholangaben:

ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

Um eine einheitliche Berechnungsgrundlage fur alle Getranke zu er-

halten, muBten fur die einzelnen Alkoholika der jeweilige Alkoholgehalt

festgestellt werden. Gierfur wurde die Berechnungseinheit "Gramm reinen

Alkohol pro Liter" gewahlt. Diese unterscheidet sich von der auf einigen

Flaschenetiketten aufgedruckten Angabe "Vol%" um den Faktor 0,79 d. h.

ein Liter Alkohol wiegt 790 Gramm. Fur die einzelnen Alkoholika wurden

folgende Faktoren gewahlt:

Bier:

Wein:

Spirituosen:

Faktor 4 =

Faktor 9 =

Faktor 30

4Og reiner Alkohol pro Liter = 5,1 Vol%

9Og reiner Alkohol pro Liter = 11,4 Vol%

= 30Og reiner Alkohol pro Liter= 38 Vol %

Pro Getrank wurde nun ein Score nach der Formel:Faktor Haufigkeit x Ori-

ginalmengenangabe x Faktor Alkoholgehalt = Gramm reiner Alkohol pro

Woche errechnet.

Diese drei Einzelscores wurden dann zum Q-F-Index "Intensitat des

Alkoholkonsums" au£addiert.

Fur die Darstellung wurde folgende Gruppierung gewahlt:

- kein regelmaSiger Alkoholkonsum

- unter 14Og pro Woche

- 140g - 280g pro Woche

mehr als 28Og pro Woche

Scorewert = 0

Werte 1 - 139

Werte 140-280

Werte gr6Ber als 280

1
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XVI

EFFIZIENZKONTROLLE DER 3ZGA 1984
.I

A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

5. HINWEISE AUF DIE VERSCHIEDENEN INFORMATIONSANGEBOTE DER EFFI-

ZIENZKONTROLLE 1984

Aus Griinden der Ubersichtlichkeit und Handhabbarkeit fUr unterschied-

liche Nutzerinteressen wird das umfangreiche Datenmaterial in ver-

schiedenen "Verarbeitungsstufen" angeboten.

•, Datenpool

- Grundtabellen: In dem alle Ergebnisse in Fragebogenrei-

henfolge und fiir 3 Tabellenkapfe in Ta-

bellenform dargestellt sind.

EDV-Datenband: Auf dem alle Ergebnisse der Effizienzkon-

trolle 1984 gespeichert sind. Langs-

schnittvergleiche unter Zuhilfenahme der

EDV-Datenbander friiherer Jahre sind mdg-

lich.

• Datenb*nde in Form von Tabellenb nden, die den Uberblick uber

ausgewahlte Teilbereiche geben

Diese Tabellenb nde sind kommentierte Nachschlagewerke fur

Informations- und Planungszwecke.

• Planungsrelevante Analysen

Zur Uberprufung der Fragen und Hypothesen, die Ausgangspunkt
der Effizienzkontrolle 1984 sind, verden zusatzliche Analysen

durchgefuhrt. Sie sollcen Antwort geben auf planungsrelevan-
te Fragen, insbesondere auf Entstehungsbedingungen und -griin-
de fur MiSbrauchsverhalten.
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KURZKOMMENTAR

6. Kurzkommentar zu ausgewahlten Ergebnissen

TENDENZEN

• Der Anteil der Personen an der Gesamtbev6lkerung ab 14 Jahre, die

t glich alkoholische Getranke konsumieren, hat sich gegenuber 1980

nur unwesentlich verandert.

Er liegt bei Bier bei 14% (1978:11%; 1980 13%), bei Wein unverandert
6e

bei 3% (1978:3%), bei Spirituosen bei 2% (1978:3%; 1980: 3%).
• Der Anteil der Personen, die angeben, niemals Wein oder Bier zu trinken,

ist im Vergleich zu 1980 geringer geworden. Statt 34% (1978:34%)

sind es nur noch 30% der Gesamtbevalkerung, die angeben, nie Bier zu

trinken. Dieser Ruckgang des Anteils der Nichtkonsumenten betrifft Manner

(von 18% auf 15%) und Frauen (von 47% auf 43%).

Beim Weinkonsum sind die entsprechenden Zahlen: Ruckgang des Anteils der

Nichtkonsumenten an der Gesamtbevalkerung von 31% auf 26%, bei den Mannern

von 35% auf 31%, bei den Frauen von 28% auf 21%.

Davon abweichend stellt sich die Entwicklung des Spirituosen-Konsums dar.

Statt 52% im Jahre 1980 (1978: 52%) geben inzwischen 53% der Befragten an,

niemals Spirituosen zu trinken. Da der Anteil der mannlichen Nichtkonsu-

menten-mit 43% konstant geblieben ist, geht diese geringe Veranderung
ausschlieBlich darauf zuruck, daB sich hier der Anteil der Frauen von

59% auf 62% erh5ht hat.

• Eine deutliche Veranderung zeigt sich dann, wenn man den Anteil der-

jenigen Personen betrachtet, die angeben, mindestens einmal

w6chentlich ein alkoholisches Getrank zu konsumieren.
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KURZKOMMENTAR

Blieb bei Wein und Bier der Anteil dieser Gruppe, die entweder taglich,
einmal oder mehrmals w8chentlich, jedenfalls aber mindestens einmal

w6chentlich eines der Getranke konsumieren, zwischen 1978 und 1980 nahezu

konstant, verzeichnen die 1984er Daten hier fur die Gesamtbev6lkerung
bei Bier eine Erh6hung des Anteils dieser Konsumentengruppe von 28% auf 50%,
bei der Haufigkeit des Weinkonsums von 15% auf jetzt 23%.

Am deutlichsten schl gt sich diese Steigerung bei den Frauen nieder: Bier

von 15% auf 31% (Manner: von 16% auf 19%).

Ohne daB damit bereits etwas uber Veranderungen der insgesamt konsumierten

Menge alkoholischer Getr nke ausgesagt w re, legen diese Daten die SchluS-

folgerung nahe, daB ganz erhebliche Bev6lkerungsgruppen vom eher spora-

dischen, vorwiegend mit besonderen Anlbssen verbundenen, zu einem mehr re-

gelmaBigen, eher situationsunabhangigen Konsum von Wein und Bier ubergegan-
gen sind.

Um die dabei registrierten Veranderungen richtig einzuschatzen,
ist, wie oben erwahnt, allerdings der gegenuber fruheren Jahreserfolgs-
kontrollen verdnderte Erhebungszeitpunkt der vorliegenden Untersuchung
zu berucksichtigen.
Es ist zu vermuten, daB diese Steigerung der Konsumhaufigkeit auch

jahreszeitlich bedingte Schwankungen in den Trinkgewohnheiten widerspiegelt.
Dafur, daS sich hier·saisonale Effekte bemerkbar machen, spricht zudem

die Tatsache, daB die Extremgruppen der taglichen Konsumenten und der

Nichtkonsumenten sich gegenuber diesem Trend als (relativ) stabil erweisen.

1
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HINWEISE AUF EINZELNE ERGEBNISSE

KURZKOMMENTAR

• 39% ddr erwachsenen Gesamtbev6lkerung uber 14 Jahre gibt ke:nen

regelmiBigen Alkoholkinsum an ( Manner 22%, Frauen 53%).

0 Betrachtet man die Gruppe derj enigen, die mehr als 280 g Alkohol pro Woche

trinken (insgesamt 10%), so ergeben sich folgende Schwerpunkte:
Ein Altersschwerpunkt liegt bei 30 - 39 jahrigen Mannern und Frauen.

Dabei zeigt sich, daB dieser Altersschwerpunkt durch die Gruppe der

Manner (Gesamt: 19%/ 30-39 jahrige ; 32%) bedingt ist. Innerhalb der

Gruppe der Frauen (Gesamt:3%) tritt eine leichte Steigerung in

der Gruppe der 60 - 69 jahrigen (5%) auf.

Bezieht man die mittleren Konsumgruppen (140 - 280 g) mit ein, zeigen
sich die h5chsten Anteile bei den 50-59jahrigen Frauen.

e Hauptberuflich Erwerbstatige geben zu 15% an, mehr als 280g Alkohol/Woche

zu trinken. Auch hier zeigen sich klare geschlechtsspezifische

Differenzierungen: innerhalb der Gruppe der hauptberuflich Erwerbstatigen
verzeichnen nicht verheiratete M nner mit 25% gegenuber 21% der ver-

heirateten Mdnner einen Konsum von uber 280g·Alkohol pro Woche. Bei den

Frauen sind es jeweils 53%.

0 Fruher hauptberuflich Erwerbstatige Manner (dies sind insbesondere

Rentner und ein Teil der Arbeitslosen) geben zu 23% einen Konsum

von mehr als 28Og an.

• Frauen unter 61 Jahren, die mit einem Partner zusammenleben und die

noch nie hauptberuflich erwerbstatig waren, weisen zu 6% einen Konsum

uber 280g, sowie zu 17% zwischen 140 und 280g pro Woche auf.

•.Gefragt nach dem Alkoholkonsum im Betrieb in dem sie arbeiten, geben 8%

der hauptberuflich Erwerbstatigen (11% der nichtverheirateten

und ebenfalls 11% der verheirateten Manner) an, daB taglich oder

fast jeden Tag Bier, Wein, Sekt oder Spirituosen getrunken werden.

Etwa einmal pro Woche nennen 16% der Hauptberuflich Erwerbstatigen
(26% der unverheirateten und 18% der verheirateten Manner gegenuber 1 2% der

unverheirateten und 5% der verheirateten Frauen) sowie 17% der Personen in

betrieblicher Ausbildung und Lehre Alkoholkonsum am Arbeitsplatz.

--·



- XX -

EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

KURZKOMMENTAR

• Fragt man danach, wie haufig die Befragten pers6nlich in ihrem Betrieb

trinken, dann zeigt sich folgendes Bild: 5% der hauptberuflich Erwerbsti-

tigen ( 8% der Manner, 1% der Frauen) trinken taglich / fast taglich Al-

kohol an ihrer Arbeitsstatte.

Mindestens einmal pro Woche geben 15% der hauptberuflich Erwerbstatigen

(20% der unverheirateten und 22% der verheirateten Manner, jeweils 7%

der verheirateten und unverheirateten Frauen) sowie 9% der Auszubildenden

eigenen Alkoholkonsum an.

1

t
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

LANGSSCHNITT Regelm:iBigkeit des Alkoholkonsums
1)

1976 1978 1980 1984

% % % %

Ich trinke ... Bier

regelmaaig, taglich 17 11 13 14
regelmdBig, mehrmals in der Woche 12 11 11 17

regelmaBig, etwa einmal in der Woche 8 6 4 -1
 - 28

gelegentlich 26 21 16 -1

nur selten zu bestimmten Anlassen 17 16 21 11
nie 21 34 34 30
Keine Angabe 0 2

Ich trinke ... Wein/Sekt

regelmiBig, taglich 3 3 3 3

regelmiBig, mehrmals in der Woche 6 4 6 6

regelma ig, etwa einmal in der Woche 12 8 6-1

gelegentlich 34 27 24.J- 29

nur selten zu bestimmten Anlassen 32 31 28 38
nie 13 26 31 26
Keine Angabe 0 2

Ich trinke ... Whisky, Cognac oder Mhnliche
Spirituosen

regelmaBig, taglich 3 3 3 2

regelmti Big, mehrmals in der Woche 4. 2 5 4

regelmNBig, etwa einmal in der Woche 6 3 3-7
416gelegentlich 24 17 14--f

nur selten zu bestimmten Anlassen 28 22 20 25
nie 34 52 52 53
Keine Angabe 0 1 3

1)
Fragentext: Bitte sagen Sie mir, wie h3ufig und bei wieviel Gelegenheiten Sie

im allgemeinen Bier trinken.

Fragentext: Und wie h ufig und bei wieviel Gelegenheiten trinken Sie im allge-
meinen Wein bzw. Sekt?

Fragentext: Wie haufig und bei wieviel Gelegenheiten trinken Sie Spirituosen,
d.h. Whisky, klare Schndpse, Cognac und thnliches?

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und

Berlin (West)
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JAHRESERFOLGSKONTROLLE 1984

Frage
, Nr.

146

147

148

149

150

151

Sonder-

tabelle

ERHEBUNGSTATBESTAND

TEILBAND: Alkoholkonsum

Haufigkeit des Bierkonsums

Bierkonsum (Menge) pro (Trink-) Tag

Hdufigkeit des Wein-/Sektkonsums

Wein-/Sektkonsum (Menge) pro (Trink-) Tag

H3ufigkeit des Spirituosenkonsums

Spirituosenkonsum (Menge) pro

(Trink-) Tag

Intensitat des Alkoholkonsums (Q-F Index)

2 Haufigkeit des Alkoholkonsums im Betrieb/
Arbeitsstatte

3 Haufigkeit des eigenen Alkoholkonsums im
Betrieb/Arbeitsstatte

4 Alkoholkonsum-Motive (Statements)

KOPF 1

Geschlechc
Alter

F 7 KOPF 3

M-Alcer

F-Alter

21

22

23

24

25

Sefraguen-
gruppen

39

40

41

42

43

Sonder-

kopf

KOP KOPF 4

3

4

5

6

7 26 44

8 27 45

15 9 28 46

15
10 29 47

15 11 30 48



- XXIII:-

JAHRESERFOLGSKONTROLLE 1984 TEILBAND: Alkoholkonsum

Frage KOPF I KOPF 2 KOPF 3 JOPF :

ERHEBUNGSTATBESTAND
Nr. Geschlechc M-Alter 3efrageen- Sonder-

Alcer F-Aice= gruppen koor

DEMOGRAFISCHE MERKMALE

Hauptberufliche Erwerbstatigkeit 57

S3 SchulabschluB 58

S5 Quelle des Lebensunterhalts 59

S6 Familienstand/Form des Zusammenlebens 60

S9 Erwerbstatigkeit des (Ehe-) Partners 61

S20 Berufliche Stellung des Vaters 62

S29 Anzahl Kinder unter 18 Jahre 63

S24 Anzahl Personen im Haushalt 64

FREIZEIT

122 Subjektiv genugend freie Zeit 65

123 Freizeitaktivitaten 66

124 Zufriedenheit mit Freizeitaktivitaten 70

126 Existenz einer intensiven pers5nlichen
Beziehung (auBer zu Haushaltsangeharigen) 71

127 Wunsch nach mehr Freunden/Bekannten 72

PROBLEMBELASTUNG

130 Beunruhigung (Befurchtungen) aufgrund
73einzelner Probleme

S36 Larmbelistigung in der Wohnung 82

GESUNDHEIT

Sonder- Intensitat gesundheitlicher Beschwerden,
tabelle Belastungen in ausgewahlten Bereichen, 83

subjektive Einschitzung des Gesundheits-
zustandes

155 Krankheiten, Beschwerden in den letzten
3 Monaten 84

157 Psychosomatische Beschwerden 86

160 H ufigkeit der Arztbesuche in den letzten
3 Monaten 91

161 Dauer eines Krankenhausaufenthaltes in
den letzten 12 Monaten 92

162 Vorsorgeuntersuchung in den letzten
12 Monaten 93

163 Kuraufenthalt in den letzten funf Jahren 94



- XXIV -

JAHRESERFOLGSKONTROLLE 1984 TEILBAND: Alkoholkonsum

Frage KOPT 1 COPT 2 KOPF 3 KOP: 1

ERHEBUNGSTATBESTAND
Nr. Geschlechc M-Alter 3eiragran- Sonder-

Alcer F-Aicer gruppen kop£

ERWERBSTATIGKEIT

1
(Nur Personen, die mind. 20 Std. pro
Woche hauptberuflich erwerbst tig sind)

3b Heutige berufliche Stellung 95

4 Arbeitszeitregelung 96

5a FlieBbandarbeit 97

7-9 Arbeit an Samstagen, Sonntagen, Nacht-
98oder Bereitschaftsdienste

15 W8chentliche Arbeitszeit insgesamt 99

17 Einkommensform (Beruf) 100

44 Sicherheit des Arbeitsplatzes 101

46 Beruflicher Aufstieg/Abstieg in den
102

letzten 5 Jahren

55 Psychosomatische Beanspruchungen durch
103

Arbeit

FROHERE ERWERB STATIGKEIT

(Nur Personen, die fruher hauptberuflich
erwerbst tig waren)

60 Letzte berufliche Stellung 106

62 Handlungsspielraum bei der Arbeit 107

HAUSARBEIT/ROLLENVERSTANDNIS

(Nur Frauen unter 61 Jahren, die mit
ihrem Partner zusammenleben und nicht
hauptberuflich erwerbstatig sind)

113 Hetze bei der Hausarbeit/Monotonie der

Hausarbeit 108

107 Geschlechtsrollenorientierung 109

FAMILIENSTRUKTUR

.
(Nur an Kinder/Jugendliche unter 18 Jahren)

S32 El tern von befragten Kindern/Jugendl ichen
110

als Haushaltsmitglieder

S33/ Berufstatigkeit im Haushalt lebender
111S34 Eltern von befragten Kindern/Jugendlichen



XXV

JAHRESERFOLGSKONTROLLE 1984 TEILBAND: Alkoholkonsum

Frage KOPF 1 KOPF 2 KOPF 3 KOFF 1

ERHEBUNGSTATBESTAND
Nr. Geschlechc E-Alcer Bet:agren- Sonder-

Alcer F-Alcer sruppen koof

RAUCHEN

Sonder- Raucher/Fruhere Raucher/Nie-Raucher/Fur 113
tabelle Raucher: t glicher Zigarectenkonsum,

Alter bei Rauchbeginn, bisherige Ver-

suche, aufzuh6ren

141 Fruhere Raucher: Alter bei Rauchbeginn 114

142 Fruhere Raucher: Zeitraum seit. der Rauch- 115
entwahnung

143 Fruhere Raucher: Anzahl fruher gerauchter
Zigaretten 116

144 Anzahl Raucher im Haushalt 117

ALKOHOLKONSUM

154 Alkoholkonsum-Motive (Statements) 118

MEDIKATION

Sonder- Intensitat des Medikamentenkonsums,
tabelle RegelmaBiger Konsum ausgewahlter 127

Medikamente, Zustimmung zu Aussagen zur

Medikation

164 . Medikamentenkonsum in den letzten
3 Monaten 128

165 Medikamentenkonsum vor oder w hrend der 135
Arbeitszeit

166 Zinstellungdn zum eigenen Medikamenten- 136
koisum

ERHAHRUNG

Sonder- Unter-/Normal-/Ubergewicht/Ernahrungsge-
tabelle wohnheiten 137

6
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0 Geschlecht

• Alter



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 146/148/150: ALKOHOLKONSUM

GRUNDGESAMTHEIT: Person€n ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

BASISCCEWICHTET)

an 3 oder mehr Galegenheiten
taglich

an 2 Gelegenheiten taglich

 

I mal taglich

fast taglich

3 bis 4 mal w6chentlich

1 bis 2 mal wdchentlich

2 bis 3 mal monatlich

, ungcflhr I mal monitlich

.winiger als 1 mal monatlich,
mindestens I mal im Jahr

weniger als 1 Nal johrlich

trinke ich nie

KA

HAUFIGKEIT DES KONSUMS YON:

BIER WEIN/SEKT SPIRITUOSEN

%.,4 6

19

3

26

0

0  IliAN,1 4.,TI'll h 4 f ·11:lif*lic' 1: 11 2!:ili  Il f '1 1 1, '1·f <Z,--  1;Ir·'Ii*'7 !' ,,11!i 11 '·· 11 1

2

53

0

061184.195410. 37.
.%

2001 2001 2001

I 0 0

4 0

9 2 2

9 2 I

8 4 3

19 14 7

9 I 5 9

5 /6 /1

5

I

30

0

-IJ

0

1,111· I: 11·,!· '11 :12<Ip 1 11 It 11:V CLW Mir·*·)·' 1; An#,1 :· 'It ·11,71 ·!1 11 .It kil' 1'·, ng Ii '11 i,W /'  9:A' RA"-1!,7



EFFIZIENZKONTROLIF PER 816,1 1944 061184.195410.

F 146: B ERK,)1491IM (11,ilIFIGKf li ,

Frage 1462 Bittp Cigen 5,5 mir. 6,1, haufig und bet wirviel 6€legentieit€n Sie im allgenein,n Bier trin en?

GRUNDGESAMTHEIT, Pirsonen al, 14 Jati, e 11, de, Bundes, frublik Deutschland und Berlin <West)

BASIS<CEWICHTET)

at) 3 oder mehr Gelegenheitrn
taglich

an 2 Gelegenheiten taglich

1 mai taolich

fast taglich

3 bi, 4 mal #,6chentlirh

  1 bis 2 mal wdchentlich

  2 bis 3 mal monatlich

ungefihr 1 mal monatlich

weniger als I mal monattich,
mindestens 1 mal im Jahr

weniger ali 1 mal Jahr-lich

trinke ich nie

KA

SUMME

GES,iMT

3n

n

100

GF '-TIlt ECHT
Manner Fi ation

2

0

15

0

100

ALTER
bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49
Jahre Jahre Jahre Jahre

46

0

99

4

6

9

1I

23

9

9

24

0

/01

50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahre Jahre und

liter

S-% S-% S-% S-%

9

/2

/ 1

20

8

22

0

100

2

6

9

I I

9

23

9

5

6 5

0

22

0

001

3

I 3

"

7

21

7

4

0

28

0

100

4

3

37

0

98

44

0

97

/6,

S..:. S-% S-% S-% S-% S-:

200' 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

2 0 0 0

4 7 0 3 2

9 14 4 3 1I 9

9 t5 4 8 6 S

9 I 1 5 7 7 4

19 22 t 7 95 /6 13

9 7 I0 12 8 6

5 3 7 4 3 5

5 7 3 4 7

43

0

99

OL .. . ,



EFFIZIEHZKOUTROLLE DER BZGA 1984 111084.004823. 52.

F 147, BIERKOUSUM <MEHGE) PRO <TR 111#-)TAG

Frage 147, Wie viele Gle;er b:rw. Flaschen gigi· trinken Sie etwa curchschnit·tlich pro Tag bzv. an einem solchin Tag·7

GRUNDGESAMIHEiT, Biertrinker

BASIS(GEWTCHTET)

Ble,tonsum:

0,2 1

0,3 1
0,4 1

0,5 1

0,6 1
0,7 1

0.8 1

0,9 1

1,0 1

1,1 1

1.2 1

1,3 1

1,4 1

1,5 1

1,6 1

1,7 1

1,8 i

1,9 1

2,0 1

2,1 - 2,5 1
mihr als 2,5 1

KA

SUMME

GESAMT GESCHLECHT
Mjnner Frauen

3

6
9

14

5

7

7

0

20

0

4

27

9
24
/2

S

3
6

0

7

0

ALTER

bis /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre

9
3

0

U

O/
4
2

3

50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahre Jahre ur,d

blter
S-% S-% S-% S-%

 -n
-

Rr·r- Rrr- 0-

S-% 3-7 S-7 5-% S-% S- 3.:

1388 779 610 135 266 240 259 199 175 113

13 1e I 1 I0 I 0 13 19 2t

7 14 6 5 6 8 8 1 1

16 20 I 5 t 4 15 14 23 12
/3 7 8 to I 8 18 I 3 21

5 8 7 5 3 6 3 4
5 4 2 5 6 1 1 5 3
7 I I 9 5 5 e 3 4

4 0 0 0 0 0 0 0
,4 8 I6 16 I5 I 2 16 14
V 0 0 0 0 0 0 0

3 0 6 4 3 3 2
0 0 0 2 0 0 0
0 3 0 0 0 0

5 7 2 4 4 3 5 4
2 2 0 5 2 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 6 3 4 7 3 2

2 0 0 2 2 2
2 0 0 3 0

O 3

99 99 98 99 /02 99 100 105 $09 lot

CA



EFFIZIENZKCDITROLLE DER 876 •934

F 148, WEIN-/9Eklk.ONSUM CH:,1.IFIGMEIT

Frage 148, Und i,19 halifig „nd hei wieviel Gelf:gentie,trri trinl'en Ste IM allgemeinen Wein bzw. Sekt?

CRUNDGESAMTHEIT: Pereonin ah 14 Jahre in der Aindesrepubtlk Deutechland und Berlin <Wist)

BASIS(GEVICHTET)

an 3 oder mehr Gelegenheitcn
taglich

an 2 Gelegenheiten taglich

1 mal taglich

fait taglich

3 bis 4 mat wtcheritlich

I biz 2 mal wbchentlich

2 bis 3 mal monattich

ungefAhr I mal monatlich

weniger als I mal monatlict,
mindest€ns 1 mal am Jahr

weniger als 1 mal jahrlich

trinke ich nie

KA

SUMME

GESAPT

19

3

2A

0

102

CESCHLECHT

Manne, Friuen

9 /9

43

21

0

lot

ALTER
bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49
Jahre Jahre Jahre Jahre

18

8

37

24

3

20

0

100

50 - 59 60 - 69 70 Jahre
Jahr  Jahre und

alter
2 9-% S-% S-% S-%

i 7

3

20

0

100

20

0

99

2 17

3

24

0

/0/

17

3

29

0

99

37

0

98

06' 184.195410 2. 8

A

5-: S-Z S-% S-% S-% S-•

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

C 0 0 0 0 0 0 0 0

I 0 0 1 0 2

/ 2 0 1 2 2 3 2

2 2 2 0 2 3 2 3

4 3 4 4 2 4 4 4 5 3

t 4 12 I 5 5 /6 16 /5 T 6 /5 10

t'n 14 15 17 15 18 17 I 5 4I /0

1 , 12 /9 /0 I8 /e t4 /7 14 15

t 2 15

/

3t

0 I

99 100



111084.004823. 54.EFFIZIENZKONFROLLE DER BZ,·,A 1984

F  49, WEIll-/SEKTI:014SliM <HEI#GE) PRO <TRINK-)TAG

Frage 149: Und wie viele 1-,liser bzw. Flaschen Wgin oder Sekt trinken Sle etwa Jurchichnittlich pro Tag bzw, an

elnem solchen Tag?

GRUNDCESAMTLIEITi Wein-/Sekttrinker

BASIS<GEWICHTET)

Wein-/Sektkonsum:

0,/ 1

0,2 1

0.3 1

0,4 1

0,5 1

0,6 1

0,7 1

0,3 1

0,9 1

1,0 1

mehr als 1,0 1
KA

SUIIME

GESAHT GESCHLEDIT

MB,·in€r Frauen

ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49
Jahre Jahre Jahre Jalre

50 - 59 60 - 69 70 Jghr€

Jahre* J a tre un J

alter

/ S-% S-% S-·. S-%

Al/11 R... --7 Rr..

S-% S-% S-% S-% S-•.

1484 632 852 155 280 246 265 210 200 /28

e 5 /1 I 4 6 6 7 7 I I /2

1€ I 3 18 It 17 14 13 16 19 23
20 17 23 25 28 18 17 t8 15 24
t0 9 I 0 I4 7 /2 I 0 10 8 2

25 25 25 25 23 2/ 28 30 30 16

0 0 0 5

9 14 5 3 8 12 // 9 6 I0

4 5 3 3 2 5 5 5 4 3
0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 5 3 3 3 6 4 4 6 2

2 3 2 4 2 3 2 2

2 2 3

100 99 102 101 10,9 97 102 002 102 102

Ul



EFFiZIENZKONTROU E OFR 8744 384 06'184.995410. 3.

F 150: SPIRITUOSENKONSUM CHAUFICKE: r>

Frage 150: Wip hiufig und bet wieviel #elegenheiten trink .n 9*9 Sprituosen, d.h. Whisky, klare Schnlipse,
Cognac, likore und ahnliches,

GRUNDGESAMTHEET: Pergonen ab 14 Jah,-e iii dev Bundesrepublik Deuttchland und Berlin <Wett)

BASIS(GEWICHTET)

an 3 oder mehr Celegenheit,n
taglich

an 2 Gelegenheiten taglich

I mal taglich

fast taglich

3 bis 4 mal wdchentlich

1 big 2 mal wachentlich

  2 big 3 mal monatllch

ungefahr I mal monattlch

weniger als 1 mat monatlich,
mindestens 1 mal im Jahr

wentger ali 1 mal jlhrlich

trinke ich nie

KA

SUMME

CESAMT GESCHLECHT

M Anner Frauen

/2

2

43

0

99

3

62

0

lot

ALTER
bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49
Jahrt Jahre Jahre Jahre

0

0

0

0

0

2

14

I6

61

0

900

15

3

49

0

99

50 - 59 60 - 69 70 Jahre
Jahre Jahre und

alter

% S-% S-% S-% S-%

16

3

43

0

100

2

46

0

99

2

53

0

98

9

2

6t

0

/00

68

0

98

0\

S -:. S-% S-% S-% S-% S-

200 322 1078 250 351 308 332 276 281 201

£ 0 0 0 0 0 0 0 0

0 , 0 1 0 0 0 0

3 0 2 2 3 6

i 1 I 0 2

3 5 2 5 3 5 3 0

7 8 5 6 9 10 7 6 5

9 1 1 7 l 0 10 e 9 6 3 !

/1 13 10 12 II $2 13 e 6

11 6 7

2

53

0

9.1



111084,004823. 56.EFFIZIEI#ZKONTROLLE DER BZGA 1984

F ISI, SPIRITUOSENKOMSUM <ME*ICE) PRO <TRINK-)TAG

Frage 151, Wle viele CIJser Whisky, klare Schnipse, Cognac, Likore odir Shnliche Spirituosen trinken Sle etwa
durchschnittlich pro Tag bzw. an eir,im solchen Tag?

GRUNDGESAMTHEIT, Spirituosent·rinker

BASIS(CEWICHTET)

Spirituosenkonsum:

2 cl

4 cl

6 cl

8 Ci

IO cl

$2 cl

14 cl

16 cl
18 cl

mihr al, 18 cl

KA

SWIHE

GESAMI

2

'01

GESCIILECHT

Mlnner Frauen
ALTER

bis /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahr, Jahre

50 - 59 60 - 69 78 Jahre

Jet,re Jit,i" ur,d

Jlter

/ S-% S-% S-% 5-%

20
40
16

6
7
2

52
32
8

2
2
0
0

0
0
0

5

'

1

:'.#.

° ° Rliin Rrl"n). ..... 
·•

n - n nrim ... nr,I- --  - -
1-ET  ..#.

S -7 S-% S-% S-% S-% S-'.

933 525 408 97 179 177 179 129 109 65

3S 26 47 39 28 35 30 49
3.1 33 35 37 30 28 4' 29
t5 18 I0 18 20 12 13 t 3
7 10 2 0 8 13 6 6

4 6 2 0 6 6 2 2
2 0 3 0

0 3 0 0

0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
2 2 2 2 2 O 0

2 2 0 2 2 4 2

101 99 100 '00 /01 '00 /0/ 901 101



EFFIZIEIZZ,·<011120.1.r· 1,<P t:.'  ,  , i 091184.094823 /

00

I,F-Al/T 46 ·11 111 F r H r ALTER

1/ ,r,I,0, 1, .U:,i bis 11 20 2 9 r ti 3 9 · " 19 5,1 - 59 66 69 70 Jat,i· e

Jah, . JaIii.. J.'irc 1 ·*h, 9 Jah,le Jahr,. und

4 iter
., 9-1 3-% S ·-;: S-X S-,../ S-% .,S-..

BASISCGEWICHTET  2,01 922 107 250 3..1 103 772 276 281 201 %

INTEHSITAT DES ALAOHOL-

1(011€UMS:

Kein regelm36lger
Alkoholkonsum 9 22 5i 62 ,1 31 28 33 41 52

Unter 140 9 pro Woche 34 3, 26 40 35 41 33 35 30

I40 - 280 g pro 61•,chc I 6 25 9 /1 16 /7 19 21 t 3 10

Mchr als 280 g pro W,-·a, 110 1 ·1 3 1 10 18 12 9 11 7



I 11084.004823· 57.EFFIZIEIFKONTROLLE DER BZPA 9984

F 152 t ALK,)110LK(,113.1.,M IN BETRIEB/ARBE 1 TS:TATTE <HAUFIGKEIT)

Frage 1521 Wle 1,3,-,fig werde,i in ll,rem Retrieb bzg. der Arbeit,Bst:Atte, in der Sle arbeiten, zu verschiedenen

CelegenhAiten Bier ode, Uein/Sekt ed€r Spirituoren aetrunken7

CRUNDGESAMTHEITi Personin ab 14 Jahre in dei· Bundefrepublik Deutschland und Berlin (West)

BASIS(GEMICHTET)

taglich, tast j€den Tag

mehrmals pro Woche

etwa einwal pro Woche

etwa alle 14 Tage

ptwa ginmal im Monat

seltener

nie

bin nicht b rurstAt/g

KA

SUMHE

L

GESAMT GESCHLECHT
M nner Fraueo

5

12

t 6

63

0

600

ALTER
bi, 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49
Jahre Johre Jahre Jahre

06

3

3

03

I0

16

0 25

35

0

9 toI

50 - 59 60 - 69 70 Jahri
Jahre Jahre und

alter
% 9-7. 9-7 3-2 9-%

6

3

3

2

8

24

32

2/

0

99

2/

25

31

0

100

R--- R.-'

4

9-% S-% S-% 9-7 S-% S-

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

4 7 4 7 0

2 4 5 3 0 0

2 2 0 0

2 3 4 0

6 3 9 0

14 /7 4 25 2 0

19 23 26 5

50 35 el 26 89 96

100 100 9 lot 100 98

\0



111084.n,)1823. 53.EFFIZIEIIZKONIROL .7 1-FP RT,;i, 1 99.1

F 153, ALKOHillkntl'.UM DES RFFI Ii,.11 11 1,1 EFIRIER'ARBFIT·:STATTE <11,)liFIGFEIT)

Frage 1531 Und ,#io ial. da i he i Ilin.„ prr,6nk ich7 IA ie hai,/ia cbei wieviel Gelegerilielten> trinken Ste Bler oder
Wgin/Sekt od,r :pirit„o--„ iii threm Bptrigb, h:w. der Al·beltsgthttc, 1„ dqr Ste arbelten7

GRUNDGESAMTHEIT, Frwerbstal lae

BA9IAGEWICITET)

tagtich, fait J•'den laa

mchrma/9 pro Worhe

.
elva einmal rro Woche

etwa elle 14 Tage

etwa einmal in Monet

settener

nle

KA

SUMME

1:FS,"t' r c.ESCHLEI liT

M ,"ier Fraupn

5

3

1

8

23

45

0

100

3

3

2

e

3I

ALTER

big /9 20 - 29 30 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre

2

2

5

0

9

19

64

0

100

2

6

3

3

I0

30

/6

0

/00

50 - 59 60 - 69 7,1 Jahre

./ahr€ Jahre und

alter
/ S-% S-2 S-:f .-e

5

5

7

2

7

29

44

0

99

6

4

4

3

6

26

51

0

100

24

42

2

100

t 3

0

0

3

3

17

60

0

96

0

t 7

0

0

0

17

67

lA

0

1_

6

9-% S-% S-% 9-% S-*.

594 3,4 44 229 228 262 /9/ 30 6

7

4 3

10

52

0

Q1 lot 10/

1.



061184.195410. 4.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1934

F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frige 154, Dir GenuB alkoholischer Getranke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedene, teilweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Rethe solcher Wirkungen aurgefuhrt. Geben Sie bitte fur jedi Aussage auf
dieser Liste an, ob Sie:
1 = diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen
2 m ob Ste dezwegen zuwgilen alkoholische Getrinke trinken

DIESE WIRKLINC KEHNE ICH AUS EIGEHER ERFAHRUNG

; GRUNDGESAMTHEITi Personin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Doutschland und Berlin (West)

BASISCCEWICHTET)

Alkohol ist eine angenehme
1 Maglichkeit, sich zu

entspannen

Alkohol vertreibt die

Langeweile

1 Durch Alkohol bekommt man

da, Gefuhl, uber den Dingen
zu stehen

Alkohol starkt das

Selbstvertrauen

Alkohol hilft uber Nieder-

geschlagenheit und

Depressionen hinwag

Alkohol macht das Gefuhl von

Einzar,keit und Unverstanden-

stin ertraglicher

Alkohol 138t einen starke
Belastungen besser ertragen

ZWISCHENSUMME

GESAMT GESCHLECIIT
Manner Frauen

ALTER

bis /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49
Jahre Jahre Jahre Jahre

50 - 59 60 - 69 70 Jahre
Jahre Jahre und

Jlter

/ S-% S-% S-% S-%

0

r l l::2,11, 1: 111' '11.:l; '1 i :lilI k 11,AW /.   Illr,qlw*·/ 4111,11 &4 .'*31 'liAflh'  2Ii-Ii,Ii 'lf#1:·1!rr n !1 rt'll iu /'   me.  a,r/,

...lb

--J

S-% S-% S-% S-% S-% 5-·.

2001 922 /078 250 351 308 332 276 281 201

35 36 35 24 34 35 37 47 33 38

20 21 I 9 15 2t 20 23 /9 21 22

23 26 2t 12 25 26 28 24 21 23

2/ 22 21 14 22 25 25 2/ 20 19

23 24 22 12 25 26 28 24 22 23

18 17 19 10 19 19 21 20 /9 16

20 22 19 14 20 23 24 22 17 22

160 168 156 lot 166 174 186 177 153 /63

'

0 0

4.20. HAI.-fry„ 133*21 iIi 14 7,7.:··14 1; Ell", TI, w / 2._Ill) '11 V' 1  1'T·'1 11 11



061'84.995410. 5.EFFIZIENZKONTPol 11- DER 87 -< ·*234

F I54, ALKOHOL-KON911MMOTIVE (·BTATEMEUTS)

Frage 1541 De,· Gent,/ alkoholischer Getranke ute Dict, Wrin od£r Sprituosen hat oft verschiedenf, teilweise ganz
angenehne Wirkungen.
Auf die-Er Liste 15t eine Reiht 901:he, Wirkungen auf grfuhrt. Ceben Sie bitte fur )£de Au,rage auf
dieser Liste an, ob Sle

1 - diece Wirkung ags eigener Erfahrur,g kennen
2 - ob Ste de=wege,i zuwellen alkeholisctie Gutianke trinkin

DIESE WIFI'*ING KENIT ICH AUS EIGENER ERFAHR NG

GRUNDGESAMTHEIT: Per onen al, 14 Jah, e in der Bundesr,publit, Deutschiand und Berlin (West)

BASIS(GEWICHTET)

Alkohol lenkt von Schwlerig-
; keiten in der Familie oder

ira Beruf ab

' Durch Alkohot kann man Arget'
]tichter bewoltigen

SUMME

GESAMT GESCHLECHT

MAnner Frauin
ALTER

bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre
50 - 59 60 - 69 70 Jahre
Jahre Jahre und

alter
/ S-% S-% S-% S-%

-J

1\D

S-k S-% S-% S-% S-% S -:

2001 922 1078 250 351 308 332 276 28t 201

2C 2l 19 I0 21 23 23 2; I8 21

21 23 2v to 23 25 27 22 20 2/

20' 2/2 195 121 210 222 236 220 191 205



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.195410. 6.

F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154: Der GenuB alkoholigcher Getranke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedent, teilweize ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Reihe solcher Wirkungen aufgeruhrt. Gcben Sie bitte fur jede Aussage auf

dieser Liste an, ob Siet
1 - diese Wirkung aus eigener Erfal,rung kennen
2 = ob Sie deswegen zuweilen alkoholisch€ Getrbnke trinken

DESWEGEH TRINKE ICH ZUWEILEN

GRUNDCESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (6Iest>

GESAMT GESCHLECHT ALTER
Mlnner Frauen bis /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre

BASIS<GEWICHTET)

Alkohol ist eine angenehme
Moglichkeit, sigh zu

entspannen

Alkohol vertreibt die

Langeweile

5 Durch Alkohol bekommt man

, das Gefuht. Ober den Dingen
zu stehen

Alkohol starkt dal

Selbstvertrauen

Alkohol hilrt uber Mieder-

geschlagenheit und

Depressionen hinweg

Alkohol macht das Gefuht von

Einiankeit und Unvirstanden-

sein artraglicher

Alkohol laUt einen starke

Bilastungen besser artragen

ZWISCHENSUMME

50 - 59 60 -· 69 70 Jahre
Jahre Jahre und

alter
/ S-% S-% S-% S-%

I..lb

C.,4

S -% S-% S-% S-% S-% S-:

2001 922 1079 250 351 308 332 276 281 201

21 25 I8 /2 23 24 26 20 21 17

9 /0 8 8 I 1 1/ 10 12 6 6

6 6 6 7 6 5 6 9 5 5

5 6 5 6 6 5 6 6 2 5

6 6 6 4 7 5 8 7 6 7

S 6 4 4 4 5 5 6 5 6.

6 7 5 6 5 8 9 6 5

58 66 52 42 63 60 69 69 51 51

0 0 0 0

  BIMIrdMil;''C111 itil  ;11 'It:Mit It **00·11'+ 1: #·11,49    1111'tri#'·1:· ,:11111,1 1,·lif Wit 11·11·1; ·Ii:l :li, 1111 11 :It*4'
 

l ,  1111'1'1,(,7·lk,63,11 jf,q rttl ·11 nAIn '[ :15*!1;1„*It€|Ic#'|J |1 Ifilt))* /.. 7 mMR##fil
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EFFIZIENZKONTROtLF DER BZGA 1982 06''34.995410. 7

,
F 154, ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154: Der Genue alkoholischer Getranke wie Bier, Wein odir Sprituosen hat oft verschiidine, teitwelze ganz
angenehme Uirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Reihe solcher Wirkungen aufgefuhrt. Giben Sie bitte fur Aide Auisage auf
dieser Liste an, ob Ste·

1 - diese Wirkung aur Iiaener Erfahrung kennen
2 = ob Si, deswegen zuw,ilin alkoholische Getranke trinken

: DESWEGEN IRINKE ICH ZUWEILEN

CRUHDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in del Bundesrepublik Deutichland und Berlin (West)

BASISCCEWICHTET)

Alkohol lenkt von Schwlerig-
,

keiten in der Familie oder

im Beruf ab

1
Durch Alkohol kann man Arger
latchtor bewiltigen

SUMME

GESAMT GESCHLECHT

Manner Frauen

22 1078

ALTER
bis /9 20 - 29 30 - 39 40 - 49
Jahre Jahre Jahre Jahri

50 - 59 60 - 69 70 Jahr 

Jahr. Jahri und
alter

% 9-% S-% S-% S-%S-% S-% S-% S-% S-% S-

2001 9 250 351 308 332 276 281 201

5 6 4 5 6 5 6 6 3 2

8 t 0 5 6 7 7 8 10 9 4

71 82 61 53 76 72 83 85 63 57

t
li



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA '984 068184,195410. 8

F 154: At.KOHOL-KONSUMMOTIYE (STATEMENTS)

Frage 154: Der Genue alkoholischer Cetranke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschledene, teilweisi ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Reihe solcher Wirkungen aurgefuhrt. Gebin Sli bitte fur jede Aussage auf

dieser Liste an, ob Sie:

I = diese Wirkung aus iigener Erfahrung kennen
2 = ob Ste deswegen zuweilen alkoholische Getranke trinken

GRUNDCESAMTHEITI Personen ab 14 Jehre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

BASIS<CEWICHTET)

Alkohol ist eine angenghme
Moglichkeit, sich zu

entspannen

Diate Wirkung ist zumin-

; dest aus eigener Erfahrung
bckannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Desuegen trinke ich zu-

weilen alkoholische

Cetranke

Alkohol vertrtibt die

Langeweile

Diese Wirkung ist zumin-

dest aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deiwegen trinke ich zu-

wellen alkoholische

Getranke

1  11!1\('PM ·15 210 *4 :1 :ty'):11 , 1: 'i: '14:1; 1, :r",

GESAMT CESCHLECHT

Manner Frauen

ALTER
bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49
Jahr/ Jahre Jahre Jahre

50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahr/ Jahre und
Alter

/ S-% S-% 9-% S-%S-% S-% S-% S-% S-% 9-/.

2001 922 1078 250 351 309. 332 276 28/ 201

56 6/ 52 36 S7 59 63 67 55 56

35 36 35 24 34 35 37 47 33 38

21 25 t8 /2 23 24 26 20 21 17

29 32 27 23 31 3t 33 3I 27 20

20 21 19 t5 21 20 23 /9 2I 22

9 I0 8 8 tI 1/ I0 /2 6 6

U-1

0 0 0

m'11: 1„1 <22.k) le,·, ,Fr , ·,r411 ·· 11·4,·n;, 1:'1:,1: 'Ii';11   1811'11,41 LZWlV Illr/ir{4"· 1,nO#4 .. 11'It, 'lli, ***:11:ilt*in 8,3 (1%17 #MN,Ka
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EFFIZIENZKONTROLLF DIR rZG.i :·-:14 ;6*184.095410. 9.

F 154: ALKOHOL-KOII·-.UMMOTIM- <STATEMENTS)

FragQ 154: Der Genue alkoli,]lischer L€trAnke vie Bler, Wein oder Srrituose,i hat oft verichiedene, teilweisi ganz
ang€nehme Uirkul,Gen.
Auf die-tr List: ist ein, Reit,e solcher Wirkungen aufgefuhrt. Geben Sie bitte fur 5/di Ausiage auf
dieser Liste an. ob Sie

1 - die.9 Wirl:ung au= giaerier Erfatirund kennen
2 - ob :te de-wr•ven Zii•,ir.l£i, al&(,1,911*<lir- Grti a,ike trinf·en

CRUNDGESAMTHEET. Per'sonen AL 141 Jah, 0 in de, B *ridesreput lik 1, utschiand und Berlin <West)

BASIS(GEHICHTET)

Durch Alkohol bekommt man

das Gefuht, uber den Dinger.
zu stehen

Diese Wirkung i et zumin-
dest aus eigener Erfahrung
bekannt

' Diese Wirkung ist nur

aus eigener Er fahrung
bckannt

Deswegen trinke ich zu

weitcn alkoholische
Gctrankc

Alkohol starkt dac

Selbstvertrauen

Diese Wirkung ift zilmin-

dest aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
Getr8nke

GFSANI GESCHLEIHT
Manner Fi -juen

22 1070

ALTER

bis 19 20 -· 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

60 - 69 70 Jahre
Jahre und

alter

% S-% S-% S-%S·: S-% S-% S-% S-% S-% S-

2001 4 250 351' 308 332 276 281 201

1

1

i 21 32 27 19 30 31 34 33 26 28

26 21 12 25 26 28 24 21 23

6 6 7 6 5 6 9 5 5

26 28 26 20 28 30 31 28 22 24

21 22 2I 14 22 25 25 21 20 19

5 6 5 6 6 5 6 6 2 5



061184.195410. 10.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 154, ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154: Dir Ganu8 alkoholischer Getranke wie Bier, Wein oder Spri tuos€n hat oft verschiedene, teilweisi ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Rethe solcher Wirkungen aufgeruhrt. Gebin Sie bitte far jed. Ausiage auf

dieser Liste an. ob Sie:

1 = diese Wirkung aug eigener Erfahrung kennen
2 - ob Sie deswegen zuweilen alkdholische Getranke trinken

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutichland und Birlin (West)

BASISCCEWICHTET)

Alkohol hilft uber Hi eder-

geschlagenhelt und

Depressionen hinwag

Diese Wirkung ist zumin-

dest aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bok/nnt

  Deswagen trinke ich zu-

uellen alkoholische

Getranke

Alkohol macht das G*fOhl von

Einsaikeit und Unverstanden-

sein ertrhglicher

Diese Wirkung ist zumin-
dist aus gigener Erfahrung
bekannt

Dlese Wlrkung ist nur

aus eigener Errahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische

Cutranke

GESAMT GESCHLECHT
Manner Frauen

ALTER
bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre

50 - 59 60 - 69 70 Jahre

Jahr/ Jahre und

liter

/ S-% S-% S-% S-%

-J

4

0 01  0'i•AR&7·2.(.60 11 8 5.31 '1„-,33 9,1%3: 1, 41' n B '1 [: ii „3 //D-D BMT'Wl I' *71:nbn ·1: 1, 04 1,9 ·1! 1 1 11 1··lidv/ LEED,&/AqxAn M •·'1,·4*6* w,1,,i,ef,.:11, aPQ i,11#,n# f WT)  #man- FA

S-% S-% S-% S-% S-% S-·.

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201

29 31 28 16 32 3, 35 31 27 30

23 24 22 12 25 26 28 24 22 23

6 6 6. 4 7 5 8 7 6 7

23 23 24 14 23 24 27 27 23 22

t8 17 I9 10 19 19 2/ 20 19 16

5 6 4 4 4 5 5 6 5 6



-1

CE)

EFFIZIEHZKONTROLLE DFR RZEA 1084 061184.995410. ll.

F 1541 ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEME•!TS)

Frage 154, Der Genue alkoholi-cher G tronke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedene, teilwelze ganz
angenehoe Wirkungen.
Auf dieser I.lste ist ein€ Reihe solcher Wirkungen aufgefuhrt. Giben Ste bitte fer jidi Ausiagi auf
dieser List€ an, ob Sie:
1 o diese Wirkung aus eioerier Erfahrung kennen
2 e ob Sie deswequii zuwel:en alkoholische Getranke trink/n

'
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundegrepublik Deutichland und Berlin (Weit)

GES011 1 GESCHLECHT ALTER
Manne, Frauen big 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahre Jahre Jahre Jahre

, BASIS<GEWICHTET)

Alkohol laet einen starke

Belestungen besser grtraaen

Diese Wirkung ist zumin-
dest aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bakannt

Deswegen trinke ich z,1-

weilen alkoholische
Cetranke

Alkohol linkt von Schwierig-
kaiten in der Familie oder
in Beruf ab

Dlese Wirkung ist zumin-

dest aus eigener Erfahr,ing
bekannt

Diese Wirtung ist nur

aus eigener Eriahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zii-

wellen alkoholische

Getranke

50 - 59 60 - 69 70 Jahre
Jahre Jahre und

/lter

% S-% S-% S-% S-%S-:: S-% S-% S-% S-% S-

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 20/

26 29 25 /5 25 29 32 32 23 27

20 22 /9 14 20 23 24 22 17 22

6 7 5 6 5 8 9 6 5

25 27 23 /5 26 29 29 27 21 23

20 21 19 10 2I 23 23 2t fe 2i

5 6 4 5 6 5 6 6 3 2

- 



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.295410. /2.

F 154: ALKOHOL-KOISUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154, Der GenuB alkoholischer Cetrinke vie Bler, Wein oder Sprituosen hat ort verschiedene, tellweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf diaser Liste ist eing Reihe solchir Wirfungui aurgefuhrt. Geban Sie bitte fur jide Aussage auf
dieser Liste an, ob Sie:

diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen
2 e ob Sit desweaen zuweilen alkoholische Getrhnke trinken

1 GRUNDGESAMTHEIT: Personin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deut/chland und Berlin <West)

GESAMT GESCHLECHT ALTER
Manner Frauen bis 19 20 - 29 30 - 39 40 - 49

Jahrt Jahre Jahre Jahre

BASIS(CEWICHTET)

Durch Alkohol kann man Arger
l ichter bewiltigen

Diese Wirkung ist zumin-

dest aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Eriahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
GetrAnke

0 R*-*11'  0541*1-1,:6·[1 rt,il 91::11:14,11, .i: .1' L:1:, · .9 '; , !1 11 '.41 /44*' 111: ,; a.' 1! -,, lilI

50 - 59 60 - 69 70 Jahre
Jahre Jahro und

alter
2 9-7 S-% S-% S-%

1

, 4

i

S-% S-% S-% S-% S-% S-•
1

2001 922 1078 250 351 308 332 276 281 201
1

i

29 33 26 16 30 32 36 32 28 25

21 23 20 §0 23 25 27 22 20 2I

e I0 5 6 7 7 8 10 9 4

\0

D 0

1 1: : 11 1 :1' 1: '1: % 91, 41 8 .11 H 11 'It ir.9 Al 111,119 :42 iri,fl U n 'r'11 11).v'll'' .1: .8'il: :11. i: :111 Bg  :IA.·:,# Ra-R) nadmw-F;,M



KOPF II

• Miinner-Alter

• Frauen-Alter



EFFIZIEHZKOIIrROLLE DER BZGA 1984 06 t 184. t 954 t 0. 13

.

F 146: BIERKOISUM <IRUF GKEIT>

Frage 146, Bitte sagen Sie mir. wie haufig und bei wieviet Gelegenheiten Sie im allgemeinen Bier trinkin?

GRUNDGESAMTIIEIT: Personen ib 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Birlin (West)

BASISCCEWICHTET>

3 an 3 oder mehr Celegenheiten
taglich

j an 2 Gelegenheiten taglich

I mal thglich

,
fast taglich

3 bi, 4 mal wochantlich

1 bis 2 mal wochentlich

2 bis 3 mal monattich

ungefahr I mal menatlich

veniger als 1 mal monatlich,
mindestens 1 mal im Jahr

weniger als 1 mal jahrllch

trinke ich nie

KA

SUMME

GESAMT MANFIER ALTER

bic 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jehre Jahre Jahre Jehre Jahre Jahre

und

alter
/ S-% S-% 3-% S-% S-% S-%

0 2

7

69

11 13

11 18

20 27

76

26

2

9

17

t 9

15

24

8

3

t 0

14

/6

12

20

9

4

2

5

19

/9

I 1

21

8

2

FRAUEN ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahrt Jahre

und
ilter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

000

02

022

545

357

10 20 17

/8 11 8

5 11 10

2

4

6

5

25

10

6

697

0

37 39 34

7

5

3

22

7

7

0

43

5

4

48

S-·.
t

2001 122 177 151 /71 129 173 128 174 157 /6/ 148 187 122

1

1 / I 0

4 I 6 I / 2 /

9 18 6 5

9 12 3 2

8 9 5 3

/9 18 '4 1 1 t

9 6 9 7
1

5 5 3 5

5 0 2 2 2 2 4 6 9
1

1 0 0 0 l 0 2 / 2

30 43 1 1 5 // t 9 49 S7

0 0 0 0 0 0 0 / 0

100 101 /01 toi 102 100 100 98 99 /00 100 tO' 100 102

A.)

0 0 0 0

1 ? 11!g¥·14,6,11 M stxii *f ' 1,14 *:Ilit·r, 4; N rm,;1 <  111,·,RF· 1, /1 11 jill :;* ·Ir:(*14 *·11'.!13* il ·, ,!10 IF 11,1* K ,D. mA:'!Y,$' *·'6,11 M 51: 3:-Wi,, J; rl: Mi El *1%:11 .lia Ir:1! ,1# /Z 7 ntjeat.·Ara'
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EFFIZMENZKOIATROL:
.
DER BZA.A 290 ·.084.004823. 209.

F 147, BIERKONSUM (MENGE) PRO <TRillk-)TAG

Frage 147, Wte viele Gilser lizi, Flisel,en Ble, trinken Sle etwa durchgchnittlich pro Yag bzw. an *incm gotchen Tag?

GRUNDGESAHTHEIT< Biertrinlce,

BASIS<GEWICHTET)

Bterkonsum:

0,2 1

0.3 1

0.4 1

0,5 J

0,6 1
0,7 /

0,0 1

0,9 /
1,0 I

1.1 1

1,2 1

1,3 /

1,4 1
I,5 a

1,6 1

1,7 1
1,8 1

1,9 1

2,0 1

2,1 - 2,5 1
mehr ali 2,5 1

kA

SUMME

GESAMT MANNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahra Jahre Jahre

und

ilter
/ S-% S-% S-% S-% :-0 S-%

16
23
/0
10

7

I 0

0
10

0
0
0
6
4

0
0
0
0

6
0

0

34
5 /2

5 to

22 21
45

I6 5

94
00

16 23

00
32
00
0 0
56

0

0
00
0 .O
43

FRAUEN ALTER
bis  9 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahr* Jahro Jahre Johre

und

itter

S-% S-% S-% S-7 S-% S-% S-%

37 23 24

12 8 8

17 23 28

598
8 e 4

03
12 8 6

00
674
000
034
00

00
03
024
000
000
000

0 2
000
0 I

320

100 100 99 102

20 26
8 12

24 25

23 11

48
54
56
00
e 7
0

32 40

74

33 15

9 19
24

32
26
00
7e

00
00

000
000
030
000
000
000
000
00
002
000
02

1388 70 158 143 153 115 139 65 108 96 106 05 97 52

t 3 3 3

7 4 2 5
I 6 9 4 8

13 6 /2 I4
5 6 6 3
5 3 7 6
7 D0 4 6
0 0 0

14 22 24 2/

0 0 0
3 8 4 5 0

2
0

5 6 13 7 0

2 7 3 2
0 U

0 0 0
0 0 0 0

4 6 9 ID 'L

3 3 3 0
4 4
0 / 0

99 102 100 too 102 99 98 101 99 102



061164.195410 14.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZCA 1984

F 148: WEIN-/SEKTKONSUM CHAUFIGKEIT)

Frage 148, Und wig h ufig und bei wieviel Gelegenheiten trinken Sie im allgemeinen Wein bzw. Sekt?

GRUNDGESAMTHEET, Persorier, ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin <West)

BASIS(GEWICHTET)

5 an 3 oder mehr Gelegenhciten

i tiglich

,
an 2 Gelegenheiten taglich

1 mal taglich

fart taglich

1 3 bis 4 mal wachentlich

1 1 biz 2 mal wochentlich

i .

2 bis 3 mal monatlich

,
ungefahr 1 mal monatlich

weniger als 1 mal monatlich,
mindestans 1 mal im Jahr

weniger als 1 mal jahrlich

trinke ich nle

Kn

SUMME

GESAMT MANNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

8lter
/ S-%· S-% S-% S-3 S-% S-%

0

0

0

0

3

5

22

2

FRAUEN ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jehre Jahre Jahre Jahri Jahri Jahre

und
ilter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

42

5 21

13 17

IS 23

33

53

73

15 20

16 15

19 20

M

C.,1

S-·.

2001 122 177 /5/ /7I 129 173 128 174 /57 /6/ 140 187 122

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0/ 4 0 0 2 0 0

2 3 0 3 2

2 2 2 2 3 0 3 2

4 3 6 4 5 6

14 /2 I 5 t 5 1/ 15 17 t4 l 0

t 5 13 15 19 /6 6 2t 12 13

16 I 4 17 9 15 13 20 l4 17

19 12 28 /7 23 16 I 4 24 /9 18 20 17 19 /6

3 5 3 5 2 5 2 10 3 2

26 49 2S 27 26 29 36 26 14 /3 t 5 20 26 36

0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

102 100 99 lot 99 toi 100 101 100 '0' 102 104 99 99

0 0 0
..

Ieee< #IMMH'All Jill f * 11:fg:, J, 1' 1:·1;::1  1, 11:111 11 4 <  .   1111,il„·," 1: , 1i lilI :· ··1: Il;':"11,1; 1' ··1: 1111' :!1,· 1  !11: ill , 9·   1!IMMYHEJill "·;It  11*'.'11', 1:  11 (1:  11·:Irl; '1 ll 1'  114# /  77 MHWH 
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EFFIZIENZKOHTQi'_• E D 9 :Zi·A ' 984 91'(84. 004823. 211

F 1491 WEUM-/SEKYRONSUM (MEIKE) PRO (TRINK-)TAG

Frage 1491 Und wi,a viele Glifer hiw. Flaschen Wiln oder Sekt trinkin Sie etwa durch/chnittlich pro Tag bzw. an

einem solchen Tag7

CRUNDCESAMTHEIT: U£iri-/36kttrinker

BASIS<GEWICHTET)

Wein-/Sektl:onsum:

0, 1

0,2 1
1 0,3 1

0,4 1
0,5 1

0,6 /

0.7 1

0,0 1
0.9 1

1,0 1

: mehr ats 1,0 1

kA

SUMME

l-

CESAMT MAHIIER ALTER

blt 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jat,re Jahre Jahre

und

1/ter

5-% S-7 S-% S-% 9-% S-%

0

7
I7

20
27
0

7

5
0
7
0

3

4
17
23

8
25
2

1 I

2
0
3
5

S 5
/1 /2
14 16

30 5

30 25
05

11 /7

75
00

85
32
04

FRAUEN ALTER

biz 99 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahr, Jahri Jahre Jal,re Jahre Jahre Jahre

und

liter
S-% S-% S-% S-% S-% 9-% S-%

17 8

14 17

30 33
1/ 6

23 21

7

13
21

'4
24

9 8
/6 19
19 20

13 11
28 29

6

S.-·.

2484 60 132 110 /27 92 II1 96 148 136 137 1/9 138 79

8 5 3 03 t 8

16 15 9 23 28
2 l, I5 /6 §5 27 't
I0 I0 9 8 0
25 16 29 30 1 1

1.

0

9 21 16 0 5 5 7 7 5
4 5 7 2 6 3 4

0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 6 6 0 3 6 2 0 7
2 4 3 2 3 2 0

2 2 0 / 2 0

100 103 10/ 102 100 99 10' 100 99 99 99 /01 9+ 97



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.195410. 15

F 150: SFIRITUOSENKONSUM <HAUFICKEIT)

Frage 150: Wie haufig und bei wieviel Gelegenheiten trinken Sic Sprituosen, d.h. Whisky, klare Schnipse,
Cognic, Likdre und ihnlichgs?

GRUNDGESAMTHEITE Personen ab 14 Jahre iii dir Bundesrepublik Deutschland und Birlin (West)

BASIS(GEWICIfTET )

an 3 oder mehr Gelegenheiten
tagllch

an 2 Gelegenheiten t&gitch

1 mal taglich

fast taglich

,
3 bis 4 mal wachentlich

  1 bis 2 mal w6chentlich

2 bis 3 mai monatlich

, ungefihr 1 mal monatlich

weniger ali 1 mal monatlich,
mindestens i mal im Jahr

weniger als I mal jihrlich

trinke ich ni,

KA

SUMME

CESAMT MAImER ALTER

big 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter
S-% S-% S-% S-% S-% S-%

It

2

53

12 90

2

47

FRAUEN ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahri Jahre Jahre

und

alter

9-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

1 19

3

52

3

66

01  #IN,Re· VANi mminf ,i '11 ]Wmaill i.1:111:·114# 4 97 Blivtl*43 ·11 6·111,11 S ·1: '11*m, 1: :1·4::!RI: :Ilti-'lilI 1::11 *f LEZD git· 1 Y' ·1!rAn w f·11::11* ,711„·31  ttlli:1,111:111,y# Ii:riw /   magu,

r.)

Ul

S-·

2001 122 /77 151 17/ 129 /73 128 174 157 161 148 187 122

0 0 0 / 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 / 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2 0 0 4 4 I0 0 0 l 2 I 2

/ 0 2 2 2 0 2 0 I 0 2 0

3 4 7 4 10 5 0 0 2 2 2 I 0

7 2 8 I 1 10 12 7 2 4 8 9 3 4 6

9 9 t 4 1/ 12 15 6 18 7 9 4 4 5 3

I 1 t 8 16 I5 I 2 12 9 14 9 8 /2 I4 6 6

6 14 I 3 16 5 6 15 9 3

1 2 2 2 2 5 2 3

64 40 34 39 38 59 58 54 70 79

0 0 0 0 0 0 0 0 0

99 /04 10' '01 101 '0' 101 100 101 103 /00 100 §01 100



EFFIZIENZKONTROLLE DIR 85*1 1 334

F 151 i SPERITUOSEIIKOIISUM <IlLIIGE> PHi (TREIIK-)TAG

Frage ISt i Wie viel,4 016:0, Ijl, i sky, 6 1/re Schnapse, Cognac, 1.11:6re oder ahnltche 3pirituosen trinken Sie etwa
durch:chnittlict, pro ray 6/w. an einim golcher, Fag>

GRUNDGESANTHEIT, Spirittiosentrinker

BASISIGEWICI{TET)

Spiri tuosenkonsum:

2 cl

4 cl

6 c'

8 Cl

10 ct

12 ct
14 cl

16 cl
18 cl

mehr als 16 ct
KR

SUMME

1T MANNER ALTER

bl: 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jah,-€ Jahre Jahre Jahre Jahre

und

liter
/ S-% S-% S-% S-% S-% S-:<

24 23

42 36
13 20

39

3 '0

37

33

20

6
3

0

00

00
00

00
02

rRAUEN ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahr€ Jahre Jah,/ Jahre Jahre Jahre

und

alter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

43
47

8

0

0

0

0

0
0

4
0

43 49 39
31 26 39
18 12 15

35
37

37
47
e

0
4

00
00

82

0 0

0 0

42

r.,

C> 

4'084.004823. 213.

GESAI

933 44 107 100 105 80 90 53 72 76 74 49 57 27

35 34 19 26 63 67
34 25 29 29 30 22

 5 32 21 I 2 2 0

7 0 12 19 4 1

4 Q 8 6 0 0
2 5 0 0 0 0

7 0 0 0 0 0

0 0 2 2 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 3 3 3 0 0 0
2 0 2 5 3 2 7

toi 100 99 100 /02 99 '01 102 '0' 102 99 '00 101 '00

i



EFFIZIEHZKWITROLLE DER BZGH 1984 091184.094823. 2. 1

BASISCCEWICHTET)

INTENSITAT DES ALROHOL-
KONSUMS,

Kein regilmiuiger
Atkoholkonsum

Unter 140 g pro Wothe

140 - 230 g pro Woche

Hehr als 280 g pro Woche

CESAMT MANNER ALTER

biz 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter
' S-% S-% 3-7 S-% S-% S-%

18 11

40 30

24 27

19 32

17 16

35 33

27 34

22 16

FRAUEH ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahr€ Jahre Jahre Jahre Jahre Jahrt Jahre

und

Jlter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

51 50

42 39

77

4

if *,

k&

1\3

 3

E]
I "'.-" i, i, it ·i P,,£- 10 k r 0 n /1711 - i.non .- 9..

2001 122 177 151 171 129 173 t 28 174 157 /6/ 148  87 122

39 51 24 73 40 48 53 66

35 34 33 t 3 48 34 36 29

16 15 23 8 I 1 t 6 6 6

to 20 2 1 2 3 5 I

6

0 0 0
  In,%,rw·.c ·,;n Bil Fir·i.r·,m ,£ 9.1 ·i, · -n 19 t, ·i, ·vi /777) m,i,oae li·: ,Irl , 4 ·1,7*,r,i, 7,11, h i ·t, C n , 7, •s, /777) ni i-,no n ·.-,n i it



'2084.004823. 214.EFFUZIEHZKONTROLLE DER BKGA 1984

F 152, ALKOHOLKONSliM IN BEL RIED/ARNE ITSSTATTE (lfAUFIGKEIT)

Frage 152: Wii hai,fla wei den in Ilire, Bitrlib lizw. der Arbeltsgt*tte, in der Ste arbettin, zu verschlidenen

Celegent,eitin Bier ,-de, Wain/Sekt oder Spirituosir, get,unkinl

GRUNDGESAMTHEIT: Pirconer, ab $4 Jal,re in der Bundesrepublik Deutichland und Birtin (W/it)

BASIS(GEUICHTET)

taglich, fast jeden lag

mqhrmal, pro Woche

ctui eint,al pro Woche

etwa alle 14 Tage

etwa iinmal im Monat

se)tener

4 nic

bln nicht berufstatig

1
KA

1 SUMME

GESAM< MANNER ALlER

big 19 20-29 JO-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
und

alter
S-% S-% S-% S-% S-% S-X

4

2

2

2

6

I4

19

50

0 10

25

4

0 3

9

4 13

7 24

82 32

20

7

7

3

5

t5

26

33

4

5

4

4

to

30

36

2

I 3

4

3

2

12

27

30

7

0

0

2

3

6

83

3

FRAUEH ALTER

bis 19 20-29 30-39 10-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahre Jahre Jahre J/hre Jahre Jahre

und

1/ter
S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

2

0

2

9

1 1

80

0

032

2

20

23

10 3

19 24

25 20

38 46

2

2

0

7

18

29

42

/6

20

5I

0

0

2

3

95

00

0 0

00

0

0

0

2

99

0

r.1

·00

S - •.

2001 122 %77 *51 171 129 173 /23 174 /57 /6/ 140 /87 122

2

1

0

100 99 100 100 I02 99 99 101 /0/ /00 /02 100 '01 10'



H 1 084.004823. 215.EFFIZIEIIZKONTROLLE DER BZGA :984

F 153, ALKOHOLKOHSUM DES BEFRACTE11 111 BETRIEB/ARBElTSSTATTE <HAUF8GKE T)

Fragi 1531 Und wii lit dat bit Ihnen pir,6ntAch? Wle hiufig <bet wievi•l Geleginheiten) trinken Sle Bier oder
W,in/Sekt oder Spirituosen in Ihrim Bitrifb, bzw• der Arbitt/st&tte, in der Sie arb*iten?

GRUNDGESAMTHEITi Erwerbitatige

BASIS<GEWICHTET)

taglich, fast Jed£n Tag

mehrmals pro Woche

etwa *inial pro 1,10..he

Itwa alle 14 Tage

etwa einmal im Monat

seltinir

nii

KA

SUMME

CESAMT MANNER ALTER

bit 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

Alter

% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

5

4

6

2

8

26

47

6

6

0

0

1 9

22

6/

48

86

5 11

23

I 9

23 23

47 41

10 17

34

*3 0

0

IO 4

24 8

39 63

FRAUEN ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahr, Jahre Jahre Jahr,

und

alter

S-% S-% S-% S-7. S-% S-% S-%

0

e

0

8

I9

65

5

e

36

45

4

39

49

30

30

60

I 1

14 0

25 33

49 56

30

0

0

0

0

0

0

100

·'4
':i\O
4

o no.. :.  
./

S-

988 I 8 120 144 169 118 24 26 108 84 93 72 9 2

9 0 2

5 4 4 2

5 2

5

6 8

24 29

46 59

0 0

99 106 100. '01 100 toi 96 100 99 102 101 I 04 '00 100
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EFFIZ IENZKONTROLS.F. [,f R BZGn I 984 36*134.195410. 16.

F 154: ALKOHOL-KMAUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 1542 Der Cenu8 alkoholischer Getrinke uie Bier, Wein oder Sprituosen hat ort verschiedene, toilweize ganz
angenehme Wi,kungen.
Auf dieser Li£te :st eine Reihe solcher Wirkungen aufgtfuhrt. Geben Sti bitte fur j*d* Au,jigi auf
dieser 1_aste aii. ob Sie:

1 . diefe Wirkung aui eigener Erfahrung kennen
2 = ob zie deswegen zuwe i lin alkot,01 i,cht Getranke trinkin

DIESE UIPMUNG KENNE ICH AUS EIGENFR EPFAHRUNG

GRUHDGESAMTHEIT, Personin ab 14 Jah,re in der Bundesrepublik Deutichlind und Berlin (West)

GESAIll

'
BASIS<GEWICHTET)

Alkohol ist eing ingenehme
Maglichkeit, sich zu

entspannen

Alkohol vertreibt die

Langeweile

Durch Alkohol bekomit man

das Cifuht, uber den Dingen
=u *tehen

Alkohol starkt das

Selbstvertrauen

Alkohol hilft Gber Hieder-

geschlagenheit und

Depressionen hint. eg

Alkohol macht das Gefuht von

Einsankelt und Unverstandgn-

sain ortraglicher

Alkehol 1*82 *inin starke

Bela/tungen besser artragen

MANNER ALTER

biq 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und
iltir

7 9-% S-7 S-% S-% S-% S-%

FRAUEN ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahri Jahr* Jahre

und
ilter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

ZWISCHENSUMME 160 97 ISO 197 200 /56 /59 103 '5' 153 /72 194 /53 /59

S-.

2001 122 /77 151 171 129 173 128 174 /57 161 148 f 87 122

35 I9 36 39 39 46 36 27 32 32 34 47 32 4I

20 /6 24 24 27 15 19 14 17 17 /9 22 22 22

23 '5 28 31 31 21 25 9 21 20 25 26 2/ 18

2I t6 25 28 25 17 /9 12 20 22 25 2S 19 /9

23 /I 27 29 31 2t 24 14 24 24 25 26 21 22

/8 e 19 20 2, $4 16 12 /8 18 22 26 2/ /6

20 12 2l 26 26 22 20 l 5 I 9 20 22 22 t 7 21



061184.995410. 17.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

,
F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE KSTATEMENTS)

Frage 154: Der Genu8 alkoholischer Getranke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedine, teilweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Retha solcher Wirkungen aurgeruhrt. Giben Ste bitte fur jede Aus/ige auf

dieser Liste an, ob Siei
1 .. diese Wirkung aus Iigener Erfahrung kennen

f 2 = ob Gie deswegen zuweilen alkoholisch€ Getr nke trinken

DIESE WIRKUNG KENNE ICH AUS E]GEHER ERFAHRUNG

, CRUNDGESAMTHEITi Personqn ab 14 Jahre in der Bundesrepubtik Deutschland und Berlin (West)

1
GESAMT MANNER ALTER

4 bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

Alter
S-% S-% S-% S-% S-% S-%

BASIS(GEWICHTET)

Alkohol lenkt von Schwierig-
kitten in der Familie oder

1/ Beruf ab

Durch Alkohol kann man Arger
letchter bewiltigen

SUMME

FRAUEH ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter
S-7 S-% S-% S-% S-% S-% S-%

0 0' Cl

immwical)DiN! 8![ Imi:wil"I:,03[Fl , ,#01€!t,lf <  ptiAR.Y'·Ii,krl Jiq  S,lf·#,Aft,4,·11:$:IMI::11:t :IN It:Ii}'w 6   11MR·Ff··r,tr,[iINI i;IEAMAti,·.1 !EIRIEn.alm Efu,W  2-1 ft[Mlwal

(-A
-1

/

1.7

1 '

1

/ 5-/

2001 /22 177 151 171 129 173 128 174 157 161 148 /87 122

20 6 26 26 24 21 2l 14 t 6 20 22 2/ 18 19

2t 6 24 30 30 21 20 14 2/ 20 24 22 20 21

201 109 230 253 254 198 200 131 188 193 218 237 /91 199

/

f

 



EFFIZIENZYONTROLLE DED BEG,1 '904

F I54, ALKOHOL-KGNSUMMOTIVF (STATEMEYTS)

Frage 154, Der GenuA alkohnlischer Cetrinke wie Bie,·, 1Jein od£r Sprituosen hat oft verschiedeni, tellweise gani
ang€nehne Wirkur,gen.
Auf dieser List, lit *in• Relhe solcher Wirkungin aufgefuhrt. Glbin Ste bitte fur Jed' Aussage auf
dieser Liste an. ob Sie

1 = diese Wirkung aus gicener Erfal,rung kennen
0 ob Sie deswegen zuwrilrn altoholische Getrhnke trinken2

DESWEGEN TRINVE ICH ZUWF ILEN

i GRUNDGESAMTHEIT: Per9onen ab 14 Jahre in de, Bundesrepublik Deutschland und Berlin (Wert>

1 BASIS(GEWICHTET)

Alcohol ist aing angenehme
Moglichkeit, sich zu

entspannen

Alkohol vertreibt die

Langewelle

Durch Alkohol bekommt man

* das Gefuht, ube, den DingEn
zu stchen

Alkohot starkt das

Selbstvertrauen

' Alkohol hilft uber Hieder-

geschlagenheit und

Depressionen hinweg

Alkohol macht das Gefuht von
Einsankett und Unverstanden-
sein ertraglicher

Alkohol thet elnen starkf

Belastungen besser ertraarn

ZWISCHENSUMME

GESAMT MANNER ALTER

bic 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter
S-% S-7 5-7. S·% S-7 S-%

FRAUEN ALTER
biz I9 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahr,

und

ilter
S-% S-% S-% S-% 9-7. S-% S-%

CR
1\D

L-- Ll .

76'184.995490. 18.

S-%

2001 122 /77 I51 1 71 129 f73 /28 174 157 /61 148 187 /22

2/ 20 25 27 26 22 28 5 2/ 2t 26 18 /6 13

9 9 12 '4 1/ 9 6 7 9 e 8 I 5 S 7

6 6 5 5 7 5 6 9 7 4 5 11 3 5

5 5 6 6 8 3 6 8 7 3 4 9 2 5

6 3 6 7 9 5 8 4 9 3 6 8 5 6

5 3 4 7 7 6 6 4 4 3 3 7 4 6

6 2 6 7 10 I0 7 2 6 4 6 9 7 2

58 48 64 73 78 60 67 39 63 46 58 77 42 44



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 154, ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154, Der Genue alkoholischer Getranke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat ort verschiedene, teliweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Reihe solcher Wirkungen aurgefuhrt. Giben Sie bitte fur Jide Aus*age auf
dieser Liste an, ob Sie,
1 - diesi Wirkung aus eigener Erfahrung kenn n
2 = ob Sit deswegen zuweilen alkoholische G€tr&nke trinken

DESWEGEN TRINKE ICH ZUWEILEN

GRUNDGESAMTHEITi Perionen ab 14 Jahre in der Bundegrepublik Deutschland und Berlin (Wist)

' BASISCCEWICHTET)

Alkohal lenkt von Schwlerig-
' keiten in der Familie oder

i, Beruf *b

Durch Alkohol kann man Arger
leichter bewiltigen

SUMME

GESAMT MANNER ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

Alter
/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

FRAUEN ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70

Jahre Jahr  Jahre Jahri Jahre Jahre Jahre

und
itter

S-% S-% S-% S-X S-% S-% S-y

  DAYM#-K .11#4 SIEWAVIC[ig#,FERVED, BO [;:It*t  -D PfgAK··Il ,R NI :41111 1 :[:.11).1:;1;'dit·'&*AH IFINV  D-D U!49*·#93)898 n!:Zi,9Rql©11' ! IEIAIEne:#il IMI W  21 n@4R8l-948

4 .:

'4,

CA
Cht

06lf 84.2954 10. 19.

S-:

2001 122 /77 15$ 171 /29 173 I28 174 157 /61 '48 /87 /22

5 8 4 7 9 5 3 2 7 3 4 7 3 2

e l 0 7 1/ 1/ 13 9 2 7 4 6 e 7 2

71 66 75 91 98 78 79 43 77 53 68 92 52 48
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EFFIZIEHZKONTROLIC DFR BZGA 1994 061'84.i 95410. 20.

F 154: ALKOHOL-KONSUMMUTIVE ISTATEMENTS)

Frage 154: Der GenuR alkoholischer Getrhnke wii Bier, Wein oder Sprituogen hat ort verschiedine, teilweise ganz
angenehme Wirkung£n.
Auf diiser Liste ift eine Reih2 solcher Wirkungen aufgefuhrt. Giben Ste bitti fur jodi Aus/age auf
dieser Liste an, ob Sle:
1 = diego Wirkung aus •igener Erfahrung kennen
2 -ob Bie de-weqcn zuwei,en allioholische Getranke trinken

GRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in dir Bundesrepublik Deutschlind und Berlin (West)

GESAMI MANNER ALTER FRAUEN ALTER

BASIS(CEWICHTET)

Alkehol ist ein* angenehme
, Maglichkeit, sich zu

entspannen

Dlese Wirkung ist zumin-
dist aus eigqner Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung tivt nur

aus elgener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
Getranke

Alkohol vertreibt die

Langeweile

Diese Wirkung ist zumin-
dist aus eigener Erfahrung
b/kannt

Diese Wirkuna ist nur

aus eigener Frfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholiwche
Getrhnke

bis I9 20-29 30-39 40-49 50-59 60
Jahre Jahre Jahre Jal,re Jahre Jahre

und
Jlter

7 3-% S-% S-% S-% S-% S-%

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahr, Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und
Alter

5-% S-% 9-% 9-% S-% S-% S-%S-.

2001 122 /77 15/ /7t 129 173 128 I74 /57 /6/ 148 187 122

56 39 60 66 65 68 64 32 53 53 60 66 48 54

35 19 36 39 39 46 36 27 32 32 34 47 32 4t

21 20 25 27 26 22 28 5 21 2t 26 le 16 13

29 25 36 30 39 23 26 21 26 24 27 37 27 30

20 t 6 24 24 27 15 19 '4 17 /7 /9 22 22 22

9 9 /2 14 11 9 6 7 9 8 8 15 5 7



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA '984 061184. 95410 2/.

F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS )

Frage 154, Der GinuB alkoholischir Getrlinke vie Bier, Wein oder Spri tuosen hat oft verschiedene, teile,ist ganz
angenehie Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Reihe 901:lier Wirkungen aurgefohrt. Geben Sie bitte for j/de Aus,age auf

dieser Liste an, ob Sie:
1 „ diese Wirkung aus  igener Erfahrung kennen
2 , ob Sie deswegen zuweilen alkoholische Getrlinke trinken

CRUNDGESAMTHEIT: Personin ab 14 Jahre in dir Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

  BASIS(GEWICHTET)

  Durch Alkohol bekommt man

, das Gefuht, Obe, den Dingen
  su stehen

 
Diege Wirkung ist zumin-

  dest aus eigener Erfahrung
bekannt

3 Diese Wirkung ist nur

aus eigener Errahrung
bekannt

Diswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
Getranke

Alkohol starkt das

Selbstvertrauen

Diese Wirkung ist zumin-

d st aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
Getranke

CESAMT MAPINER ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und

alter

/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

1 7 11&4,7#11<6;Il lin ff**fq'al  44#-CA 'MIli'11,11,1 1,-1, A# / / ritil:Wn 1,4 11111,*n 5·1' 1'vA#146 1, ·1,41, ·11,MI· ·1,1 ··11 4 1,·li

FRAUEH ALTER

bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahr/ Jahre Jahre

und
alter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%

ChI

c.r-1

5-·.

2001 122 /77 15I 171 129 173 128 I74 157 /6/ I 48 /87 122

29 20 33 37 38 27 31 18 28 25 29 37 25 23

23 t5 28 3t 31 21 2S 9 21 20 25 26 21 t 8

6 6 5 5 7 5 6 9 7 4 5 tt 3 5

26 20 3l 34 33 20 25 20 26 25 30 34 21 24

21 16 25 28 25 l7 19 12 20 22 25 25 19 19

5 5 6 6 8 3 6 8 7 3 4 9 2 5

0 0

0 LEEE) 11!#mawwnn n n *1, 'Ir,V'llt, ,Ir'Ir ·Irtietrn#·Wl n E.v /7777 n,maa, Mib
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F 954, ALKOHOL-MONSIMMOTIVE  STATEMENTS)

Frage 154, Der Genue alkoholiecher GetrAnke wie Baer, Wrin oder Sprituoge,i hat oft virschledine, tellweire ganz
angenehme Wirkungen.
Auf diefer Lifte ist ein* Rethe sol,:her Wirkungen aufgefuhrt. Geben Ste bitte fur Jed. Au*/age auf
diesgr Liste an, ob Sie:
1 = diese Wirkung aus gicener Erfahrung kennen
2   ob Sie dcswegon zuweal€n alkoholische Getranki trink€n

GRUNDCESAMTHEITI Per onen ab 14 Jah, * in der Bundesrepublik Deutschland und Bgrlin <Weft)

BASISCGEWICHTET)

Alkohol hilft uber Nieder-

gischiagenheit und

Depressionen hinveg

Diese Wirkung ist zumin-
dest aus eigener Erfahrung
bekonnt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trin e ich zu-

weilen alkoholische

Getranke

Alkohol macht das Gefuht voi,

Einsarokeit und Unverstanden-

seln ertrAglicher

Diese Wirkung iet zumin-
dest aus eigener Frfahrung
bekannt

Diase Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trin*e ich zu-

weilen alkoholische
Getranke

GESAMT MANNFR ALTER
bii 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60
Jahre Jahre Jahre Jal,re Jahre Jahre

und
alter

2 S-% S-% S-7 S-% S-·% S-%

FRAUEN ALTER
bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahr/ Jahre Jahri Jahrt

und
ilter

S-% S-% S-% S-% S-% S-% S-%S-'.

2001 122 177 151 ,;, 129 173 128 174 157 161 148 187 122

29 13 32 35 40 27 32 1e 33 27 3I 34 27 27

23 1 1 27 29 31 2I 24 14 24 24 25 26 2/ 22

6 3 6 7 9 5 8 4 9 3 6 8 5 6

23 I I 24 26 28 19 23 16 22 22 25 33· 25 2l

1A 8 /9 20 2t f4 I 6 /2 /8 18 22 26 2/ t 6

5 3 4 7 7 6 6 4 4 3 3 7 4 6

1



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1994 061184.895410. 23.

F 1541 ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154: Der GenuA alkoholischer G trAnke vie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschitdene, teilweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist Iine Retha solcher Wirkungin aufgefuhrt. Gabin Ste bitte fur jide Aus/age auf
dieser List€ an, ob Siet

1 c diest Wirkung aus eiginer Erfahrung kennen
2 - ob Sig dexwtgon zuweilen alkoholische Getranke trinkin

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (Wist)

2 BASISCCEWICHTET)

Alkohol liet einen starke

Belastungen besser ertraaen

Dlese WArkung  st zumin-

dest aus eiginer Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische

Cetr&nke

1
Alkohol lenkt von Schwierig-
kliten in dir Familie oder

I ii Beruf ab

Diese Wirkung lit zu„in-

i dist aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aug eigener Erfahrung
bekannt

Deswigen trinke ich zu-

weilen alkoholische
Getrjnke

GESAMT MANNER ALTER

bir 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und
alter

/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

FRAUEH ALTER

bi, 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und
.tter

S-% S-% 8-7 9-% 6-% S-% 9-%

C] B.*it'Jih . 6MF.M#114413:11]1:INiBI, '1: I I.Elt,M < D liF/f:M··!9,:All hi 11 2.11#{It*'IIi(.1:15111£15*Irill"ll ,1 lt.:11*f <'  ? 111#RJV-#FOil! IM SIEr'14¥U,4-113%#31*1:.Br.M E[0¥ /....2? Im RHC(4

CA

-J

S-:

2001 /22 177 15/ 171 129 173 128 I74 f57 /61 t 48 /87 122

26 13 27 33 36 33 27 16 25 25 29 30 24 24

20 12 21 26 26 22 20 15 /9 20 22 22 t7 2/

6 2 6 7 10 10 7 2 6 4 6 9 7 2

25 14 30 33 33 25 23 16 24 22 25 20 2/ 2/

20 6 26 26 24 21 2/ $4 16 20 22 21 18 19

5 8 4 7 9 5 3 2 7 3 4 7 3 2
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F 1542 ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 1541 Der GenuA alkohollschir 6€trinke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedene, tellweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist €in, Reihe solcher Wirt.ungen avfgeruhrt. Gaben Sle bitte fur Jedt Aussage auf
dieser I iste an. ob Sie:

I = diese Wirkung aus Illener Erfahrung kennen
2 , ob Sle disvegen zuwe len alkoholische Getrink# trinken

GRUNDGESAMTHEET: Perionen ali 14 Jahre an der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

, BASES<GEWICHTET)

Durch Alkohol kann man Arg*i·
letchter bewlitigen

Diese Wirkung Itt *unin-

dest aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

1 aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

3 weilen alkoholische

Gatranke

GESAM MANNER ALTER
biz 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und
alter

/ S-% S-7 S-% 5-% S-% S-%

FRAUEH ALTER
bli 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

und
ilter

S-% S-% S-8 9-% 9-% S-7 S-%

-al- ---£7 .7

S-.

2001 122 177 151 17/ /29 /73 128 174 157 .16/ l 48 187 122

29 16 32 41 42 33 29 i 6 28 24 30 30 27 24

2t 6 24 30 30 21 20 14 21 20 24 22 20 21

8 10 7 tl 11 13 9 2 7 4 6 e 7 2



KOPF III

• Hauptberuflich
Erwerbst tige

• Fruher hauptberufl ich

Erwerbstatige

• Noch nie hauptberuflich
Erwerbst tige



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.195410. 25.

F 146: BlERKONSUM <HAUFIGI<EIT)

Frage 146, Bitte sagen Sie mir, vie hiufig und bei wieviel Gelegenheiten Sie im allgemeinen Bier trinken?

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

, BASIS<CEWICHTET>

an 3 oder mehr Gelegenheiten
taglich

an 2 Gelegenheiten taglich

1 mal taglich

fast taglich

3 bis 4 mal wachentlich

2 1 bis 2 mal wachantlich

2 bis 3 mal monatlich

ungefahr I mat monatitch

winiger als I mal monatlich,
mindestens 1 mil im Jahr

weniger als 1 mal jahrlidi

trinke ich nie

KA

SUMME

0

  08 761!''S  '11 Jiti £·:!M:15 9,1!r 11.4,!:.11,rh  t:

GESAMT HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen in be-

ge- nicht ver- ntcht ver- trieb-
samt ver- he/- ver- hei- licher

hei- ratet hei- ratet Ausbil-

ratet rat€t dung/
L/hre

' S-% 3-0 S-% S-% S-% S-%

6

I0

12

1/

23

8

2

12

I 2

15

t 4

25

5

2

2

7

I 6

17

I 3

23

8

3

2

23

27

77

19 26

99

7 10

0

6

1 0

1/

3t

9

9

FROHER
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauen Zur

9.- unter Zeit

samt 61 J, ar-

mit betts-

Part- los
nir

S-% S-% S-% S-%

4

54

5 /6

44

18 25

96

69

HOCH NIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Manner Frjuen

ge- unter
Samt 61 J.

mit

Part-
nir

S-% S-% S-%

0 00
'11: ."s'# <'  1;ll·tiY' 1: ·,1,11 1, 4 . li .U .'.'.'·1;„ .11 '11 ·t' .11 ,1: .TI:, 4!11: ·."49   11;11%4" P,tr nO h.8 :·.It ·1:Aft'·il:,1.:!: R·,!:  r, 'RI! 15, 11): 7 /   AF,17/e.#-(r

C,J
\0

S- ;.

20Ol 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 7/

0 0 0

4 2 6 0 3

9 9 18 5 4 8

9 7 14 6 10 to

8 6 / I 6 14 4

19 I 6 19 I5 I 9 13

9 9 6 10 8 I0

5 5 5 5 3 6

5 4 2 2 9 6 3 6 4 7 3 4 0 4

0 0 0 0 3 2 0 3 0 0

30 t 9 12 8 41 30 14 38 16 44 24 46 4' 4'

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100 99 101 99 98 101 97 100 f 02 99 99 100 100 100



EFF 12:ENZIO ' RO' E DER BZGA 190 ir 2:84.0 95424 52.

F 147, BJERKONSUH <MEIKE) PRO <TRitiv-)TAG '

Frage 147, Wle viet, Glizer bzw. Flei:hin Blir tranken Ste etua duichschnittlich pro Tag bzu. an elnem solchen Tag?

GRUHDGESAMTHEITi Biertrinker

BASIS(GEWICHTET)

Ble,·konsum:

0.2 1

1 .., 1
0,4 1

1 0.5 1

0,6 1

1 0.7 1

  f i 1
I,/ 1
1,2 1

1,3 I

I,4 1
1,5 /

1,6 /

1.7 1

/,8 i
1,9 1
2,0 1

2,1 - 2,5 1

Iehr al, 2,5 1

KA

SUMME

GESAMr HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATICE

ins- Mhnner Frauen in be-

9,- nicht ver- nicht ver- lrieb-
samt ver- het- vtr- he 1 - Richer

he,- ratet hel- ratet Ausbil-

ratet , atet dung/
Lehre

% S-% 9-% S-% S-% S-% S-%

9 2 25 22 30
6 S 7 11 10
12 6 27 20 to
14 15 11 14 13
5 4050
6 9 5 3
7 6 11 5 13
0 0 0 0

17 22 2 U 17

0 0000
4 4020

000
0000

6 9 0
2 2 3 0

000
000

00 00
60
2000
2093
200

101 98 98 101 99

FRuHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- M8nner Frauin Zur

ge- unter 2ejt
5amt 61 J. Dr-

mit bilts-

Part- los
ner

S-% 6-% S-* S-%

20 5
8 to
19 10

15 17

54
35
43
00

14 25

NOCH IlIE

HAUPTBERUFLECH

ERWERBSTATECE
ins- HAnnir Frauen

ge- unter
salt 69 J.

lit
Part-

ner

9-% 9-2 8-%

t 7
f 3
24
e
7
5
e
0
6
0

2

14
20
9

I 0
7
10
6
6
0
4
2

26
37

JJ,

1388 777 /52 382 95 ,48 30 399 063 12/ 51 2/2 e9 42

13 2 28 4 :0

7 3 9 8 10
16 9 25 I 2 38
I 3 I4 13 6 12
5 6 6 4 2
5 3 2 4 2
7 1 I 6 e 17
0 0 0 0 0

I4 18 4 '6 S

0 0 0 0 2 0

3 7 2 2 2 2

0 0 2 0 0

2 0 0 0 2 0

5 5 3 6 0 2 2

2 4 2 4 /6 0 8

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 5 9 3 6 I0 2 4 0

2 3 e 4 0 0 0

2 3 2 2 4 0 0 0
0 0 0 0

99 102 102 102 10' 104 99 $01 100



061184.195410. 26.EFFIZIEHZKWITROLLE DER BZGA 1984

F 148: WEIN-/SEKTKNEUM CHAUFIGKEIT)

Frage 1481 Und wie hiufig und bei wieviel Gelegenhetten trinken Sie irm allgemeinen Wein bzw. Sekt?

GRUNDGESAMTHEITI Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutechland und Berlin (West)

l BASiS(GEWICHTET)

an 3 oder mehr Giliginheiten
, t/glich

an 2 Gelegenheiten taglich

1 mal taglich

fast tigtich

3 bis 4 mal wochentlich

1 bis 2 mal wachentlich

2 bis 3 mal monatlich

'

ungefahr 1 mal monetlich

weniger als 1 mal Monatlich,
mindestens I mal im Jahr

weniger als 1 mal JAhrlich

trinke ich nie

KA

SUMME

GESAMT HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Minner Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-
sant ver- hei- ver- hei- licher

hot- ratet hei- ratet Ausbil-

ratet ratet dung/
Lehre

4 S -7 S-% S-% S-% S-% S-%

2/

3

22

22 22

2

12

0

00

20

30

23

63

19 31

19 9

17 //

FROHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen Zur

gg- unter Zeit
Salt 6/ J. ar-

mit beits-

Part- 10*

ner

S-% S-% S-% S-%

43

14 19

7 15

14 20

16

10

21

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- MAnner Frauen

g.- unter
salt 61 J.

mit

Part-
ner

S-% S-% S-%

44

98

16 25

14 2

6

13

1/

32

0 0 0 0

1  OMMH<€111.118  '511 11*47,< . ,:11,11:!1;1114b l!0 15 [1 ,4,f <  1111'(FS€··11 '#.T:11 b il :':;111*7·;'114 :1; 11·lit ·11%1  :11,t 4111 11 :Ii 1,7     11\'RaHPAN JM_ 4,31::!R*VII,"$:Mil:0111:82.3#4 IE![BV U. 72 81MIW-K<2

.A
--J

\,

4

li
S-,.

2001 961 /72 418 162 210 33 642 195 2 I 8 67 399 138 7/

0 0 0 0 0 0 0 0 0 l 0 3

0 0 3 0 0 0 0 0

2 2 2 3 2 0 0

2 2 2 4 2 3

4 4 4 4 3

14 /5 17 /1 17 I5

15 16 10 16 20 12

16 15 1 1 15 17 17

t9 19 20 17 /9 18 20 24 15 13 II

3 6 4 0 9 2 2 0 4 2 3

26 3t 26 t 2 /7 26 34 18 22 34 43 20

0 0 0 3 0 0 0 0 0

102 100 101 100 99 100 103 99 102 98 96 100 99 101
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F 149, WEill-/SEKTK011SUM (MENGE ) pRO C TR]HK-)TAG

Frage 149, Und wie viele Gliser hz:, Fli,chen Witn oder Sekt trinkin Ste <twa durchschnittlich pro Tag bzw. an

einem solchen Tagl

CRUNDGESAM-THElT: Wein-/Sektti :,iker

BAS S(GEWICHTET )

Weln-/Sektkonsomi

0.1 1

0,2 /

0.3 1

0.4 1
0,5 1

0.6 1

0,7 t
o.e i
0,9 1

1.0 1
mihr ats 1,0 1

KA

SUMME

GESAMr HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATICE

ins- MAnner Frauen in be-

gl- nicht ver- nicht ver- trieb-
salt ver 1,£i- ver- hei- licher

hei- ratet h.i- rat/t Rusbil-
ratet ratet dung/

Lehre
4 9-7 5-7 5-7 S-% 9-2 S-%

FRuHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATRGE

ins- M*nner FrauRn Zur

ge- unter Zeit
/amt 61 J. Ir-

mit bells-
Part- los

ner

9-% 9-% 5-% S-%

84
19 14

20 22
86

24 22
2 .4
9 13

5

0
4
3
4

HOCH HIE

HAUPTBERUFLi CH

ERWERBSTATICE
ins- Manner Frauen

ge- unter
Salt 61 J.

mit
Part-
ner

9-2 9-% 5-%

13
15
24
e

27
0
5
3
0
4
0

S - ·.

1484 752 9/6 309 I 4I t 85 28 473 129 177 51 259 77 57

e 7 8 4 9 to 14 7 e 6 5
16 '4 10 '4 t6 /6 It /6 '4 9 /§

20 20 16 15 30 23 36 19 25 /e 30
/8 1l 1 1 9 l 3 t2 2/ t 2 4 16 5
25 25 26 25 te 28 14 29 25 31 33

I 1 / I 0 2 0 2
9 I / lS l 6 6 2 4 7 /2 9 5

4 4 3 6 1 3 0 4 3 2 4 4

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 4 7 5 3 3 0 3 3 4 6 2
2 3 3 4 3 2 0 2 3 4 0 2
t I 2 2 0 2 1 2 0 2

110 /0/ 102 101 108 '0' 104 §00 '01 10' 102 99 99 /01

:

'ii
J i



061184.995410. 27.EFFIZIEHZKOHTROLLE DER BZGA 1984

F 150: SPIRITUOSENKONSUM (HAUFIGKElT)

Frage 150: Wie hiufig und bei wievial Geleginheiten trinken Sie Sprituosen, d.h. Whisky, k lare Schn/pse,
Cognac. Likare und Jhnliche07

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahri in der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin (Wast)

BASIS(GEWICHTET)

an 3 oder mehr Gelegenheiten
taglich

an 2 Gelegenheiten taglich

1 mil taglich

fast taglich

3 bl, 4 mal wdchentlich

f bis 2 nal vochentlich

2 bis 3 mal monatlich

ungerihr 1 mal monatlich

' weniger al, 1 mal monatitch,
mindestens 1 mal im Jahr

wentger al, I mal Jihrlich

trinke ich nie

KA

SUMME

GESAMT HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- M8nner Frauen in be-

g*- nicht ver- nicht ver- trigb-

samt yer- hei- ver- hei- licher
het- ratet hei- ratet Ausbil-

ratet ratet dung/
L/hre

7 S-% S-7 S-% S-% S-% S-%

I /

2

53

9

3

63

0

FROHER
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen Zur

ge- unt•r Zeit
s.mt 61 J. ar-

mit b/its-

Part- los
ner

S-% S-% S-% S-%

3

60

0

13

4

60

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauin

ge- untir

salt 61 J.
mit

Part-
ner

S-% S-% S-%

8 11 7

2

63 59 61

0

6 57 RIMRAf-1 %1)11 IN} f·,Ir:Im#li,r'I[m,Rm*'1111 limu 4 59 #IMitw ·j ''(Rnlili fi·;1':Ii, m#.!:411':1: 41:111: :11'€31 111::11}v /   111MRA# 1!,·rmw 1:Ii, pmmanri.n 1*1,1&,; / Z) al*#ww 

A

C.hl

e,

A':

4
4

S-.

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 2,8 67 399 138 7/

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2 2 3 3 0 0 3 7 0 0 0 0

2 0 0 3 0 3 0

3 4 3 7 2 0 2 4 4 1 0

7 9 10 / I 4 9 3 6 7 6 6 2

9 6/ I 2 l 3 7 8 1/ 5 e 5 6 10 9 I3

/I 12 17 12 9 /I /I 9 /2 10 16 '4 16 15

I4 to 15 t 4 13 9 12

2 2 4 3 3 9

44 38 38 59 52 47 46

0 0 0 0 0 0

99 99 99 101 too 98 100 99 103 too 102 '01 100 98



059084.f 15424. 56.EFFIZIENZKONTROLIE DIR BZGA 1984

F 151, SPORITUOSEHKOHSUM (MENGE) PRO <TRIfIK-)¥AG

Frage 151, Wie violi 61&*er Whisky, Nlare Schnipie, Cognac, LikAri odir ahnlicht Spirituoien trinkin Sle itwa
durchsch,ilttlich pro Tag biw. an ainem solchen Tag2

CRUNDGESAMTHERT, Spirituosentrinker

BASIS<GEWECHTET)

Spirituosenkonium:

2 cl

4 cl

6 cl
1 8 Ct

10 Cl

12 cl

1 14 *,
'6 cl

10 cl

KAhr at. 1. ct

1 SUMME

GESAMI HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

An'- MAnner Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-
Sant vir- hei- vir- he/- licher

hei- ratet het- ratet Ausblt-
ratet ratet dung/

Lehre
2 9-7 S-7 9-2 S-% S-% 9-7

30 16

34 30
16 17
10 22

59
2

43 62
40 8

Il 23

30
0

15
00
00
00

0

FROHER

HAUPTBERUFLICH

ERWERASTATIGE

ins- M6nner Frauen Zur

ge- unter Zeit
/amt 6/ J. ar-

m't bells-
Part- los
ner

3 -% 5-2 S-% 9-%

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTAT GE
ins- H8nner Frauen

ge- unter
salt 61 J.

*it

Part-

ner

9-% 9-% 9-%

43 40
38 31

12 20
00

2
00
25
00

00
0
2

-A

-  a

S-•.

933 534 105 26/ 66 101 t3 254 104 e6 36 145 55 2e

35 26 48 42 29 42 22 25
34 36 24 31 32 3l 22 57
t5 16 I 8 /3 24 l0 3I I/

7 *0 3 4 5 3 3 0
4 6 3 4 4 5 e 0
l 1 2 0 t I e 3 0
I 0 t 0 0 0 e 3 0

I I 0 0 0 1 e 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I 2 2 2 3 0 I 2 3 0 0
2 I I 2 2 0 3 3 5 6 3 7

101 100 101 toi 101 101 108 99 101 98 10/ 99 900 100



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGR 1984 091184.094823. 3, 1

BASIS(GEWICHTET)

INTENSITAT DES ALKOHOL-

KONSUMS:

Kein regglmaeiger
Alkoholkonsum

Unter 140 g pro Woche

140 - 280 g pro Woche

Mehr als 280 g pro Woche

GESAMT HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-
samt ver- hei- ver- hei- licher

hei- ratet hei- ratet Ausbil-
ratet ratet dung/

Lehre
4 3-% S-% S-% S-% S-% S-%

26 15

38 36

21 24

15 25

16 51

34 36

29 9

21 3

38 26

47 66

12 6

36

FRl,HIER

HAUPTBFRUFLICH

EPWERBSTAT 1CE
ins- Mar,r,er Frauen Zur

ge- unter 2Git
samt 61 J, ar-

mit beits-
Part- los

ner

3-7. S-% 3-7. S-%

46 24

35 32

11 22

8 23

NOCH NIE

HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauen

ge- unter
samt 61 J.

mit
Part-

ner

S-% 9 -% 5 -2

46 48

35 30

17 17

6

A

C- 7

0

IIi '(i , 7,/li, 31, ·1  , i 'f ,:4, 15 11 n Fi 'f: .1 /7777 -,mon. 14.

S-•

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 7/

39 5t 34 57

35 41 36 29

16 7 10  2

I0 I 19 2

0 0 0

700 n|,Ap.e: p . .f Rn **Ti'.(F i. '4 -1.' 'r' 2 F. P 11: 'li-,·\4 / 7 72 nr„4rfe.$ ·,ir ii I, n * ·1, Iny, 1#, r, :r, il,.1,.1, .n. ·p n fi .·i,aip /7 71 rl:i,T , p.B- •1,1,1:,1



951084.115424. 57.EFFIZIENZEOHTROLLE DER BZ,:i, 198-

F 152, ALKOHOLKONSUM IN DElRIEB/ARQEITGSTATTE (HAUFICKFIT)

Frag/ 152, Wii haurig werden in thr,m Betrlib bzw. der Arbilts,tatti, in dir Ste arbeitin, zu vir/chiedinin
Caliginhaiten Bier oder We An/Sekt oder Spirituosin getrunkin?

GRUHDGESAMTHEITi Perionin ab 14 Jal,re in der Bundefrepublik Diutschlind und Berlin <Wist)

BASte<GEUICHTET>

tagitch, re/t jeden Tag

mihrmal, pro Woch,

•twa .inmal pro Noche

•twa  lle Il Tag,

etwa .inial im Monat

Illtinir

nle

bin nicht bervfstatig

KA

SUMME

GESAMT HAUPIBERUFLJCH

ERWERBSTATIGE

ins- Minner Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-
iamt vir- he/- v r- hei- licher

het- ratet hel- ratot Ausbil-

ratet ratet dung/
Lehre

% S-% S-% 9-% S-% S-% 8-7

4

2

2

2

6

14

19

50

5 10

35

4 4

12 12

29 21

38 35

2

00

423

423

4 Il

230

14 IO 6

31 37 23

39 44 49

3

FRuHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBST TIGE

ins- Minner Frauen tur

ge- untir Zeit
.amt 61 J. ar-

mit bilt,-
P.,t- los

nlr
3-% 8-% S-% 8-%

0 . 0

90 99

0000

0

2

96 95 94 96

HOCH NlE

HAUPTBERUFLECH
ERWERBSTATiGE

In.- H8nner Frauen

ge- untor
•alt 61 J.

'it
Part-
ner

9-% 9-* 9-%

3

32

93 91

2

3

96

Chi

S-

2001 961 172 418 /62 200 35 642 /95 219 67 399 I3e 71

/I 0 0 0

4 1 0 0 0

3 1 0 0 0

4 0 0 0

I 2 1 I

28 I

3S I

/

I 0 3 1

100 '00 100 98 too 100 98 /00 102 98 99 99 99 100



051084.085424, 58.EFFtZIENZKONTROLLE DER BZGA :984

F '53/ ALKOHOLKOIISUM DES BEFRACTEN IN BETRIEB/ARBEITSSTATTE CHAUFIGKE T)

Frage 153, Und wle ist das bet thnen persdnlich? Wie hdufig <b•i wieviel Geleganheiten) trinken Ste Bler odir

Witn/Sekt oder Spirituosen in threm detrieb, bzw. dor Arbeiti,titti, in dir Sie arbelten?

GRUNDGESAMTHEIT, Erwerbstatige

BASIS<GEWICHTET)

tiglich, fast jeden Tag

' mehrmil, pro Woche

etwa einmal pro Woche

i Itwa Illi 04 Tage

etwa Iinial ir, Monat

/eltiner

ni'

| KA

SUMME

GESAMT HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen

ge- nicht ver- nicht ver-

famt ver- hei- ver- hel-
he i - ratet hei- ratel
ratet ratet

5 0

47

65

22

0 to

26 18

47 49

5

9

3

8

24

43

0

3

3

3

9

31

5I

in be-

trieb-

licher
Ausb/1-

dung/
Lehre

9-7 9-%

0

33

36

0

66

34 1 i

50 71

0

FROHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- HAnner Fr.uin Zur

ge- unter Zeit
*'mt 6/ J. ar-

mit belts-

Part- los
ner

S-% 9-7 5-7 9-%

0

6

6

6

29

53

0

0

0

0

0

40

60

0

0

0

1 I

I/

I1

22

56

0

0

0

0

50.

SO

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTAT§CE

ins- Manner Frauen

0.- untir
Salt 61 J.

lit
Part-

nir

8-% S-% 9-%

0

0

0

9

32

59

0

0

0

0

63

25

0

0

0

0

0

0

'00

-A

4

0 C]
.,imin ./A\:i M ,•i, i,=mvok ini- 91    „Um"„ " A.W, B'...I=-ApmompUM. -IMI /     ,;

S-% S-7 S-% 9-% S-%

980 949 168 413 160 208 3S 17 5 9 2 22 8 3

5

4

6

2

0

26

47

99 99 '00 1 00 102 90 97 100 '00 1II 100 105 lot 000

,/F--1
i/.f.fi MBM,B„:1  in €-i ·in*,m,4 i.·i, it-·f, ii. 9, 1„i i ·i, an / 77



061184.195410. 28.EFFIZIEN:KONTROLLE DIR 8/GA ¥984

F 154:  LKOHOL-KOUSt'MMOTIYE (STATFUENTS)

Frage 154, Der Genu,3 alkoholischer Cetrinke vie Bier, Weli, od/, Sprituose,i hat oft virichitdine, teilwilie ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liete ift ein, Rethe solcher Wirkunaen aurgefuhrt. Giben Ste bitte fur Jede Au/sagi auf
dieser 1.lste an ob Si€:

1 - diese Wirk.ur,g aus eigener Erfahrung kenn,n
2 0 ob Si, deewegen zuwetlen alkoholische Gctranki trinken

DIESE WIRKUNG KERNE ICH AUS EIGEHER ERFAHRUNG

1 GRUNDGESAMTHEITI rersonen ab 14 Jal,re in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (Weet)

i
RESAMT HAUPTBERUFLICH

ERWERISTATIGE

BASIS(GEWICHTET)

  Alkohol lEt *ine angenehme
M6glichkeit, sich zu

· entspannen

Alkohol vertr€ibt die

.
Langeweile

Durch Alkohol beko mt min

das Gefuht, uber den Dingen
zu stehen

Alkohol starkt das
Selbstvertrauen

Alkohol hilft Ober Hieder-

geschlagenheit und

Depressionen hinweg

ins- Manner Frauen in be-

g.- nicht ver- nicht vEr- trieb-
sam* vir- het- Ver- het- licher

hei- ratet h/i- ratet Ausbil-
ratet ratet dung/

Lehre
4 3-% S-% S-% S-% S-% S-%

Alkohol macht das Gefuhl vol

Einsaikeit und Unverstinden-
scin ertragitcher 18

Alkohol laet einen starke
Belastungen besser ertragen

FROHER
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauen Zur

ge- unt/r 2eit
'arnt 61 J. ar-

mit betts-

Part- los

ner

S-% S-% S-% S-%

HOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- MAnner Frauen

9.- unter
sa,t 61 J.

mit

Part-
ner

S-% S-% S-%

4
CO

ZWISCHEHSUMME 160 179 /85 184 146 185 113 164 167 156 /65 114 103 157

S-•

2002 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 7t

35 39 30 44 3t 42 23 35 34 33 30 27 25 45

20 22 26 22 16 22 14 21 22 I 7 2e f 5 t4 14

23 26 30 28 I 7 26 II 24 26 23 t 8 15 05 20

2/ 23 27 22 19 24 20 22 21 22 2/ 15 /6 2/

23 26 24 27 23 28 14 23 26 21 30 16 14 18

t 9 2I 17 19 2/ 14 T 9 18 20 22 '4 9 24

20 24 27 24 21 22 17 20 20 20 16 t 2 10 /5



061 184.195410. 29. 1EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 154, ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154, Der Genu8 alkoholischer Getranke wie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedine, teilwilse ganz
angenehme Wirkungin.
Auf dieser Liste ist eine Reihi solcher Wirkungen aufgerOhrt. Geben Sie bitte for Jedi Aussage auf
dieser Liste an. ob Sie

1 - diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen
2 = ob Sie diswegen zuweilen alkoholische Cetranke trinken

DIESE WIRKUNG KEHNE ICH AUS EIGEHER ERFAHRUNG

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahri in dir Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

BASISCGEWICHTET)

GESAMT HAUPTBERUFLICII

ERWERBSTATIGE

ins- Minner Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-
sa't ver- hei- ver- het- licher

hei- ratet hei- ratet Ausbi/-

ratet ratet dung/
Lehre

7 S-% S-% S-% S-% S-% S-%

Alkohol lenkt von Schwiertg-
keiten in dir Familie oder

im Beruf ab 20

Durch Alkohol kann man Arger
  leichter biwiltigen 21

SUMME 201

1  NigHKOU,M 810! VOI( ·Inltltlr!631Ell,r:00 11 11*'W    IMI 0:11Jill Fli:11'llyll; MI*IE :IF:Itidlil IE111'13f

FROHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen Zur

g.- unter Zeit
5/.t 61 J. Ir-

mit belts-

Part- 10*

ner

S-% S-7. S-% 9-%

NOCH HIE
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- MAnner Frauen

ge- unter
/a.t 6/ J.

mit

Part-

ner

S-% 9-7 S-%

    /M+64;R M R, -fial!,  3FRFI IEr.M IMI[m# / 27 01-8

i%''

, 4

-A

\0

I

,

S-.

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 t 38 7/ 1
1

I

22 24 22 19 20 26 21 26 19 30 I3 6 20 1

26 29 28 22 24 20 20 19 20 18 12 5 I 7

227 238 234 187 229 159 205 2/2 195 2I3 /39 "4 194



06'184.193410 30. 4EFFIZIENZKONTROLIE DER P:CA 1984

F 154: ALKOHOL-KONSI'lint/TIVE <SIATEMINTS)

Frage 154, Der CenuR alkoholls, her Letranke vie Bier, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedine, teilweisi ganz
angenehme Wirkungen.
Auf die,ir Liste ift eine Reihi solchei' Wirkungel, aufqefuhrt. Gebin Sle bitt, fOr Jidi Aussage auf
dieser liste ali. ob Sie i

1 = dlege Wirkung aus •igener Erfahrung kinnen
2 = ob Gle des,iegen zuweiter, alkoholische Getranki trinken

DESWEGEN TRINKE ICH 2UWEILEN

GRUNDCESAMTHEIT: Perionen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

GESAMT HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

BASIS(GEWICHTET)

Alkohol ist elne annenehme
' Maglichkeit, sich zu

entzpannen

  Alkohot vertreibt die

2 Langeweile

Durch Alkohol bekommt man

das Gcfuhl, uber den Dingen
ZU stehen

Alkohol starkt das

Selbstvortrauin

Alkohol htlrt uber Nieder-

geschlagenhelt und

Depressionen hinueq

Alkohol macht das Gefi,hl von

Einsankeit und Unverstanden-

sain ertriglicher

Alkohol 138t e$nen starkF

Belastungen besser ertr agen

ins- Minner Frauen in be-

g.- nicht ver- ntcht ver- trieb-
samt v.r- he/- vir- hei- /icher

hei- ratet hei- ratet Ausbil-

ratet ratet dung/
Lehre

7 8-7 S-% S-% S-% S-% S-%

FRuHER
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen Zur

ge- unt,r Zeit

salt 6/ J. ar-

mit beits-
Part- los

ner

S-% 9-% S-% S-%

NOCH HIE
HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATICE
ins- Manner Frauen

ge- unter
salt 61 J.

Ilt

Part-
ner

S-% 9-% S-%

Ul

0

ZWISCHENSUMME 58 69 92 62 81 58 68 58 70 57 73 35 41 35

1

i

S-.

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 71 i

21 25 33 24 22 21 23 21 25 21 21 12 t8 7

9 I I 16 I0 t 3 10 9 8 9 t0 7 7 9 7
!

:

6 7 /2 4 9 7 9 6 6 5 /0 5 4 3

5 6 9 5 10 5 6 5 6 6 I0 3 4 4

6 7 8 6 10 5 9 7 9 6 9 3 2 6

5 6 6 4 I 0 3 6 5 7 3 7 2 2

6 7 S 7 7 1 6 6 8 6 9 3 2 7



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE <STATEMENTS)

Frage 154, Der Genue alkoholischer Getribnke wie Bier, Wein oder Spr ituosen hat oft verschlidene. tetiweise ganx
angenchme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Rethe solcher Wirkungen aufgefuhrt. Giben Sie bitti fur jed' Aullage auf
dieser Liste an, ob Sie:
1 - diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen
2 - ob Sie deswegen zuwailen alkoholi*che Getranki trinken

DESWECEN TR 1NKE ICH ZUWEILEN

  GRUNDGESAMTIEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

1 CESAMT HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

BASIS(GEWICHTET>

Alkohol lenkt von Schwtorig-
ketten in der Familie oder

in Beruf ab

Durch Alkohol kann man Arger
leichter bewiltigen

SUMME

ins- Manner Frauen /n be-

ge- nicht var- nicht ver- trieb-

samt ver- hqi- var- hei- licher

hei- ratet hei- ratet Ausb12-
ratet ratet dung/

Lehr/
/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

FROHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Minner Frauen Zur

ge- unter Zett
samt 6/ J. Ir-

mit belts-

Part- los
ner

S-% S-% S-% 9-%

HOCH HIE
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- MAnner Frauen

ge- untlr
salt 61 J.

"it
Part-
nir

S-%, 9-% S-y

0 0 0

OF#94(41!JA!1 Sl'.11*#11, ,1:il !:11), {ll„103 1:flr,lf <   MIMr,4,' R:' 111 4 6.1ti ,':twit:(15;11,1:':!t;{1:·'c  :P,n I,flii, f   011\ RVE<An j il :91£'1£WI;r:1;:1#4F!',W:Illt#D !13*W UQ-77 Bli. R#t-·KIE

Ull
-IJ

061184.99541 0. JI. 1

S-•.

2001 961 /72 418 162 210 39 642 195 218 67 399 '38 7/

5 6 6 6 7 6 0 4 3 5 6 3 8

8 9 12 /1 S 7 3 6 9 4 7 5 9 6

7I 84 110 79 96 71 7/ 68 82 66 86 43 58 42
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F 1541 ALKOHOL-VOll·AUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154, Der Cenu8 alkoholischer Getrinke wie Bler, W,·tri oder Spr ituosen hat oft verschiedene, tillweisi ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Lt€te ist eing Reihe solcher Wirk,ingen aufgefuhrt. Geben Sti bitte fur jed' Aussage auf
dieser 1.iste an, ob Sie
1 - diese Wirkung au, cioener Erfahrung kenne n

2 = ob Sie de-wege,i zuweilen alkoholische Getranke trinken

CRUNDGESAMTIIEIT: Personen ab 14 Jahre li, der Bundesrepublik Deut'=chland und Berlin (West)

BASIS(GEWICHTET)

  Alkohol ist ein€ anginrhme
* Moglichkeit, sich zu

2 entspannen

GESAMT HAUPTPERI'FLICH
ER!'FRBSTATIGE

ins- Manner Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-

*amt ver- hei- vpr - hei- licher
hei- ratet hei- ratet Ausbil-
ratet ratet dung/

Lehre
' S-% S-% S-% S-% S-% S-%

Diese Wirkung ist zilmin-
dest aus eigener Erfahrung
bekannt 56

Diese Wirtung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholigche
Getrdnke

Alkohol vertreibt die

Langewelle

Diese Wirkung ist rumin-
dist auf eigener Frfahrung
bekannt 29

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfah, ung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
Cetranke

FRuHER
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen Zur

9.- unter Zeit
Sant 61 J. ar-

mit beits-

Part- los
ner

S-% S-% S-% S-%

NOCH NIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Mbnner Frauin

ge- unter
lamt 6/ J.

mit

Part-
nir

S-% S-% S-%S-:

2001 961 172 418 I 62 210 35 642 195 218 67 399 138 71

64 63 69 53 64 46 56 59 54 5' 39 43 52

35 39 30 44 3I 42 23 35 34 33 30 27 25 45

2/ 25 33 21 22 21 23 21 25 2/ 21 12 I8 7

3, 42 31 29 32 23 29 3t 26 36 21 22 21

20 22 26 22 1E 22 14 21 22 /7 28 I5 i 4 '4

9 1 I t 6 10 I3 I0 9 8 9 10 7 7 9 7
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F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154, Der Genue alkoholischer Getranke wie Bler, Wein oder Sprituosui hat ort virichiedene, teilweise ganz
angenehae Wirkungen.
Auf dtiser Liste ist eine Retha solcher Wirkungen aurggruhrt. Gibin Sie bitte fur Jed. Au,sage auf
dieser Listi an. ob Sie:
1 - diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen
2 - ob Sie deswegen *uweilen alkoholisch€ Getranke trinken

GRUNDCESAMTHEITi Personin ab 14 Jahre in der Bundisrepublik Dfutschlind und Berlin (Wlst)

BASIS(GENICHTET>

Durch Alkohol bekommt ian

,
das GerM,1, uber den Dingen
zu stehen

GESAMT HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- MAnner Frauen in be-

ge- nicht ver- ntcht ver- trieb-
s/mt var- hei- var- hei- licher

hei- ratet h/i- ratet Ausbil-
ratet ratet dung/

Lehre

/ S-% S-% 5-7. S-% S-% S-%

Dlese Wirkung ist zumin-
dist aus oigener Erfahrung
bekannt 29

Dies, Wirkung lit nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

'

Deswagen trinke ich zu-

wellen alkoholische

Getrlnke

Alkohol starkt das

Selbstvertrauen

Diese Wirkung ist zumin-
dist aus eigoner Erfahrung
bekannt 26

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Ertahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilgn alkoholischi

Cetranke

FROHER
HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATICE
ins- Mdnner Frauen Zur

ge- unter 2.lt
jamt 6/ J. ar-

mit b0it/-
Part- los

nor

S-% S-% 9-7 9-%

NOCH HIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauen

g.- unter
/a't 61 J.

mit

Part-

ner

S-% 9-X S-%

8*iR*-KO)113!1 69 :.MM, *:11-;.15:8*If:U'.mil 1..111,¥   lili, lw·!F li 1,11 r.'11:ITA· 11( '|*E|:311.1;:1|ti|11'1' II [1.:DDW  W.P "16*1*9·lk:6'lliki  P,11:me, .1;:1,01,:11*1'illr-  IFInA# / Z) RIMIN.Br !

cri

Chi

I

a

ll
1

S-·.

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 7/

1

1
/

33 4' 32 25 33 20 29 32 20 28 20 · 20 23

i

.
23 26 30 28 17 26 /I 24 26 23 t 8 t 5 15 20

i
6 7 12 4 9 7 9 6 6 5 l0 5 4 3

29 36 27 29 29 26 27 27 2e 31 t8 $9 25

2I 23 27 22 /9 24 20 22 21 22 2/ /5 I 6 21

5 6 9 5 I 0 5 6 5 6 6 I0 3 4 4
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F 154, ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMBNTS>

Frage  54, Der GenuA alkoholischer Getranke wie Bler, Wein od•r Sprituosen hat oft verschiedine, titiweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf die9er t.iste ift eine Relhe solcher Wirt,ungen aurgefuhrt. Gebin St, bitte far 3/de Auss,9. auf
dieser Liste an. ob Sie
1 = diese Wirkung aus el,tner Erfahrung kennen
2 - ob 51, deswegon zuweilen alkoholische Gctianke trinken

GRUNDGESAMTHEITI Personen ab 14 Jahre in de,· Bundefrepublik Deutschland und Berlin <Wist)

GESAMT

BASIS<CEWICHTET) 2001

Alkohol hilft Ober Hieder-

geschlagenhelt und

Depressionen hinveg

Diesg Wirkung let zumin-

dist aus eigener Erfahrung
bekannt 29

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
G€tranke

Alkohol macht das Gofihl von

Einsamkeit und Unver*tandcn-

sein ertraglicher

Diese Wirkung lit Iumin-

dist aus eigener Erfahrung
bekennt 23

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkohollfche

Getranke

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

Ins- Manner Frauen
ge- nicht ver- ntcht ver-

sa't ver- hei- vir- hei-
hei- ratet hei- ratet

ratet ratet

in be-
trieb-
licher
Ausbit-

dun9/
Lehre

S-Y S-%

FROHER

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen Zur
ge- unter Ziit

,amt 6/ J, ar-

lit betts-
Part- los

ner

S-% 9-% 5-% S-%

NOCH NIE
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

ins- Manner Frauen

9.- untlr
%amt 61 J.

mit

Part-
ner

9-% 9-X S-%

4

A

S-% S -% S-% S-% S-%

961 172 418 162 2/0 35 642 195 218 67 399 138 71

33 32 33 33 33 23 31 3S 29 39 19 16 24

23 26 24 27 23 28 14 23 26 2/ 30 16 14 18

6 7 8 6 10 5 9 7 9 6 9 3 2 6

25 27 23 28 25 17 25 26 23 30 15 /2 25

t 8 19 21 /7 19 21 14 19 18 20 22 '4 9 24

5 6 6 6 10 3 6 5 7 3 7 2 2
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F 154, ALKOHOL-KONSUMMOTIVE <STATEMENTS)

Frage 154: Der GenuB alkohotischer Getrinke wie Bier, Wein oder Spri tuoien hat oft verschiedene, teilweise ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Reihe Belcher Wirkiingen aurgeruhrt. Geben Sie bitte fur jede Aussige auf
dieser Liste an, ob Siei
I c diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen
2 - ob Sie deswegen zuweilen alkoholisch€ Getran e trinktn

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <Vest)

BASIS(GEWICHTET)

Alkohol 138t einen starke

Belastungen besser ertragen

GESAMT HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATILE

ins- r)8nner Frauen in be-

ge- nicht ver- nicht ver- trieb-
gant ver- hei- ver- hei- licher

hei- ratet hei- ratet Ausbil-
ratet ratet dung/

Lehre
/ S-% S-% S-% S-% S-% S-%

Diese Wirkung ist zumin-
dist aus eigener Erfahrung
bekannt 26

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

wailen allroholische
Cetranki

Alkohol lenkt von Schwierig-
keiten in der Familie oder

im Beruf ab

Dlese Wirkung ist zumin-
dest aus eigenir Erfahrung
bekannt 25

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
G/tranke

FROHER
HAUPTBERUFLICH

ERWERBSTATIGE

ins- Manner Frauen Zur

9.- unter Zeit
samt 6/ J. ar-

mit beits-

Part- los

ner

S-7 S-% 5-% S-%

0 0  n %.BM ri:!An.q!·, •1':1:.·1!:1'11·t!·' 119 1; ili 4 / 7 114·r*W#,'1414 ·· 1, :1:;:9 #:h·11 ·11 4:11,111! Ii:li ,&#  P 91 ,R* 4,7 iI iM : :Ir:';,F;

MOCH NIE

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTAT]GE

ins- Manner Frauen

ge- unter
'alt 61 J.

mit
Part-
nor

S-% 9-% S-%

c.rt

Ul

/

S-•.
t

2001 961 172 418 162 210 35 642 195 218 67 399 138 71

I

Z

l

31 35 32 29 29 23 26 28 25 25 15 12 23

20 24 27 24 21 22 17 20 20 20 /6 12 10 15

6 7 8 7 7 7 6 6 8 6 9 3 2 7

28 30 29 27 26 26 25 29 23 34 l6 I 4 2!

20 22 24 22 19 20 26 2/ 26 19 30 '3 6 20

5 6 6 6 7 6 0 4 3 5 6 3 8

0

e'li '!, ··1: :1:: 1:·:£M ARO /ZZZ) Re868/
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F 154: ALKOHOL-KONSUMMDYIVE (STATEMENTS)

Frage 154, Der GenuA alkohotircher G.trinke wle Bier, Weir odEr Sprituosen hat ott ver,chiedene, tillwels, gan,
angenehme Wirkungen.
Auf dieser Liste ist iine Reihe solcher Wirkungen autgefuhrt. Gibin Ste bitte fur jadi Auzsagi auf
dieser Liste an. ob Sie
1 - diese Wirkung aus •igener Erfahrung kennen
2 - ob Sle deswegin zuweilin alkeholische Getranke trinken

GRUNDCESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in dir Bundesrepublik Deutschland und Birlin <West)

BASIS<GEWICHTET)

1 Durch Alkohol kann man Arger
leichter beviltigen

GESAM'

Dlese Wirkung ist zumin-

*
dest aus eigener Erfahrung
bekannt 29

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegin trinki Ach zu-

weilen alkoholische
Getranke

HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATIGE

Ins- Mbnner Frauen

ge- nicht ver- nicht ver-

'amt ver- hei- ver- hei-

he i - ratet h i- ratet
ratet ratet

in be-
trieb-
licher
Aufbil-

dung/
Lihre

S-% S-X

FROHER
HAUPTBERUFLtCH
ERWERBSTATICE

Ins- Minner Frauen Zur

ge- unter Z'it
5.Mt 6/ J· 'r-

lit be/ts-
Part- los
nir

S-% 5-% S-% 9-%

NOCH MIE
HAUPTBERUFLICH
ERWERBSTATICE

Ins- Mlnner Frauen
9.-

,

unter
*a.t 61 J.

mit

Part-
nir

S-% S-% S-%

CA
0

S-% S-% S-% S-% S-%

2001 961 172 4'8 162 210 35 642 195 218 67 399 930 71

36 41 38 30 3t 23 27 28 24 24 17 14 23

2/ 26 29 28 22 24 20 20 19 20 I8 /2 5 f7

e 9 12 11 8 7 3 6 9 4 7 5 9 6
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F 11 HAUPTBERUFL1CHE ERWERBSTATICKEIT

Frage 1 x Auf dieser Liste sind verschiedene Art.en der Erwerbstatigheit und der Hichterwerbstitigkeit aurgefuhrt.
Sagen Sig mir bitte, was auf Sie zutrifft.

GRUNDGESAMTHEITI Personen gb 14 Jahre in der Bundesrapublik Deutschland und Berlin <West>

SUMME <GEWICHTET)
%

hauptberufliche Erwerbs-

,
t3tigkeit, ganztags

< hauptberufliche Erwerbs-

1 tat igkeit, halbtags,
1 mindestens 20 Stunden pro

Woche

 
in betrieblicher Ausbildung/
Lehre

in anderer beruflicher

Ausbildung

2.2t. arbeitslos gemildet

Hicht hauptberuflich er-

werbst tig <unter 20 Stunden

pro Woche):

Haufrau, Hausmann

Rentner, Pensionhr

Schuler, Student

Wehr-, Zivildienst-

leistender

sonitige(r) nicht haupt-
beruflich Erwerbstaticie(r)

GESAMT

Kein

regel-
mjeiger
Alkohol-

konsum
7 7.-%

2001

100

363

348

247

775
39

57

42

57

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

701

35
323

16
202
10

U 

-J

Z-. Z-% 2-% Z-Z

800 24 36 23 17

125 40 42 13 6

35 26 66 6 6

100 0 0 0

57 33 33 11 23

33 8 2

35 14 to

28 f 4

t 2 /7 50 33 8

12 50 42 0 0

'KA 0 0 0 0 0

[J 0 /1 0

   ,W*8 illill 0,4; :114&7  1,!: In, 1:,11.11 ·Ii J i .ti 'W /77--0 Hi£'41,99 1: -hhil ' 11 .1; ,„ 1' ,; : ·li :l, s,14 11,.1: :111 .1, „11·  *A 111'1"r....1:·1';,11 ji·il : ';!1 ]141)11'l '11 :1:311.#:Ii   .In lt:Ii,i'61  -P MMIW-lk;£C.fux
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S 31 SCHULABSCHLUS<,

S 3: Walchen allgemeinbildenden Schulabsclitue haben Ste: gin•n Volts- oder Hauptschulabichlue, mittleri Reife
od£r Realschulabsck,11/8. die Fa,·t,hochichulreife. des Al,itur ode,· keinen dies€r Abschlussel

CRUNDGE.SAMTHEIT, Person€i, ati 14 Jahre in der Bundegrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME (GEWICHTET)
%

Volks-/Haupt£chulabschlue

Mittlere Reife, Real*chul-

abschlue (Fachschuireife)

Fachhochachutreife (Ab-

schlue einer Fachoberschule
etc.)

Abltur <Hochsch,jir/ife)

2 keinen dieser Abschlusse

KA

GESAMT

Kein

regel-
mieige,
Alkohol-
konsum

/ 2-%

2001

100

58

225

80

1'

775

39

INTENSITAT DES ALFOHOLKOPISUMS

Unter 140-280 9 Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

701

35

36

45

23

12

323

16

202

10

Ul

00

221*-1 ---I- - ,3
.

--

2 -·. Z-% Z-% 2-%

1

1

1,1. 4' 32 16 1 1

474 36 40 /7 7

24 26 14

24 19 t 3

65 9 5

88 0 0

,.
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S 5: Wovon leben Ste Oberwiegend? Was von dieser Liste trifft auf Sie zu?

GRUNDGESAMTHEIT: Perionin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <Wist)

SUMME (GEW CHTET)

1 7

, Erwerbs-/Berufstitigkeit

eigene Rente/Pension

Arb/itslosengild

  Arbiltslosenhilfe

Unterhalt durch Eltern

' Unterhalt durch <Ehe>Partner

Iigenes Vermagen, Vermie-

tun9, Zinsen, Altentail

J Soziathilfe und sonstige
Unterstutzungin

CESAMT

Kein

regel-
mieiger
Alkohol-
konsum

Y Z-%

2001

100

850

353

22

15

241

353

775

39

25

46

32

13

57

52

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 200 g
pro Woche pro Woche

701
35

36

3t

27

27

29

37

323
16

22

12

5

13

t 3

9

202

16

I0

27

47

0

2

0 0 0 0

[  P+IM- r'AR Jill t''il;ili UP. J,1,41:1:kl: :11" .il 3 1: :11,44 C'*<:A Ul.·41*' 15 '.i,11 Ji ii ·0.11.11*'*11,· .11 1:41 0*Ell„ :1141 1 :11,4# <  lili>'it*942'Zl" Jill £*E#'AN,l:11 11*11 :#SIB:'cr:#9 IEIMY <&1 72 01 W-KO

Crl

\0

Z-. Z-% Z-% 2-%

7 57 43 '4 0

31 48 35 13 3

KA '30 4I 45 /2 2
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,

S 6, FAMPLIENSTAND/FORM DES Z(.SAMMENLEBENS

S 6: Welchen Familienstand habin Sie, was von dieser Liste trifft auf Sie zu?

GRUNDGESAMTHEITI Personen ab 14 Jahri in dir Bundesrepublik Deutichland und Berlin (Wist>

SUMME <GEWICHTET)
%

verheiratet, lebe mit

Ehepartner<in) zu,ammen

lebe mit Partner<in)

1 in Lebensgemeinschaft
iusarhmen:

' bin ledig

bin verheiratet, lebe
Jedoch von Ehepirtner< in)

getrannt

bin geschieden

bin verwitwet

lebe nicht mit Partner<in>

in Lebensgemeinschaft
zusammens

bin ledig

bin verhetratet. lebe
Jedoch von Ehepartner<in)
getrennt

bin gischieden

bin verwitwet

CESAMT

Kein
regel-
matpiger
Alkohol-
konsum

% Z-%

2001
/00

1083

17

66

218

0

775

39

29

/9

40

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Vocho 280 9
pro Woche pro Woche

701

35

53

30

24

0

323

t 6

I4

/9

20

202
l 0

29

13

8

0

Zzllli /7

26:984.214439. 64.

Z- Z-% Z-% Z-%

32 38 18 /I

74 26 47 18 8

7 29

l 6 50

20 25

500 46 31 I 5 9

35 6 6

42 12 I4

59 8 9

KA 0 0 0



EFFIZIERZKONTROLLE DER BZGA 1982

S 9: ERWERBSTATIGKEIT DES <EHE)PARTNERS

S 9: Was von dieser Liste trifft auf thren Ehepartner/Partner zu?

CRUNDGESAMTHEITi Personen, die mit den (Ehe )Partner zusammenleben

SUMME <GEWICHTET)

%.

hauptberufliche Erwerbsti-

tigkeit, ganztags

hauptberufliche Erwerbsta-

tigkeit, halbtags

arbeitilos

nicht erwerbstatige<r)
Haustrau(Hausmann)

Wehr-/Zivildienstleisten-
der

Rentner, PensionAr

Schuler. Student,
Auszubi tdende(r)

sonstigc(r> Nichterwerbs-

titige<r)

weiB niGht

 2.* 11'.=*H r,  ,it      :s, ;.· t  ,vj  .,: :

GESAMT

Kein

regQi-
miBiger
Alkohol-

konsum
2 2-7.

1200
100

100

0

33

INTEIISITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-290 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

100

67

219

0 0

1 11 1 '11 1;511, 1, 1'··': :1141 :ta, I; 11 1; '11 •'B.   1111 1 ' ·'-|   AU JNI :'·;|; :|t*/4|" 1·]tli|; 31811(|11, M# 12€111,3f    nIMIIA -0<#

0\
-2

061184.214439. 65.

2-•. Z-% 2-% Z-%

384 467 130

32 39 I I

549 42 33 12 8

70 10 40 26 24

28 29 25 32 I 4

356 20 35 30 t5

3 0 67 33 0

160 39 43 8 6

19 5 53 32 1 1

0 0

0 0

KA 12 0 0

0

·11:1;:1'r,..:11. Ii,:# f ? Dll·!104 '3, i



EFFMZIEHZKONTROL LE DER P.• -

9Rd

9 20, BERUFLECHE STILL.UNG DES VATEP:

S 20, Als Sie. 15 Jahre alt waren, Wglche berufliche Stellung hatte Ihr Voter damals7

GRUNDGESAMTHEITi Perfonen ab 14 Jahri in dir Bundesrepublik Beutschland und Berlin <West)

SUMME (GEWICHTET)
%

Selbstdndige,
4 akademische, frele Berufe

Landwirte

Beamte

Angestellte

i Arbetter

i In Ausbildung

Sonstige

GESAMT

Mein

regfl-
mjeiger
Alkohol-
konsum

Z-%

2001
1„0

190

I3l

/87

317

726

2

4

775
39

35

30

29

36

42

50

25

IHTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mchr als
 40 g pro Woche 280 g
pro Wochi pro Wochi

70/

35

40

34

40

41

33

50

50

323
I6

202
10

t 8

8

9

9

0

25

(30
ro

el-- -0 r·7

76 '94.214439· 66.

2-t Z-% Z-% Z-%

/7

17

24

14

16

0

0
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S 291 ANZAHL KINDER UNTER 18 JAHREN

SUMME (CEWICHTET)

%

1 Kind

i 2 Kinder

1 3 kinder

  4 und mehr Kinder

j K.ing Kinder unter
1 le Jahren

  K.

1

GESAMT
Kein

regel-
moBiger
Alkohot-

konsum
/ Z-%

2001

100

322

/77

51

775

39

33

37

31

38

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 200 g
pro Woche pro Woche

70/

35

36

37

33

l3

323

16

202

I0

20

25

01  9! #9,16'Z''illh,4 t.,trils;f4.94 .r"il:I; :11 * 1,9 f·Il ;if / Q.  / lili·tiMS It '.3 111,4 ·'·11 ·Ile.lt, 1: m.11·1;:1::1 ,· 'I; !111·11,i·w / IP lilIVit*.'-11&,ri,111.·4 :'ilt 1;8*11, 15·lt'.111·Wr:111(1[HI It€lt})'W /  11IM 144

C]\

Cht

Z-: Z-% 2-% Z-%

20

/6

16

13

1442 40 35 15 I 0

0 0 0 0 0

t
.

1

4



EFFEZIENZKONTROLLE DER 67GA 1984

S 24 i ANZAHL PERSOMEN IM Hi,UlIIAL T

S 24, Wle viele Pereonen. Cip Telb,t u,id kinder mitger:chnet, leben insge/amt hier im Haurhaltl

GRUNDGESAMTHEIT: P rionen ab 14 .lahre in de, Rundesrepubl:k Deutschland und Berlin (WISt)

SUMME <GEW CHTET)
%

1 Person

2 Personen

3 Personen

4 Personen

5 und mehr Perionen

6 KA

GESAMT

K€In

rege]-
mle,ger
Alkohol-
konsum

2-%

2Dpi

100

3·97

578

475

372

/79

0

775

39

48

32

36

38

45

INTENSITAT DES ALMOHOLKONSUMS

Untri• 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Wochi pro Wochi

70/

35

29

39

36

37

27

0

323

/6

202
10

0%

2:b

56,184.234439. 84, W

2 1 2-% Z-% 2-%

t0 /2

17 / 1

/9 8

17 8

16 /2

0 0

Litill-
--



EFFIZIENZKOITROLLE DER BZGA 9984 068184.214439. 78.

F 1221 GEHOGEND FREIE ZEIT

Frage 122: Bleibt thnen neben threr HauptbeschAftigung genugend frele Zeit, in dir Sti machen kdnnen, was gle woll.en?

GRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in der Bundesrep,iblik Deutschiand und Berlin (Wist)

i
SUMME (GEWICHTET)

9 ,

  J.

l ..in

KA

GESAMT

Kein

regel-
038'9er
Alkohol-

konsum
6 Z-%

2001

100

1657

336

7

775

39

39

38

43

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-290 g Mehr al,
140 9 pro Wochi 280 g
pro Woche pro Wochi

701

35

35

37

43

323
t6

202

/0

29

0 0(  OMMEK#IM £33 1¥11„·1:'1:*(681:ill'i ma [[ilt,ilf /%9 "36,&7 EXEM 1$· i*87:it Ji !;1{1li ttll B |;  11]4# 6(57 01,), R¥·K£)UM 81#MICIEll!:Ell*IEBICH WOW / P "1 1*7-CW

0.
C.ri

i
i

Z-· Z-% 2-% Z-%

16

06

0

e

1
1

4
1

1
1:

1



26.184.214439. 79.EFFIZIENZYONTRO lE DER 870 , , 984

F 123: FREIZEITAATIVITATEN

Frage 123: Ich le,9 thnen jetzt *intge, vor, da# man in se,ner freien Zeit tun icann.
Sagen Ste mir bitte, welche dieser Dinge Sie selbst auch machen und wle haufic Sie jewills dazu kommen.

GRUNDGESAMTHEET: perionen ab 14 Jah, e iii der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (Wist>

GESAMT

SUMME <CEWICHTET)
1 %

Spazi€rengehen oder

Wandern:

nicht jede Woche
mindestens einmil
pro Woche

KA

Selbst Sport trtiben,

ntcht jede Woche
6 mindeffens einmal

pro Woche

KA

Ferniehen zur Unt€rhaltung
und Entspannung:

nicht jede Woche
mindestens einmal

pro Woche

KA

Kein

reget-
mleiggi
Alkohol-
konsum

7 7 -7

2001

100

1017

8

6.49
6

1rqi

3

775

39

37
50

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unt€r 140-280 g Mehr als

140 g pro Woch/ 280 g
pro Woche pro Woche

323

16
202

l0

0/
B

7-' 2-% 7-% 2-1

701

35

9,6 40 34 15 1/

37 36 I 7 9

2S 25 13 38

12 ·75 40 32 t 6 I 2

40. 17 7
50 0 0

113 39 39 t 4 8

39 35 16 I0

67 0 33 0

-EL. -7



061184.214439. 80.
EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 123: FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 1231 Ich lase Ihnen jetzt einiges vor, das man in seinir freign Ziit tun kann.
Sagen Sie mir bitte, welche dieser Dinge Sie selbst auch machen und wie hlufig Sie jiwills dazu kommen,

CRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre iIi der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME <CEWICHTET)

%

Bucher leseni

nicht jede Woche

mindestens einial
Pro Woche

* KA

Arbeiten an dir Wohnung, am

Auto oder im Gartin:

nicht jede Woche
mindestens einmal

pro Woche

KA

Ins Kino, Theater oder

in Konzerte gehen:

nicht Jede Woche
mindestens tinmal

pro Wochi

KA

CESAMT
Kein

regel-
maeiger
Alkohol-
konsum

/ Z-%

2001

100

926

1226
9

97

5

775

39

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 9 Mehr als
140 g pro Woche 280 9
pro Woche pro Woche

323
/6

DO
14 ·1: :11, :·3:, '1: #S!: 3181! il;, 4:11; ill 'Af L   , 1'11,9:if·1:, tnmm SI; illti*BItem{#30(-·10 [ti[! F &*AR mwMHE<\FK#\

B

--J

2-·. Z-% Z-% Z-%

70/ 202
35 10

1065 38 32 18 12

39 39 14 8
70 I 0 10 0

766 39 34 16 1/

39 36 /6 9
33 22 1 1 33

1898 39 35 16 10

. 34 3I 22 t 4

20 0 60 20

0<*21% 0*RM·*20·11 h8 5,1;i#6([t, * 71··!:il,:11 ill' .C :1 lt·lt,;17 Z2279 11'9:T,'0; 11 1/ '
s

\SED



061184.214439. 81.
EFFIZIENZKONTROI 1.F DER B£GA 1984

F 123: FREIZEITAKTIVITATEN

Frage 123: Ich lefe Ihnen letrt cini,ger vor, dae man jn eeiner freien Zeit tun kann.
Sagen Ste mir batte, welrho dieser Dinge <ie selbst auch machen und wie haufig Ste jewiils dazu kommen.

GRUNDGESAMTHEIT: Pri,onen ab Il Jal,ri in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (&test>

SUMME <GEWICHTFT)
2 7

 
2usStzliches Celd verdien i,;

nicht jede Worhe

mindestens einmal

pro Woche
KA

; Einem Hobby nachgehen:

nicht jede Woche
mindegiens tinmal

pro Woche

KA

Restaurant oder Cast/tatte

beguchen:

nicht Jede Woche

mindestens elnmal

pro Woche
KA

CES.MT

Kein

regel-
mbeige'
Alkohol-

konsum

/ Z-%

2Rol

1 .0

1022
8

775

39

INTEIBITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 0 Mehr al,
140 g pro Woche 280 9
pro Woche pro Wochi

701

35
321

t 6

23

23
40

202

20
20

0\
00

2 '. 2-7 2-1 Z-%

1654 39 35 16 I0

138 38 30 8
9 56 44 Il

97/ 4' 33 15 10

36 37 17 10
50 0 13 38

15 C1 45 35 14 7

444 21 36

5 40 0



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 123: FREIZEITAKTIVITATEN

Frage  231 ich lese Ihnen jetzt einiges vor, das man in seiner freign Zeit tun kann.
Sagen Ste mir bitte, welche dieser Dinge Sie selbst auch machen und vie h5ufig Sle jeweils dazu komain.

GRUNDGESAMTHEIT: Pirzonin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

&
4 SUMME (GEWICHTET)

t %

"
Treffen mit Freunden und

Bekannten:

nicht jed. Woche
mindestens einmal
pro Woche

KA

Treffen mit Verwandten:

nicht jede Woche

mindestens einmal

pro Woche
KA

Veranstaltungen besuchen:

nicht jede Woche

mindestens einnal

pro Woche
KA

CESAMT
Kein

regel-
maBigir
Alkohol-
konsum

X Z-%

2001

100

1146

6

680

775

39

40
25

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr at,
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Wocht

701

35
323

16

15
25

202

l 0

50

0 0 0

me,-02(*M Stin¥Oft '11:Ii,ilti#Ulti 't=I;n 1:;11,V <  61 H f))  11:4 lili f¥1€-11{11'·$il;:mm'M IBW <  111£flm¥ K€,8 JNI Altil,Tif CIO[t-Etl'll*FOH IR[ibY 6%59811*4K

0\
\0

061 184.214439. 82.

<
I

1 !

t !

Z- 2-% Z-% Z-%
1

1

848 43 33 15 9

36 37 17

33 17 17

1313 38 36 16 I0

34 I0

0 38

1825 39 36 ,5 I0

/72 39 28 24 8

4 25 0 25 25



EFFIZTEHZKONTRMLF DER 87,;,1 198·1

F 124: ZUFRIEDENHEIT MIT Fl·Et7EITAK-IVITATEN

Frage 124: Sind Ste insges,mt geighen zurrieden mit den. was Sie in threr Frelzeit sc tun od/r haben Sie manchmal
daf Bedurfntz nach •twas mehr Abwechslung oder nquen Ideen oder haben Sie daruber noch nie nachgedacht?

GRUNDGESAMTHEIT: Perion,n ab 14 Jafire in der B,indesrepublik Deutschland und Berlin (West)

SUMME <GEWl CHTET)
%

ganz zurriaden

Bedurfnts nach mehr Ab-

wachslung odor neugn Ideen

noch nie daruber nachgodacht

KA

GECAMT

Kein

regel-
maaiger
Alkohol-

konsum
Z-%

2 11 1

100

45i

120

T 4

775

39

39

38

43

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unt£r 140-280 9 Mehr als
'40 g pro Wocha 280 g
pro Woche pro Woche

701

35

38

31

21

321

16

202

10

-1
0

061184.214439. 83. 1

R
 

. Z-M Z· 4 Z-%

1

t 4 t 3 38 35 17 10

14 9

16 15

29 7
k

t

.CL--



061184.214439 85.EFFIZIEHZKOUTROLLE DER BZCA 1984

F 1262 EXISTEHZ EINER IHTENSIVEN PERSONLICHEH BEZIEHUNC (AUSSER ZU IIAUSHALTSANCEHORIGEN)

Frage 126, Haben Sle - iinmal die Personen ausgenommen, mit denen Sie im Haushalt zusammenleben - einen Verwandten,
mit do/ Ste stch wirklich schr gut verstehen odir e,nin Fround oder •ine Freundin. mit dem/mit dir Sie
auch thre ganz pers8nlichen Problime besprechen k6nnen?

GRUNDGESAMTHEIT: Per.tonin ab 14 Jahri iii der Bundefrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME CGEWICHTET)

i X

ja

nein

KA

GESAMT

Kiin

regel-
m Biger
Alkohol-

konsum

4 2-%

2001

'00

1488

499

14

775
39

40

35

57

INTEISITAT DES ALKOHOLKOHSUMS
Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g

pro Woche pro Woche

El

1  111 4[,#W -*4"11 h 11 :.,'Im  11'.'&41, 1, '11 $:1; Mli Ell, .Im it 1,1,,;,f <  111144'··,

701

35

t 0

1/

36

00

2' 1,4 · ·,1: ;1; A''ll,' .,11 $ 1:·:Il ,;1: .1!" 1; 11 1i :11 4 4 <4 42 11114[ · ·1 · 1! „ 'ill J# r:,Ii ili ,i';i It·, :1' ·11 :11 91, 41: iIP 'lili 11''ll *4 (1277 111,'.tlw··1 :'C

Z-• 2-% 2-% Z-%

323 202

16 10

35 I 6

37 I 7

0 7

t

1

3]
--1
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EFFIZIEN:KONTROLLE DIR BZGA 1984 061184.214439. 86.

F 127, WUNSCII NACH ME.liR FRLU:*DEN UN, BEWANITEN

Frage 1271 Hitten Ste gern mohr Freunde und Inge Bekanrite cd,; rind Sie damit zutrieden, wie Ii im Augent,tick ist?

GRUNDGESAMTHEIT: Personin ab 14 Jahre in dir Bundcsrepublik Deutichland und Berlin (Wist)

SUMME (GEWICHTET)

%

h tte gern mehr

bin zurriedin

KA

GESAMT

Kein

regel-
mjetger
Alkohol-

konsum
/ Z-%

2001

100

292

1678

31

775

3Y

IZITENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unte, 140-280 9 Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro loche

701

35

323
/6

202

10

n iT *'
/FY-;n ..

. 7/ -Il-) P.-

Z ·. 2-7 2-% Z-%

45 34 t 2 9

38 35 I7 to

48 19 13 19



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.214439. 69.

F 130, BEUNRUHIGUNG (BEFORCHTUNGEN) AUFGRUND EINZELHER PROBLEME

Frige 130, Auf dioser Listi *ind einige Angste, Sorgen und Probleme aufgefuhrt, die £inim im alltiglichen L bin
begignin kannen.
Gibin Ste mir bitte jiweils an, inwieweit die angesprochenin Punkte zich auf ganz personliche Befurchtungen
thririeiti biziihin, inwiew*it Ste also diesa Sachverhalte mehr oder weniger stark beunruhigen.

CRUNDGESAMTHEIT, Perionin ab 14 Jahri in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

  SUMME (GEWICHTET)

1 Unsicherheit, wii eis in der

  eiginen Zukunft uberhaupt
weitsrgeht

beunruhigt 5/hr stark

beunruhigt stark

beunruhigt weniger stark

beunruhigt kaum
beunruhigt uberhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

gi/undheititchi Probleme

beunruhigt Bihr stark

baunruhigt stark

biunruhigt winiger stark

beunruhigt kium

beunruhigt Oberhaupt nicht

homat nicht vor

KA

LESAMT
Kein

regel-
mieiger
Alkohol-
konsum

% 2-%

2001

100

125
320
479

537
435
97

, 107
286

489
574
468
66
/1

775

39

55
43
4t
32
39

38

55

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

00

   01%*f:0058 NE:BME, 4:'1'i; tbit:. ", 11:1 i, L'.4 <   EW '%' !  s....11 511

t 5

I 3

15
20

16

,8

202

0 0

a fli:.·*, :15·1;:L !; $:1,·1 11 11 11·111*   li :·,11*'43..i: .01!'A :'*.flimp It )038!1 El,., 1 3 Itillig.1 < 1 (FAWN-9(4

N]
CA

/

i
Z- 2-% 2-% Z-%

701 323

35 16 i

1

:

51 24 ll 14
t

40 32 /7 12

35 39 /5 / I

40 35 15 9
t 34 38 t9 9

43 29 21 6
83 17 17 0

20 I 0

32 I 2

35 to
38 / I

37 9

38 6

27 9



EFFIZIENZKONTROLLE DE-R 87&A 1984 061184.214439 70.

F 130: BEUNRUHIGUNG (BEFuRCHTUNGEN i AUFGRUND EJHZ[l WER PRORIEMF

Frage 130: Auf diese, Liste

begegnen konnen.
sand air,ige Angste, Sorget, ur,J Prol,leme aurgefuhrt, Jie einem im alltiglichen libin

Geben 51, mar bitt£ Jiwells an, inwieweit dit Inge,proch.nen Punkte sich auf ganz personliche Befurchtungin
Ihrerselts bezithen. inviewelt Ste also die:e Sachverhalte mehr oder weniger stark baunruhigen.

GRUNDGESAMTHEIT: Periongn ab 14 Jahri in der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin (West)

SUMME CCEWTCHTET)

%

niGht genug E, folg im Lebin

zu haben

biunruhigt sehr stark

beunruhigt stark

beunruhigt winiger stark
beunruhigt kaum

beunruhigt uberhaupt nicht
kommt nicht vor

KA

Mangel an gutin Frounden
und Bekannten

beunruhigt sehr stark

b/unruhigt stark

beunruhigt weniger stark
b€unruhigt kaum

beunruhlgt Oberhaupt ntcht

ko,mt nicht vor

KA

CESAMT

Kein

regel-
mJBiger
Alkohol-

konsum
/ 2-:.

2001

100

22

102

336
557
816
160

8

,5

e 3

243

500
957

196

6

27
3S
43
3e

37
43
63

40

49

38
40

36

4t

83

INTFNSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unt£r 140-280 g Metr als

140 g pro Woche 280 g
pro Wrche pro Woche

45
23
34
34

3B

33
I 3

20
29
36
34
33
26
17

18

14

13

t8

16

19

25

9

28
10

10
9
6

0

4

IJ

0 Hs---: 'Li. Il

4

2-. Z-7. 2-% Z-%

775 70/ 323 202

39 35 16 10

t

13 20

13 10

15 I 0

t 4 11

16 10

23 to
17 0



EFFIZTEHZKONTROLLE DER BZCA 1994

F 130, BEUNRUH]GUNG (BEFORCHTUNGEN) AUFGRUND EllIZELMER PROBLEME

Frage 130, Auf dieser Listi sind einige Angste,
-

boroon und Pr bleme auigefuhrt, die ainem im alltlglichen Leben

begegnen k6nnen.
Gebin Sie mir bitte j,wails an, inwieweit die angesprochenin Punkte sich aur ganz periont iche Befurchtungen
thrirsoits beziehen, inwieweit Sie also diese Sachverhalti mehr oder weniger stark beunruhigin.

GRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepubllk Deutschland und Berlin (West)

SUMME <GEWICHTET>

%

Gefuht, irgendwie Gber-

1 *lussig zu sein und keine
j Aufgabe mehr zu hab/n

beunruhipt fehr stark

i beunruhigt stark

baunruhigt weniger stark

beunruhigt kaum
beunruhigt Gbirhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

Erziehung und Ausbildung
der Kinder

1**

beunruhigt sehr stark

beunruhigt stark
beunruhigt winiger stark
b,unruhigt kaui

baunruhigt uberhaupt nicht

koint nicht vor

KA

GESAMT
Kgin

regel-
miBiger
Alkohol-

konsum
/ 2-%

2001

100

27
76
195
426
1021

249
7

55

169
191

262
438
875

48
41

42

42
36
37
71

ItITENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g

pro Woche pro Woche

22
26
36
33
39

2e

t4

0 0 0
..

-11 P  -n Ok** #.AD#Q f..1,·8.'*i:  Baa„!1:6 it,·:Q, '.i; 11 1:·11,;*   Ill,6..Ir#1*),It jig :lif!16%,D,·11 14 Wib:C, lil l;i[D ,W OR um*-1(€

N]
01

 MIM-K,nll.!NI t,rt'Cl &11'&:I,-,2.j.if,it :, 1 L

061184.214439. 71. 1

Z-. Z-% Z-% 2-7

775 701 323 202

39 35 /6 10

1
1/ /9
/7 l 6 1

10 / 1

1 t5 9
/6 9 1

4

22 t3

14 0

38 40 I I 9

3e 30 /7 15
32 37 1e 12

32 40 14 44

3S 35 19 1 1

44 34 t5 8

50 30 I0 0



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.214439. 72.

F 130: BEUNRUHIGUNG (BEFORCHTUNCEN) AUFGRUND E 1147E1 NER PROBI.EME

Frage 130, Auf dieser Liste sind einigi Angste, Sorgen und Probleme aufgefuhrt, die ein£m im alltaglichen Leben
bigegngn khnnen.
Gebin Sie air bitti jiwills an, inwieweit die angesproch•nin Punkte sich auf ganz p rionlache Befurchtungen
thrersaits biziehen, invi,weit Ste also diese Sachverhalte mehr oder w,niger stark Launruhagen

GRUNDCESAMTHEITi Per,onin ab 14 Jahre in der Bundesrapublik D utichland und Berlin (Wist)

GESAMT

SUMME <GEWICHTET)
X

1 Proble/9 mit d//

Alterwurden

biunruhigt /ehr stark

beunruhigt stark

b,unruhigt winlger stark

beunruhiet kium

beunruhigt uberhaupt nacht
komit nicht vor

KA

finanzielle Problemi

beunruhigt sehr stark

beunruhigt stark
b•unruhigt weniger stark

beunruhigt kaum

beunruhigt uberhaupt nicht
kommt nicht vor

KA

Kein

regel-
mae/ger
Alhohol-

konsum

/ Z-%

2001
'00

27

122
321
545

759
220

7

68

207

435

530

625
126

6

775
39

37
49

40
37

36
46

71

40
37
41

38
37
48

83

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro loche

t 9

32
34
35

38
32
14

33

30
35
32
40
27
17

323
16

31
B

BAriL I.1
1-7/ -:1 0

2-: Z-% Z-% 2-%

70/ 202

35 10

26 19

14 6
16 11
17 /2

17 9
14 8

14 0

6 18

/7 15

13 /1

t 9 11

16 7
17 9

17 0



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA :984 061184.214439. 73.

F 130: BEUNRUHIGUNG (BEFORCHTUNGEN) AUFCRUND EINZELNER PROBLEME

Frage 130: Auf diezer Liste sind einigi Angste, Sorgen und Probleme aufgefuhrt, die eingm im allt glichen Leben

begegnin k8nnin.
Gibin Si€ mir bitte Jiweil, an, inwieweit die angesprochenen Punkte sigh auf ganz personliche Befurchtungin
threrseits bezi,hen, inwieweit Sie also diese Sachvirhalte mehr oder weniger stark beunruhigan.

GRUNDGESAMTHEIT: Perionin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Birlin <West)

SUMME <GEWICHTET)

einmal den an mich gestell-
ten Anforderungen nicht

mihr gewachsin zu sein

beunruhigt sehr stark
beunruhigt stark

b unruhigt winiger stark

beunruhigt kaum

beunruhigt Oberhaupt nicht

kommt nicht vor

KA

Schwierigkeiten in der

Liebe

biunruhtgt /ihr stark

beunruhigt stark
beunruhigt weniger stark

b€unruhigt kaui

beunruhigt uberhaupt nicht

koimt nicht vor

KA

CESAMT

Kein

r/gel-
aaAiger
Alkohol-

konsum

X 2-7.

2001

100

43
182
436
669
544

123

7

24

54
198
465
856
373
30

0

1   " 64-0'2<diUNI :4[:· il,i\:  „.1,: , i :,   1,: , '.·,;  11,  „
\ \\ \  N  \

49
48
38
36
37
43
71

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mshr als

140 9 pro Woche 280 g

pro Woche pro 6!oche

28
24

35

37
37
37
14

202
10

'·,9
\mnnii
/ E) Ill, m.' 8··,,'11 It,3 ..:„& i ,5 ..11, :1:'.1:· 11  6:11·Im, 1111 11 .11  ,'W    1!1!·11,.'* 1' , 1,11 11,11 ; ;11·1;,A'llt, Sm·,.1: m,il:{!1 -40 1/31.V <  01,*W"K(C

-

--1

--3

t

Z-• Z-% Z-% Z-%

775 701 323

39 35 16

t2 14

t 7 1 1

15 /2

t 8 9
t 6 to

1 I to

14 0

38 29 13 25
4I 28 I 1 20
36 37 t 5 /2

3I 41 t8 /0

38 34 /7 1/
51 30 I 3 6
37 57 3 3



EFFIZIE#IZKONTROLLE DER BZGA 1964 06I:84.214439. 74. 1

F 130: BEUIIRUHTGUNG (BEFuRE.HTIJNr.Ell ) •1(jFGRIJND EINZELNFP PROBI.EMF

Frage 130: Auf dieser Liste zind tinige Ang:te, Sorgen und Pr:,tlems aufg€fuhrt, die cin€m im alltialich€n Leben
begegnen konnen.
Ciben Sie mir bitti jeweil, an, inwieweit dii angesprochenen Punkte sich auf galiz pirsdnl tchi Bifurchtungen
threrselts bezlehen, inwieweit Sie also diese Sachv€rhilte mchr oder wentger stark beunruhlgeri.

CRUNDGESAMTHEIT: Persongn ab Il Jahre in dir Bundesrepublik D utschland und Berlin <Uist)

GESAMT

,
SUMME <GEWICHTET>

%

Belastungen durch zu viete

Aufgaben in der Famille

beunruhlgt /thr stark

bounruhigt stark

beunruhigt weniger stark

beunruhigt kaui

beunruhigt dberhaupt nicht
kommt nicht vor

KA

fehlende Harmonie in der
Famille

beunruhigt sehr stark

beunruhigt stark

beunruhigt weniger stark

beunruhigt kaum

beunruhigt uberhaupt nicht
kommt nictit vor

kA

2001

100

12

lu2
255
518

739
366

7

26

64

201

446
872

390
12

Kein

regel-
maBiger
Alkohol-

konsum
Z-%

775
39

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g

pro Woche pro Woche

25

42
43
38

36
42

71

38

30
39
36

38

43
83

27
33

39
37
35

33
8

323
t 6

202

4

00

ED- - H*ij C

Z .: 2-% Z-% Z-%

701

35

33 33 0

36 9 14

32 13 13
37 I 5

36 /9 9
33 15 /1

14 '4 0

e 23
t 3 25
1 1 /1
t3 9
18 9

I 3 1 1

8 0



EFFIZIENZKO TROLLE DER BZGA 1984 061184.214439. 75.

F §30: BEUNRUHIGUNG (BEFORCHTUNGEN) AUFGRUIID EINZELNER PROBLEME

Frage 130, Auf dieser Listi sind einige Angste, Sorgen und Problemi aurgefuhrt, die einee im alltaglichin Liben
begignen konnon.

Ceben Sie mir bitti jowaili an, inwieweit die angesprochinin Punkte sich. auf ganz parianliche Befarchtungen
thrersilts beriehen, inwiewiit Sle also diese Sachverhalte mehr oder veniger stark beunruhigen.

GRUNDGESAMTHETTi Personin ab 14 Jahre in dir Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

SUMME (GEWICHTET)

Problime autgrund der
Wohnsituation

beunruhigt sihr stark

beunruhigt stark

biunruhigt winiger stark

biunruhigt kium

beunruhigt uberhaupt nicht
kommt nicht vor

KA

GESAMT
Kein

regel-
m"Biger
Alkohol-

konsum

% Z-%

2001

100

30
6t

156
319

1161
265

9

INTENSETAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

*,44* .Cr,#MI  . .WE,L.witm:Ii:il: 11,· .un Ii „,-*' nomE ul,1,;*2 %
.\*'Sn

0

„",U lit! 31;:1114'il„ :.[t  1;···,11·.11,1;iIt'* .l;11 It·'114 <  /It*AW··INMill fht! %*'.

C

..,i, #RD $971# A E#Mm)44' </ /  OFA}W"0'4

--1

\0

Z- Z-% Z-% Z-%

775 701 323 202
39 35 /6 10

43 37 10 I0

3e 43 8 I I

43 28 /2 17

32 39 ,8 to

39 35 /7 9
43 34 '4 9
67 22 /1 0



00

0

EFFZZIENZKONTROLLE DFR BZGA 1984 061184.214439. 76.

F 130: BEUNRUHIGUNG (BEFuRCHTLINGEN) AUFGRUND EtHZELNER PROBLEME

Fr/90 130, Auf dioser Liste zind tinige Angste, Sorgen und Probleme aufg€fuhi.t. die einem im alltiglichen Leten
begegnen konnen.
Geben Ste air bitte jiw/,19 an, inwieweit die an **prochin*n Punkte s,ch auf ganz pirsonlichi Befurchtungen
Ihrers.lts bezi/hin, inwi,wtit Ste also diese Sachverhalte mehr oder wentger stark bounruhlgin

ANTElLSWERTE, SEHP STARK/SIARK

CRUNDGESAMTHEIT: Personan ab 14 Jahre in der Bund srepublik Deutichland und Berlin <West)

SUMME (GEWICHTET)

; %

Unitcherheit, ute Qi in der

eigenen Zukunft ube,haupt
weitergeht

ge/undheitliche Problemi

nicht genug Erfolg im Liben
zu haben

Mingel an guten Freunden

und Bekannten

Gefuht, irgandwit uber-

flussig zu stin und keine

Aurgabe mehr zu haben

Erziehung und Augbildung
dir kinder

Probleme mit dem

Alterwerden

finanitelle Probleme

einmal den an mich geitell-
ton Anforderungen niGht

mihr gewachsin zu se,n

GESAMT

Kein

regel-
.aulger
Alkohol-
konsum

2-%

2001

100
775

39

]MTOISITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woch€ pro Woche

FZ .
I -

rl

2-·, Z-% Z-% 2-7

701 323 202

35 16 10

446 43 29 15 12

331 47 29 13 It

/21 34 27 14 2S

98 48 28 13 /1

101 43 24 t 6 17

:24 38 33 16 13

 48 47 29 16 8

27' 37 32 t 5 16

22. 49 24 1E /1



6.FIZ.L,42KOIITROLLE DER BZCA 1984 061184.214439. 77,

F 130: BEUNRUHIGUNG (BEFORCIITUNGEII) AUFGRUND EtIUELHER PROM.EME

Frage 130: Aut dieser Listi sind einige Angste. Sorgen und Pi-obleme aurgefuhrt, die einem im allthglichen Leben

begagnen kannen.
Geben Ste air bitta jeweils an, inwieweit die ange/prochenen Punkte sich auf gani personlichi Befurchtungen
threrseits bekiehen, invieweit Sie also diese Sact,verhalte mehr oder weniger stark beunruhigen,

ANTEILSWERTE, SEHR STARK/STARK

GRUNDGESAMTHEIT, Parsonen ab 14 Jahre in dir Bundefrepublik Deutschland und Berlin <West)

GESAMT

SUMME (GEWICHTET)
%

Schwierigketten in der
Liebe

Belastungen durch zu viele

Aufgaben in dir Faillie

fehlende Harmonte in der

Familie

Probleae aufgrund dir

Wohnsituation

0

 37 1,#.,64'0 1,4,/i.:1!111 :' ·,  4.& a

Kein

regel-
m li8 iger
Alkohol-
konsum

4 2-%

2001

100

/ CD
RL.chri'

INTENSITAT DES ALKOHOLWONSUMS

Unter 140-280 g Met,r als

140 g pro Woch£ 280 g

pro Woche pro Woch€

701
35

l ,

1 1 &*li m a : i :,  : 1 b 4 : 1

£7

: i; i: '1: ·': 1:.,i; ·1. .Ii :11. '11 „9 <' 47 01'·'lf:09 ·15,'.4'1 t'   1, P :.1:.,

$

Z-• Z-% Z-% 2-%

775 323 202

39 16 10

1

78 40 28 /2 22

14 40 36 1 1 I 2

90 32 3I /1 24

9I 40 4t 9 1 1

00
-J

 ,.t;.1, 1, ! '' It!,e 1,1,1, MS':" !" 1,114.1.„



EFFIZIENZKOIITROLLE DER BZGA 1984

S 361 LARMBELASTIGUNG IN DER LIOHNUtic

S 361 Werden Ste in Ihrer Wohnung d, rch Larm von aueen belaitigtg

GRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jat,re in der Bundesr publik Dautschland und Berlin <West)

SUMME <CEUICHTET)

%

Ja

nein

KA

CESAMT

Kein

r€gel-
mjeigar
Alkohol-

konsum
7 Z-%

2001

tuO

461

1533

7

775

39

39

39

43

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als
140 9 pro Woche 280 9
pro Woche pro 610£h 

701
35

33

36

43

323
/6

202

10

00

t.3

061184.214439. 68. 1

:

Z-. Z-% 2-% 2-7

1

18 t 0

16 to

'4 0

0
. ili

f1



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984 061114.234218

t
SUMME (GEWICHTET)

%

| If#TENSITAT GESUNDHEITLICHER

BESCHWERDEN IN DEN LETZTEN
1 DREI MONATEN

Anzahl Krankhitten/
Beschwerden:

Keini

Elne

2-3

4-7

8 und mehr

4 INDEX ATMUHGSORGANE

INDEX HERZ-KREISLAUF-

DESCHWERDEN

INDEX SKELETT/MUSKELH

SUBJEKTIVER GESUNDHEITS-

ZUSTAND,

'**

sehr gut/gut

mittel

schlecht/sehr schlecht

GESAMT

Kein

regel-
maBiger
Alkohol-

konsum

L Z-%

2001

too

357

377

575

535

157

664

1168

690

125

11!1,#M. 1:*', 1,![ IN : "11  1, b#g .It ·11 1721' 'Ii ;! ' n'

INTEIISITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr ali

140 g pro Woche 280 g

pro Woche pro Wochi

701

35
202
10

0 0

Uit.:tw·,·' ·1' /,i ii It 11 iN .1;. , 9 11 :i,.tl  ·11 kl  .11 , :1;  11, 1 ,#tti <  Ilit,11·· ·,'·' ·11·)' "Fl:11 .

0
' 'li .UJWN, .r':1' 'B ,lih'N:£5' .NO  ;  YW OR IMM#

00
C.ht

2-· 2-% Z-% 2-%

775 323

39 16

39 35 17 9

36 37 18 9

40 37 14 9

39 31 I 6 t 4

38 34 I 8 10

30 32 I 7 t 2

852 44 31 I 4 10

764 34 37 16 13

36 38 t6 9

4I 32 t5

51 2/ 16 /1



061184.214439. '00. 1EFFIZIEHZKOIITROLIE DER BZGA 1984

F 155: KRANKHEITEN/BESCHWERDEN

Frage 155: Auf diesee Blatt stehen ver/chiadene Krankhetten und Beschwerden. Bitte kiewzin Sie diolenigon
an, die Ste in dEn latit46 drei Monaten 9,-tubt *,aber, Lzii. immer riooh hat, n.

GRUNDGESAMTHEITI Personin ab 14 Jatre in der Bundcsrepublik Deutschland und Berlin iUesti

SUMME (GEWICHTET)
%

Index Verdauungssystem

neue Zahnschaden, Zahn-
schmerzen

r Index Atmungsorgane

f Index Harn- und Gdschlechts-

organe

Index Hautleiden

Index Skelett/Muskein

1
Index Herz-/Kreislaufbe-

schwerden

inde* Drusenbeschwerden

GESAMT

Ketn

regel-
mjeig€r
Alkohol-
konsum

/ Z-%

20,1

too

233

229

764

INTENSITAT DES ALAOHOLAONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als

140 9 pro Woche 280 9
pro Wr,che pro Woche

709

35
323
16

202

10

00
-IX

. ZE:, 0
-1 -A-

0

Z .. Z-% Z·-% Z-%

775

3Y

:

522 40 32 16 12

380 35 36 I 8 11

Et# 38 32 t 7 I 2

47 34 13 5

34 37 20 t0

34 37 t6 13

852 44 31 14 I 0

92 S5 18 14 /2



061 f84.214439. lot .
EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 1551 KRANKHEITEN/BESCHWERDEN

Frage 155, Auf diesim Blatt stihen virichiedene Krankheiten und Beschwerden. Bitte kreuzen Sig diejanigan
an, dig Sit in din letzten drei Monaten g/habt haber, bzw. immer noch haben.

GRUNDCESAMTHEITI Perionen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <Wist)

SUMME <GEWICHTET)

*

Schwerharigkett

Blutkrankhtitin <wie Anamie)

SehnenschildenentzOndungen

Hervenbeschwerdin

Schmirzzuitande (nicht

Kopischmerien>

Beschwerdin aufgrund von

Wetterveranderungin

Krankheiten oder Knochen-

bruche aufgrund von Unfallen

Krankheiten odir Bischwirden

aufgrund von Vergiftung

Augenkrankhiltin

Ohrenkrankhetten

Krebserkrankung

mindestens eine Beschwerde

ginannt

kilne Be,chwerde ginannt

GESAMT
Rein

regel-
maaiger
Alkohol-

konsum
% Z-%

2001

100

37

64

37

42

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Wochi 280 g
pro Wochi pro Woche

701

35

32

14

40

29

323

16

0

I 4

I7

38

[l 0
"

i :,11 :It,il. :Li , :11 X1 1  ·11 '42·1 <LiKJ. P,b,·:r,d.' ·1, ,r,11 b 11 1· I) 4',1*1 :, 'Et 11 ·!!{1„:!: :r, '11 1! 1:,rn:·,4 G  11 -*AO

00
Ul

Z- Z-% Z-% Z-%

775 202

39 10

84 t8 I4 1'

I 4 I4 7

43 21 5

95 19 8

132 42 31 l4 t3

335 40 36 t 3 11

71 38 28 8 27

4 25 25 25

93 43 32 10

48 3I 35 t 9

13 31 15 15

1643 39 35 16 to

357 39 35 17 9

0

K'*44< 0;MR#t .!i·.tr, 11 1141 :31, YA·;It.4 !  'll D {lf'·.4 ·11' Mt, ·"' e,/ 1, 4,4, A Zin Jt A „ 8 j6,& 4 9



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BLGA 1984

F 157: PSYCHOSOMATISCHE BESCHWERDEN

Frage 157: War trifrt auf Ste zu?

GRUNDGESAMTHEIT: Perien€n aL, 14 J.t·ri

,
SUMME <GEWICHTET)

A

Haben Ste Kopfschmer.ren?

fast tagitch
alle paar Tage
alle pair Wochen
alle paar Monate

nie/KA

Ermuden SAe schnel]7

fast taglich
alle paar Tage
alle paar Wochen
alle Paar Monate

5 nie/KA

SpOren Ste es am ganzer,
karper, winn Ste sich uber

atwas aufregen?

fist tagitch
alle paar Tagi
alle paar Wochen

alle paer Monate

nie/KA

GESAMT

2001

100

42

*80

485

692
603

143

267

312
342
932

68

 73
331
39 il

1038

in der Bundesrepubilk Diutschland und Berlin <West)

Kein

rege/-
maB/ger
Alkohol-

konsum
Z-%

775

39

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Melir als
140 9 pro Woche 280 g

pro Wochi pro Wochi

701

35

35
36
35
34
35

323

16

202

00

Ch

 EX\. MA--/1
-

n

061184.214439. 102. 1

2-* 2-% Z-% Z-%

48 33 /2 I0

i 48 36 9 6
39 35

I /6 9
36 36 16 / I
38 33 I8 I 1

43 10 /1

46 /2 6
37 18 10

36 18 '2
38 /7 to

43 38 /2 6
4/ 40 l 2 7
40 33 15 1/
36 33 /9 12

39 35 16 I0



061184.214439. 103, 1EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA I981

F $571 PSYCHOSOMATISCHE BESCHWERDEII

Frage 157, Was trifft auf Sii *u?

GRUNDGESAMTHEIT: Personin ab 14 Jahri in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME <GEWICHTET)

%

Haben Sie einen empfindli-
chen Magen?

fast taglich
alle pair Tage
a1le paar Wochon

alle Paar Monate
nie/KA

SpGrin Sig bei gering£r An-

strengung Herzklopfen?

fast taglich
@11' paar Tage
a 11e paar Wochen

alle Paer Monate
nie/KA

Verspurer, Sie Schwindil-

gefQhle·7

4*

fast taglich
alle paar Tage
al/e paar Wochen

alle Pair Monati
nie/KA

GESAMT

Kein

reget-
maeiger
Alkohol-

konsum

4 2-7

2001
100

55
1 13
t 83

326
1324

06
jI 4

194
243
1365

44

138

215

337
1266

775

39

47
44
46

42

36

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr 21$

140 g pro Woche 200 g
pro Woche pro Woche

701

35

323
/6

202

10

0 0

b <  Kill:i,;; 6 'r.,1111 4 '
1, , :LE ,1 . li' .1, :i; .i: .1:,1; 11· .il ti 1, :11··*' <  6!1,!i ·to 1  .Antil :, 1, 21!4 b„ $311* 1 :.It il; ,.il# 1 :Iti,44 <  Cl"AIW··#(4

Z-· 2-% Z-% Z-%

t

42 36 t 3 7

42 32 10 I 7i
33 41 16 9

33 37 18 12
4* 34 I 6 9

34 10 8

34 t 4 8
32 14 7

31 17 10

36 /7 11

6/ 34 7 0
4I 35 15 9
46 35 10 9

47 32 12 9
35 36 t 9

-\]

UNL*44!11·11 !  i ':, ·!10 69 ',ilf !:rhdb I.' L BI t, .
„·



EFFIZIENZKWITROLLE DIR BZGA 1 484

F 157: PSYCHOSOMATISCHE BESCHWERDEN

Frage 157, Was triff G auf Sii Zu?

GRUNDGESAMTHEIT, Personin ab 14 Jatir e

SUMME <GEWICHTET)
%

Sind Sie nervds?

fast taglich
alle paer Tage
alle paar Wochen
alle paar Monate
nie/KA

Haben Ste plotz ichi
bchwgibausbruche7

fast taglich
a 11e pair Tage
alle Paur Wochen

/lle paar Monate

nle/KA

Haben Sie Schmerzen in dir

Herzgeggnd?

fast taglich
a/le Paar Tage
alle paar Wochcn
alle paar Monate
nii/KA

GESAMT

An der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

K€in

regel
maBigar
Alkohol-
konsum

/ 2-7

20ul

IUO

144

23i

349
387
990

61

88

150

227
1475

4;

iy

134

1 94

1524

775

39

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als
040 g pro Woche 200 g
pro Woche pro Woche

701

35

35
35
38
36
34

46

38
36
33

35

323
;6

202

10

00-

00

am-- 27 2 0
- )-:_- -,

061164.214439. 14. 1

2 : 2-% 2-7 Z-%

42 '3 10

42 t3 9

39 t 5 9
33 t 9 12

40 t7 I 0

1
28 1 1 15

4u t3 9
36 t9 9

39 15 13

39 17 10

52 25 1/ /1
40 40 12 8

43 34 17 6
44 3I 17 6

37 36 16 I 1



061184.214439. 105.EFFIZIEHZKOHTROLLE DER BZCA 1984

.F 157, PSYCHOSOMATISCHE BESCHWERDEN

Frage 1574 Was trifrt auf Sie zu?

CRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

1
SUMME <GEWICHTET)

i %

Haben Sie Sodbrennen?

fast taglich
a 11e paar Tagi
a 11e paer Wochen
a 11' paar Monati

nii/KA

Haben Ste Konzentrations-

st8rungen?

fast taglich
alle P"r Tage
a 11e paar Woctien
a 11e pa/r Monati
nie/KA

Haben Ste Schlarstd·ungen
(Einschlafschuierigheiten/
Durchschlafichwiirigkeitan)?

fast taglich
alle pgar Tage
alle pair Wochen

alle paar Monati
nie/KA

0

  [Ee*'-Bur,#DER :'*31% .·-C, ';

CESAMT
Kein

regel-
m8819er
Alkohol-

konsum

/ 2-%

2001
100

19

62
145

292
1482

40

88
228

388

1256

123

I44
240

354
'139

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

701

35

53

3l

37
36

35

19

15

21

15

00
\0

. : ,fr  m 11

Z-•. Z-% Z-% Z-%

775 323 202

39 16 10

2/ t 6

27 23
34 i3

32 /2

4' 9

50 30 10 to

45 36 13 6
36 38 I 6 1 I

39 35 I 5 $ /

39 35 /7 10

46 34 9 1/

45 31 '5 t0

40 38 14 9

35 39 18 9
38 34 t 7 1 1

0 l7 0

  !,il·'J,'i· P ".,gh4 . 4.U.· 1& 11 1; 1::li.,61; R# i; 11,4 <'  lt.'1·A' u); 11,4 :'·1; 116 .1 11·11:·11 : m; EJ 11,8 1:i[11·¥     0:9 



061184.214439. 106. 1EFFiZIEHZKONTROILE DER BZGn 1984

F *57: PSYCHOSOMATIst-HE E,E·SCHLIERDEN

Frage 157, Was trifft auf Ste zu?

GRUHDGESAMTHEITi Pirconin ati 14 Jal,re

SUMME (GEWZCHTET)

%

Ist thnen ubel?

fast taglich
all  paar Tage
alle paar Wochen

alle paar Monati

ni€/KA

Fuhlen Sle sich Jen ganzen

Tag Gber mude und zer-

schlagen?

fast taglich
alle paar Tage
aile pwar WochGn

ajle paar Monate
nia/KA

Bekommwi Sie bit ge/inger
kdrperlicher Anstrengunq
Atemnot?

fast taglich
aliG paar Tage
alle paar Wocl,en
alle paar Monate
nie/KA

CESAMT

in der Bunde.:republik Deut,rchland und Berlin <West)

kein

regel-
maeige,
Alkc,hot-

konsum
4 2-%

2001

lou

7

34

132

365

14E3

51

104

259

491

/066

47

59

I21
1 7.'

I596

775

39

47

42

46

45
32

INTEIISITAT DES ALKOHOLkONSUMS

U„tc, 140-280 g Metir als

140 g pro Woche 280 9
pro Wock.* pro Wocke

701

35

a9
35

30
3J

36

\0
0

/46:, .7

Z· Z-% Z-% 7-%

323 202

16 10

57 I 4 0

47 6 15

49 1 1 to

39 17 11

38 17 1u

45 27 12 14

49 37 10 6
42 38 10 9

36 35 1 7 12

38 34 I 8 1U

30 /5 9
34 14 10

30 1/ 14

36 IS 5

36 /7 10



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.214439. 107

F 160: HAUFIGKEIT DER ARZTBESUCHE IN DEN LETZTEN DREI MONATEN <OHNE ZAHMARZT)

Frage 160: 6114 hiufig waren Sle in den letzten drii Monaten bii einem Arzt<Allgemeinmedizjner odlr Facharzt)?

GRUNDGESAMTHEITi Personen ab 14 Jahri in dir Bundisripublik Diutschland und Bertin (West)

  SUMME (CEWICHTET)
%

keinmat

1 - 2 mal

3 - 4 mal

5 - 6 mal

7 - 12 mal

13 - 18 aal

19 - 24 mal

' mihr als 24 mil

KA

GESAMT

Kein

regel-
mjeiger
Alkohol-

konsum
% 2-%

2001

100

747

755

258

107

78

20

15

I /

10

775

39

35

38

43

49

49

50

47

64

20

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

701

35
323

16

/6

t7

*3

14

/7

15

20

9

0#v##dat #g :t .i itit 4 'l5it  1 : 3!EEUe ;11 B I[ :llo'W     Illi.*t,07 D ;3,11 124 · :,·.,1:.:IB s*viju A: :1:1  !iLI:.1& :#4, 1: Uti, 

202

I 3

8

/0

6

6

I 5

0

/8

30

** Fl=·1 ar,11  .1 2:lt:11 :t:I:El:el:{lial: !  *!;:! I:ElD)'W 4,"R Uiew-%4

Z- 2-% 2-% Z-%

37

36

32

3t

6
20

20 A
27

9

50

\0
,-J



EFFIZIENZKOHTROt.LE DER BZGA 1984 061184.214439 108.

F 161: DAUER EINES KRANKENNAUSAUFENTHALTS IN DEN LET7TEN 12 MONATEN

Frage 161, Hatten ble In den l tzt i, 12 Monaten elnen Krankignhausaufenthalt und, wenn ja, wie lang*7

GRUNDGESAMTHEIT, Personin ab 14 Jahri in dir Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME (GEWICHTET)
%

kain Krankenhausautenthalt

i unter 1 Woche

' 1 - 2 Wochen

3 - 4 Uochen

5 - 6 Wochen

7 - 8 Wochen

mehr als 8 Wochen
bis 3 Monate

mehr als 3 Monate
bis 6 Monate

6 Monate und mehr

GESAMT
Ketn

regel-
maulge,

Alkohol-

konsum
/ 2-%

2001

100

1755

36

94

45

16

6

775

39

39

29

35

49

50

67

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g M£hr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

35

39

38

33

13

/7

,4

50

323

t 6

10

t8

/1

9

3t

17

\0

r.,

0-  10 n

2... 2-% Z-% 2-4

701 202

35 t0

17

14 1

I 5

9

6

17

8 63 I 3 38 0

2 50 0 5U

71 14 0

KA /2 17 8 25



061184.214439. /09. 1EFFIZIEHZKOHTROLLE DER BZGA 6984

F 162: VORSORGEUNTERSUCHUNG lit DEN LETZTE!1 12 MOHAlEN

Frag/ 1625 Haben St, in den litzten 12 Monaten an giner irebsvorsorge- oder an einer anderen Vorsorgeuntersuchung
teilgenommin?

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

GESAMT

SUMME <GEWICHTET)

%

ja, Krebsvorsorge

ja, andire oder at ]gemeine
Vorsorgeuntersuchung

ja, beid/s

nein

KA

0

1   0'!4(4 4 71 [thg , 1,16   1

Kein

regel-
maaiger
Alkohol-

konsum
4 Z-%

2001

100

105

85

13/2

t7

775

39

39

49

39

1e

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

323
t 6

1
' 1 R .5 11 bm : ·4 :6, <f., ·It ·'1;:'4 :1,;*·'7, p,0 11:11,··>  <  1;3·9.f*7·*71

\CD

C,4

i R
4

Z-• Z-% 2-% Z-%

701 202

35 I 0

482 37 44 1 1 9

31 24 6

33 t 5 2

32 18 1 1

4  12 29

0

<  D44* '-nb4 ' 4,10· T· 1: ·Itt I„i 1 1;  11, ·il,;:4 1** .'." ''



061184.214439. lID.
EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 163, KURAUFENTHAl T ill DEII LETZTEI, Ful F JAHREII

Frage 163: Warer, Ste innbrt,ilb .dti letzten funf Jahre zur Ku, 1

GRUNDGESAMTHEIT, Person€n ab i4 Jat,re in de, Bundes/epublik D utschland und Berltn (West)

SUMME (CEWICHTET)

%

ja, einmal

Ja, I€hrmals

nein, keinQal

KA

GE AIMT

Kein

reg£ 1-

madiger
Alkohel-
k 0/,sum

27.

20Ol

100

229

55

1702

15

7'5
39

36

29

40

20

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

701

35
323

/6

'2

IT

t 0

20

\0
I:6

0
nrwlr,

1

2-7 Z-% Z-% Z-%

202

to

31 2t

44 16

35 16

47 13



U, 1 V e41. U 0425·51. 1. 1

F 38: HEUTiCE BERUFLICHE STELLUNG

Frage Jb, Hat sich ihre berufliche Stellung in der 26,lacher,zeit bis heute verAndert oder nicht verandert? Was
hiervon trifft heute auf Sie zu?

GRUHDGESAMTHEITi Hauptbarullich erwarbstatige (mir,destens 20 Stunden) und in betrieblicher Ausbildung/Lehre
befindltch€ Personen

SUMME (GEWICHTET)

%

Selbstandige,
akademische, frete Berufe

Landwirte

Beante

Angastellte

Arbeiter

In Ausbildung

Sonstige

(**

GESAMT

Kein

regel-
maeig£,
Alkohol-

konsum
/ Z-%

1100
100

75

26

96

45t

411

38

3

iNTEIISITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 9 Mehr als
140 g pro Woche 280 g

. pro Woche pro Woche

20

46

32

t 6

24

5

0

0 Il

':",u ' <Kil , ,I·.#.;1:,  ,11! 11 ·.lei,E .8..1;'lt·,1; 4„141£4.KNk.Ii,;*7·
\"5\\
 ''it, 1;lt,ql'*·'· ·lk· 1'*i, 11,|i .

0

;It m#* 1! (1:*11 **m'ma It (1! 4 ORIM<

\0
U1

UI .I:,,1 i,ql !1·  2·'61; -11 ·f' 41R IJ:t, 1:  IM ,#1;.1; ' .il,·*

2-·. Z-%. Z-% Z-%

291 414 233 162

26 38 21 15

17 40 2t

0 35 I 9

20 39 /0

34 41 9

23 3t 2/

2I 68 8

67 0 0

4



071184.004259. 2. 1EFFIZIEHZKONTROLLE DER B,Cra 1981

F 4: ARBEITSZEITREGEl.UN(,

Frage 4, Wie ist gegenwartig bei Inve,i die Arbeitsicit gcreg:lt -

personlich zu?
was von dieser lizte trifit auf Sie

GRUNDGESAMTHEIT: Abhangiq Reschaitigtg <mindestens 20 Stund€n) und in betrtebliche, Ausbildling/Lchre
beflndlick,e Persor,en

SUMME (GEWICHTET)
%

fest geregette Arbiltsz it
Cohne Wecheelschlchten/
ohne Nachtarbelt)

, fest geregelte Aibettszeit
mit Nachlarbelt

fast geregette Arbeitszett,
nur Hachtarbeit

Wechselschichten ohne
Nachtschichten

Wechselschichtui mit
Rachtschichten

gleitende Arbeltsweit

Arbeltszeit nach fretir

Einteiluna

ist gani unterschiedlich

KA

GESAMT

936

*00

Kiin

regel
maBiger
Alkehol-

konsura
Z- %

35

23

37

INTENSITA r DES ALKOHOLKONSIJMS

Unter 140-280 9 Mehr als

140 g pro Woche 28,) g
pro Woch£ pro Wock,e

21

27

/7

\0

0

Rrr- 0 LF
,„  I. _

7

Z-,. 2-% 2-·: „
.-'.

275 375 204 I 4I

28 38 20 '4

63* 28 39 I9 14

22· 22 41 1 1

43 04 29 14

54 26 37 t 9 20

41 20 39 20 22

77 t8 47 25 9

40 35 3

49 25 25

65 3I I 5



071184.004259. 3. 1EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984

F BA: FL]ESSBANDARBEIT

Frage 51: Arbeitin Ste am Flieeband bzw. Montageband?

GRUNDGESAMTHEITi Abhingig Be,chirtigte (mindestens 20 Stunden) und in batrieblicher Ausbildung/Lehre
bifindlichi Personen

' SUMME <GEWICHTET)
%

t

2 ja. standig
9

, ja, zeitweise

J nein

< KA

GESAMT

KGin

regel-
aaeigar
Alkohol-

konsum

7 2-%

996
100

13

25

92/

36

31

20

27

36

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

0 [3

  015 4'33418 : *:Bit ' *11 51 44·6, hut: "'  /2217 944 f r, tq
,\\*,EVE\'.... ,

15

4

2I

22

0 0

il 1#.t,'.1:,, Ji .I: ,! ;11:1:.1;·2,1;8 24:11."V <  11 :,'jPY·(i! .,1.11 liB :-„t il,'8···  , 1: ! !1 :'t.'11:'1.' , -68 #·[1;:a /  0'.,4 

\0
31

$

Z- Z-% Z-% 2-%

275 375 204 141
28 3S 20 '4

31 23 I

56 20

33 14

28 14

1

t



EFFIZIEHZKONTROLI F DIR BZGA 1981 071 184.004259. 4. 1

F 7-9: ARBEIT AH SAMSTAGEN,/50jINTAGEI,/INCHT- ODER BEPFITACHAFISDIENSTE

Frage 71 Gehart zu Ihrer regularen Arbeitizeit auch die h ufige Arb€it an Sorin- und Fiiertagen,

Frage 8, Und die Berufsarbelt an Saretagin?

Frage 9: Haben Sle haufig oder , g•11/8ig am Wocheninde oder nachts Bereitgchaftsdienste7

GRUNDGESAMTHEIT: Hauptberuflich erwerbstatige imindestens 20 5tunden) und In be•trlebitcher Husbildung/Let,re
befindlich,e Persor,6,4

SUMME (GEWICHTET)

%

Ja

nein

KA

GESAMr
Kein

reg€1-
mieiger
Alkohol-

konsum

Z-%

428

672

0

INTENSITAT DES ALWOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Metir als
140 9 pro Woche 280 g
pro Wo.te pro Weche

\0

00

Fir·:-r

2 - i. Z-% 2-7 Z-%

/100 29/ 414 233 /62
100 26 38 2t 15

23 34 27 16

28 40 18 14

0 0 0 0



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 071184.004259. 5.

F 15, WOCHENTLICHE ARBEITS:EIT INSGESAMT

Frage 15: Wenn Sig *inial thre ga,amte A,·beitszeit zusammenrachneri, also gegebenenfalls zuzuglich Oberstunden,
Ngbenerworbstatigkeiten oder beruflicher Arbeit in ihrer fr€ien Zeit zu Hause, Wieviel Stunden kommin dann
Jurchschnittlich in der Woche zugammen?

GRUNDGESAMTHEITi Hauptberuflich erwerbst tige (mindestens 20 Stunden) und iii betriebl icher Ausbildung/Lehre
befindliche Personen

SUMME (CEWICHTET)

%

20 - 29 Stunden

30 - 39 Stunden

40 Stunden

41 - 44 Stunden

43 - 54 Stunden

55 Stunden und mehr

KA

GESAMT

Kein

reg€l-
mleiger
Alkohol-

konsum
2 2-%

109

40

388

140

219

170

32

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 440-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

0 0

   lilk'!1*7··1",.: 5% ir  2,Ii '11 iwlt!, i; ·1·'1, 1  '  .i,· 1, 1 %4 4 <  1111.11..$ M

12

I5

19

20

25

28

28

R,
-

1 11 <4<  111*·11 ,,·i' 1;.,pr Jt ,11 : 4 1, ,i '.  11

0

B (11:1,1:;,11 {ll,< :1!9 11 1 ,ij <    D[i'.,EUV-1.M

\0
\0

,;: b „.·r· : it.·1::li..1,.r,, 1,il:· „:·

Z·-·. Z-% Z-% 2-%

1100 291 414 233 162
100 26 38 21 15

42 40 6

43 33 5

29 35 16

2/ 45 14

2I 37 16

15 38 19

34 28 9

r u * 4



-J

0

0

EFFIZIENZKONTROLl E DER BZGA 4984 071184.004259. 6

F 17: EINKOMMENSFORM (DERUF>

Frage 17: Beziehen Ste in threm Hauptberuf ein festes Gehalt festen Lohn ode, was von di€ser Liste trifft auf Sie zu?

GRUNDGESAMTHEIT: Hauptberuflich irwerbitatige (mindEstens 20 Stund*n> und in betrieblicher Ausbildung/Lehre
befinditche Perionen

SUMME <GEWICHTET)

%

Lohnempfanger:

Zeitiohn/Stundiniohn

Pramignlohn

Akkordiohn (Gruppenakkord)

Akkordlohn (Einzilakkord>

Gehaltsempfingert

festes Gehalt

Grundgehalt plus Pramien
und Provisionin

Selbstandiger/Fretberufler

Ausbildungsbethilfe

KA

GESAMT

302

11

24

2 0

46

100

23

2

Keiri

re9el·
maBi9€i
Alkonol-

konsum
Z-%

291

26

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUM.

Unte, 148-280 9 M L 17, *,ls

140 g pro Woche 23 u g
pro Woch€ pro Woche

39

39

6/

100

233

21

162

/5

I 5

23

4

0

Ar--
---

2-·: Z-% 7-% Z-%

1100 414 1

100 38

24 34 20 2I

9 55 27 9

33 8 21 38

15 35 3S to

572 31 39 20 10

2D 26

12 26

17 17

0 0



071184.004259 7. 1-. l -&.=L.N .AL'. .l:LI-LL l. -LA LI 4.A l':164

F 44, SICHERHEIT DES ARBEITSPLATZES

Fragi 44, Wit beurtillin Sie fur di/ nichite Zeit die Cefah,· €ines Ark>eitsplatzverlustes fur sich selber?
Ist Ihr Arbeitsplatz sehr gicher, eher Slcher, eher unsicher oder sehr unsicher?

GRUNDGESAMTHEITi Hauptbiruflich irwerbstatige (mindestens 20 Stunden> und in betrieblicher Auebildung/Lehri
befindliche Personen

SUMME (GEWlCHTET)

%

sehr sicher

eher sicher

eher unsicher

sel,r unsicher

KA

0

fc,KR lib,fur V. ti l,t ,

GESAMT
K*in

regel-
mjeigir
Alkohol-

konsum
% Z-%

494

431

037

36

3

n

/Zi/7 1* 1 r.
\Y *-,S-1

IHTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Untar 140-280 g Mehr ali

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

13

t 4

23

14

0

1 ,

/ f.14) ,
, 4.-:1

L7

1: f 8 3 11 0 */ <reAR a.'  '76101

0
lilli

:, '1: · t  r 4/ :6 1,·'  · 11 ,; S.'1, ''

Z- 2-% 2-7 Z-%

1100 291 414 233 /62

100 26 38 21 15

24 4* 21

29 36 2t

28 29 t9

17 44 28

33 67 0

7 1
, IT,3 .4 !, 15 '' i. ,

:, , ":5.. u r Irt:,



071184.004259. 8. 1EFFIZIEHZKONTROLIE DER B,';.A 1924

F 46: BERUFLICHER AUFSTIEG/ABSTIEG 114 DEN LET 'TEN Fullf JAHNEN

Frage 46: Wertn Sle linnal d:i latzten funf .latire Ectrachlent Sind •31e in diesem Zeitraum bcruflich autrgertiegan,
ist thre berufliche Stellung 91*tchgeblieben oder sehan 51/ Iher etnun beruitichen Hb/tieg?

GRUHDGESAMTHEIT: Hauptberuflich Irwerbstatige <mindestens 20 Stunden) und iii betriebticher Husbildung/Lehri
befindlachi Person:n

SUMME (CEWICHTET,

%

beruflicher Aufstleg

,
gleichgeblieben

beruflicher Abstieg

KA

CESAMT

373

689

27

to

Kein

reg€l-
maB:ger
Alkohol-

konsum
Z-%

22

26

7

60

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woch£ pro Woche

38

37

44

40

...il

0

AD

n.:17 '7

Z- 1 2 -0 Z-% 2-%

11 Oe 291 4 4 233 162

100 26 38 21 I5

2/ 14

2/ t 5

33 19

0 0



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZCA 1984 071184.004259. 9

F 55, PSYCHOSOMATISCHE BEANSPRUCHUNCEN DURCH ARBEIT

Frage 55, Uenn Ste nach tinem Arbeitstag nach Hause kommen, ute hhurig trefren diefe Aussagen auf Sie zu?

GRUNDGESAMIHEITi Hauptbiruflich Ii·verbitatige <mindestens 20 Stunden> und iIi betriebt tcher Ausbildung/Lahre

SUMME (GEWICHTET)

%

befindlichi Persorien

Kann nicht abschalten. Fuhle
mich gereizt und Ingespannt

/ehr hautig
hjufig
gelegentlich
selten

nie

KA

; Fuhle mich nied/rgeschlag n

sehr haufig
1 hiufig

gelegentlich
sulten
nia

KA

GESAMT

Kein

regel-
mieige,
Alkehol-
konsum

% Z-%

1/00

100

40
139

388
350
182

3

22
97

263
454
261

3

291

26

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woch£ pro Woche

414

38

23
42
35
37
43
67

233

21

162

15

0 0 0 0

4/ nvw<*9-1 £0 14 4,11;.{1 'ilidis:rti, :88[:iC:1 ,!iiI It ·11 „J <  ID,41*.' 1! );i,il ji,11 :' ·1:fir 3\ 11,·;it ·ifi!:iIi:!1:..1 „.m,3 1(31(,R# < 1 1:lf.,{R:·Y··1 .'.21" IR# 911:.liti*·]li:1131111:il;St:Ca .01 0:."w <iN, Bem#-%4

-.1

0

C.,4

Z- 2-% 2-% Z-%

23 25 25
26 19 14

27 2/ 16

27 23 t4

25 19 13

33 0 0 i

45 23 9 27
31 34 23 1I
31 35 16 18

23 39 22 t 6

25 42 25 9

33 67 0 0



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZCH 1984 071184.004259. 10.

F 55: PSYCHOSOMATISCHE REANSPRUCHLI14,-.FI DURCH ARBEIT

Frage 55: U£nn Sii nach einim Arbittstag nach Hause kommen, wte haufig treffen diese Aussagen auf Sie zu?

GRUNDGESAMTIEITi Hauptberuflich erwerbstatige tminde*tens 20 Stunden) und in betrieblicher Ausbildung/Lehre
befindltche Perionen

SUMME (GEWICHTET)
%

Fuhle mich nervos und

unruhig

i sehr haufig
haufig
gilegintltch
selten

nie

KA

Die Arbeit *chligt mir auf

den Magen

sehr haurig
haufig
gelegintlich
 elten
nie
kA

GESAMT

kein

r.gel-
mheiger
Alkohol-

konsum
7 Z-%

1/00

100

2*

117
305
393
258

/

,7

46

142

313
579

3

291

26

INTENSITAT OES ALKOHOLKONSUMS

Unter I40-230 g Mehr als
140 9 pro Woche 280 9
pro Woche pro Wochi

4 4

38

38
33
37
36
42
83

233
21

29
/7

20

22
23

162
15

-IA

0

A

Z-. Z-% 2-% 2-%

14 24

4 32 19
27 16

20 14

22 12
t 7 0

I 2 4l 12 35
24 52 I / 1 I

32 35 18 14
23 34 23 20
27 39 22 /2

33 67 0 0

m-- L.1



EFFIZIEIIZKOIITROLLE DER 02*GA 1934 071184.004259. 11.

F 53: PSYCHOSOMATISCHE BEAISPRUCHUNGEN DURCH ARBETT

Frag* 55, Wenn Sig nach einem Arbeitstag nach Hause kommer„ wic haufig treffen diese Aussagen auf Ste zu?

GRUNDGESAMTHEIT: Hauptberuflich truerbitatige <mindestins 20 Stunden) und in betrieblicher Ausbildung/Lehre
bifindlich. Personin

SUMME (CEWICHTET)

%

Leida unter Schlafst8rungin
, wegen der Arbeit

sehr haufig
haufig
gelegentllch
selten

nie

KA

GESAMT

Kein

regel-
mdeiger
Alkohol-
konsum

% Z-%

4100

too

/2

29
79

248

728
4

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

0   m#49-EK.,(111]i,11 *4!Elif'Aa . ,·'I„,1'; t.,1;il „ iil; 1, il ik' /<CUQ lilI' t*'7·B·.r,15 114

414

38

233

2*

0 0

,) :161'·4, 11·11 ·,11.11 ·,D·11,1 1: # IM:1111*' <<   Illi i:4' A:*'IiI! Jil :' ,1:  Ils'Rn.:1:14141: ille %#1: 11),W <  IlliAIN9-9<.4

0

C,7

2- Z-% Z-% Z-%

291 162

26 15

50 /7 /7 8
21 3I 28 24

23 37 22 19

25 35 22 19

27 39 2I t3

25 50 25 0

4



071184.015102. 11.EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 601 LETZTE BERUFLICHE STELLUHG

Frage 60, Und welche Lei,ufliche Stellung hatten Sie tr, threr bisherigen Berufstatigkeit zuletit? Was hairvon trifft
auf thre letzte hauptberuilichi T&tigkeit zu-

CRUNDGESAMTHEITi Fraher hauptblruflich erwerbstatige <mandest€ne 20 Stunden) Perionen

SUMME (GEWICHTET)

Selbstandige,
akademische, frete Beruft

Landwirte

I.

Beamte

1
Angestellte

Arbeiter

In Ausbildung

- Sonstige

CESAMT

Kein

regel-
mae'ger
Alkohol-

konsum
/ Z-%

642

100

36

0

32

30u

264

31

0

38

47

47

67

0

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unt6r 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Wochi pro Wochi

42

0

31

37

32

33

53

8

-IJ

0

B

g-=. U

2-·* 2-% Z-% Z-%

294 223 72

46 35 1 1

/9 8

0 0

t 3 19

l 0 6

12 9

6 17 0

0 0 0



EFFEZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984 071184.015102. 12.

F 621 HANDLUNCSSPIELRAUM BEI DER ARBEIT

Frage 62, Hattin Ste bei Ihrer letzten Stellung einen verhiltnisma8ig groBen Spietraum, um Ihre Arbeit zu erledigen?

GRUNDGESAMTHEIT, Fruher hauptberuflich erwerbstatige (mindestins 20 Stunden) Personen

SUMME (GEWICHTET)

%

3a

nein

KA

GESAMT
Kein

regel-
maeiger
Alkohol-

konsum

7 2-7

642
100

344

294

4

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr. als
140 9 pro Woche 280 g
pro Wochi pro Woche

0 0

 rel [Lf# . [1]NJ >7#:OWD, 161F ':i,*1'ri f ·[18 11:11·.i, <  18*;444,)'.1.11 ,!Ii

223

35

0 0

'.I.#:An;.1 'Ii·I: t!! eli"I,·:g' .8!111 :1'··'4 <  liti)*i'21*li# :3iB,R·'1;., *'t i!:il!511:C.,180 1,.9,4   n  0[WW#(<

-J

0
\]

I

Z-. Z-% Z-% 2-%

294 72 S3
46 1 I 8

44 35 12 9

47 35 /1 7

75 25 0 0



071124.015102 '4. 1EFFIZIEHZKONTROLLE DIR BZGA 1984

F 113, EIGEHE ARBEIT ALS HAUSFRAU

Frage 113, Auf dieser Liste stihen Ausiagin von Hausfraven ubir ihre Arbelt im Haushalt Saclen Sit bitte, ob diese
Aussagen auch fur Sii voll und ganz zutreffen, tattweis* zutreffen oder ob fla et,Er nicht zutrer(en
oder uberhaupt nicht zutr/fien.

GRUNDGESAMTHEIT: Nicht hauptberurlich *rwerbstatige (mindistens 20 Stunden) Frauen, die unter 61 Jahre alt sind

.
SUMME <GEWICHTET)

%

und aat *hrem <Eke)Partner zusammenlcbin

Ich komme mir bet dir Haus-
' arbeit haurig richtiggehend

gehetzt vor

trifft voll und ganz zu

trifft te:lweise zu

trifft eher nicht zu

trifft dberhaupt nicht zu

KA

Die Arbeit als Hausfrau

ist gintanig und lingweillg

trifft volt und ganz zu

trifft teilweiso zu

trifft •her nicht zu

trifft Oberhaupt nicht zu

KA

GESAMr

27

101

97

62

0

13

102

79
93

0

Kein

regel-
maB,ge,
Alkohol-

konsu.

2-%

146

51

INTENSITAT DES ALKOHOLFONSUMS

<Int  r 140-290 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woch£ pro Woche

19

32
4I

52

0

IA

0

00

Rr-- /7 t. n

2-1 Z-% Z-% 2-%

287 109 27 5
'Oll 38 9 2

70 7 4

57 to 2
46 10 2
39' 10 2
0 0 0

54 23 8 15

49 38 9 4
S2 35 13 0

52 42 8 0
0 0 0 0



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 107: HAUSFRAU ALS BERUF/ARBEIT DER HAUSFRAU

Frage 107, Hier sAnd jetzt eine Riihi von Beurteilungen Ober den Beruf der Hausfrau. Bitte sagen Sie mir, ob Ste
diese Beu-ttilungen fur voll und ganz zutreffend halten, fur teilweise zutreffend, eher nicht zutreffind
odir ubernaupt night zutreffend.

GRUNDGESAMTHEITi Nicht hauptberuflich erwerbstatige (mandistens 20 Stunden) Frauen, die unter 61 Jahre alt sind

SUMME (GEWICHTET)

%

und Iit ihrem (Ehe)Partner zusammenleben

Auch wenn in Iiner Familii
Mann und Frau berufstatig

j sind, ist es vor allei Auf-

1 gabe der Frau, sich um

i Hausarbait und Kinder zu

6 kummern

trifft volt und ganz zu

trifft teilwgise zu
I trifft ehir nicht zu

trifft ub/rhaupt nicht zu

4 KA

&*

GESAMT

Kein

regel-
mieiger
Alkohol-

konsum
7 2-7

287
100

73
92
45

77

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Ur,ter 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g

pro Woche pro Woche

UO

1 V <  "44*t·r, .".1 il 1,4 ··1..1,,#>,1;·· ·11 11 4: .I,SI, ·11„ .lilI 11 )4.f <  &111).11'W··Il,brill kil wrilt il :AMI, :11 (1:*1: ·11#il: illi, :15# 11:11-1/W    0 AW-[p.4

0

\0

iM .IM,v,<T.GM ..1;: , .'i ,.11   .4 1, 1,:G. ., ti  .

071184.015102. 13. 1

Z-. Z-% Z-% Z-%

146 /09 27 5 &
51 38 9 2 /

b

*

/

1 51 37 10 3
57 33 8 3

49 42 9 0

44 43 I 2 I

0 0 0 0



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

S 32: ELTERN VON BEFRAGTEN KINDERN/JUGENDLICHEN ALS HMISHAL.TSMITGL]FI,ER

S 32: Leben Ihr Vater und thre Mutter init im Haushaltl

GRUNDGESAMTHEITi Personen IM Alter von 14 bis 18 Jahren

SUMME (GEWICHTET)
%

Ja, bcide

i nur der Vater

nur die Mutter

nein, keiner

GESAMT

Kein

regel-
ma8igei
Alkohol-
konsum

; Z-%

/67

4

t9

13

2

135

66

65

too

84

38

100

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woch. pro Woghe

26

0

5

54

0

I..,b

IJ

0

Man
.

.-

• RE , 71 - _
0

061184.214439. 120. 1

Z-· Z-% Z-% 2-%

204 5t /7 1

100 25 8 0

10 0

0 0

1/ 0

0 8

KA 0 0



06lf 84.214439. 121. 1..rIZI_...,.<OUTRu-LL DE
..

-.laA 15'UA

S 33: BERUFSTATICKE 1 T 111 HAUSHALT LEBENDER ELTERN VON BEFRAGTEII KIIIDERPI/JUGEHDLICI{EN

9 331 Wer von thren Eltern ist berufitatig?

GRUNDGESAMTHEITi Perionin Am Alter von 14 bis  8 Jahren, deren belde Elternteile im Haushalt leben

SUMME <GEWICHTET)

%

beide

Vater

Muttir

keiner

KA

* I

11!,4,  *. ·1: .c: ),i 11 q : ,it :im ,G Ft·, .1; ·1  1, '6

GESAMT
K€in

regel-
maeiger
Alkohol-

konsum

X Z-%

/67

100
108

65

60

65

100

93

0

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 9 Mehr als

I40 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

0

/'ll' lilI,'r,·,· !! ,-,11 lilI ·' 4 ·114 · 9
\%371

0

4, .i; ,1 1; ·li f /22,72 111 1  ···' 1  C' ,11 J! 4 .,;1, :i  ."P'lb ,: .1; 4·11  11 :t ·1; 3 1  11 T, 6'  LE&2  i,,6*..tc \3'10 \\Flf3,\

IJ

-J

Z-• Z-% Z-% 2-%

43 t 6 0

26 00 6

73 26 t5 0

78 29 6 0

l 0 0 0

14 I4 0 0

0 0 0 0

..1.;1' :,/1 1. t '.v 1.11'N.1.4.



061184.214439 122.EFFIZTEHZKONTROLLE DER BZDA 1984

S 34: BERUFSTATIGKEIT IM HAUSNALT LERENDER ELTERN VON BEFRAGTEN KINDERN/JUGENDL ICHFN

S 34, Ist ihr Vater/thre Mutter berufstatig?

GRUNDGESAMTHEET, Perionin im Alter van 94 bis 18 Jahren, in derin Haushalt nur eli) Elterntill lebt

SUMME CCEWICHTET)

%

Ja

nein

KA

GESAMT

Kein

regel-
maBiger
Alkohol-

konsum
/ 2-:.

70

100

0

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unt£r 140-280 g Mehr als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

...il

I-J

1\D

0
, 7/-3:-. /3- f-7

2-: Z-% 2-% Z-%

22 20 / 2 0
/00 91 5 9 0

1u 10 20 0

I 3 0 0 0

0 0 0 0



EFFIZIEHZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.234218. 2. 1

.
SUMME (GEWICHTET)

%

RAUCHER

FRuHERE RAUCHER

NIE RAUCHER

RAUCHER:

Taglicher Zigarettenkonsum:

1 - 10

11 - 20

21 - 29

30 und aehr

Alter bei Rauchbiginni

unter 16 Jahre

16 Jahre und alter

Bisherige Versuche aufzu-
horen:

Keini

KeAne/auch nicht, weniger
zu rauchon

Mehr als 3

GESAMT
Klin

regel-
mjeiger
Alkohol-

konsum
2 2-%

2001

100

747

286

968

197

3 7

57

144

43

28

33

23

IHTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unt€r 140-280 g Mehr 21$

140 9 pro Woche 280 9
pro Woche pro Woche

701

35

22

28

/9

8

I5

2I

31

0 00

I..,b

--1

C.ht

2-: Z-% Z-% 2-%

775 323 202
39 /6 10

31 34 19 17

26 42 2/ 12

49 34 13 5

33

35

18

27

162 29 35 17 19

580 31 33 20 I 6

345 30 35 21 '3

226 31 34 22 t3

138 33 27 20 20



061184.214439. 87. 1EFFIZIENZANITROLLL DE·i, PZG„ 1 3:34

F 141: ALTER BEt kRUCIll.El:Ilill

Frage 141: Wie alt i,aian Sle,

GRUNDGESAMIHEIT: Fru/,er e R ucher

SUMME <GEUICHTET)

%

Unter 16 J.hre

16 Jahre und alter

KA

als Si€ arici,fangc,1 1,66.n ri, i ),ict,ent

GESAMT

t3

2%,

4

k€in

re#*1
mae:ger
Alkohol-
konsum

2-;:

INTEFISIT,IT DES Al.1(0140LKO1ISUMS

1Jritir 140-LUU g M£lir als
140 9 pro wriche 220 g

pre Wo:.he pro Woche

1.1

42

-J

--1

lt;

R.- '7

2-: Z-% 2-% 2%

236 73 60 33
1,10 ,6 21 12

37 30 24 10

21 45 2I 12

0 75 0 0



061184.214439 8 e...
1 16.4..LAI. t..i-,-4.L 1.JI:., 1-tba .,/.

F 142: ZEITRAUM SEIT DER RAUCHENTUOHNUNG

Frage 1421 Und wig lange r:uchen Sie nun schon nicht mehr?

GRUNDCESAMTHEIT: Fruhere Raucher

SUMME <GEWICHTET)

%

Unter eini Jah,

1 Jahr bis unter 2 Jahre

  2 Jahre bis unter 5 Jahre

  5 Jahre bis unter 10 Jahri

  IO Jahre und linger

i KA

GESAMT

0

A2219 mw#14·), AM :' 53*m 2. D 3%2· DIt *''1//#1/

Kein

regel-
mieiger
Alkohol-

konsum
/ 2-7

286

100

19

/2

57

56

140

2

63

17

35

/6

2/

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Ur,ter *40-280 9 Mehr ali
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

121

42

21

42

47

54

37

100

0 0

·W   Ill *f··1:, 1.11 ji,4 *61: :11: 41;,1 :11 ·11;:i: W , 1: :lit,.Ii :1 1; (11 :,lf  <  11:t,tic'' 1!:.t:i'll !1,11 :4:11 1.4/11,4 '

0

.2 .15 :1::ti :1::1;, 1:1 1#.1!2·1 <  ¢ Ull.aW"W<t

-1

Ul

2-: 2-7 2-% Z-%

73 60 33

26 21 12

/ I 5

25 /7

I 1 S

20 I3

27 14

0 0



EFFIZIENZKWITROLLE DER 826,2 1994

F 143, ANZAHL FRuHER GERAUCHTER ZIGARETTEN

Frage 143: Wie viqle 2,garettan haben Sig fruhe, durch:chnittlich pro Tag geraucht·)

GRUNDGESAMTHEIT: Fruhere Raucticr

SUMME (GEWICHTET )

%

'
Habe keine Zigaretten

,
geraucht

1 - tO Zigaretten

11 - 20 219eretten

21 - 29 2igaretten

30 Zigarctten und mehr

KA

CESAMT

K/in

regel-
m961gei
Alkohol-
konsum

4 2-7

I 7

112

92

; 7

44

3

INTENSITAT DES ALI(OHOLKONSUMS

U/,t€.r 140-280 g Metr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pre Woche

121

42

29

45

46

47

27

*UO

I 2

15

25

35

25

0

IJ

*IJ

0

061184.214439. 89. 1

Z• 2-% 2-% Z-%

236 73 60 33
1 U 0 26 21 12

I 2 41
I

36 4

, /6 t3

6 I2

34 14

0 W

n ----- .,



061184.214439. 90. .-FIZ.El.*KONTROLLE DER BZGA 1994

F 144: ANZANL RAUCHER 1M HAUSHALT

Frage 1441 Wie viele Personen <bei Rauchern: She salbst ausgenommen) rauchen eigentlich mehr oder we iger regelmieig
in ihrem Haushalt?

CRUNDGESAMTHEIT: Perionen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

SUMME <GEWICHTET)

%

1 P€rson

2 Personen

3 Personen

4 und mehr Personen

*4ine der anderen Personen

wohne allein

KA

GESAMT

Kein

regel-
'88'ger
Alkohol-

konsum

/ 2-%

2001
100

557

227

46

24

770

365

It

775

39

34

42

52

50

34

52

27

INTENSITAT DES ALKOHOLKOILSUMS

Unte,· 140-280 g Mahr als

140 9 pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

0 []

f, 6  !111*r·*' 1; cr ,11114 ..411 .h  11 it i ··1: 1:.41: ·1 1;11 1; It ,·..,1 <  lilI*.4.' r t,, il lilI

701

35

38

28

17

21

39

29

64

I 0

13

9

25

9

I0

0

u 0
' * ·11.5*1!'· R 1,16 ·11 $ ·4 .12 111: ·11 '7 < I<47 1!!1"lli·.: 1:, IM, 1 IiI| :' .'1: i|;,;'41F, 1, ·I :I 'l: .,It ·1;,.11 B 1£illi,    , I,41RF Or.,3

-IA

i]

/

Z-•. Z-% Z-% Z-%

323 202

I 6 t0

18

I 7

22

4

I 8

to

9
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA ;984 061184.214439. 91.

F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154: Der GinuB alkoholischer G trdnke wie Bl€r, Wein oder Sprituosen hat oft verschiedint, teilwiist ganx
angenehme Wirkung€n.
Auf dieser Liste Ast •ini Reth, solchar Warkungen auigefuhrt. Geben Ste bitte fur j•di Aussage auf
dieser Liste an, ob Ste:
1 0 diose Wirkung aus ,29 ner Erfahrung kennen
2 - ob Sie diswtgen zuweilin alkoholische Getranke trinkin

DIESE WIRMUNG KENNE ICH AUS EjGENER ERFAHRUNG

GRUNDGESAMTHEIT, Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

i SUMME <GEWICHTET)

%

Alkohol ist eine angenehme
Magltchkeit, sich zu

entspannen

: Alkohot vertretbt die

Langeweate

Durch Alkohol bet:ommt man

:
das Cefuhl, uber den Dangin
zu stehen

Alkohol itarkt das

Selbstvertrauen

Alkohol hilit aber Nteder-

gischlagenheit und

Depressionen hinweg

Alkohol nacht das Gefuhl von

Einsamkeit und Unverstand n-

sein ertraglicher

Alkohol 16Bt eincn *tarke

Belastungen besser ertragen

GESAMT
Kein

regel-
mauiger
Alkohol-

konsum
7 2.-7

2001

000

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Ur,ter 148-z80 g Mehr als

140 9 pro Woche 280 g
pro Wochi pro Woche

RZ:a.

Z-. Z-% Z-% Z-%

775 701 323 202

39 35 16 10

709 30 38 2I It

401 30 33 23 t4

459 29 34 Z2 15

424 3t 34 22 13

466 30 36 20 14

365 35 34 10 13

409 30 33 22 16



... FIZ.-..4.<OHT. _--E DE.. _.GA 19Lf 06$184.214439 92.

F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154: Dir Genue alkoholischir Getrinke wie Bier, Wein oder Sprituosan hat ort verschiedene. teilweisi ganz
angenehme Wirkungen.
Auf dies/r Liste ist etne Rgihe solcher Wirl.ungen aurgefuhrt. Geben Sie bitte fur jede Ausiage auf
dieser Liste an, ob Sia,

1 = ditse Wirkung aus eigener Erfahrung kennen
2 • ob Ste diswegen zuweilen alkoholisehe Getranke trinken

DIESE WIRKUNG KENNE ICH AUS EICENER FRFAHRUNG

GRUHDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin <West>

' SUMME (CEWICHTET>
%

'

Alkohol lenkt von Schwierig-
keiten in der Familie oder

in Beruf ab

Durch Alkohol kinn man Arger
leichter bewaltig*n

CESAMT

Kein

ragel-
Ijaiger
Alkohol-
konsum

% Z-%

2001

100

11ITENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 9 Mehr als

140 g pro Woche 280 g

pro Woche pro Woche

701

35

C] 0

f  !114."ItY·*:.611 ji.!1 :..,11*:1:Mt< It .11 41; :#811-:11,11 9 1, :11 .4 < a  lilI':*,%'··1;'.'.13,·11 11.4  :,61: il;,**11't $ 1::$ :1;:14 :0:, 11 11 Ii ·11 4.w

0 0

 ,<<) 1)114147 1: j/'111 Ji.11 5,&11 '11:N'11, .11  11;4;  U,(11    t 'lit! It Vii@' /  rmr/· Ke,

-1

\0

t

Z- Z-% Z-% Z-%

l

779 323 202

39 16 10

395 29 32 23 /6

!

429 30 3S 23 13
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EFFIZIENZKONTROLLE DER 8260 1984 06 Tt 84.214439. 93.

F 154: Al KOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 1541 D£r GenuB alkoh.lischer i.*tranke ute Pt,*r, Wein oder Spritudien hat ott verectitedene, teitweise ganz
angenetime Wirl'ung£n.
Auf dieter liste Iit elne Reihe solclier Uirkungen aut'gefuhrt. Geben Ste bitte fur Jede Auisage auf
dieser liste an, .b Ste:

1 = diese Wir,gr,g aus £luene, Erfahrur,g kenrien
2 - ob 51* deswegen zuw ,len alloholisch£ 64:tranke trinken

DESWECEN TRIUFF ICH ZUWEI FN

GRUNDGESAMIHEZT, Personin ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutichland und Berlin cuest>

GESAMT

SUMME <CEWICHTEI )

%

Alkohol ist elne angenehme
Mogl:chkeit, sioh zu

entspannen

Alkohol vertreibt die

Langeweite

Durch Alkohol bekommt man

das Gefuhl, uber der, Dingin
ZU stehen

Alkohol starkt d/s

Selbstvertrauen

Alkohol hilft uber Hteder-

geschlagenheat und

Depressionen hinwig

Alkohol might das Gefuhl von

Einsankeit und Unverstanden-
sein ertraglich r

Alkohol laet ginen starte

Belastungen besser Grtragen

Kein

regel-
maBiger
Alkohot-
konsum

/ Z-%

2001

100

INTENSITAT DE' Al KOHOLKONSUMS

Unter 148-280 9 M.I,r *ls
140 g pro Wuch€ 290 9
pro Woche pro Woche

701

35
323

16

n
-

/7

Z ·. Z-% Z-% 2-%

775 202

39 /0

422 1Y 42 22 17

'6,· 20 40 20 26

12 24 38 20 I 8

10/ 23 35 18 25

123 2I 42 20 18

9t 19 31 26 24

/2l 13 46 21 21



061:84.214439. 94. 1

F 154: ALKOHOL-KOIEUMMOTIVE <STATEMENTS)

Frage 154: Der Genue alkoholischer Getr nke wie Bixi'. Uei,1 pder Sprituosen hat oft verschiedene, teilweise ganz
angenehme Wirkungin.
Auf dieser Liste int elne Reihe solcher Wirkun9en aurgefahrt. Geban Sie bitte fur jede Aussige auf
dieser Liste an, ob Sit:
1 = diese Wirkung aus eiginer Erfahrun9 kennen
2 - ob Sie deswegen zuweilen alkoholisch€ Getr8nke trinken

DESWEGEH TRINKE ICH ZUWEILEN

GRUNDGESAMTIEIT, P£rsonen ab 14 Jahre in de; Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

GESAMT

SUMHE <GEWICHTET)

%

Alkohol tenkt von Schwlerig-
keiten in der Familie oder

irm Beruf ab

Durch Alkohol kann man Arge,·
letchter bewaltigen

0

   Cllar#88.1! Vil! 1 4 :':!'. Itie# :t !"l;:0 al!:1:·!111

Kein

regel-
/jeig€r
Alkohol-
konsum

2 2-7

2001
100

1HTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

775

39;
701

35
323
/6

202

0 u

1/.11,7 <*/9 'AE#AW'..'.'.:I !!11 '.,1'.1!A,0414 .Il„I:.11"· 11!11 tl!,t:1 <  42-   111,·ti.·,(:
0

1,1 '' <RE ti .W·111

-J

AD
--2

2-·. 2-% 2-% Z-%

98 23 37 17 2I

152 I3 38 24 25

Ii priti 94 V · 18 · 1,; ·,11,111 .Ii . !1  1; 31;:14  11 ''' 1,;'· 
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EFFIZIENZKONTROLLE DEW BZGH *984 061184.214439 95.

F 1541 ALKOHOL-KONSUMMUTZVE (STATEMENTS)

Fragi 154, Der GenuB all,oholische:' Gatranke Wle Ble", 1 e,r, od.i' Sprituosai, t,at oft verschiader,e, teilweize ganz
angenehme WirkungGn.
Auf dieser Laste ist etri• Reah< solcher Wirkungen aufgefuhrt. Geben Sie bitte /ur jed' Ausiage auf
dieser Laste an, ob 516.

1 ., dlese Wirkung aus 919cner Erfahrung kinnen
2 0 ob Sie deswegen ZUW€tten alkohollsche Getranke trinkcn

GRUNDGESAMTHEIT: Perionen ab 14 Jah,€ in der Bur,desrepubilk Diutschland und Berlin <W,iSt)

SUMME <CEWICHTET)
1 %

Alkohol ist elne angenehme
Moglichkett, stch zo

entspannen

.

Diese Wirkung Ast Iumir,-

dest aus eigener Ertahrung
bekinnt

Diese Wirkung *st nui

aus eigener E,fah, ung
bekannt

Deswegen trinke Ach au-

weilen alkoholi-,che

Cetranke

Alkohol vertritbt die

Langeweile

Dlese Wirkung ist zuman-
dest aus itgener Erfal,rung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigen<r Ertah,ung
bgkannt

Diswegen trinke ach zu-

wellan alkoholische

Getr6nke

GESAMT

ketn

rigel-
maBig£r
Alkohol-

konsum
·. 2 -7

2001

100

iNTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS
Unter 140-280 g Mehr ali

140 g pro Woche 2Au g

pro Woche pro Woche

701

35

.,

2-. 2-% 2-% 2-%

775 323 202

39 t6 to

1131 26 33 22 13

7 u. 30 38 21 1 1

12, 19 42 22 17

58, 27 35 22 16

40 30 33 23 14

18% 'D 40 20 20



EFFIZIEN:KONTROLLE DER BZGA 1984 061184.214439. 96.

F 154: Al.KOIIOL-KOISUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 1541 De; Genua alkoholischer Gatranke i,ie BiEr, Wein oder Sprituosen hat oft verschieder,e, teilweise ganz
angen€hie Wirkungen.
Auf dieser Liste ist eine Rethe solcher Wirt:ungen aurge,ut,r-t. Gebe,i Sie bitte iur Jede Aussage auf
dieser Liste an. ob Sig:
1 = diese Wirkung aus eigener Erfahrung kennen
2 - ob Sie deswegen zuwgilen alkoholische G:trank€ trinken

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jal,re in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

SUMME (GEWICHTET)

%

Durch Alkohol bekoimt man

das Geful,1, ubs,· den Dingin
zu st€hen

Diese Wirkung ist zumin-

dest aus €igenir Erfahrung
bekannt

Diese Uirkung ist nur

au* eigener Er£ahrung
bekannt

Deswagsn trinke ich zu-

wailen alkoholische

Getrdnke

Alkohol starkt das

Selbstvertrauen

Diese Wirkung ist zumin-

dest aus •igener Erfahrung
bek@rint

Diese Wirkung ist nur

aus Ilgener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

upilen alkoholische

Getrank€

0

(  1!IM£47·li·,All Jiq .· 3 :60.'.ir.4 '2 3 „ 41: II, ,

LESAMT

Kein

reget-
mae,ge,
Alkohol-
konsum

/ 2-7.

2001

100

775
39

INTENSiTAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unt(r 140-280 g Mehr als
140 9 pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

0 11

', ·
H£l) BE '1 '·

'

' , · 11 1 11. ·,!· It..1,··.1,11 ·1: 1;..i Il i  1111 ·'i  , i,' <<,4,2< ili,·i, ·'. · 1: T.,a bil . 1: ·1; i'.,Ii·, ·11 ·i:.s:it,„i;\Arn '. . 1,

0

2,.£1 1 l,·p', ic' 1,['·e  ·<C

--J

AD

C.ht

/

2-: Z-Z Z -:: Z-%

701 323 202

35 16 10

1 530 28 35 2/ l6

459 29 34 22 t 5

121 24 33 20 18

529 29 35 2t f 5

424 3t 34 22 I 3

106 23 35 I 8 25

4



061184.214439 97. 1EFFIZIEHZKOIITROLIE DER BZGA 1984

F 154: ALWOHOL-KONSUMMOTIYE (STATEMENTS)

Frage 154: Dcr 6€nufl alk:-,holischer Getrai,ke wle E.tri W„n cler Sprituou.*i, hat oft verschtedine, t€ilweise ganz
angenehme Wirt,ungen.
Auf dieser Lite lit elne Reihe solche, Wi,kungen auigefuhrt· Giben Ste bitte fur tide Hussag. auf
dieser Liste aii. bb Sle
1 = diese Wirku,ig aus „Jener Erf:hrung k:mien
2 = ob Ste de>wegen zuw€.ltn alku ,·Dliscr,c Gdtrar,ke trinker,

GRUNDGESAMTHEI7: Persene,i ab 14 Jal,re An de, Buridesrepubllk D:utichland •ind Berlin <West)

SUMME <GENICHTET)
X

Alkohol hilit uber  ieder-

gischlagenhelt und

Depressioiwn hanweg

Dies£ Uirkung ist zumin-

dest aus elgerier Erfdhrung
bekannt

Diese Wirkung Ist nur

aus eigener Eriah, ung
bekannt

Deswegen trinke £ch .ru-

ueilen @lkoholische

Getrante

Allohol macht das Gefuhl von

Eir,salakeit und Unverstand6„-
sain ertragl tcher

Diese Wirkung ist zumin-

dest gus eiger#r Erfahrun9
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Des·wegen trinke ich /u-

weilen alkoholts(.he
Cetranle

GESHMT

Kein

regel-
maeige,
Alkohol

konsum

: Z-%

2061

luO

Il*TENSITAT DES ALWOHOLKONSIJMS

UlA et I40-L u g Met,r als
I40 g pro Woche 280 9
pro W.'.I'. pro Woche

323

I6

202

10

-J

A.)

1/6

R.... :1 1 r.

2-· Z-% 2-% 2-%

775 70/

39 35

529 28 37 20 I 5

466 30 36 20 14

123 2/ 42 20 18

442 32 33 t 9 16

*5 3h J4 1/9 I 3

91 19 31 26 24



:FIZ.-.'..,CONT.,U.-LE DE,1 U.CA $984

F 154: ALKOHOL-KONSUMMOTIVE (STATEMENTS)

Frage 154: Der Ganue alkoholischer Cetranke wie Ble,·, Wein oder Sprituosen hat oft v€rschiedene, teilweise ganz
angenchme Wirkungen.
Auf dieser Listi ist eing Reihe solcher Wirkungen aurgefuhrt. G£ben Sie bitte fur jede Aussbge auf
dies/r Liste an, ob Sie:

1 z. diese Wirkung aus eagener Erfahrung kennen
2   ob Ste deswegen zuwailen alkoholische Getranke trinkin

CRUNDGESAMTHEET: Personen ab 14 Jahre in del· Bundesrepublik Deutschland und Berlin <West)

CESAMT

SUMME <GEWICHTET)

1 %

  Alkohol la8t Iinen starke

1 Belastungen besser irtragen

Dlese Wirkung l t xuain-
dest aus  agener Erfghrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigenir Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische
Getrinke

Alkohol lenkt von Schwierig-
kfiten in der Familie oder

in B€ruf @b

Dieig Wirkung ist zumin-

dest aus eigener Erfahrung
bekannt

Diese Wirkung ist nur

aus eigener Erfahrung
bekannt

Deswegen trinke ich zu-

weilen alkoholische

Getranke

0

 27 Ok.:e)/. #..:.1,11 1 Q 241:1;4.5 , 11 'ij I,..D:!,.C :;

Kein

regel-
mABige,
Alkohol-

konsum

X Z-%

2001

100

775

39

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mehr ali

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

701

35
323

I 6
202
10

0 0

7 f  0,*A. 1: ..' 1: bil · 4 N '\71, 1: '15:!, ·1 .m .1,< 11:1 15.11 ,'.7 <  111!,:i·,1.' ·11 '., ,41 hil
n

5 , 1  ..4&, C, 11 .R!.i:GAL LMI''li 'i.j <//   0  ''R#-1 "&

il-jb

Al

Ul

061184 214439. 98

Z-• Z-% Z-% Z-%

530 26 36 2I I 7

'

409 30 33 22 16

120 13 46 21 2t

493 28 33 22 17

395 29 32 23 t 6

98 23 37 17 2t

1 1'0,



EFFIZIEHZKONTROLL E DIR BZGA  984

F 154, ALKOHOL-Kull',UtlMOTIVE CSTATEMENTS)

Frage IS#t Der 6£nu  alkoholischer Getr nke vie BIC,·, U.in oder Sprituosen hat oft verschiedene, tellweise ganz
angenehni Wirkungen.
Auf daeser Liste ist eiri, Rethe sol:her Wirl:ungen auflifuhrt. Geben Sle bitte fur jedi Aussage auf
dieser Liste an, ob Ste
1 = diese Wirkung aus ex·,4,12, Erfahrung kennfn
2 = ob Sle deswege,i zuwe.l€n alkoholis<.he (5tran#e trir,ken

CRUNDGESAMTHEIT: Personen ah 14 Jai,i

SUMME (GEWICHTET)
%

Durch All:ohol kann Nan Arge,
leict,ter bewaltige.n

Diese Wirkung lEt iumin-

dest aus eiger,Ii Erfat.rur, 1

bekannt

Diese Warkung :st nur

aus elgener Eriah,ung
beka,int

Deswegen trinkg <ch zu-

weilen alkoholliche

Getranke

e An de, Bunde£republlk I,tut :ctiland „nd Berlii, 4 Ue.t i

GESAMT

ketn

regel-
mau,94,
Alkohel-

konsum
2-7

2001

'lo

775
39

11#TENSITAT DES At ROHolkWISUMS
Unt£r 140-280 g Metir als
140 g pro Woche 28 u g
p, O Woch: pro Woche

701

35
323

/6

202

Iii

1\D

Cj

£7 ,

JLE.£1 - . - -
A

061184.214439. 99. 1

2; Z-% 2-% 2-7

531 25 35 23 16

429 30 35 23 13

/52 13 38 24 25



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA $984

SUMME <GEWICHTET)

%

INTENSITAT DES MEDIKAMENTEN-
1<01ISUMS:

Meln Medikamentenkonsum

Geringe/mittlere
Intensitat

Hohe Intensitit

REGELMASSIGER KONSUM VOII

Schmerzmitte]n

Beruhigungsmitteln

Anregungsmitteln

Schlafmitteln

Kann ohne Schlaf-/Beruht-

gung*mittel nicht

aushommen

Brauche hin und wleder

ein Medikament, um

leistur,gsfahig zu sein

Nehme Nedikamente nur auf

Yerordnung des Arztes

Ilehme Medikamente nur,
win,1 9% nicht anders

geht

1  lir.'Aj·,Al·11';T.11 11 11 2„!

GESAMT

Kein

regel-
mj8iger
Alkohol-
konsum

/ 2-%

20Ot
100

169

68

2t

81

INIENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unt cr 140-230 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g

pro Woch€ pro Woche

701
35

0

i '·' QAAR 11'1 ! 4/ 11, t' Jill ,:, 11,  ,.1,.,1 1.„ li :1  ·i> 1

--1

AD

\]

U...,pit,|1|;.1. .11.· !t 15."I H t' 1'

061184,234218. 6. t

Z-·, 2-% Z-% 2-7

775 323 202
39 16 /0

/

587 36 36 /9 9

1330 40 35 15 / 1

83 43 34 I 1 12

43 33 /6 9

43 31 16 1O

33 29 t 0 19

49 26 12 I 4

73 38 30 14 I 8

14 34 34 2I 11

801 37 3 ·9 /5 9

1412 39 35 16 10

tl 0

 " 9<242 5.1:·V.'. 9, ' ,11 lilI : Ii i. It::, ,!1,'D:I'l, i  :1 1£:11,·W 9#1 1  ! f:*9 ·1 ",2



061184.214439. III.EFFIZIENZEONTROtlE DER BZG,4 1984

F 1641 ME.DIKAMEIITINKONSUM 14 DEM LETNIE,1 DREI MOIIATEII

Frage 164: Hier st€hgn Jetit eine Rethe von Medikament€n. Welche dieser Medikamente haben Sie in den vergar,genen
dre/ Monaten verwendit? Bitt4 kieuzen S:€ an, uie haufig Ste diese iii Jei, liatzten dri Monatin einginommen
habint rigelmieig taglict., i egalm;629, abir nicht Jeden Tag, nur Le,twels,1 odur uL/rhaupt nicht,

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in d€r Bundesrepublik D€utschland und Berlin <Wast)

,
SUMME <GEWICHTET)

%

Schmerzmittel

regelmlBig taglach
regelm88ig, aber nicht

taglich
nur ze,twelsi

uberhaupt nicht
KA

Herz- und Kreislaufaittel

 
regelmaBig taglich
regelaaeig, aber ntcht

taglich
nur zeitweise

ubcrhaupt ntcht

KA

GESAMT

Kein

regil-

maelge,
Alkohol-
konsum

2-%

2001

000

105

832
942
56

9 8

222

1398

66

INTENSITAT DES ALWOHOLKONSUMS

Unt£r 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

701

35

30
36
35
29

32
27
37

36

19

9

17

23

Al

00

nr:=wi :'

2-·. Z-;: Z-% Z-%

775 323 202
39 /6 10

64 4I 36 14 8

44 /6 to

39 15 1/

39 11 I 0
32 27 14

217 43 32 16 9

44 5
53 /1
36 1I

30 It



061184.214439. 1/2. 4E. FIZi-.,-CONTAUL-E DEA ELGA 1984

F 164: MEDIKAMENTENKONSUM IN DEN LETZTEN DREI MONATEIi

Frage 164: Hier *tihin jitzt aine Rtihe von Medikamenten. Welche dieser Medikimente haben Sie in den verganganen
drei Monaten verwendit7 Bittq krguzen Si€ an, wie houlig Sle diesi in den letzten drti Monaten eingenommen
haben: regglmieig tiglich, regalmdeig, aber nicht jeden Tag, nur .:titweise oder ubirhaupt nicht.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre iii der Bundesrepublik Deutechland und Berlin <West)

SUMME (GENICHTET)

y.

Rheumamittel zur Aueer-

lichen Anwendung <z.8.

Salben, Cremes uaw.)

regelmaBig tagitch
regetmaBig, aber nicht

taglich
nur zeitweise

uberhaupt nicht

KA

Rheumamittel ium Einnehmen

<Tabletten, Kapseln usw. )

regelmaBig tagitch
regelmiBig, aber nicht

thgligh
nur zeitweise

Oberhaupt nicht

KA

GESAMT
Kein

reget-
maaiger
Alkohol-
konsum

/ 2-%

2001

100

242
1554

83

38

I 21

1717

96

INTEHSITMT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mahr als

140 9 pro Woche 280 g

pro Woche pro Woche

4*R &04*084 Ad#u :!, WN/LOWN,W     lifirl''U ·15'.r n h !1 M

323
16

00

.,11 ma,fl;:t ;1: :114·1181,·'It„ ·1;11 It ·'1: i,\V <'   ill#MB *<21!11!,1; *41€Ii*/1# .94* :11 113,10 1)#R.7 <  MVAY#9(

AD

\0

;

Z-·. 2-7 2-7 Z-%

775 701 202

39 35 10

40 53 35 8 5

42 33 16 9

36 34 17 t4

39 35 16 I0

27 39 24 / /

29 41 34 10 14

47 37 1 1 8
40 33 12 15

39 35 /6 10

3S 3I 22 1/
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EFFIZIEIIZKONTROLLE DER BZGA 1984 061184.214439. 113.

F 164: MFDZKAMENTENK,itaSLIM IN DI + LETZTFI DREI MONATEI#

Frage 164: Hier stehen ietit Iine Rethi von Nedlk-imenten. Velot,£ dieser Medlkament. hab*n Sie ir, den vergangenen
dret Moriaten v.,wir,det) Bitte ki euzen 51. an, wie I,aui Ig Ste dlese iii del, latitin J.El Mo ,aten Gingenommen
habeti: regelmaulg taglich, regilmaulg, at•e, ritcht J€der, Tag, nur zeitweise oder ub rhaupt nicht.

GRUNDGCSAMl HEl T : Person€n .ab 14 J·* ., e in der Bund.srapublik Deutschiand und Barlin (West)

SUMME (GEWICHTET)

%

Anregungsmittel

rege.Ima819 taglach
regelma8:g, aber nicht
tiglich
nur zeitweise

uberhaupt nicht

kA

Arzneten fur Magen. later

und Calle

regalmaeig taglich
regelmaaig, aber nicht

taglich
nur zeitweise
uberhaupt ntcht

KA

GES,MT

kein

requl-

maa:ge,
Alkohot-

konsum

Z-%

2001

'00

13

83

1804

93

49

184

1633

85

7i5

39

INTENSITAT DES AL-KOHOLI'ONSUMS
Unt€r 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
' pro WochaPY" Wach£

323
/6

8

14
16

22

202

10

8- 1, „

Z: 2-% Z-% 2-%

7£1/

35

8 63 13 t3 0

31 38 31
3l 34 20
39 35 9
30 34 t3

50 46 24 10 I 8

43 27 10 2e

36 35 /6 11

39 36 16 9
35 29 26 11



. l ..6-.'..41-,J 1.„-i.-1.1 1,1._. u...6" ..|UA

F 164: MEDIKAMENTENKONSUM IN DEN LETZTEN DREI MOHATEN

Frage 1641 Hier stehen jetzt eine Retha von Medikamente,i, Welche dieser Medikamente haben Sie in den vergangenen
drei Monaten verwand*ti Bitta kreuzen Sie an, i.,ie haufig Ste diesse in den letzten drei Monaten eingenommen
haben: regalmheig taglich, regalmieig, aber night jeden Tag, nur zeitweise oder uberhaupt nicht.

GRUNDGESAMTHEIT: Perionen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

SUMME (GEWICHTET)
: X

Verdauungs- und Abfuhr-

; Mittel

'

regelm68ig taglich
regelmABig, aber night

taglich
nur zeitweise

uberhaupt nicht

KA

Mittel gegen Verstimmtheit,
Depressionen

regelmaeig taglich
regeleaBig, aber nicht

taglich
nur zeitweise

uberheupt nicht

KA

CESAMT
Kein

reget-
madiger
Alkohol-

konsum
4 2-%

2001
100

54
231

1539

82

22
62

1809

87

IHTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Ur,tar 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

9
10

17

26

5

18

16

24

0 0 0

LZZJP BY.1P 74<km#L #[til 34-dtme,:43'f,:l.Ma 11 '.1 ·M <     ClIPJ*- ,rAM l'·* ma t[ 1: ·]: ,1!Elld!€13 % 0 1; mbv   #liNG·F· #Unnw :;,1
,\\\\ %3

0

i#*Ed :1" 16:  4,4'.r, i l{) [€1[13' <  tem-11:<4

.-26

C-ht

--1

061184.214439. 114

2-• Z-% Z-% 2-7

775 701 323 202

39 35 16 10

45 36 40 13 1 1

48 33 9

52 28 10 1

37 36 I0

28 3S I0

2t 62 14 14 5

32 36 27

27 39 16

39 35 I 0
3$ 33 I 0



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 164: MEDIKAMENTENKONSUM IN DEN LETZTEN DREI MONATEN

Frage 1641 Hier stehen jetzt tin• R the von Medlkan.nte,i. Wetche dieser tled,kam:nt: haber, Ste in den ver9ange,ien
drei Monaten verwer,dit? Bitte kreuz61, Sie ar„ Wie t,auf:9 Ste diese 11, dal, letzten drei Monatin eingenommen
haben; regilmaBig taglict:, rigilmadig, abwi nicht Jeden Tag, i,ur zeitweise oder ubirhaupt r,tcht.

GRUNDGESAMTHEIT, P*rionen ab 14 Jahre in der Bundisrepubilk DEutschland und Berlin (West)

SUMME (GEWICHTET)
%

Mittel gugen Folgin von

Stre8belastung

regelm58ig tagltch
regelmaeig, abur nacht

tiglich
nur zeitweise

uberhaupt nicht
KA

Mittel gegen Konzentrations-

st6rungen

regelmj8ig tigilch
regelmaaig, abqr niGht

taglich
nur zeitweist

uberhaupt nicht
KA

CESAMT

200'

lou

8

45

1852
9i

t

54

1839

93

K€ir,

regel-
madigar
Alkohol-

konsum
2-%

INTE*ISITAT DES ALKOHOLKONSA MS

u,it€r 140-230 9 Mehr als

140 9 pro Woche 280 g

pro Woche pro WOCkE

25
27
35
36

50

35
35
35

t3

t 5

16

20

-IJ

(,4

1\D

N,-- /1

061134.214439. 113

2-% 2% Z-% Z-%

775 701 323 202
39 35 16 10

5 80 20 20 0

25 25 25
3e 11 24
39 t6 /0

30 22 12

86 $4 I 4 0

25 13

35 13
39 t 0

32 12



061184.214439. 116. 1EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1984

F 164, MEDIKAMENTENKONSUM IN DEN LETZTEII DREI MOIIATEII

Frage 1641 Hier stehen jetzt aing Reihe von Medikamenten. Welche dieser Medikamente haben Sie in den vergangenen
drei Monaten verwindit? Bitte kreuze„ Sie an, wie haufig Sie diese iii den letzten drei Monaten eingenomien
haben, r,gelmieig teglich, re991*,86:g, aber nicht jeden Tag, nur zeitweise od r uberhaupt nicht.

GRUNDGESAMTHEET: Pergonen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

<
SUMME <GEWICHTET>

%

leighte Beruhtgungsmittel

regelmjeig taglich
rigeliABig, aber nicht

taglich
nur zeitweise

Oberhaupt nicht

KA

itarke Beruhigungsmittel

regglm eig tjglich
regelm88ig, aber nicht

taglich
nur zeitweise

uberhaupt nicht

KA

GESAMT
Kein

regel-
maBiger
Alkohol-

konsum
/ Z-%

2001

100

30
249
1603

90

1/

35
1856

94

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g Mohr als

140 g pro Woche 280 g

pro Woche pro Woche

30

32
36

38

45
1/

36

36

t3

/6

16

22

(  0)JIL:*'-K,(;,11.#8 :'i.It:KCAL .1:i!11 it :t'd!£ C, :da 1,31·W'   bgm , e .,t'I,:i Eli :,:11 11:·..fit<,133, 12 : al: r, 110 1,3 ,i'W <  bl'·11* ·)F·Il Ji,4 : .!t Il'Mir:IN:lf,1 :tj,Kit , .B O [f,. i,;     lol p.ejq-· '0<.

C.ht

C/4

2-·. Z-% 2-% Z-%

775 701 323 202
39 35 t 6 I 0

28 50 36 14 0

40 I 7

40 I 2
39 10

29 12

4 75 0 25 0

27 18 18
57 /7 ,4
39 16 10

32 2/ 12



EFFIZIEIGKOUTROLLE DIP BZGA 1904

F 164: MEDIKAMENIENIONSUM iN DEN LET:TEN DREI MONATEN

Fraga 164, Hier st€Ii.,1, Jet:t eine Rithe von Medikar,enten. Wilche diaaer 11€dika,Derite hat·£n Sle in del, vergangen.n
drei Monatkii verwindit7 bitte kieuze,7 St* dn, Wl€ haufig Sie diese iIi Jen litzten dr£i Monaten ein96nommen
habin: regelmae,9 taglict., regelm/8,9, aber r,art,t J€den Tag, nur ze,tweise od£r uberhaupt nicht.

CRUNDGESAMTHEIT: Perionen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutichland und acrlin <West)

SUMME (GEWICHTET)
%

Schlafmittel

r gelma8ig tagitch
regelmaeig, abir nicht

taglich
nur zeitweise

ub€rhaupt nicht

KA

Starkungsmittel, Aurbau-

praparate

regelmaBig tailich

regelmaulg, abe, r,i,ht

taglich
nur zeitweise

oberhaupt nicht

KA

mindestens ein

Medikament genannt

kein Medikament genannt

GESAMT

Ketn

regel-
mJB,ger
Alk„hol-

konsum

/ 2-%

2001

100

5.

21 1

/627

8.·

54

163

1657
8..

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Uriter 140-280 g M&/,r als
140 g pro Woche 280 g
pro Woche pro Woche

IJ

C-,J

A

0
./2/zzl- - .

A.:-
, i .,

061184.214439.  17. 1

2-', Z-%. Z-% Z-%

779 701 323 202
39 35 16 l 0

29 55 31 7 3

44 23 I 3 /9

42 35 13 1/

33 36 16 10

29 32 24 13

36 47 32 13 3

39 33 20 7
46 3t 10 12
38 36 16 10

33 34 22 1 I

1414 40 34 15 1 1

587 36 36 19 9



EFFIZIENZKOIITROLLE DER B£CA 1984 061184.214439 118.

F  65: MEDIKAMEIITENK011SUM VOR ODER WAHREIID DER ARBEI I

Frage 165: Welche dieser Medikamente haben Sig in den letzten Jr,ii Monaten vor der Arbeit oder wihrend
d£r Arbeitszeit genommen?

GRUNDCESAMTHEtTI Pfrgon€n ab 14 Jahre iii der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin <West)

SUMME (GEWICHTET)

%

Schmerzmittel

Anregungsmittel

Mittel gegen Verstimmtheit,
Depressionen

Mittil gegen KonzentrationS-

storunaan

Berwhigungsmittel

bin zwar berufst tig, nehme

abe,· diese Madikamente
nicht

night berufstatig

kA

minde.stens ein Modikament

genannt

kein Medikament genannt

GESAMT

Kein

regel-
maeiger
Alkohol-
konsum

/ Z-%

2001

100

274

941

357

775

39

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Unter 140-280 g M:hr als
140 g pro Woche 280 g

pro Woch€ pro Woche

0 0
.., /fill *,tmil' 1(  11 *IR ·KE.11 !14 Z.,t# :.|Efa .11 ,1; 11 .ti IiI;  11:,.Ril 1, 1, , w

\v.Ar,

701

35

323

/6

202

0 0

1 M <144% 1111.:im#·11,61*4 2:,1  :lia'/1!E .1; ·!t  1; 1*E M) ).V 65QR tligti*#-Mt

-J

Chi

Ul

Z-: 2-% Z-% 2-;:

365 32 33 2I 14

23 35 22 4 39

/9 26 21 2t 37

13 30 38 8 15

58 34 41 to I4

25 38 24 I3

52 31 1/ 6

24 43 19 15

428 32 35 /9 14

1572 4t 35 15 9

f„11 11.1, :' ;1, :11 :r..41".1, ·1; :·1;
'

' "''4.#' 1;# i.' i



061124.214439 11 9. 1
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C7\

EFFIZIENZKOIITROLLE DER 82GA 1984

F 166, EINSTELLUNLEN ZUM E IGEIIEH MEI,lk'AMENTEIIKOI+SUM

Frage 1661 Belch€i, d,ir folgendail Au,iayin 'aurdel, Sle p rgonl ich zurtimmen 7

CRUNDGESAMT IEITi Personen ab 14 Jahri in der Bunderrepublik Deutschland Bnd Berlin (West)

1 SUMME (GEWIC,HTET)
%

Ohn€ Schlaf- und Berutil-

gungsmittal konnte ich nicht
mehr aushommen

,
Um leistungsfahig zu setn.
brauche ich hin und wieder

ein Arineimittel

ich nchme Medikarmente und

Arineimittel grundsatiltch
: nur auf Verordnung d6;

Arztes

Medikamente nehme arh nur,

wer,n ich wir# lich :ehi' kiarik
tin und es nicht melir and r..

geht

CESAMT

Ke,n

reg£/-
ma Biy£i
Alkr,hot-

konsum
7 2-7

201,1

luO

775

39

INTENSITAT DES ALMOHOLKONSUMS

Unter I40-230 9 Mehi als
140 g pro Wochr 280 g
pro Wocke pro Uutte

323

t 6

202

IU

 r;;1 9.
I

£7

2-. Z-% Z-% Z%

70*

35

71 38 30 I4 tB 1

1
114 34 34 2l 1 1

t

801 37 39 15 9

0

IAli 39 35 t 6 10



EFFZZIENZKOHTROLLE DER BZGA 1984 061184.234218. 4. 1

SUMME <GEWICHTET>
%

UNTERGEWICHT,

6 kg und mehr

bis 5 kg

NORMAL-/IDEALGEWICHT

uBERGEWICHT,

bis 5 kg

6 - 10 kg

It - 20 kg

Mehr als 20 kg

Eisa unter Zettdruck

Esse unreggla88ig

Esse morgens selten

ein Fruhstuck

Esse in Ruhe und

mit Genue

GESAMT
Kein

regel-
mjeige,
Alkohol-

konsum
/ Z-%

2001

100

658

411

138

343

242

164

39

225

523

775

39

34

3I

40

46

28

37

INTENSITAT DES ALKOHOLKONSUMS

Untcr 140-280 g Mehr als

140 g pro Woche 280 g
· pro Woche pro Woche

00

  Ill**s,qI,All h.8 :, 1,1:thil, I. 1, N:arilt ·11, i J 12·i,.;4 /tmD ID  ''L 1,,
\Win ...'

40

33

29

I 5

37

37

I 8

2/

IE

10

23

16

8

15

15

26

/2

10

u 0

1 1 '1 /'U££' l! .482'·C ·, 41! !111 :,;i, :118' ·ill!, lt'11,!; ·! ,1  I, ·OU 11;11)¥ <    mr#*4\Trn

ChI

*.]

2-·. 2-% Z-% 2-%

701 323 202
35 /6 10

44 36 12 8

39 36 17 8 1
33 34 20 13

1

H

210 33 35 20 1 1

1315 40 35 I 5 l 0
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