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1. Vorbemerkung zu Anlage und Zielsetzung der

Untersuchung

Seit dem Jahre 1974 fihrt die Bundeszentrale fir gesundheitliche
Auflklirung, Kéln, eine Effizienzkontrolle ihrer Mafinahmen cines
laufenden Jahres durch. Zielsetzungen dieser jdhrlichen Repri-

- sentativuntersuchung sind vor allern:

a) Dic Uberprifung der Wirkung der im Rahmen gesundheitlicher

Aufklirung durchgefihrten Mafnahmen,

b} Die Ermittlung von Daten zu Gesundheitszustand, Gesundheits-
verhalien, | gesundheitsbezogenen Binstellungen und zum Gesund-

heitswissen in der Bevélkerung,

c) Die Analyse der unter a) genanntén Daten im Hinblick auf eine
bedarfsgerechte und verbesserte Méﬂnahxﬁenplanung ftr die fol-
gende Planungsperiode. - -

U

L]
LI )

Die Breite und inhaltliche Komplexitit der_.Begriffe. von Gesundheit
und Krankheit ist in einer cinzigen Befrapgung kaum abzudecken,
Dic notwendige Auswahl von Fragesteilungen wurde u.a. nach fol-

genden Kriterien vorgenommen:

o Grad der Abdeckung durch andere Untersuchungen, d.h, wenn

zu einem Thema periodische Untersuchungen anderer Institu-
~ tionen vorliegen, wurde auf eine Aufnahme entsprechender Fra-

gen weitgehend verzichtet (Beispiel Freizeit).

o Ubereinstimmung mit MaBnahmenschwerpunkten der BZgA, -

d.h. es wurden bevorzugt solche Bereiche aufgenommen, in -
denen die BZgA im Rahmen gesundheitlicher Aufkldrung aktiv -

wurde bzw, werden mufl.
¥

o Auslassen einer Erhebungsperiode: Bei vielen Merkmalen ist
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eine erhebliche Anderung im Laufe eines Jahres nicht zu er-
wartien, Linige Fragen, die Gegenstand der Jahreserfolgskon-
trolle 1975 waren, werden deshalb erst spiiter wieder in dic

Jahreserfolgslkontrolle aufgenommen.,

Da die vorlicgenden IErgebnisse im Vergleich mit anderen Untersu-
chungen geschen werden sollen und konnen, ist an dieser Stelle ei-

ne grundsiitzliche Anmerkung zur Datenqualitiit notwendig,

Die Methode der Befragung stiitzt sich auf Angaben der Befragt.en.
‘Bei I'ragen, die auch Gegenstand anderer - vor allem medizini-
scher - Unlersuchungﬂecﬁniken sind, koénnen durchaus Diskrepan-
zen, z. B, zu I“rgebmssen medizinischer Rclhcnuntersuchungen
enl stehen. Solche Diskrepanzen sind jedoch nicht als ' '‘Fehler" zu
betrachten. Sie spiegeln vielmehyr den Unterschied zwischen "sub-
jektiver Realitat' (im Erleben der Befragten) und "objektiver Rea-
litiit" wider. Gerade solche Dislcrépanzen weisen hiufig anf Punkte

hin, bei denen gesundheitliche Aufklirung besonders vonnt‘)ten ist.

In diesem Sinne sollten die Untersuclmngoergebmsse auch zum Nach~
dehken anregen daruber _aus welchen Griinden gesundhcllhche Ge—
fahren oft nicht erkannt werden und dariiber, weshalb eigenes ge-
sundhei{liches Fehlverh-alten hiufig aus dem Bewufitscin verdringt
wird. Die hier aufgedeckten subjektiven Realitéiten in der Bevodlke-
rung sind objektive Realititen fiir die Planung gesundheitlicher Auf-

“klarung,

Im Rahmen der Auswertungsarbeiten wurden folgende Teilberichte

erstelll:

TEILBERICHT A: Ubergreifende ]"rgebmose zu Wisscn, Einstel-
lungei’ und Verhalten imn gesundhellhchen Be-

.reich




TEILBERICHT
TEILBERICHT
TEILBERICHT

TEILBERICHT

TEILBERICHT
TEILBERICHT
TEILBERICHT

TRILBERICHT

v a v

I1;

I.

- I -

Ernihrung und Bewegung

FFamilienplanung
Vorsorge und Friiherkennung

Rauchen, Alkohol, Medikamentenkonsum I‘JI‘Id.

Drogen

"Behinderte
: ' Fi‘eizeit

Geschlechtskranlkheiten

Gesundheitserziehung im Elternhaus

’.
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JI. Anmerkungen . .und Erliuterungen zum vorlie-

genden Band

Der vorlicpgende Band enthili die wichtigsten Ergebnisse zum The-

menbereich

FREIZEIT

Die folgenden Erliuierungen geben zunichst den notwendigen Uber-

blick iiber die Gesamtuntersuchung, aus der diese Daten stammen.

Dic folgende Schematibersicht zu den Fragestellungen dient zur

Orienticrung iiber die hier enthaltenen Jirgebnisse.

Dic Lesehinweise und terminologischen Erliuterungen sollen dem

Leser das Verstindnis der Tabellenausdrucke erleichtern. In Punlc

4 schliefllich wird kurz da_rgestelli, auf welche Weise weitere Ana-

lysen in die Wege geleitet werden konnen,

1. Uberblick iiber das Gesamtuniersuchungsvorhaben

Zu unierschiedlichen Schwerpunkten werden im Rahmen der Unter-

1)

suchung folgende Erhebungskomplexe dargestellt,

A VERHALTENSMERKMALE - -
Gemessen wird hier das von den Béfx;agten beschriebene eigene
Verhalten. Es wird z. B. gefragt: "Wie hiufig wiegen Sie sich?"
oder 'Nehmen Sie an ciner Gemeinschaft'sver'pileguhg teil? " |
Diese Verhaltensbeschreibung ist nicht zu verwechseln mit Er-

gebnissen aus Verhaltensbeobachtungen oder Experimenten.

B WISSEN UND LEINSTELLUNGEN

Dicse Komplexe sind hier zusammengefafit, da die analytische

Trennung von Wissen und Einstellungen problematisch ist.

w

- 1) Dic beispiclhafte Erliuterung erfolgt anhund der Thematik “Ernsibrung"



"Wertfrcies' Wigsen existiert nicht. Die Aufnahme wic auch die
Reproduktion von Wissen in einer Befragung wird u.a. durch be-
wertende Mechanismen gesteuert (Selektivitiit der Wahrnehmung,
soziale Wiinschbarkeit usw.). Bis.auf wenipge Ausnahmen ist das
erfraglte Wissen vomlt als eine Komponente der begrifflich wei-

ter zu fassenden T‘mstellungen zu verstehen,

Fragenbeispicl: "Wie viele Kalorien nehmen Sie durchschmtthch

pro Tag zu sich, wenn Sie alle Mahlzeiten, Zwischenmahlzeiten,
Getrinke und Knabbereien zusammenzihlen? ";"'Sageh Sie mir
anhand dieser Skala, in welchem Ausmaf Sie jeder Aussage zu-
stimmen. " (Es folgen Aussagen wie "Praktisch alle Leute, die

Uberpgewicht haben, sind selbst daran schuld")

INFORMATION UND KOMMUNIKATION

Bs wird z. B. gefragt "Uber welche dieser Themen haben Sie in
letzter Zeit ctwas gelesen, gehort oder gesehen?' (Es folgen
Themenangaben wie "Schutz und Rechte des Verbrauchers beim
Kauf von L.ebensmitteln") Vor allem wird auch erhoben, welche
der BZgA-Mecdien bekannt sind, ob und mit wieviel Interesse sie

gelesen wurden, : '

ZUSTANDSMERKMALE VON PERSON UND UMWELT

In vielen Bereichen ist es wichtig zu wissen, welche Grundbe-
dingungen bei'aer Person und in jhrer Umwelt vorliegen. So

wird z. B. das eventuelle Fehlgewicht einer Person iiber analy-
iische Verrechnung der Angaben zu Kérpergrofie und Gewicht .
ermiftelt. Bei der Frage, ob der Telefondienst fiir aktuelle Ge-
sundheitsfragen in Anspruch genommen wurde, mufl beriicksich-
iigt we_rden, ob die betreffeﬁdc Person iberhaupt ein Telefon be-
gitz{. Analoges ist bei der Frage nach Teilnahme an einer Ge-

meinschaftsverpflegung zu beachten,
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Diese Zustandsmerlkmale werden vor allem im Bereich der Sta-
tistik erhoben, gelegentlich auch im thematischen Zusammen-

hang,

Die folgende Ubersicht zeigt, zu welchen thematischen Bereichen
dic genannten Erhebungskomplexe mchr oder weniger intensiv ab-

gefragpgt wuarden,

Uber diese Einzelbefunde hinaus sind auch globale Aussagen. zur

gesundheitiichcn Situation méglich. So kann z.B. mit ibergreifen-
den Analysen ermit:telt werden, welche Bevélkerungsgruppen zZu

gesundheitlichem Fehlverhalteh.neigen (Rauchen, tbermiBiger Al-
koholkonsum, Fehlernihrung usw.’), Diesc libergreifenden Ergeb-

nisse werden vor allem in TEILBERICHT A dargestellt.
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2. Uberblick zu den Fra&cstellnngeh im vorliegenden Band

"Die Grundauswertung der Gesamtumer suchung umfagfte bereits mehr
als tausend Tabellenseiten, Zur Férderung der Ubersichtlichkeit
und Legbarkeit der Ergébnisse' war eine Auswahl aus dem Grund -
material unuxiagﬁinglicl{ Der vorliegende. Teilbericht c*nihalt des~

halb in erster Linic diec chrelcl auf den ’I‘hemcnberelch

FREIZEIT

bezogenen I'ragen. Ein separates Verzeichnis ist Abschnitt IV zu

eninechmen,

Zum besseren Vef‘stiindnis und zur Interpretation der Ergebnis-
se gehort in vielen Fillen aber-auch die Kenntnis weiterer Daten.
So sind z. 3. die Ergebnisse zum Interesse an gesundheitshezoge-
nen Informationen zu Thema X besser auf dem Hintergrund des In-
leresses auch an anderen Themenbereichen zu verstechen. In sol-
cheri Fillen wurden alle LErgebnisse aufgefihrt, insbesondere zu

den Frageslellungen: ) o

o Gesundheitliche Beschwerden und Pl‘obiembelastung
o Inicresse an ge'sundheitsbezogenen' Informationen

.o Aktualitit gesundheitsrelevanier Themen

e Vorsorgemdoglichkeiten

o Kenntnis und Nutzung von Bel‘atuhgg.,tellen -

o Angst vor Krankheiten

o Bewufit gec*undes und bcwuﬁt gesund]mltsgef‘mrdendes Ver-
halien '

o Bekanntheit, Nutzung und Bewertung von BZgA -Medien

Die sozio-demografischen Merkmale sind aus Raumgriinden eben-

falls nur ¢ uq'fug sweise aufgefiihrt.

L] B} .




3.

- VIII -~

Hinweise zum Lesen der Tabellen und terminologische Erliu-

terungen

3.1 Aufbau und Beschriftung einer Tabelle

- Jede Tabelle ist grundstitzlich nach dem folgenden Muster aufgebaut (siche Bei-

splel). Sie enthilt als Informationen:

(1)
(2)

(3)

(4)

Originaliext der Frage

"Grundgesamtheit", d.h. die Personcngruppe, an die diese Frage gestellt
wurde, In der Regel wurden die Fragen an alle gestellt, d.h. an alle "Per-
sonen fiber 14 Jahre ...”

In sachlich begrindeten Fillen wurden Fragen nur an Untergruppen gestellt,
d.h. die Frage "Wie viele Zigaretten rauchen Sic tiglich? " nur an Raucher.

In diesen Fiallen steht hinter 'Grundgesamtheit” die jeweils befragte Gruppe,

"Prozentwerte (senk, )" bgdeutef, dafl alle Tabellenwertie Prozentwerte sind,
Und zwar sind diese Werte spalienweise {senkrecht) auf die angegebene Ba- .
siszahl (6. 4) hin prozentuiert, .

In der Zcile "Basis gew{ichtet)'' steht die absolute Anzahl dcril?‘,efragten,
und zwar fir "Gesam1"(2 007 Befragte) und die im Tabellenkopf bezeichneten
Untergruppen (z. 3. 941 Minner und 1066 Frauen; 220 14-1%jdhrige usw.}.

Die Prozentzahlen sind folgendermafien zu verstchen: z. B. 81% von allen

.{2007) Befragten gaben die Antwort 'ja', 18% der Befragten antworteten "nein",

1% der Befragten machte "keine Angabe' zu dieser Frage.
Achtung: o Alle Prozentzahlen sind nach Konvention auf- bzw. abgerundet

e 0" bedeutet, dafl weniger als 0,5% der Befragten die betreffen-
de Antwort gaben

e "—" bedeutet, dafl kein Befragter diese Antwort gab’

e "Summen' von 98% bis 102% zeipgen keine Umstimmigkeit der Be-

rechnung an (siehe 6), sondern sind das Ergebnis einer vom
Computer exakt durchgefithrten Rundung von der ersten Dezimal-
stelle auf die Einerstelle, '

® EFFIJIRNTKONTADLLE NER MASSNAMMEN DER A F G A 1974 »
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3.2 Aufplicderung von Ergebnissen nach cinzelnen Untergrﬁppen '
(Kreuztabellen) '

Dic Ergebnisse jeder Frage werden nicht nur fir die Gesamtstichprobe

(2007 Befragie) daréestellt, sondern auch fiir einzelne Untergruppen.

Aus Raumngriinden vairden jeweils mehrere Kreuvztabellicrungen auf ei-
nem Blatt zusammengefafit, Das erste Blatt fiir cine Frage zeigt neben
den Werten fiir die Gesamtstichprobe ("Gesamt') auch die Antwortver-

teilungen fiir Miinner und Frauen, sowie fiir verschiedene Allergruppen.

S EFFITIENIKONTAOLLE DER MASSHAMMEN NER & J C 4 1974 o . ' .1

FRAGE | BLETAT PTHNEM NFAEY THEER HAUSYBESCHAEFTTCUNG CEMUFGEND FRETE TEIT, PN DEX STE MACHEY EOENWEN,WAS $TE WALLENT
R . . . i

+

®F C A UNDGFSAYTHETT se PERIONCH A4 14 JAHAE IN DER A 8 D UND WEST-REALTN

PUOPENTVERTE ($Fud,) ’ L '
: * CESCHLECHT » _
. GESANT @ £15 19 20-2% 30-39 40-49 S0-59 40-4% TO JAHRF
* JARAE JAMAE JAMKE JAHAF JAMRE JaHuF U, AfLTFR

sastt crv, " anor REERTT 220 3 MT 34 2an 2 2%
g . [ 1 G [} 1% "W T mn r; 1] L 11
“Ety Y Cow e v 2 12 ] 7
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kS LAY " . 189 i10 " 1m 101 tag | tAg ta 18 in

Das zweile Blalt zeigt zunsichst wieder den Wert fiir "Gesamt". Daneben

die Aufteilungen fiir Minncr unterschiedlicher Altersgruppen und fiir

Frauen unterschiedlicher Altersgruppen. Der Leser kann hier verschie-

dene Vergleiche anstellen, z. B, antworten 27% der 20-29jihrigen Frau-

c;l auf unsere-Beispielfrage mit "nein"”, aber nur 17% der entsbrechenden '
f&llersgruppé bei Miannern, Verglichen mit dem '"Gesamt'-Wert (18%) ist .
diese Abweichung bei 20-2§jéihrigen Frauen beachtlich {(+ 9%}; auch noch

im Vergleich mit dem Wert fir alle Frauen {19%, siehe obere Tabelle).

* EFFITIEMIKONTAOLLE OER MASSNAHMEN OER 8 7 G & 1'9); . . - o . R |

FRAGE 1 BLEIAT THYEN VEBEN THUSR MAUPTAESCMAEFTIAUNG CENUEGEND FAFJE ZELT,IN DER-SIE MACHEN KOENNEM,WAS SIE WOLLEW?

) 1 TELT 181
. LTSFORSEHUNG »
. *

N FRA
CESUNOKRE

¢ CRUNDCECESANTHE L T o8 PEQSANEN AB L4 JAHRF IN NER P A O UND WEST-BEALIN
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Das drifte Blatt zeigt neben dem "Gesamt'- Wert zunlichst die Aufgliede-

rung nach sozialer Schxchtzugcho] igkeit der Bcfragten {zur Definition.
von psozialer Schicht vgl Punkt V. 3). Die Kennziffer 1 sicht fiur du; rela-
tiv obere Schicht, die Kennziffern 2 und 3 stehen fiir die jeweils folgen-

den mittleren bis unteren sozialen Schichten,

Diese Schichtaufpliederung erfolgt auch filr Miinner {mit Angabe des "Ge-

samt"- Wertes fir Minner) und fir Frauen (mit Angabe des "Gesamt''-

Wertes fiir Fraucn),
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Dag vierte Blatt zeigt eine Aufgliederung nach der Anpchdripgkeit der Be- .

frapgten zu unterschicdlichen Familientypen. Dabei wurden getrennt

(1) REinpersonenhaushalte, d.h, alleinlebende Personcn

(2} Pereonen in Mehrpcrsonenhaushdlten mit ledigem Haushalts-
yorsiand (HIIV), und zwar

(2. 1} solchen Haushalten ohne Kinder im Alter bis 18 Jahren

(2.2) solchen Haushalten mit Kindern im Alter bis 18 Jahren

{(3) Personen in Mehrpersonenhaushalten, in denen der Haushalts-
vorstand verheiratet ist, d.h. beide Ehepartner leben im
Haushalt, und zwar

. {3. 1} oline Kinder im Alter bis 18 Jahren

{3.2) mit Kindern im Alter bis 18 Jahren
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3.3 Unierschiede zwischen einzelnen Frapgentypen

Prinzipicll ist zwischen Tabellen zu sogenannten ﬁcschlosscncn und zu so-

sogenannten offenen Fragen zu untcrscheidcn

© Bei geschlossenen Fragen waren die Antwortkategorien bereits
vorgegeben (z. B. 'Sa' und "nein"),

o Bei offenen Fragen stand den Befragten.die Formulierung der Ant-
wort frei. Diese Antworten wurden klassifiziert und anschliefend
wic geschlossene Frapen ausgeziihlt,
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Da den Befragten Inhalt und Umfang der Antwort freistand, konnte
es hict mehrfache Nennungen geben. Deshilb kann die Summe al-
ler Antworten auchi Gber 100% crgeben, '

In der abgebildeten Beispielfrage antworteten 26% der Befragten

mit "tue nichts'', weitere 2% machten "keine Angabe", Die Anga-

ben zu bewufit pesundheitsgereclitem Vcrhalten stammcn also von -
72% der Befragten., . _ ) 1

Welche Pragcn offen und welche geschlossen gcstellt wurden, ist dem

Fra gcbogcn im Anhang zu entnchmcn
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3.4 Geringe Basiszahlen bei der Prozentuierung (Richtwerte)

Alle Werte wurden in Prozentzahlen umgerechnet, auch wenn die Basis
der Prozentuierung go gering war, dafl die Prozentzahlen allenfalls grobe
Richiwerte zum Vergleich mit anderen Prozentizahlen bieten,

Achtung: Bei allen Basiszahlen unter 50 (1 Person = 2%), besonders aber
bei sehr niedrigen Basiszahlen (bei Basis 20 entspricht cine
Person 5%) dienen die ausgewicsenen Prozentzahlen nur als
Richt- und Vergleichswerte. Diese Tabellen sind jewcils mit
dem Eindruck "Richtwerte" gekennzeichnet, Keinesfalls sind
diese Werte hochzurechnen bzw. auf die gesamte entsprechende
Bevéllierungsgruppe zu iibertragen,
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3.5 Besonderheiten einzelner Tabellen

Weitere Besonderheiten werden auf den Vorblittern zum jeweiligen

Tabellenabschnitt erliutert.
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4, Vorgehensweise bei weiteren Analysewtnschen

Die hier vorgestellten Tabellen und Sonderausweriungen stellen nur
den ersten - wenn auch berei;s sehr informativen - Schritt zum
Verstindnis der Ergebnisse dar. Der thematisch und fachlich In-
teressierte wird an einigen oder auch vielen Stellen weitere ¥Fra-

gen an das Datenmaterial stellen wollen,
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Beispiel: Drei Indikatoren, die die Aktualitdt von auf das Rauchen
bezogenen Themen widerspiegeln (Frage 15) kénnten auch
nach dem Verhaltensmerkmal '"Zigarettenraucher', "an-
dere Raucher", "Nichtraucher” (aus Frage 58) gesplittet
werden (siehe nichste Scite), .




- XIV -

- Zigaretten- andere .Nichte
raucher Raucher raucher .
% % %
Erfolgreiche Mégpliehkeiten, sich das
Rauchen abzupgewdhnen 35 . 43 19
Muglichkeiten, das Rauchen soweit
einzuschriinken, dafl die gesundheit- -
lichen Gefahren pesenkt werden 31 30 15
Gesundheitliche Schiiden, die nach-
weistich durch Rauchen verursacht )
| _werden : 43 48 26
BASIS ' 665 157 1275
Lesebeispiel:  43% der "anderen Raucher" gegeniber 35% der Zigareitenraucher
und 19% der 'Wichtraucher' haben in leizter Zeit etwas itber "er-
folgreiche Maglichkeiten, sich das Rauchen abzugewshnen” ge-
- hért, gelesen oder gesehen.

Grundsitzlich kann jede Frage bzw. jede Antwort nach beliebigen
Kriterien oder andefen Fragen aufgegliedert werden. Diese Fra-
gen sind durch entsprechende Zihlungen im Datenmaterial ohne
weiteres zu beantworten. Dariiber hinaus sind natiirlich auch kom-
plexere Analyseverfahren (Indexbildung, multidimensionale Ana-
lysen, Korrelationsanalysen usw.) moglich. Entsprechende Anfra-

gen sind an die Projektleitung in der BZgA zu richten,
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III, - Kurzkommentar zu den vorliegenden Iirgebnissen

Untersuchu‘ngen zum Freizeitverhaltén liegen in grofer -Zahl vor,-
seit die Freizeit auch als Konsumsektor "entdeckt" wurde: Dabei
handelt es sich zum grofien Teil um rein deskriptive Analysen be-
treffend Freiieitaktivitﬁten, Zeitbudgets usw. Dieser Teil wurde
deshalb in der vorliegenden Untersuchung bewufit ausgespart, da

mit dem einsetzbaren Fragenvolumen keine neuen Erkenntnisse zu .
erwarten waren, |

In diesem Band liegeh vor allem Daten zur subjektiven Wahrnehmung
der eigenen Freizeit, zur Aktivierung in Organisationen und Bildungs-
maflnahmen sowie zu einigen gesundheitsrelevanten Aspekten vor.

- Diese Daten sind vom interessierten Leser detailliert zu analysieren
und mit anderen Untersuchungen verkniipfbar,

Der Kurzkommentar kann nur auf einzelne Befunde hinweisen und so

iber die formalen Lesehilfen (II 3} hinaus inhaltliche Lesehilfen -an-

bieten, welche eine Betrachtung der einzelnen Tabellen nicht ersetzen
kénnen, Die in den folgenden Thesen angegebenen Seitenzahlen bezie-

. hen sich auf de.n Datenteil.

Subjektiv befriedigende Freizeit

Die iliberwiegende Mehrheit der Befragteh hat su'bj'ektiv-geniig_end {freie
Zeit und ist auch mit deren Inhalten ganz .zufrieden. Iﬁ den Aufgliedé.-' -
rungen nach Untergruppen we._pdén jedoch einige Bévdlkerungsgruppén :
erkennbar, in denen tiberdurchschnittliche Uﬁzufriedenheitsquot_en ’
sic'htbar werden, Zuwenig freie Zeit {quantitativer Aspekt) haben zwi-
schen ca. 20 % und '_30 % der 20-60jdhrigen (besonders Frauen). Unzu-
friedenheit mit den Inhalten der Freizeit ist iiberraschend stark bei

den jingsten Befragtengruppen (14-30 Jahre) festzustellen. Besonders
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auffillige Unzufriedenheitswerte zeigen sich z. B, bei 20-29jihrigen
Frauen oder Alleinstehenden mit Kind (jeweils 38 %). Weitere

wichtige Detailbefunde sind den Tabellen (Seiten 3-17) zu entnechmen,

Mitgliedschaft in Vereinen, Organisationen und Clubs

49 % aller Bei‘ragtén geben aktive oder -passive Mitgliedschaft an,
Auch hier werden starke gruppenspezifische Un_terséhiede erkennbar,
Art und Intensitit soléher Mitgliedschaften variieren mit allen hier _
ausgezihlten Gruppenmerkmalen, Uberdurchschnittliche Mitglied’-

‘schaftsquoten weisen z. B,

o Ménner
o Angehdrige mittlerer Altersgruppen
o Angehdrige oberer soziz_llér Schichten

o Eltern 'mit Kindern

auf. Diese pauschale Anmerkung soll nur Hinweis auf die Vielzahl
interessanter Einzelbefunde sein, die nicht nur zur Beurt.eilung der
F'reizleitsituation, sondern auch fiir die Erreichbarkeit einzelner

Gruppen iiber organisierte Streuwege wichtig sind (Seiten 19 ff),

Teilnahme an Vortrigen, Kursen oder Weiterbildungsmafinahmen

24 %’aller Befragten geben eine solche Teilnahme an, Die Gruppen-
unterschiede sind hierbei dhnlich stark wie bei der Frage nach der’
Mitgliedschaft in Vereinen und Organisationen. Es wire sicher interes-
sant, diese Angaben im einzelnen mit den Statistiken der entsprechen-

den Triger zu vergleichen. Auch fiir die Planung von Mafilnahmen der
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gesundheitlichen Aufklirung in _diésem Umfeld liefern die inzel-

aufgliederungen wichtige Hinweise auf so erreichibare Zielgruppen,

- Bewegung

Bewegung in der Freizeit zihlt zu den wichtigen méglichen gesund- -
heitsrelevanten Funktionen in der freien Zeit., Die Daten zu einzelnen
Bewegung.s'formen (Seiten 39 ff) zeigen, daBl - nach "zu TFul einkaufen"

~ und "Spazierengehen' - eigentlich nur nochdrei Aktivititen 'in'qqantita-
tiv bedeutsamem Ausmaf regelmiBig ausgeiibt werden: ''im Garten
arbeiten' (38 %), "Sehwimmen" (30 %) und "Wandern" (26 %). Die
iibrigen '..béwegungsreichén Aktivititen werden nur von 4-14 % der Be- -
frag'tcr_x_nach éigenen Angaben regelmiflig ausgeiibt. (Vgl. auch Teil-
bericht B: Erndhrung und Bewegung), im subjektiven Bewufitsein stellt
. sich die Situation positiver dar: Nur 19 % aller Befragten glauben, sich
in ihrér I'reizeit nicht geniigend zu bewegen (Seiten 1 {f); ein Zeichen

dafir, dafl ein spezielles Problembewufitsein kaum ausgeprigt ist.

Einstellungen und Informationsverhalten

Das teilweise ausgeprigte Gefiihl eines Unwohlseins in der eige.nen
freien Zeit resultiert sicher zum Teil ans Isolation und Informations-
mangel. Besonders betroffen hiervon sind (subjektiv) nicht vorw:legencl
die Alteren - wie man vielleicht erwartet hitte. "Gerne mehr Kontakt
‘mit neuen Freunden, Bekannten oder neuen Nachbarn' hitten am ehesten
Jingere, d.h. ber ein Drittel der 14-29jihrigen (Seite 94). Auch Wiin-
sche nach "Anregung fiir die Freizeitgestaltung' und nach Information
itber "Freizeitmoéglichkeiten in der Umgebung" sind am stirksten (iiber

.50 % der 14-29jihrigen) bei den jlingeren Altersgruppen ausgeprigt.
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(Vgl., Sciten 107 ff). Auch bei Familien mit Kindern ist ein solches
iiberdurchschnittliches Informationsinteresse feststellbar.,

I-m Gesamt dieser Da;tcn scheint es sich zu zeigen, d‘al’s neben den

in der Freizcitliteratur hz‘iufiger erwiihnten objektiv benachteiligten
Gruppen auch noch andere Gruppen existieren bzw. "heranwachsen'',
fiir die die "freie Zeit" oder deren Inhalte zum personlichen Problem
werden, Eine detaillierte Priifung dieser Hypothese im Gesamt der

vorhandenen Daten wiire zu empfehlen,

Eine besondere Rolle im freizeitbezoéenen Informationsflufl spiclen -
vor allem bei jingeren Leuten - die pergﬁnlichéh Kontakte die "Tips
von Freunden und Bekannten'" (Seiten 1290 {f). Beachtlich erscheint,
“dafl diese Nennung hiiufig noch vor dem (in Befragungen meist iiberbe-
tont.en) Fernsehen als wichtige Informationsquelle fiir Freizeitanre-
gungen auftaucht. Informationen tiber IMaltbldtter, Broschiiren usw.

" nehmen hier eine sehr untergeordnete Stellung ein,

Zustandsmerkmale von Person und Umwelt

Ih_der vorliegenden Unfersuchung wurde erstmals eine Reihe von Zu-
standsmerkmalen gesammelt, die eine detaillierte Analyse des objek-
tiven Spielraums fiir die Freizeitgestaltung erlauben. Uber die aus-
fiihrlichen Angaben zu demografischer uﬁd Familienstruktur hinaus sind
dies vor allem Angaben zu gesundheitlicher Beeintrichtigung'kﬁrpei‘— '
licher und psych'o-sozialerl Natur und zu den Wohnbedingungen. Es kann
nur embfohlén ﬁ-erdeﬁ, auch diese vielfdltigen Basisinformationen in die
Betraclitﬁng miteinzubeziehen: Die Gestaltung der freien Zeif, eines der
wichtigsten und gleichzeitig schwierigéten Dispositioﬁsprobleme fir das
Individuum, héin.gt Schlieﬁ]_.ich nicht nur von individuellem Wollen und

von Phantasie ab.




Vorbemerkung

Der Natenteil wurde in folgende IPragenkomplexe aufgegliedert:

1, Verhaltensmerkmale

2. Einstellungs- und Wissensmerkmale
‘3. Information nnd Koemnmiunikation

4, Zustandsrnerkmale von Person und Umwelt

- Die Zuordnung von Fragen zn cinem dieser Komplexe ist nicht im-
mer cindeutig: inshesondere bei geschlogsenen IPragenpassagen
wurden im Sinne besserer Verstindlichlkeit des Fragenzusammen-
hanges pelegentlich auch z. B. Eins{ellungsfragen im Teil "Ver-

haltensmerkmale™ helassen,

Zum Lecscn des Datenteils seien noch folgende erginzénden Hinwei-

se gepeben:

o I jede zweistellige Gliederungsziffer (1.1, 1.2 usw) gibt-... -

es ecin Vorblatt, auf dem - falls notwendig - Erliuterungen

:zu den folgenden Tragen stehen,

o Jede {itr den vorliegenden Themenbeicich wichtige Fragé
liegt in den oben beschriebenen (Abschnitt IT 3. 2) vier Auf-

gliederungen nach sozio-demografischen Merkmalen vor,

o Nur am Rande wichtige Fragen werden mit aufgefihrt, aber
nicht ih allen vier Aufgliederungen. Anderenfalls wire die-

ser Datenband unverhiltnismipig umfangreich geworden,

o Als Leschilfe fir einzelne Frai;énkoxﬁplexe wurden 'gelegcnt—
lich "Gesamtiiberblicke" vorgeschaliet, die Ausziige aus den

Trolgetabellen enthalten,

-
-
: .

-------

[

B e




RFFIZIENZKONTROLLYE ~1976

fir Mafinahmen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufldirung, Kéln

1. Verha]tc-:_nsrnerkmal_g:

1.1 Subjekiiv geniigend freie Zeit
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e A Q@ UNDGFSAMTHETLT o0 PEIFONEN AR I#AJAHRE INDER R R D UND WEST-AERLIN

PN ENTHERTE {SFNX.L} ) : -

: * GESCYLECHYT * s AL TER®

GESAMT MAENHER FRAJEN 8BTS 19 29-27 30-39 40-49 50-59 §2=69 70 JAURF - ‘4
. - JAHRE JAMRE JAMRE JAHRFE JAMRE JAMIF U AELTFR

-

34515 GFW. 2007 941 1046 220 333 38T 318 268 279 235

I8, T LEIN L %9 778 76 M 19 91 91
NETN o e 16 19 o 22 22 28 20 s 7
KEINE ANGANE By o 1 o 1 1 2 o .2 1 1 1 2
SYuME o - 109 199 99 19 198 100 110 1A% 100 1m0 |
! ' TNFERATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *



"FRAGE .l BLEIRT THVEN NEBEW IHREi HAUPTBESCRAEFTIRUNG GETNUEGEND FRFIT ZEIT,IN DER-STE MACHEN KOENNEN.WAS S1E WOLLEN?

s« GRUNDGES A.! THF 1T & PERSNNEN AD l‘ JAHRE INDER R R O UND XEST-BERLIN

BASIS GEW,
»
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KEINE ANGASF
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CUAENNER~ALTERS®
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* SEEIZTENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN ngEr " r G A 1976 *

FRAGE 1 BLEIAT THNEV NEREN THIER HAUPTRESCYAEFTIGUNG GENUEGEND FRELIE ZEIT,IN DER STE MACHEN KOENNEN,WAS SIE NALLIN?

** GRUNDGESAMTHE T[T s ODEISONEN AB 14 JAHRE [N NER R R T UND HEST—‘ERLIN

PROZENTWERTE {SENK.?

"4 SNITALE SCHICHT ®MAENNER SOIZTALE SCHICHf‘ * FRAYFN SQITALE. SCHICHT®

sEsaur 1 2 3 GESAMT 1 .2 - 3 GESANT 1 2 3

t0aEN) : -
BASIS GEW. | 2007 206 943  Tes 94l 153 456 327 1066 137 438 44l
7 S " Bt ez et 82 - A3 82 8} s . 79 82 78 80
NEIN : ‘ 18 18 1n 17 16 17 16 15 . 19 16 20 19
XEINE ANGABE .. - : 1 1 1 1 1 1 1 2 2z 1
CSUMME ' ' 1% 99 1M 190 100 1A 106 194 9 17 1an  tm

: } - T NFRATEST 1977
- * GFSUNDHETTSFORSCHUNG ®



"FRAGE L BLEIAT THNEN VEBEN THRER HAUSTAESCHAEFTIGUNG GENUFSEND FRETE ZETT,IN NER SIE MACMEN KOENNFN,WAS STE WALLEN? - .

a6 GRUNDGESAMTHETT * CERSONEN 48 14 JAMRE IN DER B R 0 UND WEST-BFRLIN

o

PROZENTWERTE {SENK.) : ‘
: ETNPERSANEN= : WEMPERSDYENHAYSHAL TF

_ HAUSHALTE . :

RESAMTY . - . . HHY ALLEINSTEHEND YHY VEQHETRATET
GESANT 0.KTND W KIND. 2.%1%) M.KTND,
- 1% J. -182 J. . - 18 J. .= 18 J.
RASIS GEW. - . . 2007 227 . 121 67 . s21 989
o S e a1 N . o8T - . e LA 7
NEIN o o 18 S $ 8 2% 18 B B £ 4
KEINE ANGABE : o B T 2 1 2 : 1 1
SUMME _ ’ 1no - 100 99 : e . . m 190

[}

TMFRATEST 1977
* GESUNNHEITSFORSCHUNG =
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Bl ZJERZKONTROLL 'J-ﬂ_ 1996

fir Muflnalynen der Rundessentrale fie gesundheitliche Auflkliivung,

3.2 Subjeltiv befricdigende Freizeitgestaltung
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FRAGE 2 SINU .0 WWaoaladW. a3 wzU o Le. candod Nen cn el due o' vl [T R PP [
NTS VACH ETWAS HMEMR 8AWSCMSLUNG ONER NEUEN [DEEN? '

d

** GRUNDGESAMTHETT #=e PERSONEN AR 14 JAHRE TN NET R @ D. UND WEST-RERLIN

PROTENTWERTF {SFNK.)
* GESCHLFCHUY = : * ALTER®*

SESAMT MAENNER FRAUEN ats 19 29=-29 30-29 40-49 §n-59 60-69

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE

RASTIS GEM. . 2007 - 941 1066 229 333 387 314 268 279

GANZ ZUFRIENEN - m I TS S 65 &5 . 66 6% T3 78
REDUERFNTS NACH ABWECMS- . _

LUNG ODER NEUEN TDEENV 22 17" 26 - ¢ 3 26 21 19 1
NOCH NTE DARUEBER - ' _ .

NACHGEOACHT . R ¢ S 6 s 47 J s 1
KETNE ANGARE _ : 1 1. 2 ? o 2 2 2
suume ‘ 1o 100 101 102 ° 89 101 109 10D 101

T0 JAMRE
U. AELTFR

225

e,

a2

11

100

INFR RARTEST 1977
& GESUNDHETITSFORSCHUNG &
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| . FRARF 2 SIND SIF IVSFF‘A!T GESEMEN IUFRIEDEN MIT REM,WAS SIE IN !HﬂER FREIZEIT SN TUN ﬁﬁFR HAREN SIE "ANCH“&L DAS AFOUERE-

N1S NACH ETWAS MEHR \!H‘fHSLUNG NDER..NFUFN

e¢ GRUNDGESAMTHETLT #e

PROZ ENTWERTF (SFNK,)

RASTS fFd,-
 GANZ TUFRIEDEN

REDUERFNIS WACH ARWELMS=
LUNG IDER NFyey TDEEN

NOCH NIE DARYCRER
NACHGEDACHT

)
KFINF ANGARE

SUMME

*MAIENNER—-LALTEQS

o o s e s s s i g ¢

GESANT

2007

™

22

1n0

PERSANEN AB 14 JAHRF IN DER
RSANE! )

ALS - .

113 170
67 7%
2T .22

s 2
) -
101 100

19 20=29 3IN=31% &4N=49 $0=59 §N-49
JAHRE JAHRE JAHRF JAMRS JAHRE JAHRE U.d.

UND WEST-REILIN

el

26

19

1090

.FRBUEV— ALTER®

31s

19 29=29 30=39 A1=49 S5N-59 5769

JAHRE JAHRE JAMRE JAWBE JAHRE JAHQE

197 182
63 55
31 s

3 6
3 1
190 190

156

(1]

27’

145 186

69 T4
23 s
& 1N
2 1
109 1M
aTEST

7 n .J -
U.AELT

146
an
1?

K
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129
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& EFF{ZTENIKONTANLLE DERX MASSNAHMEN PER- A ZGA 1976 ¢ ’ o . ) .

FRASE 2 STIND STE INSSESAMT GESEMEN ZUFRTEDEN MIT OEM,WAS SIS IN [HRER nEllElT so 'ruN ANER HASFN STF MANCHMAL DaS nmuzac-
N1S VACH ETWAS MEHR ARNECHSLUNG NDER NEUEN 10E=N? .

' : o . .

n .
rs

* UNDGESAMTHETL T =+ PERSANEN AR 14 JAMRE INDER R R B UND WEST-RERLIN

PO ENTWERTF (SENK,)

* SOZIALE SCHICHT + SNAENNER SNZTALE SCHICHT® ® FQAUEN SOZTALF STHICHTY

GEsaMY Yy 2 3  gESaMT 1 2 3 gESAMT 1 2 2
(08EN) . .
R/ASIS GEW. 200T 296 943 T&S 941 133 456 327 1065 137 488 &3l

" GAN? IUFRIFDEN- : , ™ T ™ 66 75 63 T8 ”» 67 73 A9 62

REDUERFNTS NACH ABWECHS- . » , ‘ )

(LUNG 37ER NEUSN IDEEN 22 24 20 23 17 24 14 18 25 24 2% 25

NICH NIE DARUSSER : : _ . -

NACHGENACHT _ 7 & s tn 7 s 7 9 6 1 4 19-

[KEINE ANGasE 1 1 1 1 1 | 1 1 z 2 1 2 '
SU4dE : 100 100 100 199 100 109 100 190 171 1on. 89 1an

- gt“_

ITNFRATEST 1977
* GFSUNDHETITSFORSCHUNG




¢ GRUNDGEFSAMTHETT #a-PERSONEN AR 14 JAMRE INNER B R.D UND WEST-SERLIN
PET .

PROZENTWERTE (SFNK,.)

8AS1S GEW.

GANZ TUFRIEDEN

BENUERENTS NACH ABWECHS= -

LUNG ODER NFUEN IDEFN

NICH N1E DARUERER
NACHGEDACHT

KEINE ANGARE

SUMME

FRAGE 2 SIND SIE INSGFSAWT GESEWEN ZUFRIEDEN MIT DEW,UAS ST
NTS VACH ETHAS NIMR ASWECHSLUNG DOFR NEUFN IDEEN?

GESAMT

007

70

22

160

ETNPERSINEN-

HAUSHALTE -

RESAMT

223

73

21

129

- MEYRPERSANENHAUSHALTE

MMy ALLETNSTEHENN
N.XINY M. KIND, 0.XIND
- 1q .’- 'lq J- - 18‘ J.
B ¥4 4 87 62t
73 56 T8
19 38 15
.5 b T
1 2 1
99 100 19t

£ IN'IMRFR FRETZEIT. SN TUN ODER HABEN SIF MANCHUAL DAS BFDURRF-
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EFFIZIENZKONTROLLE. 1976

fir Mafinahmen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkliirung, Kéln

1.3 Mitpliedschaft in Vereinen, Orpanisationen oder Clubs

Anmerkung: o Frage 4 ist in der Ubersicht (Seite 21 )
‘nach demi Merkmal "aktives bzw, passives
Mitglied" aufgeglicdert. '

o In dieser Ubersicht sind die Absolutzahlen
prozentuiert aul die Apzahl der Personen,
die in dem jeweiligen Verein (Or amsatlon
Club) Mitglied sind.

Beispiel: Von den 253 Personen, die.an-
gaben, in einer Gewerkschaft
zu sein, sagten 42 %, daB sie
dort akiives Mitglied seien und
58 %, daf sie dort nur passwes
Mitglied seien,




“21 -

_Ub_crblick: Mitpliedschafl in Vereinen, Organisationen oder Clubs

aktive Mitglied- | passive Mitglied-
schaft ) schaft
% ‘ "%
Gewerkschaft | Y 58
Politische Partei = - o 62| 38
Biirgerinitiative, politisch ' ‘
engagierter Verein : - 85 35
Berufsorganisation, Berufs- 5 .
verband _ ‘ . ' 62 . 38
Soziale oder caritative 1 | ' f
Vereinigung ' . ~68 - - 32 i
Sportverein . 74 R - 26
Gcselligkei_,tsvereiﬁ . | . 71 ‘ 29
Privater Club (Kegeln, Skat usw,) 82 . 18
Andere Vereine, Organisatiopen . -
‘loder Clubs - ' ' 72 “ 28

() SN




-

. EFF!ZIFNZKOSYQULLé NEQ WASSNAHMEN DER 8 2 G A 1976 *

H

FRAGE & SIND SIE MITGLIE) 1IN EINEM OTESER VEREINE ,ORGANTSATIONEN NNER CLUASALISTENVORLASE)

e GRUNODGESAWTSETT #% PERSONEN AB 14 JAHRE N NEX B R 0

PROZENTWERTE ( SENK,)

RASIS GEW.
JA,UND 2WaR:
GEWERKSCHAFT
POLITISCHE PARTET

AUERGER INIT I AT IVE,PAL ITISTH
ENGAGIERTER VEREIN -

RERUFSNAGANT SATION,
AERUFSVERBAND

SOZTALE ODER CARTTATIVE
VERE INIGUNG .

SPORTVEREIN
GESELLIGKEITSVEREIN

PRIVATER CLUB (KEGELN, :
SXAY usSH.)

LANOLVERE INE, CLUAS UND-

DRGANISATINNEN
INISCHENSUMME

NEIN
KEINE ANGARE

SUMMNE

GESANT

2071

13

21

12

T2
&5

123

]

* GESCHLECHT +

MAENNER FRAYEN

UND WEST-RERLIN )

« ALTERT®

®3S 19 20-79 30-39 40=49 50-59 60-59

JAYRE JAHRE JAHRF JAMRE JAHRF JAHRS

I
b

941 1068 220 . 333 . 3af
24 3 s 13 1T
7 2 - b4 T
1 o - 1 1
T 1 - ‘ s
4 . s 1 3
- 14 31 29 30
8 4 T 5 y
“ 10 - 13 11 18
8 & T8 5
103 a2 T2 83 9%
L2 59 41 33 35
6 7 5 6 “
137 108 113 r27 133

314

19

22

14

-1

“19”

129

249 279

13 1
1 3
L 1
s 3
8 5

13 a
5 s

1s 5
T . s

70 49

50 54 .
5 127

125 115

70 Jamef
U.AELTER

225

T
35

83
10

108

I3
5

[ "4

e

13

_zz-

TEST 1977 '
178

E1TSFORSCHUNG &
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€RAGE & SINM.SIE MITGLIF) IN EINFM DIESER VERSTNF,RGANISATINVEN ONFR CLUSS?(LISTENVIRLAGE)

® GQUNNGESAYTHELT #& PFRSONEN 4R L6 JAHRE {N DER B R D 1JND WEST-SERLIN

PROZENTWERTF {SFNK.} o ' '
| ®MAENNERQ-ALTYERe *FRAYEN-AL TERe

cesaur| 8IS . _ ‘ T ars , S
: 19 20-29 30-39 40-%9 $0-59 60-69 T0.J.| 19 29-29 37-39 40-49 55-59 64-69 7. J.

. JAMRE (JAMGE JAWRE JAMRE JAHRF JAMEE U.A, |JAMRE JAMRE JAHRF JAHOF JAMRE JAHRE  TL.ACLY
aasts new. - czo07| 113 17a 23z 1sa 103 113 A1 197 1s2 185 156 145 186 144
JA,UNY ZwaR:

GFWERKSCHAFT . A 1 s 1 31 35 26 25 9l 2 s 2 3 s 1 1

POLITISCHE PAaTEL S S - an 3 1 19 s s - & 5 1 t 2

BUERGER INTTTATIVE,PILITISCH - : R ] - )
ENGAGIERTER VEREIN B | - - 1 - 2 1 2. - ¢ 1 - 1 - - - e
QERUFSORGANLSAT N, : : i ' ~ . ' - ]
AFCYFSVYERBAND . : - & - T a in 11 T Il - 1 2 . 2 T, 9 2 v
SDZTALE DDFT FARTTATIVE : : _ ' s ,

VERE INIGUNS . 4 9 1 2 s 19 6 & ? | : D T 24 "
SPORTYERETY ' S 2l sn 30 "33 3 210 e - 13 25, 19 26 15 - e 3 n
GESSLLIGKET TSVERETN ’ S8l 1t & 10 .6 8 & 10 3 4 & s 3 6 '

oq:ﬁareq LYY (XEGELY, ) : ’ . - : . oo S

SKAT SW. Y : oozl 29 18 .13 18 T 6 2 13 18 15 - 113 2
AND.VECE INE, CLUSS UND R . R o
NRGANISATIONEN : - 6 1 . 8 -7 19 7 1 s 4 . 3 3 .4 7 3 6-
IWISCHENSUMNE . : 2| 98 117 118 - 118 113 8% 60| 45 Sz . 63 . S3 42 25 20

NelN L - 48| 20 2 21 2% 30 29 51 66 S5& 51 55 86 54 69

XETNE ANGABE Coel 7 3 s & s e 10 -3 & 2 7 & 1% 10

Suwus o UL Q230 125 180 146 168 159 132 121 112 112 116 C115- 110 1M 99

I NFRATEST 1877
* GESUNNHE] TSFNRSCHUNG &

T4,
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* EFFILTENTKONTAOLLE OFR MASSNAHMEN DER 8 Z G A 1976 & ' : . S 15

FRAGE 4 SIND SIE WITRLIE) IN EINEM DIESER VEREINE.NRGANTSATIONSY NNER CLU9SPELISTENVORLAGE) -

\

* S RUNDGESAYTHETT =x PERSONEN AR 14 JAHREIN NDER A R N UND WEST=-AERL IN

PROZENTWERTF (SENK.)

® SOPTIALE SCHICMT # .  eMAENNER ‘SNZTALE SCHICMT® . & FRAUSN SOZIALE SCHICWTS
GESAMT L 2 3 GESAYT 1 - 2 3 © GESauT 1t 2 3
‘ ] {DBEN) ) - ; 7 o
BASIS GEW. : 2007 .296 943 Tea 941 159 - 456 327 © 1066 137 42% 4sl .
" JALUND 2ZWAR: . . : . '
GENERKSCHAFT . 13 11 172 14 26 - 17zt 3 _ 3 4 3 2
POLTTISCHE PARTEL - s s . 4 1 11 PO | L2 Y 3 1
 BUERGERINITIAT IVE,POLITISIH : )
“ENGAGLERTER VEREIN | : 0 S 1 1 1 2 n 1 9 n
RERUFSARGANISATION, . o ‘ o . ~
BERUFSVERRAND S . 4 9 & 1 T 15 8 2 B | 3 -1 1
SOZTALE NNER CARTTATIVE : .
VERE INIGUNG ‘ s s L TR S o 4 4 s . s s 5 2
SPCRTVEREIN : 2 2T 23 17 m 35 33 25 14 19 14 11
GESELLIGKE [TSVERELN. N 5 L) 5 T8 12 L 7 4 2 4 5
PRIVATER CLUB (KEGELN. . : ) . o
SKAT USH.) - : 12 14 13 11 16 15 18 12 10 12 12 10
AND.VEPEINE,CLURS UND : : - : . R
OSGANTSATIONEY < .6 6 T 6 8 - 8 10 r & 3 4 5
IHTSCHENSUMME : 72 a8 TH 83 193 118 107 - 9T 42 53 45 27
NETN B 45 38 A2 50 28 25 25 32 59  s3  sa  e3
KEINE ANGABF _ 5 6 & 7 : 5 & L3 L] T e 7 7
SUMSE ‘ 123 132 -122 129 137 149 137 137 198 11z . 11 197

! ' I NFRIATEST 1977
* GESUNNHETITSFORISCHUNG *

<pg=




FRAGE . 4 SIND SIE MITGLIED IN EINEM DIESER YEREINE,NRGANTSATYONEW 0DER CLURS 7L TSTENVDRL ARE),

* GRUNNDGKESAMTHETLT ®a DIRSONEN AR 14 JAMRT IN DER R R O UND WEST-8ERLIN

PROT FYTWERTF {SENK.) . ' ' ;
o7 s FINPERSINEN- - . nEHRPERSON‘uHAUSHﬂLTE

HMAUSHALTE -
GESAVY : Ty aLL=TH§TEHENﬂ MMV VERMETPATET
. GESANT o DuXTND TN KIND,. D KTIND M_XINNG
7 - 1% J. =1R J. . - 19 4. - 18 J.
NaSTS REW. SR 2097 223 127 'S 821 ke
JAUND PWAR: )
GFWERKSCHART . - T w172 o T A 11 : 12 . 15
qu_‘r|spug OARTET ‘ T ) - E . 2 . . 1 . '. ) =
nuenn:qrvxrtnrtve.chtrtscH : . ‘ -

- FNGAGIERTER VEREIN : : U on LA - 1 a :
‘BEQUESORGANTSATION, . - . B . - S &
BERUFSVERBAND I . 6 1 S 5 . T
SAZTALE ODER CARTTATIVE : ' . . y
VERE[NIRUNG o 5 ‘ - s - 1 A I %
seoerveesIN DU 2 1n ‘19 >3’ 1s 2e
G=s=LLTG<EITSVEQE1W - s . s 10 S s . T
PRIVATFR CLUS - tKEGFLN. . o : ' : o - :

SXAT JSW.) T 1z - s s 22 .. e - 15
AND, VERE INE, CLUSS UND I T : - L :
NRGANTISATIONEN _ T 6 .- o s s : T . 5 ST

. IMISCHENSUMME - . ‘ 7 S L 69 : 16 . O s
NEIN . | : 45 S 88 A0 35 . sz 19
KEINE ANGEBE - . ' & 12 s .1 ' s
sywve - L 1z R § 8 S ur 129 119 - 129

‘ ; . ‘ o : TNFRATEST tarr
- : - _ , . : - : : * GESUNDHEITSENRSCHUNG ® -



® EFFIZIENZKONTROLLE . PER MASSNAMMEN DER B 7.6 A 1976 » - , ' S ' - or
FRAGE 5 SIND SIE DORT AKTIVES QMER PASSIVES MEYGLIED?

. )

¥ GRUNDGESAYTHETLIT o DERSONENoD!_F MITGLIED IN EINREe VERE TN, EINER DRGANISATION, EINEM cium SINp

PROZENTWERTF (SENK.) : .
‘ & GESCHLECHT ¢ - - _  ®ALTER e

RESAMT  MAENNER FRAUEN 8IS 19 27-29_30-139 40-49 50-59 60-69 70 JAuRE
. JAMRE JAMRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMPE ULAELTER

BASIS GEW.— - - - 933 - 623 360 118 1%5 23T 173 112 9. &1

AKTTVES MITGLIED 70 © es 70 85 17T TL 68 82 62 42 ?
‘PA$§!VES MITGLTED 37 40 32 19. 27 39 39 42 44 65 '
KEINE ANGABE | , SRS 1 1 - > 1 1 1 T -
SUMME S " yos 110 103 194 196 111 148 195 157 a7
I NFRATEST 1977‘
® GESUNDHEITS

1
FORSCHUNG # 0
. (=]

1



FRAGE $ SIND SIE NORT AKTIVES NDER BASSIVES MITGL{EN?

%6 GRUNDGESANTMHELT e+ PERSONEN,DIE NITGLIED IN SINEM VERETN,ETNRR ORGANISATION,SINTW CLUR STND

PEOZENTWERTE ( SENK, )

SMAENNER=ALTERS "QAUEH-ALTFF‘
cesavr| ars - © T ars T
19 29-29 30-39 4N-49°50-39 6369 79.J. 19 27-29 30-39 40-29 SN-59 67-%9 T J.
. JAHRE JAWRE JAMRE JAMRE JAMRE JAHRE U,2. |JAMRE JAHRE JAMRE JAHDT JAMOE JAMRS V. 3ELT
 masts gEe, © em3) @3 120 150 114 &5 e - 37l ast 85 a7 ‘59 47+ 3T e
AKTIVES %ITSLIFY - | a9 Te 8T 65 &2 S8 4| VB T4 18 7% 62 5% 3a
PASSIVES WITSLIED _ _ awl 1s 23 se as 6T st e8| 22 2T 77 20 38 3% s
KEINE ANRARF N St 1 - - > - - 1 T 2 > - -
_§yuee .o _ 193] 197 199 114110 199 11 - ti2] M0 197 1% 1S 190 103 12 '
. . ‘ , . : D | 3
*! NUR RiCHTwERTE : ' - ' | : - ‘ gsgu:ﬂaezrgsgngcubzé7a : :J



* EFFIZTENIKNNTROLLE- QEQ'NASSN!HHEN NER B Z G A 1976 *

FRAGE 5 SIND SIE NORT AKTIVES ODER PASSIVES MITGLIEN?
E - . £

e -G‘Q UNDRESAMTHETT #x PFRSONFN,NIC RITSLIEN IN EINEM VEREIN,EINER ORGANISATIIV,EINEM CLUA ‘lﬁﬁ

cPROZENTWERTE (SENK,}
® SOIIALE SCHICHMT »

19

1

AMAENNER SO7TALE $CHICHT® '+ FRAUEN SDZTALE SCHICHTY.

- -

GESAMT 1 2 3
{OAEN)

RaSTS GEW. ’ 983 165 488 330
A¥TIVES “iTGFTFD ’ : T0 6?" s 62
BASSIVES WITALIED 37 37 33 43
KEINE ANGARF : ) 1 ) 1 1

suuve ' . 108 1ns 109 136

GESAMT 1 2 . 3 GESAMT 1 2 3
623 108 318 197 . 30 ST 1T 133
68 T 76 %8 : T 64 16 88
0 37 35 %0 32 37 30 .32
1 - 1 r 2 1 v 1
o 198 .112 110 © 113 10z 185 101

INFRATEST 1977
] GFSUNDHEITSFUQSC”UNQ_’

- 8¢ -



P

FRAGE § SIND STE DORT AKTIVES'ODER PASSIVES MITGLIEN?

¢ GRUNDGESAMTHETT ~xx  PEISONEN,NTE MITGLIED IN EINEN VEREINJEINFR ORGANTSATION,EINF¥ CLUR STND

PROZENTWFRTFE. [SENK.)

. ®asIs fEW,
AKTIVES MITGLTED
PASSIVES MITGLIED
KEINE ANGABE

SUMME

*} NUR RICHTWERTE

GESAMT

9e3

™

- 37

108

£1NDERSONEN-
HAYSHALTE

RESAMT -

e B
54 .

- 4%

109

 MEMRPERSANENHAUSHALTE. o S -f
MY ALLEINSTEHEND . MY VERHETRATET o
0.KTNA K.KIND. . D.XTND " KINY.

18 4. _-18 J. <18 g - 19 g,
66 36+ 265 545
64 an ' &7 - 72

a8 3 49 W
LA - 1 1
114 111 109 BERLL

INERATEST 1977
= GESUNDHEITSENRSIHUNG »

.- Gz-
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EFFIZIENZKONTROLLE 1976

fir Mafinahmen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Au'fkliirung,.. Kéln

1. 4 Teilnahme an Kursen, Vortriigen oder Wciterhildungsveran-
steltungoen in den letzten 12 -Monkaten




FRAGF & WABEN STE SELSST TNNERHALR NER LETIZTEN 12 MONATE AN VDRTRAEGEN,XURSEN ODER WEITERBILDUNGSVERANSTALTUNGEN
TETLGENOMUEN?
WELCHE INSTITUTTINGWELCHER VERETN MAT SIF VﬁPANﬂTBLTFT?
SAGFY STE FS VIR NACH TJIESFR LISTC.

% G R UNDAESAMTHETT #x PERSONEN AB 14 JAWRE tﬂ NER A R N UND WFST-RERLIN .

PROZENTWERTE {SENK, ) - : :
o * GESCHLECHT o : © & ALTERS®

GESBuUY MAENNER FRAUEN RIS 19 20-29 30-39 40-49 S0-59 60-69 70 JAWRE
. JAYRE JAHRE JAMRE JAHRE JAMRE JAWRE U AFLTE®
sASIS Gew. . 2007 941 1956 220 333 387 314 24n 279 225
JALUND ZwaR: . - . o ' . -

VOLKSHOCHSCHULE - & 4 s s 19 9 9 4 2 1

GEWEDKSCHAFTEN () ARRE(T= - )
GERERYERAAENCE MDER : - .
RERUFSVERBAENDE : - 3 s 1 3 6 s 5 2 9 -
RUERGER INTTIATIVEN,PARTELEN,
ANER AERNLITHE TNSTITUTIONEN 1 4 1 1 2 1 1 1 1 0
‘ N ) N . . -
FACHSCHUL EN, FAC HHOCHSCHULEN 3 s 1 T T 4 2 0 1 0
WISSENSCHAETL. INSTITUTIONEN ' . _
U.ORGANTSATIONEN - 2 : A 1. & 1 1 3 - =
CARITATIVE INSTITUTTONEN WIE
RGTES XREUZ, JOMANNITER, .
MALTESER USW. 2. 2 3 9 n .2 2 3 n 1
KIRCHE ODER GEYFINDE [ 3 X 6 3 3 s 3 s 2
DEFFENTL, [NSTUTIONEN VON : _
BUND (L AND ONEX STADT . 3 T3 2 LY 5 4 2 1 1 1
ANDERE VEREINE . 3 s 2 4 5 3 4 . s 3 1
ANDERE VERBAENSE o 1 1 Tt 2 2 1 1 - 0
| FERNLEMRGANT 7 1 3 1 1 2 o 0. -~ =
FERNSEH-0DE® QUNDFUNKKURS - -1 1T n - 2 T - 5 1. =
ZHISCHENSUMYE S 30 36 24 41 &T &0 32 23 13 "
NETN ‘ _ LI C I 1 63 63 689 T 81 s 93
KSINE ANGASE 2 2 2 S | 2 . 2 3 y r 2
SumMME

o 196 107 195 . " 107 112 111 106 106 102 1n3

TNFRATEST 1977
® GESUNDHETTSFNRSCHUNG #

- Sg'-



!

FRAGE & WAREY STE SELAST tNNF&uAL! NER LETZTEN 12 Hownrs AN VHRTRAF'EN KJRSEN ONER wFthnaxLDuncsv=°ANSTHL*U~""
TEILGENDUMEN Y
WELCHE TNSTITUTTIIN WFLCHER VEREIN MAT SIF vﬂkaNSTlLT=T’
SAGEY SIF FS MIP NACY NIESFR LISTF.

-

% G RUNDSLEESAMTHETLT o _PERSONEN 4% 14 JAHMRE IN DEQR B R D UND WEST=RFRLIN

ne

PROZENTWERTE [SENK, ) : . .
' ‘?“AFNNER—HLTEQ‘ - . K .FR!.U':\‘F-BLTER‘

gEsanT| 8r1% ‘ o ars ‘ .
19 20-29 10-39 40-49 50-50 £0-69 TH.J.] 19 70-29 31-39 40-49 N-59 60-69 T0 J.
JAMRE JAMRE JIHAE JAMRE JAMRE JAMRE U,A. |JSHRE JAMRF JAMRE JAMRE JAMRE JAMRE U.AELT
BaSTS AEw, : a0n7] 113 170 212 1sn 163 113 s1 (197 tez 185 156 145 166 144
JA,UND Iwa%: '
VOLK SHOCHSEMULE - _ .8 n 1. s 4 2 s s T o1 13 14 5 1 - 2
GEWEPKSCHAFTEY 11, ARRELT. ' *
GESERVFRBAENAE TAER : : :
RERUFSVERBAENDE sl s e 19 9 4 T - 1 3 1 1 1 - - =
; VERBA |
. . . . l
RUERGER INITTATIVEN,PARTELEN, o
ONER AEHNLICHE INSTITUTIONEN 1R G T 1 2 n - 1 2 - "L - e
ERCHSCHUL EN, FACHUILHSCHULEN il 9  NEE W | 1 | 2 4 T - - o0 - '
WISSFNSCHAFTL. TNSTITUTIONEN - o : ‘ o o . :
. ORGANISATIINEN ‘ 2l 1 & I & - - - 2 3 - 2 - -
CARITATIVE INSTITUTIONEN WIE ‘
ROTES KREUZ, JTHANNITER, . L . o : :
MALTESER USW. _ 2 5 o 2 2 2 - 2] 12 1 2 2 5 S
KIRCHE ODER GENEINDF : 4 s t 2 6 1 3 . 7 s & s 5 . 1
DEFFENTL. INSTUTTINEN VON )
AUND,LAND ONE STADT SO Y BT SRR 6 -2 2 0 4 5 2 3 ) 1 2
" ANDERE VEREINE L s a8 TS 2 s 3 2 .3 s 1 -
ANDERE VERSAENNE 1 L 1 2 1 2 - 1 0 3 3 2 - - - -
FERNLEHRGANG - ° 1 2 2.3 - 1 - - - 1t e - - -
FERNSEH-ODER SUNDFUNKKURS 1 R T 1 -t - v o= - 8o - - )
ZWISCHENSUMHE. : 0] 3% s5 &7 a5 2T 19 14| 3 &0 3% 0 22 - 9 5
NEIN . : 4] s ST . 8% 63 81 Be 93| 63 &9 Y& 75 81 91 97
KEINE ANGARE B ' 2 5 2 3 s - - 2 2 2 2 2 < T
Sumag _ - 106] 1037 118 116 109 107 103 1e9| 10e 111 110 107 19T 101 1M

, S INFRATEST 1977
; S L o * GESUNIHETTSENRSCHUNG #



* EFFIZIENZKOVTROLLF OFR .lS§VAHHEH nER R Z G A 1978 ¢ oy .

FRAGE & HARAEN STE SELBST. INNERMALR DER LETZTFN 12 MONATF !M VDRTRGESFNokURSFN'QOERjWﬁlYE!ﬁILnUNGSVEQANST!LTUNGEN

TETLGENOQMMEN?
WELCHE INSTITUTTIN,WELLHER VEREIN HAT SIF V‘.INSTAL":T? )
SAGEN SIE RS MI? NACH ")I‘S‘R LISTE. X e . b

= L IYNDEESANMNTH E T ¥ #»« PRERSONEN A8 14& JAHRF TN neR B RO UND HEST{-!FRLIN

PROZENTHERTE {SENK.) ' : S - _ y _ .
« SOZTALE SCHICHT ® . *MAENNER SNTTALE SCHICHT® & ERAUEN SPTIALE SCHIMHTS

gesamr 1 2 3 GESAMT 1 2 3 gESAMT 1 2 3
: (DREN} , : S

RASIS GFW. ' T T 2007 296 943 TSR .94l 158 456 327 1066 . 137 493 44l
JA.UND PwART | '
VILX SHOCHSCHULE 6 13 L) 3 . & AN & 2 8 e~ 9 4

SENEAXSCHARTEN ULARBEIT= 3 . '
GTAERVERNAENDE NNER o

RERUFSVERBAENDE _ 3 s 3 2z s 13 6 3 1 3 1 r
AUERGER INTTTATIVEN,PARTETEN, . - S A N _ - '
NDER AEHMNLICHE INSTITUTIONEN v 2 1 1 2 3 2 1 -1 a1 o,

FACHSCHUL EN » FACHHOCHMSZHULEN 3 - AT A 1 ] ) T 2 ' 1 2 1 1

H1SSENSCHARTL. INSTITUTIONEN . _
L ULDRGANISATIONEN ; . 2 & -2 0 - 3 T 3 - ’ 1 4 1 4]

CARTTATIVE INSTITUTIONEN WIE ‘ ‘ ' ' -
ROTES XREUTZ.JOHANNITER, :

MALTESER USH. A : ‘2 1 3 2 : 2 - 3 . 2 3 2 « 2
KIRCHE ODER GEME [NDE ‘ s & 4 3 : 3 . L2 e 5 s 3
OEEFENTL. INSTUTIONEN VON ~ )
BUND,LAND ODER STADT - 3 6 2 2 3 s 1, 2 7 1 2
ANDERE YEREINE T 3 LI 3 s 4 4 2 1. 4 2
ANDEQE VERRAENDE - T 2 2 1 1 2 2 kS 2 2 1
FEANLEMRGANG - t 2 1 - t 3 T - n 1 0 -
FERNSEM-NNER RUNDFUNKKURS ' T 3 .o - T S 0 1 n -
I ISCHENSUNNE 1'0 k-1 ) 32 13 35 52 38 21 24 44 29 16
NELY _ o w60 T2 M2 63 55 68 718 ta 86 T6 86
KEINT ANGARE : - 2 2 2 3 2 3 fooa s 2 2 2

1
PR ' A 116 t1s 106 103 107 129 101§ 183 - 18% 11z 107 104

"98"-‘



FRANE 6 HABEN SIF SEL3ST INNERKALB nER LETZTEN 12 "OVATE IN VFRTREEGFN KU‘SFN onER HF!T‘RHILDUNPSV:QANSTALYU“GE"

TFILAFNORMEN?

WFLCHE INSTITUTIIN,WELCHER VEREIN 4AT SIE V‘RANSTALTFT?
SAGEN STE ES MIR NACH DIESER LlSYE.n

*t GRUNDGESAMTHETLTY

- PRNZIENTWERTE |SENK,)

SASTS GFW.

. Ja.UND IwaR:
VULKSHHCHSPHULF
GFHEQ(SCH!FTEY_U.IRBEIT-

GESERVE2AENDE ODER
REAUFSVERBAENNE

‘BUEBGE D INITIAT IVEN,PARTEIEN,

ODER AEMNLICHF INSTITUTIONEN
FACMSCUULEN , FACHHOCHSEHULEN

WISSENSCHAFTL . INSTITUTIONEN
Ua DAGARTSITIONEY

CARITATIVE TNSTITUTIONEN WIE

ROTES X2FUZ, JOHANNITER,
_MALTESER USW.

KIRCHE NDER REVMEINDE

DEFFENTL, INSTUTIONEN VON
AUND,LAND 2NFR STADT

ANDERS VERE([NE
ANDERE VERRAENDE
FERNL‘HRGAN'

FERNSEH-IDER RUNDFUNKKUR§
IMISOuENSUUE

NEIN
KETHE ANGANF

SUNME

PERSONEN 48 14 JAMRE 1IN NER

GESAMTY

2007

106

© FINPERSONEN~-

. HAUSHALTE

GESAMY

223

108

AR N UND WFST~AFRLIN

HEHRDFRSQMFNHAUSHILfE

HHY AL EINSTEMEND

0.XTNN
- 18 J.

12T

NGRS

32
3

s

H,KIND,

c =18 Ja

A7

1n

42

T2

118

HHV VERHEIRATEY

N.XIND
- 19 1.

621

~N

ns

M_KTIND,
- ln Ja

99

- LE =
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BFM ZIRNZKONTROLLI. 1976

fir Mafnahroen der Dundeszaontrale fiir gesundheitliche Aufklirung, Xoln

=

O Jlewegung. ,
1. 5.1 ITiufigkeit unterschiedlicher Tormen der Bewegung g
1, 5.2 Subjektiv ausreichende Bewegung in Arbeit und Freizeit o
. . . . ; . . & |=
1.5..3 Bewuht gesundheitsgerccehies und-bewufit gesundheits-
schiidliches Verhalten R T
Anmerkung: o Die Fragen 8 und 9 wurden offen gestellt, d. h.
' den Befragten warden keinz Antwortkategorien
vorgegeben, _ ..



R

GESAMTUBERBLICK - ® HAUFIGKEIT UNTELSCHIEDLICHER FORMEN DER BEWEGURG ™

Lesebeipiel:
: o 23 % dor Gesamtbevolkerung geben an, "regelmifig jedea Tag" spazierenzugehen

o ‘d.h. 28% derer, die Oberhaupt spazierengehen, tun dies "regolmiBig jeden Tag"
Die sweite Prozentuicrung ;'agt also etwas tber die relative lntenlilﬁt der jeweiligen

\

Bewegungsform, .

GRUNDGESAMTHELIT
Personcn ab 14 Jahre in der BRD I'ersonen, die dicse Thtigkeit Oberhaupt
und {o West-Borlin austben {vgl. "tuc ich")
tue ich | regelmiiBig tegclm:mig rcgclmﬁﬂig_ unrepelmi- || regelindlig rcge;méﬂig regelmifig | unregelmi-
jeden Tag | mind, 1 x [aber selle- |Big, wenn jeden Tag |mind. I x jaber selte- § Big, wenn
pro Woche jncr alelx *Isich Gele- . pro Woche | nor alslx sich Gele-
pro Wache |genh, bictet . pro Woche | genh, bietet
i % % % % % % % % %
v Fub einkau- : .
fen gehen 68* 29 26 4 7 I 43 38 I [ 10
Spazierengchen 82 23 TR 12 14 [ 28 39 ] 15 17
E - N
im Garten ar- . ’
beiten 51 10 20 8 12, 20 G2l 16 2
Schwimmen - : —
gehen 19 16 1z - 18 4 @ 24 137
Wandern 16 12 12 19 L2e 26 41
Gezietie Gym- 1 . C.
nastik tréiben < § 21 ) S | .3 3 L29 ETI 14 14
Bailspicle ma- . ] ) . _' . '
chen - 18 (I 9 | 3 s 3 17
Radtouren ma- , ' . - - . . '
chen 27 ©3 B 6 11 11 22 22
Andere Spartar-
ten aktiv bhetrei- B
ben (Teanis,Ski- | 19 1 6 4 ? 5 [32] 2 L2]-
fahren, u.a.) '
‘Tanzen 36 1 5 - 7 a1 2 3 14 19 [EZI
in die Sauna ge- ' . :
hen, Massagen, .
Knecippglsse ma-| 15 1 4 3 7. 1 27 20 |‘" I
chen lassen - o
Wild-, Dauer- . ) ) .
lZufe machen 12 1 3 3 5 8. 25 25 142 I
auf Trimmbah- :
nen trimmen 0 ’ 5 : 17 58
oder Trimm- 1z . z . 2 T 1 -
Trab machea
o 82 % der Gesamibevolkerung gebea an, tberhaupt "spaziercazugehen® -

ey




* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1976 ¢

| FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEME
. FRAGE L1 WIE HAEUFIG TUN SIE DA

N VERSCHTEDENE TAETTY

&

¢ GARUNNGESANTHETT ot 'PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R 9D

PROZENTHERTE (SENK.)

AASIS GEW.
7Y FUSS ETNKAUFEN GEMEN

REGELMAESSIG
JEDEN TAG

PFCELMAESSIG,MINNESTENS
{¥AL ORO WOCHS

ﬁEGELWlESS!G.A%Eﬂ SELTENER
ALS 14AL PRO WDCHE

UNRFGELMAESSIG,WENN SILH
CELENENHELT BTETEY

KEINE ANGABE

I GARTEN ARBFITEN

REGELMAESSIG
JEDEN TAG

PEGELMAFSSIGMINDESTENS
1MAL PRQ WOCHE

REGELMAESS(G,ABER SELTENER
ALS 1AL PR0D WNCHE

UNREGELMAESSIG,HENN SICH
GELEGENMEIT BIETET

KEINE ANGASE

C GESAMT

2007
69

29

6

s1

19

22

12

* GESCHLECHT *

-, S . S e e S

WAENNER FRAUEN ‘®15 19 20-29

JAHRE JAHRE

941 1086 229 33

53 81 ' 83 63
15 A2 14 27
23 29 n 28
s 3 s 3
9 5 16 3
1 1 - 2
53 | 49 ‘ . 38 T 3%
11 10. Sy 2
20 20 s 1
° 7 ) )
1z 1 22 -‘.1{
o 1 - )

BXETTEN.NAS DAVON TUN SIE? (LISTENVORLAGE)
$7? SAGEN S1E ES MIR SITTE NACH DIESER LISTE. -

i

UND WEST-RERLIN

eaLTER®

A A S i A .,

30-39 40-49 50-59 60-569
JANRE JAHRE JAHRE JAHRE

247 | 318 263 219
ot . S& TL- &2

23 - -2% 32 &5

23 2t 26

& 3 LY 3
11 4 9 2
1 1 1

56 (-1.] 86 52

9,16 16 19

r{ 3 28 32 19

137 13 9 ?
2 1 - ?

93

70 JAHMRE . :
U.AELTER . :

225 .

an
40

30

39
1)

15"

7

o

I NFRATEST 1977

e GESUNDHETITSFORSCHUNG *

-2y -




FRAGE 1D AUF DISSER LISTE STEHEN VERSCHMIENENE TAETIGKETTEN.WAS DhavoN TUN STE? lLTSTENVURLIéE!
* FRAGE 11 WIE MAEUFIG TUN STE DAS? SAGEN SIE€ €S HMIR RITTE NACH DIFSER LISTE.

¢ GRUNDGESAMTHETI. T s PERSONEN AB 14 JAMRE TN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROLZENTWERTE (SENK.)

RASTS GEW.
IU FUSS ETNKAUFEN GEMEN

REGELMAESS [G
SEDEN TAG

REGELMAESS G YINDESTENS
1MAL RO WOCHE J

- U )

© REGELMAESSIG,ABER SELTENER
ALS 1MAL PRO WOCHE

UNREGELMAESSIG, WENY . STIH-
GELEGENHEIT BIETEY .

KEINE SNGABE

IM GARTEN ARBETTEN

© REGELMAESSIf
JEDEN TAG

REGELMAZSSTG,MINDESTENS
1MAL PRO WOCHE

REGELMAESSIG,ARER SELTENE2
ALS 1MAL PRO WOCHE

UNREGELMAESSIG,WENN SIZH
GELEGENHEIT BIETET .

KEINE ANGASE

€MAENNER-ALTER® SFRAUEN-LL TER®

o= -

RtS

GESAMT Bis

“20n7] " 1t3 110 202 158 103 113 Blﬂ 107 162

s8{ ST sz sh .32 53 TV Tei 69 85
29! 13- 1 9 6 13 29 38| 15 45

26! 26 3t 19 15 21 32 24) 36 26

4 s 2 s s 4 5 8 2 4

7 16 7 15 & 131 s 3 16 3

1 - 1 R | - =, I 2

- L

st S0 3&%° 54 68 S9 sz 4s]-. 25 _ 38

+ 10 1 2 6 ¢ 16 29 1y 2 3
2| 1 10 25 3% 32, 18 15{ o 13
] 14 10 8 10 L) 6 s ) s

t2{ 25 13 13 13 7 5 T 18 1s
1 - - 1 1 - - 1 - 0

185

Te

37

28

s9

12

F44

12

t
-

156
7T

&%

26

&4
18

25

- 13

N F
GES

145

L1
45

29

Tt
17
.32
.12

i2

R AT

€
SUNOHET TSF

19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 T0.J, 19 20-29 30=39 40-49 50-59 6359
JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. |JAMRE JAHRF JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

166

99

‘S8

29 -

47

13

19

ST

T0 J.
UL AELT

144
84

&t

33

-8..?-

3

14

1977

ORSCHUNG *



1

‘¥ CRUNDGESAMTHETT o DERSONEN AB 14 JAHRE [N DER = R D UND WRRT-SERLIN

* EFFIZ1ENZKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER B Z G A 1976 ¢ L L 95

~

FRAGE 10 AUF NIESER LISTE! STEMEN VERSCHIEDENE YAET!GKEITFN.HAS DAVON TUN SIE? (L!sTEHVbRLAGEI

FRAGE 11 WIE HAEUFIG TUN SIE 7457 SAGEN SIE €% WNIR BITTE NACH DIESER LISTE.

PROZENTHERTE (SENK.} : o : ‘ '

* SOZIALE SCMICHT * SMACNNEZ SOLTALE SCRICMTS « ERAUEN SOZIALE SCHICHTS
GESAMT 1 ? 3 GESAMT 1 2 1 ogESANT 1 2 3
{OBEN) .
‘ RASIS GEW. - 2007 296 943 7188 941 158 456 327 1066 137 48R 46l
ZU FUSS EINKAUFEY GEMEN 68 87 70 . 66 53 sa 1 a8 st 18 a3 an
QEGELVAESSIG )
JENEN TAG 29 30 30 28 15. 19 16 11 42 43 43 A0
REGELMAESSIG, INDESTFNS _
1MAL PRO WOCHE . 26 23 28 25 23 22 26 20 29 25 39 30
REGELMAESSTG,ABER SELTENER _ .
©ALS 1MAL PRO WOCHE - ' : L S 4 L3 -1 & 3 s : 3 5 & 2 -~
UNREGELMAESS G WENN SICM . . ‘ , "
GELEGENHEIT BIETET 7 7 7 ? 9 1n g 9 s 4 & . 5 1
KEINE ANGABE o R SO | 2 Tt ot 0 1 T 2 12
1M GARTEN ARBETTEW - 51 50 48 55 - . 53 54 59 ss 49 45 48 55
REGELMAESS (G _ ' i : S
JEOEN TAfG ) 10 8 11 10 1t 9 13 10 1o @ 10 1t
PEGELMAESS1G,MINDESTENS . o _ S
LMAL - PRO WOCHE i _ 2 18 18 23 2 18 23 . . 20 15 . 18 - 23
REGSLMAESSLG,ABER SELTENER X .
ALS LMAL PRO WACHE 3 ] T 9 ? 5 ] 10 7 8 7 8
UNREGELMAESS TR, WENY SIZH ’ -
GELEGENHELT BLETET 12 1« 11 12 12 18 11 14 11 14 1t 1
KEINE ANGABE - _ : 1 1 } S | e . 2 0 - 1 - 1. 1

INFRATEST 1977
“# GESUNDHEITSFORSCHUNG *



L] - - =

. FRAGE 10 AUF.DTESER LISTE STEMEW VERSCH!EDENE TAETIGKEITE“-UAS ‘pavox YUN S!F? !L!STENVURLIGE,
FRAGE L1 WIE HAEUFIG YUN STE J457 SAGEN SIE ES NIR BITYE MALH NIESER L!STE—

*6 GRUNDGESAMTHETI] T ev PERSONEN AD 14 JAHﬁE IN DER B R O UXD WEST-BERLIN

PROZFNTWERTE {SENK.!

" ETNPERSONEN-. : ueuupeusuusuuausuntre
HAUSHELTE .
e GESANY . MMV ALLEINSTEHEND WMV VERWELRATET
, GESART L MRIND . - HLKIND. N.KIND K.KIND.
- <1e 3. -18 J. - 18 J. -8 J.

BASIS GEW. - 2007 A 223 127" 67 621 969
74 FUSS EINKAUFEN GEHEN : . 6% : _ 87 .n’ 62 T4 - %9
PEGELXAESSIG . g . ' _ - .
JENEN TEG ; .29 S S 28 32 » 22
REGELULESSIG,NINDESTENS S ) S - '
JKLL PRO WOCHE K S 3% 23, 23 T 32 22
PEGEL CAESS[G,ABER SELYFNER ' . : : _ .
ALS 1MAL PRO WOCHE I : 3 _ T z - 3 .
UNREGEL¥AESSIE, WENN SITH . S - . '
GELEGENHMEIT BIETEY ' o LA 3 -6 B R R L
KEINE ANGABE o - 1 : - 2 - 1 S |
I% GARTEW ARBEITEN .- N L S ; S .2 29 . %0 - ss
REGELMAESSIG e g : e S R
JEDEN TAL 10 . 9 i 10 13 . .. 9
REGELMAESS 1G,MINDESTENS o S ‘ oo '
1%LL PRO MOCHE . o 20 - 12 1S 9. . 2 23
REGELEGESS TG, ABER SELTENSR ' - ' . -
2LS IAL PRO WOCHE 7 [ 6 T s & 10
UNREGELMAESS TG, LENY SICH : : o - _
GELEGEHMELT BLEYET . 12 s . cs 10 S U
KEINE ANGABE | L T Y - C - 1 1

tNFRATES T 1977
& GESUNDHELTSE

QASCUYNG *

—gf’-



o EFFIZIENZKONTROLLE DER WASSNAMMEN OER B Z G A 1976 * o ' S F Y

FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEMENM VERSCHIEDENE TAETIGKE!TEN.WAS DAVON TUN STE? (LISTENVORLAGE)
© FRACE. 11 WIE MAEUEIE TUN STE 457 SASEN SIE ES WIR BITTE NACH DIESER LISTE. . )

s GRUNDGESAMTHETL T @o* SERSONEN A8 14 JAMRE IN DER B R D UND WEST-RERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) ' .
# GESCHMLECHT & . W BLTERS

S D A S ol o

GESANT MAENNER FRAUEN " RIS 19 20-29 3N=39 40=49 50—§§.60—6§ 70 JAHRE,
V JAMRE JAHRE JEMRE JAMRE JAHRE JAHRE ULAELTER

| BAS!S GEW. : 2007 9AL. 1066 220 333 387 34 248 2719 - 225 -

. SPALIERENGEMEN . _ Y S O T &9 85 85 - 8L sp 81 78
FEGELMAESSIG, _ : . - : , . i
JEDEN TAG » A 23 20 25 t2 17 15 13 24 43 A0
PEGELMAESSTG M INDESTENS - : -
1%AL PI0 WOCHE _ ) 32 33 3 21 33 38 al 3r. 29 20
REGELVAESSIG,ARER SELTENER ' , :

- ALS 1MAL PRO WOCHE 12 12 13 16 12 14 14 13 6 10

A . . )
UNTEGELMAESSIG,WENN STCH! : _ v :
GELEGENHELT BIETET 14 14 t4 ;M 17 11 13 T 8
KEINS ANGASE _ ' 1 1 1 ' - 2 1 2 2 1 0
WANOERY . ' 45 S0 a2 - 81 45 51 - 3% 53 42 25
REGELMAESSIG,JENEN TAG .2 s 2 0 1 2 2 3 6 1

C peng| MAESSTGLMINDESTENS :
14aL °P0 MOCHE . BT 15 10 '3 1 10 18 16 14 12
PEGELMAESSIG,ARER SELTENER : '

ALS 1MAL PRO MOCHE : .12 . 13 ' 11 8 12 1% 14 - 17 10 &
BNREGELMAESSTG,MENY STCH o -

CELEGENHELT BIETET . 19 19 19 27 23 24 2t 18 10 5
KEINE ANGABE - t -0 1 - - 1 1 o 2 o

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG #

- 9% -



]
" FRAGE 1Q AUF OTESER L!STE STEMEN YERSCHIENENE TAEYIG&EITEN.HQS DAVON TUN STE? (LISTENVORLIGE!
SRAGE 11 WIE RATUFTG TUN SIE D452 SAGEN" SIE ES HI? BITTE WACH DIESER LISTE.

#¢ GRUNOGESAMTHETIT ® OCRSONEN AS 14 JAWRE IN DER 8 R O UND WEST-BERLIN
. PROZENTWERTE .( SENK, )

o ————— — A e e Sl e S S . .

- GESAvT| 3rS . e : B1s

. BASIS GEW. : 2007| 113 170 292 158 103 113 Bif 107 162

SPAZTERENGEHEN. 8’| ss sz sa 78 87 81 85| 8se s
REGELMAESSEG, o : ' ’ -
JENER TAG : 2l v 13 18 1 23 sy s 18 22

RESELRAESS TG, INDESTENS :
IMAL PO WDCHF I ] 21 32 36 4% &5 25 20l 29 34

REGELYAESS[G,493FER SELTENER

ALS 1MAL P20 WOCHE - 12 15 1 te 13 12 4 9] 1T 1s
1INREGELMAESSIG,MENN STCH ‘ ' . ‘
GELEGENHEIT BIETET . 4] 12 z3 20 1> .8 9 & 29 18
KEINE . ANGABE S 4 3 1 A e - - - -
WANDERN , ) 461 39 AT 54 . ST 57 o4 39 42 o5
REGELYAESS 1G4 JEDEN TAG 2 0 2 2 2 3 9 1 - 1
REGFLMAESSTG,KINDESTENS . ' _
1%iL OR0 WOCHE SRR ¥ - & 13 8 18 22 18 21|. s 8
_REGELMAFSSTG,A8ER SELTENER - ) T T :
- ALS 1¥AL PRD WOCHE 12| 10 e 18 13 12 9 7 s 11
UNREGELMAESSIG,MENK SICH S . .
GELEGENWETT AIETET . 19f 23 23 26 . 2% 14 6 5| 31 23

'KEINE ANGABE - iy - - v 1t - a1 - - -

-

EMAENNER-ALTER®  SFRAUEN-ALTER®

125

L1

20 .

39

13

13
2

AT
2

12

11

22

156

83

17
‘38
15

11

2

S4
2

18

15

18
1

ITNFRATE
& GESUNDHEITSFORSCHUNG &

145

L1

26

a1

14

16

3

s1
2

131

16

20.
1

19 20-29 30-39 40-49 50-59 5H0=-62 TO.J. 13 20~2% 30-39 40-49 SO-59 6769 70 J.
‘JAYRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. [JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE ‘Ul AELY

166 144
.B& T4
k14 36
31 21
8 19
K 14
2 o
B T
&1
11 .
i1 5
13 6
3 o
$T 1917

-Lp-



» EFE[ZIFNIKONTROLLE DER WASSNAMMEN OER B Z G4 1976 ¢ . o .9

FRACE LN AUF NIESER LISTE STEWEN VERSCHIENDENE TAETIGKF] TEN.WAS DAVON TUN SIE? lLlSFEHWﬂL&GEl
FRASE 11 WIE HAEUFIG TUN SIE 72457 SAGEN SIE ES "T"_‘E!TTE NACH DIESER LISTE. i .

)
.

*x 22 UNOGESAMTHF 1 T %% PERSONEN 8% 14 JAMRE IN DER B R D UND WEST=BERLIN

PROZFNTHERTF {SENK.)

* SNITALE SCMICHT * EMAENNER SOZTALE SCHICNT® * FRAUEN SOZTALE SCHICHT®
GESAMT 1 2 3 . GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3
) (OREN) . _ .

RASTS GEW. , ‘ 2007 296 943 T48 941 L% 456 327 1066 137 488 44l
SPATIERENGEHEN . . 82 "y .93 80 ‘ 80 89 79, T8 : 84 86 | 86 a1
DEGELVAESSIG, : ' ' .

JENEN TAG . 23 26 2% 20 20 26 21 17 25 26 26 22
. N - ! . '
2E55L YAESS 16,4 INDESTENS : . . : :
1MAL ©RD WOCHF 32 36 - 312 32 13 w31 34 31 38 32 30
REGELMAESSIG,ABER SELTENER B : :
ALS LMAL PRO WOCHE : 1210 12 14 1z 1?7 1z 13 13 1w 120 s
UNREGELMAESS 15, WENN SICH : : ,
GELEGENHELT BIETET 14 14 15 12 1+ 12 15 . 13 1« 16 15 12
KEINE ANGABE 1 2 T 2, 3 o 2 B 1 1 2
WavtERY T s 56 4 39 © so L S1 a2 42 50 &8 37
REGELVAESS 1G,JEDEN TAG .2 3 2 2 3 A 3 2 22 : 2
" mEaELvAESSIG.MINDESTENS “ : J . :
[viL 220 WOCHF . 12 18 13 e 15 2 16 19 S 1 16 10 9
. AERELYAESSIG,ABER SELTENER _ : : ' , o

' ALS WAL PRQ WOCHE _ 1218 11 13 15 11 1 1 1e 12 9
UNRFAFLMAESSIG,WENN SICH : . ' [ : ’
GELEGINMELT AIETET te 19 -2t 16 19 18 22 .18 1o 19 21° 16

KSINE ANGAAF ' 1 1T . n : 0 ... 0. 0 1 . o 1 1

INFRATEST 1077
® GESUNDHE[TSFORSCHUNG

-Bf’n



FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEMEN VFRSCHIEDENE TAETIGKE!TEN.YAS DAVON TUN STE? (LUSTENVDRLAGE} . :
FRAGE 11 WIF MAEUFIG TUN SIE JAS7 SAGEN SIE ES MIR BITTE NACH DIESER LISTF. - - .

¢ GRUNDGESAMTHMHETLT s PERSONEN 4B 14 JAHRE IN.DER 8 ® O UND WEST-8ERLIN

PROZENTMERTE - [ SENK. )

RASIS GEW.

SPAZIERENGEHEN

‘REGELMAESS IG,
- JEDEN TAG

2ESCLMAESS 16, MINDESTENS
. 1VAL ®RvO0 NDCHEV

REGELMAESSTGABER  SELTENER

ALS 1MAL PRO WNCHE

UNREGELMAESSIG.NENN STOH
-GELEGENHFIT BIETET

KETNE ANGABE

WANDERN

o

REGELMAESSIG,JEDEN TAG

QEGELMAESSTG,MINDESTENS
IMAL PRO WOCHE

REGELMAESSIG,ABER SELTENER
ALS 1AL PRO WOCHE

UNREGELNMAESSIG,WENN SICH
GELEGENHEIT BIETET -

- KEINE ANGABE

GESAMT

2007 -

az-
23

32

12

14
4%

12
12

19

EINPERSONEN= | MEHRPERSONENHAUSHALTE
HAUSHALTE N "L N .
) HHY ALLEINSTEMEND HMY VERHETRATET
GESAKT KT ®.K1X0. 0. %KD M KIND,
o - 18 5. -18 J. - 18 J. -1a 1,
223 121 67 821 - 99
&y . T6 - . 73 8T . 1
L 22 23 B T 14
10 - 23 o2y 32 35
. o - E o '
9 - 13 15 1 16 KN
. . [{e]
. . . 1]
10 R { TS § 17
0 1 1 2 1
- 34 %3 45 59 &
2 t - s 1
9 12 10 17 10
s 12 14 12 12
14 s 21 14 23
1 Y - T 0
ITNFRATEST 1977
& GESUNDHELTS

FORSCHUNG »



s CEFIZTENIKONTRALLE DER MASSMAMMEN DER # 7 G A 1976 * - : 01

FRAGF 10 AUF OIESER LYSTE STEHEN VERSCHIEDENE TAETIGKE! TEN,NAS DAVON TUN STE? !LIS#ENVUQLAGEI
FRAGE 11 WIE MABUFIG TUN SIF JAS? SAGEN SIE ES MIR BITYE NACH DIFSER LISTE. Co

o . o +

{ #* GRUN DG ESAMTHETLT o PERSONEN AB 14 JAHRE N DER 8 @ D UND WEST=BERLIN

PROTENTWERTE [SENK.) R

' ® GESCHLECHT * *ALTERS.

GE SAMT MAENNER FRAUEN  BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-39 £0-69 10 JAMRE
JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE U.AELTE?

-

B RASIS GFW. . _ 2007 ‘941 1086 220 333 38T  31& 248 279 225
ualo-,pnus:zuub MACHEN ' 12 . 18 8 23 24 15 1 s 4 1
REGELMAESS1G,JEDEN T4G t 1 0 0 1 1 t 1 - 0
PEGEL“AFSS!G:“[NDFSTENS L .

LMAL RN WICHF 1 - 5 1 4 9 3 3 1 0 0
PERELMAESSIGeABER SELTENER :

_ALS IMAL, PRD WOCHE 3 s 2 5 s & . 1 1 -
UNREGELMAESSIG, WENY SICH ' . o
GELEGENHETT BIETET s s . A 12, s 7T & 2 2 1
KEINE ANGARE . ' 9 -0 o - 0 - t . -

AUF TRIMMBAHNEN TRIMMEN

ONER TRI¥M-TRAR MACHEN ' 12 _ ¢3 1o . 23 19 1&° 10 10 3 0
REGELMAESS [G,JEOEN TAG 0 0 0 - - T - o - -
REGELMAESS TG M INDESTENS - , =
1MAL PRO WOCHE : 2 ] 1 - & s 3 1 1 T -
| REGELWAESSIG,ABER SELTEWER ‘ ‘ , _ .
: ALS L¥AL PRO WOCHE R 3 1 S 3 1 3 - 2 o -
UNQEGELNAESSIG|HEN“ SITH .
CELEGENMELT BIETET 7 7 ? s u s 6 7 1 o
KEINF ANGARE n S T I | 0 0o - T -

F R TEST 1977
s

TN A _
* GESUNOHETTSFORSCHUNG *

-5 ="



i

® EFFIZlbNeAUNMI nwLLs  Wen

FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEHEN VFRSCHISDENE TAETIGKEITEN.WAS DAVON TUN STE?. {LISTENVDRALAGE)
FRAGS 11 WIE HAEUFIG TUN STE D457 SAGEN SIE €S MIR BITTE WACH DIESER LISTF.’

ik

¢ SRUNDGESAMTHETLT o¢

PPOZENTWERTE (SENK.)

RASIS GEW, .
WALN-, DAUERLAUF MACHEN

PEGFLVAESS (G2 JEDNEN TAG

REGELVNAESSIG.YINDESTENS
1AL PRO WOCHE

REGEL“AESS[G.ABEQ S§LTENER
ALS '1MAL PRQ WOCHE

UNREGELMAESSIG,WENN S!CH
GELEGENHEIT BIETVET

KEINE ANGABE

AUF TRIMMBAHNEN TRIMMEN
DDER TR]IMM-TRAS MACHEN

REGELMAESS 16, IENFN TAG |

REGEL‘!ESSIG'ﬁ!NDESTEVS
IFAL PR WOCHE

RFP=L'AE§§IGoABER SELTENER
ALS 1WAL PRO WOCHE ’

UNREGELMAESSIG, WENN SICH
GFLEGENMELIT BIETET

KEINE ANGABE

gesanT

12-

o w

. oEQSONEN AB 14 JAHRE IN DER

[N ‘J“H -kl

®MAENNER-ALTERS.

e o op—— it dir o

ars

1Q
JAHRFE
11

rdd

2?2

1.

o

*FRAUJEN-ALTERS

-

20-29 30-39 4N-49 50-59 69-69 T).J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE U.4.

170 262
s 29
: 2
15 5
T &
n 9
21 14
- '2.
s 3
3 1
12 8

158
15
1

1t

103

T -

15

113

&

s1
2
1

RIS

107
23

17

23

"R R D UND MEST=BERLIN

162
11
X

16

10

19 20-29 3n-39 )
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE 'JAHRF U AELT

185

Q

L

4£9-49 53-59 60~-69 T9:J.

156 145 166 144

s 1. s 0
l 0 - - 1
1 1 2 - 1
- N
Pt
3 2 1 " )
0 - 1 -
10 s 3 9
- 0" - -
1 o t -
1 - 1 -
8 5 0 0
- - 1 -
INFRATEST 1977
* GESUNDH ETYSFGRSCHUNG .



) - ! , . . - . ‘t . l. ) . .

* EFFIZ!FN_ZKONYRDLLE NER MASSNAMMEN DER - B I G A 1978 = - S . : 103 -
FRAGE 10 AUF NIESER LISTE STEHEN VERSCHIEDENE TAFTIGSFIYEN;VAS DAVON TUN STE? (LISTENVORLAGE?
FRAGE 11 WIF WAEUFIG TUN STE DAS? SAGEN SIE ES MI? SITTE NACHM OIESER LISTE. .

*r G0 YNDGESAMTHELI T ». PERSU-NE‘?C AR 14 JAMRE IN DER R R 03 UND WEST=RERLIN

PROZENTWERTE {SFNKL) & 7 .
‘ ; ¢ SOITALE SCHTCHT & . ' SMAENNER ‘SOZIALE SCHICHT® % FRAUEN .SOZIALE SCHICHT®
GESAMT - 1 2 3 GESAMT 1 2. 3 GESAMT 1 - 2 3
{OREN) _ ' :

aas1s GeW. ' 2007 296 943 T8 961 158 4Se 327 1086 137 48R 441,
WALN=, DAUESLAUE MACHEN 12 18 1 S 18 23 21 131 8 14 9 s
REGELVAESSTR, JEOEN TAG : Tt 2 o 1 3 1 T s - o -
BEGFL VAESSIR,MINDESTENS N - h : -t : ) . :
1NAL 2RO wIACHE | : . 3 5 s 1 5 S 9 6 2 1 1 2 1
REGELYAESSIG,ABER SELTENER . ‘ . , _ )
ALS LVAL P20 WACHME - ‘ 3 5 3 2 ' s s & & 2 s 1 1.
UNTEGELMAESSIS, WENN SICH . '
REL EGENMETT BIETET _ 5 T e 3 6 5% 'y . s 2 5 3
KEINE AVGARE _— 0 o 9 0 1 - 0 o - 0 f
AUF TRIUNRAWUNTN TRIMMEN - : : C - . :
NOE2 THIWM-TRAR MACHEN .12 11 14 9 13 12 16.. 10 12 - 10 13 . 7
PERELVAESS IR, JEQSN TAG o, 0. 0 ] ] n 0 0 " - J 0
BEGELWIESS 1A, Y INDESTENS . ' ot
1N2L 200 4ICME i : 2 2 2 2 3 3 3 2 1 1 1 2
REGELYAZSS 15, A8ER SELTENER _ * g :
TALS 19sL 93D WACHE: L2 1 2 2 3 .1 4 . T 1 2 1 1

| yMREATLMEESin, WENY SICH ' : L

GELFGENHETT RIETET . T T ° . 7 vy s 4 N R T 5
cerus avsaze o 6 0 o o L S | - o - - o

. = : TNFRATEST 1977
- oo T ' T S . # GESUNDHETTSFORSCHUNG

- Zg_



FRAGE 10 AUF DTESER LISTE STEHEN VERSCHIEDENE TAET!GKEY?EN;H&SlDAVON TUN SIS? {LISTENVORLAGE)

s¢ CRUNNGESAMTHETT w¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R O UND KEST-BERLIN,

PROZENTHERTE [SENK,)

BASIS GEW.

WAL D=, DAUERLAYUF MADHEN

REGEL®AESSTIG.IENFN TAG

REGELMAESS TG, MINDESTENS
INEL 290 WOCHS

A

REGELMAESSIReADER SELTENER
ALS LMAL PRA WOCHE

UNREGELMAESSIG,WERN SITH
GFLEGENHEIT BIETET

KEINE ANGABE

AUF TRTMMBAMNEN TRIMMENW
ONER: TRIXM=-TRAZ WACHEN

REGELREESS [N JENEN TAG

REGELMAESSIG.MINDESTENS
1Al TPD WOOHF :

REGELMAESSTIG.ABER SELTENER

ALS 1¥AL PRO.WACHE

- UNREGELMAESSIG,WENY SICH
GELEGENHETT SIETET

KEINE ANGABE

GESANT -

zonT
12

1

12

 ETNPERSONEN-

HAUSHALTE

GESANT

223
9

© R ARE 11 WIE HAEUFLIG TUN STE JAS? SAGEN SIE £S5 MIR BITTE NACH NIESER LISTE.

wEHRPERSONENHAUSHALTE

HHY ALLEINSTEHEND

O.KIND
- 183 Ja

127
11

2

».KIND,
-18 Jo-

6T
18

11

22

17

HHV YERMEIRATEY
", KIND.
- '.8 J.'

0.KIND
- 1B J.

621

10 -

1

949

14

'

14

RAT
UNDHETT

wmm

-Sg-

ST 1977
FORSCHUNS *

Ioam



« EFFIZTENZKONTROLLE DER MASSKAMMEN OER 8 7 6 A 1976 * ' | } | 108

ERAGE 1N AUF DIESER LTSTE STEHEN VERSCHIEDENE TAFTIGREI TENLWAS DAVON TUN STE? (LISTERVORLAGE)
. ERAGF 11 WIE HYAEUFIG TUN SIF 7437 SAGEN STE ES MIT BITTF NACH DIESER LISTE. o

Lt MR

s« GRUNNDGESAMTHETL Y #¢. PERSONEN AB 14 JAHRE [N DER B R D UND WEST-SERLIN

N
. PRATENTUERTF {SENKL) , : .
t * GESCHLECHT * : . sALTERS®
GESAMT WAENNER FRAUEN . BIS 19 20-29 30-39 40-49. $0-539 60-49 10 JAYRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAMRE U AFLTER
BASTS GEW. . 2007 98l 1088 - 220 333 387 314 248 279 225
GEZLELTE GYMNASTIX TREIBEW 2t - - 20 . 22 . a3 29 - 2% -20 23 15 11
REGELVYAESS TG, JEDEN TAG 6 s 7 2 6 & & 11 8 7
PEGELMAESS I MINDESTENS ‘ : ' ‘ ,
1aL ©20 WOCHE TR T . 9 : 10 13 12 -8 6 3 1
REACL¥AESSTG,ABER SELTENER .
4LS Ll™AL PRO WOCHE ' _ 3 o3 3 . 5 5 - 2 4 3 1 0 g
UNREGELMAESSIG,WENN SICH - : : : I
GELEGENHEIT BIETET i 3 3 3 s a4 3 3 1 1 -
KEINE ANGABE o 1 1 t 2 1 0o " - - 2 0
TANZEN . e 36 35" 36 " g2 ST A% 33 25 13 - 8
REGELWAESSIGoJEOEN TAG T 1 s 1 =, = 6 -1
. OEGELMAESSIG,MINDESTENS ' -
1uay 200 WICHE . 3 3 S . 25 11 3., 1 1 o -1 -
REGELYAESSIG,ABER SELTENER _ Lo : o
aL S 14AL 921 WOCHE ] - T ' T 6 .18 - 18 s . 2 3 "L 1
UNREGEL“AESSIG.WENN SICH . . .
GELEGEYMELT BIETET 22 22 © 22 17 22 33 22 2. 12° S
REINE ANGAAE t St o 1L o 1 e o o
INFRATEST 1977
. » GESUNDHETTSFORSCKUNG #



FRAGE 10 AUF DIESER LYSTE. STEMEN. VFRSCH!EOENE TAETIGKE!TEN WAS DAVCN TUN SIE? !LTSTENVORLAGE!
FRAGE 11 WIE HAEUFIG TUN SIE DJAS? SIGEV SIE ES ﬂ!! BITYE Nl’H UIESER LISTE,

. % GRUN D‘G ESAMTHE I‘T. e+« PERSONEN 28 14 JAHRE [N DER B R O UND WEST-RERLIN

a

PROZENTHERTE (SENK.) : C - )

SUAENNER-ALTER® ) o . ®FRAUEN=ALTER® i '
GESAwT| SIS - . . s : '
19 20-28 30-39 A0-49 $0-59° 60~69 70.4.| 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAMRE JAMRE JAHRE JAMRKE U.A. [JAHRE JAMRE JAMRE JAMRE JAHRE JAHRE UJAELT
AASES GEW. - 2007 113 170 292 18 103 113 1l 107 162  1%s 156 145 166 144
GEZTELTE GYMNASYIK TREIBEN - Conf 23 29 18 16 26 .1 18 22 30 32 25 21 .15 7
REGELMAESS 16, JEDEN TAG Y 3 s s s 10 s 13 T 7 7 6 1t ® %
REGELSAESSIG,MINDESTENS . , ‘ ' ' :
1ML ©RO WACHE -8l 10 12 1 5 8 3 3 9 15 18 11 5 3 -
- REGELMAESSIG,ARER SELTENER ‘ , T - : : _
ALS 1MAL PRO WOCHE _ . 4 6 2 s s 1 1 5 s 3 A 1 1, 0
UNREGELMAESS 1G,MENY SICH S - . .
GELEGENHMEIT BIETET _ 3 s s s z .2 1 - 3 s ¢ 4 3 1 2
KEINE ANGABE ) B ¥ R 2 N 1t s - - - - 3 =
Tanzen 3! 49 s3 &1 . 31 3 15 8y ‘TS 6L - 4T 35 21 . 11 8
‘REGELWAESSIG,JEDEN TAG 1 - .0 - - - - - 7 3 . - - - 0 - - 2
REGELMAESS 16, MINDESTENS : o . _ . . -
1¥AL PRO WOCKE : s} 20 13 2 ot 0 -1 29 ¢ 3+ "2 1 o 1
REGELMAESS 16, ARER SELtEnew R SR , ' . - '
"ALS 1%AL PRO WOCME R 1 T U s 2 3 t 2 15 17 e 2 2 o -
UNREGELKAESS 1G, WENN SICH o ' ‘ L '
GELEGENMEIT BIETET _ 22] 1t .25. 31 28 2 -1 S| 23 32 3% 31 1T 10 s
KEINE ANGABE ' a2 - 1 - 1 1 1 0 1 - 1 -

. , . INFRATEST 1977
O e " . * GESUNDHEITS FnRSCHUUr .

“ GG - ..



. EFFIZIENIKONTROLLE DER. MASSNAHMEN OER 8 7 G A 1976 & ’ ‘ ]3 A - 107

F245F 10 -AUF DIESER LISTE STEREN VERSCHTENENE TAFTIGKEITEN.WAS DAVON TUN STE? tLlSTENWRLlGE)
FRAGFE 11 WTE HAEUFIG TUN STE NAS? SAGEN SIE ES MIR BITTE NACH DIESER LISTE.
!

-

et GRUNDGESAMTHETT s+ PERSONEN AB 14 JAMRE TN DER B R O UND WEST-RERLIN

PROTENTHERTE (SENKal - & , S . . : - .
| . ) & SOZTALE scﬁtcyt s “anNNER SOZTALE SCMICHT® & FRAUEN SOZTALE SCHICHTS
gEsavt 1 2 3 " gESANT 1 2 3 GESAMT ~ 1 2 -
{03EN) - o ‘
BASIS GEW. . . 2007 296 943 188 961 158 '4sv“ﬁ 327 1048 137 483 44l
GEZTELTE GYYNASTIX TREIGEN 21 n 2 18 - 2 29 2 14 22 w22 18
';E;;uuassg;c.Jénsn'ras o & 12 T 5 6 11 T 3 ‘ 7 14 T .

REGFLMAFSS 1G4 INDESTENS . )

1MAL ORD WACHE - . : 8 19 9 7 7 9 8 s ? 1 10 ?
REGELMAESS IG,ARER SELTENER ' ' . Lo

| 8LS. LMAL PRO WOCHE ‘ 3 s. -3 2 . 2 6 s . 1 ] 3 “ 2 2

UNREGELMAESSIG,WENN STCH.

GELEGENMEIT BIETET 3 4 3 3 3 2 2 . 3 6 3 2
KEINE ANGABE - 1 1 1 1 U | 1 1 1 - 11
TANZ €% % 34 3 34 35 37 40 2% : 35 32 35 1A
LMIESS!G.JEDEN TAG . 1 0 1 1 0 0 - - 1 - 1 2
RcfELuaesstc.nruoESTsus ,
AL PRO WOCHE : 5 « T s 5 3 s. 3 s .4 6" 5
REACLMAESSIG,ARER SELTENER ‘ : S : :
ALS LMAL PRO WACME . T . 7 s 7 7 7 s, s .8 T s 8
UNREGELMAESSIG,WENR SICH - : _ :
CELEGENHELT BTETET : .22 23 23 21 22 5 25 18 22 -20 22 23
KCINE ANGABE 1 1 -9 1 1 2 0 1 ' 0 - .0 1
- - INERATEST 1977
. ce SUNDHEITSFGRSCHUNu .

- 9g -




FRAGE 10 AUF DIFSER LISTE STEMEN VERSCWIEDENE TIET!GKEI’?EN.H_ISIDI\"ON TUX STE? (LISTENVORLAGE?
FRAGE 11 WIE MAEUFIG TUN STE J4S7T SAGEN S{E ¥S HIR SITTE NACH DIESER LISTE.

¢ GRUNDGESAMTHETT = PERSONEN AB L4 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-SERLIN.

f

PROZENTWERTE (SENK.! : :
o EINPERSONEN-

B

MEHRPERSONENHAUSHALTE
. MAUSHAUTE ) .
GESAMY : MMV ALLETNSTEMEND WKV VERHETRATET
GESAMT . C.KIYD M. KINO. N.KIND ®.KIND. .
. ' - 1% Ja =18 J. - 18 Ja - 18 Je r)'l_
naSTS GeW. - T 2007 223 127 67 621 969 . :
GEZTELTE SYmyASTIK TRETBEY 21 20 19 20 2z 21
DEGELMAESSIG, JEDEN TAG = | 6 9 5 3 9 ]
REGELMAESS IR, “INDESTENS :
1Mal 223 WSCHE - 8 5 2 9 & 13-
1
. 'REGEL¥AESSIG,ABER SELTENER i
ALS 1AL ORD WOCHE 3 2 3 s 3 3
UNREGELXAESS [G.NENN SICH ,
GELEIENCFIT BIETET 1 3 2 2 3 3
KEINE ANGRBE R 0 1 1 1 R
Tanrew o * 38 29 26 48 27 &5
REGELMAESSIG,JEDEN TAG 1 1 1 T - ot
REGELAESSIG. % INDESTENS. _ ' o
1%L 985 WOCHE s 5. 8 13 2 T
PEGELAESSTE,ABER SELTENER '
ALS 1mAL PPO WDCHE T 3. 5 9 5 9
UNREGELMAESSIG, WERN STCH ,
GELEGENWELT RIETET - 22 1. 12 19 19 28
| KEINT NGARE y - . - 1 1 -
INFRATEST 1977
¢ GESUNDHEITSFORSCHUNG *

-Lg-



.

. & EEF[71ENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER ﬂ Z GA 19T6 ¢

FRA5E 10 AUF DIFSER LISTE STEHEN VER SCHIEDNENE YAETIGRE!TEW WAS ﬂAVON TUN STE? !L!SYENVDRLAGE'
FRAGE 11 WIE MAEUFIG TUN StE 345? SAGEN SIF ES MIR BYTTE NACH DIESER LISTE.

s¢ GRUNDGESAMTHETLT *¢ PCTSONEN AB 14 JAMRE [N NER B R O UND HEST=8ERLIN

PROZENTWERTE. {SENK.) - .

' * GESCHMLECHT # : : SALTERS®

GESAMT  WAFNNER FRAUEN . IS 19 20-29 30-39 to-to SN-59 60-69 70 JAHRE
SIMRE -JAMRE JAHRE JAMRE JAMRE JAHRE U.AELTER

®ASIS GEW- . 2007 98l 1066 220 337 37 314 268 279 22%

TA9TOUREN MACHMEN . 27 . 28 2% 46 31 34 26 25 14 7
SEREL4AESS 16, ENEN TAG 3 3 3 3 'S 3 s . ? 0
REAELMAFSSIG,MINDESTENS . ' .

1480 ©27 WNCHE ‘ 6 1 s 12 3 s 5. 9 6 3
REGELMAESS 1G.ABER SELTENER . : ,

3LS LMAL PRD WOCHE S s 6 6 . 12 6 9 s " 5 2 1
UNREGELMAESS IG.WENN SICH . .

AELEGENHEIT BIETET 1 un 16 18 11 w7 4 2
XSINE ANGARE : 1 1 1 2 1 0 1 ) SRR |
SCUVTMMEN GEMEN ' : 49 58 45 15 69 . &3 %1 3 27 8
REGELMAESSIG,JEDEN TAG A 2 3 - 1 3 3 2 2 3 -
RESELNAESS 16 MINDESTENS - ,

IvaL PRO WACHE . 1% _ 13 14 26 2 20 18 12 107 2
REASLMAESSIG, ABER SELTENER _ -

ALS 19AL PRO NOCHE : 12 % 9 19 15 19 14 T % 1

. UNREGELMAESSIG,WENN STCH '

GELEGENHMETT BTETET s 18 18 2s 28 20 18 1S 9 4
KSINE ANGARE . t 1 T T 1 t 1 1 t -
{ NFRA
« GESUNDHELT

109

—89—

ST 1977
FORSCHUQF *



FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEMEN VERSCHIEDENE TAETIGKE{TEN.WAS DAVON TUN STE? (LISTENVORLAGS)
FRAGE L1 WIE MAEUFIG TUN SIE J45? SAGEN SIE ES MIR RITTE NACK DIESER LISTE.
#¢ GRUNDGESAMTHETT *¢ PERSONEN A8 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-RERLIN

PROZENTWERTE '(SENK.} ) : ’ . '
. ‘®MAENNER-ALTER® . *FRAUEN-ALTERe -

. gesawr| sars _ o " oars :
- 19 2039 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J.] 19 20-29 30-39 40-49 $7-59 60-69 710 J.
JAHRE JAMRE JAMRE JAHRE JRHRE JAHRE U.A. |JAMRE JAMRE JAHRE JAMRE JAMRE JAMRE U.AELT

mASTS GEW. - . 2007 113 170 202 1s8. 103 113 81] 10T 162 185 156 - 145 165 14
RADTOUREN MACHEN . a7l se s 32 o 32 17 12| &3 32 35 33 13 S
REGELMAESSIG,JEOEY Tas 3 : s 3 4 s 2 -1 s 3 s & & 1 -
REGELMAESSIG.MINDESTENS ' K - - _ P
“LMAL ®R0 WOCHE . 8|, 19 3 2 & 11 8 "8 s 4 T s T & -

- IREGELMAESSTG,49ER SELTENER : - . . , _ _
ALS IMAL PRO WOCME . s] 13 & 10 PO 2 2] & s 8 T 4 2 1
UNREGELRAESS TG, WENN - STCH _ S : ' L
GELEGENMEIT BIETET mj 13 15 v & ¢« 20 2 1T 1 13 s & 2
KEINE ANGABE - 1l 2 - 0 t t -1 - T .1 1 - 1 2
SCHRIMMEN GEMEN. -~ © - a9l 72 T 6T St 4T 29 18] ‘TR &9 s¢  s0o-. 32 26 3
REGELMAESS IG,JEDEN TAS : 2 2 1 3 T3 3 -l - s & 2. 1 & -
REGELMAESSTG.% INDESTENS N ' _ . ' :
1MaL PRO WOCHE 18] 23 24 21 19 11 1. 3] 28 16 18 1 16 .11 2
REGELMAESSIG,88ER SELTENE® . | . : o . . :
ALS 1AL PRD WOCKE = 2|21 2 28 13 10 T & 11 1z 15 o1s . s 2 0
UNREGELMAESSIG,WENN SICH . ‘ , - . )
GELEGEWMEIT BIETET t8] 20 20 18 1+ 22z % - T} 3 33 2t 18 11 s 3
KEINE RNGABE Co ) - t o1 2 1 =) 2z a1 = 1.t =

INFRATEST 1977
& GESUNDHET

TSFORSCHUNG #

[YC O

-Gg-



. EFFIIIENZKONTROLLE DER MASSNAHMMEN- NER B 7 G A 1976 ¢

]

FRAGE 17 AUF NIESER L!STE STEHEN VERSCMIEDENE TAFYIGKETTEN.WAS DAVON TUN SIE? (LISTENVDRLIGEI :
FRAGE 11 WIF WAEUFIG TUN SIE D487 SAGEN SIE ES HI! RITTE NACMH,DIESER LISTF,

%

*% GRUNDGESAMTHETLT #+ PERSONEN AR 14 JAHRE N DER B R O UND ﬁEST-%ERLtN

PROZENTWERTE (SENK.) : :
® SOZTALE SCHICHY »  &MAENNER SOZTALE SCMICHTe * FRAUEN SOTTALE SCHICHTS

= 09.-

CESAMT 1 2 3 " GesaMT 1t 2 3 GESAMT I 2 3
: ({OBEN) o o .
BASIS GEW. 2007 296 - 943 Te3 951 158 456 32T 1066 . 137 488 441
RADTOUREN MACHEN 21 27 2v 2% 28 21 3 26 25 28 24 2
SEGELMAFSSIG,JEDEN TAG - 3 4 3 3 3. 0s 3 2 _ 3 s z .4
REGELMAESSTG, Y INDESTENS: _ . l :
14aL PR WOCHF . . . ] b ] [ T ] T T b 5 3 4 -1
REGELMAESS TG, ARER SELTENER . L,
rlLS 1MAL PR WOCHE ! . .8 6 7 5 . 6 s 8? S o -] 7 L] 5
UNREGELMAESSTG,NENN SICH _ ' _ : :
GELEGENHEIT BIEFET ‘1t 12 11t i w1t 1 1s 111
KEINE ANGABE L 1 1 1 1 1 1 r - t 1 o - 1t
SCHNIMMEN GEHEN T a9 s2 St 42 56 65 56 46 45 59 a5 39
PEGELMAESS 16, JEDEN TAG 2 6 2 1 2 4 T 5 3 8 & 0
PEGELMAESSIG,MINDESTENS . _
1ua 2an worwE ! 15 18 15 1% 18 19 18, 19 14 - 17 15 T 13
REGELMAESSTG,ARER SELTENER : ' ' _
ALS 1MAL ORD WOCHE - : 12 15 1& 10 16 17 19 13 9 12 ) v
UNREGELMAESSIG: WENN SICH ‘ _ ; . o '
GELEGENHELT ALETET ‘ .18 22 1% 18 18 23 19 12 18 20 18 18
KCINE ANGASE - 1 1 t 1 X A } t : 1 1 1 0
I NF2R ATEST
* GESUNDHEITSFORSC



FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEMEIN VERSCHIENENF TAETIGKEI TEN.WAS DAVON TUN STE? "-!STEHVURTJAGE’
FRAGE 11 WIE MAEUFIG TUN SIE 2457 SAGEN SIE ES MIR SITTE NACH DIFSER LISYE.
o GCRUNDGESAMTHETL-T & PERSONEN AD 14 JAHRE IX DER B R 0 UND WEST-BERLIN

PROZ ENTWERTE {SENK.) ) :
. : EINPERSONEN~- O wEmPERsunswausmuE

. ' ‘ ' _ _ MAUSHALTE :
‘ GESANT _ MMV ALLEINSTEMEND WMV VESHEIRATET .
GESANT -~ O.KIND “.KIND. 0.KIND M.KIND.
. - - 18 3. -18 J. - 18 3.7 - 18 4.
NASIS GEW. i 2007 . 2z3 12T 'S 2 621 969
RADTOUREN NACHEN 27 13 2e s 22 33
REGELMAESSIG,JEDEN TAG , . ‘ , 3 ' 3 & z . 2 . e
PEGELMAESS [G/MINDESTENS - : L - - g
LMAL P00 WOCHE _ Y S e 6. . 8 e &
« '9EGELMAESS16G,4BFR SELTENER . )
ALS IMAL PRO WOCME : 6 -3 6 9 . s -
UNREGELMAESS 164 WENN s:c‘l( _ . - .
GELEGENHEIT BIETET . - tt : 5 T R | Coe 14
KEINE ANGABE _ T L 0 T % 1 1
SCHWIMMEN GEHEN . 49 . 29 42 56 . -39 : 61"
REGELMAESSIG,JEDEN TAG R 4 2 1 e - T -2
REGELMAESS 16, MINDESTENS | . : ‘ o . D
14 PRO WOCKE . - 16 1 : 11 18 A 19 . *
REGELUAESS IG,ABER SELTENER : S ’ R -
ALS 1%AL PRO NOCHE I t R 12 13 . 16
UNREGELMAESSIG,WENN SICH o ' .
GELEGENHE{T BIETET - 18 o s 1 ' 17 . N - 23
KEINE ANGABE - : . L S ' - 1 . 1 ' 1

TEST 1977

INF
* GESUNDK e TSFORSCHUNG. *

L
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\

* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN NER B Z G A 1976 &

#* GPRUNDGETSAMTHF I'T ev PERSONEN AB.1& JAHRE IN DER 8RO

PROZENTWFERTE [SENK.)
* GESCHLECHT

GESAMT MAENNER FRAUEN RIS 19 20-29
: JAHRE JAHRE

BASTS GEN. - 2007 941 1066 . 220 333

BALLSPIELE MACHEN (FUSS— . : '
HAND-,VOLLEY=, BASKETTBALL} 14 2r 10 ST 3
REGELMAESSIG,JENEN TAG . | R ) 1 5 1
REGELMAESSIG,NINDESTENS o .

IMAL PRD WOCHE 9 B 1) & 34 15
REGELMAESSI1G,ARER SELTENER

ALS 1 MAL PRO WOCHE 3 . t : 8 5
UNRSGELMAESSIG,WENN SICH _

GELEGENMEIT BISTET s N 4 3 10 s

KEINE BNGABE . o S » Y - 1

ANPERE SPMRATARTEN AKTIY
BETRETSEN (TENNIS,SKIFAMREN,

SEGELN,ULARL) : 19 - 25 14 - 33 31
REGELMAESSIG,JEDEN TAG o1 ' . & 0 o 3.1
REGELMAESSIG,MINDESTENS . ; S

1MAL ORO HOCHE ) & 9 & A § § 19

T REGELMAESSIG,ARER SELTENER

ALS 1MAL PRO WOCHF 4 . s 3 & T
UNRFGELMAESSTG, HENN SICH - .
GELEGENMEIT RIETET 7 9 '3 15 12

KEINE ANGABE ‘ o 1 0 - 1

FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEHEN VERSCHIEDENE TlEftGKEITEN.HAS DAVON TUN SIE? (LISTENYORLAGE)
FRAGE 11 WIE HAEUFIG TUNiS!% D4$7 SAGEN SIE ES MIR BITTE NACH DIESER LISTE. ‘ K

P

UND WEST-RERLIN -

* ALTERS

30-39 40-49 50-59 &50~59
JAHMRE JAMRE JAHRE JAHRE

387 34 248 279

20 10 6. 2
1 o o -
9 . 1 1
3t ' -
s 4 3 1
- - Ly ] 0

27 21 9 4
2 [+ )] 1

to. 9 3 o
] 5 3 2

! - ,

1S R 3 1

- ] 1 1

s

T0. JAHRE
ULAELTER .

225

INFRATEST 1977
& GESUNDHEITSFORSCHUNG *

1




 FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEMEN VERSCHTEDENE TAETIGKETTEN.WAS'DAVON TUN STE? (LISTENVORLAGE}

FRAGE 11 W1E HAEUFIG TUM

STE DAS? SAGEN SIE ES MIR SITYE NACH DTESER LISTE.

** GRUNDGESAMTHEIT =e 'PE&§DNEN AB 14 JAHRE IN DER- 8 X O UND WEST=BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

3ASIS GEW.

SALLSPIELE MACHEN (FUSS-
HAND = VOLL EY—-, 2ASKETT2ALLY

TEGELMAESSIG.JEDEN TAG

REGELMAESSIG,MINDESTENS
;HAL PRO WOCHE

REGELMAESSIG.ABER SELTENER
ALS 1 WAL PRO WOCME

UNREGELMAESSIG,WENN SICH
GELEGENHEIT BIEVEY

KEINE ‘ANGABE
ANDERE SPORTARTEN AKTIV

RETRETBEN (TEMNIS,SKIFAHREN,
SEGELN UL AEL Y -

REGELMAESSIG,JENEN TAG

REGELRAESSIG,MINDESTENS
1RLL POO WOCHE

REGELMALSS 16, ABER SELTENER
&LS IMAL PRG WOCHE

UNREGELMAESSIG,WENN SICH
GELEGENHEET BIETET

KEENE ANGABE

SMAENNER AL TERY

GESAMT Ars’
z007) 113 170
18 T4 4£%
1 g 1
9 45 = 2%
3 10 1t
5 u s
0 - 1
9] 35 3%
1 6. 1
6] 1o 13
& & T
7] 5 15
) - !

292
2T
1

14

10

13

158

1%

0

Tz

13

103

113

2

 #FRAUEN-ALTER®

19 20-297 30-39 40~-49.50-%9 60-69 T0.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

81

_ers
19 20-29 39-39 4949 S0-59 60-69 TI J.
JAKRE JAMRE JAMRE:- JAHRE JAMRE JANRE U.AGLT
107 162 1% 156 145 185 144

a9 14 13 &4 5 4 1

z 1. - 0 - 1

22 6 3 .2 2 1 - )
) <

[

6 ] 3. - 1 - - l

? -5 6. 2 1 1 )

- - - - 1 - -

31 2% 18 1% 9 2 0

- T o 0 1 - -

12 T s 3 3 - - .

4 T . 3 3 1 -

1S 10 9 24 3 ) )

- - - 1 - 1 -

INERATEST 1977
. ME]TSFORSCHUNG &

GESUND



e EFFIZTENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 Z G A 1976 * : o : ; s

FRAGE 10 AUF DIESER L!STE%STEHEN VERSCHIENENE TAETIGKETTEN.WAS NAVON TUN STE? (LTSTENVORLAGE)
FRAGE L1 WIE HAEUFIG TUN STE DAS? SAGEN SIE ES MIR BITTE NACH DIESER LISTE. .

¢

~es GRUNDGESAMTHETLT o¢ PERSONEN AB 14 JAMRE TN NER 8 R D UND WEST-SERLIN .

PROZENTWFRTE [SENK.])

* SOZIALE SCHIGHT * AMAENNE® SOZTALE SCHICHTS « FRAUEN SOZIALE SCHICHT®
- . eEsAMT 1 2 1 cEsamr t 2 .3  gesaMT 1 2 3
e c : {03EN) g : .
34S1S GRW. " 2007 296 943 T68 941 153 435 327 1066 137 482 4l
RALLSPIFLE MACHEN (FUSS= - : . - - o | '
MAND=~, YOLL Y=y BASKETTBALL} 18 20 19 16 21 26 29 2™ . 100 12 10 10
REGELMAESS1G,JEDEN TAG : 1 1 O S 2 -2 S 1 1 g -t
REGELMAESSIG,MINDFSTENS ~ . . : ; '
1ML PRQ WICHE .- -9 10 10 T 14 15 T .9 & 4 4 5
REGELMAESSIG,ABER SELTENER : . :
ALS 1 M8L PRO WOCHE L 3. 4 3- 2 - 42 ] 3 t 5 1 t
P ‘ - '
UNREGELMAESSIG,HENN SICH - A ‘ : -
AELEGENHFIT BIETET - : s & % s -7 ) s 8 3.2 s 3. -
KSINE ENGASE Co 6 a 0¥ s ‘9 S o - o - 1
ANDERE SPIRTAATEN AKTIV
PETREIBEN (TENNTS,SKIFAHREN, : ‘ : :
SEGELN,ULAE.) ' « 19+ 31 20 14 25 3121 18 s - 23 13 12
RESEL®AESS I, JEDEN TAG i T 1 S 2 3 2 1 0 - 0 a
REGELMAESSIG, 4 INDESTENS ' : - '
1MAL 220 WICHE 6 10 T .S -9 13 ? - 8 4 s 1S 3
RESEL¥AESS1G,ABER SELTENER _ :
ALS 1MAL ORO WOLHE 4 7 s 2 s T 7 2 . 3 7 3 2
UNREGELMAESS I, WENN STCK . _ . , _
GELEGENKETT SIETET T w2 L7 6 9 12 9 7 s 1t 5 s
KELNE ANGASE g 1] 1 9 0 1 ? - 1 n - . n a

THERATEST 1977
* GESUNDHE[TSFORSCHUNG *



FRAGE 10 AUF DIESER LISTE STEHEN VERSCHIEDENF TAET!GKE{TEN;HIS!DAVDN TUN STE? (LISTENVORLAGE)

FOAGE 11 WIE WAEUFIG TUN STE 7457 SAGEN SIE FS MIR BITTE NACH O!ESER LISTE.

*t GRUNDGESAMTHETT & PERSONEN AB L4 JAMRE [N DER B R D UND WEST-SERLIN

b

PROZFNTUERTE (SENK.)

BASIS GEW.

AALLSPTELE MACHEN {FYSS~
HANT=, VOLLEY =4 BASKETTHALL)

REGELMAESSIG,JEDEN TAG

PEGELMAESSIG,MINDESTENS
L™AL PRD WOCME

PEGELMAESSIG,ARER SELTEVER
BLS 1 YAL PRD WNCHE

UNREGELMAESSIG, WENN STCH
GELEGENHEIT BIETETY

XEJVE ANGABE

BuDERE SPORTARTEN AKTIV -

BETREIBEN {TENNIS,SKIFAHREN, -

SEGELN+U.AE.)

. PEGELMAESSIG.JEDEN TAG

REGTLMAESS G MINNESTENS
1¥AL RO WOCHE

" REGELMAESSIG,ARER SELTEWER
ELS 1MAL PRO WNCHE

UNREGELMAESS IR, MENN SICH
. GELEGENHEIT BLETET

KEINE ANGAJE

s

GESAMT

2007

1

EINPERSONEN=
HAUSHALTE

GESanT

223

MEHRPERSONEVHAUSHALTE

"HHY ALLEINSTEHEND HHY VERHEIRATEY

n.KTND  ®.K%0. 0.KIND HXTND.
- 18 J. -13 3. - 184 -18 4.
121 6T 62t . 969
1s 26 : 9 26
2 3 . 0 . 1
8 13 . 13
. e . : 1
- o
1 1 5 o
]
s ’ 3 T
- - 1 -
18 n 7O 24 ..
3 - 1 1
3 s & 9
3 5 n s
" 21 s 8
1

- | o]

INFRATEST 1977
‘® GESUNCHETTSFORSCHUNG &



L3

» EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAMMEN OER B8 Z G A 1976 *

FRAGE 17 AUF DIESER LISTF STEMEN VERSCHIEDENE TIET?GKE!TEHQHﬁS DAVON TUN SIE? lLiSTENVDRLIGEl
FRAGE 11 WIE MARUFIG TUM SIf JAS? SAGEN SIF ES MIR ABITTE NACH OIESER LISTE. -

a» AT UNOGESAMTHETT et PERSONEN AB 14 JAMRE IN DER B R O UND WEST=RERLIN
PRITENTHFITE {SENKL) ‘ -
* GESCMLECHMT ¢ - - ¢CALTERS®

- g S - A S . e -

' GESAMT MAENNER FRAUEN . BIS 19 20=29 30-39 4Q-49 50-59 50-59 70.Ja4RE

JRYY

JAHRE JAMRE JAMRE JAHRE JAH?E JAMRE U.AELTE®

2ASIS GEW. : 2007 981 1066 220 333 387 34 249

IN DIE S3UNA GFHEV;
WASSAGEN,KNFIOPGUESSE

MACHEN LASSEN ' 15 oot a3 o1 18 20 s 18
REGELVAESSIG,JEDEN TAG _ r Sy 1 - o o 1 T
PEGELMACSSTN, MINDESTENS ' . .
INSL P20 WOCHE s ¢s 3 : 2 s 7 3 3
- i N . .
REGELVAESSTC,ARER SELTENER _ : : : *
ALS L¥AL PRO WOCHE ‘ 3 .3 3 4 2! s 3 “
NP EASLMAESS TG, WENN STCH
' GELEGENHFIT BLETET Lo R s 6 X 8 9 7 8
KEINE avGa8e o 0 9 0 .- - 0 - 0
MACHE NICHTS DAVON ] 2 3 1 3 F 1 2 . .2

KEINE ANGABE I.GESAMTERAGE " n ‘ .8 0 b - 9 - .0 0

2r19

14

"225

© 5
1

INEFRATEST 1977

* GESUNNHETTSENRSCHUNG *

- 99 -



T FRAGE 10 AUF NIESER LISTE STEHEﬁ VERSCﬁfEDENE TAET!GKEITEN;HIS;DAVON TUN SIE? [LISTENVDRLAGE)

ERAGE 11 ®TE HAEUFIG TUM STE IAS7? SAGEN SIE ES KIR STITYE NACH DIESER LISTE.

‘%% GRUNDGESAMTHETLT o PERSONEN 28 14 JANRE IN DER 8 R D UND WEST=-RERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

®MAENNER-ALTERS

GESANT
BASTS GFW, " 2007

IN DIE SAUNA SFEUFN, .
MiISSAGEN,KNE [9OBUESSE
MACHEN LASSEN - 15
REGELMAESSIC, JFOEN TAG - BRI |
REGELMAESSTG,MINDESTENS

- {MAL PRD WOCHE 4
PEGELMAESSIG,ABER SELTENER:
ALS IMAL PRO WOCHE -3
UNREGELMAESSIG,WENY STCH ~
GELEGENKELT BIETET -~ .
KEINE ANGRSE T 0
MACME NICHTS DAVON Co 2

KEINE ANGARE 7,GESAMTFRAGE e

1 JAHRE

‘RIS
19

13

13

| SERAUEN-ALTERS

20L29 3I0-39 40-49 S0-59 60-69 TO.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE U.d.

170

2n

10

Zﬂ;

23

158

it

107

18

113 81
17 12
1 1
4 8
2 1
g -
1 2
1 6

ats
19
JAHRE

197

20-29 20-139 40=49 50-59 60-6% 70 J.
JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE U.RELT

162

12

185

17

156

17

I NFR
-® GESUNDHE

o\

14%

15

1

AT
1

F
s

166 14%&
13 5
T
2 n
3 1
&
Coi
FI
o) B 4
ST 1977

FORSCHUNG. @

- 19 -



PSP

”

. » EFEIZIENIKONTRALLE NER MASSNAMWEN DER 8 2 G & 1976 ¢

FRAGF 10 AUF DIESER LISTE STEHEN VERSCHIEDENE TIETiGKE!TEN.HAS DAVON TUM SIE? (LISTENVORLAGE)
FIAGE 11 WIE HASUFIG TUN STE JAS? SAGEN STE ES MIRTBITTE NACH DIESER LISTE. )

¢ GRUNDGESAMTHETT s+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER A R O UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SFNK,)

RASIS GREW.

IN DIE SAUNA REMEN,.
MASSAGEN,KNE[22GUESSE
MACHEN LASSFEN

e e e Lt

REGELMAESSIG,JEDEN TAG:

REGELMAESSTG.¥ [NNESTENS
1ML PRD WOCHE |

, i
REGELMAESS G, ARER SELTENER
ALS 1IMAL PRD WNCHE

UNREARSLMARSSIG,WENN STICH
GELEGENHFIT BIETET

KE1NE KNGAAE

MACHE NICHTS NayIN

KEINE ANGA3E 7.GFSAMYFRAGE

. RESAMT
. _lﬂBENP

* SOITALE SCMICHMT #

2007

15

1

296

- 2%

4

943

17

3

758

S 119
-
S
SMAENNER SOLIALE SCHEICHTS ‘& FRAUEN SOITALE SCHICHMTe
GESAMT 1 2 3 GESAMY 1 2 3 -
S ,
941 158 458 327 1066 137 485 454
17~ 23 te 11 13 2t 16 .7
1 2 o 0 1 3 o .0
5 & [ 3 3 L3 S 2
3 7 3 2 3 9 3 1 1
o
[we]
8 9 9 5 6 10 8 3 .
0 T 1 - 0 2 - 0
3 - ; 1 2 2 1
0 - - o n - o 1
INFRATEST 1877
* GESUNDHEITSFORSCHUNG &




FﬂAGF 10 lUF DIESEQ LISTE STEHEN VERSCH!EOENE TAETIGKE]I TENL¥AS DAVON TUN STE? fLTSTENVURLlGE’
FRAGE 11 WIF HAEUFIG TUN SIE DAS?T SAGEV SIE ES MIR BITTE NACH DIESER LTSTE.

®* G R UNDGESAMTHETLT ¢

PRAZFNTHERTF {SENK,}

RASIS GEW.

IN DIE SAUNA GEMEN,
MASSASEN,XKNEIPPGUESSE
vACHENY LASSEN

REGELVAESSTG,JEDEN TAG

REGELMAESS 1G,MINDESTENS
AMAL PRO WOCHE

OEGELMAESSIG.ABER SELTENER
4LS 1MAL PRO WOCKE

UNREGELMAESSIG,WENN SICH
GELEGENMEIT BIEVET

KEINE ANGABE

WACHE NICHTS DAvON

KEINE ANGABE Z.GESAMTFRAGE .

- PERSONEN AR 14 JAHRE TN DER

GESANT

2007

EINPERSONEN-
HAUSHALTE

GESANT

223

i3

T1e.

AR D UND WEST-BERLIN

MEMRPERSONENHAUSHALTE

HHY ALLEINSTEHEND

A.XIND
- 18 J.

127

7

H.KIND.

=18 Je

(74§

13

HHY VERMEIRATET

N.KIND . . M_KIND. .
- 18 J. - 18 J.
621 ’ 959
16 . 14 ,
1 ' n :
5 4 :
. 1
2 . 3 o]
1
] 6
0 0 “
2 2
0 )

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG ¢



FRAGE 12 GLAUREN SIF,NASS SIE SICH AUSSFOMALL HR.W .4 L.t
NICHT AUSRETCHEND GENUG REWESEN?

¢ CRUNDGESAMTHETIT w¢ DERSONEN AR 14 JAMRF INNDER "R RN

PROZENTWERTE (SENK,.!

BASIS GEW,
SEMR VIEL '
VIEL |
BISREICHEND
MICHT AUSRETCKEND
KEINE ANGARE '
SUMME

RESRWT

2NaT
1t
13
51

19

109

* GESCHLECHT *

MBENNER FRAUENM

%41 -
13

1R

49

19

1

1on

10686
9

12

53
19

1

100

-y

RIS 1% 27-79
JAHRE JAHRE JAMRE JAYRE JAHRE JAMRE

220
12
19
55
13

1

00

33
12
1%
45
2%

-}

UND WEST-RERLTN

*ALTER®

i i

31-39 4£0-49 5N=-59 40-49

397 314 . 248 279
12 13 ) 1"
18 1n 19 15

L2 52 49 59

25 17 22 L L

1 - n 1 2.

°c 199 1/ 100

TO JAMRFE
U.AELTER
225

4

20

60

13

2
99

ITNFRA
* CESUNDH

TEST 1977
ETTSFORSCHUNG

-1



FRAGE 12 GLAUMEN SIE,NASS SIE §ICH AUSSERHALD THQ‘R TH‘FLTCHEN ARBEITSIEIT NORMALERWEISE SEHR VIFLvV!‘LolUQRFI’HFNO n"JER
- NICHT . AUSREICHEND GENUG REWEGEN? - : .

-

*¢. G R UNNDGFSAMTHE]T * PERSONEN AR 14 JAHRE [N DER. 8 R 0 UND WEST-RFILIN

PRNZENTWERTE (SENK.) - - ’ < ' : . ‘ S o . -
' ENAENNER-ALTERS . : © - #FRAUEN-ALTER
gEsamMTl  Ars : . _ B1s ) o

19 2n-20 30-39 &N-&9 50«59 60=69 T0.J.| 19 20=29 37=39 4N-49-50-59 67=69 70 J.

JAHDE JAHDE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRF U.A, |JAHRF JAMRE JAHRE JAMRE JAHAE JAMRF UL AFLY
-8451S GEW, : : 2007 113 1To 2172 1S58 103 113 81l 10T 162 185 156 145 166 14s
SEWR VIEL . nj 1= 15 13 13 9 12 el & 19 1 12 13, o 2
vieL . C 1sp 26 29 16 18 10 15 211 13 17 21 18- 2% 15 15
BUSRETCHEND o 51 'S B &4 52 52 5% 55 65 - %6 45 52 48 . 89 . 83
NICHT AUSRFICMEND 19 11 22 .27, 16 27 15 4 R ¥ 27 22 18 17 14 17
KEINE ANGARE , ‘ 1y - - - b 1 -2 3 2 1 - LI - 1 ?
StMuE ' ' 100 160 101 171 109 197 109 100/ 183 109 i77 100 100 170 1M

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG

—8&-



¢ EFFIZIENZKONTROLLF DER HISSNAH“FN‘ oeg $ZGA 1976 * I . i : . . 123

FRAGE 12 GLAUSEN. STE,NASS STE STCH AUSSETMALR IWMRER TAEG GLICHEN ARBEITSZEIT NnﬂlﬂLFRHEtSE,SEHR VIFL.VIFL,AUSREICHEND ONFR
NICHT AUSARETCHEND GENUG AEWFGEN? : ) ‘ . B ' '

LY

* G2 UNDRESANTHETLT *¢ PEASAINFN i§ 14 JAHRE TN NER B R N UND WEST-RETLIN
. E] . .

PRNZENTHERTF {SENK.) .
* SNTIALF SCMICHT # : 'VIENQEQ SNITALE SOHICHT *® FRAYSN SOFTALE SCHICHTe

GESANT ) 2 - 3 GEsawr 1 2 3’ GESAMT 1 2 3
LI

R4S1S GEW. ‘ 2007 296 943 768 961  1%%  &%& 327 _ 1066 11T 48 441

SEHR VIEL : ) : ‘ 11 11 10 12 ’ 13 1 5] 12 13 . 9 12 7 19

VIEL . ’ L 185 . 19 18 18 . 18 1 19 18 1w 22 - 192 .18

. : . - - . 7

AUSRETICHEND . . 51 39 54 52 49 &1 &9 52 53 37T SR .53

NEICHT AUSRETCHEND . 19 29 - 18 17 19. M .19 & .19 % 1&. 1R
KETNE ANGARE o 1 1 1 S ! 2 1 1 B! - 1 1 ‘
SUMME . 190 9% 101 100 107 199 100 100 190 99 ¢ 197 199, :J
' =
tyT R 3T EST 1577 1

& GESUNMRETTSFORSCHUNG #



-

] EF“I‘“-NZKU".L!U‘_U... we s l'u}JJlIL.- - how s P T N G [N}

FRAGE 12 GLAUREN SIEleSS STE Stid !USSERHILB THRER TAEPLICHEN ARREITSZELIY NORIALERH315= 'SEHR v:=L.vtEL.ausn=stuenn 0D=R
NICHY AUSREICHEND GENUG REWEGFN? .

“¢ GRUNDGESAMTHMEI.T e OERSONEN AR 14 JAHRE IN DER # R O UND WEST-SERLIN.

PROY ENTWERTE {SENX.) _ - : T : ' .

EINPERSONEN- . YEHRPERSONENHAUSUALTF
: HAUSHALTE -
) . GESANT . MMV ALLETNSTENEND MMV VERMETRATET

S . . GESAMT . B.KIND W.KIND.  O.KIND © MXTND,
: -13 3. -18'J. -89,  -18J.
BASIS GEW. . Czent ] 223 12t . 8T 821 99

sewm VIEL - : T - v T v Sow a2
vigL : o ' IR T .18 % - 17 .1 19
AUSRETCHEND . 1 E s« . 5 47 3 I 1)
NICHT AUSRETCMEND o 19 LT e 26 19 19
KEINE ANGASE - : _ 1 . 1 1 3 t 1
SUvME R o : 99 <9 100 99 ST

INFRATES T-1977

* GESUNDHE!TSFORSCUUNG- ®

-. gL =




. ' - o 1

¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAMMEN OER & Z G & 1976 & B L S S s
FRAGE 13 UND WIE IST niS SPEZTELL RET IHMRER TAEGLICHMEN ARREIT? R .

REWEGEN SIE SICM DA SEHR VIEL,VIEL,AUSREJCUEND ODER NICHT AUSREICHEND GEWUG?  ~ - - A , .

L3 ]

[}

TUNDGESA ll THETLT T #+ DPERSONEN AR 14 JAHRE TN DER AR R O UND WEST-RERLIN

CROZENTWERTE (SENK.) L :
: ' * GESCHLECHT » -~ . e ALTERS

' GESANT MAENNER FRAUEN . A1S 19 29-29 30-39 40-49 50-59 60-53 70 JaHac

S JAMRE JAHRE JAMRE JAHRE JAWIE JAMRE U.AELTE®

aAS1S GEW. ) - 2007 94l 1066 220 333 387 3l 24 279 225

SEHR VIEL ) : 20 . 22 - 19 1« 2 21 28 2 12 s
VIEL o 2 e 25 14 2 21 - 24 26 2% 18
BUSAELLHENN i ' . N T . 33 IS 36 28 26 as 39 sn st
NICHT AUSSETCHEND . 19 22 1s % 25 20 18 17 9 12
| KEINE ANGASE : 2 3 1. 3 -0 1 2 s 3
Tsuwwe S 100 100 1ot 101 190 100 100 191 100 100

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSENQASCHUNG *

-QL -



FRBGE 13 UND WIE IST nas ﬁPEl!‘LL BEI THRER 'AEGLTCHE" IFGEIT?
BEWEGEN STE SICH NA SEHR V!‘LvVlELleSREICHEVﬂ ODER NICHT AUSREICHEND scnur1

¢ GRUNDGESAMYHRETL T oo

PROZ ENTWERTE (SENK,.)

_ BASIS GEW.
. SEMR VIEL
VIEL
AUSREICHEND

NICHT AUSRETCHEND
KEINE ANGABE-

SUMME

" PERSONEN AR 14 JAHRF IN DFR B R D UND WEST-SERLIN

*MAENNER-ALTER®

GESAMY

2007
29
‘2?

37].

19

1no

P o

SERAVEN-ALTERS
- arg : ] oers
- 19 20-29 30=39.40=4C 5N=59 60-69 T0.J.] 19 20-29 10-39 €949
JAMRE JAHRE JAMRE JAHRE JAMRE JAMRE U,A. |JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE
113 170 202 138 103 113 s 197 162 185 1%e
2v 26 28 .29 22 9 4 ’ .3q 26 23
1T 19 .22 29 12 te .24 to 23 32+ 2%
33 24 25_ 1 35 65 49 & 28 27 37
26 31 26 19 26 13 -16| 47 18 IS5 . 10
. - 1 - & 12 7l 1 - - 2
100 100 101 10t 93 99 100] 99 99 100 171

I NF
. * GES

- b

50-59 60=-69 T J.
JAMRE JAMRE U.aFLT

145 166 144
18 14 R
.32 2T 15
190 53 &%
11 6 °

1 1- 1
‘101 - 101 100

RATEST 1977

a .
UNNHE I TSFORSCHUNG =

T LL T



* EF:!:iENluﬂNrnoLLE OFR MASSNAMMEN NER 8 2 G A 1976 ¢ - o L _ _ 527

FRAGE 13 UND WIF IST NaS SPETIELL BET TMRER TAFGLIEHEN ARBEIT?
: © REMEREN SIF S{iH N4 SEMR V!EL'VIELoAUSHETQHEND ODER NICHT AUS!E!CHEVO GE"UG?

: 4
¢ GRUNDGESAYYUETLT ax OERSONEN AR 14 JAMRE IN NER R R D UND WEST-RESLIN

PROZENTWERTE (SENK.) _ ,
* $OZIALF SCHICHT # #WAENNER SOZTALE SCHICMTS, - & FOAUEN SDZTALE SCHICHTS

CGEsaMT 1 2 ¢ 3 Cgesar 1. 2 3 cesaur 1. 2 .3
(oREN) - .

_ BASIS GEW. - 2007 296 983" 168 9sl 158 456 327 T 1866 137 439 64l

SEMR VIEL- - : 20 11 19, 25 22 11 23 1w ou 1o

viEL E ' . 22 22 22 23 to 19 19 2 s 26 25 L2

AUSREICHEND ' 3t a3 39 33 3 - 33 33 4 35 40 43

/NICHT AUSRETCHEND ‘ 7 19 3 20 12 23 3 24 13 .15 2T 1e 1
KEINE ANGARE S 2 2 2 2 . 3 2z 3 R U S S i
SUMME S ' 100 . 101 100" 101 oo 100 100 100 . . 101 - 100 101 109 &
. - . . _ _ .

TES T 1977
ITSFOASCUUN, &



ERAGE 13 UND WIE 15T DAS SPETIELL BEL THRER TAFGLICHEN ARREfT?l - :
’ REWEGEN SIE SICH DA SEMR VIEL.VIEL, AUSREICHEND ONER NICHT AUSREINMEND GEW’UG?

!

e« RRUNOGESAMTHE 1 T e& PTERSONFN AR 14 JAMRE I-N DER B R D UND WEST-9ERLIN

PROZENTWERTE {SENK.) " ; ] ‘ . . .
EINCERSONFN- ’ HEHRPERSONF‘]HAUS“ALTE . x
- HAUSHALTE : - B i+
_GESANT . wiy ALLEINSTEHEND  HHY VERMEIRATET
GESAMT DaKIND K.KTND. - D.RIND v.XIND,
' . 7 _ - 1r J. 184, . =18 J. -1e 4.
AASIS GEW. 2017 _ 223 - - 127 e . e " 9a9
<Eu VIEL § 20 : 13 2 23 - - 13 26
viEL R S £ ' it 15 o1 - 25 23
AUSRETLHEND : . . S § 52 4n s T &2 30
N1CMT. AUSRETCHEND . 19 . 16 St T 18 CoaT 2n
KEINE ANGARE , 2 2 2 2 - 3 1
SURE o ' 190 1o 100 99 - 100 - 100
INFRATEST 1977
¢ GES

UNDHE I TSENRSCHUNG ' #

]

(1}
idﬂu

-GL-—




- 81 - - -1

PEATEN : - _‘__"
sschilliches Yerhaltun'

; b

ioE TINL . et -

) . 125 SO % S
I"fewulit gesundheitsgerechtes Yerhalten und bewufit gesunidhei

GESAMTUBERDLICK
{ Auszug sus den Fragen 8 uud 9y

GRUNDGESAMTHEIT - l‘t!l‘SOﬂC_“ ab 14 Jahre In deyr BRD gecundheitsgerecht gesundheitsschadlich .
und {n Weat-lierlin - % T : ¥
F g
SPORT, REWEGUNG: i
Sport Letreiben aligemein 13 - k
Spericlle Spurtarten | 19 -
Spazieranjehen 11 -
Gartenarbeitea - z -
Bewagong In friccher Lult [ -
Siymnastik, Trimmiabuagen - 6 -
2w wenig Dewepung allgomein . 2
sitzende Tétipkeit - 3
Autolshren ' - 1 .—.
Zwischensumme: "Sport, Bewegung® 57 ) 4
ERNAHRUNG | _
gesunde }.':rn.'\lurung . 14 -
Dist, kaloricnbewiabic Kost. 7 . H
falsche Frashruag . - : 1
suvicl Essen _ e 1
chemiache Stoffe in Lebensmittel ' - I 0
Zwischensumme: "}':l;n-‘ilu‘ung“_ . 21 2
ALKON0I,
kelnen J wenig Alkohol trinken 6 -
zuviel Alkolol ! - 3
RAUCHEN R
nicht/wenig Rauchen 9 - B
o ~oRauchen, aktives Rauchen - 17
Passives Rauchen - -2
Zp‘:ischcnsummc:.'.'Rauchcn"__,_ 9 19
VORSORGE . A
Ropelmibig arztiiche Kontrollen, : 1
! 9 -
Krcbsvorsorgeuntersuchungen
Impfungen [} -
Mcdikamente nclunen 1 -
Heilblider, Kuren 2 -
_Massagen, Sauna 2 -
Zwischensumme: "Vorsorge" 24 .-
ERHOLUNG, STRESS -
viel Schlafen 3 - -
Urlaub, Erholung 2 -
Stress, Ubcrlastung, - 7
Psychische Belastuag . . - e - 2
echwere Arbeit . - - 3
Lirm PR s - 5
7rwischensumme *Erholung, Stress” : 5 17
au weniy Sauerstolf, frische Luft - 1
Abgase, Uraweltverschmutzung - 7.
Klima, Wetter - 1
keine bzw, tie nichts, weill alclt, keine Angabe 28 58
GESAMTSUMME {ohné "Keine, fus aichts") ’ 122 54
BASIS = 2007 ' o

Anmerkuny: Die ir Gesamtiberdllck eingefimten Zwischensuncien dienen aur zur Orleatierung. . :
.. Lesebeinpiete: {1) 37 % der Antwarten zu gesundheitsjerechiem Verhalten {nicht 3% % decr Perscnen!)
bezugen sich aul den Bereich "Sport, Bewegung™. . '

12) 53 %edir !:c.’r.\gtr.n' kannten eder waollten keine Angaﬂe zu clgenem gesundhelts-
schidigenden Verhallena machen, Die aufgeflihrten Neanungan stammen also von
42 %, der Befragten. . ‘ . o



o FFEIZIFNZKONTROLLE DER MASSNAHMEN. NE® R 7 G A 1976 % T : 85
FRAGE 8 KOFNNFN SIE IR BESTINMTE LESENSGEMOMNMEITEN ODER AUCH VORSORGEMASSNAWMEN NENNEN,OIE SIF AFWUSST THRER GESUNDMETT

ZULIFBE TUN?:
WAS TUN SIF DA?

l..
Y S : ' | .

' ee GRUNDRESAWTHELT e PEOSONEN AR 16 JAHRE IN NER # R N UND WEST-REOLIN

PRI ENTWERTE {SFNK,} : . : -
* RFSCHLECHT » *ALTERT®

GESAVY MAFNNER FRAUEN RIS 19 20-29 3N=39 40=49 S5NH=5¢ 4N-A9 TO JAURF
JAMRE JAYRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRF U AELTF®

AASTS GEW. 2007 941 1066 220 333 387 314 243 279 225
SPNRT TREISEN ALLG. a 13 1= 9 31 25 w8 T 6 N
SPEZ.SPORTARTEN (SCHWIMMEN . ‘ S
RERGSTETGEN. WANDERN ETC,) - 19 29 }_‘r : 22 s 29 (4] 23 2% . 6
t SPAZIEREN GEWEN C1 TR U 1 s e - 9 19 10 19
"GARTEVARBETT . T 3 .2 - ) 2 3 T 2 4
BEKEGUNG IN FRISCHER LUFT Y s s 3 & s 8 10 9
GYMNAST [X, TR [MM-UEBUNGEN ' 5 : 6 o 3 L4 4 T 8 14 7 .

R KRERS-VORSORGE-UNTER SUCHUNGEN o : : '

’ REGELH.AERZTL.KUNlYROLLE'N 19 . 13 23 .- 13 22 23 20 21 18 9
TVPEUNGEN ' ’) o 0 B - 1 0 ) - -
WEDIKAMENTE NEHMEN : 1 1 1 n - ) Tt 2 s
METLBAEDER,KUREN o2 2 1 - o 2 2 2 3 2
“A55AGE, SAUNA : 2 2 2 L, 2 3 2 2 2 2
‘RESUNDE ERNAEWRUNG . 14 10 18 9 1% 12 13 18 19 - 18 ©
DIAET,KALORTFNSENUSSTF L : .
SCHLANKHELTSKOST , , 7 s 8 2 4 * 4 11 9 10
KETNEN/WENTG ALXKOHOL TRINKEN s a s 3 s ] ? s 6 )
NICHT/WENTG RAUCHEN . 9, . LT 4 6 19 Al 1t " [ T L4
VIEL SCHLAFEN - -3 | S - 2 t 4 % 5 2 -
URL U3, ERHOLUNG ' ' 2 2 2 0 L : 3 3 st |
SONSTIGES L 2 3 2 3 2 1 3 2 2 3
P RSy €] IMN S : 124 128 123 : 106 119 125 120 145 140 11t

-7q-



JULTFRE TUN? . a K
WAS TUN SI1E DA? :

]
¥

e’ QA UNDGES AT HETLIT = PE'!SO.NF.N AS 14 JAMRE IN DER 8 R D UND WEST-2ERLIN .

PRAZENTWERTE (SENK.) e DI o e . o
. L CMAENNER-ALTERS - , - #FRAUEN-LLTERS o

. - i N . | Sk .

cesaT| 914 o . 815

: ‘19 20-29 30-39 40-49 S0-59 60-69 70.J. 19 20-29 37-39 &7-49 S0-59 67-89 TO J.
JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE -U.A. |JAHRE SAWRE JAHRE JAMRT JAHRE JAMRE U.ASLT

84515 GEW. ' 2007 113 170 202 1ss 103 113 8l 1n7 162 185 156 145 166 146
€327 TREIREN ALLG. Sl e m 21w 7T o 2 AT T e 56 i
SOEY, SPNRTARTEN (SCHWIMMEN, g . ' ' : . : : o
RETGSTE[GFN, WANDERN ETC.) .- to] 27 1f 2t e 1@ oz om| o5 19 22 2 19, -
SPAZIEREN GEWEN - o - a9 10 23 722 .2 1 6 9 . 16 17 16
GARTENARBELT 3 o 2l - -7 2z 2 s a9l - 12 « s 11t
SEVEGUNG TN FRISCHMER LUFT B R S 4 & 11 & 13 s 1 s & 6 5 6
FYUNASTIK, TRUM=UEBUNGEY ~ T s 2 . 2. s ) r 16 3 w T 9 .8 T 2
K% £8S-VORSORGE~UNTER SUCHUNGEN : : - . b '
RERELYLAERPTL.KCNTROLLEN : 19 16 15 12 12 15 20 Tl 1s 29 3 .27 5 1T 19
TU2EYNSEN B : e 1T - - - - - - - 1 a1 - -
WENIXAMENTE NEHMEN - 1 - - 1 1 - 2 3f 1. - - 0 1 2 5
WETLRAEDER, KUREN . [ - 2 s 3 - - 1 2 SR T 3
GaSSARE.SAUNA. gl 2 2 2"y 2 T2 e - z 2 2 2 2
GESUNDE ERVAEMRUNG R s 12 8 + 10 13 11f 13 15 1t 20 20 23 18
NIAET,KALNR [ENSEWUSSTE o S L : o
SCHL ANCHELTSKDST : T T 6 3 8 .9 6 3 T T s 12 e 12
KEINEV/WENTG ALKOMOL TRINCEN 6 . 5 13 3 % g 13 R % 7 5 ‘ 6
: urcurrueutc'aadcuev-'-' -9l 1z s 13 1 ) ° 14 2 3 s s s 5 4
VEEL SCHLAFEN . 3 - t 1 4 2 1 1 - 3 2 3 -_6' ] 4
| yLAYT, ERHOLUNG . '. 2 - ot 2 3 4 1 1 o - ? 3 3 3 1
sonsTIRES - . d & 2z 1 . & 1 2 & - 2 1t 2. 3 2 3
T<1SCHENSUMRE . a2¢] i1 117 120 108 137 149 140} 94 119 131 130 149 136 97T
TUE VICHTS P 26| 23 29 2% 3% 22 13 21| 3@ 3t 2 25 19, 23 a3
KEINE 3NGASE . 2 3 v s 2z oz 3 5 ) 2 1 - 1 1

Srueg o o 152{ 137 147 1sbj_ 184 163 163 164 | ST 150 156 - 156 163 162 134

T T T e BT Y

- g8 -

g . e - e s



* EFFIZTENIKONTRNLLE OFR MASSNAMMEN. NER B 2 G A 1976 » o , : At

FRAGE 8 KOENNEW SIF #1a RESTIWMTE LFSENSGENAMNHEITEN ODER AUCH VORSORGEMASSNAMWEN NENNEN,OIE STE SEWUSST THRER GESUNDHELT
ZULTERE TUN? . , . e £R 6
#AS TUN SIE M7
. v

* GRUNDGESAWTHETLT se DERSINEN AR 14 JAWRE IN OFR A R D UND WEST-SFRLIN

i

PAOZENTWERTE (SENK.) : ' .

a ‘ SOITALE SCHICHT & SMAENNFR s.ﬂr.TlLE SCHICHT® . * FRAUEN SNZTALF ';!:.HJ-C“{T‘
. ' ' sesavr 1 2 3.  cEsewr 1 2. 3 esant 1. 7 3 -
| _ {OREN) . : ; . :
BASTS GEW. , 2007 296 943 768 941 158 4S8 327 1066 137 488 441
SPORT TREIBEN ALLG. - 1 22 18 8 s 21 20 12 9 16 190 5
“SPEI_SPORTARTEN {SCHWINMEY, . . - -
- BERGSTEIGEN, WANNERN E€TC.) , 19 22 20 16 1 23 2t 18 17 20 1e 15
| SPAZTEREN GEWEN ' Tt 13 10t 1nm 1% 1w 1 o1t o1t e
" GARTENARRELT | ‘ 2 3 2 3 3 s 2 2 2 >
REWEGUNR TN £21SCHER LUFT - B SR T B T Tioo13 1 s .5 5 & 3
- GYMNAST K, TR 1N W-UESUNGEN B 6 7 6} 6 s s 7 T 7 ) 5
. KREAS-VORSNRGE-UNTERSUCHUNGEN ;
. REGELM, AERZTL. KONTRDLLEN ) 19 22 1 1. 18 13 15 14 11 23 30 22 23
IMPEUNGEN : ) - " ) ] - 0 1 ] - n 9
 MEDTXAMENTE NFHMEN . Y 1 t- ot t o 1 1 1 2 1
HETUBAEDER,KUREN > 2 1 T 2 1 2 ? S T t 1
MASSAGE, SAUNA . 2 ? 1 2 2 2 2 2 3 2 1
GESUNDE ERNAEHIUNG : 1+ 192 18 10 17 15 10" & 18 .23 22 1%
DIAET,KALDRTENAENUSSTE S '
SCHLANKHETTSKNSY . T 7 6 5 6 4 s 8 9 10 6
| KEINEN/WENTS 3LKOMOL Titv<=ﬁ 6 6 6 1 8 ) 7T 10 s 5 5 5
NICHT/WENIG RAUCHEN o 9 T 1a 8 12 e 13 1 6 5 7 s
‘VIEL SCHLAFEN : 3 & 2 3 1 2 2 1 4 ? 3 &
'JRLA';’E s ERHQLING . ‘ . 2 5 2 1 2 s 2 1 2 4 2 2
SONSTIGES ‘ 2 2 3 2 3 3 '3 2 2 1 ? 1
T4 ISCHENSUMME i 126 153 129 107 126 156 1&6 12 123 153 138 102

- ¥8 -



FRAGE U KU, &wv v 2.- o .- mw = -
JULIFBE TUN?
WAS TUN SIE naA?

+

‘s¢ 'GRUNDGESANTNE ‘L T %e . PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BFRLIN

" PROIENTWERTE (SENK.} ) - ) -
- _ EINPERSINEN- MEMRPERSANENHAUSHALTE

HAUSHALTE . '
GESAMT . ¥ty ALLETHSTEHEND HHY VERHETCATET
GESANT L PLKIND M. KIND, N.XIND N_KTVY,
. ' b 13 Jo. "13 Je - 18 Je - IB J.
8ASIS GEW. . 2001 .. 223 121 67 621 . . 969
“SPNRT TREIBEN ALLG. ' 13 : s v R & Sz 16
SOE} SPORTARTEN lscumwuéw'. . . . oo .
BERGSTEIGEN, WANDERN ETC.} _ 19 - 12 s 17 ’ e
SPAZIFREN GEHEN ' T 1 ' 17 : 9 _ ? 1w 7
. GARTENARGEIT BT ' 2 L 3 2 - 3 . 2
BEWEGUNG [N FRISCMER LUFT S e ° s 3 s 2
GYMNASTIK, TRIMU-UERUNGEN . . 6 N 7 -3 » 5
KRESS-VDRSORGE-UNTER SUTHUNGEN - - : | |
© REGELM. AERITL.KANTROLLEW ' 19 : s 19 15 19 20
THPEUNGEN L ‘0 " o s L - o o
MEDTKAMENTE NEHMEN : Tt I S e 1 o
HETLBAEDER,KURFN - o 2 ‘ T v 2 .2 1
. MASSAGE,SAUNA . : S A oz 3 2
GESUNDE ERNAEHRUNG 18 EETE - 18 16 S § Tt
Y DIAET,KALORIENBENUSSTE .
SCHLANKHETTSKOST T ° 3 2 9 &
KEINEN/MENIS ALKOHTL TRINKEN - 6 s 3 - 7 7
NTCHT/WENIG RAUCHEY 9 5 T 8 9 19 .
VIEL SCHLAFEN 3 s - - & 2
URLAUR , ERHILUNG z 2 1 1 3 2
SONSTIGES 2 s 2 3 2 .2
ZWISCHENSUNME 124 122 116 92 164 113
TUE NICHTS 26 29 E 21 36 , 2 z8
KEINE ANGABE 2 x - A %
NP 152 152 137 128 167 145

- gg -



& EFFZIENIKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER B Z G & 1976 ~ N
FRAGE S UND WELCHE TMYER PEISIENLTCHEN LERENSGEWOMNME!TEN UND GEGESENHEITEN IN IMRER UMWELT SIND WOWL FHER STHREDLICH FUZR
: IHRE GESUNDMELT? ‘ - L : '

*# GRUNDGESAMTHETT & PERSONEN A4S 14 JAHRE IN DET 8 R N UND WEST-RFRLIN

PROZENTWERTE fSENK.) : ) ) -

. o & GESCHLECHT +# s aLTEAE : - .
GESAMT  MAENNSR FRAUEN ATS 19 27-29 30-39 40-49 5059 A0-59 TO JaMRE
JAHIE JAYDE JAMOE JAHRE JAHRE JAHYE U.AFLTER

BASIS GEW. 2007 941 1066 . 220 333 38T 314’ 248 279 225

RAUCHEN, AKTIVES RAUCHEN . 17 21 14 te '3 18 13 17 & 3

PASSIVES RAUCHEN . - 2 2 2 T 2 1 t 3 :

STRESS,UERERLASTUNG _ 7 7 3 s 17 LR 7 5 2

PSYCHISCHE RELASTUNG!AE®GE® : '

KUNMER,STREIT) . z . 2 2 1’ a Tt - 3 3 1 3

ZUVEIFL ALKOMOL L 3 5. 2 . & s 3 3 t 1 e
FALSCHE .ERNAEHgUNG 1 T 1 - T 2 1 1 2 1 'g_
| 2u VIEL ESSEW 1 1 2 1 2 3 2 - 1 o .
CHEM.STOFFE 1N LEBENSMITTELY ) ) 0 - - 1 0 - - -

SCMAERS ARBEIT 3 & 1 - 1 s 4 3 1 2

SITZENDE TAETIGKETT - Lt 2z 1 . 1 2 2 z - 1 1

AUTOFAHREN = . -A : 1 2 1 | 3 1 ‘2 1. 2 1 1

LAERM o : ] 5 s 1 s 2 s 5 7 7

ZU WENTG BEWEGUNG ALLG. 3 ] 2 3 3 3 1 2 1

IU WENIG SAUERSTNFF,FRISCHT ' '

Luet 1 1 1 3 1 1 n 1 1 -

ASGASE,UNWEL TVER SCHMUTZUNG - T s 5 5 7 s 6 T 7 7 |
XL IMA, WETTER | 1 3 0 2 ! 1 2 2 2 0

STNSTIGES o - 1 RS 1 1 1 e o 1 0

_ZHISCHENSUMME 5 57 45 61 T 85 85. 56 e 30

METSS NICHT o 1s 1s - 22 o ts 15 17 19 2 2%

s s : " ag R PR '35 28 37 37 40 &3 S0



FRlGE 9 UND WELCHE [HREQ PERSNENLICHEN LEQENSGENOHNHE!TEN UND GEGEBENMEIVEN IN I~ . WAL o

THRE GESUNDHETT?

‘e8¢ GRUNDGFSAMTHETLT =

PROZENTWERTE (SENK.)

* BASTS GEW.
nnucnﬁn.axrzveslaaucuév
PASSIVES RAUCHEN
STRESS,UEBERLASTUNS

PSYCHISCHE BELASTUNGIAERGER
XUMMER, STRETT}

ZUVIEL ALKOHOL
FALSCHE ERNAEHRUNG
v VIEL ESSEN

‘CHEM.STOFFE N LE“‘VS“'V"L“

SCHWERE ARREIT

SITZENDE TAETIGKEIY
AUTNFAHREN '
LAERM

iu KENIG BEWEGUNG ALLS.

IV WENIG SAUE"SYO“ ‘“IS'HF
LUFT

aaQAse.uhnELrvenscu"uvruv;
KLIMA,RETTER

SONSTIGES
T ISCHENSUMME

MEISS NICHT
XETNE

KEINE ANGABE
SUMME .

PERSONEN A 14 JAHRE IN DER

W

SMAENNER-ALTER®
" gesamT| Ats
. 19 20-29 30-1¢
JAHRE JAHRE JAWRE
zoar| 113 170 292
17| 7 o1e i a7 15
’ ‘s-t o 0
4 n
2 2. 3
3 5. 9 6
1 - 0 3
1l r 4.
0 - - t
3 - 9
t - 4 2
! - 1 3
s - 2
P 4 2
1 fﬁﬂ 1 -
7 8 7 9
t % 2 1
K 2 2
551 S56 91 T3
18] 9 s
38| 45" 21 38
2 5 1 2
13| 1te 128 173

£0~4% S0-50 8£0-69 TO0.J.
JAHRE JAMRE JAHRE U.A.

15%

2

5
1
k4

N

103

2%

'S

125

113

- NN

w oo

23

1n9

B R.D UND WEST-8FRLIN -
*FRAUEN~AL TER®
S —

a1l 10T 162 185
8 2% 29 16
3 7 : 1
1] 12 s 7
2 8 N 3 n
1 - 1 2
il v 2 2
- - - 1
2 - 1 2
- 6 - 2
S 1 0
9 2 3 3
- "2 3
- 2 | ¥ 2
8 3 6
- - - 1
- - - 1
38 69 &2 53
- 20 24 15 17
51 26 3% &1
1 s 1 s
110 | 126 113 118

Pdata Lot o .

156

10
2

F

-~

40
19
&2
2
113

w NN

o

145
14

2

‘Llf

2T

40

1ne

19 20-29 30-39 4949 50-59 89-49 YO d.
JAMRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE UL AFLT

166 145‘
5 1.
1 -
. .' 4?
v
7. 1
1 -
1 :?.
- .1
- n
T 6
3 2
l -
7 &
N
2 B
13 . 26

25 26
as 49
1 »

109 193

-Lg -



¢ EFFIZIFNIKANTROLLE DER MASSNAHMEN. OFR & 1 G A 1976 ¢ . ' : : .:9‘

FRAGE 9 UNM WELCHE IMRER PERSIENLICHEN LERENSGEWOMNHETTEN UND GFGFAFNHEITEN TN THRFR UMWELT SINM WAL EWER STHAENLICHM FUER
THRE GESUNDHETT? : : ' '

. : \ . '_ [}
«v GRUNDGESAMTH £ 1 T s PERSANEM AR 14 JAHRE IN DER’ B R 0 UND WEST-RERLIN

H

PANZENTWERTF {SENK.)

+ SOZIALE SCMICUT + . #MAENNER SOZTALE SCHICHT® e ERAYSN SOZTALE SCHICHT®
cesawr 1.3 3 cesawr 1z 3 mesaer 1z 3
{OIEN)- . _
34STS GEW. : 2007 296 943 T&8 941 158 456 327 1066 137  4a9 &4
RAUCHEN, AXTTVES RAUCHEN, 17 19 8 17 2 2 19 W™ - 1« 18 1e 12
_PASSIVES RAUCHEN 2 3 3 2 S 2 3 2 2 3 2 2
STRESS,UFRTRLASTUNG - = 7 12 s . 5 T n & - & 14 & 4
PSYCHISCHE AFLASTUNGIAERGER ‘
X1MYER, STRETT) . 2 T2 3 2 2 2 ? 2 0 2 3
TUVIEL ALKAHOL ' ‘ "3_ s L) 3 5 s 4 s 2 2 2 t
FALSCHE ERNATRUNG v 2 vt 1 2 . 1 1 2 2 1
Iy VIEL ESSEN 1 3 1 1 1 & 1- 9 2 1 1 2
CHEM.STCFFF IN LEBENSMITTELN . - ) ° 0 - ) - n - 1 n
SCHWERS ARBEQT ' 3 2 2. & % & 3 5 t 1 1 2
SITZENDE TAETIGKELT 1 s t 1 ) 2 & 1 1 1 3 1 1
AYTAFAHREN . 1 . t 1 2 31 .z 1 1 4 o 1’
LAER™ : 8 [ & 4 H [ 4 4 4 s s 3
20 WENIS AEWEGUNG ALLG. . : 3 12 2 2 1 2 ? 4 2 ?
ZU WENTS SAUSESTOFF,FRISCME : _ S
Luet - ‘ 1 1 1 1 1 - 1 R 1 2 1 1
ABGASE, UNNEL TVEASCHIUTIUNG T s 7 1 8 1 s @ s 4 s 5
YLIME WETTEO ) | 1 1 1 2 3 2 2 4 9 0 ) a
SONSTIGES ' . 1 1 1 a 1t 1 0 1 - 1 n
ZHISCHENSUVME 85 T2 S\ 54 &1 TP 8t T 45 63 46 42
WELSS NICHT - ¥ . 1s. 12 19 19 151 16 1e 22 13 22 24

- & A% 40 42

- 88 -
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CKLywe,

FRAGE

¢ GRUNNGESAMTHETT o=

PASSTIVES RAUCHEN
STRESS,USRERLASTUNG

PSYCHISEHE AELASTUNGTAERGE® .
KMMER, STRETT)
k \

ZUVIEL ALKNHOL
FALSCHE FRINAEHRUNG
IU VIEL FSSEN .
CMEM,§TOFFE IN LFBENSM!YTékn
SCHWERE ARRETT

SITZENDE TAETIGREIT

9 UND HFLCHE'!HREQAFEQSJENL‘E
. IHRE GESUNOHEIT? ’

PROZFNTWERTE (SENK.)

RASTS GEW.

Yy RAUCMEN,AXTIVES RAUCHEN

SUTOF AHREN

LLAERM

Zu MENISG SEWEGUNG ALLG.

T WENIG SAUERSTOFF,FRISCHE"

LUFY

ABGASE, UWHEL TYERSCHUUTZUNS.

LETTER

SONSTIZES

IRISCHENSYVNE

MEISS NICHT

KEINE
KEINE

SNGARE

e

GESAMY -

2007

134
?
T

g e e W

N e e W

-
—
. J

EINPERSINEN-

HAUSHALTE

GESANY

3 223
PR

2.

e

H

‘PERSANEN AR 14 JAMRE IN DER A R N UND HESTLBERLIQ

HEN tEBENSGEHOHNHE!TEN'UNDVGEGEHENHEIFEN IN M e e e
o ST

" MEHAPERSONENHAUSHALTE

HMY ALLEINSTEHEND

- I.B Jo

127
17
2
u

N - N

-

o NN~

13

4
i3
26

123

v_KIND,

-18 J.
67
24
4

19

13t

HHY VERHEIRATETY

N.XIND

. =18 J.

621
15

2

» o

-

n

N W e e

M_KIND,

- 1R J. -

969"

2N

3

o a N8

N W NN

-

61

15

38

‘3
1nr-

-.68 ~.
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EFFIZIENZKONTROLLE 1976

——aa

fiir Mafnahmen der Bundes_z_entrale fir gésundﬁeitliche Aufklirung, Kéln

b

2. Dinstellungs- und Wissensmerkmale

2.1 Ausgcwiihlte Tinstellungen zu Freizeit

‘Anmerlcung: o Es wurden zwei unterschicdliche Fragen zu Einstellun-g
' gen gestelll, Frage 43 und Frage 74,

e Die Gesamtiiberblicke (Seiten 133 und 143) zeigen je-
weils alle Aussagen, die den Befragten zur Beurteilung
vor]aga'.mDabei wird jeweils nur eine Antwortkategorie

("stimme voll und ganz zu'* bzw. "trifft auf mich sehr
gut zu'") dargestelit. ' ’ o

o In den Einzeltabellen werden hur die Daten zu den fir
diesen Bericht relevanten Aussagen im Detail wieder-
gegeben, ) -




- 93 -

Frepe 141 Ich habo hier clnc Reiho von Aunu“.n, dic auf cine Person mehr odor wenlger gut zutrelicn konnen,

Kreuren So Litte bel jeder Aussage an, wic gut du-sc auf Sie perlunltcll rutriﬂl.

) GRUNDGESAMTIEIT « Dersonen ab'14 Jahre in der I

zeticl stehen

n t H (1] . o
BRT und West-Berlin irifft auf mich schr gut xu GESAMT-%
Ich hiitte gerns mehr Kontakl mit neuen !
- Freunden, lckanaten oder netien Nachbarn [::} 9

Isufig habe ich das Gelahl, dit ich meine .

frole Zoit zu dangweilig und cintbiig ver- D 6

bringe '

Ick witrde jederzoit zugeben, wenn Ich von [:::l ,s,

clner Geschlochiskrankheit angesteckt witrde .

Ein Wechsel dos Scxualpariners padt nicht.2u C::::j 39

mir und moiner Auffassung von Liebe ‘

Jch finde cs richtig, daf ca jetzt auch peselz-

liche Kloglichkeiten zur Unterbrechung der E::: 37

Schwangerschalt gibt . )

Ich kenne l’erlc.men, die achon einmal von ci- L 1

ner Geschlechiskrankheil angesteckt waren und E-.J ]

wieder geheilt sind ;

Bie Sterilisation von Ménncrn oder !‘nuen. d.h. .

die Unfruchtbarkeit fir immer, halte ich {0r : 17

schidlich und unveunluortllch .

Ich nehme Medikamente und Arzeneimitie]l grund- 1 1 64

lilr.lirh sur aul Verordnung des Arztes . . ‘
+ Ohne Schial. eder I!etuhigungsmiltcl konnte ich D zr

nricht mehr auskommen

1 .

Uin letstungsfahig 2u scin, Lrauche ich hin und D . 3

wicder ein Arzencimitiel X

Ich kann mir vorstellen, daf ich eincs Tages D ! .

seclisch krank werden kounte M K

1ch schade meiner Gesundheit In:iuhger durch D ‘ 6

mein’‘cigenes Yerbalien .

Ich bin 2u hu!, um mich regelméfig zu trimmen E::] 12

Ich finde, dafi ich zu dick bin - ‘ [:] . an 1.

Richtig gesunde Ernshrung ist mir zu teuer D o 5

Gut cssen und trinken gehtrt 2u den schénsten I::] 23

Dingen fn Leben i e

Ich wolll nicht, welcho Art des Trimmens fir 3 1"

moinen Kérper und meine Gesundheit dic beste ist

Ich achte immer genau aul das Halibarkeitsdatum, [:::j 37

wenn fich Lebensmittel kaufe

Es kommt vor, das ich Alkohol trinke, obwohl ich D 6

es eign.ntlu:h nicht mdchte .

ich wiifte mchl. was ich tua soll, wenn cin Freund : y

odcr Verwandter von Drogen abhdngig ist : . 17

An tneinem Arbelisplatz gibt e6 viele Unfaligefah. [:: . 'w

ren und Gn!ahrer‘\-;li!r die Gesundlieit R . o

Das Klima und &ff Luff an meinem Wohnort kann' E] ’ 4

ich schlecht vertragen )

Ich kaufe nur dic Diage, die aul meinem Einkaufs- :I 17

BASIS = 2007

.

,a



¢ EFFIZIENZKONTROLLE DFR nassa&uueh_ DER % ZGA 1976 #

FRAGE T4 ICH HABE HIER E”F REIHE VON AUSS&GENoﬂ'E AUF EINE PFRSUN MEUR ODER HEN!GER GUT IUTREFFEN. KOFNﬂﬁN.

KREUZEN SIE BITTE BEI JEDFR AUSSAGF ANWWIE GUT nIESE AYF SIE PERSOENLICH ZUTRIFFT.

I PEDEUTET: TRIFFT AUS MICH: UFHFRHAUQT NICHT ZU, % BCDEUTET' TRIFFT AUF MICH SEHR GUT ZU..

.

# GRUNDGESAMTHELT * PERSINEN. AB 14 JAHRE IN NER B R D UND WEST-RERLIN,

PRNZENTNERTE (SENK.) : ‘
: ® GESCHLECHT » sALTEQ®
GESANT MAENNER FRAUSN RIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-59
' JAHRE JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE JAHRF

BASIS GFW. L 2001 . 941 1066 220 333 38T 316 249 279

TCH HAETTE GEINE MEUR
KONTAKT MIT NEUEN FREUNNEN,
REKANNTEN QDER NETTEM

NACHRARN
TRIFFT AUF HICH UEFER- ’ ] . . .
HAUPT NICHT ZU =t 52 -85 49 %1 38 .St ss§ 51U 66
L ' 21 . 22 2 26 28 ‘28 18 20 17
o 16 15 . 18 23 2¢ 13 16 18 8
TRIFFT AUF MICH SEMR ‘ _ -
GUT ZU a4 9 7 10 - 12 1 19 v 10 6
KEINE ANGABE - 1 1 1 - 2 ! 3 - 2
SUMME : ‘ 99 100 99 181 107 100 199 99 99

HAEUSIG HABE ICH DAS GEFUEML,

NASS fCH MEINE FRELE ZEIT _ .

IU LANGWEILIG UND EIN- o _ .
TOEN G VERBRINGE ' '

TRIEFT AUE MITH UEREDPa

MAUPT NICHT ZU o 63 85 61 s» 55 6L &5 66  T1
19 19 19 : 23. 25 29 16 18 14
10 . s 12 12 1 9 10 9 8

TRIFFT 2UF MICH SEWR g : : .

cUT ZU . =4 6 -8 T 11 6 - 9 4 6 s

KEINE ANGABE - 2 ' 2 1 2 .. 3 1 . 1 1

Sz ‘ . 100 10 99 10t 100 100 102 199 95

622

TO" JAMRE
U.8ELTE®

225

&4
16
12

- ?{,6-

e7

65
16
10

s
l.
98

I NFRATEST 1977
* GESUNDHEITSEORSCHUNG ®



FRAGE 764 ICH HABE HIER EVE REIHE VON AUSSAGEN,
. - KREUIEN SIE BITYE BEI JEDER AUSSAGE &N,
1 AFNEYTET: TRIFFT AUF M1

v

o CRUNDGESANTHETLT

PRNZENTHERTE (SENK.)

AASTS GEW. -

1Y HAETTE GERNE MEHWR .
XKNNTAKT MIT NEUEN FREUNDEN,
SELANNTEN DDER NETTEN -

. NACHRARN

TRIFET AUF WMICH UERER=
wAUST NICHT ZU -~ =1

" YRIFFT AUF MICH SEWR

GUT TU. nk
KEINE ANGARE

SymMus

‘

. 1]
4AEUF16 MABF TCH DAS GEFUEHL,
nggs ICH MEINE FREIE IEIT
TV LANARWEILIG UND EIN-
TOENTG VERBRINGE

TRFFFT AUF MICH UEBER-
wAYPT NICHT ZU ' =]

TRIFFT AUF MICH SEHR
SUT U =4
KEINE ANGASE

SUMME

RO O

DIE AyF EINE PERSON
WIE GUT 01
CH UEBERNAUDPT NICHT IU,

MEHR ODER WENIGER GUT TUTREFFEN KOFKNEN,

«s PERSONEN AB 14 JAHRF IN DER B R D

EMAENNER~ALTER®

‘gesant| sts
. s
JAMRE
2007 - 113
s2| 1%
21 26
18] 28
sl 13
1| -
9| 100
63] . sS4
19} 21
10! 11
s] n
2] 3
100{ 100

-

ESE AUF SIE PERSOENLICH ) .
4 REDEUTET: FRIFFT AUF MJCH SEHR SUT ZU.

20-20 3n-39 40~49 50-59 50-49 70.4.

JAMRE  JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE U.A.

170, 392 158 103 113 61
39 53 82 55 % 1%
22 27 17 1R 1a. 13
22 10 15 18 s 3
8 9 s 3 4 3

3 1 2 - 2 -
100 100 199 99 99 . 98
ss &3 67 67 TT. T&
s3. 22 19 2t 11 - 10
10 6 9 7 5 6
s 8 2 s . 5

5 1 4 1 1 -
9 100 101 100 oL 87

IUTRTFFT,

UND WEST=-SERLIN

SERAUFN-AL TFRS
- 818 ' .

19 20=29 3039 40-49 50-33 &0=63 7O J.
JAHUE JAHRE JAHRF JAWRE JAMRE JAHRE U.AELY
187 . 162 185 156 145 166 164
&7 3% 50 st S T3 56
21 28 22 1% 21 1o 1R
19 26 6 17 18 110 1T
12 12 10 10 12 T .8
- 1 2 3 - 2 -
99 19 1on @9 9 99 97

;.

=8 56 59 - 8% 65 58 .59
25 26718 1% 16 16 18
1z 12 12 1t C ¢ 12

9 6 9 6 T s U8

- 1 1 ! t 2z 1

T 10 99 99 - 190 g9 199 97
INFRATEST 1977
& GESUNDHEITSFARSCHUNG

FIY

A\

R
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s CFFIZIENIXONTRALLE DER MASSNAMMEN OER "R Z G A 1976 « | B : ey

- x. ) ‘ B : . : .
FRAGE 74 TCH HABE HIER ENE REIME VDN AUSSAGEN.DIF AUF EINE PERSON MEMR NDER WENIGER GUT TUTREFFEN KOENNEN,
KREUZEN STE BITTE BE! JENER AUSSAGE ANJNIE GUT DIESE AUF SIF PERSOENLICH IUTRIFFT. N
1 qE“EUT?T!.TQIFET AU? MICH UEBERMAUPT NICHT ZU, & BREDEUTET: TRIFFT AUF NICH ‘Ed§ GUT ZU.

* GCRUNDGESAMTHETL T eo- PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER R R D UND WEST-RERL IN

PROZFNTHFRTE {SENK.) .
# SNZTALE SCHICHT # SMAENNER SOZIALE SCHICHT®  # FRAUEN SPZTALE SCMICHT®

' nEsaNT 1 2 3 GESaMT 1 2 3 GESAMT . 1 2 3
tosen) - : o
BASTS GEW. 2007 296 943" 758 941 158 458 327 . 1686 137 493 481
TCH HAFTTE GERNE MEH? - )
KONTAKT IT NEUEN FREUNDEN,
T BEXANNTEN ONER NETTEN
NATHBARN .
. _ J
TRIFFT AUF MICH UEAER= - K . : . _ : :
HAUPT NICHT U =l ‘ 52 52 5 s1 55, %9 53 56 49 A8 5% &7 -
3 21 2 22 19 22 23 2% 1= 21 27 22 20
‘ 16 12 16 18 : 15 9 18 16 13 16 16 7 :
-4 TREIFFT aUF MICH SEHR _ : . . : ' : '
' GUT Iu T b 7 s . ta T 10 T e is ? 10 1n T 12 -
KEINE 8NGABE - : R 1 1 2 1 1 e 3 1 2 2 1 L@
i : _ : , .
StMuE : ‘99 100 . -99 100 “100- 109 99 100 99 939 99 100
@ MAEUFIG MASE ICH DAS BEFUEML,
¥ DASS TCH MEINE FRELE 2FLT
ZU LANGWEILIG UND EIN=- .
TOENTG VERBRINGF :
TRIFET AUE MICH UEBER- : ) . i - ' :
CHAYST NICWT TU -t - &3 &% 65 59 - 65 66 B8 67 . 61 _ 65 © 62 . 58
S : 19 20 18 29 19 23 19 .18 1o T 15 . 13 21
~ ‘ 10 . &8 10 10 8 5 .8 10 Lo-on 1113 9
TRIFFT AUF MICH SEHR : % -
GUT U . =4 & 5 73 ] .6 s 4 L ? 5 5. 9
KEINE ANGARE 2 2 1 2 2 t 4 1 3 2

SumMNE . 10 100 -.99 100 100 19t 109 100 99 199 99 . 99

I NFQ ATEST 1977
* GESUNNWEITSFOOSCHUNG &



. FRAGE T4 TCH HMABE HIER ENE REIMS VON AUSSAGEN,DIE iUF 3
- XREUZEN SI1E€ BITTE REl JENER AUSSAGE ANSWIE GuT 0Ot
1 BEDEYTET: TRIFET AUF MICH UERERHAUPT NICHT IU.

s GRUNDGESAMTHE | G

PROZENTNFRTE (SENK.)

BASIS GEW.

fCH HAETTE GERNE MEHR:
KONTAKT MIT NEUEN FREUNDEN,
BECANNTEN NDER NETTEN
NACYHBARN

TA1FET AUF MICM UERER-
HAYPT NICHT IV =1

TRIFFT AYF MICH SFHR
GurT IU =&

KEINE ANGABE

SUMME \ ..

HAZUF1G HMAME 1CH DAS GEFUEWL,

DASS ICH MEINE FRELE ZEIT
U LAMGWEILTG UND EIN-
TOENTG VERIRINGE

TRIFET AUF RICH UEBER-
HAUPT MICHY 700 =1

TRIFFET AUF MICH SEHR
GUT U ) ’ nh
KEINE ANGASE

SUMME

e+ PERSONEN A8 1& Ja

GESAMT

2007

52
2t
16

99

63

19 .

10

100

EINPERSONEN-
- MAUSHALTE

GESAMT

- 223

&%
21
2

13

17
15

.98

INE PERSON

MEHR DDER WENIGER GUT ZUTREFFEN KOENNENS o
£SF AuF SIE PERSOENLICH TUTRIFFT, ] T
4 BEDEUTET: TRIFFT AUF MICH SEHT GUT ZU. . W

HRE TN DER 8 R D UND WEST-RFRLIN

MEHRPERSONENHAUSHMALTE

wmay ALLEINSTEHENT HHY VERHETRATET

0.XIND . KIND. 0. K IND M.XIND.
- 18 J. - =18 J. - 18 J. - IH Je
127 : 67 _s21 969
o 14 e 51
2% R Y I 21 . 2?
19 3 11 AT
3 21 8 T .
3 2 " 2 y
99 " 100 10 - 9 1
5s S %y T0 81 .
22 19 . 1T e 20 St
12 - 17 T 9 A .
v 6 . ' :
3 ) 1 2
1M © 100 .9y 99
INFRATFST 1977
e GESUNDHFITSFENRSCHUNG *

-LG -



* EFFIZTENIXONTROLLE ODER MASSNAHMEN DER B Z G A 1976 * ' S ‘ S : 658
. FRAGF T4 ICH H&SE HIER ENE REIME VON AUSS!GEN:&!E ‘UF EINE PERgON MEHMR ODER WENTGER GUT ZUTREFFEN XGENNFN,

KREYZFN STE.BITTE BEL JEDER AUSSAGE AN,NIE GUT DIESE AUF SIE PERSOENLICHM ZUTRIFFT. _ ' o o
1 REDEUTEY: TRIEFY !Uf MICH UEESERMAUPT NICMT Ftly, & REDEUTET: TRIFFT AUF MICH SEHR GUT ZTU. E :

i% GRUNDGESAMTHELT se . PERSONEN AR 14 JAMRE IN DER 8 R 0 UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) L .- o ' i
- ‘ * GESCHLECHT » ' . S ALTER®

o e s g

" GESAMT MAENNER FRAUEN A1S 19 20-29 30-39 40-49 50-59 50-89 TO JAMRE
o : " JAMRE JAMRE JAMRE JAMRE JAHMRE JAHRE U.AELTER
BASIS GEW. © 2007 941 1066 220 333 387 314 248 279 225 .

Q' tcH 9IN ZU FAUL UM MICH _ ' L
REGELMAESSTG ZU TRIMMEN

TRTFFT AUF MICH UFBFR=

HAYPT NICHT TU - 45 48 45 44 35 3T . A7 &5 62 59
R : ©22 22 23 S { B 1§ 25 ™ 22 14 .15
: 156 15 16 20 19 19° 15 . 13 11 9
. TRIFFT AUF MICH SEHR : : -
GUT U o ‘ 12 ~ 12 13 18 13 16. 11 2. -1 .11
: - KEINE' ANGABE - - 3 2 3 .. b3 2 3 3 0 5 . 4 -
- o SUMVE Ses e 99 - 100 109 101 ton 100 100 93 99 98

ICH WETSS NICHT,WELEME ART
NES TRIMMENS FUER MEINEN o . '
KOERPER UND NEINE SESUND= . s . ' ’ -
_HEIY OIE RESTE TST '
TRIFFT AUF MICH UERER- . ) : ’
HAUPT NICHT ZU . &4 AT M1 51 43 . 40 43 38 44 . &7

2s .25 2?6 25 29 30, 2% 2% - 2% 14
: 18 13 15 16 14 1% 16 12 13 13

TRIFFT AUF MICH SEHR o _ < . '
cuUT 2u 11 1n 12 5 1} 9 s 197 M6 18
KEINE ANGABE _ 5 & s 3 3 6 4. 6. 5 S
SUAME. S 99 ) 99 99 100 99 100 1AL ° 99 . 199 97

ITNFRATEST 1977
*® GESUNDHEITSFORSCHUNG #

- 86 -



FREGE 74 CH HABE MIER ENE RETME VON AUSSAGEN,DIE AUF EINE PERSON MEHWR ODER WENIGER GUT ZUTREFFEN KOENNEN.:
KREUZEN SIE BITTE BEl JEDER AUSSAGE AN,NIE GUT OIESE AUF STE PERSOENLICH ZUTRIFFT. . '
1 BEGEUTET: TRIFET AUF WICH UEBERHAUPT NICMT 2U, 4 BEDEUTET: TRIFFT AUF RICH SEHR GUT IU.

¢ CRUNDODGESAMTHETIL T «& PERSONEN AB 14.JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTHERTE (SENK.? . o ' .
’ - ' *RAENNER-ALTER® *FRAUEN-ALTER®

GESANT] RIS Brs

BASIS GEM. : z00T 112 170 202 158 103 113 81|’ 1a7 162 183 156 145 LI S A

" ICH BIN ZU FAUL,UM MICH : ‘ ‘ : ‘ .
REZGELMAESSIG U TRIMMEN . . R

TRIFFT AUF MTCH UFRER- . .
HAUET NICHT IV - 46 56 - 36 37 42 50 69 63 32 33 36 52 43 58 56

22 11 29 27 30 16 14 ‘il 29 33 23 18 27 15 17

16 18 19 19 15 n [ 13 22 18 20 14 17 13 T
TRIFFT AUF MICH SEHR ‘ . . T )
GUT IV - ; : 12 14 13 14 11 13 8 9] - 18 14 18 1t 11 T . 11
KEINE ANGABE . a : -0 2 2 2 2 1 F4 1 2 3 & -0 & 6

SUNME o Co 99 101 100 99 ' 100 100 95 97 101 100 100 9% 98 99 97

TCH WELSS NICHT,¥ELCHE ART :

PES TRIMMENS FUER MEINEN I 1 ' - ] ) .
KSERPER. UND MEINE GESUMD— ’ .

MELT OIE BESTE ST

TRIFFT AUF MICM UEBER- o : : ’ . .
HAU’T NICHT ZU o5 51 47 46 50 42 50 - 451 50 39 35 43 3% 42 48

ss] - 19 27 28 29 25 20 1s{ 31 31" 33.° 21 2% 26 12
: : 4] 19 13 14 13 9 12 16{ ‘t& 15 15 13 .15 13 1%

TRIFFT AUF NICH SEMR. : ‘

GUT. 2V S 1| -8 9 . .6 s 18 15 .21 3 11 12 10 19 13 15

KEINE ANGABE o : s{. 3 3 6 3 & . 3 3 2 . 3 & & 6 T 7

 Sumue ‘ . 9ol 100 99 100 100 . 100 103 -9T{ 100 $? . 101 99 %9 9% 9%

INFRATEST 1977
# GESUNDHEITSFORSCHUNG *

19 20-29 30-39 40-549 50-59 60-69 70-3. 19 20-29 30=39 A0—49 50-59 60-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JIHRE_JIHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AFLY
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‘FRAGE T4 ICH HABE HIER ENE REIME VON. AUSSAGEN,DTE AYF EINE PERSON MEHR OODSR HENIG?R GUT ZUTREFFEN KOENNEN.
 KREUZEN SUE BITTE ;BE1 JENER AUSSAGE AN,WIE GUY DIESE AUF SIE PERSOENL ICH ZUTRIFFT, _
1 -RENEUTET: TRIFFT AUF MICH UEAERHAUPT NECHT ZU, & BEDEUTET: TRIFFT AUF MICH SEMR KUT ZU.

¢ GRUNDGESAMTHELT oo PERSONEN AB 14 JAMRE IN' DER 8 R O UND WEST=-BERLIN . L .
!

PROZFNTHFERTE [SENK.)

. = SOZIALE SCWICHT * SMAENNER SOZTALE SCHICHT® - . & FRAUEN SOZTALE SCHICHTS
GESAMT. 1 3 3. GESAMT 1 r4 3 © GESAMT 1 2 - 1
_ o {OBEN} - .
- BASIS GEW. ’ 2007 296 : 943 - T68 941 158 45§ 327 1066 137 ABS 44l
ICH RIN TU FAUL,UM MTCH . .
REGELMAESSIG U TRIMMEN : :
TRIFFT AUF MICH UEBFR~ .
HRUPT NICHY ZU L AR 44 48 a1 49 AS 45 40 48 %3
o . 22 26 20 24 2. 25 20 23 23 23 21 25
! 16 16 17T 15 16 - 17 17 14 15 15 17 15
TRIFFT AUF MICH SEHR - , ' _
Sut IU - - 12 13 tz2 " 13 ’ 12 17 12 13 13 17 12 12
. | KEINE AMGABE 3. 2 2 4 2 r .U 4 S -3 3 3 4 '
SUNMFE ' : 99 99. 99 170 107 137 %9 99 191 92 1n1 100 -
. . T - t o
‘ o , . C . . <
1CH WEISS NICHT.WFLCHE ART _ . ‘ 1
PES TRIM#FNS FUER MEINEN -~ . ‘ : : ‘
KNERPER UND MEINE GESUND-
WEIT DFE BESTF 187
TRTEFT AUF MICH UEBER=- ) o , ‘ ' .
HAUST NICHT 2U. - 4% 52 44 AL . AT S6 - 4T 43 A . K6 42 39
2s . 27 26 24 25 25 26 23 26 ' 30 26 24
14 10 1% 16 T3 9 13 13 1% 11 14 17
TRIFFT AUF MICH SEHR ; ‘
GuT U o 11 7 12- - 13 10 | 17 12 12 8 13 13
XEIME ANGARE 5 3 4 ] 4 2 3. 6 5 - 4 4 &
SuuvE g 99

99. 100 109 - 99 9 99 . 99 %9 99 99 99

INFRATEST 1977
& GESUNOHE[TSFORSCHUNG *



FERAGE 74 ICH HABE MIER ENC REIHE VON AUSSAGEN,DIE AUF EINé'PERSON MZHR DOER XENIGER GUT IUTREFFEN KDENNEN.

KREUZEN SIE BITTE BEY JED

ER ‘AUSSAGE AN,¥1E GUT DLESE AUS SIE PERSDZNLICH IUTRIFFT,

1 GEDEUTET: TRIFFT AUF MICH UERERHAUPT NICHT. ZU, 4 JEQEUTET: TleFT AUF MICH SEKP GUT ZU,l;

*#* - GRUN DGESAMNMT ﬁ € [ T #= PERSONEN RS 14 JAMRE IN DER B R D UND REST-BERLIN

PROZENTHWERTE [SENK.)

BASIS GEW.

"SCH BIN ZU FAUL.UN MICH
PEGELNAESSIG ZU TRIMXEN

TRIFFT AuF BICH UEBER=~
HAUPT NICHT ZU S

TRIFFT AUF KICH SEHR
GUT 201

KEINS ANGABE

SUNME

..
oL

ICH WEISS NICHT,WELCHE ART
DES TRIMMENS FUER MEINEN .
KOERPER IND WEINT GESUND-
HEIYT DIE BESTE IST

TRIFET AUF ®ICH UERER-
HAUPT NICKT iU

TRIFFT AUF %ICHW SEHR
GUT U

KEINZ ANGARE

SUMME

L

99

GESAMT

*200T

46
22
.16
12

99

44
25
1%

11

EINPERSONEN-
NAUSHALTE
GESANMT

223

49

19 -’

14

14

99

45
21
13
18

100

MEHRPERSONENHAUSHAL TE

HHY ALLE[NSTEHENﬁ

0.XIND
- 184

127

51

~ 18

17

99

- 28

15

99

. M K INDa.

- -18 Je

67

21
32
18
18

101

S0

16
16

10
100

HMY VERHEIRATET A

fl.KIND

- 18 Jo

621

51
19

16 .

11
99

43

247

13

%

100

" XIND.
- 18 Ja

969

43
25
iT

13
100

: 54
) 28

15
9

4
100

RATEST 1977
178

I NF
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *
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BIFWIZIENZRKONTROLLE 1976

fir Mafnahmen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung, Kéln

ad

2.2 Subjektive Mt‘igliéhk@iten zur Vorsorge

Apnmerlkung: o Diese Frage wurde im AnschluB8 an Frage 28
' gestellt, in der dic Befragien angaben, von
welchen der vorgegebenen Beschwerden sie
betroffen seien, | :

]

s — a— - e, o ——— ---l - -
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“Frage 291 Dol welchenidiene ' Krankboitemund Beschwerden = undshinglp davon, _ob__Sic-‘acl_B_at-dc;\nhalb krank: "

warcn oder picht - kana man threr Meinuag nach durc

I die eipenen Lebonepewolinheiten oder -auch

bosoudore Vorsorpemnafnahnien schr viel dazu beitragen, dafl man nicht davon betroffen wird?

Glll'ﬂl){‘-l'.'Sl\]\l’l‘llL‘l'l‘ « Personcn ab 14 Jahre in der
HHD und Wesi-Berlin

WSehy viel dazu beitragen”
{GESAMT-% )

YERDAUUNGESYSTEM

Darminfeklionen eder Durchfallkrankheiten F4
Verdawungsbeschwerden oder Verstopfung . 3
Magenbeschwerden N
Lcberund Gallebeachwerden C 27
Neue Zahnscluﬁdcn.- Zahnschmerzen 3
ATMUNGSORGANE
L4 -
Grippe . A 25
Lungenentzindung ’ n
Dronchitis 10
Asthma . . 5
Hartaickipger Hueten T )
WARN- und GESCHLECIITSORGANE
Nierenbeschwerden ‘ . - 16
Blascnentzindung, Hararthrenentzidndung 17
Unterleibsleschwerden 11
MAUTLEIDEN
Allergicen -5
Hautleiden wic Ekzeme, Furunkeln, Flechien 7
SK}:I‘.HTI'E'/MUSKELN
Rhewmnatismus, Gelenkentzliadungen 13
. Bandscheibenbeschwerden 12 -
NERZ, KREISLAUE b
" NerzLeschwerden 18
Kreislaufbeschwerden . 29
zu hoher Blutdruck 24
zu niedriger Dlutdruck 15
Krinkhciten der Arterien s
Venenleiden wie Krampfadern, Himorrhoiden g
DPRUSENBESCHWERDEN ) .
Diabetes (Zuckerkrankhelt) . 19 -
Stoffwechselkrankheiten 10
' DrOsenstbrungen 3
Nervenbeschwerden 9
Blutkrankheiten wie Andnie 3
MANC_:ELHAFT BEZ. KRANKHEITEN -
Hsufige Kopischmerzen . n
Hartaiickige Schlafsitirungen 15
nervbse Unruhe b . - 17
Abgespanntheit o, Konzentralionsstbrungen i8
Erschtplungs- und Schwichezustinde 18
Iauflige Ubelkeit’ : . 7
Beschwerden aufgrund von Weticrveranderungen 3
Krankheiten oder. Knochenbriiche aufgrund von Unfillen 1o
“runkhuiten oder Becchwerden aufprund von Vergiltungenl 13
Augenkeankheiten 8
Ohrenkrankheilen 6
Frebecrkrankungen' . 17
2}

kelne der Yrankheiten Lzw. keine Angabe .

DASIS = 2007 L

[
:
A

I.

i
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E.FFI ZIENZKONTROLLE 1976

fiir Mafnahmen der Bundeszeqtralc fiir gesundheitliche Aufklidrung, Kéln

3. Informalion und Kommunikation '

3.1 Informationshediirfnis und Aklualitiit pes undhcll“he70{ronc’r Thcmcn

Anmerkong:

e Der Gesamiiiberblick

stcllt zuniichst tabellarisch die

Trgchnigse der Frag

gen’ 14 und 15 gegeniiber.

Aus Fra-

go 14 wurden dabei nur dic I’roacntwertc fir.die Ant-
worlkategorie ‘.5(-*111‘ slark interes ssiert' eingetragen,

o Die 1)11‘f01-01u. kann alc' cine Art

"Richtwert" dafiir an-

freschen werden,

ob in der Gesnmibcvolkelunp die

dmmhschmtmcho ‘Aktualitit iiber oder unter dom clurch-—

-schnittlichen "

schr

starken' Interesse liegl. Dies er Za-

samm(,nhan[f ¢ wird auch grafisch dargestellt (S, 111),

o Bevor jedoch der Schluf gerogen wud z. B. bei "An-
regungen fiir die Freizeilge staltung' sci der Informa- -
~ tiongbedaxf gedeckt, weil die Aktualitit um 9 Prozent-
- punkte hoher als das sehr starke Intercsse liegt, miis-
scn weitere Ana.]y< ch durchpofuhrt werden, So kannten
sm Extremfall die 19% “sehr stark Iniere ssierten' ge-
rade jene sein, dic in Jetzier Zeit nichts dariiber gele-
~scn, pehdrt und gesehen haben, : )
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Frage 14:

Wio stark sind Sio perssnlich an diesen Informutionsn lutereselert?

Fruge.l5: Und ther velehe dicaer Themen halen Sic in letzter Zelt ¢lwas pelesen, gehdrt oder goachen?
GRUNDGESAMTHELT - Personcenab 14 JatireFrage 14 Fraga 15 ‘Differcnz!
* In der BRD und in  ["zchr stark intor- “in letzter Zeit Interesso -
Wesl-Bertin cssiert" wahrgenommen Wahrnchmung
% L % .
V. Anregungen filr di¢ Freizeitge- 19 . 28 -9
stultung .
2. Freizeitmoglichkeitea in der Umgcbuﬁg 19 20 -1
3. L’iaﬁnahmcn zur Frihcrkennung von sl 58 -7
Krebs . .
4. MaBaahnien zuar Frahcrkeanung von
Zuckerkranklicit (Diabotes) 42 39 +3
5. Mafinshrnen zur Froherkennung von . .. '
Merz-, Kreislavferkrankungen 3 M- . 10 . R
6. Stellen, di'o-Unlcnuchungen zur Vor-
sorge und Friherkesnung von Krank- 38 2% +11
heiten durchiihren
7. Welche V.orsorp_e\u.:tcrsu:hungcn ko- 41 29 B 412
stenlos sind
8. Mittel und Mafaahmen, dic Ansiek-
kung durch Geschlechiskrankheilen 19 15. + 4
verhindern )
[ 3 . - g H .
9. .Jchul_zfmpfunhcn. dic man unbedingt 38 - 30 + 8
durchfihres sollte .
10, 'Schiden, die man sich durch scine Le- )
bensgewohinheiten selbet zufipt 28 . 24 + 4
1. Gesundheitliche Schiden,die durch 2 - g '30 3
Alkohol verursacht werden
12. ‘Trinkrégeln, um gesundheitsschidi-
; . 18 18 -
genden Alkoholkonsum zu vermeidan ]
13, Vertraucaswirdige Stellen, die cinem -
helfen, wenn man das Gefthl hat, durch 16 18 -3
_Alkohol, Medikamente oder Drogen ge-
fihrdet zu scin.
14, Schidliche Nebenwirkengen von Arznei- )
mitteln o 36 32 S+ -4
15. Wic lange man dic verschiedenen Arznes] ‘ C
‘mittel aulbewaliren darf ’ 41 29 +12
16. Erfolgreiche Moglichkeiten, sich das .
. Rauchen abzugewihnen 17 24 -1
17. Mbglichkeiten, das Rauchen soweit ein-
zuschrinken, daf dic gesundheitliciren T
Gefahren geringer werden 18 20 -2
18. Cesundheitliche Schiden, di¢ rachwels-
© lich durch llanchen verursacht werden 20 31 -11
19, Gesundhcilliche Schiden, verursacht )
durch faléche Ernihrung 28 - 32 -4
20. Welche Nahrungsmittel welclie Nahrungs :
bestandleile enthalten (Kohlenhydrate, %
Eiweilt usw.) 27 - b 1] -3
21. Wie man sich pesund ernthrew kann,
ohnc zuvietl dber Kalorien und Nihr-
gtoffe lernen zu mitssen. 33 n -
22, Trlmmarten vt ~mehiplichkeiten in der
_Umgebung ‘ 16 20 -4
23. Geelgnete Trimmgerite, die nleht zu
teuer sind ’ : 1 15 - 4
24, Ursaclhien des Drogenkonsums und dee- .
gen Vérbreitung in der devilbarung 6 24 - B
25. Welche gesundheitlichen schiden darch
Konsua verschivdener Drogen ent- - S
stchen ] . 18 18 -
26, Weldhic thitfen and Deratungustellen ¢s .
T e tehindorte pibt 34 . 18 -4
27, Seltz und Bachis des Verurauchers 43 32 +11

belu Kaof vor Lebenzudtivin
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.Franc 5.

Differenz:

e < Egage 11 .
"gehr stark fnter- “in belater Zell Intevesso -
. esoier" wahrgenommen® Wahvnchm
28. Nchtige Erzichung der Kinder 36 "9 + 9
29, quché Bmpfingnisverhitungsmetho- 26 26 .
den zuverlinsig sind
30, Muogtichkeiten wur Familicaplanung L2 .20 + 1.
3, \I’oi'a\lrnr.ctz'ung und Wege zar Schwan- . .
s . . 16 23 -7
gerschaltsunierbrechung
32, Was Kinder iiber Gesumndhbeit unbe.
dingt lernen milssen k) | 18 +13
BASIS = 2007
¥ - T
) ,. .
.- - L



"sehr starkes Interesse’ {%) l

s T

50

45 L
40 |

bt i Kanf wvoh Lelsnminnein

b(alnlum- wr JPuherhsARunE Yl
Bituree, Kealslanlorhvsnhungen

Fladidbomtn puT § awhe rASMauig v o6
(T2 1)

t

o b

talnihrnen aut Frohtraeanval vea

Fuzhrthranbheit {Di0batesd’

FMM Vuurpnuuvch\mge; [ R T Y T DY TR e R T
bhiosins tng — Froturl subiewatcn earf |

Gemstsrnplungen, Cid man w.hreu—j
FWLLELE TR TN

Lisli dir Vug bunges pet Yor, *
nerpe wad Friterzaaseng vea Krana
LI TIAA X TY I -

o o

L)
[:'u Findar Sber Cravadheil widaa i .
(rot lernam nidassn o

3

— ——
' ! Kulcha !’.a..,l..n-uunl.ﬂunpmll\o-
an wed FUisnIp Bind

Micea, € cran sich durch suine La *
nagywihrlsiter naikel avfupt

Maelaniveig!

isniica in der

“ll‘l b CoILE, S48 HewchaA BaREIL Sin.
Wrny et F..uhu:.nn. dgd dlig ‘-u-a.-nh:h-

80 -
Ilk'u-l.nip_ Erriahun; ve7 ilaM-.r' .

.L:n.mn. i rhanghh van AT 1 .

[T

|I'-\v'n M pich g

Boohar wverl vbor K
laralfe 'mrrmm 2u om

Cesuadive lscha Sehiden, i d\.u—-l'

Lodrtad wepngoscht nerdan

T T T Iy o e
(" srerhrednancr 11raren #oLatetas Q., \ dprt tres

rshen wrrpursscht
Lo LA A L

Erauniheiilithe Schidan, Sit 3

a
werdtaf - .

[Anre;-n;-a far dat Frolreugts ]

15

Ta L0 IT g TR AL b
ies woal mad 644 Culval hit,
A, H.‘...- are pop Nieges

o3 .
CiTy e
dared

L ey ul-'l
LY 1Y

10

Y
T thgie Porda cwrrarry "in letzter Zeit gehbrt gelesen
- mem 1 oder pesehen (%) :
HE. LIS o Fildnge Faldy .-l"n.-'l."u'l"_l..- *
"l_-.cua [t ¥ .
- . | . \ \ . .

18 - 20 25

40 35

40

50 53

.

_starice” Interesse grofer als die Akiuall.

Aus Darstellungsgrinden beg

Zusammenhinge zwigehen Interesse und
Aktuslitat bezcgl ch resuncheltshezozener

T..e-me-:
ZsETien

Dicse Darstellung zeigt die Ergebrisse
der Frng-en 14 und 15 pro Thema in .gra-
fischer Form. Die gestr.zchei:en Liﬁlen
markicren dag durchschniitliche [ §)
Interesse bzw. 2ie durchachnitiliche Aisvae.
lieat, . '

Bel den Themen in Feld A 18t dag "sebhr

tat.

= 110 =

Be! den Themen in Feld B ist die AXtuali.
tat graﬂer als das “sehr starke” Interesso,
innen Abszisse
und Ordinate erst bel 10 %



* EFFIZIENIKONTROLLF

FRAGE 14 WIE STARX SINN SIE PCaSOENLICH AN NIESEN INFNRMATIONEN
"1 RENFUTFT: UElﬂ’HlU”T NMICHT INTERESSTERT, & REDSUTET:

DER WASSNAMMEN NER R Z'G A -1976 ¢

¢ GRUNDGESAWTHMETT #¢

' PROIENTWERTE [SENK,

RASIS GEW.

ANREGUNG FUER DTE

FREIZEITGESTAL TUNG:

UEBERHAUPT NIGHT
INTERESSTERT

SEHR STARK
INTERFSSTERT
KEINE ANGASE

SHMME

}

=)

=l

FREJIIEITMOEGLTICHXELITEN

IN DER UMGEBUNG

UEBERHAUPT NICHT
INTERESSIERT

SEHR- STARK
INTERESSIERT
KEINE ANGARFE

SUMNE

=1

=h

GESANT

Y 2007

268
26

19
100
26

26
2%

1o

- 100

~

OFRSNNEN A8 14 JAHRF IN DER

* GESCHLECHT *

MAENNFP FRAMEN

941

26

26

27

19

100

1066

28
26
25

19

tno

26

27
235

18

99

a1s t9

220

14

R

n

20-29
JAMRE JAMRE JAKRE JAHRE JAHRF JAMRE

17 -

.38

29

99

4

is

32
33

1n0

In

19
23
28

kR

AN

13
27
29

29

1on

INTERESSIERT? - lRl!fFNVDRLIGEI
SEMR STARX TNTERESSIERT. *

UND WEST-RERL [N

S ALTER*

i g

I0~39 4N=-49 SN-59 6N-469.

1’7 e
2 22
1. 32

28 27
20 17

3 2

1 1
18 28
0 25
28 %
29 18

o 'y

100 @9

248

31 .

28
26

14

1

25
28
28

14

9

2719

42
22
‘24

12

101

" a3

26

18

99

TO Jauet
UAFLTER

‘228

on’

49

25
1
10
s

99

"I NFRATEST 1977

* GESUNDHETTSFIRSCHUNG ¢

A S S



FRAGE 14 WIE STARK SIND SIE PERSOENLICM &N DIESEN MNFORMATIONEN INTERESSTEQT? (KARTENVORLAGEY

1 SENEUTET: UFRFRHAUPT NICHT INTERESSIERT, 4 SEDEYTET: SEMR STARK INTERESSIERT,

‘a6 G RUNDGESANTHETT ®& DERSONEN AB 14 JAHRF IN DER . % R O UND WEST-RERLIN

PRNZENTWERTE {SENK.)

SUMSE N o 120

100

99

AFRAYEN-AL TER®

EMAENNER-ALTER®
GESAMT| AatS o _1S
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 T0.J.| 19
JAHOF -JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE JAKRE U.A, |JAHRE
8ASIS GEW. 2007 113 170 202 1%§ 103 113 81 107 162
"ANREGUNG FUER DIE '
FREIZEITGESTALTUNG
UEAFRHAUPT NICHY ‘
. INTERESSIERT -1 27l 20 2 - 20 . 200 20 43 AS T 1
' . 2 15 20 29 3 3% 21 33 19 28
' C26f 3 29 27 33 29 2L 1} sz 2T
SEHR STARK - - - . :
INTERESSIERT =% 19 28 27 21 18 12 15 31 2
KETINE ANGABE ' ’ 1 S S S S 1 1y - 2
SUSHE ' : . . 1950 100 100 100 100 1007 101 97| 99 19D
FREITEITMOEGLICHKEITEN -
IN DER UMGESBUNG
UEZERHMAUPT NICHT Ny _ : . _
INTERESSIERT =1 : 26l -21 15 19 26 21 4T 43 T 11
' L 26! 20 25 30 23 23 2 3s5). 17 29
28] 20 24 28 25 . 31 21 11} ‘s4 _ 32
SEHR STARK : . L
INTERESSIERT = 19 32 32 19 19 i+ 1 6f 33 26
KEINE ANGARE S . & 6 4y 3 s s ! 2 - 2
99 99 99 1M 99 .

97

RLIN

27-29 30-39 &0=-49 31=59 60-~49
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE

185

20
33

26

18

100

17 .

31

2?,

21

100

156

2%

23

21

19

190-

25
28
26

145°

ElLS
23
»4

15

1o

.29

2¢

26

win

166

a1
22
75

10

93

&1
29
17T

&

99

s-T

10 J.
U.aRLY

184

%7

)
12

199

1t

1977

FORSCHUNG =

-~ eIt -
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FRAG‘ 14 WIE STARK SIND S!F PERSNENLICY AN ﬂTFS‘N INFORMATTONEN INTERESSTERT? !KIRTE'CVTNLH‘E,
: 1 BEDEUTET: UE!EQHAUPT NICHT ENTERESSIERT, & '!EﬂFUTET' SEWR STaRx INTERFSSIFRT,

e A RIINDGESARTH E.l' T e¢ PFOCANCTY AB 14 JAHRE IN DER B R N UND NEST=REDLTY

PROZENTWERTF {SENK.) . R | ' o , ‘ .
| ' " SNTTALE SCHICHT ¢  #MAENNER SNITSLF SCHICHT & FRAUEN SO2TALE SCHICMTS
GESAMT | 2 3 S gesawr 1 . 2 % GESAMT 1 . 2 3
(ORENY - : ‘
RASTS GEW. _ T 2007 296 . 943 " 7Te8 asl 158 4S8 327 1066 137 483 - 451 . -
© ANREGUNG FUER DI
FREIZEITGESTALTUNG
UEBEeHAUPT NICHT ' : _ -
INTFRESSTERT =1 21 23 2% 3t 26 23 26 W 28 24 26 32
. 26 27 w73 26 2% 29 22 26 29 1625
) . 26 *? . 27 - 26 ’ 27T 25 27 29 25 1?2 - 27 24
SEHR STARK o . . ’
INTERESSIERT - =4 19 23 .1 17 19 2 1% 1 19 25 19 17 .
KEINE anGARS o F 22 2 5 1 t 2 2 2 2 -
SYmME ' 190 99 - 1M 99 _o1en1ny 99 197 - 170 °9 19 191 Tﬁ
. ‘_u". - . * . .
FRETZSTT¥OECL TCHKET TEN : - o .
1% DER UMGEBNG o - o : o
= iy A W i - _' . N ’ |
JFAEQHAYPT NICHMY : . : , _ _
INTERESSTERT . =1 . 26 22 29 28 25 23 24 %29 26 - 21 2 28
‘ 26 24 28 25 - 26 2% 27+, 2% 27 2& 28 25
s 25 29 6 22 . 2% 28 28 2 25 2" 2% 2L
SEHR STARK . ' : : ‘ A -
INTEQESSLERT =4 L 19 73 19 18 20 21 20 21 18 25 13 17
. KETNE aNGASE S a2 3 e & & 3 & - 3 1 2 5
SUNVE ' ‘ 100 e  to1 199 99 100 190 - 1M "33 %2 99 99

. , INFRA4&TE ST 1977
. . . : . % GESUNNHETSFORSCHUNG *



FRAGF 14 WIF STARK SIND STE éEﬂSDENl!CH AN DIESEN INFORMATIONEN INTERESSTERT? (KARTENVORLAGE)
1 SENEUTET: UFRERHAUPT NTCHT INTERESSS{ERT, & RENEUTET: SEHR STARK INTERESSIERT,

’

#¢ GC.R UNNGESAVMTHWETCLT #¢ PERSONTN AB 14 JAMRE IN DER 8 & D UND WFST=AFRLIN

PROT ENTWERTE (SENK.)

‘ EINDERSONEY- " MEMRPERSONENHAUSHALTE
- : HAUSHALTYE : . ;
nESAMY . 7 HHY ALLEINSTEHEND HKV VERWFIRATET
. GESAMT - OLKIND - M XIND. LRI MKIND.
_ _ - 18 J. -18 J. L= 18 J. -8 3.
BASTS GEW. . . 2007 . 2y 127 T. - 621 989 "
ANREGUNG FUER DIE
FRETZEITGESTALTUNG
UEAERHAUPT NIGHT . ‘ - | '
INTERESSIERT it ©27 : 37 - 42 19 SR 1 21
: -t . L] ‘ 2% . - 17 23 : 28 26
o . 26 e 2a 21 22 . 1 .
SEHMR STARK ' - - . . . . . K 1
INTERESSTERT = .19 L 17 - s 2z 15 oot —
KEINE sNGABE - 2 A ! s . & ' 2 e
SUMME o ' o0 3 . . 100 . 9 .. .10 1ot v
FREIZEITMOEGL ICHXETTEN
IN DER UXGEBUNG
UESERHALPT NICHT . . _ ‘ o
INTERESSTERT =l : ' 26 . 38 38 T ) 29 20 .
S C .. 26 25 . T 17 L2028 :
25 ' v 1w 26 21 39
SFHR STARK : : S : :
INTERESSIERT =4 : 19 SUNRPEEE T SEE N 4 I - & 15 - . 722
KEINE ANGABE : . - a0 B T 3 . T B B 3

SUMNE | L . 100 %9 98 199 %9 101

TNFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCMUNG #



e

* EFFIZIENTXONTRNLLE DER MASSNAMMEN NER 8 2 G A 1976 o

FRAGE 14 WIE STA2K SIND STE: PEASNENLICH AN DIESEN INFNRMATIOVEN INTERESSIARY? {KARTENVNRLASED

1 RENFUTET: UERERHAUPT NICHT INTERESSIERY. 4 SENEYTETY SEHR STARK

SR UNDARESAM T HE [T s& PERSONEN AB 14 JAWRE 1N NER B R D

P

PROTENTWFRTE (SFNK,) -
* GESCHLECHMT *

GEsAMT MAENNER FRAUEN . BIS 19 20-29

JAHRE JAHRE JAHRE [JAHRE JAHRE JAM?E U, AFLTER .

SASIS GEW. o 2007 941 1065 220 333

TRIMVARTEN Y. -¥NEGL ICHKETTEN :
TIN DER PMACAING ) ’ } R

UZREDADT NIMHT

INTERESSIERT .=l ) %0 S 37T 44 © 2% 25
S . 22 - 2% 21 <. 26 2%
e : 18 ‘ 2n 11 3t 24
SEMR STADK : :
, INTEQESSTERY =4 : 16 R & 4 15 19 23
KEIYNE aNT28E . ) 3 3, R 1 2
suMue ) : ‘ 99 101 101 199 190

GEEIGNETE TRIMMGERAETE,DIE
UNICHT U TEUES STND ;
UERERWAYST NIAMT - - Co

INTERESSTERT .=l s1 ) Y 55 39 35

19 22 17 18 27
_ | 14 16 13 72 13

SEHR §TAY . . ‘ ] )
INTERESSTERT =4 . 11 ) 11 1o 13 17
XEINE anzaas . 5 s & ] 3
SyUMuE - - 100 10 99 160 191

INTERESSTERT.

i
]
UND WEST-RERLIN
AL TER *

 ————— — e

-39 .40-49 $N-59 £2-AQ

387! 314 249 270

a1 . 36 40 6%

27 30 19 14 .
22 15 22 &

17, 11 15 17
3 2 4 S

1000 100 199 10

41’ &4 S4 T4
22 25 17 12

2 .14 15 &
1. 1z 19 <
5, at 3 s

1000 - 99 99 - @9

TN JAHRE .

225

-
AN

A

27

TSF

Qw

181

%{

T 1977
RGCHUNG

- 011 -



FRAGE 14 WIF STARK SIND SIE PERSOENLTICM AN NIESEN- INFORMATIONEN INTERESSTERT? 1R AR TENVIRLAGE )

1 BENEUTET: UEBERMAUPT NICHMT INTERESSIERT, & REDEUTET: SEHR STARK INTERESSI®RT,

% GRUNDGES ANTNHETLT T & PERSONEN AR i& JAHRE IN DER A R D UND WEST-RERLIN

PROZENTWERTE {SENK.)

SUMME N : - 1

20-20 3N-39 &40-49 SN-59 60=59 TA.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE U.A.

®VAENNER=-ALTER®
sEsamr| Ars
19
JAHRE
BASIS fEW. 2007|113 170
TRIMMARTEN U.-MDEGLICHKEITEN
1IN DER UMGERLNG
UEBERAHUPT NICHT o
INTERESSTERT el L I N £
22l 23 26
' . 18] 27 2
SEH® STARK . )
INTERESSTERT. =4 16 18 22
KEINE .ANGABE : : 3 - 3
SUMME . 99| .99 109
GEEIGNETE TRINMGERAETE,DIE
NICHT Zy TEUER SIND
" UEBERHAUPT NICHT . .
INTERESSTERT - s1| 32 34
. - ©o1el 2y 27
_ 18] 2 19
SEHR STARK : ‘ ’
INTERESSTERT w4 o .on 10 18
KEINE ANGABE - s{ 12 &
9% ‘100

2n2

32
24
21

18

98

42
19
z21

12

190

158

&n
2%
11

13-

101

103

32
18
k2

1%

101

s vwd

113

17

*FRAUFN-ALTER®

21

QT

73’
15

57

————.w man md b

RS

19 20-29 3039 &0-49 S50-59 60=69 70 J.

1nT 162
18 21
25 24
5. 23
20 24
2 1

thy 99
46 3%
s 26
1a 17
17 19
5 L

M 99

185

29
29
23

16

190

41
25

20
11

BT

156 -

L 42
27
14

15
2

1in0

49
16
5

.12
5

99

T NF
* GFS

145

46
21
16

14

100

sa
19
13

8
1

101

® AT

UNOHE LT

JAHRE-JAHMRE JAHMRE JAMRE JAMRE JAMAE U AFLTY

166  14é

87 s

14 8

3 5

9 &

5 T

02 1

*

T8 an

) 4

3 5

s 3

s °

°9 111

EST 1977
SFNRSCHUNG » °

A



f.EFF[ZTENZKGMTRUlLE NFY YASSNAHMFN DER B Z G A 1975 ¢

.

! FRAGE 14 HIE'STARK sfﬂg SIE PFRASOENLTICH AN NIESEN INFORIMATINNEN !QTERESS!#Q?? ICARTENVORLAGR)

! RENEUTET: UFIERMAUPT NICHT INTERESSIERT, & BEDEUTET: SEMR STARK INTERESSIFRT.

i

0
s L RUNDRBESAYWT HETT & OCoSINEN AR 14 JAMRF INDER 8 R D UND WEST—afFRL IN

PROZENTHERTE {SENK.)

; AASTS GEW.

- IN.DER UMGERING

UERERAHUPT NICHT
INTERESSTERT =1

SEHR STARK
JINTERESSIERT =4
TKETNS AMGABE :

suMME

GEEIGNETE TRIVMGERAETE,DIE
NICHT 2U TRUER SIND

WEAERHAUPT NTCHT

IMTERESSTEAT =1
SEHR STARK ]
INTERESSIERT =4

KEINE ANGAAE

SUMME

P TRIMMARTEN U.-YNEGLICHKE{TEN

* SNZIALE SCHICHT *

GESAMT 1

{oREN)
2007 208
&0 33
22 22
1t 24
e 17

3 &

9 179
st 49
19 19
14 14
1 12
s 5
197 100

‘2

943

A’
23
17

14

100 -

S0
0
15

11

100

3

764

&3
21
17

13

94

53
17
14

10

99

*MAENNER SNZTALE SCHICHTS

183

* FRAUEN SﬂlTALE'ECHICHT‘

GESAMT
941

37

24

21

17

101

4%

22,

15
il

109

1

154

32
23
2T

14

192

48
19
16

13

179

2

456

38
2%
1

156

99

45
24
15

19

99

3

- 327

&5
19
15

12

100

GESANT

1066

44

21
17

i

55
17
13

10

99

i

127

35

29
2n

120

2

488

43
22
1s

16

100

54

156

15 °
- 12

4

1m

3

441

&7

21
17

10t

.59
14
12

L9
%

100

T MF®ATFST

* GESUNDHETTSFORSCHUNG #

1977

- 81T -



- FRAGE 14 W1F STarx SIND SlE-’FQSUENLlCH AN DIESEN INFURHATYOUEN‘lNTEQESSTE‘T? (XARTFENYOQLAGED

1 RENEUTET: UEREIMALCT NICHMT [NTERESSIERT, & BEDFUTFT: SEHR STARK INTERFSSIFRT,

e« GRUNDGESAMT HETT o6 PERSONFN AS 14 JAHRE IN NER 8 2 D UND WEST-SERL IW

PROIENTWERTE (SENK,)

N

RASES GEW.

TRIVUARTEN U, ~MOEGLICHXEITEN
IN DER UMGERAUNG .
UERERAHUPT NTCHT .
INTERESSIERT =1

‘sEHr sTARK _
INYERESSIERT =4
KETNE ANGABE

Siuve .

GEEIGNETE TRIVMGERAETE,DIE
NICHT ZU TEUER SIND

UERERMAUPT NICHT

. INTERESSTERT ' =1
SEHR STARK
INTERESSIERT =4

KEINE ANGABE

SUMME

A

GESANT

2007 |

40
. 22
18

16

99

51
te
14

1

109

-

EINPERSONEN=
HaUSHALTE

GFESAMT

223

. 56
19
10

13

107

69

12

%

MENRPERSONENHAUSHALTE

HHY ALLEINSTEHRFEND

D.KIND
- 18 J.

127

1
13
13

99

61
12

12

9

M.KIND.
-18 J.

&7

256
21

2% -

26

1

387

17
22

15

o0

'MHV VERMETRATET

DK IND - ¥.XIND,
- 14 J. -18 J,
s21 . 969
&8 ) =1
18 27 ]
14 .22 -
)
15 17 0
. 2 '
19 99
T 42
16 24
12 1=
Q T
5 5
100 . 1
INFRATEST 1977
* GESUNTHETTS

FORSCHING & - .



s EFFI7IFNZKONTROLLE DER WASSNAMMEN DFR B 7 6 &4 1976 * ' S ST - 17

L FRAME 15.UND NEAER WELTHE DIESER THEMEN HABEN STE TN LETZTER 7EIT ETUAS GELFSEN, AFHOERT NDEX RESEHEN? travTEHSAYZVU°L5*Fl
¢ + 7 . : :

t

B

‘av RO UNDGESAMTHET]T #= DERSONEN 2B 14 JAHRF IN DER R R D UNO WEST=MERL IV

PNy FNTWFRTE {SENX.) ' '
S * GESCMLECHT * - . ; *ALTERS®
o ' o . RESANT MAENNERQ FRAUEN afs 19 20-29 39-39 A0=49 S0=59 £3-59 .70 JANRT
R JAMRE JAMRE JAMRE JAHRE JAHIE JAMRE U AELTER

- RASTS 6EW. .. 2007 9581 1066 220 333 387 314 2% 279 223

[} ANRESINGEN FUER DIE ' . ) . : ) - .
F251%=1 TRESTAL TUNG o SR 3 I 29 27 33 38 30 2% 20 23 s

© FICIrSITUREGLIOHREITEN . . . , ' : -
14 NEX UNGEAUNG S 1 B 22 19 26 25 22.° 1%, 21 16 12

VASSVAMMEY TUR FRUEHER= ' ’ : : . A
XKENY NS VON XRERS - ; 59 54 52 & 54 &N 64 59 62 51
MASSNAHMEN 21 FRUEHER= ) - : ‘ Co .
KENHUNG VON ZU'KERKPAN(HE!T :

2 tnraneTES) 19 a7 40 ?3 3t 43 43 a3 &s 29
WASSNAHMEN ZUR FRUEHER- s . -
KENNGNG VON HERI-,KRETS= : : oo : .
LAUF ERXR ANKUNGEN : - 33 C 38 31 19 3N 33 3% 3% 38 37

=031 -

STELLEN,DIS UNTERSUCHUNGEN

712 YNRASORGE L. ERUEHER=-

CINN NS VON KTANKHETTEN ‘ . . :

0137 aC JENTEN 2T 2s - 27 1% 29 31 33 29 26 - 21

WEL7uS YOPSOPGEUNTERSUCHIN- ‘
REN XISTENLTS SIND 29 - . 28 30 23 3n 32 3 2 29 20

wrrTs - MASSNAUMEN,DIE AN--
gTore s AyerH GESCHLECMTS-"

w3 <SS I TEY 7Y VERMINDERN . 15 iR 13 25 26 17 16 1 T 3 .
SC)TTIMOENGEN, BIE MAN UN=- ‘ ‘

TENINTT WRCHRUEHREN SILLTE . 30 32 29 34 3T 3 32 18 2? 21

§74227EN, NIE AN SICH DURCH - : y

SETNT LERENSGEMOHNHEITEN : ,

€2 33T TUFYERT 24 .28 23 26?9 29 27 2 19 183
nE%uINEITLICME SCHAEREN. L '

~eE M Ifu ALKOHOL VERU2SACHT : ' ' _

«ITACN : 19 34 27 &0 3e 34 27 32 21 19

L4156 “ENSIME e 333 - 344 " 329 306 348 367! 354 340 306 251



.

. SCHAEDEN,DIF AN SICH DURCH
T REINF LEAFNSSG ‘NQHVHFITEN

FRAGE 1S UNM UEAER WELCHE DIESER THEMEN HAREN SIE IN LETZTER ZETT ETWAS GELESEN,GEHNERT NDER GESEMEN? (XARTENSATIVORLAGE}

¥

_#¢ GRUNDGESAYTHMWETT ®0 PERSINEN AR 14 JANRE IN DER 8 R N UND WEST-AFRLIN

PROZ ENTWERTE [ SENK.) .
*”AENVFR-ALTEﬂt ) SERANEN=-ALTER®
GESAMT| BIS RIS , - :
18 2n-20 30-39 40-49 S50-59 &0=59 TN.J. 19 20-29 30-39 40-49 50-5¢ &0-69 T2 J.
JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMGE U, A, JJAHRE JAHIE JAMUE JAMRE JAMRE JAHRF 1. 4CLT

BASIS GEW. _ 2007 113 170 - 202 1se 103 113 81| 107 1%2 185 156 . 145 156 14s
ANRSGUNGEN FUFR DIE - : —_— * . _
FRETZEITAESTALTUNG - - 2l 23 80 32 26 29 3 12| 43 3w 29 23 27 ‘19 1S
FREIZEITUDEGLICHKEITEN. _ _ : _ ,

1% DER UMGEBUNG | 23 20 23 19 23 71 28 20 21 18 - 2 14 15

MASSNAMYEN 7R FRUEHER- - . : :

KENNUNS VON KRESS 58 44 57 s7 se 64 55 .. 52 39 51 &b 10 73 67 s
MASSNAMMEN 2UR FRUEHER= ‘ :

KENNUNG VOV ZUCKERKRANKHELT : ' B
{DIAARETES) 39 15 28 .5 a9 &S %2 40 0 35 19 AT 51 43 20
nnssuauusu IU? FRUEHER- .

NNUNG VON HERZ-,KREIS : ' : : . . ' :

LAUFE:KRANKUNGEN - 1| 1e - 32 397 3% &2 rYy S 25 31 n 35 22 3 2n

STELLEY, D15 UNTERSUZHUNGEN , _ Co-
TUR VDASTPGE U, FRUEHER- , .
KENNUNG VON KRANKHE{ TEN : . R .

DIRCHEUEHREY 27 16 27 31 3 3% 26 29 2 32 E1 R ¥ 4 26 22 | B
WELCHE voasoRGEuureasucnuw- : . A
GFN KASTENLIS SIND 230 " 17 39 29 3 N 2s 23 ?9 30 35 39. 28 31 1e
YITTEL U.YASSYAHMEY,DIF AN- ) . .
STECKING DURCY GESCHLEIHMTYS— ) - : : . . S
K& ANKHETTEN 21 VERHINDERN 15 22 - 29 21 15 13 11 . 3 29 23 12 15 10 & ?
SCHUTZ IMPFUNGEN,DIE MAN UN- L ’ o -
BENINAT NURCHEYFHIEN $OLLTE 30 33 35 34 % 32 29 23] 35 38 ELS 20 25 18 29

SELRST ZUTURRT X r LS L) 34 32 2% 23 23 14 36 24 26 2T - 25 16 14
GESUNNHE [TL TCHE SCHAENEN, ' ’ : :
O1F DICH AiK"HUL VERUYR SACHT ) . . .
WERNEN ) 300 &2 . 38 29 29 3T . 2% 20 38 40 29 2s 25 15 12

TWISCHENSUMME . a33] i283- 367 383 . 352 373 333 276| 350 3T 351 366 3N 288 234

Y NFRATEST terr
GESUNDMET T SEDRSCHUY;

- 181 =



iy

b

* EFFTZIENZKONTROLLE - OER MASSNAMMEN NER A Z 6 & 1976 * - . BT 11

FRAGE 15 UND UEBER WELCME DIESFR THEMEN WAREN STE IN LETZTER ZEIT ETWAS AFLESEN,GEHOERT NDER csssusv7_1xagv=usavzyrnLac=;

B -1
L

o6 GRUNNAESAMTHETYT «6 OCRSONEN A9 14 JAHRE IN NER B R D UND WEST-mERLTY

PR

PPOZENTHWERTE (SENK.) ' . o o - _ _ X

* SOZILLE SCHICHT = *HAFNNER snttme SC‘"C"T' * FRAUFN SOZTALF STHICUT#

GESANMT | 2 3 GESAHT 1 2 3 GESAMT 1 ? 3
_ g taacen) Co )

BASIS GEW. : : 2007 296 . 943 "T48 S @al 1S58 aS§ 32T T 1066 12T . 4RR 441
-ANRERUNGEN FUS® DTE : 5 - - o
FREIZE{TRESTALTUNG . 23 20 39 25 29 31 v ] 29 27 - 27 31 7

FRETIRTTWIEGLIAHKETTENY ’ ‘ . ) ) .

TN DER uurceuvn : 27 24 19 20 22 23 19 . 74 19 26 19 - 1&
MASSNAHMEY TUR ‘RUEHEP-‘ ' ) . . _
KENNUNG  VON KREGS 54 65 ‘59 54 54 &3 52 52 §2 &7 &6 55
MASSNAHMEN TUR FRUEHER=. ’ L : ; - .
KENNUNG YON ZUCKERKQANKH‘IT ' . : . ‘ ! : : :
(RIABETES) 39 9. 37 37 : 37 st 32 2% 4" 46 42 . 37T '
VASSNAKMEN TUR FRUEHER- : - . et
KENNUNG VON HERZ=,KREIS~ : : - . re
LALGF ERKRANKUNGEN - 13 &3 b)) 310 : 36 51 33 33 31 36 33 29 o
STELLEN,DIE UNTERSUCHUNGEN . k
ZUR YORSARGE U.FRUEHER= "
KENNUNG YON KTANKHED TEN . . -
NYRCHFYEHREY . 27 31 27 26 28 3= 25 27 27 2T 29 26
WELCHE VO SORGEUNTER SUCHUN=- - g
GEN KNSTENLOS SIND : 29 34 29 28 .28 35 2% %0 30 . 32 32 27

MITTEL U,MASSNAMMEN,DIE AN="

STECKUNG DURCH GESCHLEZHTS~ - - - . T o

KRANYHEITFY 7y VERHTNDERN & 1% te . 1% 14 18 - 23 17 1* 13 13 14 -1t
SCHYTZIMPEUNGEN.DTE MAN UN=- '

TRENINGT DURCHFYEH2EN SILLTE 37, 35 30 29 - 32 39 32 E3 T2 20 In 28

SCHAEOEN,DIE MAN $TCH NUICH

SEINE LERENSGSWOHNHELITEN - _
SELAST ZUFYRGT 24 3 s 21 26 39 23 25 -+ 26 27 14
GESUNDHE ITLICHE SCHAEDEN, . ) e - . : .

DiE CJACH ALXKOMOL VERUPRSACHT -~ - a T : _

WERDEN ' _ 317 34 30 30 3% M 7 ¥ 35 2T 21 27 2%

ZWISOHFNGUNMYE ‘ 333 394 33 314 366 423 - 315 241 328 361 351 291



o

N

FRAGE 15 UMD UFRFR WELCHE NIESER THEWEN HABEN STE IN LETITER TETT ETWAS GELESEN,GEHNERY NDER GESEHEN? fKaRTFNSATiVURLAGE)'

PROZENTWERTE {SENK.)

BASIS GEW.

ANREGUNGEN FUER DIE
FRETZFITGESTALTUNG
FeEIZEITHIEGLICHKETTEN
IN DER UMGESUNG

MASSNAHMEN ZU? FRUEHER-
KERNUNG VON KRERS
MASSNAHMEN 2U" FRUEHER-
KENNUNG VON TUCKERKRANKHEIT
(OTASETES) ’

VASSNAHMEN ZUR FRUEHER=-
KENNUNG VON HERZ-,RREIS-
LAUFERKR ANKUNGEN

STELLEN,DIF UNTFRSUCHUNGEY
Ti2 VORSORGE U.FRUEHER-
¥ENKNUNG VON KRANKHEL TEN
DURCHFUEHREN

WELCHE YORSORGEUNTERSUCHUN-
rEN XGSTENLAS SIND

MITTEL U.MASSMARMEN,DTE AN-

STECKUNG OURCH GESCHLECHTS-

XIANKHEITEN 20 VERHINDERN
SCHITIIMPFUNGEN,DIE MAN UN-

" BEDINGT DURCHFUFHAEN SOLLTE

SCHAEDEN,DIE AN STCH DURCH
SEINE LERENSGFAOHNHEITEN
SELBST ZUFUFGT ]
AESUNDIHEITL TCHE SCHAEDEN,

01T DURCH ALXZHOL VERURSATMT

WERIEN

T4 1SCHENSURME

nESANT

2007

78

- 20
58
39

33

27
?9

5

30
28

3n

N

EINPERSANEN-
HAUSHALTF
GFSaMT

223

2?2

1%

.54

39

35

2%

il

22

20

24

293

*t GRUNDGESAMTHETT #¢ DERSINEN AB .14 JAMAE TN DER 8 R N UND WEST-REALIN

MEHRPERSANFYHAUSHALTE

HHY ALLFINSTEMEND

L NLKIND
-13.’.
127

%

1r
55
38

35

29

3

Rt
28
129
25

In

M EINA,  DLKIND
-18 J.- - 18 4.
&7 521

a3 ) o 2T

26. 18

&9 &2
32 ’ 52

26 15

25 27

13 S2T

16 .- 12

s Coer

26 22
1 27|

319 - 327

i

HMHY VERMEIRATET

M KIND,
- 18 J.

969

e 30

?3

17

- €21 -

32 .

28

19
%4
27
35
382

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSEORSCHUNG *



. b
L] L]

« EFF[ZIFNIKONTROLLE DER MASSNAMSEN DER 8 7.G & 1976 * E _ - . ‘ ‘225

ERARE 1§ YYD UEBER WELSHE OTESER .THEVEN HAREN STE IN LETITER ZEIT ETWAS GELESEN,GEMOERT ADER GESEHEN? (KARTENSATZVORLARE )

! .
ot

e+ GRUNDGESAMTHETT #¢ PERSINEN 48 14 JAMRE IN MEC 8 R 7 UND WEST-AERLIN

RN ENTHERTE [SENK.) . o .
ROLENTHERTE [SENR.) _® GESCMLECHT & _ © Al TERS

BESAUT WATNNER FRAUEN . RIS 19 20=29 39-39 40-49 $0-59 67-A9 70 JaMRE
. ) C - JAHRE JAMRE JAKGE JAMRF JAHRE JAHRIE  ULAELTER

*

AASIS GEW. o 2907 - 94t 1366 220 333 38T 316 2648 279 225
CESUNDHETTLICHE SCHAENEN, . . o : T
VERUTSACHT DURCH FALSCHE ' ’ . : . o :
FRNA CHIUNG ) 32 31 34 - 29 EL) 3% 34 36 28 i@
WELMHE NAHRUNGSMITTEL WELCHE ’ : .
NAHRUMGSBESTANDTEILE ENTHAL~ : - .
TEN [KOHLENHYORATE,FIWETSS) . 3, 7 32 25 .33 E.L T } 4 32 30 19
WIE MAN STCH GESUND ERNARH- : .
REN KANN,OHMNE ZUVIEL UERER
XALNRIEN U.NARHRSTOFFE ‘ i

EEINEN IU MUESSEN 33 . 29 36 2 15 35 32 39 34 27

TRIYMARTEN U,-MIEGLICHKEITEN . . . 1

TN D67 UMGZRUNG 20 : 3 18 - 23 26 23 20 2t 14 -5 -

AEFTGMNETE TRIMMGFRAETE.DIE ’ : =)

NICHT 24 TRUER SIND 18 17 13 o 2n 17 16 16 17 1n 2 H>
N 1

WAS KINDER UJEAER GESUNDHELT _ o B .

YNRENINGT LEQNFN MUESSEM - .18 C 19 17 15 26 22 21 17 12 7

SIRHTINE ERZIEHUNG DL.KINDER ?9 29 0 . 2t 36 &3 . 36 2r - 16 10

WELCHE EMPFAENANTSYERHUE= . :

TUNGSMETHODEN TUVERL ,SIND/ 26 ’ 29 - 24 42 45 3z - 8§ 17 7 S . .

YOFRLIAHKETTEN ZL.FAMILIEN=- . . L .

PLANYNSG ) .20 22 19 24 31 29 1 17 10 &

VO2AUSSEFZUNG UND WEGE VR
SCHWAYGEDSCHAFTSUNTER= ' 9y
ARECUING B 2% 72 29 3% 27 27 18 127

WELCHE HILFFN U BERATUNGS~ . : ) :
STELLFY ES F.ASHINDERTS RIAY 19 18 17 21 22 19 i 18 18 ¢

SCHUT? U.9ECHTE D VERBPAU-

£HERS RCIM XAUF VON LESENS- : ' . ; ,
WITTELN , 32 S 33 .32 25 s 15 ¥ 35 3% 22

Syume - 298 299 29%° 306 378 . 350 311 296 225 138



1t

Y

o 0

WITTELN

ERAGE 15 UND UFBER WELCHE DTESER TMEMEN HAREN STE IN LEYITER IEIT ETWAS GELESEN,GEMOERT NDER GESEMEN? (KARTENSATZVIPLAGE)

** G RUNDGESAMTHE

PRO? ENTWERTE {SENK,)

BASIS GFW.

RESUNTHEITLICHE SCHAEDEN,
VERURSACHT NURCH FALSCHE
EINAEHRUNG ) . .
WELCHE NAMRIUNARSYITTEL WELLCHE
NAHRUNGSAESTANDTEILE ENTHAL=-
TEN (XOHLENWYNRATF,EIWETISS)
WIE MEN SICH GESUND ERNAFH-

< DEN KANN,DHNE ZUVIEL UERER

KALORIEN U.NAFHRSTOFFE
LERMEN 71) MUESSEN

TojwigYEN U, ~vOEGLICHKEITEN,
IN DER UNGERUNG _ :
REEIGNETE TRIMMGERAETE,D1E

NICHT ZU TEYER SIND

RAS XTHDEX UEARFR GESUNIHELY
UHGEDINGT L ERVEN MUESSEN
SICHTIGE . FPZIEHUNG D.XINDNER

WELLHME EMPFAENGNISVFRIRUE-
TUNGSHETHADEN TUVERL.SIND
MAEGL TCHKETITEN 2, FAMILIEN-
PLANLUNG

VORAUSSETZIUNG UND WEGE
SCHWANGERSCHAFTSINTER-
ERECHUNG

e

WELCHE Y1LFEN U,B3FQATUNGS~
STELLEN €§ F 9CHINDEITE SHIAT

SCHUTE UL.RECHTE D,VFRARAY-
rUezs 8SIx KAUF yON LFYENS-

Sipmue

S MAENNER-ALTER®

GESA"#

2007

32

an

33

20
is
18
29

26
20

23

18|

32

B1s
te
JAMRE

113
23

15

15

22
29

35
23

21

13

22

296

235

[ e e A o

1T T *+x PERSONEN AR 14 JAHRE IN NER A R N UND WEST-RFRLIN

SFRAUEN-ALTER®

20-29 30-39 40-49 5N-59 §0-69 T0.J.
JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE Y.A.

170

36

26

an

3n

16

25
31

&5

29

32

20

ag

at -

259

202

a7

s .

35

25
17

22
&40

35
29

29

20

33

57

159

20

26

21

17

21
35

26
17

27

19

290"

103

37
35
40

28

23 .

29
28

21
22

20

20

113

29

1%

3%

is
17

18
12
1%
17

24

[ ers '
19 20-29 30-39 40-49 59-5¢ &7-49
JAHRE JAHRE JAMRE. JAMRE JAMRE JAMRE
81| 107 162 1%5 156 145 1s6
12l 36 49 32 40 35 .29
221 16 40 33 &1 3n 29
21 41 40 3%  3m 30 34
11 3 2 =2 2 16 1
sl 21 19 15 15 1e 6
7 22 22 21 22 1s - 8
11{ 25 42 4 36 26 16
6 S0 44 20 24 15 s
10 26 34 79 19 13 s
71 38 38 25 28 16 s
9 2r 23 ar. v 17 1
2l 27 3 v as 32 2
162 396 297 3ay 260 1948

332

T NFRATEST

7 J.
V. AELT

144

l'!

L)

2?
139’

1877

* GESUNPDHE]ITSFORSCHUNG *
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"o EFFIZIENIKONTRALLE DER MASSNAHMEN OFR R Z £ A 1976 #

b

. ® : P
FRAGE 15 UND UEREZ WELZME ITESEA THEWEN MABEN ST N LETZTER ZETT ETHAS GELESEN,GEHOFRT ODFR GESSWEN? [XARTENSATZVORLASE)

H

*¢ LR UNNDALESA WTHE [T e Dtnshueu_nn 14 JAMTF IN DER B TN ND WEST-RERLIN

PROI ENTWERTE {SENK.)

% SAITALF SCHICHT & . SMAENNER SNZTALE SPHICHT® * FRAUSN SNZIALF SCHICYTe
SESavT | 2 3 CGESAMT 1 2 3 - AEsauT 1 2 3
_ - 1N9EN) : o : -
BASIS GFW. | 2007 296 943 788 94l 158 &56 37 1066 . 137 433 44l
GESUNNME [TLTCHE SCHAEDEN, |
VERURSACHT NURCH FALSCHE
FANAEHRUNS : 32 42 34 26 31 29 30 27 3% L 33 25

WELMHE NAHRUNGSMITTEL WELLWE
NAHRUNGSAESTANDTELILE ENTHAL=, - . : . .
TEN {<OHLEVHKYNIATE,SINELSS) - 1] 51 28 27 : 2T " 23 27 32 43: 34 27 -
WIE MAY SICH GFSUND ERNAFH : :

REN KANN,DHNE ZUVIEL -UES®R

KALGRIEN U.NAEHRSTOFFE

UERNEN IU MUESSEN 33 (YRR} n 29. &S 25 8 16 4T 37 13
TREMVARTEN U,-MOEGL TCHKETTEN : : ' ~ ' ‘
IN DER UMGERUNG o 20 23 21 18 23 2 21 2a 12 21 22 12
GEEIGNETE TRIMGERAETR,.O1C . ’
NICHT ZU TEUER SIND : 15 14 15 15 17 17 13, 21 13 19 16 11
WAS KTNDER UESER GESUNIMETT . : L : - . . ,
UNGENTNGT LERNEN MUFSSFY : L 1s 17 1m 19 21 17 22 _ 17 17 17 16
IICHTIGE €T IEHUNG D.KINDE? 29 783 28 31 - 28 21 26 32 .30 30 39 29
WELCHE EMPFAENGNISYERHUE- ' _ :
TUNGSYETHANEN TJUVERL.SIND 25 26 27 2% . 29 1 .29 26 2¢ 22 25 ™M
YOEGLIZHXEITEN 7.FAMILTEN- : : ) oo com - '
PLANUNG 1 23 21 20 22 2 27 23 19 21 2t 17
 VORAUSSETIUNG UND WEGF ZUR -
SCHWANGERSCHAETSUNTER=, T
SRFCHUNG 212 .26 74 22 2% 22 26 26 22 26 26 19
WELCHE HILFEN U RERATUNGS- . _
 STELLEY ES F.REHINDERTE G1AT 13 22 18 17 18 22 1T s 17 72 19 15
SCHUTZ ULRECHTE D.YFRARAY-
CHE2S BEIY KAUF VON LERFNS= - ; : - :
MITTELN a2 40 32 29 33 43 31 n 32 - 37 32 29

SUMME ‘ 296 348 296 278 299 354 Z?q 306 - 294 349 315 255

227
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- L bdv

FUAGE 15 UND UFAFY WELIME DICSEX THENMEN HAREN STE IN iETZTER EE!T ETWAS GELESEN.GEHOERT DDER GESEHEN? (XARTENSATIVARLAGE)}

#¢ G R UNDGESCAMTHET(] T *¢ PERSONEY A8 14 JAHRE IN DER 'R R D UND HEST-SEQLIN

PROZIENTWERTE (SFNK.) C '
K © EINPERSONEN- MEMRPERSONFNHAUSHALTE

) HAUSHALTE . .
: GESANT HHY ALLEINSTEMEND MHV VERHEIRATET
‘ . . . GFSAMT N, KIND M KIND, D.KIND - M KIND,
' , : : - 1% J. -18 J. = =18 J. =18 J,
BASIS GEW. . 2007 - 223 127 &7 . 621 %9

- L3
GESUNIME ITL ICHE SCHAEDEN,
VERURSACHT NURCH FALSCHE : .
TAINAFHIUNG : ' S ¥ . . ?R EL] 29 . 32 33 -
WELFAHE NAMZUNGSMITTEL MWELCHE :
NAMPUNGSBRESTANNTEILE FNTHAL- .
TEN (LOHLENHYDRATE,EIWETSS) : Lt . 28 . e} 3t .. 29 31
. Y1E MLN STLH GESUND ERNAEH- ’ ‘ :
s TREN KANN,QHNE JUVIFL UERER
KALDRIEN . NAFHASTOFFF o L : )
LERNEN Z') MUESSEN : 33 3> 34 37 32 34

@ ToruveieTEN Y -MOESLICHXEITEW - : ' : ) . : . -
IN NEQ UMGERUNG ' 20 . 11 14 22 16 25
© SEEIGNEYTE TRIMMAERAETE,DIE : B .
NICHT Ty TFUER SIND ‘ 1% : -8 14 12 12 . 1%
W4S KINDEZ JERER GESUNDHELT : . . _ o
UNGEDINGT LERNEN WUFSSEN 1e . 13 11 . 28 12 . 22
C{CHTISFE ETZ [EHUNG D.KINDER 29 21 16 37 18 i9
WELCHE EVDEAENGNISVERHYUE= , : ' , .
TUMRSUETHANEN ZUVERL.STND 26 15 25 29 17 34
YOEGLITHXEITEN Z.FAMIUIEN=' : . _ : _
oL aNLYS 29 ’ 14 - 18 R 25 18- 24

VARAUSSETIUNG UND WRGE IUR:
SCHA AN GEO S HAFTSUNTER =~ ) : . . :
T ARELEING 23 . 18 16 23 19 _ 2°

WELCHE MILFEN U,BERATUNGS~ . _ ] :
STELLEN ES F REHINDERTE GIAT ] 12 15 27 . 26 15 ~ 19

SCHUT? U.RECHTE D.VERARAY-
cuERS 9EIV KAUF YON LERENS- , ; : _ .
wiTTELN ' 12 28 3% 33 33 3?

SUNME o : 295 7 232 . 279 T a3e 253 310

o _ . : _ INERMTEST IST?
: . . * GESUNDHEITSFORSCHUNG

- P . . .- n . . L. e - e -

- 121 -
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3. 2 Quellen fiir Freizeitanregungen




[

" W) HAREN SIE 3ISMER 3ANZ GUTE INEEN UND ANREGUNGEN GEFUNDEN?

e« CRUNDGESAMTMHMETT e« PERSANEN AR 14 JAHRF [N NER R & D UND WEST-AERLIN

PROZENTHERTF (SENX.)

BASIS GFM.
FEQNSEMEN
| RUNDEUNK
TAGESZEITUNG
ILLUSTRIERTE U.JIURNALF
EALTBLAETTER,8R0SCHUERFN
TIPS V.FREUNDEN U.BFKANNTEN
TIPS V.ARBETTSKILLEGEN
IN VEREINEN

SONSTIGES
IW ISTHENSUNNE

NIRGENDS
KEINE ANGASE

SUMME

GESAMY

2007

26

19

13

31

16

T 1346
27

165

& GESCHLECHY =*

MAENNER FRAUEN

9461
25

19

Sl

an
11

18

133
27

164

- 1066
28
10
19

25
29

10

135
26

166

* ALTERT®

- —— o - ——

%1S 19 29-29 30-39 40=649 50-59 60-69
JAYRE JAHRE JANRE JAHRE JAHRE JAHRE

220
23
12

T
23
2
45
1n
22

Fy
1456

19
2
167

333
21
[
16
27

6

%2
13
13

f

146
“19
3

169

387
27
10

21

19

3
28
9
17

8
142

23

5

170

3l

15

29

10
14

131
26

163

268

29

g

17

25

13

129
29

164

279
3%
9
26
2n
3
21

139

e

165

70 JauPE

U.AELTER
225
27
1
25
1
&

14

103
45

&

. %

"tNERSTEST 1977

* GESUAMMETTSEORSCHUNG ¢



ERAGF 3 MANCMMAL FINNET san J& NEUE [DEEN UND \'"TEGL!C“KE!TF"I tllFUER,HAS *A'ﬂ IN SEINER FRETZEIT NOGH TUN KnFMNTS.
' - WY HAREN STE ATSMER SANZ GUTE IDEEN UNY ANRE"UV"‘N GEFUNNEN?

[

¢« GRIUNNDGESANTHETTYT ®= PERSONEN AR 14 JAHRE IN NER A ® D UND NEST-BFRLIN
. , ‘ e ..

| PROTENTMEETE (SENK.)

MaENNTO-aLTERS _ ' SFRAUEN-ALTERS '
sesamr] wrs . o C Tas
T T1e 29229 10-20 4n-49 50-59 80-69 To.J.| 19 20-29 29-39 £0-49 50-59 6769 73 J.
JAHRE JAMRE JAMRE JAMRE JAHAE JAMRE U.8. |JAMRE JAMRE JAHRE JAMRE JAMOE JAMRE UL 4ELY
Ass1S #Ew. . . . 2007 113 17n 292 1Sk 103 113 Ri{ 10T 162 195 156 145 165 144,
: FEQNSEHEN . % 20 1e 26 26 26 - 1 21 o 20 26 3L ;f 31
| PUNORUNK o h 9 s * 1z 3 & 1@ ul 19 e s 12 1 5 10
TARESZEITUNS Cqe] s 2. 20 are e 3t st s 12 22 22 19 22 7
| ILLUSTRIFRTE U, JOURNALE T asl o1 ¢ 16 T 15 1 s| & 31 25 23 .25 17 ,
; ’FALTBLlETTER-HRQSCHUEQEV o .. B I T 3 s s 4 ‘1 A 5 2 2. € :a
TIPS V.FREUNAEN U.AEKANNTEN  3a[. sn . &4, 26 27 25 15 71 a0 3 M M 2T 26 1® b4
T155 V.ARBEITSKNLLEGEY | sl 12 ts Y3z 1t o s 2{ w11 s A 1 1 - '
N VEREINEN 14 26 19 20 16 19 a3 s 18 12 1 11 9 s - 1
SONSTISES - ' . “&f . b 7 -‘10 'sA' 8 4 T s & 5 & 5 . e .
| ZHTSTHENSUUME | . S 135 1S1o 16l 118 12s 135 85] 159 138 145 1el- 132 126 111
nresenns o 21| 26 1= 23 28 25 3t SS[ 1& 19 22 26 32 .31 a2
| © - XFINS ANGERE  ;( - 4 3 e % 5 .2 sl 2 & s -8 T s e
SUduE Co o aes| 163t 188 151 156 169 145 175 181 173 1TL 1Tt 183 187

INFRATEST 1977
* GESUNNDHEITSENRSFUUNG * -



* EFFI7IENZKONTROLLE NER MASSNAMMEN nER 8 7.G A 1976 *. o o : o : n

FRAGF 3 MANCHMMAL FINOET AN JA NEUE INEEN UND MOFSLICHMXFITEN DAFUER,WAS MAN IN SEINER FREIZEIT NOCM TUN KOENNTE.
w0 HAREN SIE BISHER 5ANZ GUTE TOREN uuo%unnecunqsn GFFURDEN? © K

*¢ GRUNDGESAMTHETLT &+ OCUGONEN AB 16 JAHRE IN NER A R D UND WEST=SERLIN

PRIZENTWERTF {SENX,)

L * SAZIALE SCMICHT ® - #NAENNER SNZIALE SCHICNT= ¢ FRAUTN SO7TALF SCHICYTS

GESAMT | ~ 2 4 . gEsamT 1 2" 0¥ GESANT 1 2 i3
_ toReEN) " . : ;
AASTS GEW. L 2007 298 943 783 . 94l 158  4S6 327 U 10s6 137 483 441
FERNSEHEN - - 28 FA A  § 2% . 25 26 23 76 28 29 Tz
PUNDFUNK o : 9 17 - 10 7 8 12 k4 T 19 g 13 7
ragsszsrfuéc . 19 23 20 T 19 2 1T 17 ' 19 21 22 16
TLLUSTRTERTE U.JOURNALE ' C1s- 23 19 13 o otr 12 & .23 26 2
FALTSLAETTER, AROSCHUEREN ' s 7 3 4 4 7. ;3 s & 6 & 3 \
TIPS V.FREUNDEN U.BEKANNTEN 307 34 32 25 3 m 3 2 26 31 30 21 ' =
TIPS Y. ARREITSKOLLEGEN o L T 6 i 1z u 8 5 LIRS 4 "~
TN VEREINEY : 14 16 16 11 18 19 20 15 10 9 12 8 '
SONSTIGES . & 13 % s T 16 5 5 5 9 5 &
TWISTHENSUMME . L 134 181 140 11& 133 166 135 112 135 159 14T - 116
NIRGENDS | C2r 1e 28 3t 2r 22 2 32 2 19 25 3
XETNE &NGABF : & s s . & 3 s 3 5 7 5. 5

Sunme 165 187 110 149 164 189 165 147 i 186 195 1717 151

-t . TNFRATEST 1917
: * GESUNDHEITSFORSCHUNG *



‘ﬂAGE 3 MANCHMAL FINDFT ¥AN Ja NEUE TNEEN UND H'!EPLIC‘-IKETTPN DAFU‘R WAS MAN IN SEINER F‘?E!?F!T H'TCH TUN KO'—"INTF.
‘Wi HAHFN SIE ‘\ISHER SANZ GUYF INFEN UND HN‘QEGU“G‘N GFFUN")EN?

2¢ CRUNDRBESAMTHET! T s DERSONFN 48 14 JAHAF [V NER A R D UND WFST-RERLIN

PROZENTHERTF [SFNK.)

T ETNDERSONEN- MEHMRPERSONENHAUSHAL TE
HAUSHALTE S
AESAVT. HHY ALLEINSTEMEND HHY VERMEIQATET
© geganT N KTND w.KIND. - MLKIND M,KINA,
. ) - 1% J. -18 Ja - 15 Je .- IR‘J-
AASIS GEW., 2997 223 127 5T s21 TL
FERNSEHEY L. : 28 '_ n 21 2% 29 26
PUNDEUNK . ' 9 19 © 1 12 .9 o
TARESTEITUNG ‘ T e 22 n .. s 22 e
rLLusramrE o JOURNALE R T S 16 18 24 S ) 1%
CALTALAETTED, nnnscuunsu . & - 2 1’ 5 ' % : 4
TIPS V.FREUNDEN u.sfuwrw 39 29 31 3T T &}
FIPS V.ARBEITSKOLLESEN . .- : A .8 5 ; s . - & 10
IN VEREINEN o o SR VS A : s . 1T 12 16
SONSTIGES | ‘ : T © b .6 5 5 .
741 SCHENSUMUE R 134 . 130 132 147 133 1
NI®GENNS B I 7 23 21 " 24
 KEINE ANGABE I o 3 5 6 « s
SusE ' ' S U R 163 165 ot 0 aen el

INFRATEST 1977
* GESUNODWE]TSFORSCHING »
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EFFIZIENZIXONTROLLRE

far Maﬂnah}nén der Bundeszentrale {iir gesundhezitliche Aufl 1

1976

od

firung Kbln

2. 3 Bekanntheit, Nutzung und Bewertun'g vori_BZgA-Medi.en

Anmerkung:

" o'In einzelnen Fillen mufl mit zu hohen

Nennungen aufgrund von Verwechslungen -
gerechnet werden, Dann néimlich, wenn
auch andere - thematisch gleichgelagerte -
Medien iihnlich aussahen oder d1e Symbole
sehr fhnlich waren,

Y

W




FRAGE 81 ICH MABE WIER EINE RETME VON TITELBLAETTERN.VON FALTBLAETTERN UND BROSCHUEREN UESER VERSCHIEOENE THEMEN AUS DEM A€~
" REICH DER GESUNDHETT.WELCHE DAVON MAREN STE SCHON EINMAL GESEHEN?

FRAGE 82 WELCHE DAVON .MABEN STE SELRST IN DER HAND GEMAST UND GELESEN AIW. DURCHGEEL AETTERT?

FRACE 83 IN WFLCHEN DIESER VIN [HNEN GELESENEN BIW.DURCHGEBLATTERTEN ARDSCHUEREN HAREN STE ETWAS GEFUNMEN,WAS STE PERSOS =
. LICK INTERESSIERTE?

er GRUNDGESAMTHELT & PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R O UND WEST-SERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

SCHON _ GELESEN/  INTERESSANTES

. . GESEMEN DURCHGE= GEEUNDEN
. - ’ BLAETTERT
BAS1S GEW. o 2007, 2007 2007
FAMTLTENFERTEN o o 15 8
ENTH ICKLUNGSKALENDER ' - 1 6 4
MENSCHEN WI% WIR . 17 8 s
ELTERN UND KINDER _ . 27 .18 9
STUELP s : 3 1
ALXOHOL EINMAL ANDERS . :
GESSHEN - : _ . N 5 3
ALLTAGSDROGEN UND .
PAUSCHMITTEL . o : 9 & &'
15 SEKUNDEN Z.NACKDENXEN o : 14 8 s
ARINEIMITTELSTCHERMELT : .
BUF ALLEN STUFEN - , N U 8 .5
. ALS VERSRAUCHER MUSS ICH - : o - B}
WISSEN - ' o . 10 : 6 s
KZLORTENFAHRPL AN : o . _ 23 : <19
JI1®S ZUM FITBLEISEN UND - ‘ : o o
LAENGER LEREN s s 3
RESCHLECHT SKRANKHE TEN : AU 3 3 2
YOR DER ENTSCHEIDUNG STEMWT- o '
DIE BERATUNS. _ o 6 3 o 2
BERATUNGSFUEHRER : o s -2 A
JEDES KIND HAT EIN RECHT, _ .
FRWUENSCHT ZU SEIN , : 20 11 s
JEDE VERDENDE MUTTER HAT EIN - ,
DECHT AUF HILFEN C ' 12 T . 4
%USSEHEN WUSS ES NICHT GE3EN 12 P 3
NICHTS DAVON : S 1 VY N = 3
KEINE ANGARE ZUR , : .
GESAMTFRAGE : ' _ 2 : : -2 - 2

INFRATEST 1977
. * GESLNDHEITS‘URSCHUMG L]

- 681 -



o FFEIZIFNTKONTROLLE OFR MASSNAHMEN DER ‘aZGa 1976 * 727

FRAGE 81 .1CH MABE HIER ETNE RETHE VON TTTELBLAEYTERN.VON FALTALAETTRRN UND. BRASCHUEREN UERER VERSCHTENENE THFEYEN AUS DEM RE-
REICH DEI GESUNDMEIT.WELLME DAVOM MABEN STE SCMON ETNWAL GESEMEN? 1 B .
S EDAGE A2 HELGHE NAVAN HMASEY SIE SELRST [N OFZ MAND GEWART UND RELESEN BIW.NIRCHGERLAETYERT? .. o . _— .
; FRAGF 8Y TN WELCHEN NTESER VON THNEW GELSSENEN ﬂzh.OUGCHG=sLRTTERTENaRnscuushEu HABFY STF ETWAS GEFUNNFN,WAS STS DPFRSDEN-

4 LICH INTERESSIERTE? !

C % GRUNDGES AM THETT #+ DERSONEN AR 14 JAMRE ¥ DER = R D UND WSST-RFRLIN

PROZENTWESTSE (SENK.)
- o ® GESCHLECHT & - : . = AL TERT®

s o e Ve . 0 e i

GESAMT MAENNER .FRAUEN RIS 19 20-29 39-'39_*0-‘9 %0=59 60-59 7"'!-- Jaudar
: JAMRE JAMSE JAMOE JAMDE JAMRE JAMRE U.AELTE?

8ASTS GFW., 2007 9a1 1066 ‘227 331 3RT 314 2e3 279 225

FAMTLTENFERTEN

- SCHAY GESFHEN o 15 16 14 14 103 19 21 1s 14 4
L GELESEN,NJuCHGERLAETTERY ] 9 7 ] Y 12 12 8 7 4
. INTERFSSANTES GEFUNDEN | S k- - 4 4 T 8 6 4 . 1
o B : - IFNESATEST 1977
Co - - : : . : * GESUNNHETTSEORSIHUNG *

- ObT -




FRAGE 81 ICH HARE HIER EINF RETHME VON TITELRLAETTTRN.LYAN FALTSLAETTEPN UND RENSCHYEIFN UEIER VERSCHIENENES THEMEN AYS NF% 2F-
RETCH DEY GESUNDHE[T.WELLHE NAYON HASFN S1E SCHON EINMAL GESEHAN? . . '

FQAGE B2 WFLCHE NAVON HABEN STE SELBST [N NER WANN GRHART UND GELESEN BIW.DMIRCHGEALAETTERT? . .

FRAGE 83 IN WELCHEN DIFSER VAN THNEN GELESENEN R7W DURCHGE BLATTERTEN RROSCHUEREN HABFY STE ETWAS GEFUNNEN,WAS STF PERSNEN-
LICH INTERESSIERTE? s ) o a . .

se. GRUNDGESANMTHETLT # PERSONEN AR 14 JAHRE IN DER "8 R N " UND WEST-RERLIN

PROIENTWEPTE {SENK.}

‘ﬂAFVNFR—ALTEQ‘ ) . ’ *FRAUEN~-ALTER X
GESAMT]  BTS 1 ars
. 19 20-29 30-3G &0-49 SN-59 &0-69 T0.J. 19 27-29 30-39 47-49 $9-59 60-69 T0 J.
, JAMRE JAMRE JAHRE JBHRE JEHAE JAHRF U.A. |JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE  U.AfLT
AASTS GEW, : 2007 113 17e 20z 158 03 113 81} 107 S 182 185 156 145 166 144
FAMTLIENFERTEN '
SCUBN GESEMEN L 15l 15 14 19 26 1 . 16 71 12 13 19 am 1e 13 2
SELESEN, DUACHGERL AETTERT S 1 T 5. 12 15 8 7 2 2 T 12 9 9 T 2
5 4 B 11 5 4 - 2 . T 5 7 5 1

TNTEQESSANTES GFFUNDRN - H

. ‘ A . INFeaTesT 1977
- ‘-GESU“QH?T?S‘UQ‘ﬂH”“n L

- 191 -



o EFFIZIENZXONTROLLE DER MASSNAMMEN DER % 7 6 & 1976 ». C . o ' : 720

FRARE A] TCH MAAE HTIEP EINE RFIHE VON TITELALAETTERN,VAN FALTRLAETTERN UNT BROSCMIEREN UEIER VEOSCHTENENS THEVEN &1)J§ NDEM 8L
BEICH DEX GESUNDME [T WELTHE NAVON HMAREN STE SCHOM EINVAL KRESTHFN? .

ELAAE A7 WELCHF NAVIN HAREY STE SELRST IN NFR HAND GEHAAT UNN GFLESEN AW, DUOCHREILAETTICRT? - )

F2A5€ 33 1N WELCHEN DTESFR VAN [HNEN GSLESENEN SIW.NUSCHGF BLXTTERTEN BRASIHIEREN HASEN SIS STWAS GEEUNTMEN,WAS SIS PRESACN-
LIrH INTERESSIE2TE? : :

ér ARUNDGESAMTHETT ¢+ PCRSOINEN AR 14 JAWRE IN DE2 8 @ 0 UND WEST-RERLTV - o R
PROIENTWFRTE (SENK.) . .. ) -
' ¢ SOTIALF SCMICHT &  SuAENNER SOZTALE SCHICHTS & FRAUEN SAZTALF SEHICNTS
GESAMT 1 2 3 GESA™T, 1 2 3 RESLUT 1 z 3
- taaeN) i .
RASIS GEW, L i 2007 296 eax  Tem : 941 158 456 327 1066 137 48R 461
FAUTLTENFERTEN
SAMOY GESEMEN. 15 19 1% s 16 - 2t 15 16 e 16 1a 13 -
AELESEN, NURCHGERLAETTERT s 1 A 7 = 13 7 9 T - . s a &
{NTERESSANTES GEFUNDEN - A 5 5 5 6 6 s 5 . .1 5 5

INFRATEST 1277
& GESUNDHEITSENOSCHUNG *
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FRAGE B1 [CH 4AGE HIER" FINE RETHE VON TITELBLAETTFRN.VON EALTRLAETTERN UND SROSCHUFREN UFB
RETCH NER GESUNNHEIT.UELCHE NAVON HAZEN SIF SCHON EINWAL GESEHEN?

FQAGE %7 WELLUE NAYNN HAICN SIE SELAST IN DER HANM GEMIRTY UNA GELESEN B7W.MIRCHGERLAETTERT?

F250F R [N WELCUEY NTESER VAN [MNFN GELESENEN B7W,IUCCHGE BLATTERTEN ARNSCHUEREN HAZEN SIE ETHA

LICM INTERESSIFRTE?
s GRUNNAFESAMTHETL T et PERSONSN AB 14 JAMIE [N NER 8 R D UND WEST-AFALIN . .

L

ER VERSLHIENENE THEMEN ApS NEw.AE-.

§ GEFUNNEN,W2S STE PERSNEN-

EINPERSONEN- MEMRPERSANENHAUSHALTE

PROZFNTWERTE. [SENX.)
) : HAUSHALTE :
GESAMT ) HHY ALLETNSTEHEND HHY VEQMEIRATET

GFSAMT . n.XIND M.KTND, . D.XIND HoXTND.
C =18 Je -18 J. . - 18 J.. -~ 10 J.
aa815 GEW. ‘ cL 2007 223 127 A7 621 969

FAMIL TENFERTEN '
SCHON GESEWEN . o 1% 17 8 a 16 17
GELESEN,y DU CHGEALAETTERY ’ 8 'y & 4 v _ 10
INTERESSANTES GEFUNDEN ] 2 3 1 ‘s 6

INERATEST 1977
& GESUNNHEITSFORSCHUNG *
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WERFIZIENZKONTROLL P.‘_ 1976

. ' - H 1113 el HA T '-. 7y
fiir Mafachinen der Bundeszentirale _fur gebllmuhcl;]u.he Auflkliir uz.g_, 5ln

4. Zustandsmerkmale von Yerson und Umvvelt

4.1 Gesundhcitliche Beschwerden in den letzien drei Monaten_




- 147 -

Frage 20 @ Ritte sehen Sic eich die Kirtchen nacheinander durch und sagen Sie mir, wolche dicser

Krankheiten und Deschwerden Sie in den Jetzten 3 Monaten hatten.

GRUNDGESAMTHE!T - Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Terlin

%
VERDAUUNGESY! ) ’
Darminfeltiouen oder Durchfallkrasklcien 8
Yerdausrprbeschiwerden oder Ventnphmg - - 14
Mageabeschwerden : ’ ' 15
Lcbuzr - l.md Gallebe schwe rden 8
Neue !..n!u.sgl..ul-.n. Zuhusclhincrzen 17
ATLUNGSORGANE .
Grippe 20
Lungeucmtizdndung ..
DBroschitis 7
Asthma - 2
Hartncliger NHusten 9
HARN- wid GESCITLECHTSORGANRE ) - Lo
Nierenbeschwerden - ’ 4
Rlascucntzitndung, Harariéhrencatzindung 4
Unterteibsbeschwerden 4
CMAUTLEINEN
Allergicn . [
Houtleiden wie I kremc Furunkel, Flochten -5
SKRELIETT / MUSKELN
Rheumatismus, Gelenkeutzdndungen 15
!\andnl-cibcnlmschwcrdcn : [ 14
L]
lll"l 7, KREISLAUF
Ilcrzbeschwcrdcn . ‘ s . 15
Kreislaufbeschwerden : ’ 27
zu hoher Blutdruck V2
zu nicdriger Blutdruck 14
Kraokheilen der Artericn 2
Yenenteiden wie Krampfadern / Hémorrhoiden , 1
DRUSENRESCHWERDEN
Diahetes (Tuckerkrankhbeit) 3
Stoffwechsclkrankheiten 2
Drusaenstirungen <2
NervenlLeschyerden 6
Blutkrankheiten wic Animic 1
MANGELIIAYT REZ, !’.RA‘!-'KHEITHN
Hiulige Kopfschmerzen S . ‘;'," 17
Hartnickige Schlafstdrungen i T - 10
nervose Unruhe 17
Abgespanntheit o. Komcn!ultonsnbruns,cn 15
Frechtplungs- u, Schwichezustinde 9
1sufige Ubclkeit 3
Beschwerden aufgrund von \\‘cttcrvcr'induungen 2t
Krankheiten oder Kaochenbrtche aufgrund von Unfillen 2
l{u-l_nl'.lucileu oder Heschwerden aulgruad von \Nrgiﬁungcn 0
- Augankrankheiten 7
Ohrcokrankhciten . 3
Krebscrbrankungen 0
keine der Erankheiten 19

BASIS = 2007
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EFI-‘IZI]E)NZKONTROLLE 1976

“fur Mafnahmen der Dundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkliirung, Kéln

4,2 DBelashmyg drch Probleme

‘Ammerkung: ¢ Der Gesamtitberblick ,'.stellt:_nur cinen Auszug aus den
' {(in diescin Band nicht enthaltenen) Einzeltabellen dar,
und zwai die Prozentzahlen fiir die Katcgorieh Yhe-
unruhigt mich stark’ und "beumubigt mich gebr stark"
(ous ciner 4-Punkie-Skala). o :

P
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.

Frage T: Dilte kreuzen Sic auf dicser Liste an, wic stark folgende Probleme Sie porstanlich beunruhigen

“nicht mehr gewachisen zu sein

"bounrubigt mich stark bzw, pehr’ % .
: stark® '

Fehlende Harmonie {n der Familie E 18
Sclw.-ie;igkcil.cn in Jiehe oder Ehe : | : I 15
LCrzichung und Aucbilduap der Kinder [: 20
Sicherheit des Arheitsplatzes | —— _:l . .21
Probieme 'und Belastungen in der tiglichen l::l ‘24
Arbeit / Schule / Ausbildung ]

Hetre und Stref im Alltag :} 28
‘Mangel wn guten Freunden und Bekannten E:] 11
Mange! an Hilfe ?ael parsonlichen Pro- E: oo ) 14
blemen und Naifillen

Angst vor -Fiasamkeit und Isolation S . 17
Geftinl, irgendwie tberflissiy zu sein und I:| 11
keine Aufgube mehr nu haben : :

Nicht genug Frfolg im Leben zu haben D 11
Fintonigheit des tiglichen Lebens D ’ 15
Gelihl, im Lelben nicht mehr weiterzulkommen E 12
Getuhd, aufgrund starker Gewichlszunahme we- E::I ‘9
niger ancrhannt zu werden - R

Unsicherheit, wie ¢s in der clgencn Zukunft ' :} 21

Ghevhiupt weiterpelt . . ) N

Probleme mit dem Alterwerden i I B ) 15
Gesundheitliche Frobleme 1 ' i 27
._Angn,' achwere Kraokheiten zu bekommen . | . __] 32
Angst, aul zndcre angewicsen xu sein {::_—__—_j 31
Finanziclle Probleme ) L____l 16
Anpst, d2n an mich gestellicn Anfordgrungcn [::] ‘ 15

BASIS = 2007

.
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« EFFIZTENTKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER & 2 6 4 1976

FRAGE 7 RITTE XREUZEN SIE AUF DIESFR LISTE AN, WIE STaex FOL
.} @gNEUTET: BEUNIUHIGT MICH .UEBERHAUPT NICHT, & RENEUTFT: AF

L

©

PROZ ENTWERTE [SFNK,}

i35S GFW,

RFUNRIHIST ¥ICH SEHR STARK

s e e e . e A e e e L e A

TFEHLENDS HARMINTF
Iy NE2 RaAwiLIcC

STHMIERIGREITEN IN
LIEBE NDER EMT
ERZIENIVA UL AUSSTILAYNG |
DER KITNDER

§1rHEIETT NES ARBELTS-

"~ PLATIES

DPOSLEME ULBELASTUNG TN
nce vACGLICWEN ARBEILIT /
SCHULE /AUSSILOUNG

HETZE Y, STIESS IM ALLTAG

MANGEL AN RUTEY FREUNDEN .
UND 3ECANNTEN B
wAyGEL AW WILFE RFYI° OFRS,
oROaLCWES J.NITFAELLEN
ANGST ¥DoR EINSAMKFIT UND
1SNLATION

GESUEH, , ITGTYNWIE YERER. .
FLESSTS 24 SFIN U.KEINE
AFLAIC WEWD 71) HARFN
NICHT AENy4 FREALG M
LRasy 11 HAREN
FINTOSNT=CE]T NES TAEG-
LIfuey [ 22ENS

REFZuL, TV LEIEN NICHT MEHR

WEITED 7 JTUVEN
GEFUCS L, MFSO VN STARKER
GEALC=TETyNAMME WENTGER
ENER AT T 4EADEN

Turiagvg e

GESAMT

2007

10

97

& GESCHLECHT &

MAENNER FRAUFY

91

83

1366

91

T UNDSGE S-A MTHET T *+ DERSINFN A% L& JAHRF IN DER ‘aan

ATS 19 22-29
JAMRE JAMRE JAMRE' JAHRE JAHRE JAHE

- 220

ot

Iin

12
13

‘12

UND WEST=RFQLIN

s ALTER*

30-39 40-69 S0-5Q 60=-469

287 314 269- 270

14 9 19 &
13 & & . 2
14 - 19 9 5
15 & . 6 2
8 8 T A

13 14 12 5
3 1 3 2

2 6 4

7 s 8 7

& 3 5 &

& 1 2 1

& 4 4 3

4 3 3 ?

s 2 3 1

ll? /2 L1 42

GENDE PROSLEME STE PERSOENLICH ASUNRUYIGEN,
UNPUHIGT MICH SFHR STARK.

T JAuec
U.AELTER

229

(L]

&7



_FRAGE

T HITTF XREUZEN SIE AUF D!ESFQ LISTE AN,¥IE STARK FO

L'FNDE PROSLEME S1E P“‘UEVLICH HEUVRbHIGFN.

1 RENSUTET: SEUNIUHIST MECH UESERHAUPT NICHT, 4 REDEUTET: SEYNUM

*w GRUY N o6

PROIENTWFRTE [SENK, Y

RASTS GEW,
BEUNRUHTGT ﬂ!gﬂ.SEHR sSTARK

FEJL ENDE WAPMONTE

Iy DER FAMILIF,
SCHNIERIGKETTEN IN
LIEaE DBER ENE
ERTIEHUNG U.ﬁlSBTLOUVG
AER K!NUCR

‘S{CHERMEIT DES ARREITS-

PLATZES | -

22 ISLENE- U.RELASTUNR IN
DER TAFGLICHEN ARBEIT /-
SCHULE ZAUSSILNUNG ’
METTE J,STLESS IM ALLTAG.

waNAEL AN GUTEN FREUNDEW
UND BEXANNTEN

wLNGEL AN HILFE BEI PERS,

pqnqLCHﬁN Y NITFAELLEN
5ST v EINSAKKELT UND
!S”LAT!G" '

GEFURHL , TRGENDKHTIE UEIER-
SLUESSIG IU SFEIN ULKEINE
bR ART MEHR 71U HASEN
NICHT GENUG ERFOLG IM

- LE2EN TU HABEN

FINTDENIGREIT DES TAEG'
L:CHEV LEBENS :

. GEFURHL, 1M LEREN NICHT MEMR
) WE lfcﬁznxj\lch

GEFIJEUL , AUFGRUND STARKER
GE#!fHTSLUVAHﬁE WENIGER
ANERXANNT IV KERDEN '

INTSCHENSUMRE

> € S AMTH ET T o

GESawY

CVAFNNEZ=AL TE2R

ars
19 20-2% 30-39 40-43 §0-59 §0-69 T0.J.
JAHRE JAMRE JAHMRE JAHRE JAMRE JAHRE U.A..

2007| 113 170 202 1SR 103 113 81
11 2 I T 5 9 6 15|

sl 1 12 12 5 s 2 .12

8| 3 3 9 s ) 5 6

19 stz 17 19 14 3 -

1. s 7 ) 8 11 5 n

11 I 10 16 16 19 9 1
.3 3 2 3 n o 1 s

s 3 s s 1 3 s )

3 4 T 3 s 6 - 1t
st 3. & s 2 s 5 10}

3 3 5 s 1 2 1.t

I ) T 3 2 . % &

P 4 3 6 3 3 .3 2

3 3 2 3 1 2 R |

a7 =2 gy 113 " a9 81

56-

15T MirH SEHR STARK,

PERSONEN AB 16 JAHRE TN DFR 8 R D UND WEST-8E2LIN
MRS S

;FRAUFN—BLTERi '

19
JAMRE

1T

tr

148

15

15 °

20=2%"30-39
JRHRE JAHRE

162

16

14

1n

.16

1
14

11

6 & 9

139

188

16
14
19

13

129

4749 S-59 69-69 TO J. .
JAHRE JAMRE JAYRE V. AELT

1

156 145
120 1u
R 8
15 a
9 5
°
12 3
2 3
" 3
1 9
%, 5
2 2
5 "
s 1
“ -3
96 vn
NFRAT

166 144
s 5.
2 ?
3 ?
1 o
3 n
4 2
2. 1
3 s
T T
3 &

o )
2 ?
g -
1 -

3T 3

EST 1977
& GESUNDHEITSEORSCHUNG . &

-.£GT -
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® EFFIZIENZKONTROLLF NER WASSNAHWEN DER B 2 G A 1976+

FRAGE 7 RITTE (REUZEVlSTE AUF DIESER LTSTE AN.WLF STARX FOLGENNE PROBLEME SIE PERSOENL TCH SFUNRUMIGEN,
1 BENEUTET: FEUNIUHIST MICH UEBSRHAUST NICMY, & ATORUTET: BFUNRUMTGT MICH SEMR STARK,

4

*¢ G2 UNDARFESAYNTMETT o PERSONEN AB 14 JAMRE TN NER 8 2 D UND WEST-BERLIN °

PROZENTWERTE ([SENK, )

® SOZTALE SCHICHT

AESANT ] 2 3
{OREN)

RASTS GFW. 2007 296 943 758
REUNRUNIGT w4 SFHE STATY
FENLEANE MARMONTE '
TN DER EAMILIE 10 9 12 .8
SCMWIERIGXEITEN IN .
LIESF 70ER EME . 5. 9 10 6
EALTEMUNG U, AUSBILOUNG . -

NER K[YDE®? : 8 6 9 8

STOHFAYELT NES ARAEITS-:
PLATIES .

PAOILENE U.RFLASTUNG IN:
OFR TREGLICUEY ARAETT 7

SCHULE FAUSATLDUNG i 7 8- 7 7
HETIE U.STRESS [ aLLTAG B LU ¥4 1n 9
MANGEL AN GUTEY FREUNDEN "
UHD 3EXANNTEN . 3 3 ? 4
MANGEL AN MILFE BSE] PERS,
PRIBLEMEN . NITFASLLFY S 3 ] [
ANGST YOR ETNSANKEIT UvD -
ISNLATION 7 & k4 T
SFUEHL, T?5ENDUTE YERER=-
FLUSSSIG 7Y SEIN U.KEINE
AZLATT MEHR 71 HAREY . . 8 5 ] s
MICHT RENUSG ERFRLG T
LERSN TY HAREN 3 1 A 3
EINTOENISEEIT AES TAEG- . .

CLICHEN LERENS " 4 5 4 s

REFYEHL, I LEREN NICHT MEN2

WEITERZURINMEY . 4 2 'Y &
GEFUTHL , AUER2UND SYARXER

GEWICHTSIUNSNME WENIGFD

ANERK ANGT I') WEINEN 3 2 ? 4

IMISCHENSUMNE . a7 Ay o1 ag

|

*MAENNER SOZTALE SCHICHTS

GESAMT 1 2 . 3

" gal 159 A&S$ 327

3 9 11 4
2 13 11 ?
T & 7 ]

3 1 2 3
4 3 & 3
5 5 6 3
. ; '
5 5 ‘5 3
3 1 3 3
4 4 & &
§ 1 s 'y
2 1 2 4

83 8n 90 69

* FRAUEN SNTTALF SCHICHTx

GESANT 1 2 2.

1965 . 137 4ot - 44%

11 2 12 .17
8 7 R a
9 & 10 9
1n 9 11 A
T 9 T. 6
Q 13 a T
3 © 3 2 5
A 4 5 2
B & T 9
s S 1 6
3 1 3 3
5 6 4 &
& 1 4 4
& 3 3 5

- 91 X 8 - 93

79

AR S



FRAGE 7 BITTE KREYZEY SIE AUF DIESER LTSTE. AN,WIE STARK FOLGEKDE PROMLESE STE PERSOENL TCH BELIRURIGEN. N
" 1 SENEUTET: ISUNTUMIST MICH UERERWAUPT WICMT, 4 REDEUTET: BEUNRUMIGT HiCH SEHX STARK, -

e GRUNDGESATTHE t T e= PEASONEN AR 14 JAWRE IN DER A & D UND WEST-SEILIN

PROZENTWFRTE (SENK.)

PRI ETNPERSONEN= - EMRPERSONENHAUSHALTE i
o KAUSHALTE : ‘ o g
segauT My ALLEINSTIHEND HMY VERHETRATET
: GESAMT - Q.RIND €.KIND. N.RIND MoKIND.
‘ . ’ - 12 Ja "Is Ja - -1 J. - 15 Ja -
BASIS GEW. 2007 : 223 . 127 67 621 2569
ACUNRUHIGT WICH SEHR STARX
FE12 TUDE HAREONIE - o _ : . '
TN GER FLETLIE _ : 1n ° a . 12 9 10
SCYMTERTCKEITEN IN L - 3 _ . : _ :
LIERE DOER EWE : - . 6 5 - ) . 5 . H
ERLTEHUNG Ul AUSBILOUNG : o . _ ' o S
NER KINDER S ) s 3 s s 12

SICHERHETT DES ARBETTS- : ' :
PLATIES : .19 5 - 13 - 8 T 13
PARGLEYE Y RELASTUNG TN : : . i

CER TAEGLICHEN AREEIT / : , . : o ‘

SCHULE /LUSRILOUNG : 2 6 - e -3 & 9

HETZE U.STRESS IH ALLYAG - ) 19 T TN 10 8 _ 11

SKGEL AN GUTEN FREUNDEN - ) .- o ) - ) R
UND BEKANNTEN . ] 3. : s 2 .o ‘5 2 . 3 )
KLNGEL AN MILFE &EL PERS. - . L ‘ o
PRCELEYEN U, RATFLELLEY . - e s ] T L3 ] :
£%35T YOR EIMSAYKEEY YND - . : , . '
ISCLATION .

GZFUEHL, IRGENDWIE UEGER-
FLUFSSIG EU SEIN U.REINT ' Lo . . : :
AUFGERT WEMR Tt} HABEN - % . I 4 A -1 6 &

HICHT GIHUG TRFOLG T¥ . ) . :

LESEN IU HLLEN R . 1 . 5 . 2 .2 : 3
EfNTOENISREIT DES VARG~ . '

LICHEN LERENS o . _ A ' A .8 - T8 s .

CEFUEHL, [1% LEREN NICHT “Fue ' . o ' :
- METTRRIUKDUNEN - N N : 8 S . s

GEFUEHL ¢ AUFGRUND STARKE®R - :

GTHICHTSIUKAKME WERIGEY : ; . e o

ANIRKANNT [U HEROEW : .o 3 . 2 . 2. 5 L &

INISCHENSUWME . - .t s .. . €S . . TT . vz 95

INFRAOTEST 1977
* GFSUNTWEIVSFORSCHUNG #

- ggt -



* EFFT7IFNIKANTRNLLE DER WASSNAWMEN NER 8 7 6 A 1976 ¢ ' S 81

FRAGE 7 SITTE XREJTEN SIE AUF OIESER LISTE AN, WIS STARK FOLGENDE ORNALEME SIE PERSOSNLICH REUNUMIGEN,

.

1 QEDFUTET?: AEUNUHIST MILH UEREIKAUPT NICHT, & 2FDEUTET: SEUNRIHIAT MICH SEMR STARK.

i

a *

#¢ LR UNDNDAESAMTHET TT *« PERSONEN AR L& JAHRE TN DER R R.D uND HéST-BEQL!N

PROZENTWERTE L SFENK,) ' ' _ .
' # GESLHLECMT + sAaLTERS

GE§auT MAENNER FRAUEN 915 19 27-29 30-39 40-49 $0-59 69-49 70 Jauac
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE . JAHAE U.AELTER
"9ASIS GEW. - 2007 © 941 1056 220 333 387 314 248 270 225

REUNRUHTGT #[CH SEHT  STARK

EI1GENSY JUKUNFT UEBERHAUST .

WEITEAGENT : 4 T 7 w8 oA 7 6 2

2

PRANSLFME MIT NEV AELTFR- . '

WERDEN ‘ L o 4 .3 5 : 1 r 3 3 5 2 7

GESUNIHE ITLICHE PRIBLEME . 1308 12 11 4 e 0B 13 17 17 15 '
ANGST,SCHWERE KRIANKHE TTEN ' - C ‘ :
1U BFKOMMFN , . 12 .1 12 9 9 3. 13 12 14 . 1o . ; J
ANGST . AUF ANNERE ANGEWIESEN . ‘ . ‘ : L -
7ip SEIN : ‘ 12 ‘ 1 5 B & I ) 1n L L 1 14 13 : -
FINANZIELLE P203LEVE ' 5 ‘ st s TR | 5, 5 6 2 0

ANGST,DEN AN VICH GESTELLTEN ’ : ‘ :

ANFOPIEQUNGEN NTCHT SEHR ) - ‘

GEWACHSEN 7U SEIN . : 4 -3 5 & 5 & ] 4 1 3

18OEX PIRCHLEMBELASTUNG . 142 133 148 148 159 148 138 1e5 108 102

'

INFRATF ST 1677
_#& GESUNDHETTSFORSEHUNSG *.



. FRAGE 7 BITTE XREUTEN SIE AUF DIESES LISTE ANLKIE STARX FOLGENDE PRNALEME SIE PERSDENLICH ASUNRUAIGEN.
1. BENEUTET: RFUNIUHIGT MICH UEBERKAUPT NI1CHT, 4 SEQEUTFT: REUNRUMIGT ICH SFHR STARK. -

[

s GRU i DGESAYTMHETTT &= PERSOANEN AR 14 JAHRE TN DER B R O UND WEST-BERL TN

PROZENTWERTE (SENK,!?

BASTS GEW,

BEUFRUHIGT MICH SEMR STACPK

UNSICHMERHEIT,WIS ES 1N DER
EIGENEN ZUKUNST UEBFRHAYOY
WFITEZAGEHT )
PRABLEME MIT DEw AELTER-
WERDEN

GESUNDHMETITLICHE PROVLEME
ANGSTSCHRERE XRANKHETITEN
72 SEXNUNEN :

ANGST, AUF ANNTRES ANGEWIESEN
U SEIN

b

FINANZTELLF P20 EWF

ANGST,DEN AN MI1CH GESTELLTEN

ANFIRDEPURGEN WICHT MFHR
GEWACHSEN ZU SEIN

INDEX.PROBLEKBELRE?JNG'

FMAENNCR-ALTER®

GESAMT

2007,

o1t
12

12).

142

-ALS
19
JAHRE

113

»

ar

®w

20-79 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J.
JAKRE JAHRE JAHRE. JAMRE JAMRE U.4,

170

122

R - M R

202

166

158

T

10

116

;03

23
16
13

159

113

22

14

15

122

.3 8

22

15

23

159

*FRAUEN-ALTERS

ars

7

ta

11

13

19 20-29 30-19 &N-49 SN=-59 6769 TO J.
JAHIE JAMRE JAHRE JBRHART JAWRE JAHRE U, ACLT

162 1R85 156 145 166 144

11 s 7 . 2 1

2 3 " s P 8
6 ° 16, 13 13 11
W .. 15 11 ts T

1 11 14 19 1 18

s 1 T . 1
201 176 16z 133 91 77

ITNFRPATEST 19T7
* GESUNDMEYTSEORSCHUNG "®




¢ EFFIZIENIKONTROLLE OER MASSNAMVEN DER 3 7 G A 1976 @ : g S - 83

FRAGE 7 AITTE KPEUZEN SIE AUF DIESEo LISTE ANLWIE STARK FOLGENNES 7ID3LEME STE PERSOENL ICH SEUNIUMIGEN.
- 1 BFDEUTETz AFUNIUHIRY MICM YFRFRHAUPT NICMT, & BFNFYTFT: SEUNRUSTIST MICH SFHR STARX,

**+ GRUNDGESAMT HWE] T #= DERSONEN AN 14 JAMIE IN DER R R N yYND WFST=-3ERLTN

PROZ ENTWERTE (SENK.T

& SOZIALE SCHLIGMT # SMAENNER SOITALE SEHICHTH * FRAUSTN SNITALF SCHI{MY=

RESANT | 2 3  GEsaMT 1 2 3 GESANT 1 2 3
[NAFN) . -
" 8ASTS GEW. : . 2097 296 943 766 9sl . 158 456 327 . 1n4s 137 4ma 46l
_REUNRUHTIGT MICH SEHR STARK
UNSICHERMFTITHIE ES T4 DER ,
FEGENEN TUKUNFT UEBERHAUPT :
WE[TEAGEHT o - T 6 7 'd ? 6 r 7 7 6 7 5
PRORLENME M{T NEM AEL TER~
WEINEN . : 4 1 . 5 3 1 3 4 5 2 4 6
 GESUNNHEITLICHE -PROBLEME 11 19 1 13 12 9 12 14 1 11, 8 12
T UAMGS T, SCHWERE KRANKHEITEN . ‘ . : :
71 BEXJMMEN 12 9 19 15 1n 9 9 13 12 °. 19 15
ANGST,AUF ANDERE ANGEWIESEN . - .
“7U SETN 12 13 10 13 10 1 11 a 17 . 13 9 17
. EINANZIELLE PROALEME : 5 ) . 7 - 5 4 4 6 5 3 3 e
. ANGST,DEN AN MICH GESTELLTSEN - ’ ’ - - ’
ANFDAGEAUNGEN NICHT MEHR _ ) o :
GEWACHSEN TU SEIN - . _ 3 5 3 6 32 3 5 ) 5 & " 3 s
INDEX PROBLEMBELASTUNG 142 127 139 1%2 133 124 139 12 tem 133 133 165

‘ ryERATEST 1977
; Co * CFSUNDHETTSENRSCHUNS *
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'FRACE 7 .BITTE KREUZEV STE AUF DIESER LISTE AN, HIE STARK FGLGFﬂﬁg DRORL FUF SIE PERSO‘&LTCH B‘UNRUH‘GEN.
BELNR”HIPT “’CH SEHR STA®RK,

.1 BEDEUTET: REUNIUHIGT MICH UEBFRHAUPT NICHT, & AFNFUTET:

“* GRUNDGESAMTHETLT

PRNOZENTWERTF ( SENK. 1

_B&STS GEW.

AEUNRUHIGY MICH SEMR §TARK

UNSICHERMWFIT,WIE €S IN DER
EIGENEN IUKUNFT UE"RH!U’T_
HE EQG THY

L EME MIT DEM BELTEQ-
HFQWEV

GESUNHHETTLICHE PRISLENT

. ANGSTe SCHUFRE KRANKHETTEN
U BIRNOKMNEN ’
ANCSTY, AYF ANDERE Aﬂ'watsrv
IU SEIN

FINANZIELLE PROBLEwS ..

AMGST,NEN AN MICH. GESTELLTEN

ANEORDERUNGEN NICHT ugMR -
GEWACHSEN IU SEIN

INDEX PROBLEMBELASTUNG

et BERSONEW 4B 14 JAMRE TN DER

GESAMT

2007

EINPERSONEN-

HAUSHALTE

GESaMT

T 223

14

17

148

8 R N UND WFST-RERLIN

-Eqaosv<oq=\uausanrF

MWy ALLE!NSTCHENG

A.KIND ®.KIND.
- 15 Jo . "’1.8 Ja
127 57
9 s
3 4
IS ..
IC I 16
12 , 8
19 4
2 &

182 - 126

RHY VEQHE!RAT‘T

D.KND v KINT.
=18 4. -18 L
621 9%9 ’
s .
5 2
14 19
. : .
- 12 "
) o
12- 10 o
. 1
3 3
s s
126 159

tNFRAT €' T 1977
* GFSUNDHEITSFORSCHUNG ¢
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EFFIZIENZKONTROLLE 1976

fir Maflnahmen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkléii-ung, Kdéln

3.5 _Beruflicher Kontalit it gesundheitlichen Problemcen

P’




STATISTINFRAGE 12: HABEN STE IN IMREX BERUR MIT JERATUNG UUE_R BEIRTJUNS HEE LEIUNUSCIILILATY Fauoesnes (v swar

s CRUNDGESANTHETT o+ PERSONEN AB 14 JAHRE TN DER 8 R O UND WEST-SERLIN-

PATTENTHERTE [SENX.)

AASIS GEV.
7
ONEIN
NICHT BERUFSTAETIC
KEINE ANGASE

sunME

v

st

& GESCHLECHMT * ' ' S ALTERS®

- i S .

- GESAMT MAENNER FRAUGN  BIS 19 20-27 39-39 %0-649 50-59 60-69 70 JAMRE

JAHRE JAHRE JAMRE JARRE JAHRE JAKRE UL AELTER

2007 941 1066 . 220 333 387 314 242 279 22%

6 - 5 6 - r 2 8 8 . 2 7 3 4
56 10 &3 - s8 6T 63 10 56 35 25
s 26 sp . &2 22 23 21 385. 61 89 _ S
1 " . 1 1 2 o 1t 1 1 %2
. . . . 1
1007 . ee o0 - $9 102 99 190 190 100 109 -
- : - (=2}
. A o
INFRATEST 1977 )
B GESUNDMEITSFCRSCHUNG ®



ST&TiST!KFRAGE 12: HABEN STE IN IHREM BERUF MIT BERATUNG ODER BETREUUNG SE! GESUNTHEITLICHEN PROBLENEN IV TUN?T

*#* GRUNDGESAMTHETITY *e PERSONEN AB 14 JAHRE IX DER B R O UND WEST-BERLIN

PROZENTHERTE (SENK.)

-~

BASTS GEW.

NEIN
KICHT BERUFSTAETIG
KEINE ANGARS

summe

SMAENNER-ALTER® *FRAUEN-2L TER®
cesanr] B1s . ‘ BIS
19 20-29 30-19 40-49 50-59 60-69 70.J.
JAMRE JAHRE JAMRE JAHRE JLMRE JAMRE U.A.
2007 113 170 202 158 193 113 81| ta7 1s2
6 - e s s 8 . 2 1 5 13
ss] 56 17 ‘ 8 8r - 18 40 38| S2 57
3| s 13 6 10 13 st o} 41 30
1 - 0 - - 1 1 3 2 0
191] 180 . 99 100 100 100 100 100} 109 190

ILH
a
49
43
1
103

156
2
52

44

13 20-29 30=-39 4049 50-59 60-89
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE

145 185
s X
PORE 1Y
sz se
2 2
1 100
TEST
TS

70 J.
U.2ELT .

146 .

1977

FORSCHUNG &

- 691 -



* EFFI7IENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B Z-G A 1976 ¢ . B O . Loy

| STATISTIKFRAGE 12t HABEN STE IN TMREM AERUE WIT SERATUNG ONER RETREVLNG BEI GESUNDHEITLICHEN PROSLEMEN ZU TN?

o GRUNDGESAMTHETT %« PERSONEN 48 14 JAWRE (N DER .8 R D UND WEST=SERLIN' B .
| PROZENTMERTE {SENK.) : By : - ' o - ' 1‘: : L c .
| ' ' » sozraLe SCHICMT ® - ®MAENNER SOZTALE SCHICHT® =~ & FRAUTN' SOZTALE SCHICHTY
RESAMT 1 2 3 - - GESANT 1 2 3  GESAYT 1 2 3
{D3EN) ' . e '
“BASIS GSW. - 7_': L 2007 296 943 fsg . &1 158 486 . 327 - 1066 137 aeg . 481 .
Ja: E o -6 -15 s 3 .',' 5 13 3. 4 6 7 & 3
NEDY ' . se sT 37 s3 70 63 12i 69 43 & 43 4z
NICHT BERUFSTAETIG . . - © 38 21 3T A3 L 2a .18 26 28 . S0 . 38 43 5b
KETNE ANGASE ' 1o n 1 v - 0 2 2
S SUMNE . _— 161 100 100 100 92 100 - too 101 f' e 99 170  tol
' . 1 INFRATEST 1977
- = GESUNDHEITSFORSCHUNG *

- ant -



STATISTIKFRAGE 12: HABEN STE IN [HREM BERUF MIT SERATUNG ODER BETREUUNG BE! GESUNDREITLICHEN PROBLEREN 2y TUN?

** GRUNDGESAMTHETT e+ PERSONEN AB 14 JAMRE IN DER B R N UND ¥SST-BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.)

_ EINPERSONFN— REHRPERSONENHAUSHAL TE
HADSHALTE : .
GESAMT , HHV ALLETNSTEMEND HHY VERHETRATET
GESANT T XKIND MoXIND. A.KIND K. KTV
_ ~18J.  -18J. . =18 Js -8 2.
8ASTS 6Ev. ‘ 2007 | 223 127 67 “s21 959
s ‘ : 6 ' s- 13 & s s
NEIN o . 6 37 43 .S 5 es
NICHT BERUESTAETIE ~ . . 38 ‘ s3] 42 . am 48 a0
KEINE ANGASE - S R £ z 1 1 1
s - : - :

suMME" o . T 100 109 19 - 100 101

TEST 1977
ITSFERSCHUNG #

PO

- L9T -
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BRI .- Lo L

F FFIZIENZKONTROLLY - 1976
fir Ma fushmen der Bundeszohtrqle fiir 'ger,m'ldh'eitliche Ahfkléirung,. Kti].n

3.4 Ausgewiihlie statistinche Merkmale

R

Anmerkung: . o Auf den Folgesciten gind - inhaltlich gruppic—:i*t - die

T wichtigsten sletistiseh-beschrelbenden Merkmale der
‘Stichprobe im Uberblick dargestellt. (Auszige aus
“den Originaltabellen.) ' o

v Die Originalfragentexic sind dem I'ra gehogen im An-

X hang zu entnebmen (Punkt VI). -
o Dic Nummern heziehen sich auf die JFragehnunnner
im Statigliktcil des Fragebogens, '
lr—‘ M . ‘.“ ; ’ .
: N
.
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GRUNDLEGENDE BESCHREINUNGSMERKAALE DER PERSON (DEMOGRAPHIA)

5. GESCHLECHT NDES DEFRAGTEN: z
miéinnlich 47
" “welblich ' 53
7. ALTER:
= 19 Jahre 11
20 - 29 Jahre ) 17 -
30 - 39 Jahre 19
40 - 49 Jahre 18
50 - 59 Jahre 12
60 - 69 Jahre 14
70 Jahre und Ellier 11
8, FAM!LIENS’I‘A!&D:
ledig 21
ve_rhelraiet 67
verwitwet 9
geschicden/getrennt lebend : 3
9. REL[GIO.’\‘;‘;ZUG!-THORIGKEIT:
_evangelisch 51
kathollsch ’ 41
andere fkeine Konfession T
" Keine Anpabe 1
10, BERUFSTATIGKEIT:
' ja, vall berufstitig 39
ja, nur teilweise berufstitig M .
in fremden Betrieb {ohne Lehrlinge) 7
1‘—jn. nur teilwelse berufstitig )

_'ln eigenem Betrieb (ohne Lehrlinge) 1
vordbergehend arbeitslos 1
nein, nicht berufstitige Rentner, '
Pensloniire, in Ruhestand 117

.. nein, in ﬁerufsausbild_img einschlief-
lich Fachschulen filr gewerbliche
Berufé und Lehrlinge 2
nein, in Schulausbildung einschtien-
lich Universitit, Hochschule, Aka-
demie ) . 8

- mein, nicht berufstétig, z. B. Haus -

frauen ohne Berufsavsibung 5

S AUSGECITEEH BERUE: &

{zur Au¢il bzw. zuletzt ausgeldbter Berul)

SELHSTANDIGE

Klcinere Selbstiindige
illttlere Sclbsitindige
Groflere Selbstindige

ANGESTFILLTE

AusfUOhrende Angestellte (z, 3. Verkilufer)
Qualifizierte Angestellte {z. B. Buchhalter)
Leitende Angestellte (z. B, Ingenieur)

Untere Beamte
Mittlere Beamte
Hohere Beamt_e'

ARBEITER (auch landwirtschaftliche Arbeiter)

Ungelerate Arbeiter

An&elemta Arbeiter
Gewdhnliche Facharbeiter
Hochstqualifizierte Facharbeiter

SEL.BSTANDIGE LANDWIRTE

Frefe Berufe, selbstindige Akademiker
In Berufsausbildung

. Nicht berufstitig, und noch nie betrufs-
titig gewesen -

Kelne Angabe

4.

10
-1

15

BASIS = 2007

LESEBEISPIEL: Insgesamt sind 30 % der Refragten "Anpustelite”, Von dicsen 30% Angcstelll;n sind 14 % "ausfihrende

Angestellte, 13 % "qualifizierte Angestcllte”, 3 % “leitende Angesteilte”,
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GESAM'I'UBERSICHT.UBRR HAUSIHALTS- UND FAMILIENSTRUKTUR

10, ANZAHL PERSONEN IMIAUSIHALT:

L
"

19, ANZAHL DEI PEHSONEN UBER 14 JAURE

IM HAUSIIALT:

eine Person

zwel Pc;soncn
drei Personen
vier Personen
funt I’ersonen

sechs Personen und mehr

eine Pereon 11
zwel Pergonen 21
drel Personen 23
vier Personen fi!
funf Personen 10
" sechs ﬁnd mehr Personen 6
19. STRUKTUR DES IAUSHALTES NACH ALTER
UND GESCHIL.ECHT DEK HAUSHALTSMIT- -
GLIEDER: * © im |w
. Kinder unter einem Jahr 1 E 1
Kinder von 1 - 2 Jahren o a:z
Kinder von 3 « § Jahren 515
Kinder von 6~ 9 Jahren 8 : 9
Kinder von 10 - 14 Jahren 14 :14
.Kinder [Erwachsene von 15 - 18 Jahren 13 :13
Eiwachcene von 19 - 24 Jahren 1312
Erwachsene von 23 - 39 Jahren 29 :31
Erwachsene von 4‘0 - 59 Jahren 38 :35
Erwachsene von 60 - 74 Jahren 19 :IG
Erwachsene flter als 74 Jahre 615
. . 1
' L
|
. 1
I

BASIS =. 2007

‘

x ) - '
LESEBEISPIEL: In B % der befragten Haushalte gibt es ein oder mehr Midchen zwischen 6 und 3 Jahren. und in9*

befragten Haushaite einen oder mehrere Juhigen zwischen 6 ur‘l‘d 9 Jahren.
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GESAMTUBERSICIT-UBER PESITZ~ YND EINKQ MAMENSVERNALTNISSE

15. ANZAHI, VERDIENENDER HHAUSHALTS- % 17. HAUSHALTSNETTORINKOMMEN kL
MITGLIEDER: J— : NACH AHZUG DEX MIETE:
eine Person 48 ' ' . - unter 200 DM 5
twel Personen 38 200 bi_-s uter 400 DM 4
drel Personen 11 400 bia unter - 600 DA 6
vier und mehr Personen - 3 800 bis unter 800 DM - i
. 800 bis unter 1, 000 DM B
1. 000 bis unter 1, 250.DM 1
16. HAUSHALTSNETTOEINKOMMEN: 1.250 bis unter 1.500 DM 12
S 1,500 bis unter 1, 750 DM s
 unter 200DM 0 1.750 bis unter 2. 000 DA 9
200 bis water 400 PM v 2.000 bis unter 2,250 DM 5
400 bis unter 600 DM 2 2,250 bis unter 2, 500 DM 8
€00 bis unter 800 DM . a " 2,500 bis unter 3, 000 DM 5
_800 bls unter 1. 000 DM "4 " . 3.000 DM und mehr 3
“1.000 bis unter 1.250 DM 8 Keine Angabe ‘ ' 10
1.250 bls unter 1,500 DM 11 '
1,500 bis unter 1. 750 DM 1
1,750 bis unter 2. 000 DM 14 1, TELEFON‘.I!‘E“SITZ{
2,000 bis unter 2,250 DM 12 .
2.250 bis unter 2.500 DM 9 o 62
2.500 bie unter 3. 000 DM . li Neln a8
3.000 DM und mehr ' 13 Keine Angabe !
Ketne Angabe’ 2 .
2. FIGENES AUTO:
. Ja 50
Nein 49
. Kélnﬁe Angabe. '

RASIS = 2007
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GESAMTUOBERSICHT UBER BILDUNGS- UND AUSRELILDUNGSVERNALTNISSE IN DLER

20. BESUCK VON KINDERCARTEN ODER VG
SCIHUTRLASSE DER 3-5 JAURIGEN KIND

Kindergarten
Vorschulklagse
weder - och

Kelne Angabe

BASIS = 230

22, AUSBILDUNGSVERIIALTNISSE DER 10-14
JANRIGEN KINDER

“Sénderschule T
Grundachule (Klasse 1 -~ 4)
Hauptschule (Klasse 5 - 9}

" Realschule ; ’

Gymnasfum

Gesamtschule

Keine Angabe

BASIS = €14

24. ERWERBSTATICGKEIT DER 15-24 JAHRIG
KINDER / ERWACHSENEN:

-Noéh in Ausblldung
Im Erwerbsleben:
voll beschaftigt
teilweise beschiftigt
arbeliislos .
Hauslrau

Kelne Angabe

BASIS = 1181

25. AUSRILDUNGSVERHALTNISSE DER 15-2
" JAHRIGEN KINDIZIL / ERWACHSENEN:
{Wenn 46% "Noch in Ausbildung")

Hauptschule
Realschule
Gymnasium
Gesamtschule
]-‘Anchschule

" Hochschule

Keine Angabe

6. SCHULWILDUNG:
Youlksschule ohne nhgeﬁcl:ldssenc Lehte
oder llerufsausbildung 26
Volkeschule mit abgeschiossener Lehre
coder Derulsausbildung 43
Mit!elschule, Qberschule chne Abitur,
P‘ach-.llandglssehule 24
Abitur 3
Hochschule, Unlversitit 4
Frage 6 : TEILNAHME AN KURSEN CDER |
I 7 7 WEITERMLDUXGSMASSNAHMEN
M LETZTFEN JAIIR:
Volkahochschule ) [
Gewerkschaften und Arbeitgeberver-
binde oder Rerulsverblinde 3
Bdrgerinitiativen, Parteien oder Ghne
-licho Institutionen 1
Fachachulen, Fachho;-.:hschulen 3
Wlssensciiaﬂ.liche Institulionen und
Organieationen 2
Caritative Institutionen wie Rotes Kiéuz,
Johanniter, Malteser usw.
Kirche oder Gemeinde 4
Offentliche Institutionen von Bund, Land
oder Stadt 3
Andere Vereine /Verbinde 4
Ferntehrgang. 1
Fernseh- oder Rundfunkkurs 1
Nein, keine Teilnahme 74
BASIS = 2007 -

BASIS ¢ 58

LESEBEISPIEL: Von den Personcn, die Ghérhaupt 35 jAicige Kimier fn Havshinlt hoben (Hasls = 2300, habe

49 % thre Kimler im Kisderparten, 1 % in einer Voroochmiklasse wd 34 % v."cdc_r im Kinderg

‘nasbudn elner Yorschulklansy.,
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GESAMTOBERSICHT UBEN WOHUNNEDINGUNGEN, WONNVERHALTNISSE UND WONNLAGE

- —

26. WOUNEN ZUR MILTS ODER PIGENTUR- "" o, m_-:l_-:tN'ru.‘htll"l'lcmx‘m-:N .nuucﬁ |.Pﬁm VOR| %
‘ al.ur erlc[Unlcrmi’ele 55 " AUSSER: .
Elgentum 14 schr stark 8
Keine_Angabe _ l 1 “elark ' !1
27, RAUMYERUALTNISSE (Vorhandonsein folpen- wenlger aturk : ' 46
T der Jiwne Inder Wohnung): @berhaupt kelnen Lirm 28
Wolinzhnmer L H] C o
Wohn-Schlafzimmer 13 32. ETACE DER WOIINUNG:
E_Giimmer. l_!l!dlele 32 .‘ Einfamllienhaus 13
Schlafzimmer §2 ‘l‘lcrgcschon; Erdgeschon 21
Kinderzimmer 61 1. Etage‘ 25
Arbeflszimmer 16 2. Ftage 12
Gastezimmer - 24 3. Etage : : .
Badezimmer 85 4. Elage und hGher ‘ ]
Separales WC 43 Kefne Angal')e 1
Separate Dusche 12 1 33, AUFZUG VORIIANDEN:
Kochecke, nicht von der Wohnung “Ja - 3
pbgetrennt . . -4 ' Nein 84
Kleine Kdche, Kochkliche a3 Keine Angube ) 2
Grofie Kilche mit Liplatz 52 . . )
‘ 34. MAUSTYP: :
Rawmn fdr FPreizeit, Hobby, Partics 14, e C
Itochhaus, profler Wohnblock [
] i | Mehrfamilienhaus i 41
28, ANZANL WOIINRAUME:
" - Zwef- pnd Xinfamillenhaus . 51
ein Raum, . Y | __ _¥elne Angabe, 2
rwel Riume 14 ' '_
\ drel Ra.t'lme '30 " 35. WOII'NLACE[_STANDORT_ DES HAUSES:
vier Riume 20 Dor{ ’ 24
fanf Riume ‘ “15 Lindliche Gegend 9
. sechs _Rﬁume Klelnstadt 15
mehr _als sechs Riume ] Sladtrandget_)iet, Vorort M
- - Neubausiedlung, Satellitenstadt . -2
29, BEURTEILUKG DFER WOHNUNGSGROSSE: Villenvorort V 1
‘ .:ur;iedenslellend T - lnne_ratﬁdlischér Bereich, Innenstadt 16
licber grofiers Wohnung 19 Kelne‘Angabe . 1
Heber kleinere Wohnung 2
30. ZUGANG 2U PRIVATEM GARTEN: |
Ja ’ . .62
Nein | o n
| Xeine Angabe N 1 -

BASIS = 2007




* EFFLZTENZNONTROLLE ® DER MASSNAMMEN DNER 8 2 6 A -1976 L

-

STATISTIKFRAGF 262 WOMNEN STE MIER ZUR MIETE ODER TST NIE WOHNUNG BIW. OAS HAUS THR ETGENTUV? -

*

- .

¢ R UNDGESANXTHETLT o& PERSONEN A% 14 JAMRE [N.OER B.R D UND WEST-SERLIN”

PINZENTHERTE (SANK.)

3ASTS GEW.-

LTUD MIETE
UNTE?SIETE

EIGENT %

KEINE AYRASE

by ‘
“ 'l gpauc

GESAMT

2007

5%

: 1

44

100

* GESCHLECHT #

! . T -

© WAENNER

FRAUEN
i
'

e

' 941

s&
, &S

1

109

1066

56.

43

o

9

81S 19 2029 30439

L eALTER®

L0049 S0-59 .A0~59

© JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE .JAHIE JAMRE

220

52

- a4n

100

333

"

26
1

100

38T 314

‘60 &1
14@ 58
. | ’ l»“
:

to1 190

243

L1

99

55

279,

‘83

- 48

“r

100

TO JAHRF, -
Y AELTFR

225
5q
52 -
1

1

['n~:-g ATEST 1977
* GESUNDHEITSSORICKHYNG *

= 9LT -



STATISTIKFRAGE 2686t WOMNEN SIE HIER ZUR MIETE ONER (ST DIE WOMNUNG BZW. DAS HAUS THR EIGENTUM?

*# GRUNNGESANMTHETLTT ¢+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER A R O UND WEST-RERLIN

PRATENTWERTE ( SENK.)

GESAMNT

‘BASIS GEW, : . 2007

IUR MIETE 7/

UNTERMIETE . 58
EIGENTUM T Fvy
KEINE ANGASE ' o 1
Sywwe ) 110

KMAENNER-ALTERS

R1S

11y 170 2292

45 73 56

- » 1

100 100 190

19 20-22 30-39 &£0-49 5S0-59 £0-69 TN.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U, A,

ss - 25 33

169

*FRAUEN-AL TERS
ars
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

17 162 185 156 14% 166

41 26 AT %6 53 " A2

- - L] ] - 1

100 100 100 99 1170 100

INFRATEST

19 20-29 30-39 £0-49 50-59 60-69

59 7. <3 s1 47 ST

70 J.

‘Yo AFLT

144

.61
39

n

tan

= LLT -

1977

& CESUNNMETTSFIRSCHIUNG &



¢ EFFIZIFNZKIONTROLLE OER MASSNAMMEN NER A 2 G A 1978 ¢ - . o ' - 885

STATISTIKFRAGE 261 WOHMEN SIE HIER IuR MIETE ODER IST DIE WORNUNG B2ZW. DAS HAUS THR -ETGENTUM?

¢ CRUNDGFSAMTHETT e PETSONEN A% 14 J;IHRF. IN DER R & N UND WEST-RFRLIN

PROZENTWERTF [SENK.) .
' ® SOIZIALE SCHICHT & SMAENNER SNZIALE SCHICHT® ® FRAUEN SPZTALE SCHICHTS
GESAMT 1 2 3 GESANT 1 ? 3 GESAMT 1 2 !
LOREN) : , :
RASTS GEW. 2007 296 983 763 ©as1 153 436 37T 1066 137 48R A&l
TUR MIETE / 7
UNTERMTETE - S5 58 58 53 54 5 53 54 s6 53 62 .51
ETGENTUM - . AA 45 42 a5 45 ¥ 'Y a4 43 AT ag 48
KFINE ANGABE ) 1 1 o 1 ] 1 n 1 n - n - 1
. QUMME ' 177 199 100 190 10 17 99 99 9 140 100 100
TNFQATEST 1977
& GESUNDHEITSENRSCHUNG *

_BL-[-



STATISTIKFRAGE 261 WOMNEN SIE HIER ZUR MIETYF ODER [ST DIE WOHNUNG BIW. DAS HAUS IHR EIGENTUM?

¥ GRUNDGESAMNMTHETLT o8 PERSHINEN AB 14 JAHRF IN DER R R D UND NEST-nERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

GESAuT

_ _RASIS GEW. 2007
S pam WIETE 2 -

UNTEIMTETE } . &

E16ENTIM - ‘ ' o4

KFINE ANGARE - - - ot

SumMME o ‘ 109

EINPERSANEN-~
HAUSHALTE

 GESAMT

223

an
20

- N

119

HHY AL
N.XIND
- 1%y

127

&9

50

1

1M

wm

MEHRPERSONENHAUSHAL TE
LEINSTEHENN HHVY VERMEIRATEY
M KINTY, N, KIND E_KIND,
. -tn J. - 18 J. - 18 4.
'S 2 621 %59
68 TS &9
n %1 51
B | n
- . -
10 1M 109
I NER AT
& GESUNIMETT

LI
H

ST 1977

FARSCHIMNG »

C=BLT -



* EFFI7IFNIKONTRMLE NER MASSNAMMEN NER R Z G A 1978 o ‘ g S : -

STATISTIKFRAGE 271 WELCHF DER FDLGENTEN RAEUNE GIBY ES IN THYER WOMNUNG AZW. [N THREN HAUS?

% GRUNDGESAMTHETILT & PERSONEN AB 14 JAMRF IN DER B % D UND WEST-BERLIN

PROZENTHERTE {SENK,) :
’ . * GESCHLEGMT » csALTERT®
GESAuMT MAENNER FRAUEN RIS 19 20-29 30-39 AD-89 50-59 60-49 TO JAHSF
. g ‘ JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAMRE U.AELTER

BASTS GEW. 2007 . 96l 1086 220 333 CIAT 314 248 279 225
| WOHNZ TM4ER | : 9s " es 95 8 91 9s. 98 93 97T 90
WAUN-SCHLAFZ THVER 13 B & 14 13 - s 1 1 9 13§ 20
FSSZIMMER, ESSIIELE ' ‘ i o2 o 32 26 3 At &) 29 21
SCHLARZ [MMER o 92 93 9t 92 87T . 9% 95 94 as &
KINDERZ [MMER _ ' 51 &% ' S8 %2 44 M2 M2 & 2 17
ARREITSI IMMER .16 20 . 1% 15 11 27 1 25 14 1
GAESTEZ [MMER - 7S .28 2 21 18 19 28 39 2% 23
 BANEZTMMER ' S es : 'L I T 1 85 B? 89 AA a2 19
SEPARATES WC . a3 a3 A3 - . 53 3 47 aT 52 3% 32
SEDADATE NUSCHE . 12 13 11 1. 11 13 1% 13 1 2
KNCHNTSCHE ,=ECKE,OTE NTCHT ,
V.N.MOHNUNG ARGETRENNT TST e ‘ 4 4 2 6 .3 2 6 2 6
KL.KIJECHE ,KOCHKUECHE - 39 e a2 31 43 3h 3T 36 ez 36
GR.KUECHE 41T ESSPLATZ 52 ss 50 “em AT  S3 82 S&¢ 53 51
RAUM K, FRETZEIT,HDABYS .
UND ©ARTVS ' 14 .16 12 17 13 13 23 18 10 .
KEINE ANGARE . 0 0 0 - ot - o - - -

SyM4E : ’ 582 S94 576 8§27 - S50 610 643 635 529 ATs

I NFRATEST 1977
& GFSUVNHEITSFNRSCHUNG *

- 0871 -



STATISTIKFRAGE 27: WELCHE DER FOLGENNEN RAEUHEFGIHT ES IN IMRER MOHNUNG BIW. IN ITHREM HAUS?

*6 G R UNDGFSAMTHETI T s& PERSONEN A% 14 JAHRé;lN‘OER

PRATENTMERYTF {SENX.)

B ® D UND WEST-SERLIN

20-29 30-39 4949 50-39 60-69
JAHRE JAHRE JAHOE JAHRE JAHRE

SMAENNER-A] TERS SERAYEN=-AL TER®
GESAMT]| B1S . T aes
19 20-20 310-39 40-49 50-59 65-69 TO0.J. 19
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAWRE JAMRE U,A. |JAHRE
ALS1S GEW. : 2007 113 10 272 1S4 . 103 113 AL| 147 . 162
WOHNZ I MMER : 95 90 an . 98 37 91 99 96 96 9t
ATHN-SCHL AFTTMMER 13 a 17 6. 2% * 9| s 12
ESSITUMER,ESSNIELE ' 32| T3ae 28 11 37 42 n 17 28 23
SCHLAEZ [NNER - 92] 95 a8 98 95 oo 95 95 89 89
KTNDERLT funen ' si| w8 % et Lre . a1 - 1a 3 as| re a7
ANRE TS [WeER 15 1 12 21 19 3 21 1s| n 9
GAESTETTMWER ' 2| 3 15 1a e 32 22| 200 14
HANEZ IWMER _ : gs| as .ms 'Rs": 5T 8e st 19| A’ 8
SEPARATES WC ' : s3] s2. 33 s a9 . s 37T 26| &7 as
SECARATE OUSCHME ‘ P 18 'jn 12 22 . 1s 12 2 19 14
KNCHYTSCHE . ~ECK EyDIE NICHT ‘ o
VoD MTMNUNG ASGFTRENNT [ST a2 7 2 2 9 2 3 1 5
KL.CJECHE, KACHKUECHE | 28 42 3% 3 % & 25| a6 a2z
| GRUKUSEHE M1Y £$SPLATE s2| 83 - 42 s1 s, s5 83  &s| s& 51
RAYY £ ERE[IEITV,HDBAYS - A :
N PARTYS 14] 1 17w 27 28 13 2] 29 - s
KEINE awganE o ol - o - - - < - -
Syvwe : sa2| 641 581 SmR 659 66T 550  &T1| 610  S5%8

195
%

in

42

93
°n
0
"
g

48

14

L)}
50

16

631

156
- 99
12
&6
95
"
17
2%

ol

L1

'y

13
o/

LYa

- 145

a7 .

1)

11

]
A0
52
13

611

166

95
12

?R

93'

597

i WF® AYESTY
® GESUNDHE] TSEDRSCHUNG #

.70 4.
U.agLT

144
LY
26
22
a2

12

n.

- 181 -

.73
79
. 3%

475

1977



o EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAWMEN OER B Z 6 A 1976 ¢ . ’ . : L o 889

STAT(STIKFRAGE 275 WELCWE DER FOLGFNDEN RAEUME GIBT ES IN TMRER WOKNUNG AZW. TN IMREW MaUS?

% GRUNDGESAWTHELT o DERSONEN AR 14 JAHRE IN DER "B @ D UND WEST-SERLIN

PROZ ENTHERTE ¢ SENXK,)

. Sﬂ?!'.l;n}.E SCHICHT * SMAENNFR SOTTALE SCHICHT® * FRANEN SOTTALFE Sl'._HICHT‘

GESANT L 2 3 GESAMT 1 2z 3 EESAHY---; ? N
LOREN) 7 o o

‘ éASls_sew. _ 2007 296 943  Ten 941 15T A58 327 1086 137 493 441
WOHNT {MMER o , 95 94 9% - 95 9% 9y 9T 97 95 95 95 9
WIHN-SCHLAFZ IMMER - ‘ s 3 12 1e 13 12 A e T 1 w11 s
FSSLTMMER, FSSDIELE 32 4 37 23 12 4 s 22 3B as 3w 2
SCHLAFZ [MMFR - : 92 91 @ o4 93 ot e2 9 g1 ‘ez an o2
KINDEQZ [MMER - 61 a6 . ST n e s T4 58 42 . 53 A
ARDETST [MUER 16 W 1T 9 0 3 2 9 16 30 14 a
GAESTEZ TMMER - 2 3 23 29 25 3 26 19 23 27 23 2
AADEZIMMER - - : ‘85 89 AT ™2 8s 20 [ TOR | "&.  RA . AR a2
SEPARATES WE : _ sy sn a2 a2 3. S1 a2 42 &Y &9 &2 &2
SEGABATE NUSCHE 12 1 1t 12 13 1 12 12 B3 18 a
KOCHNTSCHE ,—ENKEDTE NICHT A ' o - :
V.D.WOHNUNG ARGETRENNT 1ST . . 4 4 I 6. '3 s S ¥ 2+ s N
KL XJETHE  KNCHKIECHE 19 e 39 36 3 3 3w M 2 53, &1 30
GR.KUECHE M1T EsvaAYz 52 Y 53 45 55 &7 Ess 57 50 40 i'”51 52
RAUM F.FREITEIT,HORAYS . ‘ ! .
UNn BARTYS 1+ 13 15 1 16 22 D1s 11 o1z ts 12 11
KEINE ANGABE _ 0 0 [ n 0 T - - n - 0 n
SULTT : 542 622 SAs " S6R . 595 634 %96 570 ST6 611 ST 582

. s I[NFRATEST 1977
® GESUNDHFEITSFOASCHUNG *

- 281 -



STATISTIKFRAGE 27t WELCHE DER FOLSENNEN RAEDME GIBT €S IN IHRER MOHNUNG AZW. TN THREM HAUS?

*¢ GRUNDGESAMTH

PROZENTWERTF {SENK.!}

 BASTS GEW.
WDHNZ TMMER
WOHN-SCHL AFZ TMMER
FSSTIMMER,ESSOTELE
scu;n?zlnuen
X INDERZ TMMER
ARBELTSZ IMMER
GAESTEZ INMER
BAOEZ IMMER
SEPARATES WC
SEDARATE DUSCHE

KOCHNTISCHE,~ECKE,DIE NICHY
VeN. WOHNUNG ARGETRENNT TST

KL.KUECHE  KOCHKUECHE
GR.KUECHE MIT ESSPLATZ

RAUM F_FRELZFIT,HOBRYS
UND PARTYS

KEINE ANGAOME -

SUMNE

GESANMT

. 2007
as

11

32

a2
81

16

- 8%

43
12

39
52

EINPERSONEN-
HAUSHALTE

GESAMT .

223
75
’8
11

r2

6

.

11
e
21
[

49

34

394

1 T % _PERSONEN 4B 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-SERLIN

| MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHY ALLEINSTEMENN

Da X INT
- 183

127
97
22
3?

85

23

21
25
RS

3T

36

17

543

", KIND.
-1% 3.

(3
97
19
22
as
3
1
13
a7
40

18

&7

54

15

579

N.KIND

- ts Jol

621

9%

&®

.3$
%
25
20
20
RY
29

31

1

LT3

12

566

" MMV VERMETRATEY

M KIND
- 18

%9

99 .

11

3T -

95
92
7

74

52
15

T

56

- €81 -



* EFFIZTENZKANTROLLE DER WASSNAMMEN NER A Z G A 1976 ¢ : : ST : a9t

STATISTIKFRAGE 28t WIE VIELE WOHNRATUME HAT .IMRE WOHNUNG/IHR HRUS {(OHNE BAN, NWC, FLUR, KUECHE UND ABSTELLRAUM)?

‘e GRUNNGESAWTHETLTYT o« PERSONEN AR 14 JAHRE N DER 8 R B UND WEST-BERLIN

PROZENTHERTE {SENK.) - . ‘ c K -
' * GESCHLECHT » _ ' ®ALTERGS®

GESANMT MAENNER FRAHEN AIS 19 20-29 3I0=39 40-49 SN=-59 AOD-69 TO JAHRE
. ' JAHPE JAHRE JAHRE JAMHRE JAHRF JAHRE . AELTER

BASTS GEM. 2007. 941 1066 220 333 mr 3 ) 248 219 225
ANTAHL NDER WOHNRAEUME:

- : 3 ‘ k] Iy 1 7 2 A | Y u

2 T 1s ' 1 1% 2 14 ' Tt 27 32
' 3 : ' 10 T 30 30 2¢ 3% 3 24 21 M 31
I : 27 ‘21 12 15 26 22 23 e 16 11 '
5 15 17 1s 2¢ T 1% 19 18 13 s -
5 9 9 9 15 6 4 15 13 3 6 s
1
7 o s 6 n 1' a3 1 s 9 2 3
8 ' _ e » L2 3 » 2 1 3 - a4 2
o U.NEHR T r 2 s 2 e 3 2 o
SUMME - o 99 1080 99 9a 99 98 100 190 100 100

- ‘ : . INF2ATEST 1977
‘ - . . * CFSUNNHETTSFNRSCHUNG @



STATISTIKFRAGE 281 WIE VIELE WOHNRAEUME WAT IHRE WOMMUNG/IHR HAUS (OHNE B840, WC, FLUR, KﬁECHE UND ASSTELLRAUM)?

¥
4

¢ GRUNDGESAMTHETT o PERSONEN AS 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWFRTE (SENK,)

BASTS GEW.
TANZAML DER WOHNRAEUME:

o -~ o WA - NN e
-

T Q U.MEHR

SUMME

CMAENNER-ALTFRS

GESAMT 8IS
19
JAHRE

2007{ 113 170

3 o 8

14 1 ;s_

Can) 22 32

9 20 26

15 4 &

] 12 7

s| 11 "

2 A ?

1 7 -

101 100

99

20429 30-39 &£0-49 50-59 60-6° T0.J.
"JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE U.A.

202

37 .

.20

17

99

153

22
23
21

"9

103

2

‘18

20

18

10

1o

113

18
3
22

1e

100

2!

26
36

12

14

100

?FdlUEﬂ-lLYFR‘

8t1s
197 162 Lss 156 145

3 T o 1 ]

2 12 3 6 1a
30 37 35 25 2%
1 22 ;z# 23 20
24 9 19 ia ‘ 16
19 4 9 " u
4 2 e s Q

5 2 . -

4 b 0 s 3

%@ 100 9 98 100

19 20-29 30-39 40-49 5N=59 &0-69
JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHARS

164

W e

1

99

ITNFRATEST

& GESUNDHE(TS‘ORSCHUHG *

70 J.
U. AELY

144

10
34
b

19

10

1977

- 681 -



& EFEIZIEMIKONTROLLE DER WASSNAHNEN PER B 7 G A . 1976 * : o : 893

STATISTIKERAGE 28: WIE VIELE WONNRAEUME WAT THMRE WOMNUNG/THR HAUS (DHNE BAN, ¥C, FLU®, XUECHE UND ABSTELLRAUM)?
) . . ¥ . . ’

#« GRUNNDGESAMYTHETLT o PERSONEW AR 14 JAHRE IN OER B R D UND WEST-SEOLIN

PRO? ENTHERTE [SENK.)
® SOIZTALE SCHICHT + GMAENNER SNIIALE SCHICHTS & FRAUEN SPZIALF SCHICHT®

CGESAYT 1 2 3 - cEsamr 1 2 3 _cesa;;- 1 2 x
: (09eN) . _ _
_8asts v o 2007 296 9&3 T8 941 159 458 327 1066 137  san &4l
ANTAHL DER WOMNRAEUME: '
-I ----- o 3 5 4 3 3 &’ 2 3 4 . 5 3
2 ‘ : 14 1S 13 13 11 9 13 1 | 15 21 16 45
3 - ’ N 31' an 39 ] n _3! 3lj ’7l n - 2 29 3
& ' : 21 14 190 23 21 17 19 % te 12 12 29 '
s 15 18 . 1s 1S 17 22 15 12 16 1&4 18 13 -
5 { _ 9 v 10 A 9 1 L S 9 o 6 <
? : s s .s5. s 6 1 e 23 s '
2 t 2 3 2z 12 ’ a2 3 3
9 ULMEHR . v 2 t 1t O | 1 1 2. A 1
SUMME S 99 99 98 101 100, . 101 99 191 ‘s 100 98 99
ITNFRATEST 1977
® GESUNNHE TSFNRSCHUNG #



e . 7 . . VL eew

| STATISTIKFRAGE 281 WIE VIELE WOMNRAEUME MAT THRE WONNUNG/THR MAUS {OMNE BAD, WC. FLUR, KUECHE UND ANSTELLRAUMI?

T
'

** GRUNDGES AMT HVE 1 7 %  PEQSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-AERLIN

PRATENTWERTE (SENK,) E ) :
B EINPERSONEN- MEHRPERSONENHAUSMAL TE

: - HAUSHALTE .
N N a ' GESAMY, HHY ALLETNSTFHEND HH4Y VERHEIRATET
: GESAMT DX 1IN w KIND, DK IND M KTND,
, _ : - 18 ). - -18 J. - 18 J. - 18 J.
RASLS GEW. : . . 2007 SR T+ SR ¢ < 67 s21 99
L ANZAML DER WOMNRAEUME: - - _ '

-;“ L 3 _ ' 2% 3 . 1 1 A
2 ) . 18 . 3 15 w .2 a
3 . LLI B 7 S 30 46 34 28
4 20 . T 13 . 11- 19 24
s 15 3 17 - 7 12 29
& 9 . s 14 6 13
? : K , % ) 7 5 2 r
2 ? 0 s 3 2 ]

a U.NEHR A S ] 0 - - 1 H
Suwee o - , .99 . | 97 97 99 9% tm

ITNFRATEST 1977
* GESUNDHEI YSFORSCHUNG ¢

- L8 -



* EFE1ZIENZKONTROLLE DER nlssuauneu' NER' 8 26 A 1976 ¢ o _ . o : 295

VSTAYIST!KFRAGF 29t [SY OIFf GRIESSE DIESER MOHNUNG/DIESES HAUSES ElGENTLICH ZUFRIEDENSTELLEWD. . ODER HAETTFN STF LTERER
EINF GROESSERE ODFR EINE KLEINERE WOHNUNG?

s

** CRUNDGESAMTHETLT &+ OERSONEN 4B 14 JAMRE [N DER 8 R N UND WEST-RERLIN

PROTENTWERTE { SENK,} )

& GESCHLECHT + . S ALTERS

GESAMY MAENNER FRAUEN RIS 19 20-29 30-39 40-49 %0-%59 8759 TO JAHRE
: . JAHRE JAHRE JAMRE JAMRE JAHAF JAMRE U AFLTER

BASIS GFW. 2007 941 1066 220 333 387 314 2am 279 . 225
TUFRIEOENSTELLEND : 19 3 CI T 79 ST &8 mL %2 91 94
LIEER snossssne_uémuw e 2 19 21 3 . 1w 15 5 1
LIE252 KLEINERE MOHNUNG T2 | 2 - 1 |} LI s 3
KETNE aNGanE ' 5 5 a ; - - ", - - a  n
Sunue o 199 100 150 100 101 169 190 100 1% 100

t NFRAYEST 1977
& GESUNDHETTSFORSCHUNG #

- 881 -



STATISTINFRAGF 292 [ST DIE GROESSE NIESER HOHNUNGIﬁ!ESES HAUSES. EFGENTLICH lUFRlEDENSTELLEﬂD- QDER HAETTEN SIE tlEB‘R
EINE GROESSERE ONER EINF KLETUNERF WOHNUNG? . : .
** ST YUNDGESANTHETLT 'U.(PEﬁSONEN AB 14 JAWRE T DER M R D UND NESY-SFRLIN

PRN?ENTWERTE {SENK.} ' .
ONAEHNER-I;TFR' . *FRAUVEN-ALTER®

cesaur] mrs ) ‘ ars 5

19 20-20 30-39 40-49 50-59 60-§9 70.J.| 19 20-29 35-39 <0-49 50-59 60-89 0 J.

, JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE JAMRE JAMRE U.A, |JAWRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAMRE UL ALY
NSTS GEw. - . 20071 1131 170 202 158 103 113 81} 12T 162 1A% 156 145 166 “1e4
ZUFRTEDENSTELLEND - : rol 83 ex 9 82 82 e 9] e 0 s an s . o2 s
LISRER GROESSERE WIHWING e T am e T 1s B O ST TSR T S T S SR
| L1ERED KLEINERE MOMNUNGE . . 2l - - t 1 2 s - 1 vz s 4 4
KEINE ANGARE . : "n - - - - - = 1 - - T - - 1 -
Suwws . 190] 170 19 138 19n 1en 181 100 1n0 9 10 100 1e1 101 109

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNA &

- 681 -



* EFFIZIENZKONTROLLE DER WASSNAMNEN NER A Z 6 4 1976 o ' . L e 897
SYATTST'KFRAGF 29t ISYT DIE GRIESSE DTESER WOHNUNGIDISSES HAUSES EIGENTL ICH ZHF“IEOE"‘TELLEQOo ODFR HA=TTFN S1E LTEQER

, EINE GROESSERE ONER EINE KLEINERE HOHNHNG? o
4t GRUNDGESAMTHMELT ¢ PERSINEN AB 14 JANRE [N OER A ® D UNO WEST-RERLIN

. PRNOZENTWERTE (SENK.)

. SU!!ltE SCHiC"T . SMAENNSR SNZTALE SCHICHTS® * FRAUEN SNZI4LE SCHICHTE

GESAYT 1t 2 L GESANY. 1 2 3 GESAMT - 1 2 3
. 1O8ENT _ R
RASES Géw.' - 2007 296 943 T58 1% 15% 456 327 10646 137 4o 441
TUFR [EDENSTELLEND T9 7T 83 TS M T Ay T2 v re  mr 7T
LIERER GROESSES € WIHNUNG ' 19 20 15 24 2t 22 18 77 BT SR T VS 31
LIFRER KLEINERF WOMNUNG ' 2 3 2 1 t 2 1 1 2 s 2 1
) . . ) . |
KETNE ANGARF 0 - 0 n n - - n o - 5 )
symue : - ton 106 100 1990 107 1790 100 109 100 1on 99 a9 .
w
' INFRATEST 1977 o
* RESUNOHE? SFDRSCHU"f L .



SYAY!STIKFQAGE 29t lST DI1E GROESSE DIESER MNHNUNG/DIESES HAUSES EIGENTLICH ZUF!IEDENS?ELLEND. ODEY MAEYTEN STE LlFﬂFl
EINE G!OESSERE DNER SINE KLEINERE WOHNUNG?
¢ CRUNDGESAMTHETLT &% DERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B8 » D -UND WEST-BERLIN

- PRNZENTHERTE {SENK.! : :
EINPERSONEN- MEHR OERSONENHAUSHALTE

. HAUSHALTE )
GESANT . HHY ALLEINSTEHEND MMV VERMETRATET
GESANT . DJKIND ' M. KIND, N.KIND M. KIND,
‘ - 18 J. -18 J. : - 18 J. - 18 J.
BASTS GEW. : L. 2097 ‘ 223 L1 'S S 621 99
ZUFalEnENSTELLEnn ‘ 79. . S 1) ‘ 79 7T - 87 73,
LTSRFR GROESSERE WOHNUNG 19 12 S L SR 1 26
LIEAER KLEINERE WOHNUNG H 4 LI | S 2 1
. KEINE ANGABE X _ G - 1 1 n o

SUMME . : ' © 1an - 1n 19 - 99 19 T

NFRATEST 1977
GESUNNHETTSFORSCHUNG o

- 161 -

3



* FFFIZIFNZKONTIOLLE OER NASSNAWMEN DER B2 GA 1976 *

STATISTIKFR!GF 39z HAHEM SIE IUGANG ZU ETNEM PRIVITEN. NICHT FUER DIF OEFFENTLIGHKEIT ZUGAENGL ICHEN

FUER FREIZ‘TTZHECKE NUY?E" KOENNEN, ODER WO MAN AUCH XINDER SPIELEN LASSEN KANN?

¢ GRUNDGESARTHE I T er PERSONEN AR 14 JAHRE [N NER A R D UND WEST-AFRLIN

PINZFATHERTE (SENK.} | : o .
# GESCHLFCHT » * ALTERG®

GFSAMT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 40-49

JIHRE JAHRE JAMRE JAMRF JAMQE JAHRE

BASTS GEW. - ' 2007 941 1066 - 229 331 387 316 200 279

A S 62 . 62 62 66 S3 61 &Y 69 &0
NEIN ) . ) 37 37 37 13 a7 36 32 3n 40
KETNE ANGABE _ 1 o 1 2 ) 1 1 1 0

SUMME 100 100 190 99 1t 1% 1M 190 M

a99

GARTEN, DNEN SIF

L T0 JAMRE
U.AELTER
225
57
42
1
I

INFRATEST 1977
® GESUNDHETITSFORSCHUNG =

- 261 -



- 4 - i by == . O -

'

STATISTIKFRAGE 301 WABEN SIE ZUGANG IU EINEW PRIVATEN, NICHY FUER OIE OEFFENTLICHKEIT ZUGAENGL ICHEN GARTEN, DEN SIE

FUER FRETIEITIWECKE NUTZEN KDENNFEN, ONER WO MAN AUCH XINDER SPTELEN LASSFN XaANN?

¢ GULUNDGESAMTHETLT 4% .. PFRSONEN AB 14 JAMRE N DER B R D' UND WEST-RBERLIN

PRNZENTWERTE ¢ SFNK, }

GESAMT

AASTS ‘GEW. S 2007

T} : y ' 62
NEIN o a7
KE[NE ANGABE . 1

SMAENNER-ALTER®

ATS

suwse B 100]"

) ey

13 1ve
68 58
30 &5

2 -
190 100

AP

2

&N
38
2
170

15A

&9
30
1
199

N

e

36

2

101

113
&5
34

n

!

19 20=29 31-39 40-49 50-59 60-49 T0.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAYRE U.A.

"t
55
S

100

SFRAUFN-A] TERS
[Mats
19 20-29 30-39
JAHRE JAHOE JAMRE
197 162 1as
60 52 &k
37 AT M
3 o 1
100 99 I

*N-49° S0-59 80-69 70 J.

"JAMRE JAHRE JAMRE U.afLY
156 145 165 144
.1 73 . ST ° S8a
SLIN S IR T
B 1 - 1
100 95 ihe ol

INFRATEST 1977

* SESUNDHE!TSFORSCHUNG *

- £61 -



* EFFIZ[ENZXONTROLLE DER nissmunsu DER - B Z G A 1976 ¢ S , | 901

‘TlTIGTlKFﬁﬂﬁﬂ 311 MAREN SIF ZUGANG TU FINEN FltVlTEN. NICHT FUER OTE OEFFENTLICMKEIT ZUGAENGLICHEN GARTEN, OFN SIE
FUFR FRELZEITIWECKE NUTZEN KOENNEN, ONER WO MAN AUCH KTINDER SPIELEN LASSEN XANN?

. SR UN DGESAMTN é I T s+ PpPFRSONEN ia 14 JAMRE [N NER A R'ND UND WEST-AERLTN

PRDZENTHEBTF (SENK.)

- % SNITALE SCHICHT * *MAENNER SOZTALE SCMICHT* _‘  ERAUEN SOZTALF SCHICHTS
- GESAMT 1 2 a T Gesanr-”l 2 - 3 ‘ EE;ur 1 2 -T!
| : 109EN) o N

BASIS GEW. 2007 296 943 7ea © aay  1%a  4sé 327 1066 137  4ns 441

a8 : 62 . 6L 60 66 62 65 81 62 42 58 59 4%
NETN o : 37 18 39 1S T o 39 35 .3'_ st 39 2
KETNE ANGABE ' ' 1 1 1 1 - 0 3. 1 1 1 0
CSumwe o : 1o 1en 1o 19n 109 e ta0  ton . 11 190 99 1

" INMFRATEST 1917
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

- $61 -



STlTISflKFRAPE 30: HABEN STE ZUGANG TU ETNEM PRVATEN,
FUER FREIZETTINECKE NUTZEN KOENNFN,

** GRUNDGESAMTYHETIT

PROZENTWERTE {SENK.)

RASTS GEW,
Ja
NEIN
KEINE ANGASE

S Junc

GESAMT
2007
62

37

100

* . PERSONFN AR 14 JAMRE N DER

EINPERSNNEN=
HAUSHALTE

GESAMT

223

44

5s.

t

100

NICHT FUER DIE QOEFFENTLICMXEIT ZUGAENGL ICHEN GARTFN, DFN SIE
ODER W0 MAN AUCH KINDER SPIELEN LASSEN KANN?

8 R D UND HEST-HE?LIH

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHY ALLEINSTEMEND " HMY venuginarsr

) 0., %XIND M KTND, N.KIND M. KIND,
- 18 4. -18 J. - 18 J. T
127 a7 \ 621 949
57 ' &6 & - 69,
42 TR 9 10
1 3 1 1

m L 100 109

ITNFRATEST

* GESUNDHELTSFORSCHUNG &

1a77

yusL

-G6T -



* FFFIZTFNZXONTROLLE  DER MASSNAMMEN NER R 7 G 4 1976 & A L : o 903

STATISTIXKFRAGE 31z WIFE STIRK IST IN THRER WOMNUNG/THREM HAUS l" REGELFALL NIE BEFIHYIlECHTIGUNG NURCH LAFRM YON AUSSEN:
- SEHR STARK, STARK, WENTGER STARK, 0O0ER GIAT ES UFBERHAUPY KElNEH LAERM?

e6 GRONDGESAMTHETT »s PERSONFN AB 14 JAWRE [N DER 8 R UND WEST-BERLIN

PRAZENTWERTE [SENK.) .
* GESCHLECHT » ., e ALTERS®®

A . . P ————— 1

GESAMY MAENNER FRAUEN RIS 19 20-29 30-139 &40=49 N0-59 &0-569 TO JAHRE
- . ’ JAHRE JAHMRE JAMRE JAWRE JAMRE JAHRE (U.AELTFO

AASES GFW. 2007 9aL 1066 220 333 3AT 34 2% 279 225

SEHR STARK o 9 . 9 9 on 8 6 8 it 13

STaRK _ N r? (C IR T S 11 % 16 19 23 2 14

- WENIGER snnk - _ B T ~ 45 67 483 A9 A8 43 43 & 48

i JERERMAYST KEIN LAERM ' 29 27 20 20 29 v 27 2% 7?5

. KEINE ANGASE : n o -n 1 - I | 1 0 1 0
Suuur - 109 100 too s 100 oo 1m 1t 1ai 100

= 96T -

INFRATEST 1977
* GESU"OHFTTSFOQSC“qwﬁ *




STATISTIKFRAGE 30t WIE STARK ST IN THRER WOHNUNG/THREM HAUS IM REGELFALL DIE SEEINTRAECHTIGUNG WU!CH LAERM VON AUSSEN:

SEHR STARK,

¢ GRUNDGESAMTHET T o

PROTENTWERTE {SENK.)

RASTS GEW.-
‘é"q STARXK
sTamx
WENIGER STARK
UEHEQ“QU?T KEIN LAERM
KEINE ANGABE

SyuMyE

C #MAENNER—ALTER®S

gesawr| ars
19
Janre
2007 113 170
‘9 s 11
17 1t 14
485 52 . a1
78 32 2e
0 _ _
1¢9} .100 100

.. PERSONEN 4B 14 JAHRE N DE®

20-29 30-39 &40-49 50-59 6£0~59 T0.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE U, A,

202
10
16
48
25
1

1o

1593

5

too

193
5

in

113
12
22
51
25

-

ton

31
18
1
48
27

ton

STLPK, WFNIGER STARK, ODER GISY ES UEBFRHAUPT XEINEN LIFRN?

B % 0O UND JEST-RFRLIN

- LB -

SERAVEN-ALTERS
[ arss
19 20-29 30-3% 40-49 SN-S9 67-89 T0 J,
JAMRE JAMRE JAMRE JAWGE JAWRE JAHRE U.AELT
107 162 185 156 145 166 164
14 7 6 * 9. 10 1t
12 14 12 18 17 29 Els
&4 51 40’ ap 4R 48 31‘5
v 2r 32 3 25 23 e
- n 1. .1 1 1 n
lu( 99 19 100 100 102 99
INFRATEST igv*
* GESUNDHEITSFORSCHING



v EFFILIENZKONTROLLE. DER MASSNAWNEN DER B 2GA 1976 % o : : T

TSTlTIﬁTlKFﬂlGE 3t: WIE STamk IST IN THRER WOMNUNG 7 THREM HAUS TW REGELFALL DIE AFEINTRAECHTTSUNG ﬂUﬂfH LAEQM VON AUSSEN:
SER! STARK, STARK, WENIGER STARK, ODER G1BY E£S UERERHAUPY RE[NEN LAFRM? :

% LG RUNDGESAMTHMETT #x OERSONEN AN 14 JAHRE TN NER K & D UND WEST-AERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) ' - ' ,
* SNTTALE SCHICHT + SUAENNER SOTTALE SCHICHT® ¢ FRAUEN SNZTALE SCHICHTe

GESAuMT 1 2 37— -GESA!T 1 2 3 . EE;nur- 1 2 3 )
A roreN) . - ’
has:s_seu. S ‘ 2007 296 943 788 98t 158 456 327 1066 13T 43R 44l
SEHR STARK - 9 7 9 - 9 .9 8 ] 11t 9 7 11 ]
5TAPK ‘ 17 i& 16 17 1R 14 1 19 U 1 15 1#
WENIGER STARK . 45 &7 46 &6 45 47 A7 &2 4T - 4R - &5 &R
UEBERHAUDT XETIN LAERW - : ' 2 ?8 2% »7 28 £ 14 78 b} 27 25 28 27
XETNE ANGARE ‘ n n n 1 n - - n 1 1 1 1
SUMNE o 100 92 99 100 1on - 160 10t 100 100 100 109 100

{ NF R ATEST 1977
* CESUNDME]TSFARSCHUNG *
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es GRUNDCGESAMTHETLT

PRNZENTWERTE (SFENK,!

RASTS GEW.
SFYR STARK
STARK
WENIGER STaex
UEBERHAUPT WETN LAERM
- KEINE ANGASE

SUMME

STATISTIKFRAGE 31t WIE STARK [ST IN THRER HDH“UNG(!HREH HAUS

SEHY STARK, STARK, MENIGFR STARK,

GESAMTY

00T

q

17

ENPERSONEN-
HAUSHMALTE
GESANY

223

13

%

&7

23

)

1ar

ONER GISTY ES UEBERHA

s+ PERSONEN A8 14 JAMRE [N DER A R D

UND WEST-RERLIN

I REGELFALL DTE REEINTRAECHTIGUNG DURCH LAERM VN AUSSEN:
UPT KEINEN LAEAM? :

wEMRPFRSONFNHAUSHALTE

HHY ALLETNSTEHEND

N.X1ND

- 18 J.

127

15

18

&0
27
1

101

M KIND.
-18 J.

6T

11

23

a &2

??

1

99

HHY VERHEIRATET

N, KIND w_KIND,
- 18 J. - 18 J.
© a2t " es9 )
s .
10 15
4T . ' s
% . "
" 0
9. e
INFERATEST 1917
® GESUNDHEITSEORSCHUNG *
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* EFFlllENZKUNTROLLE NER MASSNAHMEN DER R Z G A 1976 = 907

STATISTIKFRAGE 323 IN WELCHEM STOCKWERK LFST. NER/OTE AWEFRAGTE?
STATISTIKFRAGE 331 IST IM HAUS EIN AUFIUG VORHANOEN?

#¢ GRUNDNDGESAMTHE -l T «¢ DOERSONEN AR .14 JAHRE TN DER 8 ®.D UND HE-Sf-BFQth

PRAZENTWERTE (SENK. D

# GESCHLECHT * s ALTER =
o GESAMT MAFNNER FRAMIFN ars 19 20-29 390-39 ;;::;-;;:;;-;o-sq T0 JAHRE
' _ : JAHRE JAHRE JAHPE JAWRE JAHRE JAHRF 1 AELTES
H
BASIS GEW. . 2007 941 1066 220 M 307 316 248 279 225
EINFANTL TENHAS ‘ 33 34 12 - 49 19 29 an &t ?8 ?7
TIEFGESCHNSS ¢ ERDSESCHASS 21 20 23 1s. 23 23 20 18 19 2t
1.ETAGE - - 25" 26 25 15 23 27 19 29 2R
2.ETAGE o 12 ' 13 11 12 1% 13 s . @ 13 7
1.ETAGE o " 6 ' 6 Y 9 s . s 7 & '
4. ETAGE, U. HOEHER . 3 2 3 2 5 3 1 2 3 1 )
KEINE ANGASF R t 1 1 1 n 1 1 1 1 1 S
suMss - : 1nt ‘102 101 to0’ 10t 109 01 oo 100 1N} '
AUFTUG VORHANDEN -
—JA . : 3 N 3 3 % s 3 t 3 2
~NEIN ‘ _ 94 9 95 94 94 91 s a1 9 98
KEINE ANGABE" : 2 2 2 3 1 ! S z 3 1
"SUMME ' ' 99 © 100 100 100 ¢ 101 19 1o 1on 101

| I NFRATEST 1977
- * GESUNDMETSFORSCHUNG ¢




STATISTIKFRAGE 32t IN WELCHEM STOCKQERK LEhT DER/DIE BEFRAGTE?,
STATISTIKFRAGE 33t IST IM HAUS EIN AUFZUG YORMANDEN?

v

be 9 R YUNDGESAMTHETT ¢  PERSONEN AR L& JAHRE IN

PROZENTWERTE {SENK,)

ASTS BEW.
FINE AMTL TENHAUS
r:ssé;scuoss,snocsscunss
1.ETAGE '

P.ETAR

m

3.ETAS

m

A, ETAGE U, HNEHER
KEINE ANGABE

SUMME

AFLUG Qnauanpeﬁ -
-4 f
~NETN

KEINE ANGABE

SUMME

m'

EMAENNER-ALTERS

"GESANY|

2007}

101

Ge

BIS

19 20-29 30-39 40-49
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

113

st
RES

8
17

© 95

100

179
17
22
31

17

103

95

100

XAl

100

2n2
26
26
27

13

101

a9

15R
37
22

31

9%

99

DER & R D UND WEST-BERLIN

50-59 60-69 70.J.]

" SFRAUEN-ALTER®

JAHRE JAHRE U.A.

102
58
12
1%

97

100

113
35
i1t

26

14

99 -

95

100 °

sl
29
19
27
16

102

98

100

20~-29 30-39 40-49.50-59 60-69 TO J..
_JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE ' U, AELY

s
19
JAHRE
197 . 162
L13 21
25 25
13 3
s 11
& 19 -
3 .
3 )
102 102
3 5
93 o3
4 2
100  too

185
3
25

T 23

13

191

‘92

102

156
43
18
25

8
S
2
1
102

&
o5

1
100
(R,
¢ GES

145 166 144
3. 22 2?
23 21 “éz
20 30 28
1o 12 17

[}
3 3 4 ()

o
2 s 1 L

'
- 2 1 :

101 100 100

a1 94 98
2 2 1

100 100 100

R
UND/

TEST 1917
TS

A
HEITSFORSCHUNG *



* EFFIZTENZKNINTROLLE - DER MASSNAHMEN DER B 2 G A 1976 o ‘ S o . 909
. "STATISTIKFRAGE 321 [N WELCMEM STOCKWERX LEAT NER/DTE BEFRAGTE? ' ' - ' i

- STATISTIKFRAGE 331 IST M MAUS EIN AUFZUG VORHANDEN? : - :

¢ GRUNDGFS AMTHETT %6 PERSONEN AB 16 JAWRE [N DER 8 R D UND WEST-RERLIN

PROZENTWERTE (SENK. }

* SOZIALE SCHICHT = . *MAENNFR SOZTALE SCHICHT® - & FRAUEN SOZTALE SCHICHT®

GESAMT 1. 2 3 GESAMT 1 2 - 3 GESAMT - U 2 3
{OREN) : S - :
. hAS!S GEM. { 2007 294 9%3 T68 941 . 158 4%6 327 1066 137 488 .“l

ETNF AMTLTENHAUS . 33 32 32 1S W 346 3 33 32 29 3 W7
TIEFGESCHN S S, ERDGESCHOSS 20 - 18 22 22 20 16 19 22 23 te - 2 . 23

1.ETAGE - 28 26 26 28 2 19 2% 30 235 29 28 23 -

2.ETARE ‘ : 1z 13 13 10 i 1r s ° noo13on o1

1.ETARE 6 -9 & s s s s s 6 7 6 S .
4.ETAGE U.HOEHER - : 3 s 3 1 2 . s 1 ' 3 T 3 1 &
KEINE ANGABE - » S 1 i 1 e 1 roe oz ™
summe ‘ . 101 102 . 1M 190 102 190 101 101 101 101 192 1ot

AUF7UG VORHANDEN ~ ,

LA S * 3 2 : 4 -1t 2 2 31 e 3 1

-NEIN - ‘ a% 87 s, 9 - 9% 85 .96 9r - 95 o1 94 9

KEINE ANGARE : . .2 3 ‘ 2 2 F4 4 2 ? 2 2 2 2

SUMME ' - 929 99 100 190 " 100, 107 100 1) 10 . 191 - 9% - 99

T NFRATEST 1977
* CESUNOHE[TSFORSCHUNSG #*



STATISTIKFRAGE 32: [N WELCHEM STOCKWERK LERT DER/DIE BEFRAGTE?
STATISTIKERAGE 33t IST IM HAUS EIN AURIUG VYNRHANDEN? -

s GRUNDGESAMTH

PROZENTWERTE [SENK,)

RASTS GEW.
E1NE aMIL [ENHAS
TIEFGESCHDS S+ FRNGESCHOSS
1.erase
© 2.ETASE
2 ETAGE
4 ETAGE U.HOEHER
XEINE ANGASF

SUMNE.

>

.nufzu§ VIRHANIEN -
T '
'-Néls _
KEINE ANGARE

Simue

. GESAMT -

2007

33
21
25

12

int

9%

N

99

Bl

1T 0‘ﬂ»’ERSONEN AR 14 JAHRE [N

EINPERSONEN-
HAUSHAL TE

GESAMT

223

14
27
27
20
11

)

1

1ot

9%

100

NER 8 R O UND WEST-RERLIN

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHY ALLEINSTEMEND

OLXIND
- 19 J.

l;?
3%
24
2t
11

93

100

M, KIND,
=18 Jo

57
22
24

23

Q0

100

HHY VERHE[RATET

F.KIND
- 18 J.

&21
n
2n
26
13

9%

1%

M. KIND,
—IHJ.

959
C 39,
21
25

10 .

101

.2
9%
3

100

TEST 1977
s

INFRS
* GESUNDHEITSFORSCHUNG

- €02 -



* EFFIZIENZKONTROLLE OFER MASSNAMMEN DER 8 Z.G &4 1976 * . . " 9’11

STATISTIXKFRAGF 343 WELCHEM MAUSTYP TST NAS HAUS ?';zuzumoiuem
STATISTIKFRAGE 35: WO STEHY NDAS HAUS? . :

s GRUNDGFSAMTHEL T e+ PERSONEN Aﬂ-lﬁ JAHRE T4 DER B R D UND WEST-AERLIN

1
i

o907 ENTWERTE {SENK.) - o :
- * GESCHLECHMT * ! #ALTERGS

© GESAMY _MAENNED ERAUEN RIS 19 20-29 39-39 40-49 S0-59 60-69 T0 JAHRE
' : JAHRE JAMRE JAHOE JAMRE JAMRE JAMIE U.AELTE®

9ASIS GEW. 2007 o481 1066 220 333 3%7 314 248 279 225
HAUSTYP - '
:;;E;;:;;.GRQ§SER o
WOHNALOCK 6 6 6 8 T ] % & s 6
~UEHRF AMTL | ENHAUS o 41 &1 &1 30 49 (Y 33 34 46 ' 48
=IWET~-U), EINFAVIL TENHAUS ‘51 51 51 59 43 47 61 60 AT Gk
XFINE ANGARE . g 2 2 4 o 1’ 1 4 2 2 1
SUMME ‘ 197 100 100 _ 101 : 169 106 199 109 100 99

STANANRT DFS HAUSES - . ?

-DORE o ' 24 24 2 29 25 22 29 7% 19 1s
~LAENNLICHE GEGEND, : : - '

AUSSERHALD GELEGEN 9 s 9 16 s 8 1" 7 ) 6
—XL{FINSTADT 1s 15 14 18 14 19 12 15 15 1e
-STADTRANNGEBIET,VORORT LT 312 3 - 2% 26 38 .73 LTV, 29
~NEURAUS TENLUNG, SATELLITEN=

sTant 2 2 ? 2 3 3 1 F 4 t 2
-VILLENYORORT t S ) - Lt 1 t T 0
—TNYERSTAFNT [SCHER BERE ICH, . ‘ i

TNNENSTADT , 18 16 16 1t 21 12 tt 13 18 3

KEINE AMGABF 1 1 1 1 2 o 1 2 o 1

SiMuE ) ! tol 100 98 ton- 1090 I.PO 171 11 99 99 .

- ¥02 -



STATISTIKFRAGE 341, WELCHEM MAUSTYP IST DAS MAUS ZUZUCRONEN?

STATISTIKFRAGE 353 WO STEMT DAS HAUS?

e GRUNDGESAMTHET]T e» PERSONEN AR 14 JAMRE IN DER

PROZENTMERTE [SENK.)"

SAS1S GEW.
HAUSTYP -

~HOCHHAUS , GROSSER
WOMNBLNCK .

~MEHTF AM L TENHAUS -
~INET-U, EINFAVTLIENHAUS
KEINE ANGABE

ShMME

-LAENOL ICHE GEGEND,
AUSSERMALB GELEGEN

~XLEINSTADY
~STADTRANDGEBLET, VORORT

=NFUSAUS TEDLUNG,, SATELLITEN-
STanT .

~VTILLENVORDRY

—INNERSTAEDTISCHER BEREICM, -

INNENSTADY

KETNE ANGARE

SyUmuE

"‘d -

GESAMT ars ‘ - .
: } 19 20-29 30-39 AD=49 50-59 60-69 TO.J.
JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMAES U. R,

SMAENNER-AL TER®

S —— i S -

2007 113 e 242

sl 3 53 48

<1 T 40 45
teo] 101 to1 10t
2641 38 21 19
Coas| 1 s 22

2 25 26 3

16 v 24 123

tor| 100 10t 99

158

29

66

100

29

12

6

n

© 99

103

28

13

11

~

.99

113°

19

16

38

19

Lon

"l

%9
45

99

16

10

s

28

1on

SFRAUEN-ALTER®

s

19 20-29

12T 162 195
T 7 7
2 45 a1
&0 4T S0
4 1 2
99 100 10D
20 30 24
24 7 s

19 13 18
24 28 38
3 3 4
- - )]
T o1 1
z 2 -

100 ~ 101 . ton

B R D UND WEST-BERLIN

30-39 &£0-49 5N-59 60-&9

156

17
1

99

2T,

10

; &D

13
1

100

- 148

s

62

100

24
i1o0
1T

31

14

1

99 -

JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE JAHRE JAMRE

1646

&7

45

100

19

14

82

100

ITNFRATFST
& GESUNDHET TSFNRSCHUNG &

™ J.
Y. 4FLT

144

- s02 -

RU

26

33
1

190

ter7




* EFFIZIENZKANTROLLF. DER MASSNAMMEN NER W Z G 4 . 1976 & . : T a3

STlTISTIKFQléF 34t WELCHE®M HAUSTYP ST NAS WMAUS ZUZUORINEN?
STATISTINFRAGE 353 WO STEHMT DAS HAUS? .

'

s+ GRUNDGFSAMTHETLT *+ PFRSONEN A% 14 JAHOE IN DER 8 ® D UND WEST-BERLIW

PROZENTWFRTE {SFNK. ) - o i ;

. % SOZTALE sc;ﬂcm' . SMAENNER SAZIALE SCHICHT® . & FRAUEN SNZTALF SCMICHT®
GESAMT 1 2 1 gesawr - 1 2 3 Ceesawr 1 2 . 3
- LOREND : ‘ ‘
assts new. . 2007 296 943 748 oML 1SR 46 32T - - 1066 137 . 488 A4l
HAUSTYD - ' ! :
THOCHMAUS, BROSSER | - | : _
WIHNBLOCK .6 19 ) 5. ‘8 9 'S T 4. 117 4
~MEMIFAWIL [ENMAUS : A1 43 &3 37 ST A2 A3 39 AL a5 &3 3%
~T4E 1-J, E1YE AN TL TENHAUS S1 4  Sn sS 51 4 st sz 5t &1 49 57
KEINE ANGARE ' 2 t » 2 1 2 » i 1 t 2
SuMuE 1o 100 100 99 109 18 10y 100 190 121 19n 99
STANDIRT DES_WAUSES < ‘ . :
=nar= ‘ o 2 13 21 %1 2« 18 1 32 23 1t 20 30
~LAENIL 17 =E GFGEND, - ‘ ' )
AUSSERMAL R GELEGEN _ 9 7 ° ) ) s 10 T 9 6 s 1
-RLETNSTADT ‘ S s 1 18 16 16 15 17 1e. S USRS R O
~STANTRINAZEATET,VORIAT - 311 3% 3 M 32 'so 3t a3 3 36 31
-NEJBASTE M UNG, SATELLITEN-
sTany 2 s 2 1 2 s 1 1 2 s ? 1
=V ILLENYNRRY 1 3 1 o | T s ! - .0 2 n n
~INNERSTAENTISCHER WEREICH, ' ‘ ' :
TNNENSTS~7 ) : 16 2% 18 12 16 17 19 12 29 1712
KErNE swieaE : 1 1 1 1 1 1 2 2 2 0

SiywNe l : 101 100 im 99 100 169 qoo 99 Ge 101 -1on 9

- 90¢ -



STIT!ST[K‘.RL\GL 3L MU LoLh, .JtJJ. cola i
. - . . . N
** G RUNDGESAMTHETLTT &= PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B RN UND HESY-SERL!*

PROZFNTWERTE (SENK.)

e

EINPERSONEN- MEMRPERSONENHAUSHALTE.

_ HAUSHALTE : _ ,
o GESAMT ' HMY ALLEINSTEMEND HHY VERHE1RATET
- ’ . . GESAMT n.XINN M, KIND, N.XIND - ML KIND,
. . : - - 18 J).. —13 Je - 1R J. - 12 J'._
3AST1S GEW. ‘ : 2007 - 2y 127 67 sl 969
wauSTYA - - ' ' '
~HITHHAYS . GTISSER _ : ' A
WOHNAL 0K Co . b . 13 5 10 & 6
~MEMRE QUL [FNUALS ) l &1 . . - 5% (%} ' L L1 23
~7WE 1=, EINF AMILTENHADS o . T - 78 52 R TR 59
KELNE ANGARE 2 1 1 1 2 2
: . . : !
suMus : ' - 100 ‘ 100 101 se 199 . 109 o
. . : =
L |
STANTMDLT_DNES_HAUSES - . T
~o0RF ) ‘ w0 13 2 20 19 30
~LAENDL [CHE GEGEND, : ‘ : :
A\USSERMEL® GELEGEN . 9 .. . & " T ? 1
~KLEINSTAOT g , ' 15 . 14 s . W 13 16 .
~STAOTUANDGEBIET,VORORT e L 38 26 T B | IR N
-NE J*AUSTEOLING, SATELLTTEN= : L o '
STAD” . o I | c 3 cooe o= 2 2
~VILLENVORDRT : 1 I 1 S C - t 1
—INWERSTAEDTISCHER BEREICH, : A o ,
INNENSTADT : e - n 27 23 1s 16
KEINE ANGASE . ' - 1 e kR 1
Sumug _ T m ' o100 . o10m 179 100 101

fNFRATEST 1977
® CESUNDHETTSFARSCHUNG &

e
o

.
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‘GI'ISI‘\MTUHEBSICHT_UIIEAII HEGIONALE VERTEILUNG DER STICHPROBE

BUNDESLAKD UND REGIERUNGSBLZIRKE:

West - Rerlin

Schieswig - Holsteln
HBamburg ' .
Niedersachsen:
Hannover
Ilildesheim
Lineburg
Stade
- Osmbi'ﬂek
Aurich
Braunschwelg
Oldenburg
Bremen
Nordrheln - Westialen:
.puue-ldorl
Kaéin
Aachen
Minster
Detmold
Arnsberg

ﬁessen 4
Darmsiadi
- Kassel
.. Rbeinlind . Pfaiz:
“* ' Koblénz-Montabaur

Trier
Rhelnhessen-Plalz
Saarfand

12]
|3

%

[:]

[+]
]

eyl
&

| .
Do wewoa o

- -
% o owm ol w o

I ™ % O == W »

Baden-Wirttemberg:
Nord-Wirttemberg
" Nord-Baden
Sid-Baden
Std-Wirttemberg / llohenzoller

Bayern:
‘Oberbayern

Niederbayern
Oberplalz
Oberfranken
Mittelfranken
Unterlranken
. ' Schwaben '

GEMEINDEGROSSEN:

unter
2,000 big unter
5. 000 bis unter

2. 000 Einwohnern
3, 000 Einwohnern
20. 000 Einwchnern

20, 000 bis unter 50,000 Einwolinern
Sb. 0oo bll. unter 100, 000 Einwohner.n
100. 000 bis unter 300. 000 Einwohnern
I 300, 000 bls unter 500, 000 Einwohnern .
500, 000 Efnwohner und mehr

BASIS * 2007

'LESEBEISPIEL: 12 % der belfraglen Personen wohnen derzelt im Bundesland Niedersachsen,

Von dicéen 12 % wohnen 3 % im Regierungsbezirk Hannover, 2 % im Re-
© gleruogsbesirk Hildestiesm, .,... R )
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V. Methodische Beschreibung der Untersuchung.

11

12

- 13

1
Untersuchungsanlage

Grundgesamtheit und Auswahlverfahren

" Die Auswahl der Befragungspersonen erfolgte durch eine

mehrstufige, geschichtete Zufallsstichprobe. Zur Grund-
gesamtheit gehdrten alle wihrend des Befragungszeitraums
in der Bundesrepublik und in West-Berlin in Privathaus-
halten lebenden Personen ab 14 Jahren. Flir den Begriff
“Privathaushalt' wurde die in-der amtlichen Statistik

' penutzte Definition (vgl. StJB 1975, Seite 48) lber-

nommen . : o

- Schichtung

Die méhr als 10.000 Gemeinden in der Bundesrepublik und
in West-Berlin wurden einerseits regional und anderer-
seits ihrer Gréfe nach in 199 Schichten unterteilt.
Schichtungsmerkmale waren: Land, Regierungsbezirk und
zZugehdrigkeit zu Stadtregionen sowie die folgenden acht

" Gemeindegrofenklassen: -

Gemeinden mit 1 bis -1.999 EBinwohnefn

. GCemeinden mit . 2;000 bis 4.999 Einwohnern

Gemeinden mit ~ 5.000 bis 19.999 Einwohnern
Gemeinden mit 20.000 bis 49.999 Einwohnern
Gemeinden mit ‘50.000 bis 99.999 Einwohnern

‘Gemeinden mit 100.000 bis 299.999 Einwohnern

Gemeinden mit 300.000 bis 499.999 Einwchnern
Gemeinden mit 500.000 und mehr Einwohnern

‘Damit bestand eine.Schicht z.B. auslsamtlicheh Gemeinden

einer GroSenklasse und in einem Regierungsbezirk eines. -
Landes, die nicht zu einer Stadtregion gehdren.: .

Auswahlstﬁfen .

-

In der ersten Stufe' wurden proportional zur Zahl dqf
Haushalte in.den Schichten 441 Primireinheiten (Sample

. “Points) in systematischer Auswahl mit Zufallsstart ge~
- zogen. : | ' ‘

1



14
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Auswahleinheit war

- def Wahlbezirk zur Bundestagswahl 1969

- in Berlin ein entsprechender Wahlbezirk'der Wahl zum
Abgeordnetenhaus - - :

Abgesehen von unvermeidbaren Auf- und Abrundungen bei - -

der Bestimmung der Schichtgrenzen entfiel im Durchschnitt
auf 53.000 Haushalte ein‘ Sample Point. Damit sind im all-
gemeinen Gemeinden mit mehr als ca. 53.000 Haushalten
auch mit mindestens einer Auswahleinheit in der Stich~
probe vertreten. ‘

In der zweiten Auswahlstufe wurden durch einen Adressen-
vorlauf mit Zufallsauswahl die Adressen je Primdreinheit
fiir die Befragung ausgewidhlt. Sie wurden dem Interviewer
zur Befragung vorgegeben. Die Zielperson wurde auf folgen-
de Weise bestimmt: Jede Befragungsadresse wurde dem Inter-
viewer auf einem Adressenprotokoll vorgegeben, in das er
alle zum Haushalt gehdrenden Personen der Grundgesamtheit
dem Alter nach geordnet eintragen mufite. Mit Hilfe des
vorgedruckten, systematischen Auswahlschliissels, der je-
der zur Grundgesamtheit gehdrenden Person die gleciche
Chance gewihrleistet, in die Stichprobe zu gelangen, war
dann die Zielperson eindeutig bestimmt. Jeder subjektive
EinfluB auf die Auswahl der Befragungsperson war damit
ausgeschlossen. ’ ' ' L

.rdewichfung de: Hag§ha1t$— und Personenstichprobe

Das beschriebené‘Auswahlverfahren soll zu einer haushalts-
reprisentativen Stichprobe fithren, in der jeder Haushalt

- die gleiche Chance hat, in die Auswahl zu kommen. Nicht

in allen angegangenen Haushalten kam ein Interview zu-
stande, und die Ausfille verteilten sich nicht proportio-
nal zur Grundgesamtheit. Die dadurch aufgetretenen Ver-
zerrungen wurden durch Gewichtung ausgeglichen, und zwar
durch eine Haushaltsgewichtung nach Gemeindegrofienklassen

- gemdh der von der amtlichen Statistik ausgewiesenen Ver-

teilung, dic dénlurSpruﬁglichen haushaltsproportionalen
Sumple-Ansatz wieder herstellte.

-
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Die Chance fiir jede einzelne in einem Privathaushalt

lebende Person der Grundgesamtheit, als Zielperson inner-
halb des betreffenden llaushalts ausgewihlt zu werden,
verhielt sich. umgckehrt proportional zur Anzahl der zur
Grundgesamtheit gehdirenden Personen im_Haushalt. Daher

wurde durch Gewichtung eine personenrcprﬁscntati?c Stich-
probe nit Chancenglcichheit aller zur Grundgesamtheit ge-
hérenden Personen crstellt. Um die Verzerrungen durch die

" Ausschépfung der Stichprobe auszugleichén, wurde auch

nach Alter und Geschlecht gemidf den Daten der amtlichen
Statistik pewichtet. Dadurch wurde die umgewichtete Stich- -
probe: (Personenstichprobe) nach diesen Merkmalen korrigiert..

Dic.beschriebenen Gewichtungsvorgidnge wurden kombiniert.

Es wurden aufeinanderfolgende Gewichtungen mit Multipli-
kation der Gewichtungsfaktoren vorgenommen. Zuerst wurde .
" die Haushaltsstichprobe nach Gemeindegréfienklassen ge- .
wichtet, die Umgewichtung in cine Personenstichprobe so- ‘
wie die Gewichtung derx Personenstichprobe nach Alter und
"Geschlecht erfolgte unter Berucksichtigung der bereits

bei der ersten Gewichtung errechneten Faktoren. '

Das Ergebnis ist eine. Personenstichprobe, die sowohl in .
" bezug auf die Verteilung iiber Alter und Geschlecht, als -
auch in bezug auf die Verteilung fiber die Gemeindegrdfen-
klassen mit den Werten der amtlichen Statistik in Ein-
klang gebracht ist. : : S

»
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211
212

22

231
232

233
234

~ 235

24
25
26
27
28
29

~ Im Haushalt niemand angetroffen : 8,2
Inm Hausha;;rAuskunft,vcrweigcr; B . 4,2

~Verstindigungsschwierigkeiten

‘212 -

Auséchﬁﬁfung der Stichprobe

et

Bruttoansatz - ,_"- , - 2843

Ausfille beim Haushalt (241 bis 242)

Ziclperson nicht angetroffen 1,

Zielperson krank oder geistig nicht

in der Lage dem Interview zu folgen 1

Zielperson verreist, Urlaub _ 2

Ziclperson verweigert Interview - 9
1

A~ O -]
ot ot g o o

_Auﬁfﬁlle bei der Zielperson (251 bis 255)

Sonstige Ausfaligriinde-
4usfﬂlle'inSgcsamt (24 bis 26)
Auégewcrtete Fille (Basis ungewichtet) 2007

Ausschopfung

"Basis nach Gewichtﬁng : ‘ 2007_

o

- s
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Biidung sozialer Schichten nach:dem Punktgruppenverféhrgn ‘:

Unter eciner sozialen Schicht versteht man - vereinfacht
~ausgedriickt - eine .Bevdolkerungsgruppe, die bestimmte Ge-
meinsamkeiten in der Lebensgestaltung aufweist und sich
gegeniiber anderen Bevilkerungsgruppen abhebt. Die Gesell-
" schaft kann als eine Hierarchie von sozialen Schichte
interpretiert werden. o -

" Eine Reihe von Fragestellungen in der empirischen Sozial-
forschung sowie in der Markt- und Mediaforschung betrifft
das Verhalten dieser sozialen Schichten. In den letzten

Jahren wurden Verfahren entwickelt, mit deren Hilfe die
Zugehérigkeit einer bestimmten Person zu einer sozialen
Schicht besser bestimmt werden kann, als es bisher mdg-

. lich war. ' o ‘ -

 Das Ordnungselement dieses Schichtsystems ist das Sozial-
prestige, in dem ‘sich zu einem groBen Teil auch objcktive
Tatbestinde spiegeln. Die wichtigsten objektiven Kriterien,
~die als Indikatoren flir -die Schichtzugehdrigkeit Verwendung
‘finden, sind: L ' ' ' :

i Wirtschaftliche'Lage_(reprﬁsentiert‘durch das Pro-
" . Kopf-Nettoeinkommen)

2. BerufszugehSrigkeit (repri#senticrt durch die Stellung
~im Beruf) S | . | ,

3. Kulturelles Niveau (repridsentiert durch die Séhulf
" bildung) G |

Sozialprestige und damit die- Zugehdrigkeit zu einer be-
stimmten sozialen Schicht bei Personen einer Bevdlkerungs-
stichprobe kénnen einmal durch Beobachtung der Interviewer
‘bzw. Auskiinfte der Befragten ermittelt werden; zum anderen
besteht die Moglichkeit, die Zugehdrigkeit zu einer sozia-
len Schicht nachtriglich zu bestimmen, indem statistische
Daten {ber Einkommen, Beruf und Schulbildung in einer be-
stimmten Weise verwendet und gewichtet werden (Punktgrup-
-penverfahren). ' - .

-

Al
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Die Selbsteinschidtzung der Befragten und die Fremdein--
schitzung durch den Interviewer haben sich als unzurei-
chend erwiesen.oder waren mit zu grofiem Fragenaufwand ver-
bundén. Vor allem aber beruhten sie auf einer subjektiven
Bewertung. Das Punktgruppenverfahren vermeidet diese Mdn-
gel, indem fir jeden Befragten anhand der genannten Kri-
terien eine Punktsumme errechnet wird, die - je nach ihrer
Hthe - Uber die Zugehdrigkeit zu einer bestimmten Sehicht—
entscheidet. <

Die Befragten erhalten bei diesem Verfahren fiir die ein-
zelnen Merkmale folgende Punktzahl: '

1. Pro~Kopf-Nettoeinkommen

unter 300 DM "~ 1 Punkt
300 DM bis unter 400 DM 2 Punkte
. 400 DM bis unter 500 DM 3 Punkte
500 DM bis unter 750 DM 4 Punkte
-750 DM bis unter 1.000 DM S Punkte
1.000 DM bis unter = 1.250 DM 6 Punkte '
1.250 DM bis unter 1.500 DM -7 Punkte
1.500 DM bis unter 2.000 DM 8 Punkte
2.000 DM und mehr 9 Punkte
2. Schulbildung
Volksschule ohne abgeschlossene Lehre- _
. oder Berufsausbildung . _ 1 Punkt:
Volksschule mit abgeschlossener Lehre o
“oder Berufsausbildung | 2 Punkte
Mittelschule 4 Punkte-
Abitur . A .6 Punkte
. Hochschule, Universitidt ~ 7 Punkte
. 3. Stellung im Beruf
Ungelernte Arbeiter - -1 Punkt
" Angelernte Arbeiter . , 2 Punkte
Aus fiilhrende Angestellte (z.B. Verkiufer. :
Schreibkraft), in Berufsausbildung

-

Stchende : o " 3 Punkte

A
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Kleinere Selbstéindige (z.B. Einzel-.
. hindler mit kleinem Geschift, Hand-
werker), Beamte im mittleren Dienst,

Facharbeiter o . 4
Selbstindige Landwirte im Nebener- '

werbsbetrieb - - . 5
Qualifizierte Angestellte (z.B. Sach- -
‘ bearbeiter, Buchhalter), Beamte im
gehobenen Dienst, selbstlindige Land-
- wirte im VollerwerbsbetrieD - ' 6
Mictlere Selbstidndige (z.B. Einzel- '
hindler wi+ groflem Geschidft, Haupt~ .o
vertreter) . | g . T 7
Leitende Angestelic>. Beamte im
. héheren Dienst, freie Herufe und

selbstiindige Akademiker : ) "8
GroBere Sclbstindige (z.B. Fabrik- :
besitzer) - - o 9

Die Befragten kdnnen somit eine Gesamtpunktzahl
3 und 25 Punkten erreichen. . :

Die Untenrschicht umfalt Personen mit 3 bis: 9
Dic Mittelschicht umfalt Personen. mit 10 bis "15°

" Die Oberschicht umfaft Personen mit 16 bis 25

Punkfte

Punkie -

Punkﬂe

Punkte

Punkte

Ptntkte"

zwtischen .

Punkten.

Punkcen.

Die Giite eines Verfahrens zur Bildung sozialer Schichten

‘148t sich daran messen, ob sich die gebildeten Gruppen

- homogen verhalten und

-~ in ihrem Verhalten eindeutig von anderen Gruppen ab- =

" heben.

" Eine Vergleichsénalyse fiur die Hedianutzuﬁg.und

den Be-

sitz von Glitern des. gehobencn Bedarfs crgab, daf die

~Schichtenbildung nach dem Punktgruppenveriahren

zu bes-

‘Punkten..

seren PResultaten fiihrt als f{riéher gebriuchliche Verfah-
ren. In beiden Fillen waren die Schichten in sich’ homo-
gener und setzten sich deutlicher von anderen Schichten

Das beschricbene Punktgruppenverfzhren ist pragmatisch,
d.h. auf die besonderen Zwecke der Marktforschung und der
"Streuplanung im Mediabereich abgestellt. DRariber hinaus
ist ¢s flexibel, d.h. es kann leicht an veriinderte Be-
dingungen . (z.B. steigenden Einkommensniveau) angepafit -

werden.

ah.




Fehlertoieranztabe!!e ) _ _ R A
o L . Kurve zur Bestimmung der Fehlerteleranzen
-tg L P Z_p +to _ t = 2 £ Sicherheitsgrad 95,5 % P=, Merkmalsanteﬂ in der Stichprobe ¢jn %) . bel reduziertem Genauigkemm;',r.;ch_
' ) : P = Merkmzlsantetl {n der Grund- : n-Stichprobeaumfug :
V_ V——— . _ gesamtheft . _ . ’ _ Wahrecheinlichkeit
s : - : : 166 %
p= 5% 10% 15% 20% 25% B80% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% » ‘:05;5 %

n= : : ) ) e 10

106N () (9 ) () 12,2 13,0 13,5 13,9 34.1 14,1 14,1.33.9 13,5 13,0 12,2 11,3 10,1 85 6.2} /’ ,
200 ¢} (% 7.1 8.0 87 9.2 9.5 98 9,9'10,0 9.9 9.8 &5 9.2 87 80 71 60 44 | |/ 80.,
L300 ) 4.9 58 6.5 7.1 7.5.7.8 80 81 82 81 80 78 75 71 65 58 49 8.6 ( MR
400 . () 42 50 517 61 65 67 69 70 7.1 7.0 69 67 65 61 57 50 42 8.1 /: .. .
50 7 () o8 45 51 55 5.8 6.0 62 63 63 63 62 60 58 55.51 45 3.8 2.8 A 170 %
£00 (). 3.5 4.1 4.6 50 53 55 57 57 58 57 57 55 53 50 46 41 35 2,5 / ;

700 ¢;3 3.2 3.8 4.3 4.6 4,9 51 52 53 58 53 52 5.1 49 46 43 3.8 32 2.3 - | 60%
300 - 2.2 3.0 8.6 4,0 4.3 46 48 49 50 50 50 49 48 46 43 40 36 3.0 22 / r

900-: 2.1 2.8.3.,4 8,8 4,1 43 45 46 47 4.7 4.7 46 45 43 41 3.8 3.4 2.8 2,1 / i 50 %
1.000 - - 1.9 "2.7 8.2 .3.6 3.9 4.1 4.3 4,4 4.4 45 44 44 43 41 3¢ 36 3.2 2.7 L9 7 P

11067 - 1.9 .2.6 3.0 3.4 3,7 5.9 41 42 42 43 42 42 41-3¢2 3.7 34 30 2.6 19 e : -
1,200 © 1.3 2.4 2.9 2.3 3,5 3,7 3.9 40 41 41 41 40 39 87 35 33 2,9 2.4 1.8 . j 40 %
1.300°.. 1.7 2.4 2.8 3.1 3.4 3.6 37 38 39 39 39 38 37 36 3.4 31 2.8 2.4 L7 / l

1.400° . 1.6 2.3 2.7 3.0 3.3 35 2.6 3,7 38 38 38 87 3.6 35 33 30 27 2.3 L6 I 30 %
.1_500‘_7_ 1,6 ‘2.2 2.6 2,9 3.2 33 85 3,6 3.6 3,7 3.6 86 3.5 3,3 3.2 2,9 2,6 2,2 1,6 HE

1.600-.-. 1.5 2.1 2.5 2.8 3,1 82 34 35 35 85 35 38 3.4 8.2 81 28 25 231 L5 { 20 %%
1,700, . 1,5 2.1 2.4 2.7 3.0 3.1 33 34 84 34 34 34 33 31 30 27 24 2.1 L5 8 ; A
1.800 © 1,5 2.0 2.4 2.7 2.9.31 52 33 33 33 3.3 88 3.2 381 2,9 27 2.4 2.0 L5 / {
1.900 1.4 1.9 2.3 2.6-'2.8 3.0 81 32 32 32 32 32 31 30 2.8 2.6 2.3 L& L4 ol 10%

2,000 1.4 1,9 2.3 2,5 2.7 2.9 80 31 31 [32] 31 31 30 2.9 27 25 %3 L& 14 | )

1 2.500 ° 12 1.7 2.0 2.3 2,4 2.6 2.7 2.8 28 28 28 28 27 2,6 2.4 2.3 20 L7 L2 Y _ .' 10
3,000 11 1.5 1.8 2.1 2.2 2.4 2.5 2.5 2.6 2,6 26 25 25 2.4 2.2 21 18 L§ L1} 100 02 ' 0.4 0.6' 05 ' 1.0
4.000 . 10 13 1.6 1.8 1,9 20 21 22 22 2% 22 22 21 20 1.9 1.8 16 13 L0 Reduktionsfaktoren zu den in der Tabelle
6.000 . 0.8 1.t 1,3 1,5 1,6 1,7 1,7 1.8 1.8 1.8 1.8 L8 1,7 1,7 1.6 1.5 1.3 L1 0,8 ausgewiesenen Fehlergrenzen.

8.000 0.7 0,9 11 1,3-14.14 15 15 1.6 1,6 16 L5 1§ 1.4 14 L3 L1 0,9 07 Beispiel: Efnem Sicherheitsniveau von 77 %

10,000 . 0.6 0.8 1,0 1.1 1,2 1,3 3.2 14 L4 14 14 14 L3 L3 1.2 L1 13 0.8 0.6 | entsoricht in der Grafik der Reduktions-
15.000 0.5 0.7 0.8 09 1,0 1.1 1,1 1,1 ‘1,1 L2 L1 L1 L1 11 Lo 09 0 07 0.5 fakter 0.6 (vgl. gestrichelte Linie),
20,000 0.4 0,6 07 08 0909 10 10 10 Lo 10 10 L0 09 09 08 0.7 0.6 0.4 Das nebenstehende Beispiel Teiefonbe=
Beispiel: Eine Stichprobe vom Umfang n=2,000 llefere einen Anteil von 50 % Telefonbesitzern. Aus der Tabelle entninmt man sitzer lautet dann: Mt einer Wahr~
' ‘die Fehlergrenzen = 3,2 % o (markierter Wert). Mt elner Wahrschelnlichkeit von 85,5 % liegt dana der wahre Antefl scheinlichiceit von 77 % liegt cer wahre

. in der Grundgesamthait bei 50%-3 2 %, d.h, zwischen 4, 8 % und 53,2 %, i Antexl bei 52 m'"’l 3P (3'2% mal 0. 6-

- 917~
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die Kreuze so und nicht so % machen!

Alle Rechte fur
Fragenformullerung und
Fragebogengestaltung
bei Infratest

eV.

Mitglied des Arbeitskreises
Deutscher Marktforschungsinstitute

Karte 1
| Wit
Frage | Antwort it
| Frage
Wir filhren zur Zeit cine Umfrage iber Gesundheitsprobleme und Einstellungen der
Bevdlkerung zu gesundhicitlichen Fragen durch.
Bitte<heantworten Sie uns dazu einige Fragen.
Bleibt thnen neben lhrer Haupt -
beschiiftigung genligend freie Zeit, | Ja 0
In der Ste machen kénnen, was | y
Sie wollen? | LI 0
| 10
I e
Sind Siv-ins};csa mt gesehen zufrieden | Ganz zufrieden o |
mjt dem, was Sie in lhrer Freizeit |
s¢ tun oder haben Sie manchmal | Bedirfnis nach Abwechslung oder neuen Ideen O
das Bedilrfois nach etwas mchr |
Abwechslung oder neuen Ideen? | Noch nie darilber nachgedacht a
| 10
Manchnal findet man ja ncuc ldeen | Fernschen 0
und Moglichkeiten dafilr, was man |
in seiner Freizeit noch tup konnte, | Rundfunk =
: |
Wo haben Sie bisher ganz gute Ideen | Tageszeitung =]
und Ancegungen gefunden? |
l Iustricste und Journale |
I Faltblatter, Broschuren | 57
: Tips ven Lrevoeden and Bckannten =
I : R
| Tips von Arheitzkollepen I}
I In Viereinen =)
[
Sonstiges, und zwar:
b
|
s S s il
|
|
| R RSB i B 0o IR ARG il
|
| Hirgcl Lt
I
I

e el el
TS i S

3



14/15

77/4291 Karte 1
I
Nr. Frage : Antwort .
|
1
4, Sind Sie Mitglied In elncm dieser | Ja, und zwar:
Or |
Verelne, Organisationen oder Clubs? | oot el -
|
Liste A vorlegen! : Politische Partei =)
| Burgerinitiative, politisch engagierter Verein O
: Berufsorganisation, Berufsverband ()
| Soziale oder caritative Vereinigung (]
} Sportverein (]
| Geselligkeitsverein =)
|
| Privater Club (Kegeln, Skat usw,) =l
} Andere Vereine, Clubs und Organisationen, i |
und zwar:
I
I
|
|
|
1 -
|
JiEs Nein =
| 12
2 ] |
5. Sind Sie dort aktives oder passives | Aktives \Mitglied o
Mitglied: | it
! W
Mehrfachinennungen mdglich! I 13 Rlulves, Mitglied =
l g -
|
6. Haben Sie selbst innerhalb der letzten | Ja, und zwar:
12 Monate, alsc seit .., 1976 an |
Vortrigen, Kursen oder Weiterbil- = | Volkshochschiule o
dungsveranstaltungen teilgenommen? | Gewerkschaften und Arbeitgeberverbdnde
Welche Institution, welcher Verein | oder Berufsverbiinde =1
hat reranstaltet;
HE Sersmilte q * I Burgerinitiativen, Partcien oder dhnliche
Sagen Sie es mir nach dieser Liste, | ;
I Institutionen | o |
| h hul
Liste B vorlegen: | Fachschulen, Fachhochschulen =)
| Wissenschaftliche Institutienen und
| Organisationen O
: Caritative Institutionen wie Rotes Kreuz,
| Johanniter, Malteser usw, (=
|
| Kirche oder Gemeinde )
|
| Offentliche Institutionen von Bund, Land
| oder Stadt (]
| Andere Vereine =
: Andere Verblinde (-}
: Fernlehrgang (=]
| Fernseh- oder Rundfunkkurs 0
I
II Nein =)
l
|




Skalenwert

beunruhigt — beunruhigt
mich mich
tiberhaupt schr stark
nicht

1

Fehlende Ilarmonie in der Familie o O - O

Schwierigkeiten in Liche oder Ehe B | = - B

Erzichung und Ausbildung der Kinder (=) =) O -

Sicherheit des Arbeitsplatzes O £ I O

Probleme und Belastungen in der tiglichen Arbeit /

Schule / Ausbildung = - 5 O

Hetze und StreB im Alltag (nm el e -

Mangel an guten Freunden und Bckannten = O o) O

Mangel an Hilfe bei persénlichen I'roblemen und Notfillen (=] = (| O

Angst vor Einsamkeit und [solation =5 = = =3

Geftihl, irgendwie tiberfllissig zu sein und keine

Aufgabe mehr zu haben = =) =1 3) Ij;

Nicht genug Erfolg im Leben zu haben =3 sy (| =) E
-

Eintdnighkeit des téglichen Lebens =) =3 O O f','.

Geflhl, im chcfn nicht mehr weiterzukommen O =) =) (]

Gefithl, aufgrund starker Gewichtszunahme weniger

ancrkannt zu werden =) £} == =)

Unslcherheit, wie es in der eigenen Zukunft

iiberhaupt weitergeht =) O =l =3

Probleme mit dem Alterwerden O ) =) O

Gesundheitliche Probleme O =3 =3 o

Angst, schwere Krankheiten zu bekominen e = O O

Angst, auf andere angewiesen zu sein O O o - B i

Finanzielle Probleme o e O (- 0

Angst, den an mich gestellten Anforderungen nicht e

mehr gewachsen zu sein O e 0 ) ANt

Listen-Numiner Lfd, -Nr, L
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Karte 1

Frage

Antwort

Weiter
mit
Frage

Niemand lebt ganz ohne Probleme,

Liste C vorlegen und vom Be-
fragten selbst ausftillen lassen,
Listen- und Lfd, -Nr, ibertragen!

Bitte kreuzen Sie auf dieser Liste an,
wie stark folgende Probleme Sie per-
sonlich beunruhigen,

1 bedeutet: beunruhigt mich
iberhaupt nicht,

4 bedeutet: beunruhigt mich sehr stark

T
|
|
|
|
|
|
|

16-26

Kénnen Sie mir bestimmte Lebens-
gewohnheiten oder auch Vorsorge-
mafBnahmen nennen, die Sie bewuft
Ihrer Gesundhelit zuliebe tun?

W as tun Sie da?

27/28 Tue nichts

Und welche Threr persénlichen Lebens-
gewohnheiten und Gegebenheiten

in Threr Umwelt sind wohl eher
schidlich fur lhre Gesundheit?

WeiB nicht

Keine

|
|
|
|
1
|
|
|
I
|
|
|
I
I
|
|
|
|
|
|
|
I
l
|
|
I
|
1
z
:
I
|
I
|
|
|
I
|
I
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
I
|
| 29/30
|

|

|

|

I

|

I

[

|
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Karte 1
Nr.
10, Auf dicser Liste stehen verschicdene Tatigkeiten.
Liste DD vorlegen!
Was davon tun Sic?
Fiir jode ausgeftihete T atigkeit fragen:
LEC Wic haufiyg tun Sic dasi Sagen Sie es mir bitte nach dieser Liste,
Zusitzlich Liste £ vorlegen! '
Frage 10 Fiage 11
| A
o
| .
& "z o
I % 2 4 g =
| 2 4.5 gt
L 2 =
I E £ w oz a2
e o g oS
| 2& &9 Se .
P g e = £ o B
A e EE %3
Tue A o 7 i i o=
: | &2 Ut A e
ich ' o = e - o oM T
|
|
A Zu Fubb cinkaufen gehen =l : o5 =) = -
} Im Garten arbeiten b i | a B | c
£ Spaziciengehen £ | =1 == | O
P wandern ) : o o () (o)
E Wald-, Dauerliufe machen o2 | | =) 9% | i a
r Auf Trimmbahnen trimmen oder |
Trimm=Trab machen = | ca =) e )
G Gezielte Gymnastik treiben =l : =) O 25 c
H Tanzen L3 ] (| =} =9 (]
J Radtouren machen | | =) = £l A
K Schwimmen gehen O : (] =) = =3
L. Ballspicle machen (Futball, Hand- |
ball, Vollevball, Basketball, u.d,) (| [ ] ) =) o
M Andere Spertacten aktiv betreiben I
(Tennis, Skifahren, Segeln, u,d,) | | : i | =l =) 5 |
N In die Sauna gehen, Massagen |
Kneipprilsse machen lassen (=] | =) = i (=
i
|
Nache nichts daven g6 | |
% I
Weiter mit Frage 12 I
1782 23=49 !
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Karte 1

\
Bitte die Kreuzc so und nicht so 945 machen!

Frage

Antwort

Weatior
nut
(FARTE

Glauben Sie, daB Sie sich auferhalb
lhrer Léglichen Arbeitszeit normaler-
weisc

Sehr viel

@ sehr viel, Vicl
s el Auvireichend
srechend
® ausreichend, oder
'] nicht ausreichend genug Nicht ausreichend
bewegeny
b 40
Und wie ist das speziell bei [hrer
tdglichen Arbeit? Selir viel
Bewegen Sie sich da
g Vicl
° sehr viel, s
$ Ausreichend
® viel,
S ausreichend, oder Nicht ausreichend
® nicht ausrcichend genug?
40

0.1

0000

59130053
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Karte 1

14,

15,

Wie stark sind Sie persénlich an diesen Informationen interessiert ?

Weifen Kartensatz mischen und vorlegen !
Zusdtzlich Skala 1 vorlegen!

1 bedeutet: Uberhaupt nicht interessiert,
4 bedculet: seh: stark intcressiert,
Dazwischen konnen Sie Ihr Interesse abstufen,

Und tiber welche dicser Themen haben Sic in letzter Zeit etwas gelesen, gehort oder geschen?

10,

115

12,

13.

14,

15.

Anrcgungen flr die Freizeitgestaltung
Freizeitmoglichkeiten in der Umgebung
Ma@nahmen zur Fritherkennung von Krebs

MaBnahmen zur Fritherkennung von
Zuckerkrankheit (Diabeles)

MaBnahmen zur Fritherkennung von
Herz-, Kreislauferkrankungen

Stellen, die Untersuchungen zur Vorsorge
und Frilherkennung von Krankheiten
durchfilhren

Welche Vorsorgeuntersuchungen kosten-
los sind

Mittel und MaBnahmen, die Ansteckung
durch Geschlechtskrankheiten zu verhindern

Schutzimpfungen, dic man unbedingt
durchfiihren sollte

Schéiden, die man sich durch seine
Lebensgewo huheiten selbst zufilgt

Gesundheitliche Schdden, die durch
Alkohol verursac hit werden

Trinkregeln, um gesundheitsschddigenden
Alkoholkonsum zu vermeiden

Vertrauenswlirdige Stellen, die einem
helfen, wenn man das Gefilhl hat, durch
Alkohol, Medikamente oder Drogen
gefdhrdet zu sein

Gesundheitliche Schaden, verursacht
durch falsche Emnahrung

Schddliche Nebenwirkungen von Arznci-
mitteln

- Forlsetzung ndchste Scite | -

41-56 (gesamt) H7-60
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4291 -6 - noch Karte 1

- Fortsetzung von Frage 14 und 15 - Frage 14 : Frage 15
Skalenwert | In letzter Zeit
| gelesen, gehort,
1 2 3 4 | gesehen
16. Wie lange man die verschiedenen Arznei- :
mittel aufbewahren darf E) cl (] a | i |
17. Erfolgreiche Moglichkeiten, sich das |
Rauchen abzugewdhnen (-] (- o 4 ] | (-
18, Moglichkeiten, das Rauchen soweit einzu- :
schrinken, dapf die gesundheitlichen Ge- |
fahren geringer werden bt = O a | sl
19, Gesundheitliche Schiden, die nachweis- |
lich durch Rauchen verursacht werden a = ) 1 =
20, Welche Nahrungsmittel welche Nahrungs- I
bestandteile enthalten (Kohlenhydrate, |
EiweiB usw.) o i e KR o Lillase b et R e
|
21, Wie man sich gesund erndhren kann, ohne |
zuviel Uber Kalorien und Néhrstoffe lernen |
zu missen c O a 2 | =
22. Trimmarten und -mdglichkeiten in |
der Umgebung (- (- = (- | o
23, Geeignete Trimmgerite, die nicht :
zu teuer sind O £l =) | I )
24, Ursachen des Drogenkonsums und dessen I
Verbreitung in der Bevilkerung = =) = o | =)
25, Welche Hilfen und Beratungsstellen es '
fiir Behinderte gibt v WG | P o A1t | : )
26. Welche gesundheitlichen Schiden durch I
Konsum verschiedener Drogen entstehen O a =) ] | =
27. Schutz und Rechte des Verbraucners beim |
Kauf von Lebensmitteln =l = =2 O | O
28, Was Kinder iiber Gesundheit unbedingt !
lernen milssen (- =) O | I O
29. Welche Empfingnisverhilt ungs- |
methoden zuverldssig sind - = cl a | 2
|
30, Mdglichkeiten zur Familienplanung 1) =) =) =3 I =
31. Voraussetzung und Wepe zur Schwanger- I
scha ftsunterbrechung O | 3 | (o}
!
32. Richtige Erzichung der Kinder =) £ cl 3 | )
: |
I
I
|
|
|
|
I
|
|
i
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Karte 1

Nr.

165

1.

18,

Welche dieser Mahlzeiten nehinen Sic an cinem normalen Werlilag pewohnlich zu sich?

Liste F vorlegen und bis Frage 18 licgenlassen!

Und welche davon sind in der Regel warme Mahlzeiten, ich meine abgeschen von warmen Getrdnken?

Bei welchen dieser Mahlzeiten nehmen Sic werktags regelmiilig an eincr Gemeinschaltsverpflegung teil?

Erstes Irilhstilck (mach dem Aufstchen)

Zwecites Frilhstiick (morgens, vormittags)
Mittagessen

Naclnnittagsl.caffce oder -tee mit Kuchen oder Brot
Abendessen

Kleinigkeiten am Abend
(Niisse, Chips, Gebick, Schokolade usw.)

Nehme keine warme Mahlzeit zu mir

Nehme an keiner Gemeinschaftsverpflegung teil

61-63
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Frage 16 Frapge 17 I Frage 18
Nchme Warme Gemeinschaflts-
Zu mir Mahlzeit | verpflegung
= d =l
c =) |
=l =) =)
il | = =)
= =l ]
=l = =3
=l
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Knabbereien zusammenzlihilen?

.".‘Jl (Bl Karte 1
. : Wartr
mat
rage : Antwort F"’."_",
|
I
|
Was fir eine Gemeinschafisverpfle- I Kantine im Betrieb Firma, usw, =
ung ist das? !
gung | Kantine in Ausbildungsstiitte | =n ] 20
|
| Kantine in Altenwohnheim )
|
| Gemeinschaftsverpflegung tur dltere
: Menschen ("Essen aufl Ridern” u, i,) o | 21
| Sonstiges, und zwar:
|
|
164
|
|
Wie wird das warme Essen in der Kan- I
tine zuberciteti Es gibt da verschie- I In der Kantine gekocht und ausgegeben O
dene Moglichkeiten: :
’ In der Kantine nur ausgegeben
@ Das Essen wird in der Kantine I BEpel &
gekocht und aunsgegeben, :
: s gibt i screr Kantine kelne warme
[} Das Essen kommt aus einer zen- | iiail;)lizcvt] i b ey ; o
iten
tralen Ktiche oder wurde woan- |
ders vorbereitet und wird in der
3 A | Weill nicht |
Kantine nur ausgegeben, |
I
Was trifft auf thre Kantine zu: l65
i
|
Welche dicser Aussagen treffen auf | Das Essen ist preiswer! £l
Thre Kantine bzw, Gemeinschafts- I 2 £ :
vetolietas 245 | Das Essen entspricht im wesentlichen
L s ~
REoS | meinem Geschmack 0
Liste G vorlegen: | Das Essen ist appetitlich zubcreitet |
| Das Essen ist meincm Eindruck nach
| gesundheitsgerecht =1
: In der Kantine hensehir cine angenehime
| Atmospliiire O
| Mit dem Essen bin ool inspeamt seln
} zufrieden (.
|
| Nichts davon 0
166
I =SB0 3 e = Sl
Man spricht ja jiufig davon, wie viele ;
Kalorien man pro Tag zu sich nimmt, | Kalorlen
Was plauben Sie: wie viele Kalorien |
Sie durchschnlttlich pro Tag zu sich
2 2 - Wei Ii(‘ll!‘ wie vie Lo Boaleany mee s winud
nehmen, wenn Sie alle Mahlzeiten, ! i = ; : -
wischicnmahlzeiten, Getrlinke und
“ clien: = | WeiB nicht, was Faloso o ol =)
|
|
|
|
I
i
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. wedl -9 - Bitte die Kreuze so (B und nicht so machen
: Karte 1
1 W
Nr. Frage I Antwort my
i Frl
|
23, Glauben Sie,daB Sie norinalerweise :
° eher zuviel, | Eher zuvicl [ |
a ichtige M |
o gerade die richtige Menge, oder | Gerade richtig O
® eher zuwenig |
| Eher zuweni =
an Nahrung zu sich nehmen? | :
|
| S0
1
24, Zu gesunder Ernfhrung gehort unter anderem, daB man von verschledenen Grundstoffen
menschlicher Erndhrung die richtige Menge zu sich nimmt,
Wie ist das bel Thnen: Von welchen der Grundstoffe, die ich lhnen jetzt nenne,
nehmen Sie Threr Einschdtzung nach
2 eher zuviel,
® gerade die richtige” Menge, oder
0 eher zuwenlg
ein:
; Zu= perade Zu= weil nicht, weilt nicht,
Grundstoffe elnzeln vorlesen! el : ) &
viel richtig wenig achte nicht was das ist
darauf
Eiweif = O = O
Tierische Fette £3) e |  re1 | = | _
Pflanzliche Fette =) Lo 0 =) 5
Kohlenhydrate O O - - =)
Vitamine | ) o) O im0
\Mineralstoffe = O == £ =
1-76
I
I
24, Wie oft wiegen Sie sich: l Tiglich
: \Mchrmals in der Woche [ |
| Finmal in der Woche |
: Einige Male im Monat O
: Seltener | B
I' % Nie o
e i
26, Wieviel kg wicgen Sie olne I
Bekleidung: | kg
Wenn nur Angaben mit Beklei- :
dung mdglich: 1 kg abzichen! | Schiitzung (o
|
|
|

Pfundangaben in kg umrechnen:
also verdoppeln!

Wenn Gewicht unbekannt,
bitte schitzen lassen!

78-80

=




- Fortsetzung ndchste Seite -

12-19 (gesamt)

. 4291 -10 - Karte 2
I Waster
. Frage : Antwort "L
|
|
L | Wie groB sind Sie ohne Schuhe? | cm
| 10/11
l
L. | Auf diesen Kirtchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden,
Roten Kartensatz mischen und vorlegen !
Bitte sehen Sie sich die Kartchen nacheinander durch und sagen Sie mir, welche dieser
Krankheiten und Beschwerden Sie in den letzten 3 Monaten hatten,
5 Roten Kartensatz erncut mischen und vorlegen!
Bel welchen dieser Krankheiten und Beschwerden - unabhéngiy davon, ob Sie selbst deshalb
krank waren oder nicht - kann man Ihrer Meinung nach durch die cigenen Lebensgewohn-
heiten oder auch besondere Vorsorgemafnahmen sehr viel dazu beitragen, da® man nicht
davon betroffen wird ? |
Frage 28 | Frage 29
In den | sehr viel
letzten | dazu bei=
A Monaten | tragen
l
|
17 Darminfektionen oder Durchfallkrankheiten  Fo | | =
2, Verdauungsbeschwerden oder Verstopfung O | O
3. Magenbeschwerden i | E)
I
4, Leber- und Gallebeschwerden £l I =)
5. Neue Zahnschiden, Zahnschmerzen (| l (|
6. Grippe () ; (]
7. < Lungenentzilndung - | O
8. Bronchitis a | o=
9. Asthma = ! =
10, Hartndckiger Husten (- | a
13 Nierenbeschwerden O : =)
123 Blasenentzindung, Harnréhrenentzilndung a | (e |
|
13. Unterleibsbeschwerden O | 2 |
14, Allergien o T
[
15, Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel und Flechten £l | &=l
16, Rheumatismus oder Gelenkentzindung a : a
175 Bandscheibenbeschwerden =) | e
18, Herzbeschwerden ca | )
19. Kreislaufbeschwerden O : -
20, Zu hoher Blutdruck = [ )
|
|
|

S9TO00TT




Karte 2

. 4291 -10a -
I
Nr. Frage : Antwort

- Forlsetzung von Frage 23 und 29 -

trage ©8

Frage 29

6 hedeutet:

sehr guter
Gesundheit:zustand.,

Pic Werte dazwischen dienen
zur Abstuiung,

|
|
In den | sehr viel
letzten | dazu
3 Monaten | beitragen
o I Krankheiten der Arterien rwie Arteriosklerose) O ! a
s Venenleiden wic Krampfadern oder Himorrhoiden o | | |
|
G Zu nicdnger Blutdruck a | O
2. Diabetes 1« Zuckerkeankheit) bt I =)
..1 stoffwechselkrankheiten (] ; |
oE, Dritsenstorungen ) | =)
g Nenvenbeschwerden 6 | I o |
2o, Blutkrankheiten wie Apdmiv a | =]
t, Hiufige Kopfschmerzen a | |
E|
W, Hartnickige Schlafstérungen wE | "y |
u, Nervose ('nrulie a | (.|
4 Abguspanntheit wler Konzentrationsstorungen (] : (|
i, Erschopfungs= und Schwichezustande (] | o
4, Iaufige U(belkeit (o : )
15, Beschwerden aufgrund von Wetterverdnderungen =) | |
“6, krankheiten vder Knechenbriiche aufgrund von Unfiillen O : =)
A Krankheiten oder Beschwerden aufgrund ven Vergiltungen | i |
43, Augenkrankheiten ) I o
|
49, Ohrenkrankheiten 1 | | et
4u, Krehserkrankungen | | o |
|
noch 12-19
A, | Wie wlirden Sie im grefen und ganzen
Thren Gesundheitszustand beschreiben:
Sapen Sic ¢s mir bitte anhand dieser skalenwert 1 =)
Skala. & 5 |
]
skala 11 vorlegen: =
1 =l
1 bedeutet:  sehr schlechter 3 =)
Gesundhvit:zustand, - =)




R

Karte 2
I Ve
Frage : Antwort b,
|
In welchem Masde achten Sic eigent= : A Ich achte sehr auf meine Gesundheit,
lich im tidglichen Leben auf lhre I Dinge, dic der Gesundheit schaden kénn-
Gesundheit ; | ten, vermeide ich grundsitzlich =)
|
Liste ] vorlegen! : B Ich achte im allgemeinen auf meine
Nur eine Nennung | Gesundheit. Allerdings tue ich manch-
e ‘ | mal auch Dinge, die vielleicht nicht so
| gut filr meine Gesundheit sind (|
I & Ich tue was mir gefillt und achte nicht
| darauf, ob es der Gesundheit niltzt oder
| schadet -
| 21
|
Sind Sie schun einmal zum Arzt I
gegangen, um sich untersuchen zu I ja = bk
lassen, ohne daB Sie krank waren : :
uvder sich krank fithlten, alio sozu-
sagen nur vorsorglich; : Neln = 31’
) 22
|
Wurde dabei bei thnen vine Krank= : Ja st
heit entdeckt, die vorher nicht
bekanut warp | i Q
l Weil nicht O
| 22
|
sind Ste schon cinmal mit einem Kind | Ja (| 35
zum Kinderarzt gegangen, ohne daB |
es krank war, al:v auch nur vorsorglich? : Nein a 36
23
t
Wurde dabei bei diesem Kind cine : Ja a
Krankheit entdéckt, die vorher nicht I e o
bekannt war? | 23
| WeiB nicht =)
|
I
|
I
|
|
|
|
I
|
|
|
|
I
|
|
|
|
l
I
I
|
|
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Karte 2

=-12 - Bitte die Kreuze so ] und niclht so I;#] mache

Nr.

Frage

| Antwort

W
r
Frl

36.

Ich habe hier eine Liste mit Medikamenten,

Liste K vorlegen:

Welche dieser Medikamente haben Sie in den verpangenen 3 Monaten verwendet

Bitte sagen Sie mir gleich dazu, wie hiufig Sic diese eingenommen haben,

Zusdtzlich Liste L vorlegen!

Schmerzmittel
Herz= und Krefslaufmittel
Rheuma mittel

Erkiltungsmittel, Grippemittel

Mmoo Com s

Verdauungs- und Abfithrmittel
. Beruhigungsmittel

Vitaminprdparate

Schlankheitspréparate

e il A ot W

Schlafmittel

M Stdrkungsmittel, Aufbauprdparate

o

Mittel gegen Altersbeschwerden
Asthmamittel

Mittel gegen Allerglen

Ny

24-31

Aufputschmittel, Anregungsmittel

Arzneien flr Magen, Leber und Galle

Hormonprdparate (ohne Antibabypille)

Regelmdpig RegelndBig

tdglich aber nicht
jeden Tay

0000OODDODDODDOODOODODOOD
g0 opopbpoBoDa

Nur

zeitweise

co00Oo0OoOO0COODBDODODODOD

(berhaupt
nicht

ooo00OOOOOCOODDOOOD

Wie oft haben Sie fUr sich selbst

in den letzten 4 Wochen in einer
Apotheke eln Medikament mit Rezept
gekauft oder vom Arzt ein Medikament
bekornmen ;

mal

[~
(=]

38,

Und wie oft haben Sie in den letzten
4 Wochen flir sich :elbst Medika mente
ohne Rezept gekauft?

mal

(]
(¥




4291

38739

G Waiter
Frage : Antwort s
|
Ist es in den letzten 3 Monaten vor=- :
gckommen,'daﬁ Sie ein lhne‘n vom | Ja, Uberhaupt nicht benutzt o
Arzt verschriebenes Arzneimittel | 10
Uberhaupt nicht benutzt haben oder { Ja, nicht ganz aufgebraucht )
nicht ganz aufgebraucht haben? I
| Neln, ist nicht vorgekommen £
: Habe keine Arzneimittel verschrieben Ll
I bekommen O
- 34
1
Und warum haben Sie das Arznei- :
mittel nicht benutzt bzw. nicht |
ganz aufgebraucht? |
|
|
|
|
|
|
|
| 35/36
|
Verwenden Sie personlich, wenn Sie | Ja, immer a
sich nicht wohl fithlen, auch :chon |
mal sogenannte Hausmittel, wie zum | Ja, pelegentlich =)
Beiepiel Wadenwickel bei Fieber, |
Krdutertee bel Erkiiltungen oder | Ja, selten a
dhnliches? :
wie hiufig tun Sfe das? i 3ot i
I a.
|
Kennen Sie bestimmte Arzneimittel, | Ja, und zwar:
die sich nicht mit Alkohol vertragen: :
Wenn ja: welche sind das? :
I
|
I
|
| Nein =l
|
|
|
|
|
|
|
i
I
I
|
|
|
|
I
|
|
|
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i Karte 2
Nr.
43, Hier habe ich eine Reilie von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundlicit zusamimenhlingen,
Blauen Kartensatz mischen und zusammen mit Skala III vorlegen!
Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem MaBe Sie jeder Aussage zustimmen,
1 bedeutet: stimme gar nicht,
4 bedcutet: stimme voll und ganz zu,
Dazwischen konnen Sie wieder abstufen, Skalenwert
stimme R e stimme
gar nicht voll und
Zu E"al'l'l. FAL
1 2 3 1
A Vicle Leute lassen keine Vorsorgeuntersuchun=
gen durchfithren, weil sie Angst vor Krankheiten
haben, die dabei entdeckt werden kénnten 3 S ) =)
B Wer keine Vorsorgeuntersuchungen machen 138t,
sollte die Kosten fir die nicht rechtzeitig be~
handelten Krankheiten sclber tragen (= | £33 e | —
C Viele Schutzimpfungen sind heutzutage nicht
ndtig, weil die Krankheiten kaum mehr verbrei-
tet sind = £ = O
D~ Geschlechtskrankheiten bekommen nur Asoziale
und Leute mit schlechtem Lebenswandel £ | = £
E Alle Empfingnisverhiitungemittel toten die
Freude an der Sexualitdt ab [ = o 3
F Geburtenplanung ist eine der wichtigsten Vor=
aussetzungen fiir cine gliickliche und harmo=
nische Familic O S O £
G Geburtenplanung sollte nur dann durchge fithrt
werden, wenn Gesundheit und Leben durch
elne Schwangerschaft gefihrdet sind (=) =) ) c
H Durch die Geburtenplanung wird die Sittlichkeit
und Moral unserer Gesellschaft gefihrdet ) ) 75 |
J Bei Problemen in der Familie kénnen auch
spezielle Beratungsstellen nicht helfen =3 %3 | s | £
K Eigentlich ist jede Einnahme von Medikamenten
eln schidlicher Eingriff in den Korper =l =) =l =)
L Richtig gesundes Leben ist leider auch immer
mit Einschrinkungen von GenuB und Lebens-
frcude verbunden 2 = £ )
- Fortsetzung nédchste Seite -
40-50




4291 =15 -
noch Karte 2
Witer
1
Nr. Antwort Fre
- Fortsctzung Frage 43 - - ____________Skalenwcrt
stimme stimme
gar nicht voll und
Zu ganz zu
1 2 3 4
M Als Behinderter hat man es bei uns besonders
schwer, weil die meisten Menschen viele
Vorurteile haben und Behinderte geftihls-
mi8ig ablehnen =) 2 O -
N Als Behinderter hat man es bei uns besonders
schwer, weil die meisten Menschen sich un=
sicher fithlen und nicht wissen, wie sie sich
verhalten sollen O = O 265
O Praktisch alle Leute, die Ubergewicht haben,
sind selbst daran schuld =3 (= = =]
P Durch das viele Gerede tiber gesunde Ernfihrung,
zullssige Kalorien und Nihrstoffe, verliert man
dic Lust am Essen (| 3 (= | = |
Q Auf vielen Lebensm.iteln ist das Haltbarkeits-
datum nicht aufgedruckt oder nicht zu finden =) | =) =l
R Man weiB eigentlich nicht so recht, wieviel
Alkohol man trinken kann, ohne seiner Gesund-
heit zu schaden (| = - |
S Wenn man die neuen leichten Zigaretten raucht,
ist das gesundheltliche Risiko entscheidend
herabgesetzt 5 | = 2
T Uber die Gefahren des Rauchens wird soviel
- Widerspriichliches gesagt und geschrieben, daB
man nfcht mehr weiB, ob Rauchen wirklich
gefihrlich ist | e | = o O
u In meinem Bekanntenkreis beginnen immer
melir Frauen mit dem Rauchen 0 O O i
Vv Was man selbst falsch macht, ist viel gefiihrlicher
fur die eigene Gesundheit als die Gefahren der
Umwelt =3 (- O )




52/53

- 16 - Bitte dic Kreuze so &) und nicht so Rf machen
Karte 2
: Woit
i
Nr. Frage i Antwort FEQI
|
! |
| |
|
44, Haben Sie Kinder Im Alter von : Ja =) 45
4-14 Jahren? | i
I Nein () 4
| 51 e
]
45, Auf welche dieser Dinge legen Sie in : A Richtiges Verhalten im StraBenverkehr 0
der thglichen Erziehung Ihres Kindes/ [ ’
Ihrer Kinder ganz besonderen Wert? | B Tigliche und grindliche Kdrperpflege )
Ich meine, wozu halten Sie Ihr Kind/ |
Ihre Kinder besonders hdufig an? | € Vermeiden von Unfallgefalren im Haus (]
|
ichtige Korperhalt
Liste M vorlegen! } D Richtige Kérperhaltung £
- : E  Gentigend Bewegung und Sport O
| F Spiele, bei denen das Kind auch etwas lernt =)
I
: G Das strikte Vermeiden von Alkohol (=)
I
| H Das strikte Vermeiden von Zigaretten e |
I .
|} Achten auf den eigenen Korper und recht-
| zeitiges Melden von Krankheiten )
I
| K Immer pflicht- und verantwortungsbewuBt
| zu handeln D
|
: L Spiele, bel denen das Kind SpaB und
| Freude hat =)
: M Freude an der Schule und am Lernen zu haben =
|
I N Gute Leistungen bel den Hausaufgaben und
| in der Schule |
I
| O Wie sich das Kind seine Frelzeit einteilen sollte £
|
| P Vermelden von sexuellen Gefahren )
|
| Q DaB sich das Kind selbst ein Urteil Ober
I sich und seine Umwelt macht O
I
| R DaB das Kind auf richtigen Ndhrwert und
| Nihrstoffe in seiner tiglichen Erniihrung achtet )
|
l's Wie das Kind mit seinen Freunden und
i Kameraden umgehen sollte £
| T Gutes Benchmen und oM chkeit gegentiber
: Erwachsenen £
|
|
I
|
|
I
|




73

i, 4291 =3 = Karte 2
11 Wster
r. Frage | Antwort P
. | (Unabhingig davon, ob Sie selbst Kinder haben):
Ab welchem Alter darf ein Kind mit normaler Gesundheit und Konstitution Ihrer Ansicht
nach ...
! "
Vorgaben bitte vorlesen! Uberhaupt
nicht
- gut vertrdgliche Mittel zur Verbesserung der
Konzentrations- und Leistungsféhigkeit einnehmen ab Jahre =3
= Beruhigungs- oder Schlafmittel einnehmen ab Jahre e |
- Vitaminpridparate einnehmen ab Jahre (-
- leichte alkoholische Getrénke wie Bier oder
Wein zum Essen bekommen ab Jahre =)
= an besonderen Festtagen mal ein Glischen
Wein oder Bier mittrinken ab Jahre [ o |
- mal gelegentlich am Bier oder Wein der Eltern nippen ab Jahre ca
- mal eine Zigarette rauchen ab Jahre =)
- Bohnenkaffee trinken ab Jahre oo |
- selbst entscheiden, wann und wieviel es ift ab Jahre 7 |
54-71 T2
7. | Kennen Sie in lhrer Bekanntschaft
oder Verwandtschaft jemanden, der Ja, in der Verwandtschaft E)
schon mal frgendwelche Drogen
probiert hat oder noch nimmt. Ja, in der Bekanntschaft =
WeiB ich nicht =)
Nein, kenne niemanden (|




=18 -

Cognac oder dhnliche Spirituosen
trinken Sie etwa durchschnittlich
pro Tag (an cinem solchen Tag?

Kdrtchen "S pirituosen™ vorlegen !

Gldser Typ B

Glidser Typ C
29-34

7491 Karte 3
T W
Nr. Frage : Antwort o
X |
|
|
48. | Bitte sagen Sic mir, wie hiufig Sie | RegelmiBig, tiglich (s
im allgemeinen Bier trinken? ' o :
: RegelmiBig, mehrmals in der Woche =3 49
Liste N vorlegen und bis | RegelmilRig, etwa einmal in der Woche =3
i | ]
Frage li lassen!
b o : Gelegentlich O
| Nur sclten oder zu bestinimten Anlissen c 5{
| Nie kil
I 10
|
49. | Wie viele Gldser bzw, Flaschen Bier i Gldser TypA
trinken Sie vtwa durchschnittlich l
pro Tag (an cinem solchen Tag)? [ Gldscr  TypB
I
314 3 4
Kd4rtchen "Bier” vorlegen! : s
| Flaschen Typ D
111-18
I
50. | Und wie hdufig trinken Sie im allge=- { RegelmiBig, tiglich c
meinen Wein bzw. Sekt? ;
| RegelmiBig, mehrmals in der Woche a 51
: Regelmdfiy, etwa einmal in der Woche R
I
| Gelegentlich  B5
l‘ Nur selten oder zu bestimmten Anlissen 9 | 5
|
I Nie -
l19
I
61.‘1 Wie viele Gldser bzw. Flaschen Wein I Gldser TypA
oder Sekt trinken Sie etwa durch- l
schnittlich pro Tag (an einem solchen | Gliser TypB
Tag) |
| halbe Flaschen Typ C
4 "Wein,/Sekt” .
Kértchen "Wein,'Sekt” vorlegen l Flaschen Typ D
| 20-27
I
52, | Wie hdufig trinken Sic $pirituosen, | RegelmiBiy, tdglich =
d.h. Whisky, klare Schnipse, | S i
Cognac und Hhnliches? | RegelmdBig, mehrmals in der Woche O 53
} RegelmiBig, etwa einmal in der Woche )
|
| Gelegentlich 2
I Nur selten oder zu bestimmten Anldssen - L—)a
| Nie =]
| 28
I
53, | Wieviel Gliser Whisky, klare Schndpse, : Gldser Typ A
|
I
|
I
|




Frage 56 entfdllt !

291 =19 - Karte 3
T e
Waater
r. Frage : Antwort bk
|
|
|
4.| Bei welchen der folgenden Gelegen- | A In kleiner Gesellschaft (Stammlokal, Skat) c
heiten trinken Sie im allgemeinen :
alkoholische Getrinke ? B Bei Besuch &
: |
|
| .
Liste O vorlegen ! : Cc Il:n Kreis von Arbeitskollegen, einer gibt
| einen aus c
: D Beim Betriebsausflug (=]
I E In gréferer Gesellschaft (Party, Feiem,
I allgemeiner Art) =
l F Zum Mittagessen (-]
|
b6 Zum Abendessen =)
|
| H Zu festlichen Anldssen (Geburtstag,
| Hochzelt) O -
| HH
: ] Beim Fernschen )
|
I K Beim Alleinscin, zur Entspannung o
: L Im Verein (Kegeln, Fusball, Gesang-
I verein, etc.) =)
|
Jecund Am Feierabend £
|
: Sonstige Gelegenheiten, und zwar:
I
|
. |
: : Trinke keinen Alkohol (s 57
: 35/36
T
b, | Wie beurteilen Sie eigentlich Thren : Wenig Alkohol (- |
perstnlichen Alkoholkonsum? | e se R b ot \
TdnkenSte i | urchschnittlich viel Alkohol Z c
| Viel Alkohol
Vorgaben bitte vorlesen! : Zu viel Alkohol c
|
4+ 37
I
|
|
|
|
|
|
I
I
I
|
I
I
|
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e dl
Karte 3
Wi
Nr. Frage Antwort ik
61. Welche speziellen gesundheltlichen
Schiden kann Ihrer Meinung nach
Alkohol verursachen?
WeiB nicht =)

38/39

Welche Tabakwaren rauchen Sie

? regelmiBig,
° welche gelegentlich,
° und welche nle?

Tabakwaren einzeln
abfragen!

— e — — — — — — — —— — —— ——— — —— —— —— — — — — —— ———— —— —— ——— ——————————— — — — — ——— . — o | o o ]

Ziparetten mit Filter
Zigaretten ohne Filter
Selbstgedrehte Zigarctien
Zigarren
Zigarillos/Stumpen
Pfeife

Bin Nichtraucher

40-42

Regel-  Gelegent-  Nie

magig

0o0o0O0CO0OBO

lich

g000084

000O0O0CO

0
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Karte 3

Sonstige Griinde, und zwar:

53

| Wanher
Frage : Antwort b
|
|
Welche Tabakwaren haben Sie frither | Regel-  Gelegent- Nie
5 regelmablg, : midig  lich
° welche gelegentlich und |
e  welche nle geraucht? I o G
| Zigaretten mit Filter = g | D
8 Oder haben Sie auch frither | :
nle gerauchty I Zigaretten ohne Filter s | [ |
: Selbstgedrehte Zigaretten [ = =) 60
Tabakwaren einzeln abfragen! | Zigarren  Fils [ |
: Zigarillos/Stumpen () o o
| Pfeife O =3 =)
I
| Nie geraucht (| 71
|
|
| 43-45
|
|
|
4 I Z o h rl
Bitte eintragen lt, Frage : : FrifiersSigavehicl SRl — 2
| Frilher keine Zigaretten geraucht | 71
| 46
I
Welche Zigarettenmarke haben Sie |
zuletzt Uberwiegend gerauchti |
} a5
1
Wie alt waren Sie, als Sie ange~ :
fangen haben zu rauchen: I Jahre
| 48749
I
Wie lange rauchen Sie nun schon | Monate
nicht mehr? | i
o e
|
Weshalb haben Sie eigentlich mit Aus gesundheitlichen Grilnden (Arztverbot) (|
g | B
dem Rauchen aufgehorti
1 Aus gesundheitlichen Griinden (eigener EntschluB) ()
} Aus finanziellen Grilnden (=
|
| Kelnen Geschmack, GenuB mehr dran gehabt (=}
|
[ Wunsch oder Driingen von anderen 71
| (Familie, Kollegen, usw.) o
| 4
{ Berufliche Griinde e |
|
|
|
|
|
|
|
I
I
|




Vi
Biue dic Kreuze so und nicht se l;c,] TR
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77/4291 Karte 3 e I
I
Nr. Frage : Antwort
|
|
2 |
I Zigaretten werden geraucht )
65, Bitte eintragen lt, Frage : I 1
I Zigaretten werden nicht geraucht =)
|54 150
|
66, Wie viele Zigaretten rauchen Sie I
durchschnittlich pro Tag? I
Wieviel Stiick? I
: Téglich Zigaretten
Packungen in Stlick umrechnen! |
| 55/56 i
I
61, Wie alt waren Sie, als Sie mit dem |
Zigarettenrauchen angefangen |
haben? | Jahre
| 57/58 H k5.
|
68. Welche Zigarettenmarke rauchen !
Sle zur Zeit Uberwiegend? :
59 4L
69, Kennen Sie - ohne auf die Verpackung :
schauen zu mussen, den Nikotin- | Ja, Nikotingehalt, und zwar: ()
gehalt und den Kondensatwert |
dieser Marke? |- Ja, Kondensatwert, und zwar: |
Wie sind die Werte? |
I Nein, weder - noch |
I
} Spontane Antworten:
|
|
|
|
I
I
I
I
|_60-62 i s
|
70, | Glauben Sie, daB die Zigaretten, !
die Sie Uberwiegend rauchen, eher : Sobr Fotaht -
® sehr leicht, |
icht
9 leicht, : Leic =)
[ stark oder I Normal / durchschnittlich stark =l
] sehr stark I Stask -
sind? |
| Sehr stark =)
| =
: WeiB nicht (i
|
|
I
I
|
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Skalenwert

Trifft auf mich Trifft auf mich
Uberhaupt sehr gut
nicht zu zu
1 2 . 3 4
Ich hitte gerne mehr Kontakt mit neuen Freunden,
Bekannten oder netten Nachbarn =3 a = a
Hiaufig habe ich das Gefithl, daB ich meine
freie Ze it zu langweilig und einténig verbringe a 5 o | am
Ich wlrde jederzeit zugeben, wenn ich von einer
Geschlechtskrankheit angesteckt wirde = (| Ol i
Efn Wechsel des Sexualpartners paBt nicht zu mir
und meiner Auffassung von Liebe a = =l a
Ich finde es richtig, daB es jetzt auch gesetzliche 3
N}gﬁllchkellen zur Unterbrechung der Zchwangerschaft =) = | O a
5
Ich kenne Personen,.die schon einmal von einer
Geschlechtskrankheit angesteckt waren und wieder
gehellt sind (= o a Q
Die Sterilisation von Midnnern oder Frauen, d,h, die
Unfruchtbarkeit fUr immer, halte ich fur schddlich
und unverantwortlich =) = ) =l
Ich nehme Medikamente und Arzneimittel grund-
sitzlich nur auf Verordnung des Arztes o =) =l o
Ohne Schlaf- oder Beruhigungsmittel kénnte ich
nicht mehr auskommen (= a £ oo
Um leistungsfihig zu sein, brauche ich hin und wieder
ein Arzneimittel =l a ) a
Ich kann mir vorstellen, daB ich eines Tages seelisch
krank werden kénnte O =) (=) a
Ich schade meiner Gesundheit h¥ufiger durch mein
eigenes Verhalten o 5= O =l
Ich bin zu faul, um mich regelmiBig zu trimmen cl = s a
Ich finde, daB {ch zu dick bin | e | = i
Richtig gesunde Erndhrung ist mir zu teuer | = | (o | 1= | =
Gut essen und trinken gehort zu den schonsten
Dingen im Leben =] =) =} O

Ritte wenden!
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Ick weiB nicht, welche Art des Trimmens flr
meinen Kérper und meine Gesundheit die beste ist:

Ich achte immer genau auf das Haltbarkeitsdatum,
wenn {ch Lebensmittel kaufe

Es kommt vor, daB ich Alkohol trinke, obwohl ich
es cigentlich nicht méchte

Ich wlste nicht, was ich tun soll, wenn ein Freund
oder Verwandter von Drogen abhdngig ist

An meinem Arbeitsplatz gibt es vicle Unfallgefahren
und Gefahren fUr dic Gesundheit

Das Klima und dic Luft an meinem Wohnort kann
ich schlecht vertragen

Ich kaufe nur die Dinge, die auf meinem Einkaufs-
zcttel stehen

Listen=Nr. Lfd. - Nr,

Skalenwert

Trifft aufl mich

dberhaupt
nicht zu
1 2 3

= == e |
o =
=) 1 | B
= (o= b
st (= (1
= | = =)
- | = =]

Trifft aufl mich
sehr gut
zu



1:4291 <99

Karte 3 R
| Wil
E Frage : Antwort el
|
|
. Wie vicle Personen (bei Rauchern: |
Sie selbst ausgenommen) rauchen | Personen
eigentlich in Threm Haushalt :
mehr oder weniger regelmipig? | Wohne allein O
| 64
I
. Sind Sie hiufig tagstiber oder abends : Ja, hiufig abends (s
mehrere Stunden lang in einem Raum,
hi tagsilbe
in dem von aunderen Leuten stark I Ta; WRORpyiapstoes =
geraucht wird? I Selten £)
| Nein | &=
| 65
|
8. Stért es Sie | .
| Stark B
@ stark, |
Weni tark
weniger stark, oder | i i e
. gar nicht, | Gar nicht Gl
|
wenn andcre in Ihrer Gegenwart
b B | Ist unterschiedlich £
rauchen? |
|
I
_1 66

Ich habe hicr eine Reilie von Aussagen, die auf eine Person mchr oder weniger gut
zutreffen kdnnen, .

Liste P vorlegen und vom Befragten selbst ausfilllen lassen!
Listen~ und Lfd, -Nummer Obertragen! Vor- und Rickseite

Kreuzen Sie bitte bei jeder Aussage an, wie gut diese auf Sie persdnlich zutrifft,

1 bedcutet: _trifft auf mich tiberhaupt nicht zu,
4 bedeutet: trifft auf mich sehr gut zu,
Und dazwischen kénnen Sie wieder abstufen,

67-178
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Karte 4
T v
Nr. Frage : Antwort :
|
|
15, Kennen Sie in Threr Bekanntschaft I
oder Verwandtschaft jemanden, der | Ja, kérperlich =1
|
® korperlich, | Ja, geistig =
A |
° geistig, oder .
a, scelisch
° scellsch : i = i
behindert ist? | Nein =)
| 10 |
|
76 Welche Art Behinderung ist das: [
I
I
i
|
L 11/12 i
1) £ Hier haben wir noch efnige Fragen zu Dingen, (iber dic manche Menschen nicht gern
sprechen, Bitte fllllen Sie diesen kurzen Fragebogen deshalb selbst aus. Er wird dann in
einen verschlossenen Umschlag gesteckt und Ihre Antwortcn bleiben vollig anonym,
Liste Q und Kuvert vorlegen!
Nach Ende des Interviews bitte an Fragebogen heften!
13-20
8, Liste R vorlegen und bis Frage 79 licgenlassen!
Hier ist cine Liste mit Bcratungsstellcﬁ. in denen man sich bei wichligcﬁ Fragen oder bei
persénlichen Problemen informieren und beraten lassen kann, Sagen Sic mir bitte, welche
dieser Stellen es [hrer Kenntnfs nach in Ihrer Stadt bzw, in der Umgebung gibt,
w. Zu allen vorhandenen Stellen fragen:
Haben Sie selbst , .., Innerhalb des vergangenen Jahres
aufgesucht bzw, angerufen: Frage 78 Frage 19

Vorhanden

Erziehungsberatungsstelle, Schulpsychologischer Dicnst,

Hellp4idagogische Beratungsstelle
B Eltern- und Jugendberatungsstelle O
Cc Sozialberatungsstelle )

Beratungsstellen fir werdende Mitter, fir Schwangerschafts- und

Schwangerschaftskonfliktberatung, fr allgemeine Familienplanung £2)
E Ausbildungsberatungsstelle )
F Suchtkranken- und Drogenberatungsstellen |:J
G Beratungsstelle bei Problemen mit Alkohol g |
H Beratungsstelle i’(!r Familienfragen G

- Fortsctzung nichste Scite - 21/22 23/24

|
|
|
|
l
|
l
|
i
i
|
z
:
I
|
l

Aufgesucht,
angerufen

O

0

et
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Q

r.

Benutzen Sie oder Ihr Partner zur Zeit Empfingnisverhitungsmittel
oder wenden Sie EmpfingnisverhUtungsmethoden an?

Das heift: Tun Sie irgend etwas, um selbst zu bestimmen,

wann und ob Sie ein Kind haben wollen?

Ja

Nein, tue nichts

Nein, habe keinen Partner
(mehr)

Was tun Sie oder Ihr Partner dagegen?

“Ant{-Baby-Pille"

Priservative (Kondome, "Pariser”, Gummis)

Coitus interruptus (unterbrochener Geschlechtsverkehr, "Aufpassen™)
Methode nach Knaus-Ogino (unfruchtbare Tage ausnutzen)
Chemische Verhiltungsmittel (Sprays, Salben, Zipfchen)
Geb#rmutterpessare

Scheidenpessare

Temperaturmethode anwenden

Scheidensplilung (Frauendusche)

Sterilisation der Frau (operative Unfruchtbarmachung)
Sterflisation des Mannes (operative Unfruchtbarmachung)
Se_xuelle Enthaltsamkeit, kein Beischlaf

Unter welchen der folgenden Erkrankungen der Geschlechtsorgane
hatten Sie innerhalb des letzten Jahres zu leiden?
Brennen beim Wasserlassen
Ausfluf aus Harnréhre und Scheide
Harnréhrenentzlndung,’~katarrh
Prostataerkrankung
Hoden- oder Nebenhodenentzindung
Entzindung der Elleiter oder Eierstdcke
EntzUndungen der Scheide
Trichomonaden
Schanker
Gonorrhoe (Trtipper)
Syphilis

Ich hatte im letzten Jahr keinerlel Entzlindungen oder
Beschwerden im Bereich der Geschlechtsorgane

00

O

oooooOoOOoODOOBD

oooDoDOOODODOODOD

0

Bitte weiter
P mit Frage 2

Bitte weiter
(»mit Frage 3
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Nr.

Haben Sie selbst schon irgendwann einmal irgendwelche
Drogen probiert oder auch eine Zeitlang gecnommen?

Ja, genommen

Nein

Welche Drogen waren das?
Haschisch / Marihuana
LSD
Heroin
Morphium " Opium
Kokain
‘Schnliffelstoffe

Sonstiges (bitte angeben):

Konnen Sie mir ungefihr angeben, wann Sie das letzte Mal
eine dieser Drogen genommen haben;

Innerhalb der letzten 4 Wochen
Vor 1 bls 3 Monaten

Vor 4 bis 12 Monaten

Vor 1 bis 2 Jahren

Vor 3 bis 5 Jahren

Vor 6 bis 10 Jahren

Schon ldnger her

WelB ich nicht mehr

0

0

0: 8- :0:0. 00 0

Weiter mit
Frage 5

—»Ende

000000

Stecken Sie bitte den Bogen in das Kuvert und verschlicBen Sie es |




/4291

- 925 -

25/26

Karte 4
: Witer
mit
. Frage t Antwort Fiogo
~ Fortsetzung von Frage 78 und 79 - Frage 78 | Frage 79
Vorhanden : Aufgesucht,
| angerufen
I
] Beratungsstelle flir Erbgesundheltsfragen und Genetik o : o
|
K  Beratungsstellen fir kdrperliche oder geistige Behinderungen == | | (]
I
L Beratungsstelle. fur Verbraucher 0 | s
|
M  Beratungsstelle fiir allgemeine gesundheltliche Vorsorge = : =
N  Beratungsstellen fiir Sexual- und Ehefragen -} : =8
0 Beratungsstelle flir Geschlechtskrankhelten | : S
P Evangelischer oder Katholischer Beratungsdienst O : (|
Q  Telefonansagedienst fur aktuelle Gesundheitsfragen = : O
Sonstige Beratungsstellen, und zwar: :
- R
WelB nicht, ob elne vorhanden O :
Kelne davon - | ; -}
|
|
i Wenn Sie elnmal an die Zukunft |
denken: Was davon fllrchten Sie |A Krebserkrankungen 6 |
fi HEH SelN beonteril IB Herz~ und Kreislaufbeschwerden | &=
C G dh h4dliche Gewlichtszunah
Lite S vorlegen! : esundheitsschidliche Gewichtszunahme = |
ID Zuckerkrankheit (Diabetes) o |
|E Gelenk- und Wirbelsiiulenschiden
i (Rheuma, Bandscheiben, Arthritis usw,) |
|F Nachlassen der Leistungsfihigkeit =)
:G Kérperliche VerschleiBerscheinungen P
EH Nervliche VerschleiBerscheinungen (o |
P Abhlingigkelt von Medikamenten ()
|K  Alkoholabhingigkelt (i
!L Drogenabh#ngigkelt s |
IM  Schiden, die ich mir durch meine Lebens-
1 gewohnheiten selbst zufuge 5
[N Kérperliche oder geistige Behinderung =l
lo Scelische Krisen =3
Nichts davon =)




77/4291 Karte 4 =-26 = Bitte die Kreuze so ) und nicht so % machen|

Nr.

81,

Titelseiten vorlggen|

Ich habe hier eine Relhe von Titelblittern, von Faltblittern und Broschiiren {iber verschiedene Themen
aus dem Berelch der Gesundheit, Welche davon haben Sie schon einmal gesehen?
Bitte legen Sie die, die Sie noch nie gesehen haben, zur Seite,

8z, Bel allen gesehenen Broschiiren weiterfragen:

Welche davon haben Sie selbst in der Hand gehabt und gelesen bzw, durchgeblittert?
Bitte legen Sie die, die Sie noch nicht selbst in der Hand hatten, beiseite,

83, Flr alle gelesenen/durchgeblitterten Broschiren weiterfragen:

In welchen dieser von lhnen gelesenen bzw, durchgeblitterten Broschiiren haben Sie etwas gefunden,
was Sie persdnlich Interessierte? Ich denke dabel an irgendwelche Informationen, Neuigkeiten,
gute Ratschl¥ge und dhnliches, i

Frage 82 Frage 83

Interessantes
gefunden

Frage 81

Schon
gesehen

Gelesen,
durchgeblit-
tert

Famillenferien

Entwicklungskalender

Menschen wie wir

Eltern und Kinder

Sttilp

Alkohol einmal anders gesehen
Alltagsdrogen und Rauschmittel

15 Sekunden zum Nachdenken
Arznetmittelsicherheft auf allen Stufen
Als Verbraucher mu ich wissen
Kalorienfahrplan

Tips zum Fitbleiben und léinger leben
Geschlechtskrankheiten

Vor der Entscheidung steht die Beratung
Beratungsfuhrer

Jedes Kind hat ein Recht, erwflinscht zu sein

Jede werdende Mutter hat ein Recht auf Hilfen

coocooooo0oO0OOOODOOOOOO
cooooocooOOODODOODOO
cooooocooOoOOOODOOOODOO

MuBehen muB es nicht geben

0

Nichts davon

v
Welter mit Frage 84 |

|
|
l
|
|
|
|
[
[
|
[
|
|
|
|
I
|
|
|
|
[
I
l
l
|
|
|
[
I
[
I
I
|
|
|
|
I
= 1

27-32
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Frage

Antwort

Wianer
i
Frage

Und hier habe ich noch einige Sym- Essen und Triinmen, beides mufl stimmen =)
bolEHER YR RDee R Hic Tk o Nur Flaschen mssen immer voll sein | =
Gesundheit werben,
Guten Morgen =
Symbole vorlegen! Bitte x Danke | =
Jeder ist ein Teil des Ganzen )
Welche davon haben Sie schon Trink mit Verst and =)
einmal gesehzni
33
Plakat "Essen und Trimmen, beides
Plakat vorlegen: . "
muB stimmen
schon gesehen =
Haben Sic dieses Plakat schon
einmal gesehen? noch nic gesehen =)
34
Wo haben Sie dieses Plakat schon
einmal gesehen?
Weill nicht mehr |
35736

— e — —— ———————— —————— — — —— —"—————— ——————————— T ——————— ] ——————— —— ———— o ——

86

Sta-
tisnik

Sta-
tistik




Statistik - 1 -

Karte 4
- | Water
Frage | Antwort mit
| Frage
|
Darf ich Sie noch um einige statisti- :
sche Angaben bitten: | Ja )
Besitzen Sie einen privaten Telefon- |
anschluf; | Nein e
| 87
|
Haben Sie eln Auto zur persténlichen | Ja O
v .
erfiigungi | Neln =
| 37
|
Sind Sie hier die haushaltfihrende : Ia
Person (die Hausfrau), also fur I 0
Einkaufen, Kochen usw, zustindig? | Nein s |
| 38
|
Sind Sie hier der Haushalts~ | Ja (-
vorstand? |
| Nein |
|
|
1 38
Stellen Sie die folgenden Fragen bitte fir den Befragten und I 1
den Haushalisvorstand und tragen Sle die Antworten In die
entsprechenden K#stchen ein, ; Befragter Haushalts-
Zlel rorstand
Wenn der Befragte glelchzeitig der Haushaltsvorstand [st (eproniil

(1t, Frage 4) stellen Sie bitte diese Fragen nur der Zielperson
und Obertragen die Antworten auch glefch In die entsprechen-
den Kistchen fiir den Haushaltsvorstand!

A

Geschlecht des: |
|
Befragten | Ménnlich = =)
Haushaltsvorstands : Weiblich (|
|
| 39/40
|
Welche Schule wurde zuletzt besucht, | Volksschule ohne abgeschlossene
ich meine, welchen Schulabschlu8 |  Lehre oder Berufsausbildung | (=]
haben Sle? :
|  Volksschule mit abgeschlossener
Wenn Volkgschule: | Lehre oder Berufsausbildung = =9 ]
|
Haben Ste eine abgeschlossene |  Mittelschule, Oberschule ohne
Lehrc oder Berufsausbildung? |  Abftur, Fachschule, Handelsschule (1 =)
Welchen Schulabschluf hat der ! Abitur o o
Haushaltsvorstandi |
|
Wenn Volksschule: | Hochschule, Universitit =] =)
|
Hat der Haushaltsvorstand eine abge- |
schlossene Lehre oder Berufsausbildung? |
I
|_41/42




N~

7/4291 Statistik - 2 -
P 5 Karte 4
: Befragter Haushalts- W
Nr. Frage | Antwort (Zielperson) | vorstand’ Fd
|
T I
A Wie alt sind Sie: ;
B Wie alt ist der Haushalts- | Jahre
vorstand: |
} 43-46
|
8, Darf [ch fragen, sind Sie |
A ledig, verhelratet, verwit- | Ledig =) 3
wet oder geschieden,'getrennt |
lebend: | Verheiratet c =)
Was tifft zu; |
| Verwitwet O =)
B Und der Haushaltsvorstand: :
Was trifft auf thn zu: | Geschieden ,/ getrennt lebend = e
|
: 47748
|
9. Welcher Religion oder |
A welcher Konfesstion gehdren : Evangelisch O O
Al | Katholisch o | i |
B Und der Haushaltsvorstand: : Andere / keine Konfession (-} (=
|
|
| 49/50
|
10, Sind Sle berufstdtig: ]
A Was von dleser Liste trifft zu: : Ja, voll berufstlitig (ohne Lehrlinge) (o) (e}
Lt 1 votlenen : Ja, nur teilweise berufstiitig in fremdem
7, s | Betrleb (ohne Lehrlinge) o o
Bitte beachten:
|
Lehrlinge werden als {n I Ja, nur teilwelse berufstitig in eigenem
Berufsausbildung befind- | | Betrieb (ohne Lehrlinge) o 0
lich betrachtet, auch |
wenn sle ganztags be- | Vorlibergehend arbeitslos =) i
schiftigt sind’ !
: Nein, nicht berufstitige Rentner,
| Pensiondire, im Ruhestand O 0
B Und der Haushaltsvorstand: |
| Nein, in Berufsausbildung einschlieBlich
I Fachschulen filr gewerbliche Berufe
: und Lehrlinge o o
: Nein, in Schulausbildung einschlieRlich
| Universitdt, Hochschule, Akademie ) o
I
| Nein, nicht berufstitig, z. B, Hausfrauen
: ohne Berufsaustibung =) =)
|
I
|
I 51/52
|
|
|
I
|
1
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I Befra '
pler Haushalts=
Frage 1 Antwort (Zielperson) vorstand
Welchen Beruf (lben Sie zur Zci!l Befragter:
aus, bzw. welchen Beruf haten I
Sie zuletzt ausgeilbt ? |
I Haushaltsvorstand:
|
Und der Haushaltsvorstand ? I
Beruf des Befragten I
des Haushaltsvor= | @ SELBSTANDIGE
standes erst so genau
y At | Kleinere Selbstindige (z.B. Einzelhdndler
wle méglich notieren | 1t Klefnem Coahifts Harwerk o o
und dann ankreuzen | I = b8 SIARE
| Mittlere Selbstindige (z.B. Einzelhdndler
Stellung des Befragten’ | mit groBem Geschift, Hauptvertreter) = (.
Haushaltsvorstandes
4ndi b
im jetzigen bzw. frtiher | GroBere Selbstdndige (z.D. Fabrikbesitzer) O O
ausgelibten Beruf: | ® ANGFSTELLTE
l Ausfithrende Angestellte (z,B. Kontorist,
: Verkdufer) c O
| Qualifizierte Angestellte (z.B. Buchhalter,
| Kassierer) O =3
| Leitende Angestellte (z.B, Abteilungsleiter,
Prokurist, Ingenieur, Direktor) (-} =3
| B
| ® BEAMTE
| Untere Beamte (bis Obersekretfir einschl.) (.} s |
I Mittlere Beamte (bis Amtmann und
| Assessor einschl.) cl O
l Hohere Beamte (ab Regierungsrat einschl,) = =)
| 3 &
| ® ARBEITER
| {auch landwirtschaftliche Arbeiter)
Ungelernte Arbeiter [} o |
| '
| Angelernte Arbeiter ] O
|  Gewdhnlichie Facharbeiler 3 =)
: Hochstqualifizierte Facharbeiter 3 (|
| SELBSTANDIGE LANDWIRTE
| Kleine (bis unter 5Sha,” 20 Morgen) O O
I Mittlere ( 5 ha, 20 Morgen bis unter
| 20 ha.80 Morgen) i § =)
Grofie (20 ha, 80 Morgen und nchr) i (.
I g
SONSTIGE
e
| Freie Berufe, selbstandige Akademiker =3 3
|
| In Berufsaushildung - -
| Nicht berufstétig und noch nic berufst Sy,
| 154 =1
|
I
I
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Karte 4
1
Nr. Frage : Antwort
|
I
|
12, Haben Sie in Ihrem Beruf mit | Ja |
Beratung oder Betreuung bei | Nein =
gesundheitlichen Problemen zu tun? :
| Nicht berufstitig (=]
| 57
}
13, In welcher Branche sind Sie titig.’ : Baugewerbe < Bergbau / Steine °Erden / Encrgic (|
‘aren Si letzt tdtig:
i L b o '8 I Chemische Industrie (]
: Holz / Papier "Textil D
i Eisen- und Metall, Stahl, Maschinen 3
| Elektrotechnik (=
; Land- und Forstwirtschaft ' Nahrungs- und
' GenuBmittel O
l Handel . Verkehr "Dienstleistungen (]
: Organisationen / Behorden =)
: Sonstiges, und zwar:
I
I
|
I
|
: Nie berufstitig gewesen =3
28
I
I
14, Wie viele Erwerbstiitige beschiftigt bis 9 Beschiiftigte O
etwa der Betrieb (die Firma, Behtrde, | ;
10 bis 19 B
u, 4,) in dein Sie arbeiten /zuletzt | 9 BeschiRlifie (-
gearbeitet haben: I 20 bis 49 Beschiftigte O
: 50 bis 99 Beschéftigte =)
| 100 bis 199 Beschliftigte (o
{ 200 bis 499 Beschiiftigte Eal
| 500 bis 599 Beschiftigte ()
|
| 600 bis 999 Beschiiftigle ray |
I 1,000 bis 1,999 Beschiiftigte |
| g
I 2.000 bis 4. 999 Beschifigte o
; 5,000 und mehr Beschiftigte =]
I
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I




Bitte die Kreuze so B und nicht so % machen!

dienen selbst oder haben ein Einkom-
men aus Renten, Pensionen, Mieten
und dergleichen?

. 4291 Karte 4 Statistik - 5 -
% Wxter
2 Frage Antwort Feagé
. Wie viele Personen in lhrem Haushalt
haben ein eigenes regelmiBiges Ein-
kommen tiber DM 100, = monatlich?
. Das heift: Wie viele Personen ver-
Personen

———

I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
|
| 61
I
Wenn Sie einmal alles zusammen- | Frage 16 | Frage 17
rechnen: Wie hoch ist dann etwa das | : | :
bt il
monatliche Netto-Einkommen, das | SHKaa i | Bicibt Abrig
Sie alle zusammen haben, nach | |
P t 'rS -
Abzug der Steuern und der Sozial | i bis unter. 200 DM ) | ]
versicherung? | |
| 200 bis unter 400 DM e [l [
Welche Gruppe dieser Liste trifft zu? : ¢ 400 bis unter 600 DM =) | 3
|
I 600 t 800
DV
Liste 2 vorlegen und bis | 2 i ; = I O
Frage 17 liegenlassen! ) 800 bis unter 1,000 DM o I =l
Wwenn Sie durch Nachfragen : F 1.000 bis unter 1.250 DM = I ]
"keine Angabe” erhalten, | : & I
schiitzen Sie bitte selbst ! I G 1,250 bis unter 1,500 DM = e s
| H 1,500 bis unter 1.750 DM e e RS -
|
. Wlevlel blefbt iibrig, wenn Sie die e 1.750 bis unter 2,000 DM = I a
monatliche Miete und die Heizkosten | K 2.000 bis unter 2.250 DM ] ’ o
fur Thre Wohnung davon abziehen? |
.2 2.500 D
Es genligend, wenn Sie mir den I , 3,500 tuies P = { Q
Buchstaben nennen. | M 2,500 bis unter 3.000 DM a I a
: N 3.000 DM und mehr | | (|
|
I Spontane Antwort =1 |
| Schitzung des Befragten =] |
; |
: Schiitzung des Interviewers =1 I
I I
| 62/63
|
B. Wie viele Personen leben stdndig |
in Threm Haushalt? : Personen g
4-
|
D. Und wieviel Personen davon sind |
14 Jahre oder 4lter: | Personen
I
|
|
|
|
I
I
I
I
|
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I
Nr. Frage : Antwort
|
Wie tellen sich alle Personcn, Sie : Weiblich  Minalich
selbst eingerechnet, in Threm Haus- |
halt auf? | Kinder unter 1 jahr TR
Sagen Sie mir bitte die Zahl anhand |
dieser Liste und sagen Sie mir gleich : Kinder von 1 - 2 Jahren
dazu, welches Geschlecht diese Per- § T T A e s e v e e T e e et ol R =
sonen haben, |
| Kinder von 3 - 5 Jahren
List 1 : I |
He = iage | Kinder von 6 - 9Jahren 2(
Mit der niedrigsten zutreffenden | == e e e e e e e m e o - -
Fragenummer welterfragen! ”
gen e I Kinder von 10 - 14 Jahren 4
I ————— T e e e - . — e — e e S e e s S S e S mm e S
I Kinder /Erwachsene von 15 - 18 Jahren
l 2/
} Erwachsene von 19 - 24 Jahren
I ————————————————————————————— [ =
: Erwachsene von 25 - 39 Jahren |
I
| Erwachsene von 40 - 59 Jahren -
l 2€
| Erwachsene von 60 = 74 Jahren
|
| Erwachsene dlter als 74 Jahre
| 10-31
¥
20, Besucht das Kind ’'besuchen die Kinder | 1. Kind 2,Kind 3, Kind
im Alter von 3 - 5 Jahren den Kinder- |
garten oder eine Vorschulklasse; |
Ja, Kindergarten | (- £
Ja, Vorschulklasse =) ) (- |
Nein, weder - noch o | s | 3
32-34 e
21, Bitte eintragen It, Frage @: Kinder von 10-14 Jahren im Haushalt e 22
Keine Kinder von 10-14 Jahren Im Haushalt (o 7

T — . — — — — ——— — —— ——— —— — ——— ] ————— — —— — ——

35
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1' Woeiter
Frage I Antwort Liond
|
.| Welche Schule wird von dem Kind : 1.Kind 2.Kind  3.Kind
den Kindern im Alter von 10-14 I
Jahren besucht ? |
} Sonderschule = == a
| Grundschule
| (Volksschule Klasse 1-4) s | a -
|
| Hauptschule
| (Volksschule Klasse 5-9) a = )
I Realschule == | = | =)
| Gymnasium =) O -
i Gesamtschule *
| (Kooperative Schule =) =) |
|
! 36-38
I der.'E h im Alt 15-24 Jah
: Kinder.'Erwachsene im er von 15-24 Jahren
Bitte eintragen 1t, Frage . : {m Haushalt o 24
: Keine Kinder " Erwachsene im Alter von
| 15-24 Jahren im Haushalt | e | 26
|
|
| 39
|
Ist dieses Kind / dieser Erwachsene | 1.Person  2.Pcrson  3,Person
sind diese Kinder/diese Erwachsene |
im Alter von 15-24 Jahren noch in |
der Ausbildung oder schon im Er- | Noch In Ausbfldung a (| a 25
werbsleben ? bl o i ne v S Loy Badtas
; Im Erwerbsleben:
Y dftigt
Mt der niedrigsten zutreffenden | TRk iasipiis = = =
Fragenummer weiterfragen ! | Im Erwerbsleben:
| teflweise beschéftigt = (] = 26
: Arbeftslos a a =)
; Hausfrau =3 0 a
|
| 40-42
i
In welcher Schule {st das Kind/dieser | 1.Person 2.Person 3, Person
Erwachsene, sind diese Kinder/diese : :
Erwachsenen? | Hauptschule
| (Volksschule K asse 5-9) s (| (o}
| Realschule (am o (o
1 Gymnasfum ca (= | a
: Gesamtschule | a -]
| Fachschule (- a O
I Hochschule o o o
I
I
| 43-45
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T
Nr. Frage : Antwort ]
I
|
3 |
26. Wohnen Sie hier zur Miete oder ist I Zur Miecte / Untermiete =
die Wohnung bzw. das Haus Ihr :
Eigentum? | Eigentum O
| 46
: 4
2%, Welche der folgenden Riume gibt es | Wohnzimmer a
in Ihrer Wohnung bzw,. in lhrem Haus? : WohnedchIaf s o
=2 C
I
Vorgaben bitte vorlesen! | ERAlAces Rodicie Q
Bel Untermiete nur eigene , aicadli o
Wohnriume ! | Kinderzimmer a
I Arbeitszimmer om0 |
| Gistezimmer a
: Badezimmer O
l| Separates W( A
| Separate Dusche o
|
| Kochnische, Kochecke, die nicht von
[ der Wohnung abgetrennt {st o
: Klelne Kiche, Kochkilche [ |
| GroBe Kliche mit EBplatz =
: Raum flr Freizeit, Hobbys und Partys &
| 47/48
: |
28, Wie viele Wohnrliume hat lhre Woh- |
. nung, Thr Haus (ohne Bad, W(, |
Flur, Kliche und Abstellraum)? |
| v ‘Wohnriiume
Bei Untermiete nur eigene :
Y Wohnriume ! |
| 49
|
o9, Ist die GroBe dleser Wohnung ‘dieses I Zufriedenstellend Q
Hauses eigentlich zufricdenstellend, ’
oder hiitten Sie lieber eine groBere : Hgbe RO Woning Q
oder eine kleincre Wohnung} | Lieber kleinere Wohnung o |
| 50
| &
30, Haben Sfe Zugang zu elnem privaten, ll
~ nicht fur die Offentlichkeit zuging- ! a o
lichen Garten, den Sle flr Freizelt- I
zwecke nutzen kdnnen, oder wo man | Nel o
auch Kinder spielen lassen kann? | 5
I
|
|
|
I
|
I 51
I
I
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I Wi
Frage : Antwort i
| bl
Wie stark ist in IThrer Wohnung,Threm :
1fall d intrichti=-
Haus im Regelfall die Reeintric | S ohr shtk o
gung durch Léirm von aufien: |
| tark
@ sehr stark, | S * -
@ stark, : Weniger stark O
° weniger stark, oder = g
! Uberh t kein Lirm
. gibt es Ubcrhaupt keinen Ldrm? ; apd e =
. 52
I
| : A
a
Bitte informell eintragen: | Fisia U HENA Ty =
| TiefgeschoB, Erdgeschoft =
|
In welchen Stockwerk lebt der,’ | 1. Etage =l
die pefragte? : 2. Etage o)
| 3. Etage s |
I 4, Etage und hoher =)
53
| e =)
|
Ist im Haus ein Aufzug vorhanden? 1 Ja =)
|
| Nein 1=
| 54
|
Welchem llaustyp ist das Haus | Hochhaus, grofer Wolinblock )
Fo : Mebrfamilienhaus ()
| Zwei- und Einfamilienhaus (]
| 55
I
Wo steht das Haus? : Dorf (.
.| Ldndliche Gegend, auBerhalb gelegen c
g peleg
: Kleinstadt c
| Stadtrandgebiet, Vorort =)
|
| Neubausiediung, Satellitenstadt =)
! Villenvorort o)
| Innerstiddtischer Bereich, Innenstadt 18
| 56
|
ACHTUNG ! !¢ : Befragter ist - minnlich a
| weiblich
Unbedingt hier nochmals ein- | it et
tragen! Darf auf kefnen Fall |
Haushaltsvorstand
unausgeflllt bleiben! Wichtig | Lol -
fir CDC-Leserkontrolle ! { nicht Haushallsvorstand c
e
| LY
JGTUL UJI‘U‘l
Listen-Nr. Lfd. =Nr.
Ort Datum Untersehrift_de: [oleiviewers |/



