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Vorbemerkung

Ein Projektschwerpunkt der BZgA-Tétigkeit in 1977 bezieht
sich auf den Komplex "AlkoholmiBbrauch bei Jugendlichen'.

Das Infratest-institut, Minchen, wurde daher im Oktober 1976
beauftragt, aus der Untersuchung "Effizienzkontrolle der Mafi-
nahmen der BZgA 1975" eine Zusatzauswertung in Form einer
Kreuzauswertung zum genannten Komplex vorzunehmen. Die
Ergebnisse dieser Zusatzauswertung sollen der Bestimmung
und Uberpriifung der entsprechenden BZgA-Konzeption flr

die Zielgruppe der 14- bis 19-jhrigen Jugendlichen dienen.

Kreuzauswertungen sind "klassische'", in der Regel uni- oder
bivariate Methoden der Auswertung, die einzeine, mehr oder
weniger subjektiv ausgewdihite Variablen oder Elemente, nicht
aber den gesamten Datenbestand untersuchen.

Im Rahmen der Untersuchung "Effizienzkontrolle der MafBinahmen
der BZgA 1975" wurden 1.958 Personen befragt, reprisentativ
fir die Bevilkerung ab 14 Jahren in der Bundesrepublik und
in West-Berlin.

Die in dieser Zusatzauswertung (Kurzfassung) dargesteliten

Ergebniss e beziehen sich auf die Aussagen derjenigen 211 Ju-
gendlichen im Alter von 14 - 19 Jahre, die innerhalb der Ge-
samtuntersuchung erfafSt wurden. Die ermitteiten Daten sind als

Orientierungswerte zu sehen und zu interpretieren.

ne
(Ginther Welsch)
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Strukturdaten Jugendiicher, die hiufig Alkohol trinken

Im Rahmen des Interviews "Effizienzkontrolle der MaBinah-
men der BZgA 1975" wurde u.a. die Hiufigkeit des Alko-
holkonsums erfaBt.

Die hier vorliegende Zusatzauswertung tellt die 14- bis
19-jéhrigen Jugendlichen In 2 Gruppen:

- Jugendliche, die (fast) tiglich oder mehrmals in der
Woche Alkohol trinken (29 % aller 14- bis 19-jdhri-
gen) und

= Jugendliche, die seltener oder (fast) nie Alkohol zu
sich nehmen (71 % aller 14- bis 19-j8hrigen).

1. Geschlecht

Die erste Gruppe, also diejenigen Jugendiichen, bei
denen bereits ein h8ufiger Alkoholkonsum zu beobach-

ten ist, bilden zu 88 % Jungen.
2. Schulbiidung i

Die Schulbildung dieser potentiell alkoholgefdhrdeten
Gruppe |88t keine Besonderheiten erkennen, sondern
_entspricht dem Durchschnitt dieser Altersgruppe:
Die Hélfte hat Volksschulbildung, die andere Haélfte
besucht(e) die Mittel- oder Oberschule.

3. Sozlale Schicht

Auch die Zugehdrigkeit zu den sozialen Schichten der
Bevélkerung entspricht dem Durchschnitt.

4. Berufstitigkeit

Nicht die Schulbildung oder das soziale Milieu, son-
dern eher die eigene Berufstitigkeit trennt die Jugend-
lichen in solche, die h8ufiger, und soiche, die selte-

ner Alkohol konsumieren: Berufstétige Jugendliche von
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14 bis 19 Jahren sind stirker alkoholgefihrdet als Schi-
ler; jeder zweite Jugendliche, der hufig Alkohol trinkt,
ist bereits berufstiitig. Es kann unterstellt werden, daf
auch das Beispiel der erwachsenen Arbeitskollegen die
Jugendlichen zum Alkoholkons um verleitet.

Regionale Verteilung

Jugendliche, die hiufiger Alkohol trinken, leben verstdrkt
auf dem Dorf oder in der GroBistadt. Sie finden sich Uber-
durchschnittlich héufig am Rhein und in Bayern.

1. Alkoholkonsum

Jugendliche von 14 bis 19 Jahren trinken Alkohol zu

29 % tdglich oder mehrmals in der Woche
62 % seltener

9% nie
100 %
Der Prozents atz der vdllig alkoholabstinenten Jugendli-

chen liegt nur unwesentlich (ber dem der Erwachsenen
% :6 %).

Der h#ufige Alkoholkonsum konzentriert sich in erster
Linie auf Bler, in zweiter Linie - deutlich weniger hiu-
fig - auf WeanSekt. Der héufige GenuB von Spirituosen
spielt nur bei 2 % der Jugendlichen eine Rolle. Aber:
Insgesamt trinken 20 % aller unter 20-jihrigen minde-
stens mehrmals im Monat "harte Getrinke'".

Midchen trinken weniger h8ufig Alkohol als Jungen.

Zwar trinkt einer von funf 14- bis 16-j8hrigen Uberhaupt
keinen Alkohol, aber nur einer von hundert der 17- bis
19-jdhrigen lehnt Alkohol total ab. In dieser Altersphase
wird Alkohol "ausprobiert". Die 17- bis 19jdhrigen konsu-
mieren nicht nur Bier und Wein, sondern auch harte Spiri-
tuosen: Jeder dritte dieser Altersgruppe trinkt mindestens
mehrmals im Monat harte Getrénke.




Von den Jugendlichen, deren Alkoholkonsum bereits die
tolerierbare Grenze iliberschreitet, trinken neun von
zehn hdufig Bier, jeder sechste hdufig Wein/Sekt und
jeder dritte gelegentlich harte Spirituosen.

Jeder dritte Jugendliche, der nur gelegentlich Alko-
hol konsumiert, trinkt dann Bier, jeder fiinfte Wein/
Sekt und jeder achte harte Getrénke.

- Jugendliche, die Alkohol trinken, wurden auch darauf-
hin befragt, ob sie innerhalb der letzten 14 Tage un-
méBig Alkohol konsumiert haben:

Angetrunken waren in den letzten 14 Tagen
20 % der jugendlichen Alkoholkonsumenten mindestens
einmal
53 % friher einmal, aber nicht in den letzten 14 Tagen
25 % noch nie
2 % verweigerten die Angabe

100 %

- Bei Jungen |88t sich tendenziell hufiger ein Alkoholab-
usus als bei Midchen beobachten, bei 17- bls 19-jihri-
gen ebenfalls eher als bel 14- bis 16-jdhrigen.

- Jugendliche, die bereits generell hdufig Alkohol trinken,
waren zu 36 % innerhalb der letzten 14 Tage angetrunken
und nur 8 % dieser Jugendlichen ha tten noch nie zuviel
Alkohol zu sich genommen.

- Selbst Jugendliche, die generell méBig Alkohol konsumieren,
hatten zu 12 % innerhalb der letzten 14 Tage einen Schwips.
Jeder dritte dieser Jugendlichen war noch nie angetrunken.

- Der Alkoholmibrauch trat ausschlieBlich bei geselligen An-
|&ssen auf. Der alleintrinkende Problemtrinker findet sich
bei den Jugendlichen der Stichprobe Uberhaupt nicht.

111. Nikotinkonsum

- 36 % aller Erwachsenen rauchen. Demgegeniiber stehen fol-
gende Raucheranteile bei Jugendlichen:




44 % bel allen 14- bis 19-jdhrigen

55 % bel Jungen in diesem Alter

65 % bel allen 17- bis 19-j&hrigen

76 % bei Jugendlichen, deren tlglicher Alkoholkon-
sum die zu tolerierende Grenze Uberschreitet.

In erster Linie handelt es sich bel den konsumierten Rauch-
waren um Zigaretten.

Mit den Raucheranteilen korreliert die durchschnittliiche tig-
liche Zigarettenmenge. Diese ist bei Jugendlichen Insgesamt
zwar tendenziell geringer als bel Erwachsenen (15,0 Ziga-
retten tdglich gegenilber 17,6), aber Jungen rauchen tenden-
ziell mehr als Midchen, 17- bis 19-jihrige rauchen deutlich
mehr Zigaretten als 14— bis 16-]8hrige, und hiufige Alko-
holkonsumenten liegen mit einer durchschnittlichen tlglichen
Zigarettenmenge von 20 Zigaretten an der Spitze.

Der Kontakt mit Rauchern ist in den Jugendlichengruppen,
die rauchen und die viel rauchen, deutlich gréBer als In
den Gruppen, die sich vom Nikotinkonsum enthalten. Es
kann unterstellt werden, daB diese Jugendlichen durch das
"Vorbild" ihrer Familie, ihrer Schul-/Arbeitskollegen zum
Rauchen verleitet werden. Insbesondere Jugendliche, die
hiufig Alkohol trinken, sind zu nahezu zwel Dritteln téglich
mit Rauchern zusammen in einem Raum.

Jugendliche filhlen sich durch das Rauchen anderer in ihrer
Gegenwart weniger hdufig bellstigt als Erwachsene. Abhlingig
von den eigenen Rauchgewohnheiten flhlen sich Jungen, 17-
bis 19-jdhrige und Jugendliche, die hiufig Alkohol trinken,
durch das Rauchen anderer am wenigsten gestdrt.

IV. Frelizeitverhalten

Die Ergebnisse zum Freizeitverhalten Jugend licher zeigen
die zu erwartenden Verhaltensweisen: Jugendliche unter

20 Jahren sind kdrperlich und geistig aktiver als Erwachse-
ne.




V.

Ihre hSheren Aktivititen an Werktagen betreffen Iin erster
Linie den Sport, den geselligen Kontakt, den Kinobesuch
und die persénliche Weiterbildung. Auch am Wochenende
zeigen sich die gleichen Aktivititsschwerpunkte. Diese
hheren Aktivititen werden sicherlich auch besonders
durch die Schule geférdert: Nahezu zwel Drittel der Ju-
gendlichen befinden sich noch in Schul- oder Berufsaus-
bildung.

Jugendliche sind umso aktiver, je jinger sie sind. So trei-
ben die 14- bis 16-jihrigen wihrend der Woche besonders
hiufig Sport, wandern und/oder gehen spazieren. 17- bis
19-j8hrige lassen In der kdrperlichen Aktivitét bereits nach.
Sie tun eher einmal gar nichts-und ruhen sich aus. Wi&hrend
die 14~ bis 16-jBhrigen wlhrend der Woche neben dem Sport
auch Hobbies nachgehen und/oder fernsehen, pflegen die et-
was dliteren Jugendlichen verstirkt soziale Kontakte: Sie ge-
hen &fter aus, slie treffen sich hiufiger mit Freunden.

Die Verlagerung auf hliusliche Aktivititen bel den 14~ bis
16-jdhrigen und auf eher gesellige Aktivititen bei den 17-
bis 19-jBhrigen lassen sich auch am Wochenende beobachten.

Zwis chen Jungen und MBdchen zeigt sich deutlich eine Ver-
lagerung der Aktivititen: Midchen lesen eher wiihrend der
Woche oder bilden sich weiter, Mn treiben eher Sport,

widmen sich eher Hobbies und gehen hiufiger aus.

Soziale Kontakte bei den Midchen finden eher am Wochenende
statt.

Jugendliche, die hiufig Alkohol trinken, besuchen wihrend
der Woche und am Wochenende hiufiger Lokale als ihre ab-
stinenten Altersgenossen, und sie treffen sich etwas héufi-
ger mit Freunden. Bei diesen Gelegenheiten bietet sich auch
ein AnlaB8 zum Alkoholkonsum. Jugendliche, die keinen Alko-
hol trinken, sind mehr um ihre Weiterblidung bemiiht.

Gesundheitsverhalten und Gesundheitsbeurteilung

Eine der Gesundheit dienliche L ebensweise wird im aligemei-
nen wvon Jugendlichen weniger beachtet als von Erwachsenen.
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Insbesondere die gesunde Erndhrung und vorbeugende &rzt-
liche Untersuchungen spielen bei Jugendlichen von 14 bis

19. Jahren eine geringere Rolle. Bel Jugendliichen dominiert
als kdrperliche Aktivitit der Sport. Die Abstinenz von Alko-
hol und Nikotin ist generell und der Gesundheit zuliebe bei
Jugendlichen wie Erwachs enen gleichermafen verbreitet.

Junge Médchen legen mehr Wert auf gesunde Erndhrung, sie
rauchen weniger oft, sorgen eher fir Schlaf und Entspan-
nung und lassen &rztliche Kontrolluntersuchungen héufiger
durchfilhren als Jungen im gleichen Alter. Speziell der Ge-
sundheit zuliebe wird jedoch nur die gesunde Erndihrung be-
achtet.

14- bis 16-jéhrige erndhren sich gesiinder, rauchen weniger
hiufig und sind kdrperlich aktiver als bereits die 17- bis
19-jdhrigen. Alle diese Aktivitdten lassen sich nicht nur ge-
nerell beobachten, sondern werden angeblich bewufit der Ge-
sundheit zuliebe beachtet.

Jugendliche, die mindestens mehrmals in der Woche Alkohol
trinken, vergehen sich hdufiger gegen ihre Gesundheit. Ge-
sunde Erndihrung und Abstinenz von Nikotin sind bel ihnen
weniger oft anzutreffen als bei Jugendlichen gleichen Alters,
die keinen oder nur selten Alkohol trinken.

Aber jeder zweite Jugendliche, der h8ufig Alkoho!l trinkt,
meint, daB sein Alkoholkonsum nur méfig sel, und jeder
zehnte dieser Gruppe gibt sogar an, der Gesundheit zuliebe
wenig Alkohol zu trinken. Diesen Jugendlichen ist offen-
sichtlich nicht bewuBt, daB ihr tats&chliches Trinkverhalten
bel Alkohol bereits ein AusmaB angenommen hat, das nicht
mehr als miBig bezeichnet werden kann. Hier tritt also ei-
ne Diskrepanz zwischen dem Verhalten und der Beurteilung
des Verhaltens auf.

Die subjektive Beurteilung des eigenen Gesundheits zustandes
ist bei Jugendlichen von 14 bis 19 Jahren insgesamt gut. Sie
ist selbstverstéindlich besser als bei Erwachsenen. Geschlechts-

und altersspezifische Abhfingigkeiten oder Zusammenhfinge mit
der Héufigkeit des Alkoholkonsum und der Beurteilung des
Gesundheitszustandes lassen sich “nicht fests tellen.




Vi.

Angst vor der Zukunft

- Angst vor kiinftigen Beeintrichtigungen haben Jugendliche in
gleichem MaBe wie Erwachsene: An erster Stelle steht die
Angst vor dem Krebs (55 %), gefolgt von der Angst vor
der Einsamkeit (37 %) und der Angst davor, auf die Hilfe

anderer angewiesen zu sein (31 %). Auch bei Erwachsenen
sind dies die drei am hiufigsten genannten Zukunftsiingste.

Die Angst vor dem Angewiesensein auf die Hilfe anderer
ist aber bel Jugendlichen noch nicht so hiufig zu beobach-
ten wie bel Erwachsenen (Problemferne). ‘

= Jewells jeder vierte Ju liche hat Angst vor Rauschgift-
und Alkoholabhlingigkeit. Diese Anteilswerte liegen deutlich

uber denen der Erwachsenen.

- Eine Verlagerung der Zukun fts 8ngs te ist zwischen Jungen
und Madchen zu beobachten: Midchen firchten sich eher vor

Krebs, Einsamkeit und Gewichtszunahme, Jungen &ngstigen
sich eher vor einem Nachlassen der Leistungsfihigkeit und
dem Auftreten kdrperlicher Verschleifersche inungen. Alko-
hol- und Rauschgiftabhiingigkeit werden nur unwesentlich hiu-
figer von Jungen als von Midchen als drohende Zukunft be-
firchtet.

- Die 17- bis 19-j8hrigen miissen mit durchschnittlich mehr Zu-
kunftslingsten fertig werden als die 14~ bis 16-j8hrigen. Die
etwas Hliteren Jugendlichen fliirchten sich hiufiger vor dem An-
gewiesensein auf die Hilfe anderer Per sonen, vor k&rperlichen
VerschleiBerscheinungen, Nervositit und dem MNachlassen der
Leistungsfihigkeit. Tendenziell tritt bereits in dieser Alters-
gruppe die Angst vor der Abhlingigkeit von Rauschgift und
Nikotin etwas zurick.

- Jugendliche, die h#ufig Alkohol trinken, haben Iim Durchschnitt
die meisten verschiedenen bedrohlich erscheinenden Zukunfts-
dngste genannt. Sie flirchten sich stirker als ihre nicht so
hiufig Alkohol trinkenden Altersgenossen vor dem Angew ies en-
sein auf die Hilfe anderer, kdrperlichen VerschleiBerscheinun-
gen, Nervositit, Schlaflosigkeit und der Abhfingigkeit von
Raus chgift und Nikotin. Sie haben aber weniger Angst vor
Krebs.




Vil. Bekanntheit und Nutzung der BZgA-Broschiren, Falt-
blétter u.&.

- Der Bekanntheitsgrad nahezu aller im Rahmen der Inter-
views erhobenen Aufklérungsbroschiren u.&. der BZgA
liegt beli Jugendlichen von 14 bis 19 Jahren etwa gleich
mit dem bei allen Erwachsenen in der Bundesrepub lik
mit zwei thematischen Ausnahmen: Bros chiiren zur Empfang-
nisregelung und Broschiiren gegen Suchtgefahren sind Ju-
gendlichen eher bekannt. Besonders trifft dies zu auf die
Titel "Alltagsdrogen und Rauschmittel" und " Jedes Kind
hat ein Recht, erwiinscht zu sein", die jeweils jeder drit-
te Jugendiiche schon einmal gesehen hat.

- Bekanntheits grad bei -

Médchen Jungen
Kampf dem Krebs Alltags drogen 40 %
Jedes Kind hat ein
36
Recht, erwinscht ie »
zu sein
Alltagsdrogen und Kampf dem Krebs 28 %
Rauschmittel 27 %
Vorbeugen ist bes- Jedes Kind hat ein
ser als Drogen 26 % Recht, erwiinscht

zu sein
Mensch, mufit Du
hier unbedingt
rauchen

je 27 %

- Die Nutzung, also das Lesen der Broschiiren u.8. und das
Befolgen der darin_angegebenen -Ratschlige, konzentriert
sich bel Midchen' in hSherem MaBe auf '""Methoden der Empféng-
niskontrolle’. Jungen nutzen eher Broschiiren mit der Thema-
tik "Drogen" und "Gefahren des Alkohols™.

- 17- bis 19-jdhrige haben im Dapchschnitt mehr BZgA-Broschi-
ren u. 8. gesehen als jingere Jugendliche. Nahezu zwei von
funf der Jugendiichen dieser Altersgruppe sind '"Jedes Kind
hat ein Recht erwiinscht zu sein", "Alltagsdrogen und Rauch-
mittel" und "Kampf dem Krebs! aufgefallen. Auch die Nutzung
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der BZgA-Broschiiren ist in dieser Altersgruppe ten-
denziell hdher.

- Jugendliche, die hSufig Alkohol trinken, kennen zwar mehr
BZgA-Broschiiren. Dieser héhere Bekanntheitsgrad betrifft
jedoch Broschiiren ganz unterschiedlichen Inhalts und kon-

zentriert sich weniger auf Broschiiren, die speziell den
Alkohol betreffen. Die Nutzung der BZgA-Broschiren ist

= unabhéingig vom Inhalt - bei dieser Gruppe eher gerin-
8L, :




TABELLENTEIL mit Hinwelisen

Die Prozentwerte in diesem Bericht sind von einer elektroni-

schen Anlage IBM 370-145 errechnet und aufgelistet worden.

Um die Genauigkeit der Einzelwerte innerhalb jeder Ergebnis-
reihe nicht zu beeintr8chtigen, wurde in den Fillen, in denen
die volle Prozentsumme nicht 100 ergibt, keine Auf- oder Ab-
rundung der Einerstelle vorgenommen.,

Summen von z.B. 98 % bis 102 % zeigen also nicht eine Un-
stimmigkeit in der Berechnung an, sondern sind das Ergebnis
einer vom Computer exakt durchgefihrten Rundung von der

ersten Dezimalstelle auf die Einerstelle.

Ob eine Uber 100 liegende Prozentsumme durch Mehrfachnen—
nungen zustande kommt, ist aus dem Fragentext ersichtlich.

Ergebnisse, die sich auf sehr kieine Personengruppen beziehen
(Basis 50), sind als Absolutwerte ausgewiesen.

Die in diesem Berichtsband ausgewies enen Mittelwerte wurden
stets auf der Basis der Personen errechnet, die zu den.ent-
sprechenden Fragen eine Angabe gemacht haben.
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101 1o
2 1

3 1
23 13
4l 48
217 38
- -
100 i
4.9 5.2
9 -8

JUGENDL. +D1E ALKIMUAL TRINKEN

416~ Lr-19- (FAST)TAEGLICH SELTENER
JAEHRIGE JAEHK | GE MEHRMALS [.0. (FASTINIE
wOCHE

100 12 (1) 150
2 - i [}

] ] - 3
15 21 17} 21
%0 49 57 EL]
3a a7 28 34
2 2 3 i
100 100 1 - 9
Sal 5.0 5.1 5.0

-9 T o7 9

s I NFRATEST-GESVNDONWNEILITSFORSCHUNG 1976 o0 UMFRAGE=NR. To/4250




ABSOLUTWERTE

BASIS GEW.

® TUE ICH TER GESUNDHEIT
ZULIESE +

MICH GESUND ERNAEHREN

NIChT RAUCHEN

PAESSIG ODER KEINEN ALKOWOL
TRINKEN

FUER MUSREICHENCEN SCHLAF
UND ENTSPANNUNG SORGEN

SPORT UND GYMNASTIK TREIBEN

WANCERN+SPAZ IERENGEHEN

MICH VIEL AN OER FRISCHEN
LUFT AUFRALTEN

IN DIE SAUNA GEHENsMASSAGENS
KNEIPPGUESSE MACHEN (LAS-

SEN)
VOREEUGENCE AERZTLICHE KON=-
TROLLEN ODURCHFUEHREN LAS-

SEN
MEDIKAMENTE NEMMEN
KOMFLIKTE DES ALLTAGS WIE

AERGER, STRESS,STREIT S0~

FORT ABSTELLEN
SONSTIGES
, NICHTS BESONCERES
| KEINE ANGABE

SUMNE
#4 MEHRFACHNENNUNG ##

| #¢¢ INFRATEST-GESUNDHEITSFORSCHUNG

% CRUNDGESANTHEILT

* EFFILI1IENIKONTROLLE

e

GESAnT

211

42
(1]

52
42
2%
sc

454

101

28
36

22
18
20
21

215

MAEDCHEN/ JUNGEN

11c

R

238

MASSNAHREN

JUGENOLICHE vOh 1% 815 19 JAWHREN

Lé=16~
JAEHRIGE

24
38

21
28
13
29

241

FRAGE 15 WAS DAVON TUN SIE GANZ BEmUSST IHRER GESUNDHEIT ZULIEBE7(LISTENVORLAGE)

LT=19-
JAEHRIGE

1T
28

23
(€]
le
21

208

1976 oo

JUGENDL. +DIE ALKOHOML TRINKEMN

SELTENER
(FASTINIE

(FAST ) TAEGLICH
MEHMAMALS [.0a
WOCHE

el

150

3
54

L1

3

26

37

343

UMFRAGE-NR. T6/4250




¢ EFF I ZITENLKONTROLLE DER MASSNAMHMNEN DER 8 LGA w 12

FRAGE 44 BITTE SAGEN SIE MIR,WIE MAEUFIG SIE IN ALLGEMEINEN BLER TRINKEN.
FRAGE 45 UND WIE IST OAS MIT WEIN EINSCHLIESSLICH SEXT?
FRAGE 46 UND 4IE MIT SPIRITUDSENsDoH.wHISKY yKLAREN SCHNAEPSEN,COGNAC UND ANDEREM LUSAMMENT

 GRUNDGESAMTHETILT #% JUGENDLICHE VON L4 BIS L9 JAHREN

PROZENTHERTE (SENK.) JUGENDL. +OLE ALKOMUML TRINKEN
GESANT MAEDC hEN/ JUNGEN Lé=16~ LT=L9= IFAST )TAEGL ICH SEL TENER
JAEHRIGE JAEHKIGE MEHANALS 1.0. (FASTINIE
wOCHE
BASIS GEW. 211 101 110 100 112 L1} is0

L ELER o

(FASTITAEGLICH e 1 23 3 21 42 -
FEMRMALS IN CER wOCHE 13 2 23 T 11 45 =
FEHRMALS [N WMONAT a1 29 23 3L 23 i £l
(FAST) NIE L1 54 24 39 38 1) 49
KEINE ANGARE - - - - - - -
SUNNE %0 L 1] 95 80 oo 9% L

* uWEIN/SEKT @

(FAST) TAEGLICH 1 - 1 - 1 2 =
FEMRMALS I[N DER wOCHE 5 5 “ 1 L] ls -
FERRMALS [N MONAT 2¢ 20 19 ie 21 &9 20
(FAST) NIE 66 61 T0 62 1} ol a7
KEINE ANGABE - - ' - - - - -
SURNE 92 86 9% 8l 98 Low ar
* SPIRITUOSEN = ! .
(FAST) TAEGLICH - - - - - - -
FEMRMALS I[N CER wOCHE 2 c ] - 3 5 T
FEHRMALS IM MUNAT 18 1s 20 5 30 29 i3
{FAST) NIE ©c o 89 (Thacr TA a6 65 T2
KEIME ANGABRE 1} i 1 2 ] i L
SUMME 9 8s 9 L1} 99 100 L

TRINKE KEINEN ALKOWOL
KEINE ANGABE GESANT

L
-
-
-
-
L
-
L}

e
-

)
'
]
)
L]

e I NFRATEST~-CESUNDMEILTSFCRSCHUNG . 1L9T7T6& wee UMFRAGE-NA. T6/4250




*¢ EFF IZIENIZRKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER BLIGA o "

FRAGE 47 WIE OFT wAREN SIE INNEAWALD OER LETITEW 14 TAGE "BESCHWIPST®, SANGETAUMKEN™ ODER WIE MAN SONST SAGT,WENN WAN IV
VIEL GETRUNKEN HATZ7IOFFENE FRAGE)

* GCRUNDOGESAMTHELT # JUGENOLICHE,DIE ALRONCL TRIAKEN

PROZENTMERTE (SENK.) JUGENDL. +DIE ALRUNOWL TRINKEN
GESANT MAEOChEN/ JUNGEN 1416 17=19 (FAST)TAEGLICH SELTENER
JAEHRIGE JAEHRIGE MEHAMALS [«Ds (FASTINIE
WOCHE
BASIS GEw. 191 a7 10s 80 n ol 130
AR IN DEN LETZTEN 14 TAGEN
BESCHRLPST~
1 RaL 15 11 L] 7 20 25 10
2 naL 3 2 3 “ 2 4 2
3 MAL 1 - 2 3 - L -
4 mAL - - - - - -
5 WAL ) - 1 - 1 2 -
& WAL - - - - - - -
T RAL - - - - - - -
8 WAL - - - - - P -
9 WAL UMD MAEUFIGER [ - L] - (] i -
NICHT IN DEN LETZTEN
14 TAGEN 53 54 53 a7 58 s 52
NOCH NIE ANGETRUNKEN i
GEMESEN 23 29 22 3 " [} »
KA 2 4 ° 3 1 - 3
SUMNE 1cc 10c 99 101 (1] 101 100

*s¢ INFRATEST-SESUNODMELTSFORSCRUNG L9Ts see UNFRAGE-NR. T6/4250




* EFFIZIENZRONTROLLE

DER

RASSNAMNREN

DER

FRAGE 48 BEI WELCMER GELEGENWEIT/nELCHEN GELEGENWEITEN mAR DASTILISTENVORLAGE)

% GRUNDGESANTHELT o

ABSOLUTWERTE

IN KLEINER GESELLSCHAFT
(STAMNT ISChy STARNLOKAL »

SKAT)

CEl BESUCH

IN KREIS VON ARBEITSKOLLEGEN
EINER GIBT EINEN AUS

BEIN BETRIERSAUSFLUG

IN GROESSERER GESELLSCHAFT
(PARTY ,FELEAN ALLGEMEINER

ART)

ZUM RITTAGESSEN

BEIl DER ARBEIT

IUm ABENDESSEN

IV FESTLICHKEITEN
(GEBURTSTAG,HOCHLEIT)

BEIN FERNSEFEN

BEIN ALLEINSEIN,ZUR ENT-
SPANNUNG

IR VEREIN, (KEGELN FUSSBALL

GESANGSVEREIN ETC)

AP FEYERABEND

SONSTIGES

KEINE ANGABE

#% NEHAFACHNENNUNG #@

#%¢ I NFRATEST~-GESUNONWEITSFCRSCHUNG

-
- N

-
- =1 in

Ilaols

“0

BLGA *

JUGENDL..DIE IN CEM LETITEN L& VAGEN "BESCHMIPST™ wAREN

MAEOCHEN/ JUNGEN
1 20
] 12
2 -
- 4
- ]
2 L]
- 1
- L]
- ]
1 3
0 -
1] 38

Le=lé= 1T=19=

JAEHRIGE JAEWRIGE

1) an
4 13
- 2
- [ ]
- 1
L] L]
- 1
1 .
- 1
1 3
- 0

12 n

L9 76 o0

JUGENOL . +DIE ALkuriure TRINKEN

UFAST I TAEGL ICH SELTENER
MEMANALS 1.0s (FASTINIE
wOCHE

22 13

1) 6

- 2

LY -

) -

] L]

1 -

4 -

L -

3 1

- [}

i1 e

JMFRAGE-NR, To/4250




¢ EFFIZIENLRONTROLLE OER MNASSNAHMNEN DER BIGA o 18

FRAGE 49 WELCHE TABAKMAREN RAUCHMEN SIE IZUR ZEIT,wEMN AUCH NUR GELEGENTLICH?
ZIGARETTEN MIT FILTER,OHNE FILTVER ) SELBSTGECREFTE,ZIGARREN, LIGARILLOS/STUNPEN DODER PFEIFET(ANTWORTVORGABE)

% GRUNGCGESAMTHEIT o JUGENLICHE VCA 14 BIS 19 JARREN

PROZENTWERTE (SENK.) JUGENDL. sDIE ALKOMUML THINKEN
GESANT MAEDCHEN/ JUNGEN Lé~16- Lr=19- (FASTITAEGLICA SELTeNER
JAEHR I1GE JAEMRIGE MEHAMALS 1.0. (FASTINIE
#0CHE
BASIS GEW. 211 1ol 110 100 2 ol 150

RAUCHER ZUR ZEIT

= llﬁl‘li'!ll l"' FILTER 37 25 43 20 51 &3 26
= LIGARETTEN OWNE FILTER 5 1 L =. io 12 3
-~ SELBSTGECREnTE ZIGARETTEN 2 2 2 - 3 - 3
= LIGARETTEN - - - - - - -
= ZIGARILLOS/STUMPFEN - - - - - - -
- PFEIFE Q - 1 = 1 i -
= BIN NICKTRAUCHER :1] l&. 5C ‘ 80 39 3 &9

KEINE ANGABE - - - - - - =

SUNNE 102 100 108 100 Lo4 Lo Lo

8% MEHAFACHNENNUNG ®#
% | NFRATEST-GESUNDHEILTSFORSCHUNG L9786 oo UMFRAGE-NR. T&6/4250




s EFF LLIENIZKONTROLLE OER MASSNANREN DER B LGA o 9

FRAGE 53 WIEVIEL LIGARETTEN RAUCMEN SIE OURCHSCHAITTILICH PAC TAG.WIEVIEL STUECK OUER WIEVIEL PACKUNGENTIUFFENE FRAGE)

% GRUNDGESANTHELILT o0 LIGARETTENRAUCHER =JUGENDL ICHE

ABSOLUTWERTE JUGENOL.oDIE ALKUAOM. THINKEN

GESANT MAEDCHEN/ JUNGEN Lé=l6=- 17=19- CFAST ) TAEGL ICH SELTENER
JAEHRIGE JAEHR | GE MEMARALS 1.D0s (FASTINIE
wOCHE

BASIS GEw. L 1] 32 56 20 L1 sl a7
LIGARETTEN PRO TAG

LIGARETTE

ZIGARETTEN

ZIGARETTEN

ZIGARETTEN

ZIGARETTEN

LIGARETTEN

LIGARETTEN

LIGARETTEN

LZIGARETTEN

ZIGARETTEN

LZIGARETTEN

ZIGARETTEN

LIGARETTEN

LIGARETTEN

LIGARETTEN

LIGARETTEN

ZIGARETTEN

ZIGARETTEN

ZIGARETTEN

20 ZIGARETTEN

21 BIS UNTER 30 ZIGARETTEN
30 BIS UNTER 40 ZIGARETTEN
40 B1S UNTER 50 ZIGARcTTEN
50 UND MEHR ZIGARETTEN

-
-

e e B o g
BB AP VNI EN=~ODE ST NS WA

-
e b TN S N I T e T

-
tINTwiIi@riIol il ilmiNnNINOD=oN]

-
WM oEamkNe Ve I w il eI N a

LU O T T T O I M o M VR R R )
-
LiNniI2i10llmlilwiKIiNnNNg=INIT

P A e R e | )
CE L R T T R e B ]

-

-
L}
.
(]

-

RAUCHE NUR GELEGENTLICH

'
'
L}
]
L}
'
L

KEINE ANGADE
SUNNE L] 32 58 1§ ] (1] “l ol
DURCHSCHNITTL.ZIGARETTENZANL

BEI REGELMAESS IGEN AAUCHERN 15.0 11T  lben 6.3 ir.e 20.1 9.9
STANDARDABWE ICHUNG 12.5 8.3 3.8 3.8 13.0 La.s T-3

e [ NFRATEST-GESUNDHNEITSFORSCHUNG L9 T oo JNFRAGE-NR. To/4250




% EFFIZIENZKONMTROLLE DER MASSNAWNNEN DER BIGA ¢ n

FRAGE 60 STOERT ES SIE ~STARK,WENIGER STARK ODER GAR NICHT,wENN ANDERE IN IHRER GEGENWART RAUCHENTIANTwURTVORGABE)

¢ GRUNGCGESARNTREILT oe JUGENCLICHE YON L4 BIS 19 JAMREN

ABSOLUTWERTE u JUGENDL . +DIE ALKUMUAL TRINKEN

GESANT RAEDChHEN/ JUNGEN L4~16- L1=-19- CFAST)TAEGLICH SEL TeNER
JAEHRIGE JAEHRIGE REWRMALS 1.0. (FASTINIE
wOCrE

BASIS GEw. 211 101 110 (11 12 L1} 150
STARK 21 13 8 7 14 3 18
WENIGER STARK L] 26 2l L1 186 3 o4
GAR NICHT L28 53 73 55 73 £13 n
IST UNTERSCRIECLICH ie T L] 7 9 s 1
KEINE ANGABE o - = = - = =
SUMNE 211 1-}] o 9 2 62 1%0

s [ NFRATEST-GESUNDHEITSFORSCHJUNG L9 76 oo UMFRAGE=NR. To/wd>d




s EFF ILIENIRONTROLLE DER MASSNAMREN DER BLGA o 24

FRAGE 61 SIND SIE HAEUFIG TAGSUEBER ODER ABENDS MEWRERE STUNDEN LANG I[N EINEN RAUN,IN DEM VON ANDEREN LEJIEN STARK GE-
RAUCHT wIROZ(ANTWORT fURGABE )

** GRUNDGESANTHEILT o8 JUGENCLICHE VOM 14 8IS L9 JAFREN

PROZENTWERTE (SENK.) JUGENDL« +DIE ALKOMUML TRINKEN
GESANT MAEDCHEN/ JUNGEN L= 16~ 17-19- (FAST ) TAEGL ICH SELTENER
JAENRIGE JAEHR IGE MEHRMALS 1.Ds (FASTINIE

wOCre

BASIS GEw. 211 o1 iie <o 2 sl 150
JA 1% 24 53 25 L1} (%] 29
MNEIN el 18 47 5 49 ar n
KEINE ANGASE - - - - - = 3
SUNNE icc 100 100 100 100 100 100

%% I NFRATEST-GESUNDOMEILTSFCRSCHUNG L9 T & eee JHMERAGE=Nx. TH/4250




% EFF ILLENIZKONTROLLE

FRAGE 74 WENN SIE EINMAL AN DIE ZUKUNF

T DENREN?

FPASSNAMMEN DER

WAS DAVON FUERCHTEN SIE FUER SICH SELBST BESONDERSTILISTENVORLAGE)

 GCRUNOCGESANTHEILIT o

PROZENTMERTE (SENK.)

GESANT
BASIS GEW. 211
FUERCKTE MICh BESONDERS YOR:
KAERS 1]
AUF DIE MILFE ANDERER

ANGEWIESEN ZU SEIN 3l
NACHLASSEN DER LEISTUNGS=

FAEMIGKELT s
EINSAMRELT £
NERVOSITAET JNERVLICH AN-

FAELLIG Zu SEIN 16
KRE ISLAUFSTCERUNGEN [}
FERZKRANKHE I TEN 22
ROEAPEMLICHE VERSCHLELSS=

ERSCHE INUNGEN 14
GELENKSCHNERZEN

AHEUMATISMUS 7
GEW ICHT SZUNARNE 1
ALKCHOL ABHAENG [GKEIT 24
wIRBELSAEUL ENSCHADEN A7
SCHLAFLOS IGKELT 11
RAJSCRGIFTAERAENG IGKEIT 25
MANGELNDE KONZENTTRATION 7
IUCKERKRANKFEIT 135
MICHTS DAVON 18
KEINE ANGABE ]
SUMNE 333

#% FEHRFACHNEANUNG *e

JUGENCLICHE YON 14 815 19 JARREN

MAEOLMEN/ JUNGEN
10l iie
64 L1
23 31
14 17
45 30
14 is
L] s
21 23
7 22
L3 191
17 3
21 28
15 20
s 7
22 28
2 i1z
17 14
[14] 21
2 1
320 35¢

Lé=16~ AT=19-

BIGA ®

JUGENDL. yDIE ALKOHIAL TRINKEMN

(FAST)TAEGL ICH

JAEHRIGE JAEHR [ GE MEHRMALS 1.0.

1o¢ L2
5S¢ 57
[} 42
1o 20
39 38
11 21
® 1o
21 23
3 23
10 )
L] L3
29 20
18 17
10 11
29 22
& a
18 i3
L7 L]
e 1
E1Y) 35

%%s [ NFRATEST-GESUNDHEITSFORSCHUNG 1976 o0

wOCHE

SELTenER
(FASTINIE

150

so7

JNFRAGE=NR.

2

Tal42%0




¢ EFFIILIENZKONTROLLE

FRAGE T7

DER

MASSNAHMEN

WELCHE ODAVON HAGEN SIE SCHON EINMAL GESEHEN?(TITELSEITENVORLAGE)

* GRUNDGESAMTHEILT »

PROZENTWERTE (SENK.)

BASIS GEwW.
L GESENEN
SICRERMEITSFIEL

wAS KANN DEIN KINO-
WAS SOLL ES KOENNEN

JEDE WERJENDE MUTTER MAT EIN
REChT AUF MWILFEN

JEDES KIND FAT EIN RECHT.ER-
WUENSCHT IV SEIN

EIN ZU GROSSES RISIKD

GESCHLECHTSKRANKHE ITEN

FRUEHERKENNUNG HWILFT nEILEN

FALTUNGSSCHAEDEN RECHTIEITIG
VORBEUGEN

FERNSEHEN UND IWR KIND

VORREUGEN IST BESSER ALS
DROGEN

ESS-KAPADEN SCHADEN VERNUENFT
TIG ESSEN HAELT IN FORM

DIE FERIEN CES MERRN
SCHLAPP=SChLAPP

ALROWCL EINMAL ANDERS
GESEHEN

ALLTAGSCROGEN U RAUSCHMITTEL

wlE SIE HELFEN KOENNEN,DASS
SICh DER ALKOWOL ISMJS
NICKT wEITER AUSOREITET

SENTBRIEF WIDER DEN SAUFTEUF

MENSCHEN WIE WIR

PSYChISCH KRANKE UNTER UNS

ALS VERBRAUCHER MUSS ICH
WISSEN

KALOR IENF AHRPL AN

GESAMTREFORM DES LEBENSMIT-
TELRECHTS

DIE KLEINE LOK,DLE ALLES

WEISS
KOPFLAEUSE-wAS TUN
2 [ SCHENSUMNE

#% FORTSETIUNG NAECHSTE TABELLE

GE SART

211

- e

a2

MAEDCHEN/ JUNGEN
ol 110
11 22
14 12
19 1c
36 21
19 8
19 19
1 21
] 18
12 14
26 22
9 18
11 22
22 24
21 4c
18 (Y]
5 5
16 18
5 &
13 17
26 17
] 5
5 6
’ 10
359 37s

JUGENDLICHE ¥ON 14 BIS 19 JAHREN

La- e

JAEHRIGE

100

Lr=i9=

JAEHK IGE

2

B LG A e

ICH HABE MIER EINE REIME VON TITELBLACTTEAN VON AUFKLAERUNGSBROSCHUEREN UEBER GESUNDHEITSFRAGEN.

JUGENDL . +DIE ALKOHONL THINKEN

(FASTITAEGLICH SeL fENER
MEMRMALS 1.0. (PASTINILE
wOC HE

el 150

29 1s

23 10

15 13

£18 31

1w 15

1L 22

22 15

24 9

16 12

26 23

13 13

21 16

34 13

33 35

i1 21

& 5

21 15

i L]

13 20

1 26

2 T

- 8

E] 12

380 37

8




® EFFIZIENIZXONTROLLE DER MASSNAMMREN DER BLGA o 30

FRAGE 77 ICH WABE WIER EINE REIME VON TITELOLAETTERN VON AUFKLAERUNGSUROSCHUEREN UESER GESUNDHEILTSFRAGEN.
WELCHE DAVON MABEN SIE SCHON EINMAL GESEWENT(TITELSEITENVORLAGE)

* GRUNDGESARTHEILT ® JUGENCLICHE VCM L4 BIS 19 JARREN

PROZENTHERTE (SENK.) : JUGENDL. ¢DIE ALKOHWOHML TRINKEM

GESANT MAEDCHEN/ JUNGEN 4= 16~ AT=19= (FAST ) TAEGLICH SELTENER
JAEHRIGE JAEMR | GE REMRMALS [.D. (FASTINIE
wOCHE

BASIS GEW. 211 wr o 100 12 sl 150
L] GESEMEN
KINDER IN GEFAMR 12 s 18 7 16 25 7
GESUNDE MERZEN SCHLAGEN :

LAENGER ] s 1 s il [ [
ELTERN UND KINDER 21 24 18 19 23 23 20
AUGENTEST FUER VORSCHUL-

K INCER 12 9 14 12 12 ] 14
MUSS-EHEN WUSS ES NICHT

GER 21 23 19 18 23 22 20
S0 PFLEGE ICH MEIN XIND ic & 14 7 13 a7 7
KAMPF DEM KREDS 32 38 28 23 3 29 »
FENSCH MUSST DU WIER UN-

BEDINGT RAUCHEN * 24 21 21 20 28 2% 24
DEWEGTES LEBEN 10 15 [} 13 1 3 13
DER ROTE FACEN 1 9 4 - 9 3 8
BERATUNGS FUEMRER ] 4 ] 7 2 - 8
STUELP s s 1 L] a 1s 6
VERBRAUCHERSCHUTL IN LE-

BENSHITTELRECHT [} 3 [] ] 0 - 8
ENTWICKLUNGSKAL ENDER 6 s 3 6 s s &
KEINE ANGABE ZUR GESAMTEN
FRAGE 10 ] 13 12 L] P L] T
SURNE Sed S0 T8 504 sl0 s1r 554

*% NEHRFACHMNENNUNG ¢ 2,
%s¢ I NFRATEST~-GESUNDMHEITSFORSCHUNG L9176 wee UMFRAGE=NK. To/4250




®¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMNEN DER BLG L o

FRAGE 78 HABEN SIE OIESE BROSCHUERE AUCH GELESEN BIW.OURCHGEBLAETTERTT(TITELSEITENVORLAGE/ANTWOR TVORLAGE)

* GRUNDGESAMNTHEILT o JUGENOLICHE VON 14 815 19 JAHREN

PROZENTWERTE (SENK.) JUGENDL. +DIE ALKOAUAL TRINKEN
GESANT MAEDCHEN/ JUNGEN La=16~ L7=-19- (FAST )TAEGLICH SELFENER
JAEMRIGE JAEMR IGE MEHRMALS 1.D. (FASTINIE
WOCHE
BASIS GEw. 211 iel e 100 112 1) 150

SGELESEN,CURCHGEBLAETTERT®

SICHERHEITSFIBEL 1s 13 15 8 19 27 9
WAS KANN DEIN KIND

WAS SOLL ES KOENNEN ] (] 1 L [ L ] 3
JEDE WERDENDE MUTTER HAT EIN

RECHT AUF HILFEN ] i1 1 5 L 5 L3
JEDES KIND FAT EIN RECHTER

WUENSCHT Zu SEIN 17 21 13 14 20 9 16
EIN IU GROSSES RISIKO ] 13 L . 7 o 9
GESCHLECHTSKRANKHE[TEN $ 10 L] 1o L] 3 11
FRUEHERKENNUNG HILFT HEILEN 7 5 9 i 11 10 5
FALTUNGSSCHAEDEN RECHTZEITIGC

YORBEUGEN 5 [ 4 3 [ T 4
FERNSEMEN UND IHR XINO 3 s i “ F] 1 4
VORBEUGEN [ST BESSER ALS

OROGEN 13 is 7 12 13 L] 15
ESS=KAPADEN SCHADEN +VERNUENF~-

TIG ESSEN HAELT IN FURN L - ] 4 a ? s
DIE FERIEN CES HERRN

SCHLAPP=SChLAPP 7 L] T 7 T 9 &
ALKOHOL EINMAL ANDERS

GESEHEN 12 il 14 16 9 13 12
ALLTAGSOROGEN U.RAUSCHMITTEL 23 20 28 2 23 2% 23
wiE SIE HELFEN KOENNEN,DASS

SICH DER ALKOMOL ISMUS

NICHT WEITER AUSBREITET ic 9 12 12 2 14
SENTBRIEF WIDER DEN SAUFTEUF i 1 3 - - E 1
PENSCHEN WIE WIR i1 [] 17 10 13 9 8
PSYCHISCH KRAVKE UNTER UN3 3 3 2 - 5 - “
ALS VERBRAUCHER MUSS ICH

WISSEN 7 ic 5 [ (] - 10
KALOR IENFAHRPL AN 10 18 s 1 10 3 13
GESANTREFORN DES LEBENSMIT-

TELRECHTS i i 1 1} i - 1
CIE XLEINE LOK,DIE ALLES

WEISS F - - 5 - - 3
KOPFLAEUSE-WAS TUN 4 3 “ 2 s 3 .
IMISCHENSUNNE 185 201 i7i 1s7 201 18l i8s

#*  FORTSETIUNG NAECHSTE TABELLE o»




* EFF I ZIENLZKONTROLLE OER MASSNAHREN DER B LG A o 34

FRAGE T8 MAREN SIE DIESE BRUSCHUERE AUCH GELESEN BZw.OURCHGEBLAETTERT?(TITELSEITENVORLAGE/ANTWOR TVORLAGE)

%¢ GRUNCGESAMNTHEILT o JUGENOLICHE VON L4 BIS 19 JAHREN

PROZENTWERTE (SENK.) JUGENOL. +DIE ALROAUML TRINKEN
GESAAT MAEDChEN/ JUNGEN 1=l L1=19= (FAST)TAEGLICAH SELTENER
JAEMRLGE JAEMR | GE MEMAMALS [.D. (FASTINIE
#OCHE
BASIS GEw. 211 101 e 100 12 sl 150

® GELESEN-DURCHGEBLAETTERT #

KINDER [N GEFAMR s 3 L] T 3 L] L]
GESUNCE MERZEN SCHLAGEN

LAENGER s ] ] 3 [ E ] [
ELTERN UND KINDER ] 17 1] 8 L] 1 11
AUGENTEST FUER VORSCHUL=-

K INCER 4 ] 2 4 3 - L]
MUSS-EHEN MUSS ES NICHT

GEBEN 13 12 15 9 17 20 1
SO PFLEGE ICh MEIN KIND 2 3 Q ] 3 - 3
KAMPF DEM KRESS [ 18 H [} 14 13
RENSCh,MUSST OU WIER UN-

BEDINGT RAUCHEN L] L] 4 & ) 6 6
BEWEGTES LEBEN L] 3 L] 9 Q 2 &
DER ROTE FADEN i 1 1 o 2 13 1
BERATUNGSFUEHARER 2 2 1 3 i - a
STUELP 2 3 i 3 2 3 2
VERBRAUCHER SCHUTLZ IM LE-

BENSMITTELRECHT c 1 - - 1 - o
ENTa ICKLUNGSKAL ENDER 2 L] - L] L] [}
KEINE ANGABE 2 1] 24 is 2z AT 22
SUMME 2n 297 246 245 293 253 219

#% MEHRFACHNENNUNG #e
#2% | NFRATEST-GESUNOHEILTSFORSCHUNG L9 T4 soe UNFRAGE=-NR. To/4250




* EFF ILIENZKONTROLLE DER MASSNAHNKEN DER BLGA e

FRAGE 79 MABEN SIE SICH NACH DEN RATSCHLAEGEN DARIN GERICHTET?IANTWORTYORGABE)

% GRUNDGESAMTMHEILT o JUGENDLICHE VCA L4 BIS 19 JARREN

PROZENTWERTE (SENK.) JUGENCL. »DIE ALKOMOML TRINKEM

GESANT MAEDCHEN/ JUNGEN 1416~ L7=-19 IFASTITAEGLICH SELTENER
JAEHRIGE JAEHR IGE MEHAMALS 1.D. (FASTINILE
WOCHE

BASIS GEW. 211 0 e 100 L2 sl 150
® RATSCHLAEGE BEFOLGT »

SICHERMEITSFIBEL 1 2 - = 2 - 1
WAS EANN DEIN KIND -
WAS SOLL ES KOENNEN - - - - - - -

JEDE' WERDENDE MUTTER MAT EIN
RECAT AUF MILFEN
JEDES KIND BAT EIN RECHT,ER~

WUENSCHT IU SEIN 1 1 - 1 - - L

EIN IU GROSSES RISIKD 2 5 - 2 3 L] 1
GESChLECHT SKRANKHE I TEN 4 “ - s 3 - ®
FRUERERKENNUNG HILFT HEILEN i 2 4] ) 1 -, 2
HALTUNGSSCHAEDEN RECHTZEITIG

VORZUBEUGEN 2 4 1 3 1 0 3
FERNSEMEN UND IHR KIND 1 1 1 1 == 1 (]
Vﬂll UGEN IST BESSER ALS

N 5 L] 5 4 6 & [

!SS-lA ADEN SCHACEN s VERNUENF

TIG ESSEN MAELT IN FORM 2 3 1 - 1 - 3
DIE FERIEN CES HERRN

SCHLAPP-SCHLAPP 1 1 1 - 2 2 1
ALKONOL EINMAL ANDERS

GESEHEN 3 2 4 & 2 F]
ALLTAGSOROGEN U.RAUSCHMITTEL [} 5 1 1 L - 11
WIE SIE MELFEN KOENNEN,DASS

SICH DER MLKOKOL ISMUS

NICHT WEITER AUSBREITET 4 i 7 - - F 5
SENTBRIEF WIDER DEN SAUFTEUF ] - 1 - 1 - Q
RENSCHEN wlE WIR 3 2 L] 3 3 8 1
PSYCHISCH KRANKE UNTER UNS - = - - - = =
ALS VERBRAUCKER MUSS ICH

WISSEN 2 2 2 2 2 - 3
KALOR IENF AHRPLAN 5 8 2 L] L
GESAMTREFORNM DES LEBENSHMIT-

TELRECHTS - - - - - - -
Elt tllll! LOXK:DIE ALLES
lﬂ'llll“‘l = WAS TUN 1 - z - 2 - 2
IulSCHENSUNNE 46 49 b 50 43 26 56

#%  FORTSETIUNG NAECHSTE TABELLE @




¢ EFFIZIENILRONTAROLLE DER MASSNAWMMEN DER

FRAGE 79 HABEN SIE SICH NACH DEN RATSCHLAEGEN DARIN GERICHTET?(ANTWORTYORGARE)

** GRUNDGESANTHEILT o0 JUGENDLICHE YON 14 oIS 19 JAHREN

PROZENTWERTE (SENK.)

GESANT MAEDCHEN/ JUNGEN 16 L7=19=
JAEMRIGE JAEHRIG

BASIS GEw. 211 1ol 1o 100 1z
*  RATSCHLAEGE BEFOLGT .

KINDER IN GEFAHMR 0 - [ [ -
GESUNDE MERZEN SCHLAGEN

LAENGER 1 [] 1 - 1
ELTERN UND KINDER 1 1 - 1 -
BMUGENTEST FUER VORSCHUL-

K INDER 1 1 - i -
MUS S—EMEN MUSS ES NICHT

GEBEN 4 1 1 3 L)
S0 PFLEGE ICH_MEIN KINOD 0 1 - - 1
KAMPF DEM KREDS 3 3 3 3 4
MENSCH,MUSST DU MIER UN=

BEDINGT RAUCHEN - - - - -
BEWEGTES LEREN 2 1 3 . ]
DER ROTE FADEN o 0 - 0 -
QERATUNGSFUENRER - - - - -
STUELP 1 H 1 2 1
VERBRAUCHER SCHUTZ [N LE-

BENSHITTELRECHT [ 1 - - 1
ENTWICKLUNG SKAL ENDER [] ° - - 0
KEINE ANGABE 40 a4 I 3 42
SUMME 9 1o LT} 102 9

®% NEHRFACHNENNUNG *»
%o I NFRATEST-GESUNDODHELTSFORSCHUNG 19 7a s

BLGA o

JUGENDL. yO1E ALKOHUHL TRINKEN

(FAST ) TAEGLICH
E MEHRMALS [.0.
wOCHE

el

SELTeNER
(FASTINIE

150

d=w = =1 ©

1o =i1ani

L09

UMFRAGE-NR .

38

T6/4250




EFFILIENIRONTROLLE

STATISTIKFRAGE 4A BEFRAGTEN
STATISTIKFRAGE 48 HAUSHALTSYORSTAND(ANTRORTVORGABE)

GRUNDGESAMNTHETILT o JUGENDLICHE YOM L4 BIS 19 JAWREN

L
ABSOLUTMERTE
GESANT
BASIS GEw. 211
® GESCHLECHT OES BEFRAGTEN *
(ZIELPERSON)
MAENNLICH 110
MEIBLICH 101
KEINE ANGABE -
SUNNE 211
& GESCHLECHT DES HAUSHALTS-
VORSTANDES #
MAENNLICH 175
WEIBLICH 38
KEINE ANGADE -
SUMNE 21

LLLd

INFRATEST-GESUNDHWELITSFORSCnHUNG

MAEDCHEN/ JUNGEN
o le

= e

101 -

L 110

L 1] L1

12 24

1ol 110

MASSNAHMNEN

lé- L6
JAEHRIGE

100

45
54

99

[ 2]
16

DER BLGA

L7-19=
JAEHR [GE

12

65
&7

112

92
20

12

JUGENGL. +DIE ALRUMOAL TRINKEM

(FASTITAEGLICH
NEHAMALS 1.0.
WOCHE

sl

50
i

SELTENER
(FASTINIE

57
93

150

125
25

150

UMFRAGE=NR «

39

T6/4250




®¢ EFF I I IENIRKONTROLLE

WASSNAHREN

STATISTIKFRAGE S5A WELCHE SCHULE WURDE IULETZT BESUCHT, ICH MEI
NE¢WELCHEN SCHULABSCHLUSS HABEN SIE?
WENN VOLKSSCHULEIMABEN SIt EINE ABGESCHLCSSENE LEMRE ODER BEAUFSAUSBILDUNG?
STATISTIKFRAGE 58 WELCHEN SCHULABSCHLUSS MAT DER HAUSHALTSYORSTAND? WENN VOLKSSCHULEIMAT DER HAUSHALTSVURSTAND EINE ABGESCH

LOSSENE LEMME ODER BERLFSAUSBILOUNG? (ANTRORTYGRGABE)

** GRUNDGESANTHEILT o

ABSOLUTMERTE

BASIS GEw.
* SCHULBILOUNG OES BEFRAGTEN

VOLKSSCHULE OMNE ABGESCHLOS~
SENE LEWRE ODER BERUFSAUS.
VOLKSSCHULE MIT ABGESCHLOS-
SENER LEMRE ODER BERUFSAUSE.
MITTELSCHULE,OBERSCHULE OHNE
ABITUR, FACHSCHULE» HANDEL §~
SCHULE

A81TuR

WOCHSCHULE UNIVERSITAET
KEINE ANGABE

SUMNE

#SChULBILDUNG DES HAUSHALTS-
VORSTANCES

VOLKSSCHULE OWNE ABGESCHLOS~
SENE LENRE ODER BEARUFSAJS3.
VOLKSSCHULE MIT ABGESCHLOS-
SENER LEWRE ODER BERUFSAUSE.
MITTELSCHULE JBERSCHULE OMNE
ABITUR,FACHSCHULE yHANDEL S~
SCHULE

ABITUR

KCChSCHULE yUNIVERSITAET
KELAE ANGABE

SUMNE

ess | NFRATEST=-GCESwu

GESAMT

211

67
28

52

ie
zl2

35
1c8
36
5
L3
4

211

JUGENCLICHE WCN L4 BIS 19 JARREN

MAEDCHEN/ JUNGEN
101 110
30 37
12 17
47 44
2 5
10 [
11 111
18 i
53 1]
14 22
2 3
7 6
] 6
102 10%

NODHEILTSFCRSCHUNMNG

L4186~
JAEHRIGE

100

99

DER BLGA o

4

JUGENDL. +DIE ALKUHOML TRINKEMN

L7=19= (FAST ) TAEGLICH
JAEHR IGE MEHKMALS [.0.
WOCHE

12

27
22

*rle

11

is

&0
23
2
L]
3

112

L9 T8 ese

el

L]
199

[ -

&l

33

-
L -1

2

SELTENER
(FASTINIE

150

27
L]

24

5

12

L]

151
UNFRAGE-NR. To/4250




** EFF ILITENIRKONTROLLE

STATISTIKFRAGE 9A SIND SIE BEAUFSTAETIG?NAS YOM DIESER LISTE TRIFFT Zu?
STATISTIKFRAGE 98 UND DER HAUSHALTSVORSTAND?ILISTENVGRLAGE)

¢ GRUNDGESAMTHELILT o5 JUGENCLICHE VCh 14 BIS 19 JARREN

ABSOLUTMERTE

BASIS GEw.

BERUFSTAETIGKEIT DES
BEFRAGTEN:

JA,VCLL BERUFSTAETIG (OHNE
LEHRL INGE)

JAJNUR TEILWEISE BERUFSTAE-
TIG IM FREMOEN BETRIES(OnNE
LEHRL INGE)

JA& MUR TEILWEISE BERUFSTAE-
TIG Im EIGENEN BETA IES(OWNE
LEMRL INGE)

VCRUERERGERENC ARBEITSLOS

NEINGNICHT BERUFSTAETIGE
RENTNER yPENSIONAERE IM RUHE=~
STANC

MEIN,IN BERLFSAUSBILOUNG
EINSCRLIESSLICH FACHSCHULEN
FUER GEWERBLICHE BERUFE UND
LEMRL INGE

MEINg IN SCHULAUSBILOUNG ElN-
SCHLIESSLICK UNIVERSITAET,
HOCHSCHULE AKADENIE
AEINGNICHT BERUFSTAETIG:Z.84
FAUSFRAUEN OMNE BERUFSAUS-
VEBUNG

KEINE ANGABE

SUMNE

¢ I NFRATEST-GESUNDHEITSFCRSCHUNG

GESANT

211

23

2

211

DER MASSNAAREN

MAEOCHEN/ JUNGEN

22

1

56

101

lic

39

56

e

Lé=l16~
JAEMRIGE

Te

1T=19-
JAENR IGE

50

15

36

112

L9 T e oo

BLGA &

JUGENDL. +DIE ALKUMOAL TRINKEMN

TFAST ) FAEGL ICH SELTENER
MEHRMALS |.0. (FASTINIE
w0CHE

ol 150

20 92

&0 151

URFRAGE-NR .

3

Te/42%0




o EFF 12 1IENLIKONTROLLE VER RASSNAMNREN DER BLG A o 47

SOZIALE SCHICHT

¢ GRUNCGESAMNTHREILT o0 JLGEMLICHE vCh L% BIS L9 JARREN

ABSCLUTWERTE JUGENCL. +vDIE ALKUrUHL TKINKEN
GESAMT MAEDCHEN/ JUNGEN la-lo— 17-19- (FAST ) TAEGLICH SELTENER
JAEARIGE JAEHR I GE MEFAMALS 1.D. (FASTINIE
#0CHE
BASIS GEw. 211 [T TR V1 100 12 el 150

SCZIALE SChICkT

I (GEEN) 13 < 11 3 L] o 7
2 7% 3¢ 4C 31 45 19 56
3 123 63 (14 b4 59 3o (1)
SUMME 211 i 11l 100 1z sl 150

a2 [ NFRATEST -~ ESUNODREILTSFORSCHUNG 1976 ¢ss JHFRAGE=-NA . Tn/4259




o L FFILIENLKONTAULLE DER MAsSNAHRNREN DER BLGA e

% GRUNCGESAMTHEILT o0 JLGENDLICHE VLA L4 BIS 19 JAMKEN

ARSCLUTmERTE

BASIS GEW.
MIELSENGERIETE

ACROD

SUEC/mEST

MCAORRE IN-WESTFALEN
EADEN-WUERTTEMBERG

BAYEAN

Summg

e8¢ [ NFRATEST -G

JUGENDL. +DIE ALKUAUAL TXINKEN

GESANT MAEDCHEN/ JUNGEN L4= 1o~ L7-19- (FAST)TAEGL Icr sl FenER
JAEHRIGE JAEAKIGE MEHRMALS l.U. (FASTINIE
mOCHE

<11 1c1 L (11 e el 150

“C 18 23 26 14 7 3

n is s 11 26 17 20

&2 30 32 a2 29 Ll &3

EL] ie 17 i 23 4 26

s 15 20 19 20 1> 22

212 (1]} i 99 Lie ol 1%

ES5viOnEl T3FCRSCAUNG LA T & o= JAFTAGE=NA o

49

Ta7ad3




o EFF IZLIENIZRONTROLLE

¢ CAUNCGESANTHEILT oo

A3SCLUTRERTE

BASIS GEwW.
GEFEINCEGROESSENKLASSEN

BIS UNTER 5.000 Ew

5.000 815 UNTER 20.000 Ew

20,000 8IS UNTER 50.000 Em

$3.000 815 UNTER LOJ.J00 €a

LiJ.000 BIS UNTER 300.000 Ew

330.000 815 UNTER 500.000 Ew
5G2.C00 EIN=CHNER UND MEFMR

SLANE

o8¢ [ NFAATEST-GESVYINELTSFCRSCHUNG

GESAMT

241

13
“0
3l
29
15

5
i3

z1c

VER

JUGEMNGLICHE WOk 14 81S L9 JARREN

MAEVCREN/ JUNGEN
1ol 1c

3% 1]

20 28

(%) 12

s [ 1]

i L

) L]

L T

il e

MASSANAMREN

DER BLG A

JUGENDL. +DIE ALRJAIAL THINREN

Le=16~- L7-19- (FAST)TAEGL ICH SEL TENER
JAEHHIGE JAENK 1GE MEMRMALS [.D. (FASTINIE
wOCHE
L0¢ 112 el 150
3 &4 29 L1
25 23 T 4l
16 is 3 F
[E] L1z 4 L7
8 a 3 2
[} 4 - i
T L] L] L4
1o1 112 &J 149
L9 7T 6 ves JNFRAGE=NR .

51

To/+233




