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Im Auftrag der BUNDESZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE AUFKLKRUNG, K6ln-

Merheim, filhrte unser Institut eine psychologische Studie zum Thema

.RAUCIIMOTIVATIONEN
.

BEI JUGENDLICHEN durch. Ausgangspunkt dieser

Untersuchung war das beabsichtigte Werbeverbot fQr bestimmte Arten

der Zigarettenwerbung, wie es im Referentenentwurf vom Juni 1970 for-

muliert ist. Dort heiBt es unter § 22:

"Es ist verboten, fiir Tabakerzeugnisse allgemein
oder im Einzelfall mit Angaben, Bezeichnungen,
Aufmachungen oder sonstigen Darstell.ungen zu wer-

ben, die geeignet sind, Jugendliche oder Heran-

wachsende zum Rauchen zu veranlassen. "

Daraus ergibt sich die Frage nach Art und Bestimmbarkeit solcher Dar-

stellungen, die der Gesetzgeber zum Schutze der Jugendlichen und Heran-

wachsenden verbieten mdchie. Bevor aber inhaltlich solche Darstellungen

nAher bestimmt werden konnen, muB gekldrt werden, welche Motivationen

zum Rauchen bei Jugendlichen uberhaupt bestehen, um von daher eine Ant-

wort auf die Frage zu finden, ob es m6glich ist, daB die wie auch immer

geartete Gestaltung der Zigarettenwerbung solche Elemente beinhaltet,

die als motivationssteuernde Faktoren eindeutig auf Jugendliche und

Heranwachsende wirken. Dies bedeutet wiederum, angenommen es gabe sol-

che Elemente in der derzeitigen Zigarettenwerbung, daB es auGerordent-
,

lich schwierig sein wird, diese Elemente aus einer ganzheitlichen Be-

trachtung einzelner Werbekonzeptionen zu isolieren, die ja nicht nur in

ihrer visuellen Umsetzung in Anzeigen und Plakaten, sondern auch in ihrer

audio-visuellen Umsetfung in Filmen und TV-Spots zu berucksichtigen sind.

Diese Schwierigkeit wird noch dadurch verstdrkt, daB es sich bei solchen

motivationssteuernden Dimensionen in den seltensten FAllen um eindimen-

sionale Faktoren handelt, sondern eher um komplexe Beziehungen verschie-

dener Faktoren, deren jeweilige Ausprdgung den Jugendlichen in seinem

Rauchverhalten entweder f6rdernd oder hemmend beeinflussen.

Vorbemerkungen
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Daraus ergab sich fur die gesamte Untersuchung ein doppelter Problem-

sansatz: erstens diejenigen Motivationsstrukturen bei Jugendlichen und

Heranwachsenden zu ermitteln, die diese zum Rauchen veranlassen, und zwei-

tens nachzuweisen, wie erfolgreich solche Motivationsstrukturen von der

Werbung fur einzelne Zigaretten angesprochen werden. Dabei beschrRnkte

sich die Untersuchung zum zweiten Problembereich auf insgesamt 10 ver-

schiedene Anzeigen.

Beide Problembereiche wurden in verschiedenen Ansdtzen untersucht, das

heiBt mit unterschiedlichem Untersuchungsaufbau und verschiedenen

Versuchspersonen, um so die Unabhdngigkeit der Ergebnisse sicherzustel-

len. Deshalb werden wir den Untersuchungsablauf und die Befunde in zkei

gesonderten Abschnitten darstellen und abschlieBend die Ergebnisse zu-

sammenfassend diskuticren.
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A. UNTERSUCHUNGSTEIL I

JUGENDLICHE UND RAUCHEN.

Problemstellung

Zentrales Thema dieses ersten Untersuchungsteils ist, all diejenigen

Dimensionen und Motivationsstrukturen zu ermitteln, die bei Jugend-

lichen im Zusammenhang mit dem Rauchen eine Rolle spielen, um von da-

her die Bedeutung einzelner Motivationen zum Rauchen nKher bestimmen

zu k6nnen. Dabei durfen m5gliche Motivationsstrukturen nicht isoliert

als alleiniger Bestimmungsgrund fur das Rauchen verstanden werden, son-

dern es muB beachtet werden, daB diese von einer Reihe zusdtzlicher Be-

dingungen uberlagert sind, die sowohl verstdrkend als auch einschrankend

auf das Rauchverhalten von Jugendlichen wirken.

Dabei sind folgende Ermittlungsbereiche zu berucksichtigen:

0 Welches aktuelle Rauchverhalten l&St sich bei jugendlichen Rau-

chern nachweisen? Bestehen hier ausgeprRgte Konsumgewohnheiten,

oder aber sind diese weniger scharf ausgepragt, und falls dies

zutreffend ist, wodurch werden diese Gewohnheiten beeinfluSt? Ver-

binden sich besondere Vorstellungen hinsichtlich bestimmter Mar-

ken oder Arten von ·Zigaretten mit den allgemeinen Vorstellungen

zum Rauchen bei Jugendlichen, die verst&rkend auf ein Rauchver-

halten wirken; prEziser: Welches Werterleben lESt sich bei Jugend-

lichen fiir den Konsum von Zigaretten feststellen7

0 Lassen sich bei Jugendlichen typische Rauchsituationen nachwei-

sen, und was kennzeichnet diese Situationen? Inwieweit hat hier

die soziale Umgebung im weitesten Sinne einen EinfluB af das

Rauchverh·lten? Welche Reaktionen lassen sich seitens der Eltern

und andi erwachsener Bezugspersonen auf das Rauchen in den

Schilder 2n Jugendlicher feststellen? Haben der unmittelbare

,I
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Freundeskreis und der weitere Bekanntenkreis einen EinfluB auf

das Rauchen der Jugendlichen insofern, als hier KonformitAts-

druck und das Streben nach sozialer Anerkennung innerhalb der

Freundesgruppe den Jugendlichen veranlassen zu rauchen?

o Bezogen auf den Jugendlichen selbst wird zu kl&ren sein, wel-

cher ProzeB dazu fiihrt, daB einige Jugendliche zu einem konti-

nuierlichen Rauchverhalten gelangen und andere nicht. Welche Ge-

nese zum Raucher beziehungsweise Nichtraucher findet sich bei

Jugendlichen, und welche Vorstellungen haben Jugendliche vom

Raucher und Nichtraucher? Welches sind die allgemeinen Ein-

stellungen zum Rauchen, und wie wird das Problem "Rauchen ver-

sus Gesundheit" von den Jugendlichen gesehen? Zeigen sich im

Selbstverstdndnis zwischen Jugendlichen, die rauchen beziehungs-

weise nicht rauchen, Unterschiede, und worin bestehen diese?

Fiir das zentrale Problem dieser Untersuchung, Kl&rung m6glicher Mo-

tivationskomplexe bei Jugendlichen, die diese zum Rauchen veranlas-

sen, ist festzustellen, daB gemessen an der Bedeutung dieser Variab-

le, bisher keine umfassende Untersuchung vorliegt. In fruher durchge-

fuhrten Studien, vorwiegend aus dem anglo-amerikanischen Raum, wird

dieses Problem oft nur am Rande behandelt. Eindeutige Ergebnisse lie-

gen hierzu fur das erste Raucherlebnis vor. Untersuchungen, die sich

darauf beziehen, konstatieren ubereinstimmend eine ausgepragte Neugier-

motivation, wie dies Forrest 1966, Bothwell 1959 und Phanishayi 1951

nachwiesen.

Die von Tomkins 1966 aufgestellte Typologie des Zigarettenrauchers

erscheint uns hier nicht anwendbar, da ihr ein aktuelles Rauchverhal-

ten zugrunde liegt und nicht auf die Auspragung m6glicher Motivations-

komplexe abstellt, die Jugendliche erst zum Raucher werden lassen. Er

unterscheidet folgende Typen:

II
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1. den habituellen Raucher, der aus Gewohnheit kontinuierlich Zi-

garetten konsumiert

2. den genuBsuchenden Raucher, der aus dem GenuB eine positive Be-

friedigung ableitet

3. den Raucher, der Angst und psychische Spannungen mit dem Kon-

sum von Zigaretten reduziert

4. den suchtigen Raucher, der ohne Zigaretten nicht auskommt

5. den sozialen Raucher, der, sobald andere Personen in seiner Ge-

gegenwart rauchen, sich unwohl fuhlt.

Diese Typologie beinhaltet zwar verschiedene motivationale Aspekte fur

das Rauchen, deckt aber nicht jugendspezifische Bereiche, wie zum Bei-

spiel die bereits erwdhnte Neugiermotivation im Zusammenhang mit der

"ersten Zigarette", ab und berucksichtigt auch nicht die ausgepr&gte

sozialpsychologische Komponente, die fur das Rauchen Jugendlicher

von Bedeutung ist, wie Zagona und 3rcher 1965 fur imitierendes Ver-

halten seitens der Jugendlichen nachweisen. Eltern und Geschwister sind

hier Bezugspersonen fur ein solches nachahmendes Verhalten der Jugend-

lichen. '

Die Studien von Bynner, 1969, und die von Evans, 1967, wiesen besonders den

EinfluB nach, der von der Freundesgruppe ausgeht und bestimmend fur das

Rauchverhalten von Jugendlichen sein kann. Beide Untersuchungen kommen

zu dem Ergebnis, daB bei jugendlichen Rauchern sich der Freundeskreis

stirker aus Rauchern zusammensetzt als bei jugendlichen Nichtrauchern,

bel denen sich die umgekehrte Beziehung findet. Die Eltern als Bezugs-

personen fiir das eigene Verhalten spielen dabei eine schwRchere Rolle.

Diese sozialpsychologische Komponente inhaltlich n&her zu bestimmen,

inwieweit sich hieraus motivationale Aspekte ableiten lassen, ist eben-

falls Gegenstand der nachfolgenden Ergebnisdarstellung.

III
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Befunde weiterer Untersuchungen werden wir im Zusammenhang mit der lau-

fenden Berichterstattung an Ort und Stelle er8rtern.

Methode und Aufbau der Untersuchung

Die in allgemeiner Form bereits dargestellte komplexe Problemstellung

erforderte von der Methode und dem Aufbau der Untersuchung her eine

Vorgehensweise, die es ermoglichte, die AusprAgung verschiedener Varia-

blen und die damit verbundenen Wertungen zu erfassen. Angewendet wur-

de in simtlichen Untersuchungsphasen die Methode der Exploration mit

vorwiegcnd offener Fragestellung anhand eines Leitfadens, um so ein

Eingehen auf die individuelle Argumentation des jeweils Befragten zu

gewhhrleisten und somit den psychologischen Gehalt einzelner AuBerungen

der Befragten hinsichtlich ihrer Motivation zum Rauchen zu erfassen.

Nur vereinzelt wurden st&rker strukturierte Verfahren, wie Zuordnungsver-

suche und Einstufungen anhand eines Polarit&tenprofils, eingesetzt.

Im einzelnen umfaBten die verschiedenen Erhebungsphasen folgende Er-

mittlungspunkte:

0 Es wurden die bestehenden Bindungen und PrRferenzen fur bestimmte

Arten und Marken von Zigaretten bei jugendlichen Rauchern fest-

gestellt und worauf diese PrAferenzen beruhen.

0 Welches aktuelle Rauchverhalten findet sich bei jugendlichen Rau-

chern? Mit welcher Intensit&t werden Zigaretten konsumiert, und

an welche Situationen ist der GenuB von Zigaretten bei Jugendli-

chen gebunden?

IV



0 In welchem psychologischen Umfeld wird in der Erinnerung der Ju-

gendlichen der erste Kontakt mit einer Zigarette gesehen, und wie

pr&gt sich mit zunehmendem Alter die Genese zum Raucher beziehungs-

weise zum Nichtraucher aus?

0 Welche allgemeinen Einstellungen finden sich bei Jugendlichen

zum Rauchen, und wie wird das Problem Rauchen versus Gesundheit

wahrgenommen?

0 Inwieweit haben die Einstellungen und das Verhalten der sozialen

Umgebung - Eltern, Freunde und Bekannte - einen EinfluB auf das

Verhalten der Jugendlichen?

0 Welches Selbstbild haben jugendliche Raucher und Nichtraucher, und

wie sehen sie ihre pers6nliche Situation?

0 Im Hinblick auf den zweiten Untersuchungsteil wurden in offener

Form ohne direkte Vorgabe auch die Einstellungen der Jugendlichen
zur gegenwdrtigen Werbung filr Zigaretten und zu einem moglichen Ver-

bot exploriert, um so Anhaltspunkte fiir die Pragnanz bestimmter

Kampagnen zu gewinnen.

Versuchspersonen, Ort und Zeitraum der Untersuchung

Die Untersuchung wurde mit insgesamt N=60 mRnnlichen Jugendlichen im Al-

ter von 15 bis 18 Jahren durchgefuhrt. Davon waren n=30 jugendliche Rau-

cher, die sich als Jugendliche definierten, die sich ihre Zigaretten re-

gelmABig selbst kaufen. Jugendliche Nichtraucher, ebenfalls n=30 Personen,

waren solche Jugendliche, die hdchstens gelegentlich rauchen und sich Zi-

garetten nicht regelmEBig selbst kaufen.

V
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Die Gruppe der jugendlichen Nichtraucher hatte dabei die Bedeutung einer

Kontrollgruppe gegenuber der Gruppe der jugendlichen Raucher, um so die

Relevanz des Rauchens bei Jugendlichen erfassen zu k6nnen. Dabei wurde

in beiden Untersuchungsgruppen das Altersspektrum moglichst kleingehal-

ten - 15 bis 18 Jahre - und weiterhin die Schulbildung der befragten

Jugendlichen kontrolliert. Die Gruppe der jugendlichen Raucher verteilt

sich wie folgt:

VI
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VII

Alter der befragten jugendlichen Raucher

jugendliche Raucher

alle Be- 15 16 17 18

fragten Jahre Jahre Jahre Jahre

n=30 n=10 n=9 n=6 n=5
abs. abs. abs. abs. abs.

Lehrlinge,
Berufsschuler 13. 4 4 3 2

Mittelschuler 7 4 3

OberschUler 1o 2 2 3 3

3O 10 9 6 5

Die Gruppe der jugendltchen Nichtraucher verteilte sich uber die

einzelnen Bedingungen gleichermaBen.

Die explorativen Befragungen wurden in unserem Teststudio in

Frankfurt am Main Anfang November 1970 durchgeflihrt.

.



ERGEBNISSE

1. Bindung und Pr&ferenzen fur bestimmte Marken und Arten von Zigaretten

bei jugendlichen Rauchern

Hier geben wir zun&chst in beschreibender Form eine Ubersicht, inwie-

weit sich bei den von uns befragten Jugendlichen Priferenzen zeigen, die

an bestimmte Marken und Arten von Zigaretten gebunden sind.

Hinsichtlich der von den Jugendlichen gerauchten Marken ergibt sich

keine besondere Profilierung. Lediglich die Marken Camel und HB wer-

den tendenziell stArker bevorzugt. Eine vollst&ndige Ubersicht gibt

Tabelle 1 im Anhang.

Von den insgesamt 30 jugendlichen Rauchern geben 17 an, daB sie diese

Marke schon seit einem 1/2 Jahr und ldnger rauchen, wahrend die ver-

bleibenden 13 vorher eine andere Marke geraucht haben. Simtliche Be-

fragten haben aber auch schon Erfahrungen mit anderen Marken gesammelt.

Danach befragt,·welche PackungsgroBe sie normalerweise kaufen, erge-

ben sich zwischen "kleiner" und "groBer" Packung keine Unterschiede;

von 14 Jugendlichen wird regelmRBig eine "groBe" Packung gekauft, wah-

rend 16 Befragte angeben, sie kaufen regelm&Big eine "kleine" Packung.

In AbhAngigkeit von der Intensitdt des Zigarettenkonsums, der bei Ju-

gendlichen, wie noch zu zeigen sein wird, erheblich schwankt, streut

auch die Kauffrequenz erheblich.

FaBt man die von den Jugendlichen gerauchten Marken nach filterlosen

und Filterzigaretten zusammen, so ergibt sich eine ausgepr&gte Pr&fe-

renz fiir Filterzigarette.:, die von 25 Jugendlichen geraucht werden.

1
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Bemerkenswert ist hier, daS von diesen Jugendlichen in uberwiegen-

dem MaBe das Rauchen von Filterzigaretten in positiver Form mit ge-

sundheitlichen Argumenten begriindet wird, wle Tabelle 2 im Anhang

ausweist. Dies ist als Hinweis dafur zu verstehen, daB den Jugend-

lichen das Problem - Rauchen ist gesundheitsschddlich - zwar bewuBt

ist, aber persdnlich als nicht so bedrohend empfunden wird, da man

ja <'weniger gef&hrliche" Zigaretten rauche. Auf diesen Problembereich

werden wir an spdterer Stelle noch einmal ausfuhrlich eingehen, es

genugt hier die Feststellung, daB Jugendliche ihre ausgeprdgte Prd-

ferenz fur Filterzigaretten in rationalisierender Form Morvietend

mit gesundheitlichen Argumenten begriinden.

Die Antworten auf die projektive Frage, welche Zigaretten von Jugend-

lichen bevorzugt geraucht werden, ergibt ebenfalls eine klare Dominanz

der Filterzigaretten. Am hRufigsten genannt werden solch prominente

Marken wie HB, Stuyvesant und Camel. Bei den filterlosen Zigaretten

wird nur die Marke Reval Ofter genannt. Simtliche Nennungen fur die

einzelnen Marken weist Tabelle 3 aus.

2. Die Intensit&t des Zigarettenkonsums und das allgemeine Rauchverhal-

ten von Jugendlichen

Die Angaben der Jugendlichen uber die tdglich gerauchte Menge an Zi-

garetten schwanken von 1 bis 2 Zigaretten bis zu mehr als 15 Zigaret-

ten, wobei die hdufigsten Nennungen sich auf eine Menge von 10 Ziga-

retten pro Tag beziehen (15 Befragte). Die einzelnen Nennungen weist

Tabelle 4 aus. Inwieweit diese Angaben glaubwurdig sind, kann dahin-

gestellt bleiben, bemerkenswert sind aber die Antworten der Jugend-

lichen auf die direkte Frage, ob sie t&glich die gleiche Menge rau-

chen oder nicht. Der uberwiegende Teil (24 Jugendliche) gibt an, daB

die Zigarettenmenge, die sie taglich rauchen_, nicht konstant ist,

sondern von:igen Situat_ion abh£ingt. Dabei dominieren Anga-

-2-
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ben, die sich auf s9ziale Situationen beziehen, wie zum Beispiel

wenn man im Kreis der Freunde zusammensitzt, gemeinsam Platten

h6rt oder sich auf einer Party trifft. Damit erhalten Situatio-

nen, die eindeutig dem Freizeitbereich des Jugendlichen entstam-

men, einen Stellenwert fur den Jugendlichen als Bedingungen fiir

vermehrten Zigarettenkonsum.

Geringerer Kons-  von Zigaretten wird von den Jugendlichen uber-
--.1-

wiegend mit fehlenden finanziellen Mitteln oder aber mit pers6n-

lichen Aspekten begriindet, wie zum Beispiel, man habe kein beson-

deres Verlangen nach Zigaretten oder es sei einem nicht danach

zumute.

Langeweile und erlebte Spannungssituationen sind dagegen fur den

Jugendlichen AnlaS zu gesteigertem Zigarettenkonsum. Tabelle 5

weist dazu die Hdufigkeiten der Nennungen im einzelnen aus.

-"
rl-

Direkt danach befragt, welches die Situationen sind, in denen am.

meisten geraucht wird, antworten die jugendlichen Raucher uberwie-

gend, daB es sich dabei um Situationen handelt, die dem Freizeit-

bereich entstammen. In der Schilderung des vergangenen Tages kri-

stallisiert sich uber diesen Bereich hinaus noch der fruhe Morgen

entweder vor oder nach dem Fruhstuck als Rauchsituation fiir den
--

Jugendlichen heraus. Rauchsituationen wAhrend des Tagesverlaufes

werden dabei von den Jugendlichen nur in schwacher AusprRgung ge-

nannt. Dominant sind die Nennungen, die sich auf den Freizeitbe-

reich und die morgendliche Situation beziehen.

Die Erhebung typischer Rauchsituationen sowohl bei den jugendli-

chen Nichtrauchern als auch den Rauchern anhand einer Kartenvor-

lage, auf welcher eine Reihe von Situationen aufgefuhrt war, be-

stgtigt fur die jugendlichen Raucher nochmals die dominante Bedeu-

tung von sozialen Situationen, die dem Freizeitbereich entstammen.

-3-



Im Vergleich zur Gruppe der Nichtraucher benennen die jugendli-

chen Raucker folgende Situationen starker als zutreffend:

" "
...wenn ich auf einer Party bin.

N
. . .wenn ich ausgehe (ins Caf4, zum

Tanzen, in ein Lokal)."

" "
...wenn ich auf etwas warten muS.

"
...wenn ich meine Arbeit zufrieden-

stellend abgeschlossen habe. "

Von den jugendlichen Nichtrauchern werden dagegen im Vergleich zu

den Rauchern starker solche Situationen als zuireffend bezeichnet,

die Unsicherheit, StreB und Spannungen beinhalten. Im einzelnen

benennen sie folgende Situationen stdrker:

"...wenn andere rauchen, um eine mit-
zurauchen."

"

. . .wenn ich mich ein biSchen unsicher

fiihle. "

" "
. . .wenn etwas schiefgegangen ist.

"
...wenn ich mit der Arbeit nicht so

1/recht vorankomme.

"
...wenn ich irgendwo bin, wo mich

niemand kennt"

Gerade aber diese und Rhnliche Situationen, in denen Unsicherheit und

StreS erlebt werden, bezeichnen jugendliche Raucher stdrker als unzu-

treffend. Im einzelnen:

"
...wenn ich mich ein biBchen unsicher

fiihle. "

"
...wenn ich mit der Arbeit nicht so

recht vorankomme."

-4-

4



"...wenn ich mich unbedingt konzen-

trieren muB."

"
...wenn ich etwas mache, was mir

nicht liegt."

Die Profildarstellung gibt fur beide Untersuchungsgruppen fur die

als zqtreffend beziehungsweise unzutreffend bezeichneten Situatio-

nen zum Rauchen eine Ubersicht. Die einzelnen Hdufigkeiten dazu

weisen die Tabellen 7 und 8 im Anhang aus.

5-
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jugendl.- e Raucher:

jugendli e Nichtraucher:

Rauchsituationen, die als
zutreffend bezeichnet werden

-6-

0 10 2 30

venn ich etwas nervos bin :
*

*
*

venn ich auf etwas warten muS f

wenn ich auf einer Party bin

venn ich mich langweile
..

wenn andere rau6hen, um eine mitzurauchen >
*

*
venn ich eine Anstrengung hinter mir habe .

.
.

.
wenn £ch mich gedrgert oder aufgeregt habe f

*
*

wenn ich ausgehe (ine Cafi, zum Tanzen, in 4

ein Lokal) \
1

nach dem Essen, zur Verdauung \

venn ich mich ein biBchen unsicher fuhle >
--

---

wenn ich meine Arbeit zufriedenstellend ..

<
abgeschlossen habe

wenn etwas schiefgegangen ist )
I

I
/wenn ich mich mal so richtig entspannen

und ausruhen m6chte
<
\
\

wenn ich mit der Arbeit nicht so recht

Vorankomme
>

e
I

*
wenn ich mich unbedingi konzentrieren muS *

/

wenn ich einen wichtigen BeschluB fassen muB
.

wenn ich irgendwo bin, wo mich niemand kennt
\

/

venn ich in ein Lokal gehe, das ich noch
*

nicht kenne l.
I

I
-1wenn ich neue Freunde kennenlerne

venn ich mich mit einem Mddchen treffe
.

/

wenn ich mit meinen Eltern zusammensitze, <0z,B. vor dem Fernsehger&t
I.
\

venn ich ein Madchen kennenlerne, das
mir sehr gut gefallt

'2
1

venn ich etwas mache, was mir nicht liegt
*

t

venn ich nude bin und mich noch munter

halten m6chte a

4
wenn ich mir etwas g6nnen will l



jugendliche Raucher:

jugendliche Nichtraucher:

Rauchsituationen, die als
unzutreffend bezeichnet werden

-.C-

)
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venn ich etwas nerv6s bin \

venn ich auf etwas warten muB 7
/

venn ich auf einer Party bin <.
\

venn ich mich langweile
I

wenn andere rauchen, um eine mitzurauchen /
\

./
./

wenn ich eine Anstrengung hinter mir habe >

wenn ich mich gedrgert oder aufgeregt habe <Ci
---

venn ich ausgehe (ins Cafe, zum Tanzen, in ---
-Y

ein Lokal) I
I

4
,nach dem Essen, zur Verdauung

.
.

venn ich mich ein bi Bchen unsicher fuhle <
*-

venn ich meine Arbeit zufriedenstellend 1>
abgeschlossen habe *

.
.

venn etwas schiefgegangen ist .

<--
..

venn ich mich mal so richtig entspannen
und ausruhen machte 7

*

wenn ich mit der Arbeit nicht so recht
vorankomme

<
I.

venn ich mich unbedingt konzentrieren muS

wenn ich einen wichtigen BeschluB fassen muB j
wenn ich irgendwo bin, wo mich niemand kennt

r
venn ich in·ein Lokal gehe, das ich noch
nicht kenne

\\
\
.

I.
\

wenn ich neue Freunde kennenlerne
I-

wenn ich mich mit einem MAdchen treffe h

wenn ich mit meinen Eltern zusammensitze,
z.B. vor dem Fernsehgerdt

wenn ich ein MAdchen kennenlerne, das
-mir sehr gut gefallt --

--
-

venn ich etwas mache, was mir nicht liegt -

<-
./

venn ich mude bin und mich noch munter ./

h
halten  chte

/

wenn ich mir etwas gonnen will \

t

/



Infolge der ausgeprRgt starken Bindung des Rauchverhaltens an den

Freizeitbereich, wie sich bei den von uns befragten jugendlichen

Rauchern zeigte, erhilt das Rauchen bei den Jugendlichen einen

Stellenwert, der unterschiedliche motivationale Aspekte umfaSt.

Besonders die Homogenit&t der beteiligten Personen - im weitesten

Sinne der Personenkreis, der durch gleiches Alter und Ahnliche so-

ziale Situation gekennzeichnet ist - tragen hier Motivationen, die

Blch als ein-Streben bezeichnen lassen, das in einer "eigenen Sphare"

Verhaltensformen etabliert, die das Erwachsensein vorwegnehmen. Auch

mag hier die Auflehnung beziehungsweise die bewuBte Opposition gegen

die Autoritat der Eltern, im weiteren Sinne der Erwachsenen, eine Roi-

le spielen. Erst durch die Gruppensit-u-a-t i nvir.d-.d,E·U138REhv.er·h ;]: 
-

ten demonstrativ als eigenes Verhalten praktiziert, um so die Unab-
.............il.:........,/.........- --I....:........-Il.

hAngigkeit von den Eltern zu dokumentieren.

Soweit sich bei den befragten jugendlichen Rauchern ein kontinuier-

liches Rauchverhalten mit einer durchschnittlichen bis uberdurch-

schnittlichen Menge von gerauchten Zigaretten verbindet, kristalli-

sieren sich auch spezifische Forderungen an die Zigaretten selbst

heraus, die auf die beruhigende und entspannende Wirkung der Ziga-

rette abstellen. Solche Erwartungen an Zigaretten verbinden sich

mit einem Vorstellungssyndrom, welches sich vorwiegend aus Anspan-

nungs- und StreBsituationen ableitet. Wie wir zeigen konnten,

sind die Vorstellungen nichtrauchender Jugendlicher an diesem Be-

reich orientiert, der bei den rauchenden Jugendlichen nur in den

F&11en intensiven Konsums auftritt. Dieser Befund erscheint uns

deshalb wesentlich, weil sich die Vorstellungen der Nichtraucher

am Extrem des intensiven Rauchers orientieren und dies auf die Rau-

cher selbst ubertragen. Fur den weniger intensiv rauchenden Ju-

gendlichen hat dies aber keine Gultigkeit, denn als These 1&8t sich

formulieren, daB erst mit zunehmender Intensitat des Rauchens und

-8 :
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der damit verbundenen Gew6hnung an den Konsum von Nikotin solche

Rationalisierungen aktuell werden, die das Rauchen positiv erschei-

nen lassen. Von auBen provozierte Verdnderungen, die StreB und Lei-

stungsdruck bedingeniwerden so mit dem Rauchen verbunden, daB dieses

selbst druckmindernd wirkt und als Mittel verstanden wird, einen ten-

dierten Erfolg sicherzustellen.

Mit der ausgeprdgten Verknupfung des Rauchverhaltens an den Frei-

zeitbereich, so wie sie bei den befragten Jugendlichen deutlich

wurde, er6ffnen sich zusatzliche motivationale Aspekte, die sich

aus dem Streben nach sozialer Anerkennung oder aber als sozialer

Druck seitens der Gruppe auf den einzelnen bezeichnen lassen. Eine

klare Abgrenzung beider Bereiche wird nicht nachweisbar sein, viel-

mehr ist hier von einer bestehenden Wechselbeziehung zu sprechen,

die verst&rkend auf das Rauchverhalten der Jugendlichen wirkt, zu-

mal dies Situationen sind, in denen bei Jugendlichen nach eigener

Darstellung die Menge der konsumierten Zigaretten am gr8Bten ist.

-9-
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3. "Die erste Zigarette"

In der Erinnerung an den ersten Kontakt mit einer Zigarette zeigt

sich bei den Jugendlichen, die heute Raucher sind, daB sie im Ver-

gleich zu nichtrauchenden Jugendlichen in stirkerem MaBe zu einem

fruheren Zeitpunkt diese ersten Raucherfahrungen hatten. 14 der

jugendlichen Raucher sprachen von einem ersten Kontakt im Alter von

5 bis 10 Jahren, wRhrend in der Gruppe der Nichtraucher nur 6 Befrag-

te in diesem Altersabschnitt von einem solchen Erlebnis berichteten.

nsgesamt gesehen ergibt sich aber fur simtliche befragten Jugend-

lichen, daB jemand, der uberhaupt keine Raucherlebnisse hatte, bei

weitem die Ausnahme ist. Nur zwei Jugendliche gaben an, keine Er-

fahrungen zu haben. Tabelle 9 weist hierzu die HRufigkeiten und das

Alter der Befragten aus, in dem sie zum ersted Mal mit Zigaretten in

Beruhrung kamen.

Dieser Befund, daB der absolute Nichtraucher die Ausnahme ist, kann

als Hinweis fur eine latente Bereitschaft zum Rauchen verstanden wer-

den, die im Verlaufe des Sozialisierungsprozesses erst den Jugend-

lichen zum Raucher beziehungsweise Nichtraucher werden liBt, da nicht

davon ausgegangen werden kann, daB Raucher bereits als solche geboren

werden.

Schildern die Jugendlichen diese ersten Raucherlebnisse, so zeigt

sich, daB ausnahmslos Situationen angefuhrt werden, die den Cha-

rakter von Abenteuersituationen haben und also auBerhalb des al ] -

tRglichen Bereiches liegen. Diese Situationen weisen ein hohes '·5

an Emotionalit&t auf, die die hier dominante Neugiermotivation 6 J-

sitiv verstArkt.

VergegenwRrtigen wir uns zunRchst einige w6rtliche Schilderungen die-

ses ersten Raucherlebnisses.

10
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"Ich war mit noch einem Jungen zusam-

men, der so alt war wie ich - 11 Jahre.

Wir waren zusammen im Jugendheim. Die
erste Zigarette habe ich so einfach

geraucht und wieder ausgepustet, ich
wollte einmal probieren, wie das ist."

"War damals 9 Jahre alt, einer von uns

hatte Zigaretten, und da haben wir auf

dem Schulheimweg in einem Neubau eine

Zigarette geraucht. Wir wollten ein-
mal sehen, wie das ist, wenn man raucht;
nachher war mir etwas schlecht davon."

"War nicht besonders schon, muBte furcht-

bar husten und mir wurde schlecht, war

13 Jahre alt, meine Freunde haben mich
dazu uberredet, auch einmal eine Ziga-
rette zu probieren."

"Als ich noch in der Volksschule war, da

habe ich zum erstenmal geraucht aus pu-
rer Neugierde. Mein Vater hat geraucht,
und da wollte ich einmal sehen, wie das

ist. Mit Freunden sind wir nach der

Schule auf ein Baugrundstuck, haben uns

dort versteckt und heimlich geraucht.
Mir ist nicht direkt schlecht gewor-

den, aber damals habe ich auch nicht
richtig geraucht, nur eingeatmet und

direkt wieder ausgepustet. "

"In einer Gruppe waren wir im Jugend-
heim, wo die meisten rauchten - war

14 Jahre alt -, da wurde mir eine

angeboten, und ich habe es halt ver-

sucht."

"Auf dem Internat in der Untertertia war

die Modeerscheinung eingerissen zu

rauchen. Erst habe ich mich gewei-
gert; eines Tages in einer Gaststiit-

te war ich nerv6s und schlecht gelaunt,
da habe ich mir von einem Freund eine
Zigarette geben lassen; mir wurde da-
nach etwas ubel. Von da an habe ich

so zwischendurch bei bestimmten Ge-

legenheiten auch schon einmal Zi-
garetten geraucht."

- 11 -
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FaBt man die Schilderungen zusammen, so heben sich folgende Dimensio-

nen besonders hervor:

1 0 ausgeprAgte Neugiermotivation

0 erstes Raucherlebnis ist ein Gruppenverhalten

0 Imitation der Erwachsenen

Tabelle 10 im Anhang gibt dazu eine Ubersicht.

Neugier ist in uberwiegendem MaBe die dominante Motivation, und zu-

sdtzlich findet sich auch noch imitierendes Verhalten, das sich auf

Erwachsene bezieht. Weiterhin ist fur das erste Raucherlebnis kenn-

zeichnend, daB es sich in sdmtlichen Schilderungen um ein Gruppen-

verhalten handelt. Die "erste Zigarette" wird im Freundeskreis heim-

lich geraucht. Aus dieser Konstellation abgeleitet ergibt sich, daB

die individuelle Neugier erst in der Gruppe befriedigt wird und nicht

ausreichend ist als eigenstAndige Motivation zum Rauchen.

Sozialer Druck seitens der Freundesgruppe auf den einzelnen - dies

gilt in st&rkerem MaBe fur die ersten Raucherlebnisse der jugend-

lichen Nichtraucher, die diese Erfahrung vorwiegend erst im Alter

von 11 bis 16 Jahren sammeln - ist ebenfalls ein motivierender Faktor

fur das Rauchen, da man, getragen von dem Streben nach sozialer Aner-

kennung in der Freundesgruppe, nicht als Feigling gelten m6chte und

deshalb mitmacht. Geschmacks- u-d Wirkungsaspekte welchen bei die-

sen ersten Erfahrungen nicht an Zigaretten herangetragen. Sie bein-

halten keine eigenst£indigen motivationalen Aspekte fiir Jugendliche
in diesem Alter.

Zusammenfassend ist festzustellen, daB beim ersten Kontakt mit Ziga-

retten im Alter von unter 10 Jahren Neugier und Imitation die tra-

genden Motivationen des Rauchverhaltens sind. Erst mit zunehmendem

Alter gewinnen sozialer Druck seitens der Gruppe und das Streben

12 -



nach sozialer Anerkennung an Bedeutung. Aber auch fur diese ersten

Raucherlebnisse zu einem spateren Zeitpunkt gilt, daB sie sich vor-

wiegend in Ausnahmesituationen und innerhalb einer Gruppe Jugend-

licher abspielen. Solche Situationen sind zum Beispiel "waren im

Landheim", "beim Schulausflug" und "waren mit einigen Freunden zu-

sammen". Tendenziell sind hier noch Aspekte vorhanden, die sich als

"UnabhAngigkeitsstreben" darstellen und auf "Auflehnung gegen die

Autoritit der Erwachsenen" beziehen.

In der Erinnerung an die Begleitumstande dieser mehr ephemeren Rauch-

versuche dominieren Inhalte, die ausgesprochen negativ geschildert

werden. (Tabelle 11 gibt dazu die Ubersicht.) Entweder,sind solche

Rauchversuche von Erscheinungen wie Ubelkeit, Schwindelgefuhl und

Hustenanf&lle begleitet, oder aber der Geschmack wird generell als

nichts Besonderes und sogar unangenehm bezeichnet. Spezifische An-

forderungen an Art der Zigarette oder bestimmte Tabaksorten werden

dabei nicht gestellt. In solchen Situationen sind Zigaretten nur
- -

Zigaretten und nichts anderes; geraucht wird, was in der Gruppe der

Jugendlichen gerade zur Verfugung steht.

Nur bei 8 der befragten Jugendlichen hatten die Eltern Kenntnis von

diesem ersten Rauchversuch. Auf der Linie des "lieimlichen" und des

"Besonderen" eines solchen Ereignisses ist dieser Befund zu erwar-

ten gewesen. Um so interessanter sind die von Jugendlichen antizi-

pierten Reaktionen der Eltern, falls diese von dem Rauchversuch

gewuBt hitten. Es ergibt sich hier auf der Seite der Jugendlichen

eine ausgepragte Verkniipfung zvischen erwarteten Strafen, Schuld und

Angstgefilhlen. (Tabelle 12 weist hierzu die Ergebnisse aus). Die

Fille, daB von den Eltern keine Sanktionen erwartet werden, sind re-

lativ gering vertreten. Damit erh&lt das Zigarettenrauchen einen Ge-

halt des Verbotenen, was die dominante Neugiermotivation keineswegs

abbaut, sondern eher noch f6rdert.
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4. Pro und Contra zum Rauchen in den Vorstellungen jugendlicher

Raucher und Nichtraucher

In den spontanen Antworten auf die projektive Frage, welche

Griinde jemanden veranlassen, Raucher zu werden, ergeben sich

zwischen beiden Untersuchungsgruppen Unterschiede. So betonen

die jugendlichen Raucher weit stArker einen £remdeinfluB, der

von der jeweiligen Umgebung und anderen Personen ausgeht, als

dies bei jugendlichen Nichtrauchern der Fall ist. Dieser Fremd-

einfluB und die Gewohnung an Zigaretten sind in den Vorstellun-

gen der jugendlichen Raucher die dominanten Elemente.

Die jugendlichen Nichtraucher betonen zwar ebenfalls den m8g-

lichen FremdeinfluB als Motivation zum Rauchen, doch in weit

stArkerem MaSe benennen sie Gew6hnung und einen Prestigegewinn,

der als Symbol fur das Erwachsensein zu verstehen ist. Damit

wird der Zigarette von den jugendlichen Nichtrauchern ein Sym-

bolwert fur das Erwachsensein zuerkannt. Ebenfalls hiufiger als

die jugendlichen Raucher nennen die Nichtraucher als Motivationen

solche Bereiche, die auf die sedative Wirkung der Zigarette ab-
./P

stellen. Tabelle 13 weist dazu die Nennungen der Jugendlichen

aus.

In der Beschreibung moglicher Grunde zum Nichtrauchen unter-
. .- .../.-.lill ......--

scheiden sich jugendliche Raucher und Nichtraucher nicht we-

sentlich voneinander. ijbereinstimmend werden sowohl fehlender
il-.I.--

Geschmack und mangelndes Interesse als auch gesundheitliche
-..

Bedenken als Motivationen angefuhrt. Ebenso betonen die Jugend-

lichen beider Untersuchungsgruppen gleichermaBen, daB fehlen-

de Geldmittel und der Einfl B_der Eltern Griinde_zum Nichtrau-

chen sind. Die Ergebnisse enth&lt Tabelle 14.

- 14 -
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Die Vorstellungen der Jugendlichen, sowohl der Raucher als auch

der Nichtraucher, orientieren sich vorwiegend an Geschmack und
--*k--

Wirkung der Zigaretten, sobald man die Betrachtung nach Pro und

Contra ausrichtet. In den Vorstellungen der jugendlichen Rau-

cher ist daruber hinaus aber die Betonung sozialer Aspekte

im Zusammenhang mit dem Rauchen weit st&rker ausgeprdgt als

bei den Nichtrauchern. Von daher ist das Rauchverhalten Jugend-

licher nicht so sehr an der Wirkung von Zigaretten ausgerich-

tet, sondern eher an das "Hineingleiten" in Situationen, in

denen Jugendliche rauchen. Es handelt sich somit um abgeleite-
/XN!*" .

. ./. ..
A,-111'3¥

te Motivationen.
I.-e"'*,/...„, ....

Dies findet auch seinen Niederschlag in den Antworten der Ju-

gendlichen auf die Frage, wie sie einem Nichtraucher das Rau-

chen mit seinen Vorzugen darstellen wurden. Dabei schildern

die jugendlichen Raucher den Geschmack und die beruhigende

Wirkung von Zigaretten ausgepragt positiv, und von den Rauch-

situationen abgeleitet betonen sie weiterhin, daB das Rauchen

"eine sch6ne Atmosphdre mache" (vergleiche dazu Tabelle 15).

Die jugendlichen Nichtraucher fuhren auf die Frage, was sie

veranlassen konnte, Raucher zu werden, an, daB Nervositit und

Aufregung sie am ehesten zur Zigarette greifen lieBen, nach

ihrer Ansicht sind Zigaretten in solchen Situationen ein Mittel

zur Beruhigung; der Geschmack wird dabei nur im Zusammenhang

mit einer Gew5hnung an Zigaretten als AnlaS zum Rauchen ver-

standen. Ergebnisse enthdlt Tabelle 16.

Befragt danach, warum sie nicht rauchen, geben die Jugendlichen

nichts wesentlich anderes an als bei der allgemeinen Frage nach

m6glichen Griinden. Mangelndes Interesse, ventuelle gesundheit-

liche Schiiden und finanzielle Uberlegungc .
sind die h&ufigsten

Nennungen. Ein Verbot der Eltern und sportliche Griinde sind da-

bei von untergeordneter Bedeutung, wie Tabelle 17 ausweist.
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5. Beschreibung des "typischen" Rauchers beziehungsweise des

Nichtrauchers und das SelbstverstAndnis der Jugendlichen

In diesem Abschnitt der Ergebnisdarstellung gehen wir darauf

ein, wie die Jugendlichen den "typischen" Raucher beziehungs-

weise Nichtraucher und wie sie sich selbst sehen. Den Jugend-

lichen wurde im Verlauf der Exploration das gleiche Polari-

tdtenprofil mehrmals zum Ausfullen vorgelegt. Die Jugendlichen

hatten dabei sich selbst, ihre Vorstellungen vom "typischen"

Raucher und vom Nichtraucher nach den gleichen Kriterien ein-

zustufen. In der Darstellung der Ergebnisse betonen wir da-

bei st&rker die in diesen Einstufungen aufgetretenen Unter-

schiede, da sich hier die Elemente herausheben, die die Vor-

stellungen am stiirksten beeinflussen. Eine zusammenfassende

Einstufung geben die buiden Profildarstellungen in diesem Ab-

schnitti die einzelnen Werte weisen die Tabellen 18 und 19 aus.

In der Selbsteinstufung unterscheiden sich jugendliche Rau-

cher und Nichtraucher nicht wesentlich voneinander, Lediglich

in bezug auf einige wenige Eigenschaften traten Unterschiede auf.

So versehen sich jugendliche Raucher tendenziell stdrker mit Ei-

genschaften wie:

" "verschwenderisch

"faul"

"lassig"

und drucken damit eine Rewisse Unbefangenheit und Unbesorgtheit

aus, wAhrend sich in der Selbsteinstufung der Nichtraucher eher

eine Tendenz zur Besonnenheit und zum Vernunftigsein manifestiert.

Sie beschreiben sich selbst hdufiger mit folgenden Eigenschaften:

- 16 -
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"ruhig"
" "
sparsam

" "miinnlich

"angepaBt"

"anspruchsvoll"

Die Beschreibungcn des "typischen" Rauchers nach den gleichen

Kriterien weichen wesentlich voncinander ab. So ordnen die jugend-

lichen Raucher weit 8fter positive Eigenschaften zu, die fur den

Jugendlichen in hohem MaBe eine Identifikation beinhalten und

die in diescr Projektion das an Gich schon positive Selbstver-

st&ndnis noch priiziser ausdruckisn. Im einzelncn beschreiben sie

den "typi schen" Raucher st&rker als:

"mutig"
"aktiv"

"gesellig"
„ Uerfolgreich

"kontaktfrcudig"
"optimistisch"

Ein ganz kontrdres Bild ergibt die Einstufung des "typischen"
Rauchers seitens der Nichtraucher. Hatte sich gezeigt, daS

sich die Vorstellungen der Nichtraucher am Extrem des inten-

siven Rauchers orientieren, so beschreiben die Nichtraucher

den "typischen" Raucher mit ausgesprochen negativen Eigenschaf-

ten, vorwiegend mit Unsicherheit und starker Nervositdt und
.

lassen von daher das Nichtrauchen als sehr positiv und er-

strebenswert erscheinen. Der "typische" Raucher hat in den

Vorstellungen der Nichtraucher folgende Eigenschaften:

- 17 -
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" "gewohnlich

"krank"

"gereizt"

"unangepaSt"
" "passiv
I "schnell erregbar

"verschwenderisch"

" "angeberisch

"faul"

Die bei der Einstufung des "typischen" Rauchers auftretendc

Polarisierung in den Vorstellung:n von jugendlichen Rauchern

und Nichirauchern verliert sich bei der Einstufung des Nicht-

rauchers. Hierzu weichen die Einstufungen in beiden Untersu-

chungsgruppen nicht wesentlich voneinander ab. Seitens der

Raucher wird der Nichtraucher nur mit einigen Eigenschaften

st&rker bclegt, die eine asketische Komponente enthalten.Der

Nichtraucher ist demnach:

" vornehm"
"einsam"

"sportlich"

Auf der Linie des positiven Selbstverst&ndnisses der Nichtrau-

cher und der starken Polarisierung der Vorstellungen mit ne-

gativen Eigenschaften fur den Raucher dokumentiert die Ein-

stufung des Nichtrauchers durch die jugendlichen Nichtraucher

nochmals die Besonnenheit und Ausgeglichenheit, mit welcher

sich Nichtraucher sehen. Im einzelnen belegen sie den Nicht-

raucher stdrker mit folgenden Eigenschaften:
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"sanft"

" "ausgeglichen

"angepaSt"

"ruhig"

"beliebt"

Die nachfolgenden Schaubilder geben dazu noch einmal eine

ljlbersicht.
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Beschreibung des "typischen" Rauchers, des

"typischen" Nichtrauchers und Selbsteinstu-

fung durch jugendliche Raucher

trifft zu trifft zu

'typischer" Raucher: Selbsteinstufung: CS,Rge,6,277-5

..... I -

20

< >
--I

vornehm

brutal
\. =*. gew6hnlich

sanft-V-#i
I /'t
, gesund krank

'-.

m&nnlich weiblich

mutig ) angstlich

ausgeglichen gereizt
:4
.\

angepaat unangepaSt

dezent gekleidet
ir

auffallig gekleidet

aktiv passiv
%

gesellig \>,
re,*.- einsam

ae.:i*i- -Ziza --- f
%-21*'.'.

ruhig <02 schnell erregbar

beliebt 4= unbeliebt

sparsam verschwenderisch
.......'*

I

sportlich unsportlich
'...."....... * /4'

erfolgreich erfolglos

angeberisch .,4>)+
bescheiden

anspruchsvoll anspruchslos
*

kontaktfreudig 3 kontaktarm
==095&*I11*19*  *--/

Vt
fleiBig

ehrgeizig \. 7
faul

lassig

optimistisch pessimistisch

modern \ unmodern



Beschreibung des "typischen" Rauchers, des

"typischen" Nichtrauchers und Selbsteinstu-

fung durch jugendliche Nichtraucher

trifft zu

<

 ypischer" Raucher: -

„

typischcr" Nichtraucher: --

trifft zu

>

Selbsteinstufung :c,ss,kr.:„irs:IMA#i'-Sik

vornehm

3K 
gewohnlich

brutal sanft
fiefo/4-

gesund j -1. I krank

m&nnlich weiblich042
mutig \\ angstlich/44*=

ausgeglichen gereizt

angepaBt
4 ./A</ unangepaSt

dezent gekleidct % auffdllig gekleidet

f

aktiv .../7,.\ passiv
/; \

,

;I gesellig 4 einsam

ruhig schnell erregbar

\ />
belicbt unbeliebt

sparsam verschwenderisch

sportlich

erfolgreich

unsportlich
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Das positive Selbstverstdndnis, das sowohl Raucher als auch

Nichtraucher haben, erfdhrt zumindest fur die jugendlichen

Raucher einige Einschrdnkungen. In ihrer Einstellung zum

Schulbesuch und zu ihrer zukunftigen Berufst&:igkeit zeigen

sich Reaktionen, die auf Unsicherheit und Unzufriedenheit

hinweisen. So geben 14 der jugendlichen Raucher- im Vergleich

zu 7 Nichtrauchern-an, da£ sie ungern zur Schulf gehen.
..... I.

Konkrete Berufsvorstellungen sind bei den jugendlichen Nicht-

rauchern ausgcpragter vorhanden als bei den Rauchern.

(Tabellcn 20 und 21 weisen die Ergebkisse aus. )

Als weiterer Hinweis auf diese Unvufriedenheit mit der "pers6n-

lichen Lebenssituation" sind die Reaktionen auf die Frage
---I....

zu verstehen, wie alt die jugendlichen Raucher von anderen

im allgcmeinen geschdtzt werden und wie alt sie selbst cern

sein m6chten. Hier zeigt sich in den Reaktionen der jugendlichen

Raucher eiiie klare Tendenz dahingehend, daB sie behaupten,

von anderen Rlter geschotzt zu werden und sie dies auch

selbst wiinschen. Bei dcn jugendlichen Nichtrauchern ist

dieser Wunsch zum "Xltersein" nicht so stark ausgeprilgt.
.-.-'*

(Tabelle 22 gibt dazu die Ergebnisse)

Diese von jugendlichen Rauchern erlebte Unsicherheit in

ihrer Lebenssituation beinhaltet offensichtlich Bedingun-

gen, die den Jugendlichen erst zum Rauchen veranlassen.

So schildern Jugendliche, die heute kontinuierlich rauchen,

daB sie bei VerAnderungen in der pers8nlichen Lebenssituation,

wie zum Beispiel Wechsel der Schule, Beginn der Lehre und

"Sitzenbleiben in der Schule", aus der erlebten Unsicherheit

  raus zum.Rauchen..gekommen sind:,Allgemeiner formuliert:

Ver&nderungen in der Lebenssituation der Jugendlichen motivieren

zushtzlich .zum Rauchen.
-------I.....-....../..

--
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6. EinfluB und Verhalten der sozialen Umgebung - Eltern, Freunde -

zum Rauchen der Jugendlichen

Antizipierten die Jugendlichen bei den ersten Rauchversuchen

ausgesprochen negative Reaktionen seitens der Eltern, so 16sen

sich diese Reaktionen der Eltern mit zunehmendem Alter der Ju-

gendlichen auf, An die Stelle der Drohung mit Strafe und eines

ausdrucklichen Verbots tritt ein stillschweigendes Tolerieren.

Sowohl in der Gruppe der nichtrauchenden Jugendlichen als auch

in der Gruppe der Raucher geben jeweils ctwa zwei Drittel der

Befragten an, ihre Eltern hatten gegcn das Rauchen nichts ein-

zuwenden. (Siehe hierzu Tabelle 23 im Anhang.)

Auf die direkte Frage, was sic bei eincm ausdrucklichen Verbot

der Eltern tun warden, antworten die Jugendlichen in beiden Unter-

suchungsgruppen ubereinstimmend, sie wilrdcn weiter rauchen. Ein-

schrankend bemerken einige Jugendliche, sie wiirden dann halt

heimlich oder aber nicht in Gegenwart der Eltern rauchen (siehe

Tabelle 24) . Die· direkie··EinfluBnahme der Eltern auf das Rauch-.

verhalten- der Jugendlichen im Altersbereich von 15 bis 18,Jahren

dat· deshalb als gering zu veranschlagen.

Vergegenwdrtigi man sich die Situation im Elternhaus der befrag-

ten Jugendlichen, inwieweit die Eltern selbst rauchen, so lassen

sich sowohl bei jugendlichen Rauchern als auch bei Nichtrauchern

keine Unterschiede nachweisen. Die These, jugendliche Nichtraucher

kommen eher aus einem Elternhaus, in welchem nicht geraucht wird,

laSt sich nicht bestdtigen. (Tabelle 25 gibt uber das Rauchverhalten

der Eltern eine Ubersicht) Ein anderer Befund ist hier bemerkenswert:

In denjenigen F&11en, in denen beide Eltern nicht rauchen, findet

sich bei den Eltern die stdrkste Ablehnung des Rauchens von Jugend-



lichcn. SEmtliche befragten Jugendlichen, die aus solch einem

Elternhaus stammen, geben an, ihre Eltern seien gegen das Rauchen

eingestellt.
'.

FaBt man die in Tabelle 25 ausgewiesencn H&ufigkeiten danach

zusammen, inwieweit das Verhalten von Vater und/oder Mutter

m6glicherweise einen EinfluS auf das Rauchverhalten der Jugend-

lichen hat, so ergibt Bich zwar zwischen beiden Untersuchungs-

gruppen kein Unterschied, aber in beiden Gruppen besteht ein

eindeutiger Hinweis dafur, daS es sich beim Rauchen um ein am

Monnlichen orientiertes Verhalten handelt. Solche FAlle, daB

die Mutter raucht, der Vater aber nicht, sind bei weitem die

Ausnahme.

 nalysiert man die von den Jugendlichen gegebenen Schilderun-

  gen ihrer Genese zum Raucher und ihrer Kontakte mit Zigaretten

 dahingehend, wclche Reaktionen sich bei den Eltern in verschie-
p:
A denen Altersphasen der Jugendlichen nachweisen lassen, so er-

 gibt sich, daB gegeniiber den "ersten Rauchversuchen" in jun-

1: gem Alter die Reaktionen der Umwelt und besonders der Eltern

£l
,, ausgesprochen negativ sind. Die Freundescruppe, soweit sie

N.
  nicht unmittelbar an dem Rauchversuch beteiligt ist, ist we-

A nigstens tolerierend und neutral. Beim Rauchen handelt es

4
6 sich damit um ein stark sanktioniertes Verhalten seitens der

*
  Eltern. Drohung mit Strafe und definitive Bestrafung zusammen

 mit einem Verbot sind die hier praktizierten Verhaltenswei-

  sen oder werden zumindest von den Jugendlichen erwartet.
14..

Von der Freundesgruppe geht dagegen ein positiv verstirkender

Druck zum Rauchen aus. Fur den Jugendlichen ergibt sich somit

eine aktuelle Konfliktsituation, deren L6sung ein h8heres MaB

an Wahrscheinlichkeit fur das Rauchen beinhaltet als zum Nicht-

rauchen, da sich das Rauchen nicht in unmittelbarer N&he der

sanktionsfihigen Personen abspielt, sondern durch die Ausnahme-
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situation - heimlich, mit andercn zusammen - in dieser Richtung

verst&rkt wird.

In der beginnenden Pubert&t- 10 bis 12 Jahre-werden die Sank-

tionen seitens der Umwelt und der Eltern noch negativer. Selbst

wenn die Eltern Raucher sind, raten sie dem Heranwachscnden

davon ab, erscheincn dabci aber nur wenig glaubwurdig in ihrer

Argumentation, da die spezifische Situation - die Pubert&t -

dem Jugendlichen nicht unbedingt einsichtig ist. Die Folge davon

ist, daB die Eltern noch sthrker zu Sanktionen greifen, sobald

sie ein Rauchverhalten des Jugendlichen feststellen. Die Falle,

in denen die Eltern mit Verstdndnis und ohne Zwang dem Jugend-

lichen das Rauchen "auszureden" versuchen, sind in diesem Alters-

abschnitt nur vereinzelt anzutreffen.

Das Rauchve:halten der Jugandlichen der Altersgruppe van 13 bis

15 Jahren 15st bei Erwachaenen bereits ambivalente Reaktionen

aus. Entweder wird das sanktionierende Verhalten aufrechierhalten

und weiter praktiziert oder aber das Rauchen wird infolge von

"Resignation" toleriert. In verschiedenen FRllen fiihrt dies aber

auch zu Konfliktsituationen fur den Jugendlichen, deren L6sung

ihn veranlaSt, das Rauchen in einen Bereich zu verlegen, der

den Sanktionen der Erwachsenen entzogen ist -Freizeit im Kreis

der Freunde, im Beatclub -

. Der Konflikt ist darin zu sehen,

daB das Rauchen von den Eltern mit einem Verbot belegt wird,

der Jugendliche selbst aber gelegentlich raucht. Die Angst vor

drohender Strafe fuhrt hierbei zu einem latenten SchuldbewuStsein,

das mit j eder Zigarette aktualisiert wird.

- 25 -
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Mit zunehmendem Alter - 16 bis 18 Jahre - wird das Rauchen Ju-

gendlicher toleriert und kaum noch mit Sanktionen belegt. Die

Fixierung an die Eltern geht verloren und wird durch eine Ten-

denz zur Verselbstdndigung ersetzt.

7. Die Einstellungen der Jugendlichen zum Problem Rauchen und Ge-

sundheit

Die These "Rauchcn ist gesundheitsschadlich" wird von den
.'...

jugendlichen Rauchern nicht in dem MaBe als bedrohend empfun-

den, wie dies von den Nichtrauchern gesehen wird. Dies zeigt

Bich bereits in den spontanen Reaktionen auf die allgemeine

Frage, ob zwischen gesundheitlichen Schilden und Rauchen ein

Zusammenhang bestehe. Wdhrend 19 der jugendlichen Nichtraucher

dies vorbehaltlos bejahen, ist der Anteil bei den Rauchern

niedriger (14 Befragte), und daruber hinaus reagieren 12 der

jugendlichan Raucher ausgesprochen indifferent, indem sie ar-

gumentieren, dies sei individuell verschieden und hAnge von

der Menge der gerauchten Zigaretten ab(siehe hierzu Tabelle 26).

Krebserkrankungen werden sowohl von den jugendlichen Rauchern
.../.*........=....
als auch von den Nichtrauchern gleichermaBen als Folge des Rauchens

wahrgenommen, doch fuhren die Raucher weit intensiver Erkrankungen

an wie Kreislaufstorungen, Husten, Lungenschdden und Magen-

leiden. (Die Ergebnisse enth&lt Tabelle 27.) Dieser selektive

ProzeB der Informationsaufnahme und der Darstellung des eigenen

Rauchens ist Hinweis dafur, daB die Bedrohung der Gesund-

heit von dem Jugendlichen nicht in dem MaBe realisiert wird,

daB sich daraus eine eigenstandige Motivation zum Nichtrau-

r-
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chen aufbauen konnte. Man betont entweder, daB man so viel ja

doch nicht rauche, oder die gesundheitliche Bedrohung wird mo-

difiziert. Man meint, vom Rauchen konnten auch andere Erkran-

kungen kommen. Dieser Befund bestotigt die These von Brock

   und Balloun, 1967, die in ihrer Untersuchung zu diesem Problem

   auf dem Hintergrund der "Theorie der kognitiven Dissonanz" von

h f, Festinger, 1957, feststellten, Raucher prRferierten ungefAhr-
4 /

   lichere Informationen. Auf dieser Linie der Argumentation liegt

auch das Rauchverhalten der Jugendlichen, die  berwiegend Fil-
 :'·-'*

terzigaretten rauchen„ Sic begrunden das damit, dies sei nicht

so gesundheitsschEdlich. Der Filter und auch das Argument "ni -

kotinarm im Rauch" vermitteln hier ein Bild der "reduzierten"

gesundheitl3 chen Bedrohung durch das Rauchen.

Eine crhebliche Rolle bei der Wahrnehmung dieses Sachverhalies

durch die Jugendlichen spielt die Tatsache, daB sie mit diesem

Problem zumeist bei ihren welt zuruckliegenden "Rauchversuchen"

zum ersten Mal konfroutiert vurden, als niimlich die Eltern ge-

sundheitliche Schaden als Gefahr des Rauchens darstellen. Diese

Gefahren sind aber an die sanktionierenden Personen gebunden

und erfahren eine erhabliche Abschwdchung, weil diese mehr

abstrakte Beziehung von den Jugendlichen nicht unmittelbar ge-

sehen wird. Sie l&Bt sich auch am Beispiel rauchender Erwach-

sener nicht direkt nachvollziehen.

Mit zunehmendem Alter der Jugendlichen findet sich zwar eine

Akzeptanz dieser Beziehung, doch wird sie inhaltlich von den

jugendlichen Rauchern anders wahrgenommen als von Nichtrau-

chern. Es l&Bt sich hier ein selektiver ProzeB der Informa-

tionssuche nachweisen, um uber zusdtzliche Informationen die

konstatierte Beziehung abzuschw&chen. Im Vordergrund stel
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dann solche Argumente wie "das hAngt von der Menge ab", "so

viel rauche ich ja doch nicht" - wobei offen bleibt, wie groB

die Menge zu sein hat, die schEdlich ist - oder aber, daB an-

dere Erkrankungen als Krebs in weit stdrkerem MaBe angefuhrt

werden, um von daher Krebserkrankungen als nicht so gefdhrlich

erscheinen zu lassen. Es handelt sich bei diescm selcktiven Pro-

zeB der Informationsaufnahme darum, die Gefahr, die vom Ziga-

rettenrauchen fur die Geaundheit ausgeht, in ihrer Bcdrohung

herabzuspielen, um sich scmit selbst zu bestdtigen: "Rauchen

ist ja doch nicht so gef&hrlich".

8. Einste]lungen der Jugendlichen zur Zigarettenverbung und einem

m6glichen Verbot

Auf die direkte Frage, inwieweit sie Werbung fur Zigaretten

beachten, geben die jugendlichen Nicht:aucher hdufiger an,

Werbung fur Zigaretten zu beachten, als dies von den Rauchern

gesagt wird. Ob die Werbung einen EinfluB auf das Rauchverhal-

ten von Jugcndlichen hat, wird in beiden Untersuchungsgruppen

gleichermaSen bejaht als auch verneint. Dieser Befund wider-

 lspricht der Untersuchung von Zagona und Zurcher, 1965, die nach-

6 :weisen konnten, daB Raucher eher dazu neigen, der Werbung einen
k i,:
W solchen EinfluB zuzuerkennen.

In unserer Untersuchung ergibt sich aber, daB der vermeintliche

EinfluB der Werbung auf das Rauchverhalten in den Vorstellungen

der Jugendlichen nicht best&tigt werden konnte. Doch auf die
r
Frage, inwieweit sie ein Verbot der Werbung fur Zigaretten be-

furworten oder ablehnen, sind es gerade die jugendlichen Raucher,

die zu den Befurwortern eines solchen Verbotes zdhlen, wRhrend
1 jugendliche Nichtraucher eher dagegen sind. Die einzelnen Ergebnisse

enthalt Tabelle 28.
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Danach befragt, welche Werbung fur Zigaretten ihnen besonders

gefdllt, nennen sdmtliche Jugendlichcn ein breites Spektrum

verschiedener Marken. Lediglich die Marken Camel, HB und
a...... ".",.

Peter. Stuyvesant. werden h&ufiger genannt. Fiir die Marke Ca-
#..'- i

mel orientieren sich die Vorstellungen, der als positiv ver-
'=........

standenen Werbung, an dem ausgepr&gten emotionalen Gehalt die-

ser Kampacne, die mit der Herausstellung des Blonderon und

ausgepr&gten AuBenseitersituationen von den Jugendlichen in

erheblichem MaBe akzeptiert und fur gut befunden wird.

Zur Werbung fiir die Marke HB filhren die Jugendlichen an, die-
%.'.

se Werbung habe durch das MAnnchen etwas Lustiges und sei stets

untcrhaltsam und abwechslungsreich, sc da13 "man nicht mude wer-

de", eine solche Werbung zu sehen.

Die hhufigeren Nennungen fur die Marke Peter Stuyvesant sind

darauf zuruckzufuhren, daB es sich hier um eine schcn

lange laufende Kampagne handelt, die gerade deshalb in den

Vorstellungen der Jugendlichen zum Ausloser fur ambivalente

Reaktionen wird, denn sie wird nicht nur von 15 Befragien als

gut bezeichnet, sondern von 14 Jugendlichen auch als die Wer-

bung gonannt, die am wenigsten gefdllt. Positive Reaktionen

sind vorwiegend an den in den Filmen dargestellten "interes-

santen Informationen" orientiert, die negativen Reaktionen an

der Exklusivit&t, die diese Marke beansprucht, und an der "Ab-

gedroschenheit" des Slogans.

Die Hdufigkeiten der Nennungen fur die einzelnen Marken, deren

Werbung den Jugendlichen gefdllt beziehungsweise nicht gef&llt,

weist Tabelle 29 aus. Fiir andere als die bisher genannten Mar-

ken ergibt sich keine besondere Pr&gnanz der Erinnerung der

Werbung in den Vorstellungen der Jugendlichen.

F
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9. Motivationskomplexe zum Rauchen bei Jugendlichen

In diesem abschlieBendcn Kapitel der Ergebnisdarstellung des

ersten Untersuchungsteils geben wir eine zusammenfassende Uber-

sicht zu den verschiedenen Motivationen, die bei Jugendlichen

fur das Rauchen eine Rolle spielen. Dabei kann nicht - dies sei

nochmals hervorgehoben - von der alleinigen Giiltigkeit einer

bestimmten Motivation ausgegangen werden, sondern cs sind ver-

schiedene Aspekte zu berucksichtigen, die unterschiedliche Mo-

tivationen umfassen, in ihrer Gesamtheit aber den Hintergrund

beschreiben, der Jugendliche zum Rauchen veranlaBt. Wir werden

deshalb versuchen, fur verschiedenc Altersphasen der Jugendli-

chen, angefangen von den crsten Kontakten mit einer Zigarette

bis zu einem kontinuierlichen Rauchverhalten in spateren Jah-

ren, aufzuzeigon, welche Motivationen in welcher Ausprdgung

bedeutsam sind. Im einzelnen unterscheiden wir dabei nach fol-

genden Motivationen zum Rauchen:

o Das Zigarettenrauchen aus reiner Neugier, um einmal aus-

zuprobieren, wic das eigentlich ist.

0 Rauchverhalten von Jugendlichen, dem ein imitiercndes
...--........-'.

Verhalten, bezogen auf Erwachsene, zugrunde liegt, sei es,

daB man es bei den Eltern oder anderen Bezugspersonen

sieht und deshalb gern einmal rauchen mochte.

0 Rauchen, das sich mit einem Streben nach sozialer Aner-

kennung verbindet und sich innerhalb eines Kreises gleich-

altriger Jugendlicher abspielt.
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0 Geht von der Gruppe ein Druck auf den Jugend-

lichen aus, so sprechen wir vom Rauchen der Jugendlichen

unter sozialem Zwang. Dies umfuBt auch solches Rauchen,

wenn Jugendlichen von Erwachsenen - den Eltern oder an-

deren Personen - Zigarctten angeboten werden.

0 Beinhaltet die Argumentation der Jugendlichen solche

Aspekte wie "man sei schlieBlich kein Kind mehr" und "k6n-

ne tun und lassen, was man wolle", so bezeichnen wir dies

als Apostrophierung eines Unabhdngigkeitsstrcbens, das
: .*-'.-,--...I-.'..'.....4.. " '4....

sowohl das Erwachsenscin antizipiert, als auch eine Auf-

lehnung gegen die Autoritft der Erwachsenen sein kann,
* . ...-/. ..'....'.'.'.'./ .' ....'....

0 Resultiert das Rauchvcrhalten der Jugendlichen aus Lange-

weile und Unsicherheit, welches in der Tendenz soziale

Isolation beinhaltet, so hat das Rauchen selbst dabei

eine Uberbruckungsfunktion, n&,nlich als situationsbezo-

gener Stimulus.

0 Am ausgeprdetesten ist diese Stimulusbedeutung des Rau-

chens in ausgcsprochenen StreB- und Spannungssituatio-

nen, die als eigenstiindige Motivatiomn zum Raudhen fur'
e'.4-

Jugendliche gultig sind.

0 Wird dagegen auf die beruhigende und entspannende Wirkung

der Zigarette abgestellt, so bezeichnen wir dies als "se-
0/.:*-*.

dative Motivation" zum Rauchen.

..,
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VergegenwArtigen wir uns nun die AusprEgung der verschiedenen

Motivationen in einzelnen Altersbereichen bei Jugendlichen:

Die situativen Bedingungen, unter denen in jungen Jahren, oft

bereits im Alter von unter 10 Jahren, erste Kontakte mit Ziga-

retten bei Jugendlichen stattfinden, sind gekennzeichnet als

Ausnahmesituationen, die mit dem Flair des "Heimlichen" und

des "Verbotenen" behaftet sind. Dabei findet sich bei den Ju-

gendlichen eine ausgeprdgte Neugiermotivation zum Rauchen, die

zum Teil auch imitierendes Verhalten, bezogen auf Erwachsene, be-

inhalict. Das Rauchverhalten selbst ist nur ephemer ausgeprAgt

und an einzelne Situationen gebunden. Da es sich bei diesen er-

sten Rauchversuchen z eist um ein Gruppenerlebnis handelt, be-
....

stcht hier seitens der Freundesgruppe cin starker EinfluB auf

das Rauchverhalten des Jugendlichen. Der Konformitatsdruck sei-

tens der Freundesgruppe geht dahin, da£ man mit dem Rauchen ei-

ne Mutprobe bestehe, wenn man rauche. Um nun vor den anderen

nicht als Feigling dazustehen, was hier als Streben nach sozia-

ler Anerkennung zu verstehen ist, gibt der Jugendliche nach

und probiert es halt einmal aus.

Weist die persdnliche Situation des Jugendlichen in diesem Al-

tersbereich und auch noch in sp&teren Jahren eine starke Bin-

dudg an das Elternhaus auf, so sehen die Jugendlichen das Rau-

chen oft im Zusammenhang mit Reaktionen, die von den Eltern zu

erwarten sind. Die ausgesprochen negativen Reaktionen der El-

tern, wie sie von Jugendlichen tats&chlich erlebt oder auch

nur vorgestellt werden, die vorwiegend aus Verbot und Strafe

bestehen, durften kaum den von den Eltern angestrebten Erfolg

verzeichnen.

Vielmehr ist davon auszugehen, daB sie besonders auf die ausge-

prigte Neugiermotivation der Jugendlichen positiv verstdrkend

wirken und von daher den Reiz, der vom Rauchen ausgeht, fur
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den Jugendlichen erh6hen. Es handelt sich hierbei um etwas "Ver-

botenes", und man selbst antizipiert mit dem Rauchen ein Ver-

halten, das eindeutig dem Bereich der Erwachsenen entstammt.

Reaktionen, wie mit Tolerenz oder mit Belohnung auf die ersten

Rauchvcrsuche zu reagieren, konnten wir nur vereinzelt nach-

weisen, und sie sind bei weitem die Ausnahme. Bei diesem Ver-

halten wdre aber zu erwarten, daB sich die positive Aufladung

der Neugier und der Antizipation vom Erwachscnsein verliert,

wenn nichi gar irrelevant wird.

Imi atign der Erwachsenen durch die Jugendlichen wird sich wohl

nicht als eigenst&ndige Motivation ausschalten lassen, da das

Rauchcn als einc an die Erwachsenen gebundene Verhaltensweise

von Jugendlichen erlebt wird. Verst&rkend wird dies von den El-

tern noch dadurch vermittelt, daB sie,wenn sie das Rauchverhalten

des Jugendl.ichen bestrafen, zugleich darauf verweisen, der

Jugendliche k8nne tun und lassen, was er wolle, wenn er er-

wachsen sei.

-I ':.......---I.I--/&.4

Mit  £unehmendem Alter der Jugendlichcn gewinnen sozialer Druck
&- ... 

seitens der Freundesgruppe und Streben nach sozialer Anerken-

nung erheblich an Bedeutung. Diese Motivationen tragen ein si-

tuationsbedingtes Rauchverhalten der Jugendlichen, wobei sie

besonders in FAllen "passiver Verfuhrung" als "externe" Moti-

vationen zu verstehen sind, die sich aus der jeweiligen Situa-

tion ableiten. Die Beziehung, die sich hier formulieren 1&.St,

lautet: Je groBer der soziale Druck seitens der Gruppfj,LAWaln-
-

den zum Rauchen zu veran assen, desto wahrsch ,nl.E-oll 6&1.ad
I. - . WI'll./.-
der Betreffende auch rauchen, und dieses "Mitrauchen" wird

'
dann von Bun selbst als giiltige Motivation Angegeben. Man moch-

I. 1--/.--0- /-
t'e nicht auBerhalb der Gruppe stehen. Es ist hier eher von el-

-I-Ii ...

nem passiven Hineingleiten-in ein Rauchverhalten zu sprechen
7--

ala von einer aktiven Verhaltensweise der Jugendlichen , der

  kates tfuuctrt)&&1191=s-zugru de liegt.
*.--=- --. ........il

*
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Fur das Streben nach sozialer Anerkcnnung innerhalb der Freun-

desgruppe ist zu berucksichtigen, daB sich dies erst aus dem

jeweiligen sozialen Bezug der betreffenden Person ableitet.

Sowohl fur den von einer Freundesgruppe ausgehenden Druck

zum Rauchen ala auch fur das Streben nach sozialer Anerken-

nung seitens einzelner Personen ist festzustellen, daB es sich

dabei um eine Wechselbeziehung handelt, die sich zwar unmittel-

bar aus der Gruppe ableitet, aber dann zu einer eigenstRndigen

Motivation fur Rauchverhalten von Jugendlichen werden kann.

Es ist dabei aber nicht davon au:zugehen, daS es sich a priori

um eine eiganstEndige Motivation zum Rauchen handelt, sondern

sic ist stets an die Beteiligung eines gr6Beren Personcnkreises

gebunden.

Freizeit:ituctionen, in denen man im Krcis Glcichaltriger unter

sich ist, wirken aich dann positiv verst&rkend auf eine laten-

ie Bereitschaft zum Rauchen aus. Eine latente Rauchbereitschaft

bei Jugendlichen ist zu unterstellen, weil -· wie sich bei den

von uns befragten Jugendlichen zeigte- nur zwei Jugendliche

iiberhaupt keine Erfahrungen mit dem Rauchen hatten. Fur Jug-

gendliche geh6rt in der Freizeit das Rauchen einfach dazu. Aus

zunehmendcr UnabhEngigkcit vom Elternhaus und der damit ver-

bundenen groBeren pers6nlichen Freiheit, die durchaus expli-

zite Auflehnung gegen die elterliche AutoritRt oder die Er-

wachsenen beinhalten kann, resultieren selbstAndige Motiva-

tionen zum Rauchen. Solches Rauchverhalten ist zumeist nicht

an einen kontinuierlichen Konsum gebunden, sondern von den
-

Gelegenheiten abhAngig, die ein Rauchverhalten erm8glichen.
I -

-'.'.--.'.-

Erst im Altersbereich von etwa  bislo Jahr prilgen sich
--...

die Motivationen zum Rauchen bei Jugendlichen ln spezifischer

Form aus. In diesem Alter wird bei Jugendlichen das Rauchen

zu einem eindeutigen Freizeitverhalten und stellt Ver-
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selbstdndigung und Entwicklung eigener Verhaltensmuster dar, eben-

so ein starkes Streben nach Unabhangigkeit, das sich mit einer
--

Antizipation des Erwachsenseins verbindet. Aus der person-
)=..'-I .,I.*I.

lichen Lebenssituation des Jugendlichen in diesem Alter, fur

die Statusinkonsistenz kennze3chnend ist, ergeben sich aus mdg-

lichen VerAnderungen und Konflikten eigenstdndige Motivations-

komplexe. Xndert sich die Bezugsgruppe - zum Beispiel durch Ver-
I.-I...-I.../.--=..". fill-

lassen der Schule, Beginn einer Lehre, Schulwechsel-, so kann aus

Unsicherheit eine eigene Rauchmotivation resultieren. Gerade

mit dem Beginn einer Lehre - Auftreten eines Leistungsdruckes -

wird oft von Jugendlichen das Rauchen aufgegriffen.

Hinsichtlich des Geschmacks und der sedativen '  E, u-25.-v-on Zi-
FNE===*=a.===-.

garetten zeigen sich bei Jugendlichen in diesem Alter bereits

"positive" Reaktionen. Es wird benonders betont, die Zigarette

habe eine beruhigcnde und entspannende Wirkung, und Situa-

tionen - wie StrcB und Frustration -, in denen Druck eine
....Ill=.2/lm'....£...$.-/.. *.-*

Rolle spielt, filhren dann zu einem Bediirfnis zu rauchen.

Solche Motivationen, die auf die Wirkung der Zigarette abstel-

len, sind bei Jugendlichen zwar erst in h6herem Alter nach-

weisbar, Bind dann aber cindeutig an StraB-Situationen ge-

koppelt, in welchcn die Zigarette als beruhigend und entspan-

nend erlebt wird. Diese Art der Motivation zum Rauchen ist bei

Jugendlichen aber an einen kontinuierlichen Zigarettenkonsum

gebunden. Offenbar handelt es sich hierbei um eine aus der Ge-

w6hnung an Nikotin abgeleitcte Motivation, die durch das positive

Erleben der entspannenden Wirkung entsteht.

Die Bedeutung der einzelnen Motivationen, die fur Jugendliche

aktuell Hind, werden wir im Hinblick auf eine m6gliche Anspra-

che durch die derzeitige Werbung fur Zigaretten nach Darstel-

lung der Ergebnisse des zweiten Untersuchungsteils aufuhr-

lich diskutieren.
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'B. UNTERSUCHUNGSTEIL II

ANSPRACHE VERSCHIEDENER ANZEIGEN FUR ZIGARETTEN BEI JUGENDLICHEN
UND ERWACHSENEN RAUCHERN

Problemstellung

Stand im Blickpunkt der Ergebnisdarstellung des ersten Untersuchungs-

teils die Bedeutung cinzelner Motivationen zum Rauchen bei Jugendli-

chen, so hat dieser zweite Teil der Untersuchung die Aufgabe, nachzu-

weisen, vie erfolgreich diese Motivationcn von der Werbung fur Ziga-
./- ...%.. '**'-I/all/ /lu--*-ey---

- -HY'BA)/1-6---/=/*'66-'/le*

retten angesprochen werden„ Da eine kausale Beziehung zwischen Werbung

einerseits und dem Verhalten bestimmter Personen andererseits, hier

das Zigarettenrauchen, wenn iiberhaupt, dann nur sehr schwer nachzuweis en

sein wird, bedarf es eines Untersuchungsansatzes, der dies berucksich-

tigt. Die bibliographische Ubersicht der"Psychologie des Rauchens"von

Fine, Mar·che und Sweeny, 1965, weist zum Problem Rauchen und Werbung

keine Untersuchung aus. An diesem Sachverhalt scheint sich bis heute

nichts geandert zu haben. Vereinzelt vorliegende Untersuchungen, so

zum Beispiel die von Lo Stiuto, 1968, befassen sich vorwiegend unter

wahrnehmungstheoretischen Gesichtspunkten mit diesem Problem. Ein Be-

fund dieser Untersuchung erscheint uns fur die anstehende Problematik

bemerkenswert. So stellt Saiuio fest, daS Raucher offe  er  en i-.EZE -

blp, auf Anz n -r= airi, er ,1'die ihrem Gewohn-h  ilE e e.i.ch-_ent£WAm£P·
Versuchspersonen dieser Untersuchung waren jugendliche Raucher und

Nichtraucher. Geht man nun davon aus, daB die jeweiligen Verhaltensge-

wohnheiten einzelner Personen auch deren Motivationen zu diesem Ver-

halten umfassen, so muBte es m8glich sein, uber den Grad der Ansprache

einzelner Anzeigen fiir Zigaretten nachzuweisen, in welchem MaSe einzel-

ne Motivationskomplexe davon beriihrt werden und andere nicht. Bei dieser

Vorgehensweise handelt es sich um einen indirekten Weg zur Bestimmung

derjenigen Anzeigen, die in ihrer graphischen Umsetzung fiir bestimmte

Motivationen zum Rauchen bei Jugendlichen bedeutsam sind. Dabei werden
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wir nicht so vorgehen, Motivationen isoliert zu messen in bezug auf

einzelne Anzeigen, sondern die Versuchspersonen mit eincm umfang-

reichen Set an Stimuli konfrontierem um dann uber die Strukturie-

rung dieses Sets nach verschiedenen Kriterien der Ansprache hin auf

die darin enthaltenen Motivationen zu schlieBen. Die zugrundeliegen-

de These lautet: Anzeigen, auf die jugendliche Raucher positiv rea-
D

gieren, sprechen starker solche Motivationen zum Rauchen an als sol-

che Anzeigen,auf die Jugendliche negativ reagieren.
.j

Methode und Aufbau der Untersuchung

Fiir diese Untersuchungsproblematik wurde aus Grunden der Vergleichbar-

keit eine hochgradig strukturierte Vorgehensweise gewhhlt. Ober ver-

schiedcne Zuordnungsversuche anhand von Kartenvorlagen wurden die all-

gcmeinen Vorstellungen zur derzeitigen ZiEpeettenwerbung untersucht,

ferner die sich damit verbindenden Wertungen nach dem Kriterium, was

man pers6nlich akzeptiert,und in einem abschlieBenden Untersuchungs-

teil 10 verschiedene Anzeigen. Im einzelnen umfa.Bte die Vorgehensweise

drei Phasen: In der ersten Untersuchungsphase, die als Konditionierung

aufgebaut war, hatten die Befragten die derzeitige Zigarettenwerbung

in allgemeiner Form ohne Markenbezug zu beschreiben. Dazu erhielten

sie zun&chat'eine Reihe von Eigenschaften auf Karten vorgelegt mit

der Bitte, diejenigen Eigenschaften herauszusuchen, die auf die der-

zeitige Zigarettenwerbung zutreffen. Nach erfolgter Selektion wurden

sie gebeten, die ausgesuchten Eigenschaften pers6nlich danach zu be-

werten, welche davon sie ansprechen und welche nicht.

In analoger Form wurde sodann, ebenfalls ohne Markenbezug, die der-

zeitige Zigarcttenwerbung hinsichtlich der dort dargestellten Situa-

tionen und Personen von den Befragten beschrieben. Dazu erhielten die
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Befragten wiederum eine Reihe von Karten, die sie zunRchst zu selek-

tieren hatten und anschlieBend bewerteten. Die zweite Untersuchungs-

phase stellte darauf ab, die Vorstellungen der Befragten zu ermittcln,

die sie selbst bei der Gestaltung der Zigarettenwerbung fur bedeutsam

halten. Dabei hatten sie anhand der gleichen Kartenvorlagen eine hypo-

thetisthe Werbekonzeption zusammenzustellen. Diese umfaBte sowohl eine

Beschreibung kennzeichnender Eigenschaften als auch die Selektion der

gewiinschten Situationen und die Charakterisierung der auftretenden

Personen.

In der dritten Phase der Untersuchung wurden den Befragten nacheinan-

der insgesamt 10 verschiedene Anzeigen vorgelegt. Zu jeder Anzeige

hatten sie diej enigen allgemeinen Eigenschaften z zuordnen, die ihrer

Meinung nach am ehesten zu dieser Anzeige paSten. Die Anzeigenvorlage

wurde innerhalb der beiden Untersuchungsgruppen so variiert, daB jede

Anzeige etwa gleich haufig am Anfang, im mittleren Bereich und gegen

Ende vorgelegt wurde, um' so sicherzustellen, daB m8gliche Positions-

effekte durch die Reihenfolge der Vorlage ausgeschaltet wurden.

Die nachfolgende Zusammenstellung gibt fur die einzelnen Untersuchungs-

phasen eine Ubersicht.
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Methode:

Vorlage eines Kar-

tensatzes mit...

allgemeinen
Eigenschaften

verschicdcnen

Situationen

Eigenschaften der

in der Zigaretten-
werbung dargestell-
ten Personen

1. Phase

Beschreibung der

derzeitigen Ziga-
rettenwerbung ohne

Markenbezug

1. Selektion

2. Wertung

1. Selektion

2. Wertung

1. Selektion

2. Wertung

2. Phase

Zusammenstellen

einer hypotheti-
schen Werbekonzep-
tion

Selektion der

relevanten

Eigenschaften

Selektion der

relevanten
Situationen

Selektion der

relevanten

Eigenschaften

3. Phase

Zuordnung zu 10

verschiedenen
Anzeigen

Zuordnung der

Eigenschaften zu

den einzelnen
Anzeigen
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Mit diesem Untersuchungsaufbau war gewahrleistet, nicht nur die unter-

schiedliche Wahrnehmung der derzeitigen Zigarettenwerbung bei Jugend-

lichen und Erwachsenen zu erfassen, sondern daruber hinaus diejenigen

Vorstellungen zu erheben, die als allgemeines Syndrom verschiedener

Eigenschaften fur die Befragten selbst bedeutsam sind. Der Vergleich

zwischen der in der zweiten Untersuchungsphase getroffenen Selektion

der allgemeinen Eigenschaften mit den Zuordnungen zu den einze.lnen

Anzeigen in der dritten Untersuchungsphase erm6glicht es, diejenigen

Anzeigen zu bestimmen, die in ihrer Ansprache st&rker auf Jugendliche

wirken, wenn man Ubereinstimmung beziehungsweise Abweichung von den

pers6nlichen Vorstellungen dazu berucksichtigt.

Versuchspersonen, Ort und Zeitraum der Untersuchung

Dieser Teil der Untersuchung wurde mit insgesamt N=60 Personcn durch-

gefuhrt. Die Hdlfte davon waren m&nnliche Jugendliche im Alter von

15 bis 18 Jahren, die rauchen und sich die Zigaretten auch selbst

kaufen. In der Zusammensetzung entsprach diese Gruppe derjenigen

der vorangegangenen Untersuchung. Als Kontrollgruppe wurden n=30

Mdnner im Alter von 30 biz 60 Jahren befragt, die ebenfalls Zigaretten

rauchen. Beide Untersuchungsgruppen wurden in der gleichen Art und
:

Weise befragt, um die Vergleichbarkeit der Ergebnisse zu gewahrlei-

sten.

Die Befragungen wurden Ende November bis Anfang Dezember 1970 in unse-

rem Teststudio in Frankfurt durchgefuhrt.
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ERGEBNISSE

1. Beschreibung der gegenwartigen Zigarettenwerbung ohne Marken-

bezug

In diesem Abschnitt der Ergebnisdarstellung geben wir die Be-

schreibung der derzeitigen Zigarettenwerbung, vie diese von den

befragten Jugendlichen und Erwachsenen gesehen wird. Dabci stel-

].en vir stArker auf die aufgetretenen Unterschiede zwischen bei-

den Untersuchungsgruppen ab, als auf die gesamte Ausprfgung der

Vorstellungen  Dazu sei an dieser Stelle auf die vollstandigen

Ergebnisse verwiesen, die die Tabellen im Anhang fur jcden Unter-

suchungsabschnitt ausweisen. Um den Grad der Ubereinstimmung
zwischen den Zuordnungen in beiden Untersuchungsgruppen zahlen-

miBig ausdrucken zu k8nnen, wurde an den wesentlichen Stellen

der Untersuchung fur die Rangfolgen der Eigenschaften, Situationen

und die charakteristischen Merkmale der Personen jeweils ein Rang-

i 6%7#
2

korrelationskoeffizient nach der Formel rd berechnet. Dabei
N x (RET)

druckt ein hoher positiver Koeffizient, der in Extrem den Wert

1, 0 hat, ein hohes MaB an Obereinstimmung zwischen beiden Unter-

suchungsgruppen in der Rangfolge der einzelnen Zuordnungen aus.

aua. Ein Wert, nahe -Null-ist Ausdruck fur stark abweichende Zu-

ordnunger,und ein negativer Wert, im Extrem - 1,0, druckt eine

kontrAre Rangfolge aus.

Die Beschreibung der derzeitigen Zigarettenwerbung anhand ver-

schiedener allgemeiner Eigenschaften, insgesamt 20, von denen

diejenigen herauszusuchen waren, die am besten auf die Anzeigen

zutreffen, ergab zwischen beiden Gruppen nur dahingehend Unter-

'



schiede, daB die Jugendlichen der derzeitigen Werbung fur

Zigaretten starker eine exklusive Note zuerkannten. Sie wurde

in folgenden Eigenschaften ausgedruckt:

"jung/jugendlich"
1/"ruhig/entspannt

""rassig/rasant
" „exklusiv/anspruchsvoll
" „extravagant/luxuri6s

Von den Erwachsenen wurden nur die Eigenschaften

st&rker zugcordnet.

"freundlich/nett"

"natiirlich/naturverbunden"

Die vollstiindigen Ergebnisse weist Tabelle 1 in der Spalte

Total fur die jeweiligc Untersuchungsgruppe aus.

An die Selektion der Eigenschaften schloB sich eine Wertung der

ausgesuchten Eigenschaften an. danach, was man fur sich selbst

fur ansprechend beziehungsweise nicht fur ansprechend hdlt. Sie

ergibt fiir die Gruppe der Jugendlichen, d  *ps, weraid e der%SitUe
Zigarettenwerbung mit Eigenschaften beschreiben, die sie pers6nlich
-..."-  =-'..='.-=...1 il
fur nicht ansprechend halten. Die Erwachsenen dagegen halten Eigen-
4-=z:r•

schaften, die ein gewisses MaB an Jugendlichkeit ausdrucken, fur

pers6nlich weniger ansprechend. Abgelehnt werden von den Jugend-

lichen folgende Eigenschaften:

"exklusiv/anspruchsvoll
9, Wextravagant/luxuri6s
" "rassig/rasant

tkielstrebig/erfolgreich"
"sportlich/aktiv"
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Nahezu die gleichen Eigenschaften, venn auch nicht ganz in der

Intensitdt wie bei den Jugendlichen, werden von den Erwachsenen

abgelehnt. Im einzelnen:

" sportlich/aktiv"

"jung/jugendlich"
" verfuhrerisch/sexjp
" exklusiv/anspruchsvoll"
" "extravagant/luxuri6s

Hinsichtlich der akzeptierten Eigenschaften ergeben sich zwischen

beiden Untersuchungsgruppen keine bedeutsamen Unterschiede. Die

Rangfolge der Eigenschaften ist nahezu identisch. Der Korrela-

tionskoeffizient betrRgt r=+ 68. Die einzelnen

Ergebnisse sind in Tabelle 1 in den Spalten "persdnlich an-

sprechend" und "pers6nlich nicht ansprechend" ausgewiesen.

Um die Ansprache und Akzeptanz der in der Zigarettenverbung dar-

gestellten Situationen zu erfassen, wurden den Befragten beider

Gruppen insgesamt 28 verschiedene Situationen, ebenfalls auf Kar-

ten,vorgelegt. Zun&chst hatten die Befragten all diejenigen Situa-

tionen herauszusuchen, von denen sic glaubten, sie wiirden beson-

ders h&ufig in der Werbung fur Zigaretten verwendet. AnschlieBend

wurden die ausgesuchten Situationen von den Befragten danach

bewertet, welche davon sie pers6nlich gern erleben m6chten und

welche sie nicht interessieren. In der Selektion d Jou  n'dl-Jigen
dominieren im Vergleich zu den Erwachsenen solchc Situationen,
lili -1---

die dem Freize tbereich entstammen und zugleich jxkliisivit.:it.-aus-
-.. -- -.

-.- .

- ,-.

drucken. Folgende Situationen benannten die Jugendlichen be-

sonders h&ufig:

"Minirock/MRdchen im Bikini'

"Campingplatz/Bootssteg"

"Rassehunde/Sportwagen"
"Tennisplatz/Golfplatz"

"Hollywood-Schaukel/Swimming-pool"

=-
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Von den Erwachsenen werden dagegen 6fter solche Situationen

benannt, die zwar ebenfalls dem Freizeitbereich entstammen,

aber durch die ausgeprdgte "Atmosph&re" die sie ausdriicken,

einen hohen emotionalen Gehalt aufweisen. Es sind:

Rendezvous/Zweisamkeit"
"Maler in Paris /Kunstlerlokal"
" Feinschmeckerlokal/gepflegte Clubatmosph&re"

"Kamin/Clubsessel"
" Skatabend/FuBballplatz"

"Kutsche/Schaukelstuhl"

Die HRufigkeiten der Nennungen zu sEmtlichen vorgegebenen Situa-

tionen weist Tabelle 2 im Anhang unter Total aus.

Die Wertung der ausgesuchten Situationen danach, welche die Be-

fragten gern erleben m6chten, ergibt fur die Jugendlichen in

der Tendenz eine stdrkere Benennung der Situationen

"Minirock/M&dchen im Bikini"
„ „.Campingplatz/Bootssteg

wahrend die Erwachsenen weit 6fter solche Situationen als er-

lebenswert bezeichnen, die Exklusivitdt und AtmosphAre ausdrucken,

wie:

"Feinschmeckerlokal/gepflegte Clubatmosphhre"
"Kamin/Clubsessel"

"luxuri6ses Hotel/internationaler Flughafen"
"Skatabend/FuBballplatz"
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Gerade diesen Bereich, der von den Erwachsenen als erstrebenswert

bezeichnet wird, lehnen die Jugendlichen als uninteressant ab,

und zwar speziell Situationen, die die "Exklusivitat" noch star-

ker ausdriicken. Im einzelnen:

" Rassehunde/Sportwagen

"Tennisplatz/Golfplatz"
" luxuri6ses Hotel/internat ionaler Flughafen"

 Kamin/Clubsessel"

Von den Erwachsenen dagegen werden nur vereinzelte Situationen

als uninteressant bezeichnet und bei weitem nicht mit der

Intensit&t, wie dies bei den Jugendlichen der Fall ist. Die

Ubereinstimmung beider Rangfolgen santlicher Situationen ist nur

schwach in den beiden Untersuchungsgruppen vorhanden. Die Korre-

lation fur die erstrebenswerten Situationen betr&gt r=+ 0,41
und fur die uninteressanten Situationen r=+ 0,31. Wie die ein-

zelnen Situationen bewertet wurden, wird in Tabelle 2 vollsidndig

ausgewiesen. Auch in der Wertung der einzelnen Situationen durch

die Jugendlichen manifestiert sich cine Tendenz, die derzeitige
en'*==a #..'.

·
_

Werbung eher mit solchen Situationen Tu beschreiben, die per-
M;£157.*Sath"

le,

 ETT;:h nicht rkzentiert werden. Dies hatte sich bereits in der
-- ...

Beschreibung der Werbung anhand der allgemeinen Eigenschaften

zu Anfang ergeben. Soweit sich eine Akzeptanz durch die Jugend-

lichen fin(let, ist diese an Situationen gebunden, die dem Frei-

zeitbereich entstammen und fur den Jugendlichen attraktiv sind.

Im abschlieSenden Teil dieser ersten Untersuchungsphase hatten

die Befragten in analoger Form wie zuvor anhand verschiedener

Pers5nlichkeitseigenschaften diejenigen herauszusuchen, mit

denen man die in der Zigarettenwerbung dargestellten Personen

am besten beschreiben kann. AnschlieBend waren die jeweils aus-

-.45-
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gesuchten Eigenschaften danach auszusortieren, welche davon

fur den Befragten pers6nlich akzeptabel beziehungsweise nicht

akzeptabel sind. Insgesamt wurden 50 verschiedene Eigenschaften

zur Auswahl vorgelegt. Mit diesem Untersuchungsabschnitt soll-

ten diejenigen Vorstellungen ermittelt werden, die gegenuber

den in der Werbung abgebildeten Personen sowohl bei Jugendlichen

als auch Erwachsenen bestehen.

Die Jugendlichen beschrieben die dort dargestellten Personen

mit folgenden Eigenschaften:

""kontaktfreudig
" R
sportlich

"groBziigig"

"gelassen"

"wAhlerisch"

"erfolgreich"

"las sig "

"extravagant "

I "ehrgeizig

'terschwenderisch "

Mit dieser Zuordnung der oben angefuhrten Eigenschaften folgen

die Jugendlichen der "exklusiven Linie" in ihrer Wahrnehmung der

derzeitigen Zigarettenwerbung. Die dort dargestellten Personen

haben fur Jugendliche nur eine geringe Attraktivitdt, da die

einzelnen Eigenschaft en von den Jugendlichen iiberwiegend negativ

bewertet werden.

In der Zuordnung durch die Erwachsenen ergeben sich nur fur

einzelne Eigenschaften tendenzielle Unterschiede gegenuber den

Jugendlichen. So werden von den Erwachsenen diese Eigenschaften

Ofter angefuhrt:
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kunstlerisch"
" weltmRnnisch"
" urwuchsi2'
" "robust

" energisch"

"mondRn"

In der Bewertung der einzelnen Eigenschaften zeigen sich zwi-

schen beiden Untersuchungsgruppen keine wesentlichen Abweichungen.
Die Ubereinstimmung in der gesamten Rangfolge sdmtlicher Eigen-

schaften ist sehr hoch. Der Korrelationskoeffizient fur die

Rangfolge der personlich akzeptablen Eigenschaften betrEgt

r = + 0,82. In bezug auf die nicht akzeptablen Eigenschaften ergibt

*ich zwischen den Jugendlichen und Erwachsenen ebenfalls kein

bemerkenswerter Unterschied. Tabelle 3 im Anhang weist dazu die

HRufigkeiten zu siimtlichen Eigenschaften aus. Festzuhalten ist

an dieser St elle: Unterschiede, die in der Wahrnehmung der der-

zeitigen Zigarettenwerbung durch Jugendliche und Erwachsene auf-

traten, zeigten sich am ausgepragtesten in der Beschreibung der

Situationen, die in der Werbung dargestellt werden. Auch die

Akzeptanz einzelner Situationen wich hier zwischen beiden Unter-

suchungsgruppen am stirksten voneinander ab. Es ist zu vermuten,

daB die Herausstellung einzelner Situationen, wie zum Beispiel

aus dem Freizeitbereich
, die fur Jugendliche zugleich auch

interessant sind, eine st&rkere Aufmerksamkeit erwecken als sol-

che Situationen, die Exklusivitat und einen gewissen "Snob-

Appeal" haben. Hervorzuheben ist weiterhin, daB sich die in die-

sem Abschnitt dargestellten AusprAgungen in den Vorstellungen,losge-
18st von einzelnen Zigarettenmarken und deren WerbunG ergaben.

Wahrend der gesamten Erhebung in dieser ersten Phase und auch

der nachfolgenden wurden keine Anzeigen vorgelegt. Im nachsten

Abschnitt der Ergebnisdarstellung wenden wir uns denj enigen
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Vorstellungen zu, die fur die Befragten pers6nlich akzeptabel

sind. Dort werden wir auf die im ersten Abschnitt aufgetretenen

Unterschiede in den Reaktionen nochmals eingehen.

2. Die Vorstellungen von einer pers6nlich ansprechenden Werbekam-

pagne fiir Zigaretten bei jugendlichen und erwachsencn Rauchern

In dieser Phase der Untersuchung. sollte die Ausprdgung der

Vorstellungen ermittelt werden, die sowohl bei Jugendlichen a-ls

auch bei Erwachsenen von einer sie pers8nlich ansprechenden

Werbekampagnc fiir Zigaretten bestehen, um von dcher in der drit-·

ten Phase der : Befragung feststellen zu k6nnen, inwieweit

einzelne Anzeigen diesen persunlichen Vorstellungen entsprechen

beziehungsweise davon abweichen.

Den Befragten beider Untersuchungsgruppen wurden wieder die all-

gemcinen Eigenschaften, die Situationen und die Eigenschaften

der in der Werbung auftretenden Personen zur Selektion auf Kar-

ten nacheinander vorgelegt. Auf diese Art und Weise wurde fur

die Jugendlichen und Erwachsenen das Vorstellungsbild einer

hypothetischen Werbekonzeption ermittelt nach den gleichen Kri-

terien, nach denen die derzeitige Werbung in der ersten Unter-

suchungsphase beschrieben wurde.

Auch hier werden wir in der Ergebnisdarstellung besonderes Ge-

wicht auf die Unterschiede zwischen den Vorstellungen der Jugend-

lichen und Erwachsenen legen. Innerhalb beider Untersuchungs-

gruppen zeigten sich gegeniiber der in der ersten Untersuchungs-

phase getroffenen Wertung, was man fur persbnlich ansprechend

halte, und der in dieser Phase durchgefuhrten Auswahl weitest-
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gehende bbereinstimmung. Ohne auf die inhaltliche Auspragung

einzugehen, gibt die nachfolgende Aufstellung eine Ubersicht uber

die Rangfolge der jeweiligen Auswahl in den beiden Untersuchungs-

gruppen. In samtlichen Erhebungsabschnitten findet sich eine

hohe positive Korrelation, was eine starke Ubereinstimmung aus-

druckt. Die einzelnen Korrelationskoeffizienten sind:

allgemeine Eigenschaften

Situationen

Beschreibung der Personen

allgemeine Eigenschaften

Situationen

Beschreibung der Personen

Gruppe jugendlicher Raucher

Zusammenhang zwischen der Rang-

folge "pers5nlich ansprechend"

und "hypothetischer Werbekonzeption"

+ 0,72

+ O,79

+ 0,87

Gruppe erwachsener Raucher

Zusammenhang zwischen der Rang-

folge "pers6nlich ansprechend"

und "hypothetischer Werbekonzeption"

+ 0,68
+ 0,71

+ 0,74

Der Vergleich der Zuordnungen zwischen beiden Untersuchungsgruppen

zeigt folgendes Bild: Hinsichtlich der Zuordnung allgemeiner Eigen-

schaften zur hypothetischen Werbekonzeption ergibt sich nur eine

m§,Bige Ubereinstimmung zwischen jugendlichen und erwachsenen

Rauchern. Der Korrelationskoeffizient betrigt hier + 0,47, was

eine unterschiedliche Rangfolge ausdruckt. Von den jugendlichen

Rauchern werden im einzelnen folgende allgemeine Eigenschaften
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stdrker genannt, als von den Erwachsenen:

"jung/jugendlich"

"frei/ungebunden"

"rassig/rasant"

"verfuhrerisch/sexy"
"stimmungsvoll/gefuhlvoll"

Von den Erwachsenen werden folgende Eigenschaften h&ufiger

benannt:

"ruhig/entspannt"
" "zielstrebig/erfolgreich

"vital/dynamisch"

Die Haufigkeiten stmtlicher Zuordoungen in beiden Untersuchungs-

gruppen sind im Anhang dieses Untersuchungsteils in Tabelle 1

unter der Spalte "hypotheti sche Werbekonzeption" ausgewiesen.

In der Auswahl der Situationen, die in der jeweiligen Werbckon-

zeption von Jugendlichen und Erwachsenen eine Rolle spielen, er-

geben sich die ausgeprRgtesten Unterschiede in den Vorstellungen

beider Untersuchungsgruppen. Die Rangfolgen der einzelnen von

Jugendlichen und Erwachsenen benannten Situationen weichen er-

heblich voneinander ab. Der Korrelationskoeffizient betragt hier

nur + 0,08, was die abweichenden Vorstellungen klar ausdruckt.

Von den jugendlichen Rauchern werden in ausgeprigter Form solche

Situationen genannt, die ihrem pers6nlichen Lebensbereich ent-

stammen und fQr sie besonders attraktiv sind. Im einzelnen be-

nennen die Jugendlichen folgende Situationen 6fter als die er-

wachsenen Raucher:

*



"Beatlokal/Diskothek"

"Hippie/Pop-Festival"

"Rocker/Motorriider"

"Minirock/M&dchen im Bikini"

"Fotomodell/StewardeB"

.Die Erwachsenen fuhren dagegen hAufiger solche Situationen

an, die in starkem MaBe "Exklusivitat" ausdriicken, wdhrend solche

Situationen fur die Jugendlichen offensichtlich nur eine geringe

Attraktivitdt haben. Die von den Erwachsenen 6fter genannten Si-

tuationen sind:

"Feinschmeckerlokal/gepflegtc ClubatmosphNre"

"Kamin/Clubsessel"

"luxuri6ses Hotel/internationaler Flughafen"

"antiker SchreibsekretAr/Kristalleuchter"

"Mittelmeer-Kreuzfahrt/Skiurlaub in St. Moritz"

"Computer/Jumbo-Jet"

"Journalist/Industriekaufmann"

"Skatabend/FuBballplatz"

Die HAufigkeiten der Nennungen siimtlicher Situationen fur diesen

Untersuchungsbereich enth&].t Tabelle 2 im Anhang in der Spalte

"hypothetische Werbekonzeption" fur beide Untersuchungsgruppen.

5.
Auf der Linie. der in den beiden ersten Abschnitten aufgetretenen

Pr&ferenz der Jugendlichen fur Situationen und Eigenschaft en all-

gemeiner Art, die der pers8nlichen Lebenssituation nAherstehen, wer-

den die in der hypothetischen Werbekonzeption auftret enden Per-

sonen von den Jugendlichen stiirker mit solchen Eigenschaften

beschrieben, die fiir Jugendliche attraktiv sind. Sie beschreiben

die in der Werbung auftretenden Personen mit folgenden Eigen-

schaften:

- 51



.
"jugendlich"
U „kameradschaftlich

"lassig"

"heiter"

"aktiv"

Die Beschreibung seitens der erwachsenen Raucher weicht dagegen

in der gesamten Tendenz von der der Jugendlichen ab und druckt,

auSer der bereits in der Selektion der Situationen sich abzeich-

nenden Tendenz zum "Exklusiven", noch besonders ein "Erfolgs-

und Leistungssyndrom" aus. Die Erwachsenen beschreiben die auf-

tretenden Personen 6fter mit folgenden Eigenschaften:

" "weltm&nnisch

"erfolgreich"
" "seri6s

" "elegant

"vital"

"selbstiindig"

"energisch"
" "gelassen

Die HRufigkeiten zu sdmtlichen Eigenschaften, die die in der

hypothetischen Werbekonzeption auftretenden Personen in den Vor-

stellungen der Jugendlichen und Erwachsenen haben sollen, sind

vollstdndig in Tabelle 3 unter der Spalte "hypothetische Werbe-

konzeption" enthalten....

Zusammenfassend ist fur diesen Abschnitt der Untersuchung fest-

zustellen, da5.Jugendliche im Vergleich zu Erwachsenen stiirker

solche Vorstellungselemente praferieren, die ihrem pers6nlichen

. Lebensbereich entstammen. Erwachsene dagegen betonen stdrker
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solche Bereiche, die die Werbung fur Zigaretten mit einer

exklusiven Note beleam und zugleich ein Erfolgs-und Leistungs-

syndrom beinhalten. Jugendliche und Erwachsene haben somit

unterschiedliche Vorstellungen von einer sie pers8nlich an-

sprechenden Werbung fur Zigaretten. Auf dem Hintergrund so

unterschiedlicher Vorstellungen werden wir im abschlieSenden
.

Kapitel der Ergebnisdarstellung darauf eingehen, inwieweit

einzelne Anzeigen fur Zigaretten diesen Vorstellungen entspre-

chen beziehungsweise davon abweichen.

3. Die Ansprache von 10 verschiedenen Anzeigen fur Zigaretten bei

jugendlichen und erwachsenen Rauchern

In der abschlieSenden Phase der Untersuchung wurden den Befrag-

ten beider Gruppen 10 verschiedene Anzeigen fur Zigaretten vor-

gelegt. Die Anzeigen sind in einer Bildbeilage dem Untersuchungs··

bericht beigefugt. Die Vorlage der einzelnen Anzeigen wurde in

beiden Untersuchungsgruppen rotiert, um mdgliche Positionseffekie

auszuschalten. Jeder Anzeige hatten die Befragten jeweils an-

hand eines Kartensatzes diejenigen allgemeinen Eigenschaften

zuzuordnen, die auf die jeweils vorliegende Anzeige am ehesten

zutreffen. Dieser Zuordnungsversuch wurde fur jede einzelne An-

zeige wiederholt, bis samtliche Anzeigen durchgefragt waren.

Die Eigenschaften, die den Anzeigen zugeordnet wurden, waren die

gleichen, die in den beiden vorangegangenen Phasen ebenfalls

verwendet worden waren, so daB sichergestellt war, fur jede Zu-

ordnung zu einer bestimmten Anzeige eine vergleichbare Basis

zu haben. Zun&chst werden wir die Zuordn ungen der Eigenschaften

zwischen beiden Untersuchungsgruppen vergleichen, um sodann

fur jede Untersuchungsgruppe zu prufen, inwieweit die Zuordnun-
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gen zu den einzelnen Anzeigen den in der Zusammenstellung der

"hypothetischen Werbekonzeption" getroffenen Zuordnungen der

Eigenschaften entsprechen. So gewinnen wir uber Ubereinstimmung

beziehungsweise Abweichung von den dort ausgedruckten Vorstellun-

gen ein Man fur die Ansprache der einzelnen Anzeigen bei Jugend-

lichen und Erwachsenen . Wenden wir uns zundchst den Zuordnun-

gen der Eigensch ften zu den einzelnen Anzeigen in beiden Unter-

suchungsgruppen zu. Ohne ndher auf die inhaltliche Ausprigung

einzugehen, stimmen die von den Jugendlichen und den Erwachsenen

getroffenen Zuordnungen zu den einzelnen Anzeigen weitestgehend

uberein. Die Hiiufigkeiten der Zuordnungen weist Tabelle 4 fur

die Jugendlichen und Tabelle 5 fur die Erwachsenen aus. Die

Ubersicht der Korrelationskoeffizienten fur die Ubereinstimmung

der Rangfolge der Eigenschaftszuordnung zu den Anzeigen gibt da-

zu eine Gesamtubersicht.

Anzeige fur Zigarettenmarke:

Kim

Marlboro

Lord

Ernte 23

Milde Sorte

Atika

Stuyvesant

HB

Krone

Astor

Grad der Ubereinstimmung der

Rangfolge der Eidenschaften
zwischen jugendlichen und er-

wachsenen Rauchern

+ 0,99

+ O,89

+ O,89

+ 0,86

+ 0,86

+ 0,81

+ 0,82

+ 0,77

+ 0,75

+ 0,55

Berechnet wurde hier jeweils de  Rangkorrelationskoeffizient
6 ·Td

nach der Formel r= 1- N(Nd-1)
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Je nEher der j eweilige Wert zu + 1,0 liegt, desto gr6Ber ist

die Ubereinstimmung in der Rangfolge in beiden Untersuchungs-

gruppen. Vergleicht man nun innerhalb der Unfersuchungsgruppen

die Rangfolge der Eigenschaftszuordnung mit der der hypotheti-

schen Konzeption, so ergibt sich fur die Gruppe der erwachsenen

'

Raucher, daB keine der Anzeigen den in der hypothetischen Kon-

zeption zum Ausdruck gebrachten Vorstellungen entspricht. Die

Korrelationskoeffizienten fur den Vergleich dieser Rangfolgen

sind nur miiBig positiv und begrunden somit nur ein durchschnitt-

liches MaB der Ansprache bei Erwachsenen. Die einzelnen Werte

fur die Gruppe der erwachsenen Raucher betragen:

Anzeige fur Zigarettenmarke:

Stuyvesant

HB

Krone

Lord

Kim

Atika

Ernte 23

Marlboro

Milde Sorte

Astor

Grad der Ubereinstimmung der

Rangfolge der Eigenschaften
zwischen der Zuordnung au den

einzelnen Anzeigen und der

hypothetischen Werbekonzeption
in der Gruppe der Erwachsenen

+ 0,53

+ O,49
+ O,49
+ O,49
+ O,46
+ 0,46

+ 0,36

+ 0,24
+ O,11

+ 0,06

Insgesamt gesehen profiliert sich keine der Anzeigen innerhalb

der Gruppe der erwachsenen Raucher als besonders iibereinstimmend

mit der Rangfolge der Eigenschaftszuordnung in der hypothetischen

Werbekonzeption.
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Ein v611ig anderes Bild ergibt der Vergleich innerhalb der

Gruppe der jugendlichen Raucher. Dort erweisen sich insgesamt

vier der Anzeigen als besonders ubereinstimmend mit den in

der hypothetischen Konzeption ausgedruckten Vorstellungen.

Galt dort die allgemeine Tendenz, daB Jugendliche stiirker sol-

che Sachverhalte - sowohl Eigenschaften, Situationen als auch

Personen - prEferierten, die ihrem pers6nlichem Lebensbereich

entstammen, so werden diese Vorstellungen von den vier sich be-

sonders hervorhebenden Anzeigen im Vergleich zu den anderen

besser abgedeckt. Es ergibt sich innerhalb der Gruppe

der Jugendlichen folgende Auspr&gung der Ubereinstimmung mit

den Vorstellungen der hypothetischen Werbekonzeption:

Anzeige fur Zigarettenmarke:

Lord

Kim

HB

Krone

Marlboro

Milde Sorte

Stuyvesant

Astor

Atika

Ernte 23

Grad der Ubereinstimmung der

Rangfolge der Eigenschaften
zwischen der Zuordnung zu den

einzelnen Anzeigen und der

hypothetischen Werbekonzeption
in dcr Gruppe der Jugendlichen

+ 0,51

+ O,49

+ 0,28

+ 0,08

+ 0,06

0,0

Vergleicht man die sich profilierenden Anzeigen miteinander,
so ist festzustellen, daB diese Gemeinsankeiten aufweisen.

In allen vier Anzeigcn mehrere Junge Personen
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abgebildet, die sich in einer freizeit&hnlichen Situation befinden.

Damit sind die Anzeigen filr Jugendliche attraktiver als solche, die

besonders exklusive Situationen darstellen, wie die von Astor und

Atika. Die Bedeutung dieses Befundes werden wir im folgenden

SchluBkapitel hinsichtlich der Auswirkungen auf die Motivationen

zum Rauchen bei Jugendlichen diskutieren.

-57-



C. DISKUSSION DER ERGEBNISSE

Zentrales Thema des ersten Untersuchungsteiles war es,

diejenigen Motivationen inhaltlich n&her zu bestimmen,

die Jugendliche zum Rauchen veranlassen. Im zweiten

Teil der Untersuchung war zu kldren, inwieweit einzelne

Anzeigen fur Zigaretten aus der derzeitigen Werbung

gerade solche bei Jugendlichen gultigen Motivationen

ansprechen. Konnten wir bei der Ergebnisdarstellung des

ersten Untersuchungsteiles zeigen, daB sich mit zunehmen-

dem Alter der Jugendlichen auch deren Motivation zum

Rauchen von Zigaretten ver ndert, so zeigte sich aber

ausgehend vom "ersten Raucherlebnis" bis zum kontinuier-

lichen Rauchverhalten etwa im Alter von 16 bis 18 Jahrcn,

daB gcradc bei Jugendlichen ein erheblicher EinfluB von

der Freundesgruppe auf das eigene Rauchverhalten ausgeht.

So geben die Jugendlichen an, daB sie besonders in Frei-

zeitsituationen, wenn sie im Kreis der Freunde unter sich

Sind, zu einem vermehrten Konsum von Zigaretten neigen.

Hier scheinen unterschiedliche Motivkomplexe wirksam zu

sein, wAhrennd fur die ersten Rauchversuche eine ausge-

sprochene Neugiermotivation festzustellen ist. Mit zu-

nehmendem Alter der Jugendlichen vermischen sich die Motive

und erlauben es nicht, von einzelnen Motiven zum Rauchen

zu sprechen. Bestehen bleibt aber der erhebliche EinfluB

der Gruppe der Gleichaltrigen auf das aktuelle Rauchver-

halten des einzelnen, sei es, daB es sich als
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direkt ausgeubter sozialer Druck manifestiert oder aber sich

auf Beiten des Jugendlichen mit einem Streben nach sozialer

Anerkennung verbindet. Die Orientierung an der Gruppe der Gleich-

altrigen bleibt erhalten. Das Rauchverhalten Jugendlicher ist in

starkem MaBe an deren Freizeit gebunden, und die Motivationen zum

Rauchen leiten sich zum groBen Teil aus diesen sozialen Bedingun-

gen ab oder werden zumindest von daher stark beieinfluBt.

Konnte Lo Sciuto, 1968, in seiner Untersuchung zum Problem der

Wahrnehmung von Zigarettenanzeigen nachweisen, daB jugendliche

Raucher sensibler auf solche Anzeigen reagieren, die ihrem per-

sonlichen Lebensbereich entstammen, so konnten wir in dieser Unter-

suchung in inhaltlich anderer Form eine Bestatigung fur diese Hypo

these erbringen. Indem wir jugendliche Raucher mit einem Set ver-

Schiedener Anzeigen konfrontierten, kristallisierten sich gerade

solche Anzeigen als besonders ansprechend fur Jugendliche heraus,

die eindeutig Personengruppen in ausgesprochenen Freizeitsituationen

darstellen.- ·
Solche Situationen entsprechen gerade den Rauchge-

wohnheiten der Jugendlichen, deren Rauchverhalten sich vorwiegend

im Kreis der Freunde in der Freizeit abspielt. Verst&rkend fur eine

Beachtung solcher Anzeigen durch Jugendliche kommt noch hinzu, daB

die in den Anzeigen abgebildeten Personen laut gesetzlicher Vor-

schrift nicht junger als 25 Jahre sein durfen, jugendliche Raucher

aber selbst lieber von ihrer Umwelt Alter eingesch&tzt werden m6ch-

ten, als sie tatsachlich sind. Damit erreichen die in der Werbung

dargestellten Personen fiir den Jugendlichen ein erhebliches MaB an

Identifikation, denn gerade in diesem Altersbereich - Anfang 20 Jahre

und Rlter - mochten sie eingeschatzt werden. Hier kommt eine ausge-

prAg·te Motivation der Antizipation des Erwachsenseins zum Tragen,

die sich aber nicht aus bestimmten Darstellungsforme
'

n der der-

zeitigen Zigarettenwerbung ableitet, sondern in der nssituation

des Jugendlichen begrundet ist und mit der Projektio. :s "Altersein-

Wollens" durch die dargestellten Personen in den Anzeicen angesprochen
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wird. Fur eine m6gliche Anti-Kampagne bei Jugendlichen zum Problem

Rauchen ist weiterhin zu berucksichtigen, daB das Rauchen in seiner

Bindung an die Sphire der Erwachsenen eine positive Aufladung fiir Ju-

gendliche erfiert. Fur Motivationen, die sich als Streben nach Unab-

hAngigkeit und Erwachsensein-Wollen bezeichnen lassen, geht vom

Rauchen der Erwachsenen ein Reiz fiir den Jugendlichen aus und 16st

ein nachahmendes Verhalten aus. Geldnge es mit einer solchen Anti-

Kampagne, die positive Aufladung des Rauchens wenigstens abzubauen

und nicht den Jugendlichen mit seinem Verhalten in Frage zu stellen,

sondern den Erwachsenen ,der raucht, so konnte dies fur Jugendliche

eine geeignetere Form der Ansprache darstellen. Verbot des Rauchens

und die gesundheitliche Bedrohung, die davon ausgeht, sind gerade

die Sanktionen,mit denen die Eltern den Jugendlichen vom Rauchen

abzuhalten versuchen, aber offensichtlich keinen Erfolg damit haben.

Eher sollte sich dann eine Anti-Kampagne zum Problem Rauchen gegen

die Erwachsenen selbst richten, die besonders dann zu einem unglaub-

wiirdigen Kommunikator solcher Gegenargumente werden, sobald sie

selbst rauchen.

Auch wird die Gefabr, die vom Rauchen fur die Gesundheit ausgeht,

von jugendlichen Rauchern keineswegs als bedrohend empfunden. Hier

macht sich ein ausgeprEgter ProzeB der selektiven Informationsauf-

nahme bei den Jugendlichen bemerkbar. Entweder wird das Rauchen

bestimmter Zigaretten, wie Filterzigaretten, damit begrundet, diese

Zigaretten seien weniger gesundheitsschhdlich,oder aber die gerauchte

Menge der Zigaretten wird als nicht sch&dlich angesehen. Mit dieser

selektiven Betrachtungsweise des eigenen Verhaltens bestdtigen sich

die jugendlichen Raucher selbst, da£ sie auch in Zukunft ohne Ge-

fahr weiterrauchen k6nnen. Als Ansatzpunkte fur eine EinfluBnahme

auf das Rauchverhalten von Jugendlichen ergeben sich:

0 Abbau der positiven Aufladung des Rauchverhaltens von Erwachsenen

in der Wahrnehmung der Jugendlichen, um von daher das Rauchen als

nicht erstrebenswert erscheinen zu lassen
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o Die ausgeprAgte Bindung des Rauchverhaltens von Jugendlichen

an den Freizeitbereich aufzuheben und andere Verhaltensweisen,
  die attraktiv sind, anzubieten.

0 In der werblichen Ansprache solche Darstellungen des Rauchens

von Zigaretten zu vermeiden, die dem Bereich des Freizeitver-

haltens entstammen, da dieser fiir Jugendliche in hohem MaBe

attraktiv ist und besonders mit dargestellten Gruppensituatio-

nen dem aktuellen Rauchverhalten von Jugendlichen entspricht.
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Tabelle 1

Marken der von Jugendlichen zur Zeit gerauchten
Zigaretten (offene Frage)

Camel

HB

Kent

Players

Stuyvesant

Marlboro

Atika

Chesterfield

Ernte

Roth-Handle

Reval

Gitanes

Gauloises

jugendliche
Raucher

n=M
abs.

1

33

6

5

3

3

3

2

1

1

1

2

1

1

'



Tabelle 2

.
Begrtindungen fur das Rauohen von Filterzigaretten
(offene Frage)

Jugendliche, die Filter-
zigaretten rauchen

n=25
abs.

aus gesundheitlichen
Grunden/sind weniger
gesundheitsschddlich 14.

haben weniger Teer-

gehalt 8

sind nicht so stark 7

man hat keinen Tabak

im Mund 8

sind besser im Geschmack 4

Mehrfachnennungen



Tabelle 3

Frage: Gibt es bestimmte Marken, die von Jugend-
lichen bevorzugt geraucht werden?

(offene Frage)

jugendliche Raucher

n=30
abs.

Camel '15

HB 15

Stuyvesant 14

Ernte 6

Lord 2

Players 2

Marlboro 2

Kent 2

Atika 1

Reval 9

Roth-Handle 5

Gitanes 4

Gauloises 2

Mehrfachnennungen



Tabelle 4

TKglich gerauchte Menge der Zigaretten

jugendliche Raucher

n=30
abs.

Anzahl der Zigaretten
pro Tag

2 :'.1 bis 2 1

5 3

: 10 15

.

15 6

2o -2

ist sehr unterschiedlich 3

30

.



Tabelle 5

Grunde fur schwankenden Zigarettenkonsum

jugendliche Raucher,
die intensiv rauchen

n=26
abs.

hHngt von der Umgebung ab/wenn ich mit
Freunden zusammen bin 18

'bei Langeweile rauche ich mehr 10

in Anspannungssituationen rauche ich
mehr/wenn ich mich konzentrieren muB 6

wenn ich kein Geld mehr habe/aus finan-

ziellen Grhiden, dann weniger 12

hangt davon ab, wie ich mich flihle/wenn
ich Lust dazu habe. 10

Mehrfachnennungen



Tabelle 6

Beschreibung des Rauchverhaltena am vergangenen Tage

jugendliche Raucher

n=30
abs.

Tageszeit:

naoh dem Aufstehen/vor dem

Frlihstuck 7

nach dem Fruhstuck 1o

im.Laufe des Vormittags 7

mittags/in der Mittagspause 6

nachmittags 13

abends 14

Situationen:

auf dem Wege zur Arbelt 4

in Arbeitspausen/in der Pause 8

im Lokal/Diskothek 1o

nach dem Essen 4

Mehrfachnennungen



Tabelle 7

Rauchsituationen, die als

zutreffend bezeichnet werden

Vorlage: Kartensatz

jugendliche jugendllche
Raucher Nichtraucher

n•30 n=30
abs. abs.

wenn ich etwas nerv6s bin 22 24

wenn ich auf etwas warten muB 26 19

wenn ich auf einer Party bin 24 19

wenn ich mich langweile 2o 19

wenn andere rauchen, um eine mitzurauchen 15 22

wenn ich eine Anstrengung hinter mir habe 18 19

wenn ich mich geargert oder aufgeregt habe 18 15

wenn ich ausgehe (ins Cafi, zum Tanzen, in
ein Lokal) 2o 13

nach dem Essen, zur Verdauung 17 14

wenn ich mich ein biBchen unsicher fuhle 8 18

wenn ich meine Arbeit zufriedenstellend

abgeschlossen habe 15 1o

wenn etwas schiefgegangen ist 9 14

wenn ich mich mal so richtig entspannen
und ausruhen machte 8 12

wenn ich mit der Arbeit nicht so recht
vorankomme 5 15

wenn ich mich unbedingt konzentrieren muB 7 11

wenn ich einen wichtigen BeschluB fassen muB 1o 8

wenn ich irgendwo bin, wo mich niemand kennt 5 10

wenn ich in ein Lokal gehe, das ich noch 7 8

nicht kenne

wenn ich neue Freunde kennenlerne 7 7

wenn ich mich mit einem MAdchen treffe 7 7

wenn ich mit meinen Eltern zusammensitze,
z.B. vor dem Fernsehger&t 9 1

wenn ich ein Mddchen kennenlerne, das

mir sehr gut gef&1lt 4 6

wenn ich etwas mache, was mir nicht liegt 5 4

wenn ich mude bin und mich noch munter

halten machte 3 4

wenn ich mir etwas g6nnen will 11 3

*



Tebelle d

Rauchsituationen, die als

:· .unzutreffend bezeichnet werden
"

 Vorlage: Kartensatz

jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30 4=30
abs. abs,

wenn ich etwas nerv6s bin 6 2

wenn ich auf etwas warten muS 4 6

wenn ich auf einer Party bin 3 5

wenn ich mich langweile 4 6

wenn andere rauchen, um eine mitzurauchen 8 5

wenn ich eine Anstrengung hinter mir habe 1o 8

wenn ich mich geArgert oder aufgeregt habe 6 3

wenn ich ausgehe (ins Cafi, zum Tanzen, in
ein Lokal) 4 14

nach dem Essen, zur Verdauung 8 1O

wenn ich mich ein bi£chen unsicher fuhle 12 5

wenn ich meine Arbeit zufriedenstellend

abgeschlossen habe 13 11

venn etwas schiefgegangen ist 9 4

wenn ich mich mal so richtig entspannen
und ausruhen m6chte 18 12

wenn ich mit der Arbeit nicht so recht

vorankomme 15 9

wenn ich mich unbedingt konzentrieren muB 2o 15

wenn ich einen wichtigen BeschluB fassen muS 11 15

venn ich irgendwo bin, wo mich niemand kennt 14 1o

wenn ich in ein Lokal gehe, das ich noch
nicht kenne 9 11

wenn ich neue Freunde kennenlerne 11 15

wenn ich mich mit einem M&dchen treffe 17 21

wenn ich mit meinen Eltern zusammensitze,'
z.B. vor dem Fernsehger&t 2o 21

wenn ich ein Midchen kennenlerne, das
mir sehr gut gef&1lt 17 21

wenn ich etwas mache, was mir nicht liegt 16 9

wenn ich mude bin und mich noch munter

halten m6chte 16 15

venn ich mir etwas g6nnen will 16 16

/



Zeitpunkt des ersten Raucherlebnisses

Alter der Befragten:

5 bis 6 Jahre

7 bis 8 Jahre

9 bis 10 Jahre

11 bis 12 Jahre

13 bis 14 Jahre

15 Jahre und Klter

keine Antwort/weiB nicht

keine Erfahrungen

1_

Tabelle 9

alle jugendliche jugendliche
Befragten Raucher Nichtraucher

N=60 n=30 n=3o
abs. abs. abs.

7

5

8

8

lEI
6

6

2

6o

--1
6 1

2

3

5

1o

4

3

2

30

CO

, 

3' 
5

3

8   13

2

3

30

*



Tabelle 10

Dimensionen, die beim ersten Raucherlebnis bedeutsam sind

samtliche Jugendlichen,
die ein erstes Raucher-
lebnis hatten

n=58
abs.

aus Neugier/wollte es ausprobieren 32

waren mit anderen zusammen und
hatten Zigaretten
- Konformitatsdruck 22

Zigarette wurde mir angeboten
passive Vcr¤ihrung-- 19

wurde dazu uberredet/andere rede-
ten auf mich ein
- aktive Verflihrung - 12

hatte es bei meinen Geschwistern
gesehen/ - Eltern

Imitation --   10 

Mehrfachnennungen

,



Tabelle 11

Begleitumstande des ersten Raucherlebnisses

samtliche Jugendlichen,
die ein erstes Rauch-

erlebnis hatten

n=58
abs.

Geschmack:·

schmeckte bitter/fade/
nach nichts 28

habe nur gepafft 13

persBnliches Befinden:

Ubelkeit 9

Husten 8

Schwindelgefithle 7

keine Angabe 15

Mehrfachnennungen

4



Tabelle 12

Antizipierte Reaktionen der Eltern auf den ersten Rauchversuch

Jugendliche, die ein erstes Rauch-

erlebnis hatten, deren Eltern aber
nicht davon wuBten

n=50
abs.

Reaktionen der Eltern:

Verbot/Strafe 31

Diskussion/Uberzeugung mit F--
1

Argumenten I 17 i
1----i

Reaktionen der Jugendlichen:

Schuld/Angst/Vertrauenskrise Fl
ist nicht besonders schlimm/
habe kein schlechtes Gewissen 1o

wUrde trotzdem rauchen 8

Mehrfachnennungen



Tabelle 13

Griinde, die AnlaB zum Rauchen sind (offene Frage)

jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30 n=3°
abs. abs.

aus Gewohnheit/Sucht [E 1-211
durch andere Personen/wenn man

zusammensitzt/MilieueinfluB 1-21 [El
Zigarette bedeutet Prestigege-
winn/Symbol fUr Erwachsensein 8 [31
weil es schmeckt/man GenuB da-

ran hat 3 6

bel Nervosit t/Unsicherheit 4 12

Mehrfachnennungen

/



E

Tabelle 14

Grunde, die AnlaB zum Nichtrauchen sind (offene Frage)

jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30 n=30
abs. abs.

kein GenuB/schmeckt nicht/kein Be-

dUrfnis, kein Interesse daran 18 17

aus gesundheitlichen Griinden 12 13

ist zu teuer/kostet zuviel 11 12

----i

weil man Sport betreibt : 9!
-- -1 

r --1

wegen der Eltern 6 19;
A---.

Mehrfachncnnungen

*

*



Tabelle 15

Frage: Wie wlirden Sie versuchen, einem Nichtraucher den GenuB und

die Vorzuge des Zigarettenrauchens zu erkldren?

(offene Frage)

jugendliche Raucher

n=30
abs.

wurde ich nicht tun/Rauchen hat keine

Vorzuge 12

Rauchen ist ungesund/gefilhrlich 4

beruhigt/entspannt 9

weil es schmeckt/wegen des Genusses 8

macht eine schEne Atmosph re 4

bel Langeweile hilft Rauchen 3

Mehrfachnennungen



Tabelle 16

Frage: Was konnte Sie bewegen, auch zu rauchen?

(offene Frage)

jugendliche Nichtrducher

n=30
abs.

kann mich nichts dazu bringen/reizt
mich nicht/habe kein Interesse 12

bel Nervosit t/Aufregung/zur Beruhi-

gung 12

durch andere Personen/wenn ich dazu

uberredet werde 9

durch Gew6hnung/well es mir vielleicht
schmeckt 8

in gemutlicher Umgebung/wenn man so

zusammensitzt 3

Mehrfachnennungen

4



--

Tabelle 17

Frage: Warum rauchen Sie nicht?

(offene Frage)

jugendliche
Nichtraucher ·

n=30
abs.

aus gesundheitlichen Grunden 12

ist zu teuer/finanzielle Grlinde 11

interessiert mich nicht/reizt
mich nicht 8

schmeckt mir nicht 7

Verbot' der Eltern 7

aus sportlichen Grtinden 4

Mehrfachnennungen



angeberisch

anspruchsvoll

kontaktfreudig

fleiBig

ehrgeizig

optimistisch

modern

Einstualru·n jut.;undllcher Raucher

anhand eines Polarit&tenprofils

Selbstein-

stufung

3,83

4,18

2,46

3,10

2,76

3,00

3,53

3,50

2,83

2,26

3,00

2,12

3,90

2,53

2,93

3,70

3,63

2,26

4,16

3,76

2,76

2,27

"typischer"
Raucher

3,75

3,57

3,43

2,62

2,75

3,60

3,25

3,39

2,85

2,32

3,62

2,62

4,14

3,85

2,84

2,88

3,14

2,32

3,29

3,78

2,82

2,64

"typischer"
Nichtraucher

3,08

4,21

2,93

3,34

3,35

3,12

3,63

3,14

3,18

3,82

3,05

3,34

2,31

2,28

3,17

3,96

3,54

3,63

2,75

2,94

3,05

3,36

gew6hnlich

sanft

krank

weiblich

angstlich

gereizt

unangepaBt

auffAllig gekleidet

passiv

einsam

schnell erregbar

unbeliebt

verschwenderisch

unsportlich

erfolglos

bescheiden

anspruchslos

kontaktarm

faul

lassig

pessimistisch

unmodern

Werte sind Skalenmittelwerte von 1,0 bis 6,0. Je niher der Wert an 1,0 liegt, desto st&rker
trifft die links aufgefuhrte Eigenschaft zu. Je naher der Wert an 6,0 liegt, desto st&rker
trifft die rechts aufgefuhrte Eigenschaft zu.

*

Tabolle 18

4,----Il

rornehm

brutal

gesund

mannlich
.-.

Butig

ausgeglichen

angepagt

dezent gekleidet

aktiv

gesellig

ruhig

beliebt

sparsam

sportlich

erfolgreich



. vornehm

brutal

gesund

m&nnlich

mutig

ausgeglichen

angepaBt

dezent gekleidet

aktiv

gesellig

ruhig

beliebt

sparsam

sportlich

erfolgreich

angeberisch

anspruchsvoll

kontaktfreudig

flei£ig

ehrgeizig

optimistisch

modern

Einsuu.usic,-li J·..st ....licit<1 .,i kiraucker

anhand eines Polaritdtenprofils

Selbstein-

stufung

3,73

4,46

2,61

2,59

2,88

2,77

3,22

3,59

2,55

2,00

2,55

2,48

3,11

2,80

2,74

3,66

3,30

2,25

3,55

3,11

2,81

2,51

"typischer"
Raucher

4,03

3,32

4,11

2,74

3,42

4,28

3,28

3,61

2,92

2,29

4,62

2,92

4,73

3,77

3,33

2,44

3,33

2,70

3,55

3,74

3,42

2,69

typischer
Nichtraucher

3,48

4,51

2,74

3,07

3,48

2,64

3,26

3,29

3,03

3,22

2,50

2,96

2,38

2,67

3,03

4,18

3,69

3,33

| 2,88

3,11

3,00

3,30

gew6hnlich

sanft

krank

weiblich

angstlich

gereizt

unangepaBt

auff&llig gekleidet

passiv

einsam

schnell erregbar

unbeliebt

verschwenderisch

unsportlich

erfolglos

bescheiden

anspruchslos

kontaktarm

faul

lassig

pessimistisch

unmodern

l
Werte sind Skalenmittelwerte von 1,0 bis 6,0. Je niher der Wert an 1,0 liegt, desto

starker trifft die links: aufgefuhrte Eigenschaft zu. Je niher der Wert an 6,0 liegt,
desto sthrker trifft die rechts aufgefuhrte Eigenschaft zu.

Tabollc ]9

.-.

1
i

/

4



Tabelle 20

Schulbesuch (offene Frage)

jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30 n=30
 

abs. abs.

gehe gern zur Schule 12 17

gehe ungern zur Schule E 7

besuche zur Zeit keine
Schule 4 6

30 3O

Tabelle 21

Berufswunsch fiir die Zukunft (offene Frage)

jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30
+

n=30
abs. abs.

weiB nicht genau/nichts
Bestimmtes/keine Vorstel-

lungen [El 7

bestimmte Berufswlinsche 16 23

33 35

/



Tabelle 22

Frage: Werden Sie im allgemeinen von Fremden fUr Rlter oder jiinger
gehalten, als Sie tatsachlich sind?

(offene Frage)

jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30
abs.

fur Klter geabhatzt
L_-,

fur so alt, wie ich bin 6

fur junger geschxtzt 3

Frage: Wie alt mMchten Sie am liebsten sein? (offene Frage)

Klter

genauso alt

junger

E
1o

2

33

n=30
abs.

13

11

6

12

14

4

3o

I

33



Tabelle 23
-

1 Einstellungen der Eltern zum Rauchen der Jugendlichen

Jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30 n=30
abs.. abs.

sind dagegen/haben es mir
verboten 11 1o

haben nichts dagegen/ist
ihnen egal/haben sich damit
abgefunden E  15 

r
*

durfte probieren 5!
L _-_j

keine Antwort 1

33 33

*

I



Tabelle 24

Frage: Wenn Ihre Eltern Ihnen das Rauchen verbieten wiirden,
wie wurden Sie da reagieren?

(offene Frage)

jugendliche jugendliche
Nichtraucher

n=30 n=30
abs. abs.

4.

wiirde welterrauchen E 15

heimlich rauchen/es
einschranken, aber rauchen 7 F.,3 E

1-

das ist meine eigene
Entscheldung : /

5;
L

keine Antwort 1 2

30 30

*



Tabelle 25

Rauchverhalten der Eltern

jugendllche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30 n=30
abs. abs..

beide Eltern rauchen 8 7

r .,

beide Eltern rauchen nicht ,8 111 1
l____1

.-

Mutter raucht, Vater raucht

nicht 3 2

Vater raucht, Mutter raucht
nicht 9 10

keine Angabe 2
.

33 33

4



Tabelle 26

Einstellung der Jugendlichen zur Behauptung 'Rauchen ist

gesundheitsschadlich'

jugendliche jugendliche
-. Raucher Nichtraucher

n=30 n=30
abs. .abs.

Zustimmung 14 19

indifferent/hKngt davon ab,
wievibl man raucht/ist per-

sonlich unterschiedlich 12   7..

Ablehnung _4 4

30 30

I

4



Tabelle 27

Erkrankungen, die durch Rauchen hervorgerufen werden

jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30 n=30
abs. abs.

Krebserkrankungen
spontan genannt R R
andere Krankheiten:

Kreislau:stErungen 8 3

Husten/Raucherhusten 7 2

LungenschEden 5. 4

Magenleiden 1 2

Mehrfachnennungen



.......

Tabelle 28

Einstellungen zur derzeitigen Zigarettenwerbung

jugendliche jugendliche
Raucher Nichtraucher

n=30 n=30
abs. abs.

achte auf die Werbung 7 E
achte nicht auf die Werbung FFI 8

keine Angabe 6. 6
/5.- 33

EinfluB der Werbung auf das Rauchen Jugendlicher

hat einen EinfluB 13 12

hat keinen EinfluB 12 15

keine Angabe 5 3
-5-0 36

Frage: Was meinen Sie zu einem Verbot der Werbung flir

Zigaretten?

(offene Frage)

befurworte es E 9

bin dagegen 11 E
keine Angabe 2 3

33 33

'



...

Tabelle 29.

Werbung flir Zigaretten, die gefKllt beziehungsweise nicht

gefdllt (offene Frage)

Camel

Peter Stuyvesant

HB

Kim

Reval

Gauloises

Krone

Mercury

Polo

Roth-Handle

Ernte 23

Atika

Lord Extra

Overstolz

Reyno

alle Befragten

N=60

Werbung, die am

besten Kefallt
abs.

18

15

14

4

3

3

1

1

1

1

Werbung, die am

wenigsten  efdllt
abs.

4

E
5

5

---

  8 
1- -_-j

5

3

3

2

1

keine Angabe 5 7

1

2
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Zuordnung von Eigenschaften allgemciner Art zur gegen-
wdrtigen Zigarettenwerbung und deren Wertung
Vorlage: Kartenspiel

jugendliche Raucher
n = 30

4%.
44 1 Pep. ich
Olotj' an prechend

jung, jugendlich

aufgeschlossen, modern

ruhig, entspannt

sportlich, aktiv

frei,ungebunden

gesellig, kontaktfreudig

stimmungsvoll, gefuhlvoll

freundlich , nett

rassig, rasant

naturlich,naturverbunden

heiter, humorvoll

Zielstrebig, erfolgreich

vital, dynamisch

konservativ, seri6s

technisch, fortschrittlict

verfuhrerisch, sexy

exklusiv, anspruchsvoll

biirgerlich, solide

extravagant, luxeri68

versnobt, angeberisch

abs.
24

123

22

25

19

19

13

9

19

13

11

17

14

9

11

14

21

1o

19

9

abs.
19 •

17

15 .

14

14

10

9

8

70

7

7

6

6

5

5

4

4•

3

3 •

1

nicht

ansprechend

abs.
5

hypothetisch
, Konzeption

R
6

7

e
5

9

4

1

e
6

It

e
8

4

6

0
e

6
8

k
X
19

19

K
k
14

X
11

12

6

19

3<
14

7

6

1

.

'

abs
16

erwachsene Raucher
n = lo

A '...1 '

nicht  hypothetische
i PersOnlich

Total ansprechend ansprechend Konzeption

7 21

2 15

17

17

16

14

17

14

18

7

15

12

7

14

16

16

1o

..12

7

L---Ii,.

abs.
6

14

11

6

9

14

9

13 •

6

13 •

6

9

6

4

8

6

6

5

2

1

abs.

es,·

t*--*-+

GY
8

2

5

4

8

5

1

6

6

3

6

P.
...

*4,-.I
f 10
\U:,I

5

'./,fol
.*.*..

6

Tabelle 1

--.

abs.
13

1

1 7 14

%'

1 4 20
0 .

pl:
& :

38 
14

17

13

15

X
* /.

,22
0. .4

. 9'.
'*

7

i7
.4

12

15

1].

1

8

1

/



Tabelle 2

Situationen, die in der gegenwKrtigen Zigaretten-
werbung herausgestellt werden und deren Wertung

Total

jugendliche Raucher
n=30

per¢t th
an#*.lend

abs.
14

abs.
Minirock/MEdchen im Biki' 2 21

#.u

Campingplatz/Bootssteg     20

Rendezvous/Zweisamkeit    18

Abendsonne/Natur XX19
Sportflugzeug/Autorenner <21
  t omodell/StewardeB 'k'2

ndsegeln/Wellenreiten 12

j
. ,sehunde/Sportwagen 21

Tennisplatz/Golfplatz 20

Beatlokal/Diskothek 12

Hollyyood-Schaukel/
Swimming-pool

Mittelmeerkreuzfahrt 
Skiurlaub in St. Moritz

Computer/Jumbo-Jet

wildc Pferde/rauhe Berge

Luxuri 6ses Hotel/ .47
internationaler FlughaQ,22'6

Maler in Paris/Kunster-
lokal

Feinschmeckerlokal/ p. 
gepflegte Atmosphdre 64

Hippie/Pop-Festival

Rocker/MotorrEder

Federball/Minigolf

Boutique/Maximode

Skatabend/FuBballplatz

Kamin/Clubsessel

Journalist/Industrie-
kaufmann

gemutliche Kaffeetafel/
Familienausflug

Kutsche/Schaukelstuhl

11

14

12

21

9

9

6

4

8

13

6

  15

antiker Schreibsekretar/
Kristall-Leuchter

14

14

13

13

11

1o

9

9

9

nicht 1 h

ansprechend Konzeption
abs. abs.

7 16

6

4

6

8

11

2

12

11

3

15

3

4

9

3

13

18

19

15

21

19

16

2o

12

21

14

14

12

16

14

14

7

18

14

7

15

5

8

e

le

8 Total

abs.

15

9

23

8

19

18

11

15

1o

9

11

12

11

25

16

17

6

6

8

14

15

21

69

511

rwachsene
n=10

perS,393ich
ansfrcihend

abs.

9

4

1o

11

11

11

6

10

4

4

16

9

13

3

4

1

7

9

14

Raucher

nicnt
ans. rechend

abs.

6

5

13

7

8

7

5

5

6

5

4

1o

 hypothetische 
'Konzeption

abs.

10

15

15

13

22

13

13

16

15

5

18

19

17

13

24

15

18

5

2

4

13

16

18

3 3 1 9 3 12

Handball/Radrennen 6 6 10 5 3 8

'

.... 

17 9 8 11 6 5

8 3 7 4

7 7 8 4

6 6 8 3

6 9

6 7

4 5 4

4 2 3

4 2

4 7

4 7

3 6

2 7

4 1 3 6 9 4 5 13

5 1 4 5 9

3 1 2 1 7.

6

2



·rauelle 3

kontaktfreudig
jugendlich

heiter

frahlich

eportlich

unabhingig

freundlich

aktiv

schwungvoll

geeellig

tolerant

kameradschaftlich

groBzOgig

selbstsicher

selbstandig

liebenswurdig
'

naturlich

gelassen

wihlerisch

unbeschwert

ausgelassen

erfolgreich

frisch

lassig

begeisterungsfihig

sachlich

elegant

vertrauenerweckend

vital

nuchtern

anspruchsvoll

zuverlissig

teehnisch interessiert

kunstlerisch

extravagant

weltminnisch

geltungssuchtig

ehrgeizig

ernst

verschwenderisch

eitel

urvachsig

*erids

mond&.n

robust

energisch
oberflachlich

eingebildet
herablassend

.......->.

Beschreibung der in der Zigarettenwert,ung auf'tretenden
Pet•sonen anhand verschiedener EiMenschaften und Wertung
dieser Eigenschaften

Total

82 S

23

22

23

27

2o

21

21 

22

21

18

20

23

19

21

17

19

16

22

21

16

23

21

2o

18

12

23

13

15

13

24

12

14

11

20

16

11

13

7

12

11

5

15

7

3

5

7

7

3

anapre-

chend

28S.

19

18

18

18

17

17

17

16

16

16

15

15

14

14

14

14

13

12

12

12

12

11

11

10

1o

9

9

9

9

7

7

7

7

7

6

5

5

6

3

3

3

3

2

2

2

2

1

1

Jilgendllche Raueher
n=3°

personlich nieht hypothe-
anspre tische

chend I mizeptim

ap.
·

Mts.
4

4

5

9

3

4

7

6

5

2

5

8

5

7

3

5

3

1o

9

4

11

10

9

8

2

14

4

6

6

17

5

7

1'

13

10

6

8

3

9

8

2

12

5

1

3

5

6

2

22

23

25

24

21

23

26

18

18

17

22

15

2o

13

18

25

16

16

22

18

13

19

15

22

11

15

19

1o

8

17

15

14

12

8

11

3

7

7

5

2

4

4

7

7

8

5

4

2

Tbta]

al s
22

22

21

21

16

19

24

24

24

19

21

17

22

18

17

2o

11

16

20

18

2Z

19

15

2o

15

25

13

17

10

2o

12

15

16

15

23

7

6

8

7

8

10

17

14

12

19

5

4

7

erwachsene Rauclier

n &760

persdnlic  nicht

anspre-
chend

a %.
15

2o

16

16

14

17

2o

15

17

16

18

1O

18

16

14

15

9

9

16

1o

19

16

7

14

13

16

1o

10

7

7

8

9

12

3

12

1

3

4

2

2

6

10

2

6

11

anspre-
r 1,*,n d

abs.
3

7

2

5

5

2

2

1'

9

7

3

3

7

4

2

3

5

2

7

4

8

3

3

8

6

2

9

3

7

3

13

4

6

4

12

11

6

3

6

5

6

6

7

12

6

8

5

4

7

hyothe-
tische

Krzepti on

a  .

15

13

25

22

22

23

18

20

18

23

18

17

23

2o

22

24

21

16

19

17

25

21

7

26

16

23

22

18

12

23

20

19

13

9

:4

3

8

12

4

6

4

14

6

12

15

4

3

1

9



jung, jugendlich

aufgeschlossen, modern

ruhig, entspannt

sportlich, aktiv

frei, ungebunden

gesellig, kontaktfreudig

stimmungsvoll, gefuhlvoll

freundlich, nett

rassig, rasant

natiirlich, naturverbunden·

heiter, humorvoll

zielstrebig, erfolgreich

vital, dynamisch

konservativ, seri6s

technisch, fortschrittlich

verfuhrerisch, sexy

exklusiv, anspruchsvoll

burgerlich, solide

extravagant, luxuri6s

versnobt. annebpri sch

LOAL

abs.
25

22

7

28

24

16

6

17

18

16

19

9

16

2

5

12

14

1

8

5

Eigenschaftszuordnungen zu verschiedenen

Zigarettenanzeigen vonjugendlichen Rauchern

Vorlage: Kartenspiel n=30

abs.
25

22

8

13

17

15

4

18

15

5

18

7

7

5

2

14

15

3

11

5

abs.
22

21

1o

8

13

22

18

22

7

1o

23

8

9

5

4

12

1o

12

6

5

Krone

abs.
18

21

14

12

23

14

18

22

7

8

18

1o

7

Marlboro '

abs.
19

24

6

28

19

7

9

7

27

4

8

18

15

25

4

18

Milae Sortp St vesant, Astor

abs. abs. abs.
21 13 15

16

16

9

22

15

15

13

7

22

6

8

5

4

2

12

9

7

7

6

2o

9

11

16

14

7

15

12

5

1o

2o

9

5

24

3

21

6

17

9

12

6

. 11

2o

19

12

5

3

14

14

6

4

5

5

24

Atika

abs.
14

20

8

6

13

16

14

20

9

6

17

18

8

9

11

6

23

11

22

1o

,
Ernte

ab .

4

19

9

19

3

1o

9

7

24

2

8

4

7

4

13 5

6 11 15

10 13 24 4

7 10 13 2

Tabelle 4

Kim HB

15

11

7

4



jung, jugendlich

aufgeschlossen, modern

ruhig, entspannt

sportlich, aktiv

frei, ungebunden

gesellig, kontaktfreudig

stimmungsvoll, gefuhlvoll

freundlich, nett

rassig, rasant

naturlich, naturverbunden

heiter, humorvoll

zielstrebig, erfolgreich

vital, dynamisch

konservativ, seri68

technisch, fortschrittlich

verfuhrerisch, sexy

exklusiv, anspruchsvoll

burgerlich, solide

extravagant, luxuri8s

versnobt, angeberisch

Eigenschaftszuordnungen zu verschiedenen

Zigarettenanzeigen von erwachsenen Rauchern

Vorlage: Kartenspiel n=30
Lord

abs.

22

2o

6

25

18

16

5

16

1o

16

9

1o

14

3

8

9

1o

1

1o

8

abs.

22

21

9

11

17

18

5

16

15

7.

11

7

10

4

5

15

abs.

17

2o

6

8

2o

22

5

23

2o

6

12

2

4

5

11

9·

5

3

Krone

abs.

23

15

9

1o

18

15

11

19

8

11

14

7

12

5

6

9

Marlboro

abs.

16

18

2

24

12

5

4

4

24

5

13

16

16

4

22

4·

gilde Sorbe Sb vesant

abs.

2o

1o

15

7

16

11

16

17

3

21

5

5

4

6

3

11

abs.

15

22

4

14

16

13

4

1o

11

5

6

14

13

4

22

4

Astor

abs.

17

17

11

8

16

21

9

15

6

6

6

6

8

1o

5

4

Atika

abs.

16

21

9

1o

11

11

11

22

4

7

13

12

9

6

11

4

Ernte

abs.

2

8

15

9

19

4

5

14

8

23

4

5

5

11

3

1

10 8 16 9 19 18 21 4

3 7 2 6 7 8 10 13

6 5 14 1 8 17 10 1

2 1 13 6 3 8 8 1

i Kim HB
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