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Vorbemerkungen

Im Auftrog der BUNDESZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE AUFKLARUNG, K&ln-
Merheim, flihrte unser Institut eine psychologische Studie zum Thema
RAUCEMOTTVATTONEN | BEI JUGENDLICHEN durch. Ausgangspunkt dieser
Untersuchung war das beabsichtigte Werbeverbot fiir bestimmte Arten
der Zigarettenwerbung, wie es im Referentenentwurf vom Juni 19T7c for-

muliert ist. Dort heiBt es unter § 22:

"Es ist verboten, fiir Tabakerzeugnisse allgemein
cder im Einzelfall mit Angaben, Bezeichnungen,
Aufmachungen oder sonstigen Darstellungen zu wer-
ben, die geeignet sind, Jugendliche oder Heran-
wachsende zum Rauchen zu veranlassen."

Daraus ergibt sich die Frage nach Art und Bestimmbarkeit solcher Dar
stellungen, die der Gesetzgeber zum Schutze der Jugendlichen und Heran-
wachsenden verbieten mdchte. Bevor aber inhaltlich solche Darstellungen
nither bestimmt werden koénnen, mufl gekldrt werden, welche Motivationen
zum Rauchen bei Jugendlichen iUberhaupt bestehen, um von daher eine Ant-
wort auf die Frage zu finden, ob es mdglich ist, daB die wie auch immer
geartete Gestaltung der Zigarettenwerbung solche.Elemente beinhaltet,

die als motivationsst;uernde Faktoren eindeutig auf Jugendliche.und
Heranwvachsende wirken. Dies bedeutet wiederum, angenommen es gibe sol-
che Elemente in der derzeitigen Zigarettenwerbung, daf es aulerordent-
lich schwierig sein wird, diese Elemente aus einer ganzheitlichen Be-
trachtung einzelner Werbekonzeptionen zu isolieren, die ja nicht nur in
ihrer visuellen Umsetzung in Anzeigen und Plakaten, sondern auch in ihrer
audio-visuellen Umsetzung in Filmen und TV-Spots zu beriicksichtigen sind.
Diese Schwierigkeit wird noch dadurch verstdrkt, daB es sich bei solchen
motivationssteuernden Dimensionen in den seltensten Fidllen um eindimen-
sionale Faektoren handelt, sondern eher um komplexe Beziehungen verschie-
dener Fsktoren, deren jeweilige Ausprigung den Jugendlichen in seinen

Rauchverhalten entweder {O6rdernd oder hemmend beeinflussen.



Daraus ergab sich fiir die gesamte Untersuchung ein doppelter Problem-
sansatz: erstens diejenigen Motivationsstrukturen bei Jugendlichen und
Hersnwachsenden zu ermitteln, die diese zum Rauchen veranlassen, und zwei-
"tens nachzuweisen, wie erfolgreich solche Motivationsstrukturen von der
Werbung fir einzelne Zigaretten angesprochen werden. Dabei beschrinkte
sich die Untersuchung zum zweiten Problembereich auf insgesamt 1o ver-

schiedene Anzeigen.

Beide Problembereiche wurden in verschiedenen Anséitzen untersucht, das
heiBt mit unterschiedlichem Untersuchungsaufbau und verschiedenen
Versuchspersonen, um so die Unabhingigkeit der Ergebnisse sicherzustel-
len. Deshalb werden wir den Untersuchungsableuf und die Befunde in zwei
gesonderten Abschnitten darstellen und abschlieBend die Ergebnisse zu-

semmenfassend diskutieren,
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A. UNTERSUCHUNGSTEIL I
JUGENDLICHE UND RAUCHEN.

Problemstellung

Zentrales Thema dieses ersten Untersuchungsteils ist, all diejenigen
Dimensionen und Motivationsstrukturen zu ermitteln, die bei Jugend-
lichen im Zusammenhang mit dem Rauchen eine Rolle spielen, um von da-
her die Bedeutung einzelner Motivationen zum Rauchen naher bestimmen

zu kénnen. Dabei diirfen mbgliche Motivationsstrukturen nicht isoliert

als alieiniger Restimmungsgrund fir das Rauchen verstanden verden, son-
dern es muB} beaChtet werden, daB diese von einer Reihe zusédtzlicher Be-
dingungen uberlagert sind, die sowohi verstérkend als auch einschrinkend
auf das Rauchverhalten von Jugendlichen wirken.

Dabei sind folgende Ermittlungsbereiche zu beriicksichtigen:

- 0 Welches aktuelle Rauchverhalten 14Bt sich beil jugendlicﬁen Rau-
chern nachweisen? Bestehen hier ausgeprigte Konsumgewohnheiten,
oder aber sind diese weniger scharf ausgeprdgt, und falls dies
zutreffend ist, wodurch werden diese Gewohnheiten beeinfluBt? Ver-
binden sich besondere Vorstellungen hinsichtlich bestimmter Mar-
ken oder Arten von -Zigaretten mit den allgemeinen Vorstellungen
zum Rauchen bei Jugendlichen, die verstidrkend auf ein Rauchver-
halten wirken; prédziser: Welches Werterleben 1lidBt sich bei Jugend-
lichen fir den Konsum von Zigaretten feststellen?

o Lassen sich bei Jugendlichen-typische Rauchsituationen nachwei-
sen, und vas kennzeichnet diese Situationen? Inwieweit hat hier
die soziale Umgebung im weitesten Sinne einen EinfluB _af das
Rauchverh: 'ten? Welche Reaktionen lassen sich seitens/der Eltern
und andc - erwachsener Bezugspersonen auf das Reuchen in den

Schilder: ~=n Jugendlicher feststellen? Haben der unmittelbare
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Freundeskreis und der weitere Bekanntenkreis einen EinfluB auf
das Rauchen der Jugendlichen insofern, als hier Konformitéts-
druck und das Streben nach sozialer Anerkennung innerhald der
Freundesgruppe den Jugendlichen veranlassen zu rauchen?

o Bezogen suf den Jugendlichen selbst wird zu kléren sein, wel-
cher ProzeB dazu fihrt, daB einige Jugendliche zu einem konti-
nuierlichen Rauchverhalten gelangen und andere nicht. Welche Ge-
nese zum Raucher beziehungsweise Nichtraucher findet sich bei
Jugendlichen, und welche Vorstellungen haben Jugendliche vom
Raucher und Nichtraucher? Welches sind die allgemeinen Ein-
stellungen zum Rauchen, und wie wird decs Problem "Rauchen ver- -
sus CGesundheit" von den Jugendlichen gesehen? Zeigen sich im
Selbstversténdnis zwischen Jugendlichen, die rauchen beziehungs-

weise nicht rauchen, Unterschiede, und worin bestehen diese?

Fir das zentrale Problem dieser Untersuchung, Klirung mdglicher Mo-
tivationskomplexe bei Jugendlichen, die diese zum Rauchen veranlas-
sen, ist festzustellen, daB gemessen en der Bedeutung dieser Variab-
le,_bisher keine umfassende Untersuchung vorliegt. In frither durchge-
fihrten Studien, vorwiegend aus dem anglo-amerikanischen Raum, wird
dicses Problem oft nur am Rande behandelt. Eindeutige Ergebnisse lie-
gen hierzu fiir das erste Raucherlebnis vor. Untersuchungen, die sich
darauf beziehen, konstatieren iibereinstimmend eine ausgeprigte Neugier-
motivation, wie dies Forrest 1966, Bothwell 1959 und Phanishayi 19%1
nachwiesen.

Die von Tomkins 1966 aufgestellte Typologie des Zigarettenrauchers
erscheint uns hier nicht anvendbar, da ihr ein asktuelles Rauchverhai-
ten zugrunde liegt und nicht auf die Auspriagung mdglicher Motivations-
komplg;e abstellt, die Jugendliche erst zum Raucher werden lassen. Er

unterscheidet folgende Typen:
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1. den habituellen Raucher, der aus Gewohnheit kontinuierlich Zi-

garetten konsumiert

2. den genuBsuchenden Raucher, der aus dem GenuB eine positive Be-

Iriedigung ableitet

3. den Raucher, der Angst und psychische Spannungen mit dem Kon-

sum von Zigaretten reduziert
L. den slichtigen Raucher, der ohne Zigaretten nicht suskommt

5. den sozialen Raucher, der, sobald andere Perscnen in seiner Ge-
gegenwart rauchen, sich unwohl fithlt,

Diese Typologie beinhaltet zwar verschiedene motivationale Aspekte fiir
das Rauchen, deckt aber nicht Jjugendspezifische Bereiche, wie zum Bei-
spiel die bereits ervihnte Neugiermotivation im Zusammenhang mit der
"ersten Zigarette", ab und beriicksichtigt auch nicht die ausgeprégte
sozialpsychologische Komponente, die fiir das Reuchen Jugendlicher
von Bedeutung ist, wie Zagona und Zutcher 1965 fiir imitierendes Ver-—
halten seitens der Jugendlichen nachweisen. Eltern und Geschwister sind
hier Bezugspersonen fiir ein solches nachahmendes Verhalten der Jugend-

1

lichen.

Die Studien von Bynner, 1969, und die von Evans, 1967, wiesen besonders
EinfluB nach, der von der Freundesgruppe ausgeht und bestimmend fir das
Rauchverhalten von Jugendlichen sein kann. Beide Untersuchungen kommen
zu dem Ergebnis, daB bei jugendlichen Rauchern sich der Freundeskreis
stdrker aus Rauchern zusammensetzt als bei jugendlichen Nichtrauchern,
bel denen sich die umgekehrte Beziehung findet. Die Eltern als Bezugs-—
personen fiir das eigene Verhalten spielen dabei eine schwachere Rolle.
Diese sozialpsychologische Komponente inhaltlich ndher zu bestimmen,
invieweit sich hieraus motivationale Aspekte ableiten lassen, ist eben-

falls Gegenstand der nachfolgenden Ergebnisdarstellung.

den
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Befunde weiterer Untersuchungen werden wir im Zusammenhang mit der lau-

fenden Berichterstattung an Ort und Stelle erdrtern.

Methode und Aufbau der Untersuchung

Die in allgemeiner Form bereits dargestellte komplexe Problemstellung
erforderte von der Methode und dem Aufbau der Untersuchung her eine
Vorgehensweise, die es ermdglichte, die Auspriégung verschiedener Varia-
blen und die damit verbundenen Wertungen zu erfassen. Angewendet wur-
de in sé@mtlichen Untersuchungsphasen die Methode der Exploration mit
vorwiegend offener Fragestellung anhand eines Leitfadens, um so ein
Eingehen auf die individuelle Argumentation des jeweils Befragten zu
gewihrleisten und somit den psychologischenGehalt einzelner AuBerungen

der Befrasgten hinsichtlich ihrer Motivation zum Rauchen zu erfassen,

Nur vereinzelt wurden stérker strukturierte Verfahren, vie Zuordnungsver-

suche und Einstufungen anhand eines Polaritédtenprofils, eingesetzt.

Im einzelnen umfaBten die verschiedenen Erhebungsphasen folgende Er-

mittlungspunkte:

o Es wurden die bestehenden Bindungen und Préferenzen fiir bestimmte
Arten und Marken von Zigaretten bei jugendlicheh Rauchern fest-

gestellt und worauf diese Praferenzen beruhen.

o Welches asktuelle Rauchverhalten findet sich bei jugendlichen Rau-
chern? Mit welcher Intensitdt werden Zigaretten konsumiert, und
an welche Situationen ist der Genufl von Zigaretten bei Jugendli-

chen gebunden?
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o In wvelchem psychologischen Umfeld wird in der Erinnerung der Ju-
gendlichen der erste Kontakt mit einer Zigarette gesehen, und wie
prégt sich mit zunehmendem Alter die Genese zum Raucher beziehungs-

weise zum Nichtraucher aus?

0 Welche allgemeinen Einstellungen finden sich bei Jugendlichen
zum Rauchen, und wie wird das Problem Rauchen versus Gesundheit

wahrgenommen?

o Inwieweit haben die Einstellungen und das Verhalten der sozielen
Umgebung - Eltern, Freunde und Bekannte - einen EinfluB auf das
Verhalten der Jugendlichen? '

o Welches Selbstbild haben jugendliche Raucher und Nichtraucher, und
vie sehen sie ihre persdnliche Situation?

o Im Hinblick suf den zweiten Untersuchungsteil wurden in offener
Form ohne direkte Vorgabe auch die Einstellungen der Jugendlichen
zur gegenwértigen Werbung fiir Zigaretten und zu einem mdglichen Ver-
bot exploriért, um so Anhaltspunkte fiir die Prégnanz bestimmter

Kampagnen zu gewinnen.

¢ !

Versuchspersonen, Ort und Zeitraum der Untersuchung

Die Untersuchung wurde mit insgesamt H=60 minnlichen Jugendlichen im Al-
ter von 15 bis 18 Jahren durchgefithrt. Davon waren n=30 Jugendliche Rau-

cher, die sich als Jugendliche definierten, die sich ihre Zigaretten re-

gelmiéBig selbst kaufen. Jugendliche Nichtraucher, ebenfalls n=30 Personen,

waren solche Jugendliche, die hochstens gelegentlich rauchen und sich Zi-

garetten nicht regelmidBig selbst kaufen.

]
1
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Die Gruppe der jugendlichen Nichtraucher hatte dabei die Bedeutung einer
Kontrollgruppe gegeniiber der Gruppe der Jjugendlichen Raucher, um so die
Relevanz des Rauchens bei Jugendlichen erfassen zu kénnen. Dabeil wurde
in beiden Untersuchungsgruppen das Altersspektrum mdglichst kleingehal-
ten - 15 bis 18 Jahre - und weiterhin die Schulbildung der befragten
Jugendlichen kontrolliert. Die Gruppe der jugendlichen Raucher verteilt

sich wie folgt:
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Alter der befragten Jjugendlichen Raucher

Jugendliche Raucher

alle Be- 15 16 17 . 18
fragten Jahre Jahre Jahre Jahre.
n=3o0 n=1o n=9 n=6 n=
abs. abs. abs. abs. abs.
Lehrlinge, .
Berufsschiiler 1% 4 [ 3 2
Mittelschiiler T 4 3 - -
Oberschifler 1o 2 2 3 3
30 1o 9 6 5

Die Gruppe der Jugendlichen Nichtraucher ﬁerteilte sich iiber die
einzelnen Bedingungen glelchermaBen.

Die explorativen Befragungen wurden in unserem Teststudio in
Frankfurt am Main Anfang November 1970 durchgefiihrt.

M
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ERGEBNIGSGSE

1. Bindung und Prédferenzen fiir bestimmte Marken und Arten von Zigaretten

bei jugendlichen Rauchern .

Hier geben wir zunéchst in beschreibender Form eine {ibersicht, inwie-
veit sich bei den von uns befragten Jugendlichen Priferenzen zeigen, die
en bestimmte Marken und Arten von Zigaretten gebunden sind.
Hinsichélich der von den Jugendlichen.gerauchten Marken ergibt sich
keine besondere Profilierung. Lediglich die Marken Camel und HB wer-

den tendenziell stdrker bevorzugt. Eine vollsténdige Ubersicht gibt
Tabelle 1 im Anhang. .

Von den insgesamt 30 jugendlichen Rauchern geben 17 an, daB sie diese
Marke schon seit einem 1/2 Jahr und lénger rauchen, wihrend die ver-
bleibenden 13 vorher eine andere Marke geraucht haben. Simtliche Be-

fragten haben aber auch schon Erfahrungen mit anderen Marken gesammelt.

Danach befragt, welche Packungsgrdfe sie normalerweise kaufen, erge-
ben sich zwischen "kleiner" und "grofer" Packung keine Unterschiede;
von 1k Jugendlichen wird regelmidBig eine "groBe" Packung gekauft, wih-
rend 16 Befragte angeben, sie kaufen regelmifig eine "kleine" Packung.
In Abhéngigkeit von der Intensitét des Zigarettenkonsums, der bei Ju-
gendlichen, wie noch zu zeigen sein wird, erheblich schwankt, streut

auch die Kauffrequenz erheblich.

FaBt man die von den Jugendlichen gersuchten Marken nach filterlosen
und Filterzigaretten zusammen, so ergibt sich eine ausgeprégte Prafe-

renz fir Filterzigarette:, die von 25 Jugendlichen geraucht werden.




Bemerkenswert ist hier, daB von diesen Jugendlichen in {iberwviegen-

dem MaBe das Rauchen von Filterzipgaretten in positiver Form mit ge-

sundheitlichen Argumenten begriindet wird, wie Tabelle 2 im Anhang

ausweist. Dies ist als Hinweils dafur zu verstehen, daB den Jugend-
lichen das Problem - Rauchen ist gesundheitsschédlich - zwar bewulBt
ist, aber persdnlich als nicht so bedrohend empfunden wird, da man
Ja “weniger geféhrliche" Zigaretten rauche. Auf diesen Problembereich
werden wir an spiterer Stelle noch einmal ausfilhrlich eingehen, es
genligt hier die Feststellung, daB Jugendliche ihre ausgepripgte Pra-
ferenz fir Filterzigaretten in rationalisierender Form worwiegend

mit gesundheitlichen Argumenten begriinden.

Die Antworten auf die projektive Frage, welche Zigaretten von Jugend-
lichen bevorzugt geraucht werden, ergidt ebenfalls eine klare Dominsnz
der Filterzigaretten. Am haufigsten genannt werden solch prominente
Marken wie HB, Stuyvesant und Camel. Bei den filterlosen Zigaretten
vird nur die Marke Reval &fter genannt. Samtliche Hennungen fiir die

einzelnen Marken weist Tabelle 3 aus.

Die Intensitit des Zigarettenkonsums und das allgemeine Rauchverhal-

ten von Jupgendlichen -

Die Angaben der Jugendlichen ﬁber'die tdglich gerauchte Menge an Zi-
garetten schwanken von 1 bis 2 Zigaretten bis zu mehr als 15 Zigaret-
ten, wobei die hdufigsten Nennungen sich auf eine Menge von 1o Ziga-
retten pro Tag beziehen (15 Befragte). Die einzelnen Nennungen weist
Tabelle 4 aus. Inwieweit diese Angaben glaubwiirdig sind, kann dahin*
gestellt bleiben, bemerkenswert sind sber die Antworten der Jugend-

lichen auf die direkte Frage, ob sie t&glich die gleiche Menge rau-

chen oder nicht, Der iiberwiegende Teil (24 Jugendliche) gibt an, daB

die Zigsrettenmenge, die sie tiglich rauchen, nicht konstant ist,

sondern von der jeweiligen_Situation abhéingt. Dabei dominieren Anga-
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ben, die sich auf soziale Situationen beziehen, wie zum Beispiel
venn man im Kreis der Freunde zusammensitzt, gemeinsam Platten
hért oder sich auf einer Party trifft. Demit erhalten Situatio-
nen, die eindeutig dem Freizeitbereich des Jugendlichen entstam-
men, einen Stellenwert fiir den Jugendlichen als Bedingungen fiir
vermehrten Zigarettenkonsum,

Geringerer Konsum von Zigaretten wird von den Jugendlichen iiber-

wiegend mit fehlenden finanziellen Mitteln oder aber mit persdn-

lichen Aspekten begriindet, wie zum Beispiel, man habe kein beson-

deres Verlangen nach Zigaretten oder es sei einem nicht danach

zumute.

Langeveile und erlebte Spannungssituationen sind dagegen filir den
Jugendlichen AnlaB zu gesteigertem Zigarettenkonsum. Tabelle 5

weist dazu die HAufigkeiten der Nennungen im einzelnen aus,
Direkt danach befragt, welches die Situationen sind, in denen am
meisten geraucht wird, antworten die jugendlichen Raucher iiberwie-

gend, daB es sich dabei um Situationen handelt, die dem Freizeit-
e —

bereich entstammen. In der Schilderung des vergangenen Tages kri-

stallisiert sich iiber diesen Bereich hinaus noch der frithe Morge

-

entweder vor oder nach dem Friihstiick als Reuchsituation fiir den
—_— .

Jugendlichen heraus. Rauchsituationen wdhrend des Tagesverlaufes

verden dabei von den Jugendlichen nur in schwacher Ausprégung ge-
nannt. Dominant sind die Nennungen, die sich auf den Freizeitbe-

reich und die morgendliche Situation beziehen.

Die Erhebung typischer Rauchsituationen sowohl bei den jugendli-
chen Nichtrauchern als auch den Rauchern anhand einer Kartenvor-
lage, auf welcher eine Reihe von Situstionen aufgefiihrt war, be-
stétigt fir die jugendlichen Raucher nochmals die dominante Bedeu-

tung von sozialen Situationen, die dem Freizeitbereich entstammen.
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Im Vergleich zur Gruppe der Nichtraucher benennen die jugendli-

chen Raucter folgende Situationen stédrker als zutreffend:

", ..wenn ich suf einer Party bin."

"...venn ich ausgehe (ins café, zum
Tanzen, in ein Lokal)."

" ..venn ich auf etwas warten muB."

", ..wenn ich meine Arbeit zufrieden-
stellend abgeschlossen habe.'

Von den jugendlichen Nichtrauchern werden dagegen im Vergleich zu
den Rauchern stérker solche Situationen als zutreffend bezeichnet,
die Unsicherheit, Stre wund Spannungen beinhalten. Im einzelnen

benennen sie folgende Situationen stérker:
Y. ..venn andere rauchen, um eine mit-
zurauchen, "

M. ..venn ich mich ein biRchen unsicher
fiihle." ’

" ..wenn etwas schiefgegangen ist."

", ..wenn ich mit der Arbeit nicht so
recht vorankomme."

", ..wenn ich irgendwo bin, wo mich
niemand kennt"

Gerade aber diese und &hnliche Situationen, in denen Unsicherheit und
StreB erlebt werden, bezeichnen jugendliche Raucher stirker als unzu-~

treffend. Im einzelnen:
", ..wenn ich mich ein biBchen unsicher
fiihle."

"...wenn ich mit der Arbeit nicht so
recht vorankomme."
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", ..venn ich mich unbedingt konzen-
trieren muB."

", ..vwenn ich etwas mache, was mir
nicht liegt."

Die Profildarstellung gibt fiir beide Untersuchungsgruppen fiir die
els zutreffend beziehungsweise unzutreffend bezeichneten Situatio-
nen zum Rauchen eine Ubersicht. Die einzelnen Hiufigkeiten dazu

veisen die Tabellen T und 8 im Anhang aus.
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. Reuchsituationen, die als
gutreffend bezeichnet verden

1o r

}30\

venn ich etwas nervds bin

venn ich auf etwas warten muB

venn ich auf einer Party bin

venn ich mich langweile

venn andere rauchen, um eine mitzurauchen
venn ich eine Anstrengung hinter mif habe
wenn ich mich geérgert oder aufgeéegt habe

wenn ich ausgehe (ins Café, zum Tanzen, in
ein Lokal)

nach dem Essen, zur Verdauung
venn ich mich ein biBchen unsicher filhle

[

venn ich meine Arbeit zufriedenstellend
abgeschlossen habe

wenn etwas schiefgepangen ist

venn ich mich mal so richtig entspannen
und ausruhen mdchte

wenn ich mit der Arbeit nicht so recht
vorankomnme

wenn ich mich unbedingt konzentrieren muf
venn ich einen wichtigen BeschluB fassen muf
venn ich irgendwo bin, wo mich niemand kennt

wenn ich ip ein Lokal' gehe, das ich noch
nicht kenne -

wenn ich neue Freunde kennenlerne
venn ich mich mit einem Mddchen treffe

venn ich mit meinen Eltern zusammensitze,
z.B. vor dem Fernschgerit

venn ich ein Middchen kennenlerne, das
mir sehr gut gefdllt

wenn ich etwas mache, was mir nicht liegt

wenn ich miide bin und mich noch munter
‘halten méchte

venn ich mir etwas gbnnen will

jugendl:- e Reucher:

jugendli ' = Nichtraucher: — — — ~— == —
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Rauchsituationen, die als
unzutreffend bezeichnet werden

1o . 2p .

venn ich etwas nervds din

venn ich auf etwas warten muB

wenn ich auf einer Party bin

venn ich mich langweile

venn andere rauchen, um eine mitzurauchen
venn ich eine Anstrengung hinter mir habe
venn ich mich geargert oder aufgeregt haﬁe

venn ich ausgehe {ips Cafe, zum Tenzen, in .
ein Lokal) .

nach dem Essen, zur Verdauung
venn ich mich ein biBchen unsicher fiihle

_ wenn ich meine Arbeit zufriedenstellend
sbgeschlossen habe

venn etwas schiefgegangen ist

wenn ich mich mal so richtig entspannen
und ausruhen mdchte

venn ich mit der Arbeit nicht so recht
Yorankomne

venn ich mich unbedingt konzentrieren muf
wvenn ich einen wichtigen BeschluB fassen muB
wenn ich irgendvo bin, wo mich niemand kennt

venn ich in-ein Lokal gehe, éas ich noch
nicht kenne

venn ich neue Freunde kennenlerne
wenn ich mich mit einem Médchen treffe

venn ich mit meipen Eltern zusammensitze,
2.B. vor dem Fernsehgerdt

wenn ich ein Madchen kennenlerne, das
nir sehr gut gefallt

venn ich etvas mache, was mir nicht liegt

venn ich miide bin und mich noch munter
halten michte

wenn ich mir etwvas gdnnen will

jugendliche Raucher:

Jugendiiche Nichtraucher; —m — — — — —




Infolge der musgeprédgt starken Bindung des Rauchverhaltens an den
Freizeitbereich, wie sich bei den von uns befragten jugendlichen
Rauchern zeigte, erh@lt das Rauchen bei den Jugendlichen einen

Stellenwert, der unterschiedliche motivationale Aspekte umfafBt.

Besonders die Homogenitét der beteiligten Personen -~ im weitesten
L e, T

Sinne der Personenkreis, der durch gleiches Alter und #hnliche so-

ziale Situation gekennzeichnet ist - tragen hier Motivationen, die

. S S, S - - - - - 1
sich als ein Streben bezeichnen lassen, das in einer "eigenen Sphéire"

Verhaltensformen etabliert, die das Erwachsensein vorwegnehmen. Auch

mag hier die Auflehnung beziehungsweise die bewuBte Opposition gegen
die Autoritdt der Eltern, im weiteren Sinne der Ervachsenen, eine Rol-

| le spielen. Erst durch die Gruppen51tuat10n w1rd das Rauchverhal-

LGS R T ]

ten demonstratlv als eigenes Verhalten praktlz1ert um co die Unab-

R IRl ST TR Iy toest T R AR ST LT E L N S TR, FELCLLN o RO | UM £ Y T T YR,

hingigkeit von den Eltern e dokumentleren.

SR A JT AL TaELATII N

* Soweit sich bei den befragten jugendlichen Rauchern ein kontinuier-
liches Rauchverhalten mit einer durchschnittlichen bis liberdurch-
schnittlichen Menge von gerauchten Zigaretten verbindet, kristalli-
sieren sich auch spezifische Forderungen an die Zigaretten selbst
heraus, die auf die beruhigende und entspannende Wirkung der Ziga-
rette abstellen. Solche Erwartungen an Zigaretten verbinden sich
mit einem Vorstellungssyndrom, welches sich vorwiegend aus Anspan-
nungs~ und StreBsituationen ableitet. Wie wir zeigen konnten,

sind die Vorstellungen nichtrauchender Jugendlicher an diesem Be-
reich orientiert, der bei den rauchenden Jugendlichen nur in den
Fallen intensiven Konsums asuftritt. Dieser Befund erscheint uns
deshalb wesentlich, weil sich die Vorstellungen der Nichtraucher
am Extrem des intensiven Rauchers orientieren und dies auf die Rau-
cher selbst iibertragen. Fiir den weniger intensiv rauchenden Ju-
gendlichen hat dies aber keine Giiltigkeit, denn als These l&Bt sich

formulieren, daB erst mit zunehmender Intensitdt des Rauchens und

%




der damit verbundenen Gewdhnung an den Konsum von Nikotin solche

Rationalisierungen aktuell werden, die das Rauchen positiv erschei-
nen lassen. Von auBen provozierte Veranderungen, die StreB und Lei-
stungsdruck bedingen,werden so mit dem Rauchen verbunden, daB dieses
selbst druckmindernd wirkt und als Mittel verstanden wird, einen ten-

dierten Erfolg sicherzustellen.

Mit der susgeprégten Verknlipfung des Rauchverhaltens an den Frei-
zeitbereich, so wie sie bei den befragten Jugendlichen deutlich
vurde, erdffnen sich zusdtzliche motivationale Aspekte, die sich

aus dem Streben nach sozialer Anerkennung oder aber als sozialer
Druck seitens der Gruppe auf den einzelnen bezeichnen lassen. Eine
klare Abgrenzung beider Bereiche wird nicht nachweisbar sein, viel-
mehr ist hier von einer bestehenden Wechselbeziehung zu sprechen,
die verstdrkend auf das Rauchverhalten der Jugendlichen wirkt, zu-
mel dies Situationen sind, in denen bei Jugendlichen nach eigener

Darstellung die Menge der konsumierten Zigaretten am groften ist.
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3. "Die erste Zigarette"

In der Erinnerung an den ersten Kontakt mit einer Zigarette zeigt
gich bei den Jugendlichen, die heute Raucher sind, daB sie im Ver-
gleich zu nichtrauchenden Jugendlichen in stérkerem MaBe zu einem

frilheren Zeitpunkt diese ersten Raucherfahrungen hatten. 14 der

. Jjugendlichen Raucher sprachen von einem ersten Kontakt im Alter von

5 bis 1o Jahren, wdhrend in der Gruppe der Nichtraucher nur 6 Befreg-

te in diesem Altersabschnitt von einem solchen Erlebnis berichteten.

nsgesamt gesehen ergibt sich aber fiir sémtliche befragten Jugénd—
lichen, daB jemand, der ilberhaupt keine Raucherlebnisse hatte, bei
waitém die Ausnahme ist. Nur zwei Jugendliche gaben an, keine Er-
fahrungen zu haben. Tabelle 9 weist hierzu die Haufigkeiten und das
Alter der Befragten aus, in dem sie zum ersten Mal mit Zigaretten in

Beriihrung kemen.

Dieser Befund, daB der absolute Nichtraucher die Ausnahme ist, kann
als Hinweis flir eine latente Bereitschaft zum Rauchen verstanden wer-
den, die im Verlaufe des Sozialisierungsprozesses erst den Jugend-
lichen zum Raucher beziehungsweise Nichtraucher werden liaBt, da nicht
davon ausgegangen werden kann, daB Raucher bereits als solche geboren

werden.

Schildern die Jugendlichen diese ersten Raucherlebnisse, so zeigt

sich, daB ausnahmslos Situationen angefihrt werden, die den Cha-

rakter von Abenteuersituationen haben und also auBerhaelb des ajl-
téglichen Bereiches liegen. Diese Situationen weisen ein hohes ' -3
an Emotionalitdt auf, die die hier dominante-Neugiermotivation j o

sitiv verstérkt.

Vergegenvirtigen wir uns zunachst einige wdrtliche Schilderungen die-

ges ersten Raucherlebnisses.
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"Ich war mit noch einem Jungen zusam-
men, der so alt war wie ich - 11 Jahre.
Wir waren zusammen im Jugendheim. Die
erste Zigarette habe ich so einfach
geraucht und wieder ausgepustet, ich
wollte einmal probieren, wie das ist."

"War damals 9 Jehre alt, einer von uns
hatte Zigaretten, und da haben wir auf
dem Schulbeimweg in einem Neubau eine
Zigarette geraucht. Wir wollten ein-
mal sehen, wie das ist, wenn man raucht;
nachher war mir etwas schlecht davon."

"War nicht besonders schin, muBte furcht-
bar husten und mir wurde schlecht, war
13 Jahre alt, meine Freunde haben mich
dazu iberredet, auch einmal eine Ziga-~
rette zu probieren."”

"Als ich noch in der Volksschule war, da
‘habe ich zum erstenmal geraucht aus pu-
rer Neugierde. Mein Vater hat geraucht,
und da wollte ich einmal sehen, wie das
ist. Mit Freunden sind wir nach der
Schule auf ein Baugrundstiick, haben uns
dort versteckt und heimlich geraucht.
Mir ist nicht direkt schlecht gewor-
den, aber damals habe ich auch nicht
richtig geraucht, nur eingeatmet und
direkt wieder ausgepustet."

"In einer Gruppe waren wir im Jugend-
heim, vo die meisten rauchten - war
14 Jahre alt -, da wurde mir eine
angeboten, und ich habe es halt ver-
sucht.,"”

"Auf dem Internat in der Untertertia war
die Modeerscheinung eingerissen zu
rauchen, Erst habe ich mich gewei-
gert; eines Tages in einer Gaststét-
te war ich nervds und schlecht gelaunt,
de habe ich mir von einem Freund eine
Zigarette geben lassen; mir wurde da-

"nach etwas libel. Von da an habe ich’

80 zwischendurch bei bestimmten Ge-
legenheiten such schon einmal Zi-
garetten geraucht."
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FaBt man die Schilderungen zusammen, s0 heben sich folgende Dimensio-
nen besonders hervor:

o ausgeprigte Neugiermotivation

o erstes Raucherlebnis ist ein Gruppenverhalten

o Imitation der Erwachsenen
Tabelle lo im Anhang gibt dazu eine Ubersicht.

Neugier ist in lberwiegendem MaBe die dominante Motivation, und zu-
sdtzlich findet sich auch noch imitierendes Verhalten, das sich auf
Erwachsene bezieht. Weiterhin ist fir das erste Raucherlebnis kenn-
zeichnend, daf es sich in séimtlichen Schilderungen um ein Gruppen-—
verhalten handelt. Die “erste Zigarette" wird im Freundeskreis heim-
lich geraucht. Aus dieser Konstellation abgeleitet ergibt sich, daB
die individuelle Neugier erst in der Gruppe befriedigt wird und nicht

susreichend ist als eigenstdndige Motivation zum Rauchen,

Sozialer Druck seitens der Freundesgruppe auf den einzelnen - dies
gilt in stédrkerem MaBe fiir die ersten Raucherlebnisse der jugend-
lichen Nichtraucher, die digse Erfahrung vorwiegend erst im Alter
von 11 bis 16 Jahren sammeln - ist ebenfalls ein motivierender Faktor
fir das Rauchen, da man, getragen von dem Streben nach sozialer Aner-
kennung in der Freundesgruppe, nicht als Feigling gelten mdchte und
deshaldb mitmacht. Geschmacks- und Wirkungsaspekte welchen bei dle-
sen ersten Erfahrungen nicht an Zigaretten herangetragen. Sie bein-
halten keine eigenstindigen motivationalen Aspekte fiir Jugendliche

in diesem Alter.

Zusammenfassend ist festzustellen, def beim ersten Kontakt mit Ziga-
retten im Alter von unter 1o Jahren Neugier und Imitation die tra-
genden Motivationen des Rauchverhaltens sind. Erst mit zunehmendem

Alter gewinnen sozieler Druck seitens der Gruppe und das Streben



nach sozialer Anerkennung an Bedeutung. Aber auch fiir diese ersten
Raucherlebnisse zu einem spiteren Zeitpunkt gilt, daB sie sich vor-
wviegend in Ausnahmesituationen und innerhalb einer Gruppe Jugend-
licher abspielen. Solche Situationen sind zum Beispiel "waren im
Landheim", "beim Schulausflug"” und "waren mit einigen Freunden zu-
sammen". Tendenziell sind hier noch Aspekte vorhanden, die sich als
"Unabhéngigkeitsstreben" darstellen und suf "Auflehnung gegen die

. Autoritit der Erwachsenen' beziehen.

In der Erinnerung an die Begleitumstinde dieser mehr ephemeren Rauch-
versuche dominieren Inhalte, die ausgesprochen negativ geschildert
werden. (Tabelle 11 gibt dazu die Ubersicht.} Entweder sind solche
Rauchversuche von Erscheinungen wie Ubelkeit, Schwindelgefiihl una
Hustenanfélle begleitet, oder aber der Geschmack vwird generell als
nichts Besonderes und sogar unangenehm bezeichnet., Spezifische An-
forderungen an Art der Zigarette oder bestimmte Tabaksorten werden
dabei nicht gestellt. In solchen Situationen sind Zigeretten nur

. e e e

Zigaretten und nichts anderes; geraucht wird, was in der Gruppe der

Eagendlichen gerade zur Verfigung steht.

Nur bei 8 der vefragten Jugendlichen hatten die Eltern Kenntnis von
diesem ersten Rauchversuch. Auf der Linie des "Heimlichen" und des
"Besonderen" eines solchen Ereignisses ist dieser Befund zu erwar-
ten gewesen. Um so interessanter sind die von Jugendlichen antizi-
pierten Reektionen der Eltern, falls diese von dem Rauchversuch
gewullt hitten. Es ergibt sich hier auf der Seite der Jugendlichen
eine ausgeprigte Verkniipfung zwischen erwarteten Strafen,Schuld und
Angstgefiihlen., (Tabelle 12 weist hierzu die Ergebnisse aus). Die
Félle, daBl von den Eltern keine Sanktionen erwartet werden, sind re-
lativ gering vertreten. Damit erhélt das Zigarettenrauchen einen Ge-
halt des Verbotenen, was die dominante Neugiermotivation keineswegs

abbaut, sondern eher noch fordert.
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. Pro und Contra zum Rauchen in den Vorstellungen jugendlicher

Raucher und Nichtraucher

In den spontanen Antworten auf die projektive Frage, welche
Grinde jJemanden versnlassen, Raucher zu werden, ergeben sich
zwischen beiden Untersuchungsgruppen Unterschiede. So betonen
die jugendlichen Raucher weit stéirker einen FremdeinfluB, der
von der jeweiligen'Umgebung und anderen Personen ausgeht, als
dies bel jugendlichen Nichtrauchern der Fall ist. Dieser Fremd-
einfluf und die GewShnung an Zigaretten sind in den Vorstellun-

gen der jugendlichen Raucher die dominanten Elemente.

Die jugendlichen Nichtraucher betonen zwar ebenfalls den mbg-
lichen FremdeinfluB als Motivation zum Rauchen, doch in weit
stérkerem MaBe benennen sie Gewdhnung und einen Prestigegewinnm,
der als Symbol fir das Erwachsensein zu verstehen ist. Damit
wird der Zigarette von den jugendlichen Nichtrauchern ein Sym-
bolwert fir das Erwachsensein zuerkannt. Ebenfalls hidufiger als
die jugendlichen Raucher nennen die Nichtraucher als Motivationen
solche Bereiche, die auf die sedative Wirkung der Zigarette ab-
stellen. Tabelle 13 weist dazu.ﬁie Nennungen der Jugendlichen

aus.

In der Beschreibung méglicher Griinde zum Nichtrauchen unter-
et el
scheiden sich jugendliche Raucher und Richtraucher nicht we-

sentlich voneinander. Ubereinstimmend werden sowohl fehlender
Rt

—————_

Geschmack undkmangelndes Interesse als auch gesuq@@gipliche

—r— e - ——

Bedenken als Motivationen angefiihrt. Ebenso betonen die Jugcnd-
lichen beider Untersuchungsgruppen gleichermefen, daB fehlen-
de Geldmittel und der EinfluB der Eltexn Griinde_zum Nichtrau-

chen sind. Die Ergebnisse enthdlt Tabelle 1k,
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Die Vorstellungen der Jugendlichen, sowohl der Raucher als auch

der Nichtraucher, orientieren sich vorwiegend an Geschmack und
N

Wirkung der Zigaretten, sobald man die Betrachtung nach Pro und
ot LR

Contra susrichtet. In den Vorstellungen der jugendlichen Rau-

cher ist dariiber hinaus aber die Betqgung‘sqg?a;gr Aspekte

im Zusammenhang mit dem Rauchen wgiﬁ stérker aﬁség;;£é¥n;5;

bei den Nichtrauchern. Von daher ist das Rauchverhalten Jugend-
licher nicht so sehr an der Wirkung von Zigaretten ausgerich-
tet, sondern eher an das "Hineingleiten" in Situationen, in
denen Jugendliche rauchen. Es handelt sich somit umthgglgiggawu

g Motivationen,
Dies findet auch seinen Niederschlag in den Antworten der Ju-
gendlichen euf die Frage, wie sie einem Nichtraucher das Rau-
chen mit seinen Vorziigen darstellen wiirden, Dabei schildern

die jugendlichen Raucher den Geschmack und die beruhigende
Wirkung von Zigaretten asusgeprégt positiv, und von den Rauch-
situationen abgeleitet betonen sie weiterhin, daB das Rauchen
"eine schdne Atmosphiére mache" {vergleiche dazu Tabelle 15).
Die jugendlichen Nichtraucher fiihren auf die Frage, was sie
veranlassen kdnnte, Raucher zu werden,an, daB Nervositét und
Aufregung sie am ehesten zur Zigarette greifen lieBen, nach
ihrer Ansicht sind Zigaretten in solchen Situationen ein Mittel
zur Beruhigung; der Geschmack wird dabei nur im Zusammenhang
mit einer Gewdhnung an Zigaretten als Anlal zum Rauchen ver-

-

standen. Ergebnisse enthidlt Tabelle 16.

Befragt danach, warum sie nicht rauchen, geben die Jugendlichen
nichts wesentlich anderes an als bei der ellgemeinen Frage nach
mbglichen Griinden., Mangelndes Interesse, ~ventuelle gesundheit-
liche Schiden und finanzielle Uberlegunge . sind die hdufigsten

Nennungen. Ein Verbot der Eltern und sportliche Griinde sind da-

bei von untergecrdneter Bedeutung, wie Tabelle 17 ausweist.
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5. Beschreibung des "tvpischen" Rauchers beziehungsweise des

Nichtrauchers und das Selbstversténdnis der Jugendlichen

In diesem Abschnitt der Ergebnisdarstellung gehen wir darauf
ein, wie die Jugendlichen den "typischen" Raucher beziehungs-
weise Nichtraucher und wie sie sich selbst sehen. Den Jugend-
lichen wurde im Verlauf der Exploration das gleiche Polari-

" tétenprofil mehrmals zum Ausfiillen vorgelegt. Die Jugendlichen
hatten dabei sich selbst, ihre Vorstellungen vom "typischen"
Raucher und vom Nichtraucher nach den gleichen Kriterien ein-
zustul'en, In der Darstellung der Ergebnisse betonen wir da-
bei stérker die in diesen Einstufungen aufgetretenen Unter-
schiede, da sich hier die Elemente herausheben, die die Vor-
stellungen am stéirksten beeinflussen., Eine zusammenfassende
Eiqstufung geben die beiden Profildarstellungen in diesem Ab~

schnitt; die einzelnen Werte weisen die Tabellen 18 und 19 aus.

In der Selbsteinstufung unterscheiden sich jugendliche Rau-
cher und Nichtraucher nicht wesentlich voneinsnder. Lediglich

in bezug auf einige wenige Eigenschaften traten Unterschiede auf.
So versehen sich jugendliche Raucher tendenziell stérker mit Ei-

genschaften wie:

"verschwenderisch"

n faul"

"lissig" _
und driicken damit eine gewisse Unbefangenheit und Unbesorgtheit
aus, wihrend sich in der Selbsteinstufung der Nichtraucher eher
eine Tendenz zur Besonnenheit und zum Verninftigsein manifestiert.

Sie beschreiben sich selbst hiufiger mit folgenden Eigenschaften:



_17_

"ruhig"

"sparsam" ' )
"ménnlich"

"angepaBt"

"anspruchsvoll"

Die Beschreibungen des "typischen" Rauchers nach den gleichen
Kriterien weichen wescentlich voncinander ab, So ordnen die jugend-
lichen Raucher weit &fter positive Eigenschaften zu, die fiir den
Jugendlichen in hohem MaBe eine Tdentifikation beinhalten und

die in dieser Projektion das an sich schon positive Selbstver-
stédndnis ncch priziser ausdrickis.Im einzelnen beschreiben sie

den "typischen" Raucher stérker als:

"mutig"

“aktiv"

“gesellig"

"erfolgreich"

;Vkontaktfreudig"

"optimistisch"
Ein ganz kontréres Bild ergibt die Einstufung des "typischen"
Rauchers seitens der Nichtraucher. Hatte sich gezeigt, daB
sich die Vorstellungen der Nichtraucher am Extrem des inten-
" siven Reuchers orientieren, so beschreiben die Nichtraucher
den "typischen" Raucher mit ausgesprochen negativen Eigenschaf-
ten, vorwiegend mit Unsicherheit und starker Nervosgitit und
lassen von daher daa.Nichtrauchen als sehr positiv und er-~
.strebensvert erscheinen. Der "typische" Raucher hat in den

Vorstellungen der Nichtraucher folgende Eigenschaften:
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"gewShnlich"
"krank"

“"gereizt"
"unangepaBt”
"passiv”

"schnell erregbar"
"verschwendericeh"
"angeberisch"

"faul"

Die bei der Einstufung des "typischen" Rauchers auftretende
Polarisierung in den Vorstellungen von jugendlichen Rauchern
und Nichtraucherh verliert sich bei der Einstufung dec Nicht-
rauchers. Hierzu weichen die Einstufungen in beiden Untersu-
chungsgruppen nicht wesentlich voneinander ab. Seitens der
Raucher wird der Nichtraucher nur mit einigen Eigenschaften
starker belegt, die cine asketische Komponente enthalten.Der
Nichtraucher ist demnach:

"yornehm"

"einsam®™

"sportlich"

Auf der Linie des positiven Selbstverstiéndnisses der Nichirau-
cher und der starken Polarisierung der Vorstellungen mit ne-
gativen Eigenschaften fiir den Raucher dokumentiert die Ein-
stufung des Nichtrauchers durch die jugendlichen Nichtraucher
nochmels die Besonnenheit und Ausgeglichenheit, mit welcher
sich Nichtraucher sehen. Im einzelnen belegen sie den Nicht-

raucher stidrker mit folgenden Eigenschaften:



~h
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"sanft"
"ausgeglichen”
"angepaft"
“"ruhig"
"beliebt"

Die nachfolgenden Schaubilder geben dazu noch einmal

{ibersicht.

eine
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Beschreibung des "typischen" Rauchers, des
“typischen" Nichtrauchers und Selbsteinstu-
fung durch jugendliche Raucher

trifft zu

—

trifft zu

—

e

vornehm

brutal

:gesund

—

minnlich

mutig

ausgeglichen

angepalt

dezent gekleidet

aktiv

gesellig

g ST ETLEA

ruhig

beliebt

sparsam

Ry

sportlich
L N

RN NS T )

erfolgreich

angeberisch

anspruchsvoll

kontaktfreudig

fleiBig

ehrgeizig

optimistisch

nodern

———

7
/

gewdhnlich

-

sanft

krank

weiblich

angstiich

gereizt

unangepalt

auffillig pekleidet

passiv

einsan

schnell errcgbar

unbeliebt

verschwenderisch

unsportlich

erfolglos

bescheiden

anspruchslos

kontaktarm

faul

lassig

pessimistisch

unmodern

"typischer" Raucher:

—_— ~ cAmieee b veersre——

Selbsteinstufung: poemzmsmr=ro




Beschreibung des "typischen'" Rauchers, des
"typischen" Nichtrauchers und Selbsteinstu-
fung durch jugendliche Nichtraucher

trifft zu

trifft zu

—

vornehn

brutal

gesund

mdnnlich o

mutig

ausgeglichen

iangepaﬁt

dezent gekleidet

gewdhnlich

sanft

krank

weiblich

fngstlich

gereizt

unangepaft

aufTallig gekleidet

Iaktiv passiv

I gesellig einsan

lruhig - echnell erreghar
belicbt unbelicbt

!sparsam . verschwenderiseh
sportlich unsportlich

{erfolgreich erfolglos
angeberisch bescheiden
anspruchsvoll anspruchslos
kontektfreudig kontaktarm
_;;;iﬂig faul

_;;;geizig o léssig
-;;timistisch pessimistisch
-;;dern unmodern

e

"typischer" Raucher:

"typischer" Nichtraucher:

Selbsteinstufung: arvompESXEES
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Das positive Selbstverstandnis, das sowohl Raucher als auch
Nichtraucher haben, erfihrt zumindest fiir die jugendlichen
Raucher einige Einschrinkungen. In ihrer Einstellung zum
Schulbesuch und zu ihrer zukiinftigen Berufstftigkeit zeigen
sich Reaktionen, die auf Unsicherheit und Unzufriedenheit
hinweisen. So geben 1% der jugendlichen Raucher— im Vergleich
zu 7 Nichtrauchern—an, daf sie ungern zur Schule gehen.
Konkrete ?eggfﬁYorstellungen sind bei den jugendlichen Nicht-

rauchern ausgepragter vorhanden cls bei den Rauchern.

(Tabellen20 und 21 weisen die Erpebnisse aus.)

Als weiterer Hinweis auf diese Unzufriedenheit mit der "persdn-

lichen Lebens s;tpaﬁ}gn" sind die Reaktionen auf die Fraé;"ﬂm“_m““‘
z;m;;;;ﬁehen, wie alt die jugendlichen Raucher von anderen

im aligemeinen geschitzt verden und wie alt sie selbst gern

sein mdchten., Hier zeigt sich in den Reaktienen der jugendlichen
Raucher eine klare Tendenz dohingehend, daf sie behaupten,

von enderen &lter geschitzt zu verden und sie dies auch

selbst wiinschen. Bei dcn jugendlichen Nichtrauchern ist

dieser Wunsch zum "Alteraeln nicht so stark ausgeprigt.

L L T AL AL TR

(Tabelle 22 gibt dazu d1e Ergebnlsse)

Diese von jugendlichen Rauchern erlebte Unsicherheit in

ihrer Lebenssituation beinhaltet offensichtlich Bedingun~—
gen, die den Jugendlichen erst zum Rauchen veranlassen.

So schildern Jugendliche, die heute kontinuierlich rauchen,
daB sie bei Verénderungen in der persdnlichen Lebenssituation,
wie zum Beispiel Wechsel der Schule, Beginn der Lehre und

"Sitzenbleiben in der Schule", aus der erlebten Unsicherheit

AP 0 ATY il LY ey - B R Nt
heraus zum Rauchen, gekommen 51nd Allgemelner formullert.
\ groaeh TS

Veranderungen 1n der Leben551tuat19n der Jugendllchen motivieren

s - s
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gusidtzlich . zum Rauchen.

ey
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6. Einfluf und Verhalten der sozialen Umgebuﬁg - Eltern, Freunde -

zum Rauchen der Jugendlichen

Antizipierten die Jugendlichen beli den ersten Rauchversuchen

ausgesprochen negative Reaktiocnen seitens der Eltern, so ldsen
sich diese Reaktionen der Eltern mit zunehmendem Alter der Ju-
gendlichen suf, An die Stelle der Drohung mit Strafe und eines

usdriicklichen Verbots tritt ein stillschweigendes To’erleren.

LR Y
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Sowohl in der Gruppe der nichtrauchenden Juéendllchcn als auch
in der Gruppe der Raucher geben jewells etwa zwel Drittel der
Befragten an, ihre Eltern hdtten gegen das Rauchen nichts ein-

zuwenden. (Siehe hierzu Tabelle 23 im Anhang.)

Auf die direkfe Frage, was sic bei eincm susdriicklichen Verbot
der Eltern tun wiirden, antworten die Jugendlichen in béfﬁ?ﬁrﬁﬁéz}—
suchungsgruppen iibereinstimmend, sie wiirden weiter rauchen. Ein-
schrinkend bemerken einige Jugendlicﬁe, sie wiirden dann halt
heimlich oder aber nicht in Gegenvart der Eltern rauchen (siche
Tabelle 2L). Die-direkte-EinfluBnanme der Eltern auf das Rauch-.
verhalten der Jugendlichen im Altersbereich von 15 bis 18.Jahren

dst- deshalb. als gering zw veranschlagen.

Vergegenwirtigt man sich die Situation im Elternhaus der befrag-

ten Jugendlichen, inwieweit die Eltern gelbst reuchen, so lassen
sich sowohl bei jugendlichen Rauchern als auch bei Nichtrauchern
keine Unterschiede nachweisen. Die These, jugendliche Nichtraucher
kommen eher aus einem Elternhaus, in welchem nicht geraucht wird,
148t sich nicht bestatigen. (Tabelle 25 gibt liber das Rauchverhalten
der Eltern eine Ubersicht} Ein anderer Befund ist hier bemerkenswert:
In denjenigen Fdllen, in denen beide Eltern nicht rauchen, findet

gich beil den Eltern die stérkste Ablehnung des Rauchens von Jugend-
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lichen. Sémtliche befragten Jugendlichen, die aus solch einem

Elternhaus stammen, geben an, ihre Eltern seien gegen das Rauchen

eingestellt.

FaBt man die in Tabelle 25 ausgewiesencn Haufigkeiten danach
zusammen, inviewelt das Verhalten von Vater und/oder Mutter
mdglicherveise einen EinfluB auf das Rauchverhalten der Jugend-
lichen het, so ergibt eich zvar 2wischen beiden Untersuchungs-
gruppen kein Unterschied, aber in beiden Gruppen besteht ein
eindeutiger Hinweis dafilr, da8 es sich beim Rauchen um ein am
Minnlichen orientiertes Verhalten handelt. Solehe Fdlle, dafB
die Mutter raucht, der Vater aber nicht, sind bei weitem die
Ausnahnme, .
thalysiert man die von den Jugendlichen gegebenen Schilderun-
§gen ihrer Genese zum Raucher und ihrer Kontskte mit Zigaretten
Edahingehend, welche Reaktlonen sich bel den Eltern in verschie-
Edenen Altersphasen der Jugendlichen nachveisen lassen, so er-
égibt sich, daB gegeniliber den "ersten Rauchversuchen" in jun-
ggem Alter dic Reaktionen der Umwelt und besonders der Eltern
;ausgesprochen negativ sind. Die Freundesgruppe, sovelit sie
%nicht unmittelbar an dem Rauchversuch beteiligt ist, ist we-
hnigsténs tolerierend und neutral. Beim Rauchen handelt es
b gich damit um ein stark sanktioniertes Verhalten seitens der
4 Eltern. Drohung mit Strafe und definitive Bestrafung zusemmen
?mit einem Verbot sind die hier praktizierten Verhaltenswei-

i gen oder werden zumindest von den Jugendlichen erwartet,
e

Von der Freundesgruppe geht dagegen ein positiv verstarkender
Druck zum Rauchen aus. Fir den Jugendlichen ergibt sich somit
eine aktuelle Konfliktsituation, deren Losung ein hdheres MaB
an Wahrscheinlichkeit fiir das Rauchen beinhaltet als zum Nicht-
rauchen, da sich das Rauchen nicht in unmittelbarer Ndhe der

sanktionsfihigen Personen ebspielt, condern durch die Ausnahme-
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situation - heimlich, mit anderen zusammen - in dieser Richtung
verstérkt wird.

In der.beginnenden Pubcfiit—-1o bis 12 Jahre-verden die Sank-
tionen seitens der Umwelt und der Eltern noch negativer. Selbst
wenn die Eltern Raucher sind, raten sie dem Heranwachsenden
davon ab, erscheinen dabel aber nur wenig glaubwiirdig in ihrer
Argumentation, da die spezifische Situation - die Pubertit -

dem Jugendlichen nicht unbedingt einsichtig ist. Die Folpe davon
ist, daB die Eltern noch starker zu Sankticnen greifen, sobald
sie ein Rauchverhalten des Jugendlichen feststellen. Die Fille,
in denen die Eltern mit Verstindnis und ohne Zweng dem Jugend-
lichen das Rauchen "auszureden" versuchen, sind in diesem Allers-

gbschnitt nur vereinzelt anzutreffen.

Dus Rauchverhalten der Jugendlichen der Altersgruppe von 13 bis
15 Jahren 16st bel Erwachsenen bereits ambivalente Rezaktionen
aus, Entweder wird das sanktioanierende Verhalten aufrechlerhalten
und weiter praktiziert oder aber das Rauchen wird infolge von
"Resignetion" toleriert. In verschiedenen Fdllen fiihrt dies aber
auch zu Konfliktsituationen fir den Jugendlichen, deren Losung
ihn veranlaBt, das Rauchen in einen Bereich zu verlegen, der

den Sanktionen der Erwachsenen entzogen ist -Freizeit im Kreis
der Freunde, im Beatclub - . Der Konflikt ist darin zu sehen,
daf das Rauchen von den Eltern mit einem Verbot belegt wird,

der Jugendliche selbst aber gelegentiich raucht. Die Angst vor
drohender Strafe fiihrt hierbei zu einem latenten SchuldbewuBtsein,

das mit jeder Zigarette aktualisiert wird.
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Mit zunehmendem Alter - 16 bis 18 Jahre - wird das Rauchen Ju-
gendlicher toleriert und kaum noch mit Sanktionen belegt. Die
Fixierung an die Eltern geht verloren und wird durch eine Ten-

denz zur Verselbstindigung ersetzt.

Die Einstellungen der Jugendlichen zum Problem Rauchen und Ge-

sundheit

Die These “Rauchen ist gesundheitsschédlich] wird von den
Jugendlichen Réuchern nicht in dem MaBe nls bedrohend empfun-—
den, wie dies von den Nichtrauchern gesehen wird. Dies zeigt
Blech bereits in den spontanen Resktionen auf die allpemecine
Frage, ob zwischen gesundheitlichen Schéiden und Rauchen ein
Zusammenhang bestehe. Wahrend 19 der jugendlichen Nichtraucher
dies vorbehaltlos bejahen, ist der Anteil bei den Rauchern
niedriger (14 Befragte), und dariiber hinaus reagieren 12 der
jugendlichen Raucher ausgesprochen indifferent, indem sie ar-
gumentieren, dies sei individuell verschieden und hénge von

der Menge der gerauchten Zigaretten ab(siehe hierzu Tabelle 26).

Krebserkrankungen werden sowohl von den Jugendlichen Rauchern
:szgggg-von den Nichtrauchern gleichermaBen als Folge des Rauchens
wahrgenommen, doch fihren die Raucher weit intensiver Erkrankungen
an wvie Kreislaufstdrungen, Husten, Lungenschiden und Magen-—

leiden. {Die Ergebnisse enthdlt Tabelle 27.) Dieser selektive
ProzeR der Informationsaufnahme und der Darstellung des eigenen
Rauchens ist Hinweis defiir, daB die Bedrohung der Gesund-

heit von dem Jugendlichen nicht in dem MaBe realisiert wird,

daB sich daraus eine eigenstdéndige Motivation zum Nichtrau-




chen aufbauen kénnte. Man betont entweder, daf man so viel ja
doch nicht rauche, oder die gesundheitliche Bedrohung wird mo-
difiziert. Man meint, vom Rauchen kdnnten auch andere Erkran-
kungen kommen, Dieser Befund best@tigt die These von Brock
_Eund Balloun, 1967, die in ihrer Untersuchung zu diesem Problem

*Festinger, 1957, feststellten, Raucher priaferierten ungeféhr-

t
]
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- vauf dem Hintergrund der "Theorie der kognitiven Dissonanz' von

E;‘lichere Informationen. Auf dieser Linie der Argumentation liegt

auch des Rauchverhaslten der Jugendlichen, die ﬁberwiegend.fil—
At g

terzigaretten rauchen. Sie begriinden das demit, dies sei nicht
so gesundheitsschddlich. Der Filter und such das Argument "ni-
kotinarm im Rauch" vermitteln hier ein Bild der "reduzierten"

gesundheitlichen Bedrohung durch das Rauchen.

Eine crhebliche Rolle bei der Wahrnehmung dieses Sachverhaltes
durch die Jugendlichen gpielt die Tatsache, daB sie mit diesem
Problem zumeist bel ihren welt zuriickliegenden "Rauchversuchen”
zum ersten Mal konfrountiert wurden, als némlich die Eltern ge-
sundheitliche Schiden als Gefahr des Rauchens darstellen. Diese
Gefahren sind aber en die aanktionierenden Personen gebunden
und erfahren eine erhebliche Abschwichung, weil diese mehr
abstrakte Beziehung von den Jugendlichen nicht unmittelbar ge-
sehen wird. Sie 1ARt sich auch am Beispiel rauchender Erwvach-

sener nicht direkt nachvollziechen.

Mit zunehmendem Alter der Jugendlichen findet sich zwar eine
Akzeptanz dieser Beziehung, doch wird sie inheltlich von den
jugendlichen Rauchern anders wahrgenommen als von Nichtrau-
chern. Es 1d8t sich hier ein selektiver Prozef der Informa-
tionssuche nachweisen, um liber zuséitzliche Informatiocnen die

konstatierte Beziehung abzuschwichen. Im Vordergrund stel.
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"SO

dann solche Argumente \.rie "das hangt von der Menge ab",
viel rauche ich ja doch nicht" - wobei offen bleibt, wie gro8
die Menge zu sein hat, die schi#dlich ist - oder aber, daf an-
dere Erkrankungen als Krebs in weit stiérkerem laBe angefiihrt
werden, um von daher Krebserkrankungen als nicht so gefdhrlich
erscheinen zu lassen. Es handelt sich bei diesem selcktiven Pro-
zel der Informationsaufnazhme darum, die Gefshr, die vom Ziga-
rettenrauchen fiir die Gesundheit ausgeht, in ihrer Bedrohung
herabzuspielen, um sich scmit selbst zu bestétigen: "Rauchen

ist ja doch nicht so gefdhrlich".

8. Einstellunpgen der Jugendlichen zur Zigarettenwverbung und cinem

méglichen Verbot

Auf die direkte Frage, inwieweit sie Werbung fir Zigaretten
beachten, geben die jugendlichen Nichtraucher hBufiger an,
Werbung fiir Zigaretten zu beachten, als dies von den Rauchern
gesagt wird. Ob die Werbung einen EinfluB suf das Rauchverhal-
ten von Jugendlichen hat, wird in beiden Untersuchungsgruppen

gleichermaBen bejaht als auch verneint. Diegser Befund wider-

Ef%sprichf der Untersuchung von Zagona und Zurcher, 1965, die nach-

‘ !weisen konnten, dad Raucher eher dazu neigen, der Verbung einen

B .
'solchen EinfluBl zuzuerkennen.

In unserer Untersuchung ergibt sich sber, daB der vermeintliche
EinfluB der Werbung auf das Rauchverhalten in den Vorstellungen
der Jugendlichen nicht bestétigt werden konnte. Doch auf die
. Frage, invieweit sie ein Verbot der Werbung fiir Zigaretten be-

' i fiirworten oder ablehnen, sind es gerade die jugendlichen Reucher,

z die zu den Beflrwortern eines solchen Verbotes zéhlen, wihrend

l Jjugendliche Nichtraucher eher dagegen sind. Die einzelnen Ergebnisse

enthilt Tabelle 28.
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Danach befragt, welche Werbung fiir Zigaretten ihnen besonders
gefdllt, nennen sdmtliche Jugendlichen ein breites Spekirum

verschiedener Marken. Lediglich die Morken Camel, HB und

5 e | ENFRPL]

Peter Stuyvesant, werden hiufiger genannt. Fiir die Marke Ca-

- [ CYPa-Y

mel orientieren sich die Vorstellungen, der als positiv ver-

aaheuin "y

standenen Werbung, an dem ausgeprégten emotionalen Gehalt die-

ser Kampegne, die mit der Herausstellung des Besonderen und

ausgeprigten Aulenseitersituationen von den Jugendlicken in

erheblichem Mafle ekzeptiert und fur gut befunden wird.

Zur Werbung fir die Marke JiB fiihren die Jugendlichen an, die-
se¢ Werbung habe durch das Mannchen etwas Lustiges und sel stets
unterhalisam und sbwechslungsreich, sc daf "man nicht mide wer-

de", eine solche Werbung zu sechen.

Die héufigeren Nennungen fir die Marke Peter Stuyvesapt sind
dareuf zuriickzufithren, defl es sich hier um eine schon

lange laufende Kampagne héndelt, die gerade deshaldb in den
Vorstellungen der Jugendlichen zum Ausldser fir ambivalente
Reaktionen wird, denn sie wird nicht nur von 15 Befragten als
gut bezeichnet, scndern von 14 Jugendlichen auch als die Wer-
bung genannt, die am wenigsten geféllt. Positive Reaktionen
sind vorwiegend an den in den Filmen dargestellten "interes-
santen Informationen" orientiert, die negativen Reaktionen an
der Exklusivitit, die diese Marke beansprucht, und an der "Ab-

gedroschenheit" des Slogans.

Die Haufigkeiten der Nennungen fiir die einzelnen Marken, deren
Werbung den Jugendlichen gefdllt beziehungsweise nicht gefdllt,
weist Tabelle 29 aus. Fiir andere als die bisher genannten Mar-
ken ergibt sich keine besondere Prdgnanz der Erinnerung der

Werbung in den Vorstellungen der Jugendlichen.
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9. Motivationskomplexe zum Rauchen bei Jugendlichen

In diesem abschlieRBenden Kapitel der Ergebnisdarstellung des
érsten Untersuchungsteils geben wir eine zusammenfassende Uber-
sicht zu den verschiedenen Motivationen, die bel Jugendlichen
fiir das Rauchen eine Rolle spielen, Dabei kann nicht - dies seil
nochmals hervorgehoben - von der alleinigen Giltigkeit einer
bestimmten Motivetion ausgegangen werden, sondern es sind ver-
schiedene Aspekte zu beriicksichtigen, die unterscchiedliche Mo-
tivationen umfassen, in ihrer Gesamthelt aber den Hintergrund .
beschreidben, der Jugendliche zum Rauchen veranlaBt. Wir werden
deshalb versguchen, fiir verschiedene Altersphasen der Jugendli-
chen, engefangen von den crsten Kontakten mit einer Zigarette
bis zu einem kontinuierlichen Rauchverhslten in spiteren Jah-
ren, aufzuzelgen, welche Motivationen in welcher Auspriagung
bedeutsem sind. Im einzelnen unterscheiden wir debei nach fol-

genden Motivationen zum Rauchen:

o Dag Zigarettenrauchen aus reiner Neugler, um einmal aus-

zuprobieren, wic das eigentlich ist.

o Rauchverhalten von Jugendlichen, dem ecin imitiercndes

T g L LRSS S

Verhalten, bezogen auf Erwachsene, zugrunde liegt, seil es,
daB man es bei den Eltern oder anderen Bezugspersonen

sieht und deshalb gern einmal rauchen mdchte.

o Rauchen, das sich mit einem Streben nach sozialer Aner-

A YT e ———

kennung verbindet und sich innerhaldb eines Kreises gleich-

AT e e

altriger Jugendlicher abspielt.
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Geht von der Gruppe ein Druck auf den Jugend-
lichen aus, so sprechen wir vom Rauchen der Jugendlichen
unter sozlalﬂm Zwang Dies umfeB% auch solches Rauchen,

wenn Jugendl:chen von Erwachsenen - den Eltern oder an-

deren Personen - Zigarctten angeboten werden.

Beinhaltet die Argumentation der Jugendlichen solche
Aspekte wie "man sei schlieBlich kein Kind mehr" und "kdn-
ne tun und lassen, was man wolle", so bezeichnen wir dies

als Apostrophierung einey Undbhanglgkeltsstrcbens, das

. st (o i WS ol Lo T N T bedd

sowohl das Erwachsenseln antlzlplert, als auch elnc Auf~

L O R AL e T

lehnung gegen dle Autorltat der Erwachsenen sein kann,

(8- 7~ R S bl
Resultiert das Rauchverhalten der Jugendlichen aus Lenge-—
weile und Unsicherheit, welches in der Terndenz soziale
Isolation beinhaltet, so hat das Rauchen selbzt dabei
eine Uberbruckungsfunktlon nanllch als situationsbezo-

Whesm e T T M ey

gener Stimulus,

Am ausgeprégtesten igt diese Stimulusbedeutung des Rau-

chens in ausgesprochenen Strefi- und Spannungssituatio-

e

nen die als eigenstindige Motivatlonalzum Rauchen fiir

Jugendllche gultig sind.

Wird dagegen auf die beruhigende und entspannende Wirkung

der Zigarette abgestellt, 50 bezeichnen wir dies als "se-
L it

dative Motivation" zum Reuchen.

Y g iy f




Vergegenvirtigen wir uns nun die Ausprégung der verschiedenen
Motivationen in einzelnen Altersbereichen bei Jugendlichen:

Die gituativen Bedingungen, unter denen in jungen Jahren, oft
bereits im Alter von unter_1oq£§Q;gp erste Kontakte mit Ziga-
retten bei Jugendlichen stat;flnden, sind gekennzeichnet als

- Ausnahmesituationen, die mit dem Flair des "Heimlichen" und

des "Verbotenen" behaftet sind. Dabei findet sich bei den Ju-
gendlichen eine ausgeprigte Neugiermotivation zum Rauchen, die
zum Teil auch imitierendes Verhalten, bezogen auf Erwachsene, be-
inhaltect. Das Rauch;érh;iéé; ;élbst ist nur ephemer ausgeprigt
und an einzelne Situationen gebunden. Da es sich bei diesen er-
sten Rauchversuchen zumeist um ein Gruppencrlebn1° handelt, be-
steht hier seitens der Freundesgruppe ‘cin starker EinfluB auf
das Rauchverhalten des Jugendlichen. Der honfornltausdruck sei-
tens der Freundesgruppe geht dahin, daf man ﬁ1t~aéﬁ Rau"hen ei-
ne Mutprgbe bestehe, wenn man rauche. Un nun vor den anderen

[TRLRN

nicht als Feigling dazustehen, was hier als Streben nach 9021a-
ler Anerkennung zu verstehen ist, gibt der Jugendliche nach
und probiert es halt einmel aus.

Weist die persénliche Situation des Jugendllchen 1n dlesem Al-

e e

tersbereich und auch noch in spiteren Jahren eine starhe ‘Bin~
. “ T et regey

QQng an das Elternhaus auf. so sehen die Jugendlichen das Rau-
;heﬂ oft im Zusammenhang mit Reaktionen, die von den Eltern zu
ervarten sind. Die ausgesprochen negativen Reaktionen der El-
tern, wie sie von Jugendlichen tatsfichlich erlebt oder auch
nur vorgestellt werden, die vorwiegend aus Verbot und Strafe
bestehen, dlirften kaum den von den Eltern angestrebten Erfolg

vergeichnen.

Vielmehr ist davon auszugehen, daB sie besonders auf die ausge-
prigte Neuglermotlvatzon der Jugendlichen positiv verstdrkend

wirken und von deher den Reiz, der vom Rauchen ausgeht, fiir
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den Jugendlichen erhShen. Es handelt sich hierbei um ctwas "Ver-
botenes", und man selbst antizipiert mit dem Rauchen ein Ver-
halten, das eindeutig dem Bereich der Erwachsenen enistammt,
Reaktionen, wie mit Tolerenz oder mit Belohnung auf die ersten
Rauchversuche zu reagieren, konnten wir nur vereinzelt nach-
weisen, und sie sind bei weitem die Ausnahme. Bei diegsem Ver-
halten wire aber zu ervarten, daB sich die positive Aufladung
der Neugier und der Antizipation vom Erwachsensein verliert,

venn nicht gar irrelevant wird.

Imitation der Erwachsenen durch die Jugendlichen wird sich wohl

nlcg;";ls eigenstindige Motivation ausschalten lassen, da das
Rauchen als eine an die Erwachsenen gebundene Verhaltensveise
von Jugendlichen erlebt wird. Verstérkend wird dies von den El-
tern noch dadurch vermittelt, daB sie,wenn sie das Rauchverhalten
des Jugendlichen Lestrafen, zugleich daraufl verveisen, der
Jugendliche kénne tun und lassen, was er wolle, vwenn er er-
wachsen seil,

"W‘ i ey o K B SN

Mit ' zunehmendem Alter der Jugendlichen gewinnen sozialer Druck

femmbapy T

seltens der Freundesgruppe und Streben nach sozialer Anerken— -

Wrnx P e, v ew

nung erheblich an Bedeutung. Diese Motlvatldnén tragen elﬁ si-

t:;t;onsbedxngtes Rauchverhalten der Jugendlichen, wobei sie
besonders in Fiallen "passiver Verfihrung" als “externe" Moti-
vationen zu verstehen glnd dle Blch aus der jeweiligen Situa-
tion ableiten. Die Beziehung, die sich hier formulieren laBt,

lautet: Je gréBer der soziale Druck seitens der Gruppe, jeman-

den zum Rauchen zu veranlassen, desto wahrscheinlichonoxinge

der Betreffende auch rauchen, und dieses "Mitrauchen" wird

“dann von 1hm selbst als giilltige Motivation angegeben. Man moch-

{e nicht auBerhald der Gruppe stehen. Es ist hier eher Yon ei-

nem passiven Hineingleiten in ein Rauchverhalten zu sprechen
gie

als von einer aktiven Verhaltensweise der Jugendlichen, der

eln 8Rkuved Huuc nis zugrunde liegt.
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Fiir das Streben nach sczialer Anerkennung innerhalb der Freun-
desgruppe ist zu beriicksichtigen, daB sich dies erst aus dem
Jeweiligen sozialen Bezug der betreffenden Person ableitet.
Sowohl fiir den von einer Freundesgruppe ausgchenden Druck

zum Rauchen als auch fiir das Streben nach sozialer Anerken-—
nung seitens einzelner Personen ist festzustellen, daB es sich
dabei um eine Wechselbeziehung handelt, die sich zwar unmittel-
bar aus der Gruppe ableitet, aber dann zu einer eigenstiéndipen
Motivation fiir Reuchverhalten von Jugendlichen werden kann.

Es ist dabel aber nicht davon suszugehen, daB es sich a priori
un eine eigenstindige Motivation zum Rauchen handelt, sondern
sic ist stets an die Betelligung eines grofieren Personcnkreises

gebunden, .

Freizeitsituctionen, in denen man im Kreis Gleichaliriger unter
a{ZF"?ff'“3T?§§E“azch dann positiv verstérkend auf eine loten-
te Bereitschaft zum Rauchen sus. Eine latente Reuchbereitschaft
bei Jugendlichen ist zu unterstellen, weil - wie sich bei den
von uns befragten Jugendlichen zeipgte-- nur zwel Jugendliche
iiberhaupt keine Erfahrungen mit dem Rauchen hatten. Flir Jug-
gendliche gehdrt in der Freilzeit des Rauchen einfach dazu. Aus
zunchmender Unebhinglgkeit vom Elternhaus und der damit ver- '
bundenen groBeren persdnlichen Freiheit, die durchaus expli-
zite Auflehnung gegen die elterliche Autoritédt oder die Er-
wachsenen beinhalten kann, resultieren selbstindige Motiva-—
tionen zum Rauchen. Solches Rauchverhalten ist zumeist nicht
an einen kontinuierlichen Konsum gebunden, sondern von den

A ——

Gelegenheiten abhdngig, die ein Rauchverhalten ermdglichen.

L ——

Erst im Altersbereich von etwa]ﬁB—bis 18 Jahren%pr&gen sich

die Motivationen zum Rauchen bei Jugendlichen in spezifischer
Form aus, In diesem Alter wird bel Jugendlichen das Rauchen

zu einem eindeutigen Freizeitverhelten und stellt Ver-
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selbsténdigung und Entwicklung eigener Verhaltensmuster dar, eben—

80 ein starkes Streben nach Unabhédngigkeit, das sich mit einer

Antizipation des Erwachsenseins verbindet. Aus der persdn-
o

lichen Lebenssituation des Jugendlichen in diesem Alter, fir

die Statusinkonsistenz kennzeichnend ist, ergeben sich aus mdg-

lichen Veranderungen und Konflikten eigensténdige Motivations-

komplexe. fAndert sich die Bezugsgruppe ~ zum Beispiel durch Ver-

lassen der Schule, Beginn ciner Lehre, Schulwechsel-, so kann aus
Unsicherheit eine eigene Rauchmotivation resultieren. Gerade
mit dem Beginn einer Lehre - Auftreten eines Leistungsdruckes -

wvird oft von Jugendlichen das Rauchen aufgegriffen.

Hinsichtlich des Geschmacksund der sedativen Wirkung von Zi-
AT i) CHRET IS, 2o S 2ER Y
geretten zeigen sich bel Jugendlichen in diesem Alter bereits
"positive" Reaktionen. Es wird besonders betont, die Zigarette
habe eine beruhigende und entspannende Wirkung, und Situa-

tionen - wie Stref und Frustration -, in denen Druck eine

L LT T

Rolle spielt:_fﬁhren dann zu einem Bediirfnis zu rauchen.

Solche Motivationen, die auf die Wirkung der Zigarette abstel-
len, sind bei Jugendlichen zwar erst in héherem Alter nach-
weisbar, sind dann aber eindeutig an StreB-Situationen ge-—
koppelt, in welchen die Zigarette als beruhigend und entspan-
nend erlebt wird. Diese Art der Motivation zum Rauchen ist bei
Jugendlichen aber an einen kontinuierlichen Zigarettenkonsum
gebunden. Offenbar handelt es sich hierbei um eine aus der Ge-
wohnung an Nikotin abgeleitete Motivation, die durch das positive

Erleben der entspannenden Wirkung entsteht.

Die Bedeutung der einzelnen Motivationen, die fiir Jugendliche
aktuell sind, werden wir im Hinblick auf eine mdgliche Anspra-
che durch die derzeitige Werbung fir Zigaretten nach Darstel-
lung der Ergebnisse des zweiten Untersuchungsteils aufihr-

lich diskutieren.
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- UNTERSUCHUNGSTEIL II

ANSPRACHE VERSCHIEDENER ANZEIGEN FUR ZIGARETTEN BEI JUGENDLICHEN
UND ERWACHSENEN RAUCHERN

Problemstellung

Stand im Blickpunkt der Ergebnisdarstellung des ersten Untersuchungs-

teils die Bedeutung cinzelner Motivationen zum Rauchen bei Jugendli-

chen, so hat dieser zweite Teil der Untersuchung die Aufgabe,nachzu-
Ry TTARTIY

weisen, wie erfolgreich diese Motivationen von der Werbung fir Ziga-
SRR Y A Az
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retten angesprochen werden. Da eine kausale Beziehung zwischen Werbung

eincrseits und dem Verhalten bestimmter Personen andcrerseits, hier
das Zigarcttenrauchen, venn iiberhaupt, dann nur sehr schwer nechzuveisen
sein wird, bedarf es eines Untersucbungsansatzes, der dies beriicksich-
tigt, Die bibliographische {bersicht der"Psychologie des Rauchens”von
Fine, Marche und Sweeny, 1965, weist zum Problem Rauchen und Werbung
keine Untersuchung aus. An diesem Sachverhalt scheint sich bhie heute
nichts gedndert 2u haben. Vereinzelt vorliegende Untersuchungen, so
zum Beispiel die von Lo 3eiuto, 1968, befassen sich vorwiegend unter
wahrnehmungstheoretischen Gesichispunkten mit diesem Problem., Ein Be-
fund dieser Untersuchung erscheint uns fir die anstehende Problematik
bemerkenswert., So séellfjggzgzzgzzgfest, daf3 Raucher offenbar gepsi--

bler auf Anzeigen reagieren, die ihrem Gewohnheitsbereich entstammep,

Versuchspersonen dieser Untersuchung waren jugendliche Raucher und
Nichtraucher. Geht man nun davon aus, daR die jeweiligen Verhaltensge-
wohnheiten einzelner Personen auch deren Motivationen zu diesem Ver-
helten umfassen, 5o miiBte es mdglich sein, liber den Grad der Ansprache
einzelner Anzeigen fiir Zigaretten nachzuweisen, in welchem MaBe einzel-
ne Motivationskomplexe davon beriihrt werden und andere nicht. Bei dieser
Vorgehensweise handelt es sich um einen indirekten Weg zur Bestimmung
derjenigen Anzeigen, die in ihrer graphischen Umsetzung fiir bestimmte

Motivationen zum Rauchen bei Jugendlichen bedeutsam sind. Dabei werden
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wir nicht so vorgehen, Motivationen isoliert zu messen in bezug auf

einzelne Anzeigen, sondern die Versuchspersonen mit einem umfang-

reichen Set an Stimuli konfrontieren um. dann iiber die Strukturie-

rung dieses Sets nach verschiedenen Kriterien der Ansprache hin auf

die darin enthaltenen Motivationen zu schlieBen. Die zugrundellegen-

de These lautet: Anzeigen, auf die jugendliche Resucher positiv rea—
L

gieren, sprechen stirker solche Motivationen zum Rauchen an als sol-

che Anzeigen,auf die Jugendliche negativ reagieren. ;

Methode und Aufbau der Untersuchung

Fiir diese Untersuchungsproblematik wurde aus Griinden der Vergleichbar-—
keit eine hochgradig strukturierte Vorgehenswveise gewihlt. Uber ver-
schiedcne Zuordnungsversuche anhend von Kertenvorlagen wurden die all-
geneinen Vorstellungen zur derzeitigen Zigarttenwerbung untersucht,
ferner die sich demit verbindenden Wertungen nach dem Kriterium, wag
man persodnlich akzeptiert ,und in einem abschlieBenden Untersuchungs-
teil 1o verschiedene Anzeigen. Im einzelnen umfaBte die Vorgehensweise
drei Phasen: In der ersten Untersuchungsphase, die als Konditionierung
aufgebaut war, hatten dlie Befragten die derzeitige Zigarettenwerbung
in allgemeiner Form ohne Markenbezug zu beschreiben. Dazu erhielten
gie zunichset ‘cine Reihe von Eigenschaften auf Karten vorgelegt mit

der Bitte, diejenigen Eigenschaften herauszusuchen, die auf die der-
zeitige Zigarettenwerbung zutreffen. Nach erfolgter Selektion wurden
sie gebeten, die ausgesuchten ?igenschaften persénlich danach zu be-

werten, welche davon sie ansprechen und welche nicht,

In analoger Form wurde sodann, ebenfalls ohne Markenbezug, die der-
zeitige Zigarcttenwerbung hinsichtlich der dort dargestellten Situa~

tionen und Personen von den Befragten beschrieben. Dazu erhielten die
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Befragten wiederum eine Reihe von Karten, die sie zunichst zu selek-
tieren hatten und anschlieBend bewerteten. Die zweite Untersuchungs-
phase stellte darauf ab, die Vorstellungen der Befragten zu ermitteln,
die sie selbst bei der Gestaltung der Zigarettenvwerbung fiir bedeutsam
halten. Dabel hatten sie‘anhand der gleichen Kartenvorlagen eine hypo-
thetisde Werbekonzeption zusammenzustellen. Diese umfsBte sowohl eine
Beschreibung kennzeichnender Eigenschaften als auch die Selektion der
gewinschten Situationen und die Charakterisierung der auftretenden
Personen. - R,
In der dritten Phase der Untersuéhung wurden den Befragten nacheinan-
der insgesemt 1o verschiedene Anzcipgen vorgelegt. Zu jeder Anzeige
hatten sie diejenigen sllgemeinen Eigenschaften zuzuordnen, die ihrer
Meinung nach am ehesten zu dieser Anzeige paBten. Die Anzeigenvorlage
vurde innerhelb der beiden Untersuchungsgruppen so variiert, daB jede
Anzeige etva gleich héufig am Anfang, im mittleren Bereich und gegen
Ende vorgelegt wurde, um so sicherzustellen, deB mogliche Positions-

effekte durch die Reihenfolge der Vorlage ausgeschaltet wurden,

Die nachfolgende Zusammenstellung gibt fiir die einzelnen Untersuchungs-

phasen eine Ubersicht,




Methode:

Vorlage eines Kar-
tensatzes mit.,..
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1. Phase

Beschreibung der
derzeitigen Ziga-
rettenwerbung ohne
Markenbezug

2. Phase

Zusammenstellen
einer hypotheti-
schen Werbekonzep~
tion

3. Phase

Zuordnung zu fio

verschiedenen
Anzeigen

allgemeinen 1. Selektion Selektion der Zuordnung der
Eigenschaften 5. Wertun relevanten Eigenschaften zu
' & Eigenschaften den einzelnen
Anzeigen
verschiedenen 1. Selektion Belektion der
Situationen 2. Vertung r?levaqten
Situationen

Eigenschaften der
in der Zigeretten-—
werbung dargestell-
ten Personen

1. Selektion

2. Wertung

Belektion der
relevanten
Eigenschaften
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Mit diesem Untersuchungsaufbau war gewahrleistet, nicht nur die unter-
schiedliche Wahrnehmung der derzeitigen Zigarettenverbung bei Jugend-
liphen und Ervachsenen zu erfassen, sondern dariiber hinaus diejenigen
Vorstellungen zu erheben, die als allgemeines Syndrom verschiedener
Eigenschaften fiir die Befragten selbst bedeutsam sind. Der Vergleich
iwischen der in der zweiten Untersuchungsphase getroffenen Selektion
der sllgemeinen Eigenschaften mit den Zuordnungen'zu den einzelnen
Anzeigen in der dritten Untersuchungsphase ermdglicht es, diejenigen
Anzeigen zu bestimmen, die in ihrer Ansprache stérker auf Jugendliche
wirken, wenn man {Ubereirstimmung beziehungsweise Abweichung von den

persénlichen Vorstellungen dazu beriicksichtigt.

Versuchspersonen, Ort und Zeitraum der Untersuchung

Dieser Teil der Untersuchung wurde mit insgesamt N=6o Perscncn durch;
gefithrrt, Die Halfte davon weren minnliche Jugendliche im Alter von

15 bis 18 Jshren, die rauchen und sich die Zigaretten auch selbst
kaufen. In der Zusammensctzung entsprach diese Gruppe. derjenigen

der vorangegangenen Untersuchung. Als Kentrollgruppe wurden n=3o
Ménner im Alter von 30 bis 6o Jahren befragt, diec ebenfalls Zigaretten
rauchen. Beide Untersuchungsgruppen wurden in der gleichen Art und
Weise befragt, ‘um die Vergleichbarkeit der Ergebnisse zu gewdhrlei-

sten.

Die Befragungen wurden Ende November bis Anfang Dezember 1970 in unse-—
rem Teststudio in Frankfurt durchgefiihrt.
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ERGEBNIGSSE

1. Beschreibung der gemenvirtigen Zigarettenverbung ohne Marken-—

bezug

In diesem Abschnitt der Ergebnisdarstellung geben vwir die Be-
schreibung ¢er derzeitigen Zigarettenwerbung, wie diese von dén
befragten Jugendlichen und Ervechsenen gesehen wird, Dabei stel-
Jen vir stiérker auf die aufgetretenen Unterschiede zwischen bei-
den Untersuchungsgruppen ab, als auf die gesamte Ausprigung der
Vorstellungen. Dazu sei an dieser Stelle auf die vollstindigen
Ergebnisse verwiesen, die die Tabellen im Anhang fir jecden Unter-
suchungsabschnitt ausweisen. Um den Grad der Ubereinstimmung
zwischen den Zuordnungen in beiden Untersuchungsgruppen zahlen-
méRig eusdriicken zu kénnen, wvurde an den wesentlichen Stellen

der Untersuchung fir die Rangfolgen der Eigenschaften, Situationen
und die charakteristischen Merkmale der Personen jeweils ein Rang-
korrelationskoeffizient nach der Formel r:ll-%%fﬁzﬁ) berechnet. Dabel
driickt ein hoher positiver Koeffizient, der im Extrem den Wert

1, o hat, ein hohes Ma8 an Ubereinstimmung zwischen beiden Unter-
suchungsgruppen in der Rengfolge der einzelnen Zuordnungen aus.
aus. Ein Wert nahe Mul.ist Ausdruck fiir stark abweichende Zu-
ordnungern, und ein negativer Wert, im Extrem - 1,0, driickt eine

kontrire Rangfolge aus.

Die Beschreibung der derzeitigen Zigarettenwerbung anhand ver-
schiedener allgemeiner Eigenschaften, insgesamt 20, von denen
diejenigen herauszusuchen waren, die am besten auf die Anzeigen

zutreffen, ergab zwischen beiden Gruppen nur dahingehend Unter-
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schiede, daB die Jugendlichen der derzeitigen Werbung fir
Zigaretten starker eine exklusive Note zuerkannten. Sie wurde

in folgenden Eigenschaften ausgedriickt:

" jung/jugendlich"
"ruhig/entspannt”
"rassig/rasant” ;
"exklusiv/anspruchsvoll"

"extravagant /luxurids"
Von den Ervachsenen wurden nur die Eigenschaften

- "preundlich/nett™

"ratiirlich/naturvertunden”
stérker zugcordnet.

Die vollstidndigen Ergebnisse weist Tebelle 1 in der Spalte

Total fiir die jeweilige Untersuchungsgruppe aus.

An die Selektion der Eigenschaften schloB sich eine Wertung der
ausgesuchten Eigenschafteg an. danach, was man fir sich selbst
fiir ansprechend beziehungsweise nicht fiir ansprechend halt, Sie

ergibt fiir die Gruppe der Jugendlichen, daB sie die derzeitige

Zigarettenwerbung mit Eigenschaften beschreiben, die sie persdnlich
e e TERMAITY TR OE PR
fiir nicht ansprechend halten. Die Erwachsenen dagegen halten Eigen-
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schaften, die ein gewisses MaB an Jugendlichkeit ausdriicken, fir
perstnlich weniger ansprechend. Abgelehnt werden von den Jugend-

lichen folgende Eigenschaften:

Yexklusiv/anspruchsvoll”
"extravagant /luxuriss"
"rassig/rasant"
'2ielstrebig/erfolgreich"
"sportlich/ektiv"
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Nahezu die gleichen Eigenschaften, venn auch nicht ganz in der
Intensitéit wie bei den Jugendlichen, werden von den Erwachsenen

ébgelehnt.Im einzelnen:

" sportlich/aktiv"

" jung/jugendlich"
"verfilhrerisch/sexy"

" exklusiv/anspruchsvoll"

PRI | 4
"extravagant /luxurids

Hinsichtlich der akzeptierten Eigenschalften ergeben sich zwischen
beiden Untersuchungsgruppen kXeine bedeutssmen Unterschiede, Die
Rangfolge der Eigenschaften ist nalbezu identisch. Der Korrela-
tionskoeffizient betrigt r = + 68, Die einzelnen

Ergebnisse sind in Tabelle 1 in den Spalten "persdénlich an-

sprechend” und “"persotnlich nicht ansprechend" ausgewiesen.
)% P b

Um die Anspreche und Akzeptanz der in der Zigarettenverbung dar-
gestellten Situationen zu erfassen, wurden den Befragten beider
Gruppen insgesamt 28 verschiecdene Situationen, ebenfalls auf Ker-
ten,vorgelegt. Zunéchst hatten die Befragten all diejenigen Situa-
tionen herauszusuchen, von denen sic glaubten, sie wiirden beson-
ders héufig in der Werbung fiir Zigaretten verwendet. AnschlieBend
wurden die ausgesuchten Situationen von den Befragten dsanach
bewertet, welche davon sie personlich gern erleben mdchten und

welche sie nicht interessieren. In der Selektion der Jugendlégﬁen

dominieren im Vergleich zu den Erwachsenen solche Situationen,

die dem Frelzeitbereich entstammen und zugleich FExklusivifileaus—

dricken. Folgende Situationen benannten die Jugendlichen be-
SR ——

sonders haufig:

"Minirock/Mddchen im Bikini"
"Campingplatz/Bootssteg"
"Rassehunde/Sportwagen"
"Pennisplatz /Golfplatz"”
"Hollywood-Schavkel /Swimming-pool”



T

Von den Erwachsencn werden dagegen dfter solche Situastionen
benannt, die zwar ebenfalls dem Freizeitbereich entstemmen,
aber durch die ausgepriigte "Atmosphéire" die sie ausdriicken,

einen hohen emotionalen Gehalt aufweisen, Es sind:

"Rendezvous/Zwelsamkeit"

"Maler in Paris/Kiinstlerlokal"
"Feinschmeckerlokal/gepflegte Clubatmosphire"
"Kamin/Clubseésel"

"Skatabend /FuBballplatz"
"Kutsche/Schaukelstuhl"

bie ﬁéufigkeiten der Nennungen zu sémtlichen vorgegebenen Situa-

‘tionen weist Tabelle 2 im Anhang unter Total aus.

Die Wertung der ausgesuchten Situationen danach, welche die Be-
fragten gern erleben méchten, ergibt fir die Jugendlichen in

der Tendenz eine stérkere Benennung der Situstionen
g

"Minirock/Madchen im Bikini"

" Campingplatz/Bootssteg”

wihrend die Erwachsenen weit O6fter solche Situationen als er-
lebenswert bezeichnen, die Exklusivitét und Atmosphére ausdriicken,

vie:

"Feinschmeckerlokal/gepflegte Clubatmosphire”
"Kamin/Clubsessel"

"luxuridses Hotel/internationaler Flughafen"
" Skatabend /Fulballplatz"
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Gerade diesen Bereich, der von den Erwachsenen als erstrebenswert
bezeichnet wird, lehnen die Jugendlichen als uninteressant ab,
und zwar speziell Situationen, die die "Exklusivitit" noch stér-

ker ausdricken., Im einzelnen:

" Rasschunde/Sportwagen"

"Tennisplatz/Golfplatz"

"luxuridses Hotel/internationaler Flughafen"

YXemin/Clubsessel"
Von den Erwvachsenen dagegen werden nur vereinzelte Situationen
als uninteressant bezeichnet und bei weitem nicht mit der
Intensitdt, wie dies bei den Jugendlichen der Fall ist. Die
Ubereinstimmung beider Rangfolgen sémtlicher Situntionen ist nur
schwach in den beiden Untersuchungsgruppen vorhanden. Die Korre-
lation fiir die erstrebensverten Situaticnen betrdgt r = + o,h1
und fiir die uninteressanten Situaticnen r = + 0,31, Wie die ein-
zelnen Situstionen bewertet wurden, wird in Tabelle 2 vollsténdig

ausgevwiesen. Auch in der Wertung der einzelnen Situationen durch
Pushoagly -

die Jugendlichen manifestiert sich cine Tendenz, die derzeitige

PR T I AL N = 3. 2%

Werbung eher mit solchen Situationen zu beschreiben, die per-
TR T P i ST

sonlich nicht rkzeptiert werden. Dies hatte sich bereits in der
R T M RER A Kh, EOCRATN

Beschreibung der Werbung anhand der allgemeinen Eigenschaften
zu Anfang ergeben. Soweit sich eine Akzeptanz durch die Jugend-
lichen findet, ist diesan Situastionen gecbunden, die dem Frei-

zeitbereich entstammen und fir den Jugendlichen attraktiv sind.

Im abschlieBenden Teil dieser ersten Untersuchungsphase hatten
die Befragten in analoger Form wie zuvor anhand verschiedener
Perstnlichkeitseigenschaften diejenigen herauszusuchen, mit
denen man die in der Zigarettenverbung dargestellten Personen

am besten beschreiben kann. AnschlieRend waren die jeweils aus~
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gesuchten Eigenschaften danach auszusortieren, welche davon

fiir den Befragten persdnlich akzeptabel beziehungsweise nicht
akzeptabel sind, Insgesamt wurden 5o verschiedene Eigenschaften
zur Auswahl vorgelegt. Mit diesem Untersuchungsabschnitt soll-
ten dicjenigen Vorstellungen ermittelt werden, die gegeniiber
den in der Werbung abgebildeten Personen sowohl bei Jugendlichen

als such Erwachsenen bestehen.

Die Jugendlichen beschrieben die dort dargestellten Personen

mit folgenden Eigenschaften:

"yontaktfreudig"
"eportlich"
"groBzigig"
"gelassen"
“wihlerisch™
Yerfolgreich”
Missig"
Vextravagant "
Yehrgeizig"

werschwenderisch"

Mit dieser Zuordnung der oben angefiihrten Eigenschaften folgen
die Jugendlichen der "exklusiven Linie" in ihrer Wahrnehmung der
derzeitigen Zigarettenwerbung., Die dort dargestellten Personen
haben fiir Jugendliche nur eine geringe Attraktivitdt, da die
einzelnen Eigenschaften von den Jugendlichen iiberviegend negativ

bewertet werden. . .

In der Zuordnung durch die Erwachsenen ergeben sich nur fir
einzelne Eigenschaften tendenzielle Unterschiede gegeniiber den
Jugendlichen. So werden von den Erwachsenen diese Eigenschaften

Ofter angefiihrt:
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"kiinstlerisch"
"weltm&nniscﬂt
"urviichsig" ,
" robust”

" energisch’"

"mondan"

In der Bewvertung der einzelnen Eigenschaften zeigen sich zwi-
schen beiden Untersuchungsgruppen keine wesentlichen Abweichungen.
Die {bereinstimnung in der gesamten Rangfolge s&mtlicher Eigen-
schaften ist sehr hoch. Der Korrelationskoeffizient fir die

Rangfolge der persénlich akzeptablen Eigenschaften betrégt

It}

r = + 0,82, In bezug auf die nicht akzeptablen Ejigenschaften ergibt
gleh zwischen den Jugendlichen und Erwachsenen cbenfalls kein
bemerkenswerter Unterschied. Tabelle 3 im Anhang weist dazu die
Hdufigkeiten zu siémtlichen Eigenschaften sus. Festzuhalten ist

an dieser Stelle: Unterschiede, die in der Wahrnehmung der der-—
zeitigen Zigarcttenverbung durch Jugendliche und Erwachsenz auf~
traten, zeigten sich am ausgepriigtesten in der Beschreibung der
Situationen, die in der Werbung dargestellt werden. Auch die
Akzeptanz einzelner Situationen wich hier zwischen beiden Unter-
suchungsgruppen am stédrksten voneinander ab, Es ist zu vermuten,
daR die Herausstellung einzelner Situationen, wie zum Beispiel

aus dem Freizeitbereich , die fiir Jugendliche zugleich auch
interessant sind, eine stérkere Aufmerksamkeit erwecken els sol-
che Situationen, die Exklusivitat und einen gewissen "Snob-
Appeal" haben. Hervorzuheben ist weiterhin, daB sich die in die-
sem Abschnitt dargestellten Ausprigungen in den Vorstellungen losge-
15st von eipzelnen Zigarettenmarken und deren Werbung, ergaben.
Wihrend der gesamten Erhebung in dieser ersten Phase und auch

der nachfolgenden wurden keine Anzeigen vorgelegt. Im néchsten

Abschnitt der Ergebnisdarstellung wenden wir uns denjenigen
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Vorstellungen zu, die fiir die Befragten persdnlich akzeptabel
sind. Dort werden wir auf die im ersten Abschnitt aufgetretcnen

Unterschiede in den Resktionen nochmals eingehen.

-

2. Die Vorstellungen von einer persdnlich ansprechenden Werbekam-

pagne flir Zigaretten bei jugendlichen und erwachsenen Rauchern

In dieser Phaese der Untersuchung. sollte die Ausprigung der
Vorstellungen ermittelt werden, die sowohl bel Jugendlichen als
such bei Erwachsenen vor einer sie persdnlich ansprechenden
Werbekampagne fiir Zigaretten bestehen, um von deher in der drit-
ten Phase der . DBefragung feststellen zu kdnnen, inwieweit
einzelne Anzeigen diesen persdnlichen Vorstellungen entsprechen

beziehungsveise davon abweichen.

Den Befragten beider Untersuchungsgruppen wurden wieder die all-
gemcinen Eigenschaften, die Situationen und die Eigenschaften
der in der Verbung auftretenden Personen zur Selektion auf Kar-
ten nacheinander vorgelegt, Auf diese Art und VWeise wurde fir
die Jugendlichen und Erwachsenen das Vorstellungsbild einer
hypothetischen Werbekonzeption ermittelt nach den gleichen Kri-
‘terien, nach denen die derzeitige Werbung in der ersten Unter-

suchungsphase beschrieben wurde.

Auch hier werden wir in der Ergebnisdarstellung besonderes Ge-
vicht auf die Unterschiede zwischen den Vorstellungen der Jugend-
lichen und Erwachsenen legen. Innerhalb beider Untersuchungs-
gruppen zeigten sich gegeniiber der in der ersten Untersuchungs-
phase getroffenen Wertung, was man fir perstnlich ansprechend

halte,und der in dieser Phase durchgefiihrten Auswahl weitest-
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gehende Ubereinstimmung. Ohne auf die inhaltliche Ausprégung
einzugehen, gibt die nachfolgende Aufstellung eine lbersicht tiver
die Rangfolge der jeweiligen Auswahl in den beiden Untersuchungs-

gruppen. In samtlichen Erhebungsabschnitten findet sich eine

‘hohe positive Korrelation, was eine starke Ubereinstirmmung aus-

driickt, Die einzelnen Korrelationskoeffizienten sind:

Gruppe jugendlicher Raucher

Zusammenhang zwischen der Rang-
folge "persdnliich ansprechend”

und "hypothetischer Werbekonzeption"

ellgemeine Eigenschaften + 0,72
Situationen : _ + 0,79
Beschreibung der Personen ¢ 0,87

Gruppe ervachsener Raucher

Zusommenhang zvischen der Rang-

folge "persdnlich ansprechend"

und "hypothetischer Werbekonzeption"

allgemeine Eigenschaften + 0,68
Situationen + 0,71
Beschreibung der Personen + o,Th

Der Vergleich der Zuordnungen zwischen beiden Untersuchungsgruppen
zeigt folgendes Bild: Hinsichtlich der Zuordnung asllgemeiner Eigen~
schaften zur hypothetischen Werbekonzeption ergibt sich nur eine
miBige Ubereinstimmung zwischen jugendlichen und erwachsenen
Rauchern. Der Korrelationskoeffizient betrigt hier + o,U7, was

eine unterschiedliche Rangfolge ausdriickt. Yon den jugendlichen

Rauchern werden im einzelnen folgende allgemeine Eigenschaften




stérker genannt: - als von den Erwachsenen:

"Jung/jugendlich"
"frei/ungebunden"
"ragsig/rasant"
"verfilhrerisch/sexy"

"stimmungsvoll/gefithlvoll"

Von den Erwvachsenen werden folgende Eigenschaften hédufiger

~

benannt:

"ruhig/entspannt”
“"zielstrebig/erfolgreich"
“vital/dynemisch"

Die Haufigkeiten sd&mtlicher Zuordpungen in beiden Untersuchungs-
gruppen sind im Anhang dieses Untersuchungsteils in Tabelle !

unter der Spalte "hypothetische Werbekonzeption" ausgeviesen.

In der Auswahl der Situationen, die in der jeweiligen Werbckon-
zeption von Jugendlichen und Erwachsenen eine Rolle spielen, er-
geben sich die ausgeprigtesten Unterschiede in den Vorstellungen
beider Untersuchungsgruppen. Die Rangfolgen der einzelnen von
Jugendlichen und Erwachsenen benannten Situationen weichen er-
heblich voneinander ab. Der Korrelationskoeffizient betriégt hier
mr + 0,08, was die abweichenden Vorstellungen klar ausdriickt.
Von den jugendlichen Rauchern werden in ausgeprégter Form solche
Situationen genannt, die ihrem persdnlichen Lebensbereich ent-
stemmen und fiir sie besonders attraktiv sind, Im einzelnen be-
nennen die Jugendlichen folgende Situationen &fter als die er-

wachsenen Raucher:
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"Beatlokal/Diskothek"
"Hippie/Pop-Festival”
"Rocker /Motorréader"
"Minirock/Madchen im Bikini"
"Fotoumodell/Stewardel"

H
1

i
Die Erwachsenen fiihren dagegen haufiger solche Situationen

an,die in starkem MaBe "Exklusivitédt" ausdriicken, wéhrend solche
Situationen fiir die Jugendlichen offensichtlich nur eine geringe
Attrektivitdat haben. Die von den Erwachsenen Ofter genannten Si-

tuationen sind:

"Feinschmeckerlokal/gepflegte Clubatmosphire"
"Kamin/Clubsessel"

"Juxurises Hotel/internaticnaler Flughafen"
Yantiker Schreibsekretér/Kristalleuchter"
"Mittelmeer-Kreuzfahrt/Skiurlaudb in St. Moritz"
“Computer /Junbo-Jet"
"Journalist/Industriekaufmann"

"Skatabend /FuBballpliatz”

Die Haufigkeiten der Nennungen sdmtlicher Situationen fiir diesen
Untersuchungsbereich enthdlt Tabelle 2 im Anhang in der Spalte
"hypothetische Werbekonzeption" fiir beide Untersuchungsgruppen.

5

Auf der Linie. der in den beiden ersten Abschnitten sufgetretenen
Priferenz der Jugendlichen fiir Situationen und Eigenschaften all-
gemeiner Art, die der personlichen Lebenssituation néherstehen, wer-
den die in der hypothetischen Werbekonzeption auftretenden Per-

sonen von den Jugendlichen stérker mit solchen Eigenschaften
beschrieben, die fiir Jugendliche attraktiv sind. Sie beschreiben

die in der Werbung auftretenden Personen mit folgenden Eigen-
schaften:



. "jugendlich"
"kameradschaftlich"
"1assig"

"heiter"

"aktiv"

Die Beschreibung seitens der erwachsenen Raucher weicht dagegen
in der gesamien Tendenz von der der Jugendlichen ab und driickt,
auBer der bereits in der Selektion der Situationen sich abzeich-
nenden Tendenz zum "Exklusiven", noch besonders ein "Erfolgs-
und Leistungssyndrom”" aus. Die Erwachsenen beschreiben die auf-

tretenden Personen 6fter mit folgenden Eigenschaften:

"weltménnisch"
"erfolgreich"
"gerids"
"elegant"
“vital"
"gselbstindig"
“"energisch"

"gelassen'"

Die Haufigkeiten zu sé&mtlichen Eigenschaften, die die in der
hypothetischen Verbekonzeption auftretenden Personen in den Vor-
étellungen der Jugendlichen und Erwachsenen haben sollen, sind

" vollstandig in Tabelle 3 unter der Spalte "hypothetische Werbe-
konzeption" enthalten...,

Zusammenfassend ist fiir diesen Abschnitt der Untersuchung fest~
zustellen, daf Jugendliche im Vergleich zu Erwachsenen stérker
solche Vorstellungselemente praferieren, die ihrem persdnlichen

. Lebensbereich entstammen. Erwachsene dagegen betonen stérker



~
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golche Bereiche, die die Werbung fir Zigaretten mit einer
exklusiven Note belegm und zugleich ein Erfolgs-und Leistungs-~
syndrom beinhalten. Jugendliche und Ervachsene haben somit
unterschiedliche Vorstellungen von einer sie persdnlich an-
sprechenden Werbung fiir Zigaretten. Auf dem Hintergrund so
unterschiedlicher Vorstellungen werden wir im abschlieBenden
Kapitel der Ergebni%darstellung darauf eingehen, inwiewelt
einzelne Anze%gen fiir Zigarctten diesen Vorstellungen entspre-

chen beziehungsweise davon abweichen.

Die Ansprache von lo verschiedenen Anzeipen fiir Zigarctten bei

jugendlichen und erwachsenen Rauchern

In der abschliefBenden Phase der Untersuchung wurden den Refrag-
ten beider Gruppen 10 verschiedene Anzeigen fiir Zigaretten vor-
gelegt. Die Anzeigen sind in einer Bildbeilage dem Untersuchungs-
bericht beigefiigt. Die Vorlage der einzelnen Anzeigen wurde in
beiden Untersuchungsgruppen rotiert, um mdgliche Positionseffekte
auszuschalten, Jeder Anzeige hatten die Befragten jeweils an-
hand eines Kertensatzes diejenigen allgemeinen Eigenschaften
zuzuordnen, die auf die jeweils vorliegende Anzeige am ehesten
zutreffen, Dieser Zuordnungsversuch wurde fiir jede cinzelne An-
zeige wiederholt, bis sémtliche Anzeigen durchgefragt waren.

Die Eigenschaften, die den Anzeigen zugeordnet wurden, waren die
gleichen, die in den beiden vorangegangenen Phasen ebenfalls
verwendet worden waren, 50 daB sichergestellt war, fiir jede Zu-
ordnung zu einer bestimmten Anzeige eine vergleichbare Basis

zu haben. Zundchst werden wir die Zuordnungen der Eigenschaften
zvischen beiden Untersuchungsgruppen vergleichen, um sodann

fiir jede Untersuchungsgruppe zu priifen, inwieweit die Zuordnun-




gen zu den einzelnen Anzeigen den in der Zusemmenstellung der
"hypothetischen Werbekonzeption" getroffenen Zuordnungen der
Eigenschaften entsprechen. So gewinnen wir iiber Ubereinstimmung
beziehungsweise Abweichung von den dort ausgedriickten Vorstellun-
gen ein Ma@ fiir die Ansprache der einzelnen Anzeigen bei Jugend-
lichen und Erwachsenen. . Wenden wir uns zundchst den Zuordnun-
gen der Eigenschaften zu den einzelnen Anzeigen in beiden Unter-
suchungsgruppen zu. Ohne ndher auf die inhaltliche Ausprigung
einzugehen, stimmen die von den Jugendlichen und den Erwachsenen
getroffenen Zuordnungen zu den einzelnen Anzeigen weitestgehend
iiberein. Die Héufigkeiten der Zuordnungen weist Tabelle 4 fiir
die Jugendlichen und Tabelle 5 fiir die Erwachsenen aus. Die
Ubersicht der Korrelationskoeffizienten fiir die Ubercinstimmung
der Rangfolge der Eigenschaftszuordnung zu den Anzeigen gibt da-

zu eine Gegamtiibersicht,

Grad der Ubereinstimmung der
Rengfolge der Eigenschaften
‘ zwischen jugendlichen und er-
Anzeige fiir Zigarettenmarke: wachsenen Rauchern

Kim + 0,99
Marlboro + 0,89
Lord + 0,89
Ernte 23 + 0,86
Milde Sorte + 0,86
Atika + 0,81
Stuyvesant + 0,82
HB + 0,77
Krone + 0,75
Astor + 0,55

Berechnet wurde hier jewe%%s degzRangkorrelationskoeffizient
*¥d

nach der Formel r = 1- "NIN2-
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Je niher der jeweilige Wert zu + 1,0 liegt, desto groBer ist

die Ubereinstimmung in der Rangfolge in beiden Untersuchungs-
gruppen. Vergleicht man nun innerhalb der Untersuchungsgruppen
die Rangfolge der Eigenschaftszuordnung mit der der hypotheti-
schen Konzeption, so ergibt sich fir die Gruppe der erwachsenen
Raucher, ded keine der Anzeigen den in der hypothetischen Kon-
zeption zunm Ausdruck gebrachten Vorstellungen entspricht. Die
Korrelationskoeffizienten fiir den Vergleich dieser Rangfolgen
sind nur méBig positiv und begriinden somit nur ein durchschnitt-
liches MaB der Ansprache bei Erwachsenen. Die einzelnen Werte

fiir die Gruppe der erwachsenen Raucher betragen:

Grad der Ubereinstimmung der
Rangfolge der igenschaften
zwischen der Zuordnung zu den
einzelnen Anzeigen und der
hypothetischen Werbekonzeption

Anzeipe flr Zigarettenmarke: in der Gruppe der LErwachsenen
Stuyvesant ' T+ 0,53
HB ' ' + 0,49
Krone + 0,49
Lord + 0,49
Kim + 0,k46
Atiks + 0,46
Ernte 23 ‘. + 0,36
Marlboro + 0,24
Milde Sorte + 0,11
Astor + 0,06

Insgesamt gesehen profiliert sich keine der Anzeigen innerhald
der Gruppe der erwachsenen Raucher als besonders ilibereinstimmend
nit der Rangfolge der Eigenschaftszuordnung in der hypothetischen

, Herbekonzeption.
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Ein v6llig anderes Bild ergibt der Vergleich innerhald der
Gruppe der jugendlichen Raucher. Dort erweisen sich insgesamt
vier der Anzeigen als besonders uUbereinstimmend mit den in
der hypothetischen Konzeption ausgedriickten Vorstellungen.
Galt dort die allgemeine Tendenz, daB Jugendliche stérker sol-
che Sachverhalte - sowohl Eigenschaften, Situationen als auch
Personen - préferierten, die ihrem persénlichem Lebensbereich
entstommen, so werden diese Vorstellungen von den vier sich be-—
sonders hervorhebenden Anzeigen im Vergleich zu den anderen
besser abgedeckt. Es erglibt sich innerhalb der Gruppe

der Jugendlichen folgende Ausprigung der {Ubereinstimmung mit

den Vorstellungen der hypothetischen Werbekonzeption:

Gred der Ubereinstimmung der
Rangfolge der Eigenschaften
zwischen der Zuordnung zu den
einzelnen Anzeigen und der
hypothetischen Werbekonzeption

Anzeipe fiir Ziparettenmarke: in dor Gruppe der Jugendlichen
Lord + 0,83
Kim + 0,Th
MB + 0,62
Krone + 0,60
Marlboro + 0,51
Milde Sorte + o,k9
Stuyvesant + 0,28
Astor + 0,08
Atika + 0,06
Ernte 23 . 0,0

Vergleicht man die sich profilierenden Anzeigen miteinander,
80 ist festzustellen, daB diese Gemeinsamkeiten aufweisen.

In allen vier Anzeiscn’mehrere Junge Personen
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abgebildet, die sich in einer freizeitdhnlichen Situation befinden.
Damit sind die Anzeigen fiir Jugendliche attraktiver als sclche, die
besonders exklusive Situationen darstellen, wie die von Astor und
Atika. Die Bedeutung dieses Befundes werden wir im folgenden
SchluBkapitel hinsichtlich der Auswirkungen auf die Motivationen

zun Rauchen bei Jugendlichen diskutieren.




C. DISKUSSION DER ERGEBNISSE

w

Zentrales Thema des ersten Untersuchungsteiles war es,
diejenigen Motivationen inhaltlich ndher zu bestimmen,
die Jugendliche zum Rauchen veranlassen. Im zweliten

Teil der Untersuchung war zu kléren, inwieweit einzelne
Anzeigen flir Zigaretten aus der derzeitigen Werbung
gerade solche bei Jugendlichen gliltigen Motivationen
ansprechen. Konnten wir bei der Ergebnisdarstellung des
ersten Untersuchungsteiles zeigen, daB sich mit zunehmen-
dem Alter der Jugendlichen such deren Motivation zum
Rauchen von Zigaretien veriéndert, so zelgte sich sber
ausgehend vom "ersten Raucherlebnis" bis zum kontinuier-
lichen Rauchverhalten etwa im Alter von 16 bis 18 Jahren,
daB gerade bel Jugendlichen ein erheblicher EinfluB von
der Freundesgruppe auf das eigene Rauchverhalten ausgeht.
So geben die Jugendlichen an, daB sie besonders in Frei-
zeitsituationen, wenn sie im Kreis der Freunde unter sich
sind, zu einem vermehrten Konsum von Ziggretten neigen.
Hier scheinen unterschiedliche Motivkomplexe wirksam zu
sein, wihrennd fiir die ersten Rauchversuche eine ausge=-
sprochene Neugiermotivation festzustellen ist. Mit zu-
nehmendem Alter der Jugendlichen vermischen sich die Motive
und erlauben es nicht, von einzelnen Motiven zum Rauchen
zu sprechen. Bestehen bleibt aber der erhebliche Einflu
der Gruppe der Gleichaltrigen auf das sktuelle Rauchver-

halten des einzelnen, sei es, daB es sich als
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direkt ausgelibter sozialer Druck manifestiert oder eber sich
auf seiten des Jugendlichen mit einem Streben nach sozisler
Anerkennung verbindet. Die Orientierung an der Gruppe der Gleich-
altrigen bleibt erhalten. Das Rauchverhalten Jugendlicher ist in
starkem MaBe an deren Freizeit gebunden,und die Motivationen zum
Rauchen leiten sich zum groBen Teil aus diesen sozialen Bedingun-

gen ab oder werden zumindest veon dagher stark beieinfluBt.

Konnte Lo Sciuto, 1968, in seiner Untersuchung zum Problem der
Vahrnehmung von Zigarettenanzeigen nachweisen, daB Jugendliche
Roucher sensibler auf solche Anzeigen resgieren, die ihrem per-
sénlichen Lebensbereich entstammen, so konnten wir in dieser Unter-
suchung in inhaltlich anderer Form eine Bestidtigung fir diese Hypo
these erbringen. Indem wir jugendliche Raucher mit einem Set ver=-
schiedener Anzeigen konfrontierten, kristallisierten sich gerade
solche Anzeigen als besonders ansprechend fir Jugendliche heraus,
die eindeutig Personengruppen in ausgesprochenen Freizeitsituationen
darstellen,... Solche Situationen entsprechen gerade den Rauchge-
vohnheiten der Jugendlichen, deren Rauchverhalten sich vorwiegend
im Kreis der Freunde in der Freizeit abspielt. Verstirkend fiir eine
Beachtung solcher Anzeigen durch Jugendliche kommt noch hinzu, daB
die in den Anzeigen sbgebildeten Personen laut gesetzlicher Vor-
schrift nicht jlinger als 25 Jahre sein diirfen, jugendliche Raucher
aber selbst lieber von ihrer Umwelt Alter eingeschétzt werden méch-
ten, als sie tatséchlich sind. Damit erreichen die in der Werbung
dargestellten Personen fir den Jugendlichen ein erhebliches MaB an
Identifikation, denn gersde in diesem Altersbereich - Anfang 2o Jahre
und &lter - méchten sie eingeschitzt werden, Hier kommt eine ausge-
priagte Motivation der Antizipation des Erwachsenseins zum Tragen,
die sich aber nicht aus bestimmten Darstellungsforme. “n der der-
zeitigen Zigarettenwerbung ableitet, sondern in der nssituation
des Jugendlichen begriindet ist und mit der Projektic. s "Altersein-

Wollens" durch die dargestellten Personen in den Anzeigen angesprochen

T




wird., Fir eine mdgliche Anti-Kampagne bei Jugendlichen zum Problem
Rauchen ist weiterhin zu beriicksichtigen, daB das Rauchen in seiner
Bindung an die Sphare der Erwachsenen eine positive Aufladung fir Ju.
gendliche erfihrt. Fir Motivaticnen, die sich als Sireben nach Unab-
hdngigkeit und Erwachsensein-Wollen bezeichnen lassen, geht vonm
Rauchen der Erwachsenen €in Reiz fiir den Jugendlichen aus und 1ldst
ein nachahmendes Verhalten aus. Geldnge es mit einer solchen Anti-
Kampagne, die positive Aufladung des Rauchens wenigstens abzubauen
und nicht den Jugendlichen mit seinem Verhalten in Frage zu stellen,
sondern den Erwachsenen,der reucht, so kdnnte dies fur Jugendliche
eine geeignetere Form der Ansprache darstellen. Verbot des Rauchens
und die gesundheitliche Bedrchung, die davon ausgeht, sind gerade
die Sanktionen,mit denen die Eltern den Jugendlichen vom Rauchen
gbzuhalten versuchen, sber offensichtlich keinen Erfolg damit haben.
Eher sollte sich denn eine Anti-Kampsgne zum Problem Rauchen gegen
die Erwachsenen selbst richten, die besonders dann zu einem unglaub=—
vitrdigen Xommunikator solcher Gegenargumente werden, sobald sie

selbst rauchen.

Auch vird die é;%ghr, die vom Rauchen fiir die Gesundheit ausgeht,

von jugendlichen Rauchern keineswegs als bedrohend empfunden, Hier
macht sich ein susgeprigter ProzeB der selektiven Informationsauf-
nahme bei den Jugendlichen bemerkbar. Entweder wird das Rauchen
bestimmter Zigaretten, wie Filterzigeretten, damit begriindet, diese
Zigaretten seien weniger gesundheitsschidlich,cder aber die gerauchte
Menge der Zigaretten wird als nicht schddlich angesehen. Mit dieser
selektiven Betrachtungsweise des eigenen Verhaltens bestétigen sich
die jugendlichen Raucher selbst, daB sie auch in Zukunft ohne Ge-
fahr weiterragchen kénnen. Als Ansatzpunkte fiir eine EinfluBnahme

auf das Reuchverhalten von Jugendlichen ergeben sich:

o Abbau der positiven Aufladung des Rauchverhaltens von Erwachsenen
in der Wahrnehmung der Jugendlichen, um von daher das Rauchen 8ls

nicht erstrebenswert erscheinen zu lassen
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0 Die ausgepragte Bindung des Rauchverhaltens von Jugendlichen
an den Freizeitbereich aufzuheben und andere Verhaltensweisen,

* die attraktiv sind, anzubleten.

o In der werblichen Ansprache solche Darstellungen des Rauchens
von Zigaretten zu vermeidén, die dem Bereich des Freizeitver-
haltens entstammen, da dieser fiir Jugendliche in hohem MaBe
attraktiv ist und besonders mit dargestellten Gruppensituatio-

nen dem aktuellen Rauchverhalten von Jugendlichen entspricht.
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Tabellen zu Untersuchungsteil I



Tabelle 1

Marken der von Jugendlichen Zur Zeit gerauchten
Zigaretten (offenc Frage) =
Jugendiiche
Kaucher
" =30
&bs,
Camel .6
e 5
Kent 3
Players 3
Stuyvesant 3
Marlboro o
Atika 1
Chesterfield 1
Emte 1
Roth-Hindle o
Reval 1
Gitanes 1
Gauloises 1
- o




Tabelle 2

.Begriindungen filir das Rauchen von Filterzigaretten
offene Frage) -

Jugendliche, die Filter-~
zigaretten rauchen

n%25
abs.
aug gesundheitlichen
Griinden/sind weniger
gesundheltsschiddlich 14.
haben weniger Teer-
gehalt 8
sind nibht g0 stark T
man hat keinen Tabak
im Mund _ . 8
8ind besser im Geschmack 4

Mehrfachnennungen




Tabelle 3

Frage: Glbt es bestimmte Marken, die von. Jugend-
lichen bevorzugt geraucht werden?

(offene Frage)

Camel

HB
Stuyvesant
Emte
Lord
Players
Marlboro
Kent

"Atika

Reval
Roth-Héndle
Giltanes

Gauloises

Jugendliche Raucher
: 5

abs.

‘15
15
14

= N N N N O

N U WO

Mehrfachnennungen




Tabelle 4

Téglich gerauchte Menge der Zligaretten

Anzahl dér Zigaretten
pro Tag
Vo' bis 2
5
; 10
-2 15
20

ist sehr unterschiedlich

Jugendliche Raucher

n=3o0
abs.

AV

Pt
wi

I\s D o

A%
o




Tebelle 5

Grﬁnde fir schwankenden Zigarettenkonsum

héngt von der Umgebung ab/wenn ich mit
Freunden zusammen bin

‘bel Langewelle rauche ich mehr

in Anspannungssituationen rauche ich
mehr/wenn ich mich konzentrieren muf

wenn ich kein Geld mehr habe/aus finan-
zlellen Grilnden, dann weniger

hingt davon ab, wie ich mich filhle/wenn
ich Iust dazu habe

Jugeﬁdliche Raucher,
die intensiv rauchen

n=26
abs.

18

lo

12

lo

Mehrfachnennungen




Tabelle 6

Beschreibung des Rauchverhaltens am vergangenén Tage

Jugendliche Raucher

n=30
abs.
Tageszeii:
nach dem Aufstehen/vor de
Frithstiick - 7
nach dem Friihstilick lo
im Laufe des Vormittags ~
" mittags/in der Mittagspause 6
nachmittags _ ) 113
abends . _ " : 14
Situationen:
auf dem Wege zur Arbelt .- K.
in Arbeitspausen/in der Pause 8
im Lokal/Diskothek 1o
nach dem Essen | y

Mehrfachnennungen




Tabelle 7

. Rauchsituationen, die als
‘gutrefTend bezeichnet werden

<; S ‘Yorlage: Kartensatz

e Jjugendliche Jugendlicne
: Reucher Nichtraucher
.'n-3o n=30
ab3| ° abs.

venn ich etwes nervds bin . . i ' 22 2k
venn ich auf etwas warten muB ' " : 26 - 19
wenn ich auf einer Party bin . .2y 19
wenn ich mich langveile ) 20 . ' 19
venn andere rauchen, um eine mitzurauchen . 15 a2
venn ich eine Anstrengung hinter mir habe 18 19
venn ich mich gedrgert oder aufgeregt habe 18 15
venn ich ausgehe (ins Café, zum Tenzen, in
ein Lokal) . . 20 : 13
nach dem Essen, zur Verdauung 17 : 14
venn ich mich ein bifchen unsicher fihle 8 ) . 18
wenn ich meine Arbeit zufriedenstellend
sbgeschlossen habe 15 ) .o
venn elwags schiefgepangen ist 9 14
wenn ich mich mal so richtig entspannen
und susruhen méchte 8 : . i2
wenn ich mit der Arbeit nicht so recht ' .
vorankomme o 5 15
wvenn ich mich unbedingt konzentrieren muf ' ' T n
venn ich einen wichtigen BeschluB fassen muB 1o .8
wenn ich irgendwo bin, wo mich niemand kennt > . 1o
wenn ich in ein Lokal gehe, das ich noch . T : ) 8
nicht kenne
wenn ich neue Freunde kennenlerne . T T
wenn ich mich mit einem M&dchen treffe - 7 ) T
wenn ich mit meinen Eltern zusammensitze, .
z.B. vor dem Fernsehgerat . 9 1
wenn ich ein Médchen kennenlerne, da ’ .
mir sehr gut gefdllt : y . 6
venn ich etwas mache, was mir nicht liegt 5 Ll
venn ich miide bin und mich noch munter
halten mbchte 3 . "

venn ich mir etwas ginnen will 4 3
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Pabelle 8

wenn ich et;as nervés bin

venn ich euf etwas wvarten mufl

venn ich auf einer Party bin

venn ich mich 1ﬁngveile

wenn andere rauchen, um eine mitzurauchen
venn ich eine Anstreﬁgung hinter mir habe
wvenn ich mich gedrgert oder nufgefegt habe

venn ich ausgehe (ins Caf®, zum Tanzen, in
ein Lokal)

nach dem Essen, zur Verdauung
venn ich mich ein biBchen unsicher fiihle

wenn ich meine Arbeit zufriedenstellend
abgeschlossen hebe

wenn etwas schiefgegangen ist

wenn ich mich mal so richtig entspannen
und ausruhen mochte :

wenn ich mit der Arbeit nicht so recht
vorankomme )

venn ich mich unbedingt konzentrieren muf
venn ich einen wichtigen BeschluB Taassen muf
wenn ich irgendwe bin, wo mich ni-mand kennt

venn ich in ein lokal gehe, das ich noch
nicht kenne

venn ich neue Freunde kennenlerne
wenn ich mich mit einem Midchen treffe

venn ich mit meinen Eltern zusammensitze,”
z.B. vor dem Fernsehgerit

wenn ich ein Madchen kennenlerne, das
mir sehr gut gefdllt

vwenn ich etwas mache, was mir nicht liegt

venn ich mide bin und mich noch munter
halten méchte

venn ich mir etwas ginnen will

Rauchsituetionen, d
- .unzutreffend bezeic

Lo

}1FVorlage: Kartensatz

ie als
hnet werden

jugendliche jugendliche
Reucher Nichtraucher
e 55
2
6
3 5
y 3
8 5
to 8
6 3
h 1%
8 1o
12 5
13 ) 1
9 b
18 12
15 "9
2o 15
11 15
14 1o
9 n
i1 15
17 2
20 21
17 21
16 9
16 15
ik 16




T ' Tabelle 9

Zeltpunkt des ersten Raucherlebnisses

alle Jugendliche Jugendliche
Befragten Raucher Nichtraucher
N=60 n=3o0 n=3%0
: abs. abs. abs.
Alter der Befragten: ’
5 bis 6 Jahre 7 6 1
. |
7 bis 8 Jahre 5 3)|1h 2) 6
9 bis 1o Jahre 8 5 3
11 bis 12 Jahre 8 3 5
13 bls 14 Jahre 18 8H 13| |0
15 Jahre und dlter 6 z 4
keine Antwort/welB nicht 6 3 3
keine Erfahrungen 2 - 2
6o 20 >0
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Tabelle 1o

Dimensionen, die beim ersten Raucherlebnis bedeutsam sind

aus Neugier/ﬁollte es ausprobleren

waren mit anderen zusammen und
hatten Zigaretten
- Konformitdtsdruck -

Zigarette wurde mir angeboten
=~ passive Verfithrung ~

wurde dazu tiberredet/andere rede-
ten auf mich ein
- aktive Verflihrung -

hatte es bel meinen Geschwistern
gesehen/ - Eltern

= Imitation =

sHmtliche Jugendlichen,
dle ein erstes Raucher-
lebnis hatten

n=58

abs. .

xR

22

19

12

lo

Mehrfachnennungen




Tabelle 11

Begleitumstdnde des ersten Raucherlebnisses

gamtliche Jugendlichen,
die ein erstes Rauch-
erlebnis hatten

n=58
abs,
Geschmack: "
schmeckte bitter/fade/
nach nichts 28
habe pur gepafft ' _ 13
perstnliches Befinden:
Ubelkeitl : 9
Husten : 8
Sehwindelgefihle ' T
keine Angabe ‘ 15

Mehrfachnennungen
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Tabelle 12

Antizipierte Reaktlonen der Eltern auf den ersten Rauchverﬁuch

Reaktionen der Eltern:
Verbot/Strafe

Diskussion/Uberzeugung mit
Argumenten

Reaktionen der Jugendlichen:
Schuld/Angst Nertrauenskrise

ist nicht besonders schlimm/
habe kein schlechtes Gewlssen

wilrde trotzdem :auchen

Jugendliche, dle ein erstes Rauch-
erlebnis hatten, deren Eltern aber

nicht davon wufSten

=50

abs.

18

1o

Mehrfachnennungen
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Tabelle 13

Grinde, die AnlaB zum Rauchen sind (offene Frage)

aus Gewohnheit/Sucht

durch andere Personen/wvenn man
zusammensitzt/MilieueinfluB

Zigarette bedeutet Prestipege-
winn/Symbol fiir Erwachsensein

weil es schmeckt/man GenuB da-
ran hat

bel Nervosltdt/Unsicherheit

Jugendliche  Jugendliche
Raucher Nichtraucher
n=30- - n=3c
abs.- abs.

14 21
18 12
8 15
3 6

12

Mehrfachnennungen
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Tabelle 14

Griinde, die AnlaB zum Nichtrauchen sind (offene Frage)

Jugendliche  Jugendliche
Raucher Nichtraucher
. n=3%o0 . n=3%o
abs. abs.
kein GenuB/schmeckt nicht/kein Be-
diirfnis, kein Interesse daran 18 17
aus gesundheitlichen Griinden 12 13
ist zu teuer/kostet zuviel 11 12
. ———
well man Sport betreibt E : -
_ T e
wegen der Eltern 6 I 9 E
- ° | PP

1

Mehrfachnennungen
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Tabelle 15

Frage: Wle wirden Sie versuchen, eilnem Nichtraucher den Genuf und
die Vorziige des Zigarettenrauchens zu erklidren?

(offene Frage)

Jugendliche Raucher

n=3o0

abs.
wiirde ich nicht tun/Rauchen hat keine
Vorzilge 12
Rauchen ist ungesund/gefshrlich 4
beruhigt/entspannt 9
well es schmeckt/wegen des Genusses 8
macht eine schine Atmosphire 5
bel Tangeweile hilft Rauchen ' 3

Mehrfachnennungen
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Tabelle 16

Frage: Was kdnnte Sie‘bewegen,-auch zu rauchen?
"~ (offene Frage)

Jugendliche Nichtraucher

n=3o0
abs.
kann mich nichts dazu bringen/reizt
mich nicht/habte kein Interesse 12
bel Nervositit/Aufregung/zur Beruhi- .
gung , . ' 12
durch andere Personenfvenn ich dazu .
iberredet werde " ' 9
durch GewShnung/weil es mir vielleicht ‘
schmeckt 8
in gemiitlicher Umgebung/wenn man so
zusammensitzt 3

Mehrfachnénnungen
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Tabelle 17

Frage: Warum rauchen Sie nicht?
(offene Frage)

Jugendliche

Nichtraucher -
n=3o
abs.

aus gesunﬁheiilichen Grimden 12
ist zu teuer/finanzielle Grilnde 11
interessiert mich nicht/reizt

mich nicht 8
schmeckt mir nicht 7
Verbot der Eltern T
aus sportlichen Grlinden Y

Mehrfachnenhungen




Einstuugn jugendlicher Ruucher
anhand eines Polaritétenprofils

(]
fe)
e,

Tubello

Selbstein- "typischer" | "typischer"

stufung Raucher Nichtraucher
L —
vornehm 3,83 3,75 3,08 gewdhnlich
;:tal %,18 3,57 k,21 sanft
;:““d 2,k6 3,43 2,93 krank
:a—nnuch 3,10 2,62 3,34 veiblich
rutig 2,76 2,75 3,35 dngstlich
.ausgeglichen 3,00 3,60 3,12 gereizt
angepalt 3,53 3,25 3,63 unangepafBt
dezent gekleidet 3,50 3,39 3,14 suffillig gekleidet
ektiv 2,83 2,85 3,18 passiv
gesellig 2,26 2,32 3382 einsam
ruhig 3,00 3,62 -3,05 schnell erregbar
beliebt 2,12 2,62 3,34 unbeliebt
sparsam 3,90 L1k 2,31 verschwenderisch
sportlich 2,53 3,85 2,28 unsportlich
erfolgreich 2,93 2,84 3,17 erfolglos
'angeberisch 3,70 2,88 3,96 bescheiden
anspruchsvoll 3,63 3,14 3,54 anspruchslos
kontaktfreudig 2,26 2,32 3,63 kontaektarm
fleiBig 4,16 3,29 2,75 faul
ehrgeizig 3,76 3,78 2,94 lassig
;;£imistisch 2,76 2,82 3,05 peséimistisch
;;;;rn‘ 2,27 2,6k 3,36 unmodern

—

Werte sind Skalenmittelwerte von 1,0 bis 6,0. Je nidher der Wert an 1,0 liegt, desto stérker
trifft die links aufgefiihrte Eigenschaft zu. Je ndher der Wert an 6,0 liegt, desto starker
triﬁft die rechts aufgefiihrte Eigenschaft zu.




Tabelle 10
Einsouiviagoon Juse eddiciied alchuraacher
anhand eines Polaritdtenprofils

Selbstein- "typischer" "?ypischer"

stufung Raucher Nichtraucher
—;gfnehm 3,73 4,03 3,48 gewdhnlich
[ brutal . L, k6 3,32 4,51 sanft
Fg-esund 2,61 L, 2,Th krank
ménnlich ' 2,59 2,Th 3,07 weiblich
nutig 2,88 3,42 3,48 éngstlich
susgeglichen 3 § 4,28 2,64 gereizt
angepaft '3,22 3,28 3,26 unangepalBit
dezent gekleidet 3,59 3,61 3,29 aufféllig gekleidet
aktiv 2,55 2,92 3,03 passiv
gesellig 2,00 2,29 3,22 einsam
ruhig 2,55 4,62 ) 2,50 schnell erregbar
beliebt 2,48 2,92 . 2,96 unbeliebt
sparsem 3,11 h,73 2,38 verschwenderisch
sportlich 2,80 3,77 2,67 unsportlich
erfolgreich 2,74 3,33 . 3,03 erfolglos
angeberisch 3,66 2,4 4,18 bescheiden
anspruchsvoll . 3,30 3,33 3,69 anspruchslos
kontaktfreudig 2,25 2,70 3,33 kontaktarm
fleiBig 3,55 3,55 2,88 faul
ehrgeizig 3,1 3,74 3,11 lédssig
optimistisch 2,81 3,k2 3,00 pessimistisch
modern . 2,51 2,69 3,30 unmodern

/ .
Werte sind Skalenmittelwerte von 1,0 bis 6,0. Je nidher der Wert an 1,0 liegt, desto
stirker trifft die links aufgefithrte Eigenschaft zu. Je ndher der Wert an 6,0 liegt,
desto stdrker trifft die rechts aufgefihrte Eigenschaft zu.
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Tabelle 20

Schulbesuch (offene Frage)

Jugendliche  Jjugendliche
Raucher Nichtraucher
n=3%o n=730
" abs. abs.
gehe gern zur Schule 12 17
gehe ungern zur Schﬁle 1 7
besuche zur Zelt keine
Schule y 6
o - o
Tabelle 21
Berufswunsch flir die Zukunft (offene Frage)
Jugendiiche  jugendliche
Raucher Nichtratcher
n=%0 n=3%o0
abs, abs,.
weil nicht genau/nichts
Bestimmtes/keine Vorstel-
lungen 14 7
bestimmte Berufswiinsche 16 23
30 30
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Tabelle 22

! Frage: Werden Sle im allgemeinen von Framden fiir dlter oder Jiinger

gehalten, als Sle tatsdchlich sing?
(offene Frage)

Jugendliche  Jugendliche
Raucher Nichtraucher
n=30 n=3o
abs. abs.
fir Hlter geschitzt I 21 13
fir so alt, wie ich bin 6 11
fiir Jinger geschitzt 3 6
30 30

Frage: Wie alt mtchten Sie am liebsten sein?

(offene Frage)

Hlter
genauso alt

Jinger

18

lo

¥l

B
14

=




Tabelle 23

Einstellungen der Eltern zum Rauchen der Jugendliclien

sind dagegen/haben es mir
verboten '

haben nichts dagegen/ist
thnen egal/haben sich damit
abgefunden

durfite probieren

keine Antwort

Jugendliche  Jugendliche
Raucher Nichtraucher
n=30 n=3%0
abs., . - abs.

11 lo

18 15 I
- I
| R
1 -
3o o
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Tabelle 24

Frage: Wenn Thre Eltern Ihnen das Rauchen verbleten wilirden,
wie wilrden Sie da reagleren?

(offene Frage)

Jugendliche  Jugendliche

Raucher Nichtraucher
n=3o0 n=3o0
N abs, abs.
wiirde welterrauchen . 17 15
heimlich rauchen/es . ST
einschrinken, aber rauchen 7 : 135 ,
. v
das 1st meine eligene ro-e
Entscheldung : 5i - -
| I

keine Antwort




Tabelle 25

Rauchverhalten der Eltern

beide Eltern rauchen’

beide Eltern rauchen nicht

e
Mutter raucht, Vater raucht
nicht

Vater raucht, Mutter raucht
nicht

kelne Angabe.

Juéendliche Jugendliche
Raucher Nichtraucher
abs. abs..

8 7
: N
-8 111 |
- g
) 2
9 1o
o -

30 30

i



" *Tabelle 26

Einstellung der Jugendlichen zur Behauptung 'Rauchen ist
gesundheitsschidlich' )

Jugendliche  Jugendliche

- Raucher * Nichtraucher
n:}o n=3°
‘aba, AabS.
Zustimmng S 14 19
indifferent/hingt davon ab,
wievidl man raucht/ist per- .
stnlich unterschiediich 12 T

Ablehnung

¥ e
¥ s
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Tabelle 27

B T e S Lo T

Erkfankungen, die durch Rauchen hervorgerufen werden

Krebserkrankungen
spontan genannt

andere Krankheiten:
Kreislaufstarungeh
ﬁusten/haucherhusten
Lungenschidden

Magenlelden

Jugendliche  Jugendliche .

Raucher Niphtraucher
n=30 n=30
abs. abs.

23 27

8 3

T 2

5 b
1 2

Mehrfacﬁnennungen

T L P
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Tabelle 28

PR P T P

Einstellungen zur derzeltigen Zigaretteﬁwerbung

Jugendliche Ju'gendliche

Raucher Nichtraucher
n=3>0 ' n=30'
abs. abs.

achte auf die Werbung 7 16
achte nicht auf dle Werbung 17 8
keine Angabe _6 _6

30 30

Elnflufl der Werbung auf das Rauchen Jugendlicher'

hat einen EinfluB 13 12
hat keinen Einfluf 12 15
keine Angabe 5 2
' 30 %0

Zigaretten?
(offene Frage)

Frage: Was meinen Sie zu einem Verbot der Werbung fiir

befilrworte es
bin dégegen

keine Angabe

17

11

Bl

(Ve

18|

Bl
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Tabelle 29

Werbung fir Zigare%ten, die
gefdllt (offene Frage)

gefdllt beziehungsweise nicht

Camel

Peter Stuyvesant
HB

Kim

Reval
Gauloises
Krone
Mercury

Polo
Roth-Hindle "
Emte 23
Atika

Lord Extra
Overstolz

Reyno

keine Angabe

alle Befragten

N=60
Werbung, die am Werbung, die am
besten pefdllt nenigsten gefnlit

abs. abs.
18 4
15 14
a 5
4 5
3 -
-3 1
1 ) 2
1 y

1 o .

L ql

' B
- 5
- >
- 3
- 2
- 1
5 7
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Tabelle 1

Zuordnung von Elgenschaften allgemeiner Art zur gegen-
wartigen Zigarettenwerbung und deren Wertung
Vorlage: Kartensplel
Jugendliche Raucher erwachsene Raucher
n = 3o n = 3o
[3 » E "" ‘ - . - »
1ch nicht hypothetische © 1 persBnlich| nicht hypothetischs
. ,\{‘x rechend ansprechend] Konzeption ,g.lotal ansprechend ansprechend Konzeption
T . . abs. abs . abs. ' abs. abs. abs.
jung, Jjugendlich 19 » 5 6 (lo ‘ 13
gufgeschlossen, modern 23 17 6 1k 7 1k
. b
ruhig, entspannt 22 15 » 7 11 L 20~
P .
- ] / L3
sportlich, aktiv 25 1 @ 6 ill,f‘ er
L
frei,ungebunden 19 il 5 9 8 J9
. ‘k _"I
gesellig, kontaktfreudig |19 lo 9 14 2 (_18%
stimmungsvoll, gefithlvoll | 13 9 L 9 5 ik
freundlich, nett 9 -8 1 13 o 4 17
rassig, rasant 19 T °® 6 8 13
natiirlich,naturverbunden | 13 7 13 = 5 15
heiter, humorvoll 11 T 6 1 ‘}19':
o 7
zielstrebig, erfolgreich | 17 6 9 6 22
Q. JaF
vital, dynamisch b 6 6 6 A9,
: %
konservativ, serids 9 5 4 N
technisch, fortschrittlicH 11 5 8 6 fi-'(__g
“
verfithrerisch, sexy < | 1% k 6 ,i' lo ' 12
PEEEN
exklusiv, anspruchsvoll 21 L e 6 \;lo 15
blirgerlich, solide lo 3 5 5 1]
. -
extravagant, luxerios 19 3 e 2 ~ lo. 8
LS
versnobt, angeberisch 9 1 1 6 1
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Tabelle 2

Situationen, die in der gegenwdrtigen Zigaretten-
werbung herausgestellt werden und deren Wertung
Jugendllghe Raucher erwachsgge Raucher
n=>0o n= 30
pergindith | nicht | hypothetische perSinZich | nicht ihypothetischel
Total | ang@txhend ansprechend Kunzeptlnnlilotal (shend | ansorechendjfonzeption
abs., abs, abs. abs, absl. abs. abs. abs.,
Minirock/Midchen im Biki}g 21 14 1 16  His 9 6 lo |
Campingplatz/Bootssteg “H- 20 1k 6 18 9 L 5 15 é
Rendezvous/Zweisamkeit ;; 18 1k Y 19 § 23 lo 13 15 |
Abendsonne/Natur *r19 | 13 6 15 8 11 T 13 ;
Sportflugzeug/Autorennen! {21 13 8 21 fi9 11 8 22 |
i omodell/StevardeB ;ﬁ{aa 11 11 19 j18 11 (f 13
ndsegeln/Wellenreiten | 12 lo 2 16 %ll ' 6 5 13
i . .sehunde/Sportwagen 21 9 12 20 Q15 1o 5 16
Tennisplatz/Colfplatz 20 9 11 12 { 1o I 6 15
Beatlokal/Diskothek 12 9 3 21 H 9 4 5 5
Hollywood-Schaukel i
Swzm%gng -pool / 17 9 8 “ 1k {11 € 5 18
Mlttelmeerkreuzfahrt/ - i
Skiurleub in St. Moritz 11 8 3 1k d 11 7 in 19
Computer/Jumbo-Jet 1k T Kf 12 b 12 8 L 17
vilde Pferde/rauhe Berge | 12 6 6 16 111 8 3 13
luxuridses Hotel/ Wi
internationaler Flughafffa| 21 6 15 J 14 5 16 9 2l
[|
Maler in Paris/Klinster-
lokal 9 6 3 1k 16 9 7 15
Feinschmeckerlokal/ 32f
gepflegte Atmosphire 9 Y 5 7 BN 13 kL 18
Hippie/Pop-Festival 6 L 18 6 3 3 5
Rocker/Motorréder H L - 1k 6 N 2 2
Federball/Minigolf 8 b i 7 8 1 7 h
Boutique/Maximode 13 4 9 15 1k 1 T 13
Skatabend/FuBballplatz 6 3 3 5 H15 9 6 16
Kamin/Clubsessel M 15 2 13 8 f=aa 1k T 18
Journalist/Industrie- i ;
kaufmann L 1 3 6 d 9 h 5 13
gemiitliche Kaffeetafel/ :
Familienausflug 5 1 k N 9 5 ] 9
Kutsche/Schaukelstuhl 3 1 d 11 1 lo T
antiker Schreibsckretar/ '
Kristall-Leuchter 3 - 3 1 3 6 12
Handball/Radrennen 6 - 6 1o 3 8 .
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Tavelle 3

Beschreibung der in der Zigaretienwerbung auftretenden
Personen anhand verschiedener Eigenschaften und Wertung
dlieser Eigenschaften

e ’ Jugerdliche Raucher erwachsene Rasucher
. ) n=3o0 n=3%0
personlich nicht hypothe+ persﬁnlicﬂ-n nicht hyothe-
anapre= anspre-| tische anspre- anspre-{| tische
Tota)] chend chend |Kmzeptim | Tota|chend rhwnd  [Honzeption
kontektfreudig S K =l BT ey % | W
Jugendlich 23 19 L 22 22 15 1 15
heiter 22 18 ) 23 22 20 2 13
fréhlich {23 18 5 25 21 16 5 25
sportlich 21 18 9 2k 21 16 5 2z
unabhingig ' 20 17 3 21 16 1k 2 22
freundlich . 21 17 4 23 19 17 2 23
aktiv 2k 17 T 26 24 20 ¥ 18
schwvungvoll 22 16 [ 18 2h 15 9 Mo
gesellig ) . 21 16 5 18 2h 17 T 18
tolerant . 18 16 2 17 19 16 3 3
kameradschaftlich 20 15 5 22 21 18 3 18
. groBziigig 23 15 8 15 17 lo T 17
selbstsicher 19 1y 5 20 22 18 b 23
selbstindig ' 2 | 1 7 13 18 16 2 20
liebenswiirdig ' : 17 1k 3 18 17 1Y 3 22
natiirlich 19 1L 5 25 20 15 5 24
gelessen 16 13 3 1k 1] 9 2 21
wihlerisch 22 12 lo 16 16 9 T 16
unbeschvert 2t 12 g 22 2o 16 k 19
ausgelassen 16 12 ] 18 18 lo 8 17
erfolgreich 23 12 11 13 22 19 3 25
frisch ) 21 1l lo 19 19 16 3 21
lissig 2| n 9 15 15 1 8 7
begeisterungsfiahig 18 lo 8 22 20 1k 6 26
sachlich 12 1o 11 15 13 2 16
elegant . 23 9 1k 15 25 16 9 23
vertrauenerweckend ' 13 9 V| o 13 lo 3 22
vital 15 9 lo 17 le T 18
niichtern . 13 9 b 8 lo 3 12
anspruchsvoll 24 T 17 17 20 113 23
ruverléssig 12 T s 15 12 1) 20
technisch interessiert 1k T 1L 15 9 6 19
kilnstlerisch : 11 T h 12 16 12 h 13
extravagant 20 7 13 8 15 3 12 [
veltminnisch 16 6 lo 11 23 12 11 24
geltungssichtig . 11 b] 6 3 T 1 6 3
ehrgeizig 13 5 8 7 é 3 3 8
ernst ) 7 L 3 7 8 h h 12
verschvenderisch 12 3 9 5 T 2 5 ]
eitel 11 3 8 2 8 2 6 6
wrviichsig 5 3 2 ¥ lo L] 6 L
serids 15 3 12 i 17 lo T 1k
mondin 7 2 5 1 14 2 12 6
robust 3 2 1 T 12 6 6 12
energisch . 5 2 3 8 ' 19 1 8 15
oberflichlich 7] e 5 5 | s - 5 k
eingebildet T 1l [ [ ) - i 3
« herablossend 3 1 2 2 1 - T v
PR WY -5 l T -,




. Tabelle 4

Eigenschaftszuordnungen zu verschledenen

Zigarettenanzelgen vonJugendlichen Rauchern

Vorlage: Kartenspiel n=30

Lord Kim HB Krone Marlboro | Milde Sorte Siyvesart] Astor Atika Ernte

jung, jugendlich -0 M= - A TSl S-S = I+ U s S B 2
aufgeschlossen, mociern 22 22 21 21 24 16 20 15 20 b
ruhig, entspannt T 8 lo 1k 6 16 9 12 8 19
sportlich, aktiv 28 13 8 12 28 9 11 6 6 9
frei, ungebunden 24 1T 13 23 16 22 16 .11 13 19
gesellig, kontaktfreudig 16 ‘ 15 22 b ’ T 15 14 20 16 3
stimmungsvoll, gefiihlvoll 6 4 18 18 9 15 T 19 14 '10
freundlich, nett 17 18 22 22 T 13 15 12 20 9
rassig, rasant 18 15 T T 27 T 12 5 9 T
natiirlich, naturverbunden. 16 5 lo 8 Y 22 S 3 é 24
heiter, humorvoll 19 18 23 18 8 6 lo 1L 17 2
zielstrebig, erfolgreich 9 T 8 lo ‘18 8 20 1k 18 8
vital, dynamisch 16 T 9 T 15 5 9 6 8 L
konservativ, serids 2 5 5 5 - L 5 L 9 T
technisch, fortschrittlich 5 2 4 T 25 2 2k 5 11 L
verfiihrerisch, sexy 12 1% 12 I Y 12 3 5 6 -
exklusiv, anspruchsvoll 1h 15 lo 13 18 9 21 24 23 5
biirgerlich, solide 1 3 12 3 - 7 6 11 11 15
extravagant, luxurids 8 11 6 lo 13 T 17 2} 22 L
versnobt. anceberisch 5 5 2 7 lo 6 9 13 lo 2

L
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Eigenschaftszuordnungen zu verschiledenen o -,.___._,\

Zigarettenanzeigen von erwachsenén Rauchern
. Vorlage: Kartenspiel == n=3o .
\ Lord | Kim HB Krone |Marlboro Milde Sorte [Shyvesat| astor | Atika | Emte
' abs. abs. abs. abs, abs, abs, abs. abs. abs. abs.
jung, jugendlich o 22 22 17 23 16 20 1 215 17 16 2
aufgeschlossen, modern 20 21 20 1s 18 lo 22 1T 21 8
ruhig, entspannt 6 9 6 9 2 15 L 11 9 ‘15
sportlich, aktiv 25 11 8 10 2l T | 1% 8 | 10 9
frei, ungebunden 18 17 20 18 12 16 16 16 11 19
gesellig, kontaktfreudig 16 18 22 15 5 11 13 21 11 L
stimmungsvoll, gefiihlvoll 5 5 5 11 4 16 L 9 11 5
freundlich, nett 16 16 23 19 4 17 lo 15 22 14
rassig, rasant ‘ lo 15 9 8 24 3 11 6 k 8
natiirlich, neturverbunden 16 T. 8 11 5 21 5 6 T 23
heiter, humorvoll 9 11 20 14 13 5 6 "6 13 "
zielstrebig, erfolgreich 10 T 6 T 16 5 1L 6 12 5
vital, dynamisch b 1o 12 12 16 4 13 8 9 5
konservativ, serids 3 L 2 5 4 6 L 1o 6 11
technisch, fortschrittlich 8 . 5 L 6 . 22 3 22 5 11 3
verfithrerisch, sexy 9 15 5 9 k- 11 b k k 1
exklusiv, anspruchsvoll lo lo 11 8 16 9 19 18 - 21 y
blirgerlich, solide 1 3 9 T 2 6 8 lo 13
extravagant, luxurids lo 6 5 5 1L 1 17 le 1
versnobt, angeberisch 8 2 3 1 13 6 3 8 8 1
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