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VORBEMERKUNG

Das EMNID-Institut filir Markt- und Meinungsforschung, Bielefeld, legt mit diesem Auswertungs-
bericht die Exrgebnisse einer Reprédsentativ-Befragung vor, die im Auftrag der

Bundeszentrale flir gesundheitliche Aufkl&irung, Kdln,
im Oktober 1976 durchgefilhrt wurde.

Mit dieser Untersuchung waren Unterlagen zu bestimmten, den Auftraggeber speziell:inter-
essierenden Problemen aus der Sicht der exrwachsenen Bev8lkerung zu erarbeiten. Demzufolge

stehen diese Unterlagen ausschlieBlich dem Auftraggeber zur Verfiigung.

Die Ergebnisse, die in diesem Bericht niedergelegt sind, beruhen auf Spezialfragen, die
fiir den Auftraggeber in eine Bevdlkerungs-Mehrthemenumfrage eingeschaltet waren, die bel
einer Stichprobe von 2 013 Personen durchgefiihrt wurde.

Die Stichprobe wurde nach dem Quotenverfahren aus der Grundgesamtheit der erwachsenen Be-
vilkerung des Bundesgebietes ausgewdhlt und ist fiir die Grundgesamtheit reprdsentativ.

Einzelheiten zur Grundgesamtheit, Stichprobe, Durchfilhrung der Interviews sowie der Dar-
stellung der Ergebnisse sind im Abschnitt 'Methodische Anlage der Untersuchung' im AnschluB
an den Tabellenteil ausfilhrlich dargelegt.

Bielefeld, ' EMNTID - Institut
im November 1976 ’ GmbH & Co.
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KOMMENTAR

Etwa ein Drittel der deutschen Bevdlkerung im Alter von 14 und mehr Jahren bezeichnet
sich als Raucher, raucht also mehr oder weniger regelmdpfig Tabakwaren, vorwiegend
Zigaretten. Dieser Anteil ist seit Jahren anndhernd konstant mit leicht abnehmender
Tendenz. 1970 ermittelte EMNID fiir die Gruppe 16 Jahre und &dlter 41% Raucher;

1976 fiir die Gruppe 14 Jahre und &dlter 36%. Diese 'Abnahme' um 5% diirfte teilweise
darauf zuriickzufiihren sein, daf die 14-und 15jdhrigen zu zwei Dritteln Nichtraucher
sind. Berilicksichtigt man weiterhin die statistischen Fehlertoleranzen, so kann allen-

falls eine leichte Abnahme des Raucheranteils vermutet werden.

Wie nicht ander zu erwarten, ist der Raucheranteil bei Minnern mit 51% deutlich h8her
als bei Frauen mit 22%. Vergleicht man diese Werte mit Zahlen fiir 1970, dann wird deut-
lich, déB der Anteil der ménnlichen Raucher stédrker zurilickgeht als der Anteil der weib-
lichen Raucher. In Anbetracht der fir 1970 und 1976 unterschiedlichen'Zielgruppen-Defi—
nition ldBt sich festhalten: der Anteil der Raucher '

- unter Mdnnern geht leicht zuriick

- unter Frauen ist ]{onstant.

tibersicht A: Raucheranteile nach Geschlecht
im Zeitvergleich
1970 1976
Alle 41% 36%
Ménner - 59%. ) 51%

Frauen 24% 22%




Die Aufgliederung der Ergebnisse nach Altersgruppen zeigt nur fiir 2 Teilgruppen
Werte, die vom Durchschnitt abweichen.

- unter den 20-29jdhrigen finden sich mit 43%
liberdurchschnittlich viele Raucher

- unter den 6o+jdhrigen liegt der Raucheranteil mit 25%
unter dem Durchschnitt.

Ubersicht B: Raucheranteile nach Alter
Alle 36%
14 - 19 Jahre 37%
20 - 29 Jahre 43%
14 - 29 Jahre 40%
3c - 39 Jahre 38%
40 - 49 Jahre _ 37%
50 - 59 Jahre ' 38%
60 + Jahre 25%

Unsere Feststellung beziiglich der Raucheranteile wird indirekt bestdtigt durch das Ergebnis
der Tabelle 2: der Anteil der Bevolkerung der einen ricklidufigen Tabak-Konsum annimmt (33%)
ist etwa’ . groBer als derjenige, der einen zunehmenden Tabak-Konsum unterstellt (25%) .
Interessanterweise unterscheiden sich diesbezliglich weder Mdnner - Frauen noch Raucher -
Nichtraucher. Auch die Untergliederungen nach Altersgruppen kdnnen letztlich nicht als
signifikant bezeichnet werden



libersicht C: Vermutete Entwicklung des Tabak-Konsums

Alle Raucher Nichtraucher

gestiegen . 25% 25% 25%
gleichgeblieben 413 43% 39%
zuriickgegangen 33% 32% 33%
weifl nicht 2% 0% 3%

Die Griinde fiir den riickldufigen Tabak-Konsum vermutet die BevOlkerung primdr im gesundheit-
lichen .Bereich. In zweiter Linie nimmt man an, daB die gestiegenen Preise fiir Tabak-
waren zum riickldufigen Verbrauch gefiihrt haben. An dritter Stelle folgt 'Werbung / PR'
gegen das Rauchen bzw. fir das Nichtrauchen. Im einzelnen wurden folgende Grinde genannt:

man wei, daB Rauchen schddlich ist -57%
man achtet mehr auf seine Gesundheit 52%
die Tabakwaren sind zu teuer geworden 39%
die Arzte raten ab zu rauchen 36%

die Werbung fiir Zigaretten, Zigarren, Tabak
und Zigarillos hat nachgelassen 16%

statt zu rauchen werden andere GenuBmittel genommen * 15%
die Antiraucherkampagne hat dazu beigetragen 17%

well sich immer mehr Nichtraucher ilber die Raucher
bei jedem Anlass beschweren 17%

es gibt heute eine Reihe von Verfahren, um sich
sehr leicht das Rauchen abgew&hnen zu kdnnen 9%

Sonstige Griinde : 1%



Dieses Meinungs-Spektrum ist auBerordentlich stabil, d.h. von praktisch allen Teilen
der Bevdlkerung wurden die aufgefiihrten Griinde mit gleicher Haufigkeit angegeben.
Sogar Raucher und Nichtraucher unterscheiden sich nur geringfiigig, so daB8 nicht von

signifikanten Differenzierungen gesprcchen werden kann.

Die Ansichten dariliber, ob die Einstellung der Werbung fiir Tabakwaren zu Verhaltens-

dnderungen fihren wiirde oder nicht sind geteilt:

- eine knappe Mehrheit von 54% glaubt nicht an einen

solchen Zusammenhang

- eine starke Minderheit von 43% allerdings geht von einem kleiner werdenden
Raucheranteil aus.

Die Raucher selbst halten einen Einfluf eines Werbe-Stops auf ihr Verhalten filir weniger
wahrscheinlich als die restliche nicht-rauchende Bevdlkerung: nur 37% der Raucher, aber

47% der Nichtraucher sind der Meinung, daB die Einstellung der Werbung fiir Zigaretten noch
zu einem kleiner werdenden Raucher-Anteil filhren wird. Interessant ist in diesem Zusammen-
hang, daB die Jiingeren eher als die Alteren von eiﬁer positiven Korrelation 2zwischen
Werbung und Rauchen ausgehen und daBf von einer starken Abhdngigkeit vom Bildungsniveau aus-
zugehen ist.



Hbersicht

E:

EinfluB der Werbung auf Tabak-Konsum
wird unterstellt wvon

Alle 43%
14 = 29 Jahre 45%
30 - 39 Jahre 45%
4o - 49 Jahre 43%
50 - 59 Jahre 43%
6o + Jahre 40%
Volksschule chne Lehre 40%
‘Volksschule mit Lehre . 413
Mittlere Reife 46%
Abitur, Universitit 56%
Raucher 37%
Nichtraucher 47%

Obwohl nur 4 von 1o Befragten vermuten, daB ein Werbestop dazu filihren wird, daB 'weniger
geraucht wird', begriiBen 8 von 10 Erwachsenen, noch mehr Aufkldrung Uber gesundheitliche
Gefahren, Folgekrankheiten usw.. In der eigentlich relevanten Zielgruppe, ndmlich den
Rauchern, sind es allerdings nur 6 von 1o Befragten, aber immerhin auch in dieser Teil-~
gruppe eine Mehrheit.von 60%. Altere Menschen und Befragte mit hdherer Bildung halten
mehr Aufklirung zu leicht hbheren Anteilen fiir notwendig als jlingere bzw. Befragte mit

niedrigem Bildungsstand.



fIbersicht F:

Aufkldrung wird beérﬁBt von

Alle 77%
1.4 29 Jahre 75%
30 39 Jahre 75%
4o 49 Jahre 77%
S0 59 Jahre 78%
60 Jahre 80%
Volksschule chne Lehre ’ 79%
Volksschule mit Lehre 74%
Mittlere Reife 77%
Abitur, Universitidt 81%
Raucher 60%
Nichtraucher 86%
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ERLAUTERUNGEN

Die in diesem Bericht benutzten Abkiirzungen der Nielsengebiete
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ﬁielsen
I = ~ -Schleswig-Holstein, Hamburg, Brenen, Niedersacﬁsen
IT = Nordrhein-Westfalen
ITIA = ﬁeésen, Rheinland-Pfalz, Saarland
IIIB = Baden-Wiirttemberg
v =  Bayern .

v = West-Berlin
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METHODISCHE ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

e —— A — A —— i A —— S W ——— S ———— —

Die Stichprobe, auf deren Befragung die Ergebnisse dieses Berichts basieren, ist reprisentativ
fir die Grundgesamtheit der erwachsenen Bevdlkerung des Bundesgebietes im Alter von 14 Jahren
und dilter.

Bei der Auswahl der Befragten waren die Interviewer an Vorschriften iﬁ bezug auf Ldnder und Ge=-
meindegr&Benklassen, das Geschlecht, das Alter und die Berufsgruppen der Befragten gebunden.
Neben diesén Quotenvorschriften hatten die Interviewer weitere Richtlinien zu beriicksichtigen,
die eventuelle, mit dem Quotenverfahren verbundene, nicht-statistische Fehlerquellen aus-
schlieBen.

—— - ———— o oy O o - ————— . ————

Die Befragung erfolgte in miindlicher Form. Die allgemeinen Arbeitsanweisundgen, nach denen alle

Interviewer des EMNID-Instituts verfahren, regelten die einheitliche Durchfiihrung der Interviews,.

" Der Fragenwortlaut war als Protokollgrundlage in bezug auf Reihenfolge und Wortlaut der Fragen
fiir die Interviewer wverbindlich.

- e . Tl ————— i ———————

Der Tabellenteil enthdlt die Ergebnisse dieser Untersuchung in detaillierter Form mit den fir
das Untersuchungsziel wesentlich erscheinenden Aufgliederungen nach soziologisch-wirtschaftlich

und sachlich bestimmten Personengruppen.




Der Wortlaut der Fragen ist jeweils bei einer Interpretation der Ergebnisse zu berilicksichtigen.
Zu unterscheiden sind Fragen mit vorgegebenen Antwortméglichkeiten, bei denen der Befragte aus
einem gegebenen Schema (Liste) die am meisten zutreffende Antwort bzw. mehrere Antworten zu
wdhlen hat, und offene Fragen, auf die der Befragte frei antwortet. Die Antworten auf offene.

Fragen wurden sinngemdf zu homogenen Klassen zusammengefasst.

Die Prozentuierung erfolgte - wenn im Tabellenkopf nicht anders vermerkt - auf der Basis aller

Befragten bzw. der Befragten in den soziologischen Untergruppen. Die absolute Basis, die loo%

entspricht, ist mit im Bericht aufgefiihrt, um eine Beurteilung der Genauigkeit zu erleichtern.

Die Prozentzahlen sind auf ganze Zahlen abgerundet., Die Summe der Prozentzahlen ergibt infolge'

der Auf- und Abrundungen nicht immer genau 1c0%. Absoclute Zahlen unter 1/2% sind als o% darge--
stellt, -% entspricht der absoluten Zahl O. Prozentzahlen auf der Basis von weniger als 50 Abso-
luten sind wegen zu geringer Befragtenzahl nur begrenzt aussagefdhigqg.

Die in der Zeile 'Summe' - ausgewiesenen Werte zeigen, ob und in welchem Mafe in den Ergebnissen
der entsprechenden Tabelle Mehrfachnennungen enthalten sind., Mehrfachnennungen bedeutet, daB

- 2u der der Tabelle zugrunde liegenden Frage von manchen Befragten mehrere Antworten gegeben
wurden bzw. das komplexe Antworten in ihre Elemente zerlegt und sinngemdf mehreren betrcffenen
Antwortkategorien zugeordnet wurden.
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