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Aufgabe der vorliegenden Untersuchung war es, den Erfolg der nament-

lich in den Jahren 1969 - 1971 in Auftrage der BUNDESZENI'RALE FUR

GESUNDHEITLICHE AUPKLARUNG Uber die YEAH-Gruppe, Munchen, gestreuten

Anti-Raucher-Kampagne "Der neue Trend No smoking, please" zu Uber-

prufen und die in Zusammenhang damit erfahrbaren psychologischen und

sozialpsychologischen Nerkmale zur Charakteristik der Zielgruppe

dieser Kampagne zu extrahieren. Die nachstehenden Ergebnisse resul-

tieren auf der Durchfuhrung einer Reihe von Gruppendiskussionen und

auf 1000 Befragungen mit 14- bis 17-jihrigen Jugendlichen.

84 % aller 14- bis 17-Jathrigen sind sich vieler, vie auch immer ge-

arteterMaBnahmen gegen das Rauchen und fur das Nichtrauchen be/uBt.

30 % der Jugendlichen nehmen dabei Bezug auf das zentrale Medium

der Anti-Raucher-Kampagne, nalmlich die Zeitschrift BRAVO. Dieser

Prozentsatz setzt sich zusammen aus etwa 50 % Kernlesern dieser Zeit-

schrift und etwa 10 % solcher Jugendlicher, die die Zeitschrift BRAVO

entieder nie oder nur gelegent lich lesen. Der_Auinierkeamkeit-swert der

uber die BRAVO gestreuten Kampagne muG somit als hinreichend bis gut
&.-
i.--

bezeichnet werden.
--I

Gemessen daran, ist der Erfolg anderer Medien, sofern sich aus den
I-

Angaben der Jugendlichen Uberhaupt speziell die Anti-Raucher-Kampagne

betreffende Maanahmen heraussondern lassen, gering. Die Erinnerungen

an Uber das Fernsehen, den Rundfunk, Zeitungen und Zeitschriften,

Vandzeitungen, Schillerzeitschriften uaw. auffindbare Nichtraucher-

Argumente bleiben weitgehend allgemein.

Ram

A. ZUSAMMENFASSUNG DER ERGEBNISSE

0

0

I.

¢



2

25 % jener Jugendlichen, die sich Uberhaupt an Werbemaanahmen fur

das Nichtrauchen erinnern, nehmen dabei auch Bezug auf Posters und

Plakate. Der Anteil derer, die sich jedoch genau an das Poster "Asche
*.I--0-
zu Asche" erinnern, macht nur inagesait etwa 10 % aus; und das Struw-

velpeter-Poster "Katzen" wird hier lediglich von veniger ala 3 % der

Jugendlichen genannt. Man hat diese und andere Posters bei Freunden

gesehen (4%),in der Schule (2% ) oder "irgendwo". 3% der Ju-

gendlichen, die Posters irgendwelcher Art erinnern, beziehen sich

dabei auf das Harensagen, sind dieser Art Verbemittel also nicht

einmal real begegnet.

Der die Kampagne ubergreifende Slogan "Der neue Trend - No smoking,

please" ist inagesamt nur 13 % der 14- bis 17-jathrigen Jugendlichen

bekanntgeworden.

Lediglich die Action-Treff-Kampagne, fur die unmittelbar in den Wo-
-.

chen vor der Befragung liber BRAVO geworben vurde, war zum Zeitpunkt

der Befragung 54 % aller Jugendlichen und namentlich den regelmaaigen

BRAVO-Lesern bevuat.

Es ist also damit zu rechnen, daB die meisten der Werbemaanahmen der

Anti-Raucher-Kampagne - sofern sie Uberhaupt realisiert werden - :Rehr
schnell im BewuBtseins-Reservoire genereller Waanahmen gegen das Rau-

chen und fur das Nichtrauchen versickern sei es, veil sie im Umfeld

allgemeiner Argumentationen nur venig Pratgung besitzen, set es auf-

grund ihres geringen Aufforderungscharakters. Fur letzteres spricht

die Tatsache, daS nur etwa 3 % der Jugendlichen angaben, dae die Be-

gegnung mit Maanahmen dieser Kampagne positiven EinfluB auf thr. Ver-

halten ii Bereich Rauchen/Nichtrauchen hatte und lediglich 7 der 1000
<

14- bis 17-Jahrigen schlossen in ihre Aktivitaten den Kontakt mit der

YEAH-Gruppe in Munchen ein.

33 m
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Konfrontiert mit Gestaltungen der Anti-Raucher-Kampagne werden diese

von den Jugendlichen zwar als gut bis durchschnittlich gut bezeichnet,
1-%- Ii

.

ihre Wirksamkeit muS jedoch aufgrund psychologischer, fur den 14- bis
..I-*-,.I..--i-#.I---1---

-

17=3*liFIgen Jugenartcherr-cnrr:rt[t¥FINTrEEHei Dispositionen angezweifelt

C werden. Wenn es der Kampagne auch zum Teil gelungen ist, auf ihr zen-

trales Thema aufmerksam zu machen, eine im Sinne der Kampagne emotio-

nale, intellektuelle oder praktische Auseinandersetzung mit dem Thema

fand offensichtlich nicht statt.

Es paSt in dieses Bild die Tatsache, daS die meisten 14- bis 17-Jahri-

gen die Idee eines Nichtraucher-Clubs als gut oder zumindes als "nicht

schlecht" bezeichnen, dafur gute Grunde finden und auBerordentlich

positive Vorstellungen haben von dem hinter allem stehenden YEAH-Club,

aber selbst weit davon entfernt sind, sich persenlich fur Nichtraucher-
- ---

Clubs stark zu machen.

Unabhangig davon hat die Idee der Nichtraucher-Clubs offensichtlich

auch deshalb wenig Durchschlagskraft, well eine Vielzahl bedeutsamer,

aus der Gruppendynamik erklarbarer Sachverhalte gegen den Bestand

solcher Clubs sprechen. Sofern sich nicht formelle oder formell-deter-

minierte Gruppen mit diesem Thema befassen, dient die Grundung von

Nichtraucher-Clubs in erster Linie als Vehikulum zur Bildung vohlinte-

grierter Gruppen oder zur Rollenspezifikation von Jugendlichen in

wohlintegrierten Gruppen. Sie wird somit degradiert als ein Mittel

fur die Erreichung von sozialen Zielsetzungen, die fur Jugendliche

wesentlich bedeutsamer sind als das Problem Rauchen/Nichtrauchen. Hier

wie auch anderswo kommt dem gemeinsamen Nicht- oder Nichtmehrrauchen

keinesfalls die Funktion einer verbindenden Idee zu.

III.

1

0

0



Erschwerend fur alle Anti-Raucher-Maanahmen wirkt sich aus, daB sich

der jugendliche Nichtraucher als eine Art Minusvariante des jugend-

lichen Rauchers erlebt. Ihm fehlt ein eigenes diesbezugliches Selbst-

verstandnis, er miSt sich am jugendlichen Raucher und ist deshalb

weit davon entfernt, auf den Raucher EinfluS zu nehmen. Den jugend-

lichen Nichtraucher als Vermittler von Argumenten gegen das Rauchen

-*  ----Ii-

e insetzen, das KI 7-ttm-ilbe .4*rdern,

Nicht zuletzt ist dafur auch die Tatsache verantwortlich zu machen,

daB Anti-Raucher-MaBnahmen,gleich welcher Art, vom jugendlichen Rau-

cher als eine Fremdsteuerung zur Verschiebung bestehender Normen er-

lebt werden, und zwar solcher Normen, deren Internalisation beim

14- bis 17-Jahrigen bereits abgeschlossen ist. Die "Werte" des Rau-

chens werden sehr wahrscheinlich schon dem Kind Uber den leg einer

selbsttatigen "Erziehung ohne Erzieher" vermittelt.

Somit trifft jede Anti-Raucher-Werbung auf in der Pers6nlichkeit der

Jugendlichen stark verankerte Dispositionen, die, einmal gesetzt und

unbewuBt als Lustgewinn versprechend erkannt, Prioritit besitzen. Die

Folge davon: der jugendliche Raucher vermag eine Vielzahl von psycho-

logischen Abwehrmechanismen zu aktualisieten, die ihn nahezu unangreif-

bar machen und damit generell am Erfolg von Anti-Raucher-MaBnahmen

zweifeln lassen, sofern sich diese an 14- bis 17-Jahrige richten.

Wenn es also Uberhaupt eine Maglichkeit gibt, auf die Entscheidung

Rauchen oder Nichtrauchen EinfluB zu nehmen, dann mUSten sich die da-

fur notwendigen MaSnahmen vermutlich an Kinder unter 12 Jahren wenden
I-.I----

oder an jugendliche Nichtraucher, die es bleiben sollen. Letztgenannte
$-

......---.. ... ....-.--...... ---.'-.-'11'-----.i-* 

Zielgruppe wirksam zu erreichen, setzt jedoch genauere Kenntnisse

ihrer psychologischen Situation voraus, und diese liegen unseres Wis-

sens bis heute noch nicht in ausreichendem Maae vor.

Ram
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In Anbetracht dessen darf es nicht vervundern, wenn der durch vor-

liegende Untersuchung geprUften Anti-Raucher-Kampagne kein ausrei-

chender Erfolg bescheinigt verden kann.

Sofern man sich dazu entschlieSt, auch weiterhin Werbemaunahmen fur

das Nichtrauchen an die 14- bis 17-Jahrigen zu richten, ist davon

auszugehen, daB das Gesundhei tsministerium eine filr diese Zielgruppe

vordergrundig zwar kompetente, aber in gleicher Weise anonyme Ein-

richtung reprasentiert. Der Jugendliche betrachtet die Sorge zum

------I----4 -I-'.

Thema Rauchen/Nichtrauchen nahezu--a-l-i--eine HII- tubung der Gesund-

heitsbeharden. Gerade deshalb erlebt er diese Instanzen eher auch

als Maglichkeit, seine eigene gesundheitliche Verantwortung ins Allge-
.-.-.....-.

meine zu transponieren und sich gleichzeitig offiziell zu entlasten.

Die Stellung des Gesundheitsministeriums ist somit um•tritten.

Anderersei ts aber ist die Al ternative zur Gesundheitsbeharde als

Empfehler nicht der gleichaltrige Jugendliche· Nur 6 % der 14- bis

17-Jahrigen betrachten Gleichaltrigkeit als Voraussetzung fur die

optimale Akzeptanz eines Gesprachspartners fur das anstehende Problem.

Vielmehr ist man bereit, die hier relevanten Themen mit Erwachsenen
..r. ..I.-- .

zu diskutieren, vorausgesetzt, den von den Jugendlichen geforderten

Kommunikationsstilen - Sachlichkeit, Vernunft, Toleran , Berucksich-

tigung des persanlich*n.-mnral.t he_n Urteilsvermegens und Verzicht auf
----il--

autoritare Haltungen - wird dabei Rechnung getragen.

000

0

V.



lit Schreiben vom 7. Juli und 6. Oktober 1971 vurden wir von der

BUNDESZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE AUFKLXRUNG, Keln, beauftragt, auf

der Basis unseres Angebotes Nr. 1019 vom 6. Mai 1971, seiner Modifi-

kation 1019/8 vom 11. Juni 1971 sowte einer weiteren Erginzung vom

1. September 1971 eine umfassende Untersuchung durchzuflthren. Ihre

Projektbezelchnung: 60.2/1971; "Erfolgskontrolle der Anti-Raucher-

Kampagne 'Der neue Trend - No smoking, please' ".

Die Untersuchung stand unter der Xgide von Herrn Dipl.Soz. M. Lehmann

von der BUNDESZENTRALE, dem wir hiermit fur seine beratende Mitarbeit

unseren Dank aussprechen wollen.

I. Aufgabenstellung der Untersuchung

Dem von der BUNDESZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE AUFKLARUNG gestell-

ten Thema subsumierten sich in erster Linie folgende Fragen:

o Wie hoch ist der prozentuierbare, also auf die Gesamtziel-

gruppe hochrechenbare Augmerksamkeitswert der Anti-Raucher-

Kampagne im allgemeinen und der ihrer einzelnen, uber unter-

schiedliche Medien gestreuten Aktionen im besonderen?

O In welchem MaSe und auf welche Weise ist der durch die Anti-

Raucher-Kampagne angezielte Personenkreis von den einzelnen
,-.

Maanahmen erreicht worden?

0 Welche Rolle spielten dabei aueer den klassischen Medien

speziell die personellen und institutione lnn_ ttler vie

Freunde und Be nte,--Eltern, Lehrer, Schulen, Jugendorga-
nisationen, Vereine, Xmter und Beharden fur die Kenntnis-
nahme und/oder die Penetration der lagnahmen der Kampagne?

B. VORBWERKUNGEN ZUM AUPBAU DER UNTERSUCHUNG

1.



o Vie wurden welche der den Zielpersonen bekanntgewordenen

Aktionen der Anti-Raucher-Kampagne aufgenomien, d.h. vie

sind die den Aufmerksamkeitswerten gegenuberzustellenden
Beachtungsierte fur die von den Jugendlichen realisierten

  nahmen, gemessen beispielsweise an der Art und Auspra-

gung der Erinnerung an Details der einzelnen Aktionen?

o Vie reaeierten die von welchen Maanahmen erreichten Ziel-

personen auf die verschiedenartigen Argumentationen,
Stimuli, Vorschlige, Material-Offerten uaw.?

o Invieweit ist es gelungen, die Zielgruppe durch die Anti-

Raucher-Kampagne nicht nur auf ihr zentrales Thema auf-

merksam zu machen, sondern auch zur 0*gtionalen, intellek-

tuellen und praktischen Auseinandersetrung mit dem Tfli/--
zirstrm<irreren?

0 Welche Rolle spielte innerhalb aller maglichen Aktivitaten

die besondere, sei es nun persanlich Ubernommene, sei es

initiierte oder akzeptierte .Kontaktaufnahme mit dem YEAH-

Club zwecks Anforderung von Material?
--.-*.-

0 Was ist nach Meinung der Zielpersonen eigentlich der YEAH-

Club bzw. was verbirgt sich hinter dieser Institution? Was

denkt man uber YEAH? Wie wird 1  1 beschrieben?

o Und wer steht nach Meinung der Zielpersonen hinter der

Anti-Raucher-Kampagne? Inwievelt ist es der YEAH-Club und

inwieweit sind es Institutionen mit graSerem und groSem
Offentlichkeitscharakter vie beispielsweise Jugendschutz-
verbande, Gesundheits*mter oder das Gesundheitsministerium?

0 Wie wird - daruber aufgeklart - die Tatsache aufgenommen
und beurteilt, daS die Anti-Raucher-Aktionen von einer da-

fur vorgesehenen Byndeszentrale gesteuert und vom Gesund-

heitsministerium finanziert werden? Welche Auswirkungen
hat die Kenntnis dieser Tatsache auf die Einstellungen und

das Verhalten der Zielpersonen?

o Inwieweit ist es den Jugendlichen bekanntgeworden, dan das

Material der Anti-Raucher-Kampagne auch Uber Gesundheits-'

und Schulbeharden, nicht jugendgemaae Vereinigungen usw.

gestreut wurde und welchen EinfluB hatte und hat diese Er-

fahrung auf die Beurteilung und Akzeptanz der Aktionen

i. durch die Zielpersonen?

o Inwieveit und in welcher Veise werden ausgewahlte, fur die

Kampagne prototypische Aktionen in ihrer Gestaltung und Dik-

tion den Vorstellungen der Jugendlichen gerecht? Velche Rol-

le spielen in diesem Zusa*menhang die Personen, die durch

die Kampagne ala Mitglieder des YEAH-Clubs und im Rahmen der

Kampagne als prominente Leitbilder, sei es nun indirekt oder

direkt, vorgestellt wurden?

Ram
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0 Velche psychologischen und sozialpsychologischen Tatbe-

stande und Strukturen sind durch die Analyse der durch die

Anti-Raucher-Kampagne initiierten No-smoking-Clubs aufzu-
-'

decken?

o Vie sind die No-smoking-Clubs entstanden, vie haben sie sich

gebildet und entwickelt und von vem ging bei der Grundung
derartiger Clubs die Initiative aus?

0 Invieweit kommt in solchen No-smoking-Clubs dem Nicht- oder

Nicht-mehr-rauchen die Funktion einer verbindenden Idee zu?

o .vie sind die No-smoking-Clubs charakterologisch zu beschrei-

ben in Abhebung zu anderen Clubs, Cliquen und Freundes-

Gruppen?

0 Velche Rolle spielen die Gruppenfuhrer der No-smoking-Clubs,
namentlich im Hinblick auf ihre magliche Bedeutung ala Mei-

nungsbildner und ihre Eignung als maagebliche Kontaktperso-
nen fur die Durchsetzung von Anti-Raucher-Aktionen?

o Welches sind die Grunde fur die sehr unterschiedliche Be-

reitschaft der No-smoking-Club-Nitglieder, sich an der Durch-

setzung der MaBnahmen der Anti-Raucher-Kampagne aktiv zu be-

teiligen? Und welches sind namentlich die Grunde dafur, daS

die Clubs bis heute nur wenig eigene Ideen entwickelt und

ausgefUhrt haben?

0 Welche Ursachen sind dafur verantvortlich zu machen, venn

anfangs einigermaSen aktive No-smoking-Clubs wieder "ein-

schlafen" oder gar nicht erst die wonschenswerte Aktivitat

entvickeln?

AuSer ihrer direkten Beantwortung lieS die Vielzahl dieser Frage-

stellungen die Maglichkeit weitergehender psychologischer Analysen

erwarten, so daB neben der zentralen Aufgabenstellung der Erfolgs-

kontrolle der Anti-Raucher-Kampagne die Klarung folgender Themen

in die Untersuchung einbezogen werden konnte:

0 Wie ist der 14- bis 17-jahrige Jugendliche von houte unter soziai

psychologischen Gesichtspunkten zu beschreiben?

0 Welches ist das Selbstbll.d des jugendlichen Rauchers und

welcher Art sind seine bewuaten Reflekt ionen und unbeiu*ten

Einstellungs- und Verhaltensmechanismen, die sein Selbstver-
standnis und seine Stellungnahmen gegenuber dem fur das

Rauchen bedeutsaien Umfeld ma@geblich determinieren?

ItaT-n
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o Welches ist das Selbstbild des jugendlichen Nichtrauchers

und vie erscheint er sich selbst und andered-=in der Kon-

frontation mit dem jugendlichen Raucher?

0 Velche Schlu*folgerungen lassen sich in Zusammenfassung
aller Ergebnisse ziehen hinsichtlich der Maglichkeiten und

Grenzen von Anti-Raucher-Na£nahmen? Welche Beitrage vermt,-

gen die Ergebnisse der Untersuchung beizusteuern zur veite-
ren Diskussion anstehender Probleme?

II. Anlage der Untersuchung

Um der Komplexitat der Aufgabenstellung zu gentlgen, vurde in Zu-

sammenarbeit mit der BUNDESZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE AUFKIARUNG

ein dreistufiges Untersuchungsprogramm entvickelt, velches folgende

Teiluntersuchungen vorsah:

1. Teiluntersuchung A

Durchfithrung von drei Gruppendiskussionen zur Sammlung des

thematischen Materials fur die darauf aufbauenden Untersuchungs-

schritte sowie zur Gewinnung von Interpretationshilfen fur die

Analyse der durch die Teiluntersuchungen B und C zu erhebenden

Daten. Die drei Gruppendiskussionen setzen sich vie folgt zu-

sammen:

0 8 - 10 mannliche und weibliche Jugendliche, die entweder

mindestens jeden Tag eine Zigarette oder innerhalb einer

Woche eine Schachtel mit 12 Zigaretten rauchen, definiert

ala "regelm*Bige Raucher"

0 8 10 mannliche und weibliche Jugendliche, die veniger
als oben genannt rauchen und sich selbst als "gelegent -
liche Raucher" bezeichneten

0 8 10 mannliche und weibliche Jugendliche, die hachstens

weiter zuruckliegende Raucherfahrungen hatten, aber zum

Zeitpunkt der Durchfithrung der Diskussion nicht mehr

rauchten.

SFT-n
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Diese Gruppendiskussionen wurden unter der Leitung eines

Psychologen in Frankfurt durchgefuhrt.

2. Teiluntersuchung B

Im Mittelpunkt dieser Teiluntersuchung stand die Durchflthrung

und Analyse von 8 Gruppendiskussionen mit Jugendlichen, die von

der Anti-Raucher-Kampagne wuaten und mit dem YEAH-Club Kontakt

aufgenommen hatten. Diese Gruppendiskussionen gliederten sich

vie folgt:

0 Vier Gruppendiskussionen mit Mitgliedern schon seit

langerer Zeit bestehender ("lilterer") No-smoking-€lubs
in Bonn, Furth, Camberg und Helmbrech·ta

0 drei Gruppendiskussionen mit No-smoking-Clubs, die erst

in jungerer Zeit gegrun€let worden sind in Aschaffenburg,
Sinsheim und Sehnde

0 eine Gruppendiskussian mit solchen Jugendlichen, die

zwar vom YEAH-Club Material angefordert hatten (soge-
nannte Einzelanforderer), jedoch keinem No-smoking-Club
angeharten in Bremen.

Hierzu noch zwei Anmerkungen. Ursprtinglich waren zwei Gruppen-

diskussionen mit Einzelanforderern vorgesehen. Diese sollten in

Frankfurt durchgefuhrt verden. Es zeigte sich jedoch, daS das

von YEAH, Munchen, zur Verfugung gestellte Adressen-Material

nicht ausreichte und die Bereitwilligkeit der in Frankfurt leben-

den Einzelanforderer, an einer Gruppendiskussion teilzunehmen,

stark reduziert war. Deshalb wurde nur eine Diskussion dieser

Art - in Bremen - durchgefuhrt. Ersatzweise wurden die ursprung-

lich vorgesehenen drei Gruppendiskussionen mit sogenannten

"alteren" No-smoking-Clubs um eine auf vier aufgestockt.

Die zieite Anmerkung bezieht sich auf die Protokollierung der

Gruppendiskussionen. Diese sollte ursprunglich nur bei den Frank-

furter Diskussionen durch einen amtlich anerkannten Stenographen

BET-ni
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erfolgen. Es zeigte sich jedoch, dan eine derartige Protokol-

lierung fur die Analyse der Diskussionen auBerordentlich be-

deutsam ist. Deshalb wurden bis auf die Diskussionen in Bremen

und Sehnde, fur die die Beschaffung eines Stenographen nicht

maglich war, alle Diskussionen vollinhaltlich protokolliert.

3. Teiluntersuchung C

Der Sinn dieser Teiluntersuchung var die Messung jener Werbe-

erfolge der Anti-Raucher-Kampagne, die mit Methoden der quanti-

tativen Befragungstechnik mt glich ist. Fur diese Untersuchung

wurden herangezogen:

0 1000 Jugendliche, quotiert nach Geschlecht (3/4 mannliche,
1/4 weibliche Jugendliche), Alter (je 1/4 im Alter von

14, 15, 16 und 17 Jahren), Personen im Haushalt (etwa je
1/3 aus Haushalten mit 3, 4 oder 5 und mehr Personen),
besuchte Schule (je 1/3 aus Volksschulen, Mittel- bzw.
Oberschulen und Berufsschulen) und BRAVO-Lesertyp (je
zur Halfte Kernleser und gelegentliche bzw. Nicht-Leser).

Wie die Ubersicht auf der nachsten Seite zeigt, weicht die

soziodemographische Struktur der tatsachlich befragten Personen

in nur auDerordentlich geringem MaSe von den Quotierungs-Zielen

ab. (Weitere Anmerkungen dazu sind im Kapitel D, I zu finden.)

Die Erhebungen fUr diese Teiluntersuchung folgten einem Frage-

bogen, der von Herrn N. Lehmann von der BUNDESZENTRALE FUR GE-

SUNDHEITLICHE AUFALXRUNG und una gemeinsam entwickelt wurde.

Die Befragungen wurden durchgefuhrt von 15- bis 17-jahrigen

Jugendlichen, die zu diesem Zieck besonders auszuwahlen und zu

schulen waren.

6.



Darstellung A

N = 1000

Angaben zur Person

Geschlecht % besuchte Schulen %

mannlich 74,5 Volksschule 33,1

weiblich 25,5 Mittel-/Oberschule 33,5

100 % Berufaschule 33,4
-- =

100 %
======

Alter % Personen im Haushalt %

14 Jahre 25,1 3 Personen 29,6

15 " 24,9 4 '9 33,0

16 " 25,0 5 und mehr Personen 37,4

17 " 25,0 100 %

100 %
==

Geschwister % Schwestern Bruder Alter

% %
nein 26,5

ja 73,5 davon 6 3 bis 5 Jahre

100 % 13 9 6- 9 Jahre

=====
17 17 10-13 "

17 18 14-17 "

26 29 17 Jahre
BRAVO bekannt %

und alter

keine Angabe 1,6

nein 1,3 Lesertyp %

ja 97,1 davon Kernleser 49,5

100 % gelegentlicher Leser 33,2
=

Nichtleser 17,3

100 %
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Dazu ebenfalls eine Anmerkung. In Anbetracht der gerade heute

auSerordentlich erschierten Kommunikation zwischen Ervachsenen

und Jugendlichen und aufgrund der Tatsache, daS das Thema Rau-

chen/Nichtrauchen sich sehr maageblich im Feld zwischen Jugend-

lichen und Ervachsenen realisiert, muate die Maglichkeit, die

Befragungen von routinierten et· achienen freien litarbeitern

durchfuhren zu lassen, ausgeklaiiert werden zugunsten der rea-

listischeren Befragung von Jugendlichen durch Jugendliche.

Als ein weiterer Schritt zur Optimierung der Befragungen wurde

dafur gesorgt, daB die sozialen und bildungsmaBigen Distanzen

zwischen den jugendlichen Interviewern und den Interviewten

mdglichst gering waren. Dies, veil sich in den Gruppendiskus-

sionen gezeigt hatte, welche Kommunikationsharden zwischen

zwar gleichaltrigen, jedoch unterschiedlichen sozialen Schich-

ten angeherenden Jugendlichen bestehen.

III. Zeitdauer der Untersuchung

Die Gruppendiskussionen der Teiluntersuchungen A und B wurden in

der Zeit vom 9.7. bis 8.9.1971 durchiefuhrt. Die Feldarbeit fur

die Teiluntersuchung C lag in der Zeit zvischen dem 6.9. und 4.11.71.

Am 16.12.71 wurden die Ergebnisse der Untersuchung den Mitarbeitern

der BUNDESZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE AUFKLXRUNG in Kaln mundlich

vorgetragen.

bill
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l.

Die au erordentlich retchhaltigen, im Rahmen der Erfolgskontrolle

der Anti-Raucher-Kampagne gevonnenen und uber die damit verbundene

zentrale Aufgabenstellung hinausiehenden qualitativen Ergebnisse

der Untersuchung rechtfertigen eine Unterteilung des Berichtes in

die Abschnitte "Ergebnisse der Untersuchung aus psychologischer

und soziologischer Sicht" und "Ergebnisse der Erfolgskontrolle der

YEAH-Nichtraucher-Kampagne". Diese beiden Teile sind insofern im

Zusammenhang zu sehen, ala die Ergebnisse des ersten Abschnittes

die der Verbeerfolgakontrolle veitXe nderilliren* -

-- -.*Ii-.I- -.

Andererseits jedoch sind die Berichts-Partiale isoliert zu

betrachten, da der zieite, der quantitativen Beschreibung

des Erfolges der Nichtracher-Kampagne gevidmete Teil

durchaus Eigenstandigkeit besitzt, wahrend die psychologisch

und soziologisch relevanten Ergebnisse der Untersuchung, vie

sie im ersten Teil des Berichtes dargestellt verden sollen,

ala zusatzlich gewonnene Informationen lediglich auf jene

Aspekte Bezug nehmen, die sozusagen beillufig anfielen und

aus diesem Grunde erganzt werden milisen durch die Ergebnisse

anderer Untersuchungen, die explizite der qualitativen Be-

schreibung von Phanomenen aus dem Problemkreis Rauchen/Nichtrauchen

gewidmet waren.

Die Tabellen zur Werblerfolgakontrolle lind dem Bericht als Anlage

beigefugt. Dabei handelt es sich um Auszuge aus den EDV-Listen,

die neben den Lochkarten der BUNDESZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE

AUFKLXRUNG unabhangig vom hier vorliegenden Bericht zur Verftigung

gestellt worden sind.

000
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SICHT

Da es nicht nur Aufgabe der Untersuchung war festzustellen, imrieveit

sich die Ziele, die man sich bet dir Konzipierung der Anti-Raucher-

Kampagne gesetzt hat, erreicht worden sind, sondern auaerdem Hinweise

daruber gefunden werden sollten, vie die vorliegen(ie - oder eine andere

Kampagne effektiv weitergefuhrt werden kann, ist die psychologische

und soziologische Analyse und Interpretation der im Rahmen der Verbe-

erfolgakontrolle gefundenen Ergebnisse durchaus als Bestandteil der

Untersuchung zu 6etrachten.

Was allerdings Uberraschte, ist die Tatsache, daS die im Zusammenhang

mit der Werbeerfolgskontrolle gewonnenen qualitativenbnisse weit-

aus umfangreicher und vielschichtiger lind, um nur als erginzende Mar-

ginalien fur die Erhellung der quantitativen Daten zu dienen. Sie

rechtfertigen vielmehr - wie bereits erwahnt - ihre gesonderte Bericht-

erstattung.

I. Anmerkungen zum Bild der 14- bis 17-jathrigen Jugendlichen von heute

1. Generelle Aspekte

Der 14- bis 17-jahrige Jugendliche von heute beschreibt stch -

geschlechtsspezifische Abweichungen einmal unberucksichtigt

als modern, interessiert, lebensfroh, frei, kontaktfreudig,

kritisch, offen, selbstbewuat, aktiv und unbekummert. Und aller

Wahracheinlichkeit nach zeichnet er damit ein Bild von sich,

das der Vahrheit sehr nahe kommt.

C. DIE ERGEBNISSE DER UNTERSUCHUNG AUS PSYCHOLOGISCHER UND SOZIOLOGISCHER
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1)
Was LEWIN zur Beschreibung dieser Altersgruppe noch "Inzii-

2)
schen-Phase" nannte und SPRANGER gleichbedeutend als ein

Stadium zwischen der Aufhebung der unmittelbaren Einheit des

Kindes mit der Welt und der Viederfindung der Einheit auf

3)
"heherer Ebene" deklarierte, was THMAE noch einen "extrea

unscharfen" Ubergang zum Ervachsensein apostrophierte, stellt

sich nun dar als, wenn auch differenzierte, so doch klar zu

beschreibende Nebenkultur der Erwachsenen.
- -

Der Jugendliche ist heute veniger denn je gesellachaftliches

Niemandsland. Er ist kein Noch-nicht-Erwachsener, sondern nimmt

mit gro@em Selbstverstandnis eine eigenstindige genetische
4) , --

Position ein. Die von SCHELSKY beschriebene skeptische

Generation, gekennzeichnet durch ihre Protesthaltung gegenuber

der Wohlstandsgesellschaft, war offensichtlich das Ubergangs-

stadium zu einem Subjektivismus in Denken, der zur Relativierung

der Er/achsenen und damit zur Entabsolutierung der Wertgeltung

der Erwachsenen fuhrte.

Dieser Schritt zur sozialen Emanzipation des Jugendlichen und

seiner damit verbundenen klaren Abgrenzung gegentlber dem Erwach-

senen wurde zweifellos beganstigt durch das Verhalten der be-

stehenden Gesellschaft selbst. Die Tatsache, da£ die altere

Generation zunehmend jenen Idealvorstellungen nachgibt, die

der Jugendlichkeit mehr und mehr Gevicht beimessen, starkt den

Jugendlichen in seiner Selbstsicherheit genauso vie die pani-

sche Reaktion der Erwachsenen auf den Verlust ihrer Autoritat.

1)
K. LEVIN: Die Lasung sozialer Konflikte, ab 1953

2) 24
E. SPRANGER: Psychologie des Jugendalters, 1955

3)
H. THOMAE: Beobachtung und Beurtei ung von Kindern

und Jugendlichen, 1957
a

4)
H. SCHELSKY: Die skeptische Generation, eine Soziologie

der deutschen Jugend, 1958

Ram
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Der Aufbau der Selbstidentifikation des Jugendlichen erfolgt

somit nicht nur Uber die Auflehnung gegen die zeit- und geld-

abhingige, recht lieblose Mittelklasse, sondern wird auch be-

ganstigt durch das Schwinden eines stabilen Selbstgefuhls beim

Erwachsenen.

Wie aber stellt sich nun der Jugendliche in seiner jetzt gewon-

nenen Selbstsicherheit dar? Es sprechen alle Anzeichen dafur,

daB er die bestehenden Wertkonzepte einer Revision unterzieht

und begreift, daB sich Sollensforderungen in der sozialen Rea-

litat radikal nicht verwirklichen lassen. Er verfugt Uber rea-

listischere und liberalere Werthaltungen, relativiert diese

fur bestimate Lebensbereiche, und zwar nicht zuletzt, um sich

in das Gefuge der pluralistischen Gesellschaftsform einzupassen.

Er gibt - so scheint es, jedweden ethischen Rigorismus auf; er

lehnt starre moralische Verhaltensvorschriften ab zugunsten

flexibler, informeller Regeln, die es ihm eher erlauben, sich

in den verwickelten, realen Lebenssituationen zurechtzufinden.

Und diese fur 14- bis 17-jahrige Jugendliche heute recht charak-

teristischen Haltungen sind gewiB weniger als ein "Sich-durch-

wursteln", als ein " I ch-werde-schon-zurechtkommen" zu verstehen,

sondern eher als eine durchaus autonome Form sozialen Seins,

die ernst zu nehmen ist.

Im Hinblick auf spatere Ausfithrungen set jedoch erganzend hin-

zugefugt, daB aus der Situation der Jugendlichen von heute

keinesfalls das generelle Schwinden der Achtung vor der Autori-

tat zu interpretieren ist. Man relativiert eben nur die Wert-

geltung fur bestimmte Lebensbereiche und betrachtet deshalb

ganz gevia eine Ableitung von Autoritat aus dem Status mit

0
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groBer Skepsis. Andererseits aber begegnet der Jugendliche dem

einzelnen Erwachsenen durchaus mit Fairness und Respekt. Denn

mit zunehmender Emanzipation gewinnt er jenes Selbstbe/uStsein,

das es ihm erlaubt, den Erwachsenen nicht mehr ala fur seine,

des Jugendlichen, Selbstierdung gefahrlich zu halten. Daruber

wird im Kapitel zum opt imalen Koimunikat ionspartner fur die

Diskussion der Raucher/Nichtraucher-Problematik noch mehr die

Rede sein.

2. Aspekte der groastadtischen und kleinstidtischen Jugend

Das oben gezeichnete Bild vom 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen

kann naturlich nur als eine Schema-Zeichnung verstanden verden,

der ganz maegebliche Schattierungen fehlen. Deshalb sei ergan-

zend auf die Unterscheidung kleinstadtischer und groastidti-

scher Jugendlicher eingegangen. Dam es sich hierbei selbstver-

standlich auch nur um Typisierungen handeln kann, also um Ver-

allgemeinerungen, sei unterstrichen.

Die Jugendlichen in Kleinstudten - gemeint sind Orte Enter

20.000 Einwohnern - sind in erster Linie und am ehesten zu

charakterisieren durch ihre grundsatzliche Anerkennung von be-

stehenden Normen, innerhalb derer sie sich ihre eigenen sub-

jektiven Variationen suchen. Sie bejahen eher das GefUhl von

Abhangigkeiten, beispielsveise auch von solchen der fur sie in

ihrer Rolle felt uischriebenen Eltern, als daS sie sich gegen

sie vehren. Ihr normatives Zielverhalten richtet sich ntimlich

nicht in erster Linie an Personen aus, sondern ist eher insti-

tut ionell determiniert. Auflehnung gegen die Erwachsenen - das

spUren die Jugendlichen wohl - wurde Auflehnung gegen die klein-

stadtische Ordnung und damit in heherem Maae Gefthrdung der

sozialen Existenz bedeuten.

33 m
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Aber es liegt dem 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen in der

Kleinstadt wohl auch veniger, seine Affektivitat in Aggressio-

nen umzusetzen. Erstens namlich ist er in seinen Strebungen

nicht so stark nach auaen, sondern gleichermaSen nach innen

gerichtet und zieitens absorbiert die Gemeinschaft und Struk-

tur der Kleinstadt in haherem Maae die Gesaitheit seines Ge-

fuhls-, Gemuts- und Sti  ungslebens. Die engennachbarschaft-

liche Beziehungen, der Sportverein, Tanzveran•taltungen und

Gemeinde-Ereignisse garantieren den dosierten AbfluS jugend-

licher Affektivitit; seine starkeren Bindungen an die Familie,

die Schule, vohl auch die Kirche und informelle Gruppen geben

ihm jene Geborgenheit, die fur ihn doch recht vichtig ist.

Da objektiv feststellbare soziale Kontakte und subjektiv emp-

fundene Sympathie ziei im Verhaltnis der Interdependenz ste-

1)
hende Faktoren sind

,
hat der Jugendliche in der Kleinstadt

aufgrund der dort gegebenen haheren sozialen Dichte und Homo-

genitat naturgemaS mehr Freunde. Der kleinstadtische Rahmen

fardert somit die Bildung von Gruppen, die sich - ala Folge

eines eher normativen Denkens nach Prinzipien der Uberein-

stimmung hinsichtlich Alter der Jugendlichen und sozialer so-

wie wirtschaftlicher Stellung ihrer Familien konfigurieren.

Begunstigt wird diese Gruppenbildung zudem durch die Tatsache,

daB hier das Konkurrenzverhalten de Aagendlichen in erster

Linie lediglich der angemessenen Profilierung zu dienen hat,

nicht aber Unterscheidungs-und Behauptungskampfen.

In ihrer Verthaltung sind die Jugendlichen der Kleinstadt eher

als naiv-konservativ-retardierend zu bezeichnen, wobei gleich

angemerkt werden 3011, daB diese Kennzeichnung ihrerseits keine

Wertung ist, sondern als Deskription verstanden verden muS.

1)
P. HOFSTATTER: Einfuhrung in die Sozialpsychologie, 1959
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Hinzuzufugen ware dem lediglich noch, daS wir mit unseren Uber-

legungen zur kleinstidtischen Jugend anknupfen k6nnen an jene
1)

Feststellung von JAIDE
,
velche besagt, daB inmitten der Nobi-

litat und dem Relativisius unserer Zeit eine nicht geringe An-

zahl von Jugendlichen durch konservative Grundhaltungen zu de-

finieren ist. Am ehesten verden wir diese Jugendlichen in klei-

neren Orten finden.

Verglichen mit den 14- bis 17-Jahrigen in Orten unter 20.000

Einwohnern steht der groBstadtische Jugendliche in eine• doch

recht anderen Licht. Er wehrt sich eher gegen bestehende Nor-

men, distanziert sich zumindest subjektiv von ihnen und sucht

nach Neuem. Er orientiert sich mehr nach auSen ala nach innen,

wobei das Probieren und Experimentieren fur sein Zielverhalten

charakteristisch sind.

Verantwortlich dafUr ist nicht zuletzt seine Richtungslosigkeit.

Es muS vermutet werden, da£ sich zumindest der extrem groe-

stlidtische Jugendliche durch die namentlich dhrend der Puber-

tat in starkerem MaBe einsetzende Distanzierung von der Famille

den Ast, auf dem er sitzt, absagt, noch bevor er so richtig

weiB, wo und was das ist, was ihm schlieBlich Halt geben kann.

Auf alle Falle kann gesagt verden, daS ein Groiteil seiner durch

sein Auftreten, seine Kenntnisse, seine verbale Gewandtheit usw.

zum Ausdruck kommenden auBeren ,Sicherheit als die Uberkompensa-

t ion innerer Unsicherheit verstanden werden muS; er wird dem

Status einer verfruhten Selbstkndigkeit nicht immer gerecht.

1)
W. JAIDE: Jugend und Demokratie, 1970
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Aus diesem Grunde ist es wohl auch nicht soverwunderlich, venn

der Jugendliche der Groastadt Gefuhle der Abhingigkeit eher

aggressiv beantwortet, sofern er nicht kraft seiner haheren

geistigen Beweglichkeit bestehende Abhaingilkeiten intellektuell

durchschaut und dadurch in die Lage koimt, gezielte Abwehrme-

chanismen einzusetzen. Und dies ist nicht selten der Fall, da

er Uber die Einsicht seiner lianipulation von auBen inzvischen

durchaus gelernt hat, .selbst zu manipulieren.

Was nun die Gruppenbildung der 14- bis 17-Jahrigen der GroS-

stadt anbelangt, so gestaltet sie sich weniger nach herkamm-

lichen, normativen Ubereinstimmungsprinzipien ala vielmehr durch

die gemeinsame Ubernahme von Merkmalen attraktiver jugendlicher,

personeller, kultureller und ideologischer Leitbilder, vie sie
-I.I.-*I--*.I-I........I-$-I..*--

beispielsweise in Musikgruppen und musikalischen Stilformen,
- ......

in Modestramungen oder in gesellschaftskritischen Prozessen zu

finden sind. Und in diesem Zusammenhang liegt dann auch der Ver-

dacht recht nahe, daS solche Merkmale nicht selten nur deshalb

adoptiert werden, um durch RuBerliche Gleichheiten pers6nlich-

keitsrelevante Ubereinstimmungen vorzutauschen. Echte informelle

Gruppen durften zumindest bei den groastadtischen Jugendlichen

seltener sein als in der Kleinstadt.

Eher noch ist hier von einer Form des Zusammenschlusses Jugend-

licher zu reden, deren Bezeichnung nioht etwa nur ein moderne-

rer Ausdruck fur das Wort Gruppe ist, sondern tatsachlich auch

anderes meint: die Clique. Es handelt sich dabei um soziale Ge-

4 bilde mit geringeren, veniger persunlichen Binnenkontakten, die

die Autonomie des einzelnen weitgehend geilthrleisten und eher

determiniert sind von der recht pragmatischen Zielsetzung einer

zur Schule und zum Beruf kompensatorischen Freizeitgestaltupg.

0
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Zu den obigen Ausfuhrungen scheinen zwei wesentliche Hinieise

angebracht. Der erste nimmt Bezug auf die Tatsache, daB die

Differenzierung der kleinst*dtischen und groBstRdtischen Jugend

den Eindruck erwecken kennte, sie stehe inhaltlich im Wider-

spruch zu der vorangegangenen Beschreibung der generellen

Charakteristika der 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen von heute.

Sofern dies der Fall ist, mage man una zugute halten, daB hier

nicht der Ort sein kann fur feine, nuancenreiche Differenzie-

rungen; es muSte zu Typisierungen gegriffen verden, die zvangs-

laufig Schwarz-WeiS-Zeichnungen sind und somit lediglich Kon-

traste in den Mittelpunkt der Betrachtung stellen kannen.

Der zweite Hinweis soll sich gegen den Vorwurf der Vernachl*is-

sigung geschlechtsspezifischer Unterscheidungen innerhalb der

14- bis 17-jahrigen Jugendlichen richten. Dazu ist zu sagen, daa

das weder das durch die vorliegende Untersuchung gewonnene

Material erlaubt und auch nicht das Studium der fur dieses

Thema einschlagigen und ohnehin nur sehr sparlichen Literatur.

Zugegebenermamen liegt der Schwerpunkt unserer bisherigen Aus-

fithrungen ganz eindeutig auf der Charakterisierung des mann-

lichen Jugendlichen.

II. Anmerkungen zur Charakteristik des jugendlichen Rauchers und des

jugendlichen Nichtrauchers

1. Der optimale Kommunikationspartner fur die Diskussion der

Raucher/Nichtraucher-Problematik im Blickfeld der Jugendlichen

1 Das Problem Nichtrauchen kommt als Thema fur Jugendliche nach

den Bereichen Musik far junge Leute, BerufswUnsche und Berufs-

vorstellungen, Rauschmittel und Drogen, Politik, das Verhaltnis

zwischen den Geschlechtern und das Verhaltnis zwischen Jugend-

17.



lichen u5[_EExach"non an 70--.St ll  und steht damit in der

Hierarchie interessanter Themen recht weit unten. Nur 20 % der
.-/

Jugendlichen geben an, sich in "letzter Zeit" aber das Thema

Nichtrauchen unterhalten zu haben.

Dies jedoch darf nicht verwundern, da es far Jugendliche ziei-

fellos interessantere Themen gibt, vie eben z.B. das Problem

Rauschmittel und Drogen, Uber velches immerhin 43 % der Jugend-

lichen in jungster Zeit diskutiert haben. Gemessen an der

Attraktivitat dieses und anderer Beretche kann das Problem

'41 -#. ,- Nichtrauchen durchaus als fur Jugendliche aktuell oder aktuali-

sierbar bezeichnet verden.
f

 11.\. <'
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Auf alle Falle berechtigt es zu der Frage, mit wem sich nun die

Jugendlichen ausfuhrlich Uber das Problem Nichtrauchen unterhal-

ten. Hier steht an erster Stelle und nahezu unabhungig von

soziodemographisehen Merkmalen: der "beste Freund". Dies gilt
.-

immerhin for (50 % 4, Jugendlichen, und das tibe rascht auch

nicht. \4.-JAA44- f,V -*-4 ·

Als ungewahnlich ist hingegen die Tatsache zu bezeichnen, daB

fur 41 % der Jugendlichen die Eltern und andere Erwachsene aus
I.--- ..I --I -

der Familie Gesprachspartner sind, venn es um das Nichtrauchen

geht. Inwieweit dabei diese Gesprache recht einseitig sind und

bestimmt werden von Vorhaltungen und Ermahnungen seitens der Er-

wachsenen, kann hier nicht gesagt werden. Es gibt jedoch Anzel-

chen dafur, dae es sich bei diesen Diskussionen nicht ausschlieS-

lich um solche handelt, die maageblich determiniert sind durch

erzieherische Maanahmen. Immerhin werden Eltern und andere Er-

wachsene aus der Familie sogar etwas haufiger von nichtrauchen-

den und gelegintlich rauchenden Jugendlichen als tatsachliche

Kommunikationspartner zum Thema Nichtrauchen genannt als von

starken Rauchern.

Ram
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Gesprache zum Problemkreis Nichtrauchen die Lehrer in der Schule
<-*

oder in der Berufaschule, und auch diese Diskussionen durfen

nicht einseit ig interpretiert werden als solche, die sich in

erzieherischen Monologen der' Padagogen erschapfen.

Stellen wir nun bei der Betrachtung jener Personen bzw. Personen-

gruppen, die fur die Jugendlichen reale Ko unikationspartner

im Bereich Nichtrauchen sind, die Erwachsenen den in etwa Gleich-

altrigen gegentlber, dann zeigt sich ein auslewogenes Bild. Es
If, -

ist *130 keinesfalls so, da£ der Jugendliche haufiger den Ju-
-- - .-

gendlichen sucht. um sich mit ihm Ober die anatehende Problema-
 --

I tikzuuntern. Der Erwachsene ist ebenfalls ein bedeutsamer

Gesprachspartner, wenn es um das Nichtrauchen geht.

Derartige Unterhaltungen und Diskussionen spielen sich vorwie-

gend im privaten oder im vertrauten Lebensbereich ab. Personen

offiziellen Charakters wie z.B. Xrzte, Pfarrer, Vorgesetzte im
 ------I-----------

Beruf usw. haben hingegen so gut vie keine Bedeutung, was un-

mittelbar verstandlich wird, wenn man bedenkt, daB Jugendliche

mit Personen dieser Art weniger Kontakte haben. Andererseits

aber sei dies besonders hervorgehoben, denn - vie gezeigt wer-

den soll - die tatsachlich fur Jugendliche erreichbaren Kommu-
./

--

  nikationspartner entsprechen nicht jenen, dig man fur-.den Ber

( reich Nichtrauchen als besonders kompetent erachtet.
.-.

III- W.
'1.-' J;55, l
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Das nimlich sind nun ganz und Tar nicht die gleichaltrigen_
----

Freunde und Bekannten, sondern es ist (nach den namentlich fur
-lill-I---

14-jahrige Grundschaler diesbezeglich interessanten Eltern) die

Gesundheitsbeharde, der man die graate Kompetenz fur das Preklep
-

-

.-
il-

....i---

Nichtrauchenkonz*diant-- Oder es sind nach Meinung der Jugend-

lichen die Wissenschaftler und ganz besonders die Xrzte, denen
--

das Recht zusteht, hier mitzureden.

33Htl

An dritter Stelle rangieren hinsichtlich tatsachlich gefithrter

0
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In auaerordentlich hohem Maae zeigt sich, dies, venn man Jugend-

liche nicht nach den Personen und Instilutionen mit hachster,

sondern nach denen mit der generellen K mpetenz fur das Problem

Nichtrauchen fralt. Immerhin verden dann von 72 % der Jugend-

lichen die Gesundheitsbehar€ie, von 55 % die Arzte und von 35 %

das Jugendamt genannt. Mag auch die Nennung der Xrzte nicht

verwundern; daB so viele der Gesundheitsbeharde und/oder dem

Jugendamt unterstellen, das Nichtrauchen sei deren Problem, muS

als eine erstaunliche Tatsache bezeichnet werden.

Eine weitere nennenswerte, als Kommunikationspartner im Bereich

Nichtrauchen kompetente Gruppe ist nach Meinung der Jugendlichen

die Zahl jener  sonen, die das Rauchen aufgegeben haben. Auch
-

diesen gesteht man offensichtlich das Wissen und die Erfahrungen

zu, die fur die Diskussion der anstehenden Problematik pride-

stinieren.

Demgegenuber nehmen jugendgemaBe Instanzen wie z.B. Sportvereine

oder "eine best immte Gruppe von jungen leuten" einen geringen

Raum ein. Nur jeweils 14 % der Jugendlichen nehmen auf sie als

kompetente Kommunikationspartner Bezug. Und noch geringer aus-
-00-

gepragt ist diesbezuglich der Goodwill gegenuber Medien vie Zei-3
*\ 42-

4**kompetent zu sein.

.f .

tungen und das Fernsehen. Auch diese sind offensicht lich fur das
.-.

Thema Nichtrauchen zu anonym, um als Autoren, nicht als Medien

Die Erkl rung fur die doch sehr unterschiedlichen Praferenzen

von zur Diskussion stehenden kompetenten Kommunikationspartnern

fur das Thema Rauchen/Nichtrauchen finden wir in den Vorstel-

lungen der 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen hinsichtlich der

Voraussetzungen fur die optimale Akzeptanz personeller oder

0

0
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institutioneller Gespritchspartner. Eine Zuordnung dieser Vor-

stellungen zu den vesentlichen Kommunikationspartnern ist dabei

unsch/er maglich.

An erster Stelle steht mit 30 % aller Nennungen die Forderung

nach guten Ratschlagen aufgrund von Erfahrung und Wissen, maS-

geblich erhoben von alteren Mittel-, Ober- und Berufsschillern.

Das ist offensicht lich ein fur den Jugendlichen von heute ge-

radezu charakteristisches Postulat, denn es impliziert den

Wunsch nach sachlicher, in threm Wahrheitagehalt unangreifbarer

Information auf der Basis empirischer Erkenntnisse.

"Outer Rat" bedeutet also nicht ein viterliches "Auf-die-Schul-

ter-klopfen" mit dem Hinweis auf die Stichhaltigkeit von Lebens-

erfahrungen, sondern der 14- bis 17-Jahrige sucht den guten,

weil objektiven Grund fur die Schadlichkeit des Rauchens, wobei

gleich hinzuzuftlgen ist, daS der jugendliche Raucher den empi-

t -47 rischen Wahrheitsgehalt solcher "Ratschl*ge" auBerordentlich

*.
'7/- 1

kritisch zu prufen geneigt ist.

. Fassen wir die Forderungen nach Verstindnis fur den Jugendlichen,
r

der Maglichkeit, sich frei aussprechen zu k6nnen und dem ,Xerz.

trauen zum Gesprachspartner zusammen, so steht das Bedeutungsum-

feld dieser Kategorien mit insgesamt 48 % aller Nennungen an

erster Stelle der Voraussetzungen fUr die optimale Akzeptanz

eines Gesprichspartners zum Thema Rauchen/Nichtrauchen. Nament-

lich jungere und weibliche Jugendliche messen diesem Komplex

generelle Wichtigkeit bei.

Andererseits aber sind Begriffe vie "Verstundnis" oder "Ver-

trauen", gebraucht von 14- bis 17-Jahrigen, eben im Sinne der

heutigen Jugend zu interpretieren, und das bedeutet gleichzeitig

IhET-n

'L

0

21.



\t'v
5-k

i L'

/\

2,

CY,#
#di

eine Ein/chrbkung. Genau genoien handelt es sich natilich

hierbei um die Forderung nach Kommunikationsstilen, die von

der vernunftigen, toleranten, demokratischen Annkherung ge-

pralt sind, das eigene moralische Urteilsvermagen der Jugend-

lichen berucksichtigen und frel sind von dem Verdacht der Sub-

stitution autoritirer Haltungen durch das Mittel der Manipula-

tion. Es bedeutet schlicht/eg die Forderung nach einer Ki-

nikation, die durch echte Partnerschaft determiniert ist.

7

0

r*k -ry #Yr*,t

Im Zusammenhang mit dem Thema p ,en/Nichtrauchen hei£t Part-

I
nerschaft jedoch nicht: die Kommunikation mit Gleichaltrigen.

i. -

  Das Gegenteil ist offensichtlich der Fall. Nur 6 % der Jugend-
'

lichen betrachten Gleichaltrigkeit ala Voraussetzung fur die

optimale Akzeptanz eines Gesprachspartners zum anstehenden
-i 

- Thema. Es sind also ganz eindeutig die Erwachsenen,V mit denen

die Jugendlichen Uber die hier relevanten Probleme diskutieren

m6chten und auf die sie wohl auch am ehesten h6ren wurden, vor-

ausgesetzt, daB die von den Jugendlichen geforderten Kommunika-

tions-Spielregeln eingehalten verden.
-- 2*-- ---.--*-----

PVA -£4, .

Den gleichaltrigen Jugendlichen, vie sie beispielsweise durch

die letzte Anti-Raucher-Kampagne vorgestellt wurden, kommt hin-

gegen auch dann nur eine untergeordnete Bedeutung als Gesprachs-

partner im Sinne von "Empfehlern fur das Nichtrauchen" zu, wenn

sie ganz generell als jugendliche Leitbilder fungieren, wie sie

in Beat-Gruppen, Slingern oder Sportlern zu finden sind. Rauchen

oder nichtrauchen, das vird erst in der Konfrontation mit dem

Erwachsenen zum ernstzunehmenden Thema; wobei hinzuzufugen ist,

daB der Erwachsene nicht einzig und allein personell verstanden

werden mun, sondern eher als ein Synonym fur die Normen und

Werthaltungen, mit denen sich der 14- bis 17-jahrige Jugendliche

in Abhebung zu der Welt der Ervachsenen konfrontiert sieht.

(siehe· dazu auch Tabellen Nr. 9 bis 15)

4
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2. Der jugendliche Raucher

Von den Ergebnissen der vorliegenden Studie sind selbstverstand-

lich nur Teilaspekte der Charakteristik des 14- bis 17-jthrigen

Rauchers zu erwarten, da andere Themen im Mittelpunkt der Unter-

suchung standen. Dessen ungeachtet sollen sie hier dargestellt

werden, venngletch mit dem Hinieis, daa die Befunde zu ergainzen

sind durch die Ergebnisse anderer Untersuchungen. Die nachste-

henden Ausfuhrungen beleuchten somit lediglich jene Detailas-

pekte des jugendlichen Rauchers, die zum Verstandnis der Ergeb-

nisse der Werbeerfolgskontrolle notwendig und als Grundlage fur

weiterfuhrende Uberlegungen zur Konzipierung anderer Anti-Rau-

cher-Kampainen wichtig sind.

a) Ein "moderner Hamlet". der weia und analysiert, aber nicht

handelt
-------

Maglicherweise initilert, auf jeden Fall aber unterstatzt

durch die Laienpresse, ist in den vergangenen Jahren das

Psychologisieren in Mode gekommen. Eine Vielzahl von in der

Regel sehr fragwurdigen psychologischen Tests, wie sie in

zunehmendem MaBe dem Leser von Zeitungen und Zeitschriften

angeboten verden sowie entsprechende Artikel, die uber das

hinausgehen, was frUher Sache der "Ratgeber-Redaktionen"

war, haben ebenso zur Popularisierung der Psychologie beige-

tragen wie auf der anderen Seite - die moderne Belletri-

stik, die thre Helden nicht mehr vorwlegend oder einzig und

allein durch ihre Taten sprechen liet, sondern auch durch

das Medium der Selbstreflektionen charakterisiert.

Der Grunde fur das Aufblahen eines derartigen Trends sind

geviS viele; ihre Aufdeckung zieifellos interessant fur die

Beschreibung epochaler Veranderungen. An dieser Stelle kann

auf sie jedoch nur insoweit eingegangen werden, als sie zur

Charakterisierung des 14- bis 17-jtlhrigen Jugendlichen,

namentlich des jugendlichen Rauchers beitragen.

LT-Tl
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Die zvar laienhafte, aber im Erleben durchaus als nuchtern

und vissenschaftlich empfundene BewuBtmachung von etwas

oder seiner selbst, ist numlich keinesfalls allein ein Merk-

mal der Ervachsenen, sondern auch und vielleicht in noch

starkerem Maae fUr den Jugendlichen von heute kennzeich-

nend. Und der jugendliche Raucher setzt diese seine Fahig-

keiten zur Aufdeckung seiner Rauch-Motive in einer Weise

ein, die Uberraschend ist.

Er nimmt nicht nur jene Motivationen fur das Rauchen in

sein Gedankengut auf, die er mehr oder veniger beillufig

von der Zigarettenwerbung angeboten bekommt. Er blickt so-

gar tiefer in sich hinein und gesteht in Offenheit Grande,

welche ganz und gar nicht schmeichelhaft for ihn sind, da

sie vorwiegend in das Bezugssystem "Kompensation von linder-

wertigkeitsgefuhlen" in allen denkbaren Schattierungen

geh8ren.

Dieser Uberraschende Befund verlangt nach einer Erklarung,

die nicht zufriedenstellend gefunden werden kann allein in

der Tatsache, daa das Psychologisieren ein Zug unserer heu-

tigen Zeit ist; denn im vorliegenden Falle gereicht die Auf-

deckung von Motiven den jugendlichen Rauchern ja insofern

zum Schaden, als sie sich mit solcher Art Praktiken in ge-

wisser Weise bloBstellen. Sie mussen somit Grunde dafur

haben, die gewichtiger sind als der Vunsch, individuelle

und/oder soziale Mangel zu kaschieren.

Diese liegen vermutlich in der unbewuaten Inanspruchnahme

eines neuartigen, aus unserer Zeit geborenen Abwehrmechanis-

musses. Es sei dahingestellt, ob der Hang zum-Psychologi-
sieren dadurch grundsatzlich eine Erklirung findet; fur den

33 T-n
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jugendlichen Raucher, der seine Motivationen zum Rauchen

nicht nur recht genau zu analysieren veiB, sondern diese

seine Erkenntnisse auch nahezu unverhohlen zugibt, gilt

das bestimmt: der Akt der Erkenntnis eigener Rauch-Motive

steht im Dienste der Abwehr von bewuat und unbewuat erleb-

ten "Vorhaltungen", die seinen Lustgewinn durch das Rauchen

bedrohen.

Mit der Einsicht in seine Motivation entschuldigt er sich

C*--------/-

gletchsam. Er versachlicht sozusagen durch sein retrospek-

tiv-kognitives Verhalten das Thema "Rauchen" und verschlieat

sich damit fur Gegenmotivationen, die ihn in Konflikte brin-

gen kannten. Er bticht gelissermaaen mit seinem "naturlich

weia ich, warum ich rauche" und der Demonstration von Man-

geln in seiner Persanlichkeitastruktur die Spitze jener Vor-

wurfe ab, die sein Uber-Ich als Kontrollinstanz der mora-

lischen und anderer Normen der Gesellschaft gegenuber sei-

1)
nem Ich in die Diskussion werfen k8nnte

Xhnlich also vie die Psychoanalyse weiS, da@ die bloSe Be-

wuBtmachung allein keinen Erfolg bringt, sondern es eines

emotionalen Ubertragungserlebnisses bedarf, "weiS" der

jugendliche Raucher, daB der von ihm selbst initiierte kog-

nitive analytische Akt ihm die M6glichkeit gibt, den Proze£

etwaiger, seinen Lustgevinn bedrohender Auseinandersetzungen

im Keime zu ersticken. Er leitet - bildlich gesprochen -

selbst die (Psycho-)Analyse ein, um sicher zu gehen, dam

weder eine interindividuelle noch eine intraindividuelle In-

stanz seiner Persanlichkeit ihm zuvorkommt.

1)
Vergleiche die Inanspruchnahme charakterlicher Mangel
vie Faulheit zur Abvehr des Vorwurfs mangelhafter
Intelligenz.

25.
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All dies muS jedoch selbstverstandlich im Sinne eines un-

bevulten Abwehrmechanismusses verstanden werden, also als

eine Art "psychischer Trick" zur Sicherung dessen, was sich

der jugendliche Raucher vom Rauchen verspricht. Und daraus

ergibt sich eine SchluBfolgerung von erheblicher Bedeutung.

1 Man wird namlich davon ausgehen mussen, daB *emtmftsarguc
--1----I

mente gegen das Rauchen den jugendlichen Raucher so gut vie

--1nicht-beruhren verden.

Ebenso, vie es nahezu unmaglich ist, Perversionen auf ana-

lytischem Wege zu hellen, veil der emotionale Lustgewinn

in den meisten Fallen mehr Gewicht hat als kognitive Er-

kenntnisse, genauso ist dem jugendlichen Raucher weder durch

sachliche Hinweise auf die Gefihrlichkeit des Rauchens noch
..I---il.--.-

' durch seine Diskpiminierung._beizuhgfnen. Denn er kann ja fur

sich in Anspruch nehmen, sich selbst zu kennen und dies

alles schon im Detail zu wissen.

b) Die Zigarettenwerbung als SUndenbock

Nicht nur Jugendliche, die nicht oder nur gelegentlich rau-

chen, sondern auch solche, die wir ala starke Raucher be-

zeichnen, schlagen ala eine der Dffentlichen Maanahmen gegen

das Rauchen vor, die Zigarettenverbung zu verbieten; ein

eigentumlicher Sachverhalt, der jedoch durch den Ruckgriff

auf obige Ausfuhrungen seine Erklarung findet.

Offensicht lich Ubernimmt die Zigarettenwerbung fur den ju-

gendlichen Raucher die Funktion eines Sundenbocks, und auf

den ersten Blick machte man meinen, dieser sei genau mit

jenem vergleichbar, den seinerzeit die Hebrier, beladen mit

den Missetaten der Kinder Israels, in die WUste schickten.

Was liegt auch naher, ala sich als yerfithrte zu bezeichnen
--

-<$*-Ill<
--

und sich durch die Projektion von Schuldgefuhlen auf weit-

gehend anonyme Instanzen zu entlastenl Dies aber so muB

26.



hinzugefuit werden - ist lediglich die klassische Sunden-

bockmethode, die den Ruf der jugendlichen Raucher nach

einem Verbot der Zigarettenwerbung nur zum Teil erklaren

kann.

Seit der Zeit namlich, da Moses in seinem dritten Buche das

berithmte Beispiel beschrieb, haben sich die Strukturen

menschlichen Erlebens und Verhaltens in einer Veise yerfei-
nert, die una nun dazu zwingt, die Grunde fur die Wahl ei-

nes Sundenbockes differenzierter zu betrachten. Bezogen auf

das hier anstehende Problem bedeutet dies: vermutlich steht

fur den jugendlichen Raucher die Sundenbockfunktion der

Zigarettenwerbung auch im Dienste anderer als nur der klas-

sischen Erwartungen.

Ein Verbot der Zigarettenierbung warde ihm namlich das Ge-

fuhl von Eigenwert und Starke verleihen und damit jene Moti-

vationen beruhren, die ja zum Teil far sein Rauchen bestim-

mend sind: die Kompensation von Minderwertigkeitserlebnissen.

Ein Verbot der Zigarettenwerbung kime dem jugendlichen Rau-

cher gerade recht. Soviel Aufhebens vitrde ihn pointiert

ausgedrUckt - zum Helden machen, der er ja schon immer sein

wollte. Und dartiber hinaus kDnnte diese Uber einen solchen

Mechanismus erfolgende positive Verstatrkung noch insofern

das Eigenwertsgeflthl des jugendlichen Rauchers anheben, als

er sich dann - als Raucher ohne Werbung in einer Position

sieht, die ihm das Gefuhl gibt, sich fur das Rauchen frei

und unbeeinfluBt entschieden zu haben.

Ein dritter und letzter, die Attraktivitat des Verbots der

Zigarettenwerbung erhehender Punkt k6nnte fur den jugend-

lichen Raucher die Tatsache sein, dan er dadurch in den Ge-

nuB der verstarkenden Gruppenbildung kommt. Wenn wir schon

davon ausgehen mussen, daB das Rauchen die Funktion eines

Ram
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sozialen Katalysators hat, um vieviel geeigneter ist es,

das Rauchen, dann fUr diesen Zieck, venn ein Verbot der

Zigarettenverbung dem die sozialen Distanzen verringernden

Gefuhl des gemeinsamen Schicksals zugute kommt und damit dem

von Rauchern angestrebten Wir-BewuBtsein.

DaB der jugendliche Raucher in einem Verbot der Zigaretten-

werbung, dem er ja selbst zustimmt, die Gefahr sieht, er

kanne dadurch zum Nichtraucher manipuliert werden, ist hin-

gegen auSerordentlich unwahrscheinlich. ·Er geht ja aufgrund

der Vorzuge, die ihm derartige Maanahmen bieten v(trden, .mit

Recht davon aus, daB die einmal von ihm getroffene Entschei-

dung, Raucher zu sein, davon unberithrt bliebe. Und so lebt

er auch ganz bewuat in der liberzeugung, ein Verbot der Ziga-

rettenwerbung k6nne hdchstens als die Maglichkeit betrachtet

werden, den Raucher nach und nach aussterben zu lassen, nicht

aber ihn selbst dazu veranlassen, seine ihm Lustgewinn ver-

sprechende Gewohnheit aufzugeben.

Wie man es also auch drehen und venden mag: der Sundenbock

ist fUr den jugendlichen Raucher in jedem Falle attraktiv.

Verbietet man die Zigarettenwerbung nicht, dann findet er

in ihr permanent eine Instanz, die 1hn entlastet. WUrde man

1 sie aber in Vollendung des klassischen Rituals "in die Witste

schicken", dann kannte er, der jugendliche Raucher, aus dem

endgultigen Verlust des Objekts zur Ubertragung von Schuld-

gefuhlen zumindest  fur langere Zeit noch seinen Nutzen zie-

hen. Denn er warde den Sundenbock nicht, wie einst die

Hebrater, seinem Schicksal uberlassen, sondern noch Uber

Jahre hinieg mit Genugtuung an ihn denken.

FT-n
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c) Das Gesundheitsministerium als willkommene Entlastung
der Selbstverantwortung

Nicht nur von Nichtrauchern und solchen Jugendlichen, die

nur gelegentlich rauchen, sondern auch von starken jugend-

lichen Rauchern wird das Gesundheitsministerium sehr haufig

als kompetente Instanz fur das Problem Rauchen/Nichtrauchen

genannt. Also ist anzunehmen, da£ der jugendliche Raucher

in Maanahmen des Gesundheitsministeriums keine Bedrohung

seiner Raucher-Existenz sieht. Abgesehen davon, dan er die

Macht des Gesundheitsministeriums relativiert durch die Ein-

beziehung von Uberlegungen hinsichtlich der finanziellen

Vorteile, die eine Tabaksteuer dea Staate bringt und ein

valliges Verbot der Zigaretten unwahrscheinlich macht, kann

man sich wirksame Maanahmen des Gesundheitsministeriums

ohnehin nur schwer vorstellen.

Aber nicht nur, weil er sie nicht zu furchten braucht, nennt

der jugendliche Raucher diese Instanz als besonders kompe-

tent fur Unternehmungen zur Eindli ung des Rauchens. SchlieS-

lich sei das Gesundheitsministerium ja auch nicht nur fur

die Gesundheit der Bevalkerung, sondern auch fur Gesundheits-

schaden verantwortlich, und damit - so schlieat man messer-

scharf - ist die Arbeit des Gesundheitsministeriums zu ver-

stehen in einer Art Rechenexempel: was der Staat heute in-

vestiert, um gesundheitliche Schiden zu verh(1·ten, braucht

er morgen nicht auszugeben, um die Heilung Kranker zu unter-

stutzen. Es set also und das ist die Meinung nicht nur der

jugendlichen Raucher, - das Selbstverstandlichste von der

Welt, venn sich das Gesundheitsministerium nicht nur kraft

seiner Funktion, sondern auch aus 6konomischen Uberlegungen

heraus fur Aktionen gegen das Rauchen und fur das Nichtrau-

chen engagiert.

SET-n
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Hinsichtlich des diese Meinung ebenfalls vertretenden

jugendlichen Raucherserscheinen solche Argumentationen je-

doch in einem ganz anderen Licht. Offensichtlich ko•it ihm

die Vorstellung, das Gesundheitsministerium kanne sich um

den anstehenden Problemkreis kuiiern, gerade recht. Diese

Instanz natilich ist fur ihn gleichermaaen kompetent und

anonym. Sie erlaubt es ihm, seine eigene gesundheitliche
.-- 

Verantwortung ins Allgemeine zu transponieren und sich

gleichzeitig offiziell zu rechtfertigen.

So also muB die Einwilligung des jugendlichen Rauchers zu

MaBnahmen des Gesundheitsministeriums, ja, seine Forderung

an diese Offentliche Instanz verstanden werden. Er sagt:

"die sollen etwas tun" und meint damit: "lch brauche nichts

zu turt". Er konzediert dem Ministerium: "nur die kannen etwas

bewirken" und sichert sich damit die Rechtfertigung: "ich

kann gar nichts bewirken, brauche mich also diesbezuglich

auch gar nicht erst anzustrengen".

Argumentationen gegen das Rauchen aus diesem Lager werden

somit vom jugendlichen Raucher entweder zu einer Pflicht-

Ubung des Gesundheitsministeriums degradiert oder in den

Dienst der unbewuBten Rechtfertigung des eigenen Zigaretten-

konsums gestellt. Ahnlich wie im vorangegangenen Kapitel be-

schrieben: das Selbst des jugendlichen Rauchers polarisiert

jedwede Bedrohung seines Lustgewinns in einer Weise, die ihn

nahezu unangreifbar macht.

Hinzu kommt schlieBlich noch ein weiterer Punkt, der - da

genereller Natur ans Ende dieses Kapitels gestellt sei,

venngleich er geviS ahnliche Relevanz besitzt wie die be-

reita genannten Uberlegungen. Die 14- bis 17-jahrigen Jugend-

33T-n
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11chen vissen um die Macht der Manipulation in unserer Zeit,

und sie wissen auch, daS die Jugend vohlgemerkt: die Ju-

gend ganz allgemein in der verschiedensten Weise manipu-

liert wird. Der einzelne Jugendliche jedoch, als Individuum,

fuhlt sich selbst nicht so manipulierbar und versteht sich

eher als ein Zuschauer, denn als Betroffener.

 Oge
also das Gesundheitsministerium ruhig seine Pflicht tun

nd sich dafur auch der Mittel der Werbung bedienent Man

selbst - so glaubt man werde davon vohl veniger berthrt 1

Und was den jugendlichen Raucher anbelangt, so mussen vir

ihm in Zusammenfassung der vorliegenden Ergebnisse diesbe-

zUglich Recht geben; nicht, weil er die Wahrheit vein, son-

dern veil die psychologische Interpretation seiner rationa-

lisierenden Stellungnahmen zum Problem Rauchen/Nichtrauchen

diesen SchluB nahelegen.

(siehe dazu auch Tabellen Nr. 11, 12, 13 und 15)

d) Die Missionierung der Nichtraucher

Ein letzter Punkt zur Kategorisierung des 14- bis 17-jahri-

gen jugendlichen Rauchers, so vie er sich in der Analyse der

Ergebnisse vorliegender Untersuchung zeigt, unterstreicht

eigentlich nur noch unsere fritheren Ausfuhrungen. Gemeint

sind seine Versuche, nichtrauchende Jugendliche zum Rauchen

zu verfuhren. Unter dem Voriand der Freundschaft oder der

sozialen Hilfestellung bemitht er sich nicht selten, andere

mit dieser seiner Angewohnheit zu infizieren.

Einmal abgesehen davon, daS der Mensch grundsatzlich dazu

disponiert ist, "echten" GenuB erst im gemeinsamen GenieBen

zu finden und ebenfalls abgesehen von der Tatsache, daB es

durchaus verst ndlich ist, wenn jemand einem anderen Erl, b-

nisieisen anbietet, die er selbst unter dem Aspekt der Be-

friedigung sieht; es gibt auch noch andere Grande, die den

31.



jugendlichen Raucher veranlassen, seine nichtrauchenden

Freunde oder Bekannten diesbezuilich zu missionieren. Zwei

dieser Grunde lassen sich klar voneinander abgrenzen und

seion deshalb genannt.

Zum einen findet hier seinen Niederschlag, was bei der Be-

trachtung der Vielzahl voa jugendlichen Raucher eingesetzter

Abvehrmechanismen bereits Uberdeutlich vurde: das Unbehagen

gegenuber den vom Raucher selbst ja weitgehend erkannten,

fur sein Verhalten verantwortlichen Motivationsstrukturen

einerseits und sein Unbehagen gegenuber stichhaltiger Argu-

mentationen fur das Nichtrauchen andererseits. In dem si-

cherlich fur ihn nicht beiuSten Bemuhen um die Dezimierung

jener, die ihm entweder in praxi Vorhaltungen machen kenn-

ten oder ihm - durch thren Status ala Nichtraucher - sein

Rauchen indirekt anlasten, sucht er sich Bundesgenossen,

sprich Hehler.

NatUrlich spielt dabei dann auch namentlich bei jungeren

Jugendlichen - das verbindende, der "kleinen SUnde" eine

Rolle sowie der bloBe Einsatz von Zigaretten als Katalysa-

toren zur Schaffung sozialer Kontakte. Aber dies ist ja nun

auch schon hinreichend bekannt. In der Missionierung des

Nichtrauchers durch jugendliche Raucher hingegen scheint

una ein neuer, der weiteren Beobachtung wurdiger Aspekt zu

liegen.

Der zieite Grund ist ganz anderer Natur und dient, obwohl

er letzten Endes auch im Bereich der Verfuhrung zu sehen ist,

dem besonders bei neuen Sozialkontakten relevanten jugend-

lichen Kriftemessen. Durch das Angebot einer Zigarette schafft

der jugendliche Raucher sozusagen eine Testsituation, die um

so mehr Bedeutung gewinnt, venn sie mit einem Nichtraucher

durchiespielt vird.

\
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Und in die gleiche Richtung laufen auch die Versuche des

jugendlichen. Rauchers gegenuber demjenigen Freund oder Be-

kannten, der maglicherweise nicht ohne Stolz - erklart,

nicht mehr zu rauchen oder nicht mehr rauchen zu vollen.

AuSer dem Bentlhen, einen Abtrlinnigen vieder auf den "Pfad

des Rauchens" zu bringen, spielt also bei derartigen Situa-

tionen die Vornahme eine Rolle, jemanden in Versuchung zu

4 fithren, um am Erfolg der Versuchung die Kraft des eigenen

EinfluSes zu Uberprufen.

3. Der jugendliche Nichtraucher

Uber den jugendlichen Nichtraucher gibt es nun wohl nicht nur

speziell durch die Betrachtung der vorliegenden, sozusagen am

Rande der Untersuchung zur Werbeerfolgskontrolle der Anti-Rau-

cher-Kampagne gefundenen Ergebnisse, sondern auch generell

veniger zu sagen als liber den jugendlichen Raucher. Die Grunde

dafUr liegen in der naturlichen Prioritit des Rauchers als Be-

t rachtungsobjekt von Anti-Raucher-Uberlegungen einerseits und

in der Tatsache, daB der jugendliche Nichtraucher bisher veni-

ger noch als der jugendliche Raucher Gegenstand zielgerichteter

Motivationsstudien gewesen ist. Mit dem also, was hier liber ihn

zu sagen ist, erheben wir keinesfalls den Anspruch auf Vollstan-

1)
digkeit

1)
Wir .empfehlen den jugendlichen Nichtraucher, und namentlich

den jungen bis sehr jungen, exklusiv in den Mittelpunkt
psychologischer Untersuchungen zu stellen.

Ram
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1)
a) Eine Minus-Variante des Rauchers

2

Nach Schlitzungen der 14- bis 17-Jahrigen rauchen etia 80 %

der mannlichen und 45 % der weiblichen Bundesburger. Der

Jugendliche lebt also in der Vorstellung, daB die Mehrzahl

der mannlichen und viele weiblichen Personen rauchen, und

es ist deshalb nur allzu verstandlich, venn sich die jugend-

lichen Nichtraucher als minoritare Gruppe erleben.

Dies jedoch besagt noch gar nichts, denn zur genaueren Defi-

nition einer Minoritat bedarf es ihrer Kennzeichnung durch

den Grad der Priviligiertheit, der z.B. daruber AufschluB

gibt, in welchem Mane im Minoritatsstatus die Chance zur

Ubernahme von Fuhrerrollen liegt oder benachteiligte Mino-

ritaten zumindest als verhinderte Eliten zu bezeichnen sind.

So erfreulich eine wie letztgenannte Feststellung hinsicht-

lich des jugendlichen Nichtrauchers fur die Entwicklung von

Anti-Raucher-Konzeptionen ware, tatsachlich sind die Merk-

male "unter- und tiberprivil igiert " im Erlimis-Unfeld das jigeoili-

chen Rauchers und Nichtrauchers keineswegs relevant. Die

Tatsache namlich, ob ein Jugendlicher raucht oder nicht,

nimmt in der Hierarchie jugendlicher Verthaltungen, Urteile

und Vorurtelle ganz gewie einen nur geringen Rangplatz ein

Cr ·

und genugt keinesfalls fur eine soziale druppierung, deren

Bewertung nach der Auspragung offenkundlicher Privilegien

erfolgt.

1)
Die Ergebnisse dieses und des nachsten Kapitels beruck-

sichtigen eine von uns vorgenommene psychologische Analyse
.der in der CONTEST-Studie von 1969/1970 gefundenen
Daten.

4
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Obvohl also der jugendliche Nichtraucher sich falschlicher-

weiss sehr wahrscheinlich als Angeh6riger einer minoritaren

Gruppe erlebt, ist er per Definitionen nicht minoritar. Und

wenngleich - vie gezeigt wurde - der jugendliche Raucher

einen gewissen Druck auf den nichtrauchenden Jugendlichen

ausubt, so ist dieser Druck doch nicht stark genug, um ihn,

den jugendlichen Nichtraucher, in eine Minderheitsgruppe

zu zwingen. Das Minorititserleben des nichtrauchenden Jugend-

lichen ist somit einsettig durch seine eigenen, unbewuRten

und bewuSten Reflektionen in Abhebung zum jugendlichen Rau-

cher determiniert und rechtfertigt somit nicht den bisher

gewihlten Sprachgebrauch.

Wir schlagen deshalb, den Vorstellungen der 14- bis 17-

Jahrigen liber die zahlenmaaige Verteilung von Rauchern und

Nichtrauchern Rechnung tragend, vor, den jugendlichen Nicht-

raucher als eine Variante des jugendlichen Rauchers zu be-

zeichnen und unter BerUcksichtigung im folgenden zu be-

schrtibender Merkmale des jugendlichen Nichtrauchers von

4 ihm als einer Minus-Variante seiner rauchenden Altergenos-

sen zu sprechen.
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Wihrend namlich der jugendliche Raucher sich auf habitua-

lisierten Leitbahnen der Kompensation bevegend - mit seiner

Bezugsperson, dem typischen Raucher, voll und ganz zu iden-

tifizieren vermag, fehlt es dem jugendlichen Nichtraucher
--*

am Verstandnis seiner selbst. Sein Bild vom typischen Nicht-

raucher weicht ganz erhe5Ilch von seiner Selbsteinschatzung

ab und bietet ihm keinerlei Identifikationsraum. Er be-

schreibt den typischen Nichtraucher, ebenso wie es der ju-

gendliche Raucher tut, als veniger mannlich, weniger kon-

taktfreudig und modern, eher ingstlich, einsam, bescheiden

und fleiSig und stellt sich damit sogar auf die Stufe derer,

die aus GrUnden der Abwehr den typischen Nichtraucher mit

fur Jugendliche eher negativen Merkmalen belasten.
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Aber nicht nur, daB den 14- bis 17-jihrigen Jugendlichen,

die nicht rauchen, ein stabiles Nichtraucher-Selbstbewumt-

sein fehlt, sie nehmen diesen ihren indifferenten Status

nicht als gegeben hin, sondern bedienen sich in Konfronta-

tion mit dem jugendlichen Raucher psychologisch erkllirbarer

Abwehrmechanismen, die ihr Bild als Minus-Variante des

jugendlichen Rauchers nur noch klarer zeichnen. Davon soll

im nitchsten Kapitel die Rede sein.

b) per Versuch zur Bewaltigung von Minderwertigkeitsgefithlen

jegenuber dem jugendlichen Raucher

Wir sagten, der jugendliche Nichtraucher erlebt sich als

-_Minoritat gegenuber dem jugendlichen Raucher; er ist seine

Minus-Variante. Unterstrichen wird diese Feststellung durch

die Tatsache, daB er sich in seiner Selbsteinschatzung

offensichtlich am Leitbild des jugendlichen Rauchers orien-

tiert und zwar unter Ausklammerung des einzigen negativen

Aspektes des Rauchers, namlich dem seiner "Ungesundheit".

Dabei verdrangt der 14- bis 17-jahrige Nichtraucher nicht

nur seine Zugeharigkeit zur Gruppe der Nichtraucher, sondern

 uberkompensiert aus dem Gefuhl von Minderwertigkeit die

Merkmale Mannlichkeit, Kontaktfreude und Modernitat. Er

nimmt also diese Eigenschaften. noch mehr fur sich in An-

spruch, als er sie dem jugendlichen Raucher zubilligt.

Und es paSt sehr genau in dieses Bild, wenn der jugendliche

Nichtraucher den Raucher als sehr unsicher, angstlich,

frustrations-intolerant und zur Nachahmung neigend beschreibt.

Mag er damit auch tatsachlich recht haben: hier liegt zwei-

fellos gleichermaaen die Projektion von Fehlern und Negativ-

affekten vor, denn diese Eigenschaften sind mit jenen iden-

tisch, die dem jugendlichen Nichtraucher vom jugendlichen

Raucher zugeschrieben werden.

0
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Vie es auch sei und es wurde ja bereits nachdrUcklich

darauf hingewiesen, daS das ausfithrliche Erforschen des

jugendlichen Nichtrauchers noch ansteht eines ist jetzt

schon gewia: dem jugendlichen Nichtraucher-fehl _Jene
Stabilitat, die aus dem Verstindnis seinerselbst_erwacha*,

 '4,14 66-,4*_____ ihm  fehlt eine ihi adaquate Bezugsgru-RRe  mit def_Ersich
zu ident ifizieren bereit ist. Seine Position als Nichtrau-

71(Ak
cher ist maSgeblich determiniert durch Reflektionen Uber

den jugendlichen Raucher, er erlebt sich ala dessen Minus-

Variante.

4. Der Jugendliche im Kraftefeld der selbsttatigen "Erziehung
zum Rauchen" und der padagogischen Situation der "Anti-

Raucher-Proeaganda" 11
----------- ---------

Zur Einfuhrung in diesen auBerordentlich wichtigen Problemkreis

·· 2)
seien zunichst mit Bezug auf HOFSTATTER die Begriffe Erzie-

hung und Propaganda definiert. Erziehung meint, eine Betrach-

tungsweise zu vermitteln oder vermittelt bekommen, deren An-

schauungen hinsichtlich dieses Punktes noch nicht in bestimm-

ter Weise gepragt wurden, wobei gleich hinzugefugt sein soll,

daB es sich bei dem zu Vermittelnden keinesfalls nur um die be-

wuate Weitergabe von Lernstoffen handelt, sondern generell um

die "Bildung des Menschen". Der Begriff Erziehung schlieSt so-

.-I
mit auch jene Lernprozesse ein, die fur die Habitualisierung

von Selbstverstindlichkeiten und damit normativen Strukturen

verantwortlich sind.

1)
siehe dazu auch Darstellung B auf Seite 40

2)
P. HOFSTXTTER: Einfithrung in die Sozialpsychologie, 1959
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Propaganda hingegen ist zu definieren als die Konfrontation

des Menschen mit Betrachtungsweisen, deren Anschauungen be-

reits durch die Erziehung in anderer Veise geformt vurden.

Propaganda meint somit (den Versuch), entieder ein bereits er-

ziehungsmaeig vorfindbares und fglicherweise fixiertes norma-

t ives Equilibrium zu verschieben oder bereits vorhandene norma-

tive Strukturen durch andere zu ersetzen.

Auf das einfachste reduziert liegt somit der prinzipielle Unter-

schied zwischen Erziehung und Propaganda in den situativen Ge-

gebenheiten, die vor dem Beginn der einen oder anderen Unterneh-

mung bestehen. Erziehung setzt gewissermaGen eine "tabula rasa"

voraus, wahrend wir von Propaganda sprechen, venn Einflum ge-

nommen wird auf das, was bereits auf der Tafel geschrieben ist.

a) Die naturliche Dispositionsbildung fur das Rauchen

713

Mit dem Blick auf die oben genannten Definitionen ist das

"Raucher-werden" im Bereich der Erziehung zu plazieren. Aus-

gangspunkt fUr diese Behauptung ist die Tatsache, daB be-

reits ab dem zweiten Lebensjahr der SozialisierungsprozeS

des Menschen beginnt und in diesem Zusammenhang die Aufnahme

jener Normen und Werthaltungen, die wir als Selbstverst*ind-

lichkeiten bezeichnen, d.h. ala Sachverhalte, die auSer Frage

stehen, obwohl deren rationale Begrundung veitgehend proble-

matisch ist.

Berucksichtigen wir nun andererseits, daB das BewuBtsein

des Kleinkindes sich eigentlich nur auf das Haben von Inhal-

ten beschrankt und fruhkindliches Denken in hohem Maae ·be-

stimmt wird von der Ganzheitlichkeit des Erlebens, in vel-

chem Subjekt und Objekt noch weithin ungeschieden sind, dann

gewinnt die Annahme an Gewicht, die das "Raucher-/erden" im

r--I-Il.-
Zusammenhang mit einem naturlichen, geschehens-immanenten

und selbrtandigenlbrbproze*--sieht.
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Da wir namlich wissen, daB das Kind noch bevor es zu

selbstandigen Urteilsbildungen und selbstverantvortlichen

Stellungnahmen fahig ist die es umfebende Verte und Un-

werte der Kultur in einer Weise aufnimmt, so daB diese be-

reits im Alter von 11 Jahren internalisiert sind, gibt es

er e
i

kerundfurdie Annahme, die Dispositionsbildung
7..-

fur das Rauchen verde davon ausgeschlossen. Denn es begeg-

Retja -schon au rordentlich frith einer Welt, in der, ver-

treten durch indirekte "Zigarettenverbung" (Ibitbilder der

personalen Mitwelt) und direkte Zigaretterrierbung (Marken-

werbung) von der ubiquitaren Prisenz des Rauchens ausgegan-

gen werden muS.

Spatestens im vierten Lebensjahr vendet sich das Kind in

zunehmendem Maae dem Geschehen seiner Umielt zu; es ent-

stehen im naivkausalen Denken vie in allen frlihkindlichen

LebensauBerungen gefuhlsstarke Bilder, Gestalt- und Sinn-

bildungen; und spatestens dort liegt der Zeitpunkt des Be-

ginns einer gleiche /a.Ben anonymen wie permanenten und im

Vorschulalter weitgehend barrierelosen Erziehung zum Raucher.

I n dem Zeitpunkt also, den man als Initialstadium fur das

1)
jugendliche Rauchen angibt (erste Rauchversuche im Alter

von 10 bis 12 Jahren) sind sehr wahrscheinlich bereits jene

Dispositionen erworben worden, die im fUr das Rauchen ver-

antwortlichen Motivationsgefuge eine auaerordentliche Rolle

spielen. Die Neugier und die Erlebnislust magen zwar vorder-

grundige Eingangsmotivationen fur das jugendliche Rauchen

sein, doch diese granden mit groBer Sicherheit auf Bereit-

schaften und Strebungen, die wesentlich fraher angelegt

worden sind.

1)
Vergleiche die Studie "Jugendliche und Rauchen", Arbeits-

gemeinschaft fUr Sozial- und Wirtschaftsforschung,
Heidelberg 1969
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Daritellung B

Der jugendliche Raucher und Nichtraucher im Kriftefeld von

Erziehung und Propaganda

rziehung ohne Erzieher

Permanenter, anonymer, naturlicher, ge-

schehensimmanenter, selbstindiger und nahezu

barriereloser LernproseS durch das quantitative u.

qualitative Perzeptionsprimat direkter und indirekter,
alterer und jungerer Leitbilder und der Cigarettenverbung.

Die dadurch vermittelten Werte sind mit 11 Jahren internalisiert

Propaganda

Die Anti-Raucher-Verbung entspricht einer padagogischen,

freidsteuernden Situation zur Verschiebung eines erzie-

hunismiSig fixierten,normativen Equilibriums oder zur

Erset=ung solcher normat iven Strukturen durch andere.

./

Der Jugendliche

erlebt sich oder den

ichtraucher gevissermagen
als Minusvariante vom Raucher

und hat zudem nur diffuse, ich-

ferne und ungegenwartige Kennt-

nisse und Vorstellungen von den

groSen Gefahren des Rauchens.

f t *

...
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b) Die Anti-Raucher-Werbung als gewaltsame Verschiebung
bestehender Normen

6, WLA A. /6* £, -1,1 .

'(- A 14 ;. '+ fc. . A,-

hAL,

4.4. , b. Of%F'4 .

A.0- itl- 4.Ze< H-,Zi

AA, 62

btl,v f P.,ILLY
ht#A 4.-...2

i

k.,4.--A- 1-V '

In Anbetracht der Determinations-Prioritat hinsichtlich des

Rauchens muB jede Anti-Rancher-Werbung, die sich an Jugend-

liche richtet, als Propaganda, d.h. als padagogische, fremd-

gesteuerte Aktion zur Verschiebung erzieherisch fixierter

Dispositionen bezeichnet werden oder als der Versuch, ein

bestehendes Equilibrium durch andere normative Strukturen
C.=--

zu ersetzen.

F

Das Primat der Erziehung gegenuber der Propaganda und das

Erlebnis eines Primats des Rauchens im Vergleich zum Nicht-

rauchen macht Unternehmungen gegen das Rauchen und fur das

Nichtrauchen auSerordentlich schwierig, lassen die Erzie-

hung zum Rauchen und die Anti-Raucher-Propaganda als anta-

gonistische Krlifte erscheinen. Wenngleich es aufgrund dieser

Gegebenheiten immer noch leichter sein durfte, auf den ju-

gendlichen Nichtraucher propagandistisch EinfluS zu nehmen

zum Zwecke der Beibehaltung seiner "Nicht-Gewohnheit", als

den jugendlichen Raucher zum Nichtraucher zu manipulieren,
-

muB jedoch Anti -Raucher-Werbung ala auSerst problematisch

bezeichnet werden.

Und die Schwierigkeit derartiger Bemithungen wird zudem maS-

geblich erheht durch die psychologisch relevanten Tatbestande,

von denen im nachsten Kapitel die Rede sein 8011.
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Aktionen, die der Steuerung des Erlebens und Verhaltens jugend-

licher Raucher und Nichtraucher zum Zwecke der Eindam•ung des

Rauchens dienen, haben - vie immer sie auch argumentieren -

ihren letzten Grund ganz eindeutig in der gesundheitsschidigen-

den Wirkung des Tabaks, Deshalb ist es von gr68ter Wichtilkeit

zu wissen, vie Maanahmen, die die Gefahrlichkelt des Rauchens

unterstreichen, von Jugendlichen aufgenommen und verarbeitet

werden.

Wenngleich es nicht die Aufgabe der vorliegenden Untersuchung

war, den diesbezUglichen Problemkreis zu durchleuchten, sind

sozusagen am Rande auch hierfar einige Ergebnisse angefallen,

deren Darstellung uns vichtig erscheint. Denn sie verm6gen

einige im Rahmen der Werbeerfolgskontrolle gewonnenen Daten

hinreichend zu erklaren.

1. Die Vorstellungen der Jugendlichen

Etwa zwei Drittel aller Jugendlichen bezeichnen - unabhangig

von ihrem Rauch-Verhalten die Hervorhebung der Gesundheits-

schadlichkeit des Rauchens durch WerbemaBnahmen und Publika-

tionen der letzten Zeit als die interessantesten Punkte der

anstehenden Problematik, und etwa die Halfte aller Jugend-

lichen zwischen 14 und 17 Jahren vertreten die Meinung, sol-

cher Art Argumentationen seien am ehesten geeignet, das

Thema Nichtrauchen beim Jugendlichen zu aktualisieren. Sofern

wir dann schliealich den Begriff der Gesundheit weiter fas-

sen und auch Merkmale der sozialen Gesundheit (Gefahrdung

1)
siehe dazu auch Darstellung C auf Seite 43

Ram

III. Anmerkungen zur Diskussion von Anti-Raucher-Maanahmen

1)
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Darstellung C

Vorschllge zur Aktualisierung des Nichtraucher-Bewuatseins,
Argumente fur das Nichtrauchen aus der Sicht der Jugendlichen

Bedrohung der persanlichen Gesundheit

(qualvolle Krankheiten, Todesfolgen)

EinbuBe der persanlichen Leistung
(Atemnot beim Sport, beim Tanzen usw.)

EinbuBe der karperlichen Attraktivitat

(gelbe Zahne, Pickel, schlechter Atem)

Gefahrdung gegengeschlechtl. Kontakte

( "Raucherklisse schmecken nicht", Impotenz)

Aktualisierung Ubergeordneter sozialer

Gefithle

(Luft verpestung, Umielt verschmutzung,
Gefahrdung der Nichtraucher)

Aktualisierung von Gesellschaftskritik

und Konsumentenkritik

(gegen Kapitalisten und Konsumidioten)

finanzielle Vorteile durch Rauchverzicht

(Vorrechnung der Cigaretten-Kosten i.J.)

1 1
Vorschlage zu Substituierbarkeit von

Zigaretten
(Cola, Kaugummi, Bonbons, Schokolade)

Aktualisierung von DominanzgefUhlen
(des ehemaligen Rauchers gegenUber

Rauchern)
. &
Aktualisierung des Unabhmnsigkeits-

gefuhls
(nicht natig haben, davon frei sein)

33mt
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gegengeschlechtlicher Kontakte) und Merkmale der EinbuSe

der kerperlichen Attraktivitit durch das Rauchen mit ein-

beziehen, dann ist der Prozentsatz jener Jugendlichen, die

dem Rauchen Gefathrlichkeit unterstellen und daraus die For-

derung ableiten, damit gegen das Rauchen zu argumentieren,

auBerordentlich hoch.

Andererseits jedoch darf das nicht verwundern, denn hier

spielen die Jugendlichen ja eigentlich nur das zuruck, was

an Argumenten Ubrig bleibt, wenn man die Dinge so sieht,

wie ste wirklich sind. Mit Uberraschung muS hingegen ver-

zeichnet werden, daB sich die 14- bis 17-jahrigen Jugendli-

chen bei der Schilderung der gesundheitlichen Gefahren des

Rauchens und diesem Tatbestand entsprechender Werbemaanah-

men vorwiegend dem Mittel der Ubertreibung bedienen. Sie

zeichnen mit meist unverhohlener Freude geradezu apokalyp-
-

tische Bilder-Bie_Anti-Raucher-MaRnahmen die
-

--

Demonstration kheiten mit Todesfolgen, sie
--.

491ekt ieren 111£11_nichJ selten an detaillierten Ausfithrungen

uber Schrecknisse aller Art, die den Raucher eines Tages

zwangslaufig ereilen mussen.

Dies alles nun ware gewiS verstandlich, venn es lediglich

aus dem Lager der jugendlichen Nichtraucher kame, die ja

wohl auch allen Grund dazu hatten, aggressive Abwehrhal-

tungen gegen den Raucher aufzubauen. Was jedoch zu weiteren

Uberlegungen AnlaS geben sollte, ist die Tatsache, daB die

ach so groSe Gefahrlichkeit des Rauchens und das Postulat

abschreckendster MaBnahmen nicht minder haufig von jugend-

lichen Rauchern geauaert werden. Auf diesen Punkt mUssen wir

also noch zuruckkommen.

33 T-n
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Gemessen an der Pragnanz der beschriebenen Vorschlage zur

Aktualisierung des Nichtraucher-Bewuatseins nehmen andere

Argumente fur das Nichtrauchen in der Vorstellung der Jugend-
.- -

lichen einen rel tiv bescheidenen Platz ein. Diese konzen-

trieren sich auf Vorschlage zur Substituierbarkeit von Ziga-

retten durch beispielsweise Cola, Kaugummi, Bonbons, Scho-

kolade usw., die Aktualisierung von Dominanziefithlen des

ehemaligen Rauchers gegenuber Rauchern und von Unabhangig-

keitsgefuhlen im Sinne des Nicht-natig-habens. Zudem sollte

man nach Meinung der Jugendlichen auf die finanziellen Vor-
.-

teile durch den Rauchverzicht hinweisen, mdglichst durch die
L_-#---

Vorrechnung der Zigarettenkosten pro Jahr und was una

recht bedeutsam erscheint - auf die Aktualisierung von
-

Kritiken an der Gesellschaft und ihren Konsumenten.

Obwohl aufgrund der Uberragenden Pr*ferenz gesundheitsscha-

digender Argumente auch letzterer Ansatz in der BewuBtseins-

wirklichkeit der 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen einen ge-

ringen Raum einnimmt, scheint er uns neben der Argumentation

mit der Einbune persunlicher Leistungsfihigkeit und der Ein-

buee karperlicher Attraktivitat diskussionswurdig. Wir stel-

len anheim, in Vorbereitung auf weitere Anti-Raucher-Aktio-

nen solcher Art Uberlegungen einzubeziehen.

(siehe dazu auch Tabellen Nr. 16 und 18 bis 28)

2. Die Proportion zwischen der Attraktivittit des Rauchens

und ihrer gesundheitsschadigenden Konsequenz

Wir kommen nun zuruck auf ein vorhin bereits angeschnittenes

Thema, namlich die Erarterung der Tatsache, daB nicht nur

die jugendlichen Nichtraucher oder gelegentlichen Raucher,

sondern auch die starken Raucher sich der gesundheitsschadi-

genden Wirkung von Zigaretten nicht nur bewuat sind, son-

dern grauenerregende MaBnahmen der Abschreckung am ehesten

*---- ---i---Ill--i-- - 
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als optimal wirksam erachten. Dies n*mlich verlangt nach

einer Erklarung, denn man muS doch davon ausgehen, daS

die jugendlichen Raucher eigentlich allen Grund hatten,

die Gefathrlichkeit des Rauchens zu bagatellisieren oder

zumindest nicht in so auaerordentlicher 1*,ise zu tibertreiben.

a) Die Einschitzung der Gefahr durch Jugendliche

Einer der Schlussel zur Explikation des oben genannten

Sachverhaltes ist ganz gewiD der Umstand, daS eine

echte Einsicht in Gefahren, wie es Krankheit und Tod

sind, der gesamten PropulsivitMt des Jugendlichen wider-

spricht. Er kann sich namentlich sukzessiv eskalierende

Gefahren nicht in konkreto vorstellen, zumindest bezieht

er sie nicht auf sich oder lebt in der Meinung, irgend-

ein Wunder wurde ihn davor bewahren.

BezUglich des jugendlichen Rauchers kommt dann noch

hinzu, daB das Intervall zwischen der (maglichen) Ur-

sache fur Krankheit und Gebrechen und der tatsachlichen,

ernst zu nehmenden Wirkung viel zu groB ist, als daB der

Jugendliche tatsachlich die Konsequenzen zu antipizie-

ren in der Lage ware. Somit werden abschreckende MaSnah-

men gegen das Rauchen vermutlich immer veitgehend ich-
---.-.I-

-

fern bleiben, auch venn der Jugendliche rational die

5;E-ckimlisigkeit derartiger Argumentationen unterstreicht.

b) Die Bedeutung abschreckender Maanahmen fur speziell
den lugendlichen Raucher
------ -----------------

Wenden wir uns nun speziell dem jugendlichen Raucher zu,

dann erscheint die von ihm ebenfalls als nutzlich be-

trachtete Nichtraucher-Werbung mit den Stilmitteln der

gesundheitlichen Bedrohung in einem ganz besonderen,

46.
/



. vi
/2. b 40 -

/640 -

-7. /<:.4,
6- T# -* &/'

a.4 F LA-lt

Bwat

ziei verschiedene Seiten beleuchtendem Licht. Abschrek-

kende Argumente gegen das Rauchen kannen nimlich nicht

nur einfach virkungslos sein, sie kdnnen sogar vom ju-

gendlichen Raucher vor den Wagen seiner ihm liebgewor-

denen und fur ihn vielleicht notwendigen Gewohnheit ge-

spannt verden.

  Zur Erklarung der erstgenannten Maglichkeit genugt es,

sich zu vergegenwartigen, daa, reduzieren wir einmal

alle denkbaren Motivationen fur das Rauchen auf das

 Allereinfachste, von einer Sucht zu reden ist. Suchte

t%edoch sind teilweise definiert durch die Tendenz, sich

er Unertraglichkeit einer Lage zu entziehen und exi-

stenziell auszuweichen in eine ziel- und sinnbetont er-

scheinende Welt. Insofern mussen dann aber stark fixier-

te Rauchgewohnheiten als Ziel- und Sinngebung verstanden

werden.

Dieser Denkansatz: Rauchen ala eine ganz langsam aus

  dem gelegentlichen Zigarettenkonsum entstandene Sucht

5 gewinnt an Bedeutung durch die Tatsache, daS Suchte in

hohem MaGe in Krisenzeiten und Perioden allgemeiner Rat-

losigkeit ihren Anfang haben. Ein Vergleich mit der durch

Isolationsgefuhle und Mutlosigkeit gekennzeichneten Vor-

pubertit und der Pubertit, deren Grunderlebnis die man-

gelnde seelische Zufriedenheit ist, dr t sich hier auf.

Es spricht somit einiges dafur, den jugendlichen Raucher

als einen wie auch immer motivierten SUchtigen zu be-

zeichnen. Stimmt jedoch diese Annahme, dann gilt auch

fur ihn eines der vesentlichen Axione zur Kennzeichnung

der Sucht: die Attraktivitit des Suchtmittels ist graaer
-

als die Drohung seiner Schidl hkelt- Ettr den regelmasi-
-

gen Raucher wird damit die Wirksamkeit abschreckender

MaGnahmen auaerordentlich fragwurdig.

1
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Die Gultigkeit dieser Annahme gevinnt nun noch an Ge-

vicht, venn wir eine psychologische Interpretation

der Tatsache wagen, daa namentlich auch die jugendli-

chen Raucher zur Beschreibung optimal wirksamer mit

der gesundheitlichen Bedrohung argumentierender Unter-

nehiungen nicht ohne Freude zu Ubertreibungen greifen.

Darin finden wir nimlich das Vorhandensein offensicht-

lich recht gut funktionierender psychologischer lecha-

nismen zur Abwehr abschreckender Argumente. Diese Ab-

vehriechanismen lassen sich unter den Begriffen der

Distanzierung und Verdrangung zusailenfassen.

Der Jugendliche nimmt, indem er durch Ubertreibung der

Gefahren eben diese Gefahren ins Irreale transmittiert,

Abstand von der Bedrohung. Oder er verarbeitet und be-
...I

zwingt seine Affekedurch Ironisierungen. Oder er ver-

objektiviert seine Grundkngste durch ihre Konkretisa-

tion in Uberschaubare Furchterlebnisse und distanziert

sich insofern von den seinen Lustgewinnen durch das

Rauchen bedrohenden Vorhaltungen.

Von dem Begriff der Verdrungung kannen wir hingegen

sprechen, wenn wir dem jugendlichen Raucher unterstel-

len, daa er seine Bilder zur Abschreckung,gegen das

Rauchen deshalb in auf den ersten Blick unverstandlicher

Weise ausschmuckt, um, statt selbst Angst zu erleiden,

Angst zu machen; oder venn er sich gefuhllos und sar-

kastisch zeigt, und damit unbewuat den Mechanismus kom-

bensatorischer Reaktionsbildungen einsetzt, um sich

selbst von bedrohenden Affekt zu isolieren.

Weitere, die Virksankeit abschreckender Magnahmen er-

heblich einschrankende Abwehrmechanismen wiren gewiS

hT-n
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zu finden, venn dieses Thema in den Mittelpunkt einer

fur diesen Zieck extra zu konzipierenden Studie ge-

1)
Stellt verden warde . Soviel kann jedoch jetzt schon

gesalt verden, die Chancen fur gezielte Aktionen gegen
C-·

das Rauchen mit der-lrgumentatld,r-a¥r-Eel,mmnetts,cha-

digenden Virkung von Zigaretten durften recht gering

se r bereits auf das
--

Rauchen fixiert ist, wird mit solcher Art Maanahmen

wohl kaum wirksam erreicht verden.

Kommen wir nun noch kurz zurUck auf die Behauptung, daB

sich der jugendliche Raucher durch eine Anti-Raucher-

Aktion, die mit der Gefahr virbt, durchaus motiviert

fuhlen k6nnte, genau das zu tun, wogegen sich die Aktion

wendet. Lust namlich kann durch die Beimischung von

I-- ---
Angst durchaus gestel-8*r das Auskosten von-1-=rslen- --
Appetenz-Aversions-Konflikten fur den jugendlichen Rau-

cher attraktiv sein.

Hinzu kommt, daS ein Offentlich und nachhaltig als ge-

fathrlich bezeichnetes Verhalten der Befriedigung von

Mut-, Kraft- n kann. In der

lautstarken Proklamation der gesundheitsschadigenden

Wirkung des Rauchens kennte der Jugendliche die Chance

zur Heroisierung sehen, sozusagen als Xquivalent nicht

erlebter Wagnisse der Angst.

1)
Hier wire zu denken an: Distanzierung durch Ver-

objektivierung von Grundtingsten in Uberschaubare

Furchterlebnisse, Anonymisierung durch Verlagerung
des Persenlichen in die Statistik, Befriedigung
sadistischer Vansche durch Identifikation mit dem

Aggressor uaw.

Ram
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Ganz abgesehen davon also, daa es auBerordentlich

schwierig, venn nicht gar unfilich sein durfte, den

jugendlichen Raucher zum Nichtraucher zu manipulieren,

kann dem Veg der Abschreckung ein Erfolg nicht pro-

gnostiziert werden.

IV. Die Entstehung und das Schicksal von Nichtraucher-Clubs

Eines der werbestrategischen Ziele der Anti-Raucher-Kampagne

war es, ihre Zielpersonen Uber jugendliche Meinungs- und Grup-

penfuhrer anzusprechen, also "Schlusselpersonen" fur die Aktion

zu gewinnen liber die koordinierende PR-Stelle, die YEAH-Gruppe

in MUnchen. Zu diesem Zweck wurde die Grandung von Nichtraucher-

Clubs angeregt, deren Aufgabe es sein sollte, die Nichtraucher-

Idee dffentlich zu reprasentieren und inhaltlich zu penetrieren.

Wahrend von dem gemessenen Erfolg dieser Aktionen an anderer

Stelle die Rede sein wird, soll durch die folgenden Ausfuhrungen

die grundsatzliche Basis gelegt werden zum Verstandnis derarti-

ger Clubgrundungen durch Jugendliche.

1. Allgemeine. die Clubgrundung durch nichtrauchende

Jugendliche bestimmende Faktoren

Der Mensch lebt in Gruppenbildungen. Namentlich fur den Ju-

gendlichen ist die Zugeharigkeit zu informellen Kleingruppen
ti--I--I  

typisch; und sie ist notwendig fur die Emanzipation des Ju-

gendlichen von seiner Familie und fur das Hineinwacheen in

die Gesellschaft.

Voraussetzung fur die Bildung von derartigen Gruppen ist die

Entwicklung eines Gefuhls der Nathe, der erlebten Xhnlichkeit.

50.



Diese ergibt sich bei den Jugendlichen durch ihren geringen

Altersunterachied sovie - ala weiteres Gruppierungsmerkmal

durch die soziale und wirtschaftliche Stellung ihrer Fami-

lien. Xhnliche Interessen spielen zvar auch eine Rolle, sind

jedoch fur den Jugendlichen nicht so ausschlaggebend, es sei

denn, er schlieut sich offiziellen Vereinen und Vereinigun-

gen an, die die Gemeinsaikeit konkreter Zielsetzungen der

Gruppenmitglieder ala Minimalforderungen fur das Funktio-

nieren solcher formellen Gemeinschaften voraussetzen mussen.

-t' -

) 6.ufF
f* '6*,

Der Jugendliche gehart zwar nicht selten zu Vereinen, er

lebt jedoch in informellen, mehr oder veniget gutintegrier-

ten Gruppen. Diese haben fur ihn PrioritUt, so dan davon

ausgegangen werden muS, dam die Nichtraucher-Idee am ehesten

dort ihren Einzug finden kann und somit venig Chance hat,

als Zielsetzung eines zur Erreichung dieses Zieles extra zu

grundenden Vereins deklariert zu werden. Der Jugendliche

geht in Vereine, baut sie jedoch nicht selbst auf. Eine

Nichtraucher-Clubgrundung ist deshalb immer zu verstehen

als der Versuch, die Nichtraucher-Idee in das Gedankengut

informeller Gruppen von Jugendlichen zu integrieren.

Neben dieser ersten Voraussetzung zur Ubernahme der Nicht-

raucher-Konzeption steht eine zweite. Es muS nalmlich davon

ausgegangen verden, dam wohl kaum der starke Raucher, selten

nur der gelegentliche Raucher und am ehesten der jugendliche

Nichtraucher derjenige sein kannte, der das Gedankengut der

Nichtraucher-Idee in eine wohlintegrierte Gruppe hineinzu-

tragen bereit ist. Die Chance einer Nichtraucher-Clubgrundung

hangt somit sehr wahracheinlich davon ab, daB ein jugendli-

cher Nichtraucher die Idee, ubernimmt und sich innerhalb sei-

ner Gruppe fur diese Idee stark macht. Betrachten wir nun

0

51.

f.



Ip,=, brfL 7
JA-r 1,6-

wA
, /Au,< 6

0,-'

\-

4

- I

6 0

aber das Erlebnisfeld des jugendlichen Nichtrauchers, so

vie es sich in seiner Konfrontation mit dem jugendlichen

Raucher realisiert, dann muS auch die Effizienz einer auf

dem vie noch zu beschreibenden Weg erfolgenden Clubgrundung

als recht gering bezetchnet verden.

Der jugendliche Nichtraucher fuhlt sich ja nicht ala typi-

scher Nichtraucher und vermag deshalb dem Raucher keinen

stabilen Eigenwert entgegenzusetzen. Es fehlt ihm an echten,

personlichkeitsprugenden Uberzeugungen, seine_Argumente blei-

1-.-

ben rational, es fehlt ihm die emotionale, fur informelle
... .

*=.I--ill- -

JuEndiruppen attraktive Kraft. Was der jugendliche Nicht-

raucher den Freunden und Bekannten seiner Clique, seiner

informellen Gruppe, als Rechtfertigung der Nichtraucher-Idee

anzubieten hat, ist in erster Linie ja nur der fur Jugend-
-.

liche sehr rationale Gesundheitsaspekt, welcher einer beste-

henden Gruppe keine sichtbaren Vorteile bringen wurde. Aber

nur das allein kannte auf die Dauer zahlen.

Die Grundung eines Bestand versprechenden Nichtraucher-Clubs

durch einen jugendlichen Nichtraucher hat somit generell nur

sehr geringe Chancen. Gedacht als Zweckverband, fehlt einer-

seits die Bereitschaft der Jugendlichen zur formellen Grup-

penbildung, andererseits mangelt es dazu an der ideologischen

Untermauerung der Konzeption. Gedacht als erginzender Be-

standteil einer wohlintegrierten infor,mellon Gruppe, kann

die Nichtraucher-Idee in e-F-1Ter-a-FEHre-j ater und unbe-

wuAter Zielsetzungen ohnehin nur einen geringen Rangplatz
---

einnehmen; und zum anderen haftet ihr der Makel ihrer nicht

vorstellbaren Vorteile fur die informelle Gruppe an.

Venn es dennoch aufgrund einer spontanen, weitgehend unre-

flektierten Bejahung der Idee durch einen einzelnen oder

durch einzelne Jugendliche zu einer Nichtraucher-Clubgrun-

33Htl
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dung kommt, dann ist soiit kaum anzunehmen, dae dieser Club

dann auch fur lingere Zeit formal besteht. Es mag zvar sein,

daB der optimistische Stimmungsgehalt von Jugendlichen im

Zusai.enhang mit ihrer Funktionslust zu Zukunftsphantasien

fahrt, die - Ubertrieben ausgedruckt eine Missionierung

der Raucher realisierbar erscheinen lassen. Es ist jedoch

gleichermaSen zu erwarten, dam ein in dieser Weise faszi-

nierter Jugendlicher sehr bald wieder auf den Boden seiner

fur ihn viel vichtigeren Realitat zuruckfindet oder zuruck-

finden muS.

2. Drei Modelle der Nichtraucher-ClubgrundunE

Die obigen Ausfuhrungen sollen im folgenden anhand von drei

verschiedenen Modellen der Grundung von Nichtraucher-Clubs

1)
und ihres Fortbestands prazisiert werden . Um die Vielzahl

der dabei zu berucksichtigenden Aspekte einigermaSen Uber-

schaubar zu machen, wurden diese Modelle in Form von Schema-

zeichnungpndugestellt, vie sie auf den folgenden Seiten zu

finden sind.

a) Die Clubgrundung im Dienste der Bildung einer gut-
integrierten informellen Gruppe

Wir sagten, daB die Zugeharigkeit zu einer wohlinte-

grierten Gruppe typisch ist fur den Jugendlichen. Wenn-

gleich auch seltener zu erwarten, so kann es doch sein,

daB ein Jugendlicher keiner solchen Gruppe angehart. Dies

ist der Ausgangspunkt fur das nachstehend beschriebene

Modell . Der Hintergrund dazu: der Wunsch eines Jugend-
2)

1)
Selbstverstandlich ist realiter mit einer Reihe von

Variationen dieser Modelle zu rechnen.

2)
Siehe dazu auch Darstellung D auf Seite 54
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wars:e..ung J

Nach einigen durch YEAH provozierten Versuchen fillt

die Gruppe wieder auseinander.

V MODELL EINER NRC-BILDUNG (VERSION I)

YEAH informiert

Uber NRC

.,

Ein Jugendlicher A, der
YEAH reagiert positiv- trui nar gutintegriertenund schickt etwas

Gruppe angeh6rt,schreibt
an YEAH

Der Versuch der Bildung -- --- -- --

und sucht gleichzeitigeiner quasi-formellen
unter seinen Bekannten

Zieckgemeinschaft als 4
Ersatz fur eine infor- K, R, Q, M, S, L, V us¥.

NRC-Interessenten.
nelle gutintegrierte
Gruppe findet statt.
A beansprucht die Rol-

le eines bUrokratischen
Fuhrers und entwickelt

- ein Programm mit Hilfe

der Vorschlage v. YEAH.
-

.-I

..
-

-
-*g - - - ->---

- --| Die-Gm-pp-enbildung wird b gunati 22 rbie Gruppenbildung wird erachwert -1

|durch: Idurch: 1
| o die Namensgebung    o den Wunsch nach einer informellen |
10 die Adoption gruppenspezifischer  I

gutintegrierten Gruppe 1
1 Zeichen o die Behauptungskample zwischen dem

 

L__
o die gemeinsame Zielsetzung I burokratischen und einem charisma-

J 1
1

tischen Fithrer

\ die aufgabenbedingt geringe Kontakt-|

\
|  frequenz der litilieder; dadurch I

\ erschwertes Aufkommen von Sympathie
 
o das MiSverhaltnis zvischen aufgabe-

1
\

bedingt graBeren AuSenkontakten und |
\ geringeren Binnenkontakten der Mit-  
\ 1 glieder und damit zusammenhangend  
\

 
die Unmaglichkeit der Gruppe, sich

 
\ zum Ziecke der Integrationsverstar-

\ kung zeitweilig von Aumenkontakten |

\ zu isolieren 1
\  o die Monothematik und Invarianz der I
\ Aufgabenstellung der Gruppe

\
lo die Angriffe auf die Gruppe von aus-|

\ L sen_ --1-------1
Y ....

-
**

-
-

*---
,,

Der primare Wunsch des Initiators A und seiner Bekann-

ten nach einer informellen gutintegrierten Gruppe er-

fullt sich nicht. Die Schuld wird rationalisiert als

mangelnde Hilfe von YEAH, der unbewuat die Vehiculum-

funktion zur Erreichung sozialrelevanter Ziele ubernahm.

1
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einer solchen gutintegrier-lichen -nennen wir ihn A -

ten Gruppe anzugeh6ren.

A vird also auf velchem Wege auch 1-imier von YEAH uber

die Maglichkeit informiert, einen Nichtraucher-Club zu

grunden, sieht darin die Chance, sich sozial zu profi-

lieren und schreibt deshalb an YEAH mit der Bitte um

Material der Nichtraucher-Aktion. Gleichzeitig sucht er

unter seinen Bekannten solche, die sich fur einen Nicht-

raucher-Club interessieren kannten.

Damit machtA den Versuch, sich - unter dem Deckmantel

einer quasi-formellen Zieckgemeinschaft mit gleich-

altrigen Jugendlichen zu umgeben und in der so geschaf-

fenen Gruppe die Rolle des Fuhrers, der weitere Aktionen

einleitet und uberwacht, zu Ubernehmen. Man entwickelt

unter Einbeziehung der inzwischen von YEAH gegebenen

Starthilfen ein Programm, man gibt sich einen Namen und

adoptiert maglicherweise gruppenspezifische Zeichen. Ein

Nichtraucher-Club besteht - oder steht wenigstens auf

dem Papier.

Da es nun aber einerseits das unbewuate Ziel von A und

seinen Bekannten war, sich zu einer Clique, also einer

wohl integrierten informellen Gruppe zusammenzufinden

und andererseits aber soziale Strukturlerungen dieser Art

fur den Jugendlichen, da typisch jugendgemaa, Priorit at

besitzen, kommt es innerhalb sehr kurzer Zeit zu ganz

best immten Verhaltensweisen, die dem Aufbau einer infor-

mellen Gruppe zwar nutzlich sind, der Durchsetzung der

Nichtraucher-Idee doch widersprechen.

So ubernahm A z.B. anfangs die Rolle eines sogenannten

burokratischen FUhrers, also eines Fithrers kraft seiner

33Em
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Funktion, ohne zu wissen, daa der charismatische FUh-

rer, der beliebte Fithrer, fur Jugendliche wesent lich

wichtiger ist. Behauptungskample in der Gruppe begin-

nen, veil andere Jugendliche die Rolle des charismati-

schen FUhrers zugesprochen bekMin oder in Anspruch

nehmen. Derartige soziale Auseinandersetzungen jedoch

erschweren das Zustandekammen eines engen Binnenkontakts,

wie er fur den Bestand einer Gruppe von Jugendlichen,

also eher einer informellen Gruppe, lebensnotiendig ist.

Hinzu kommt, daB die Intention der kanstlich geschaffenen

Gruppe, namlich das Weitertragen der Nichtraucher-Idee,

der Entstehung einer vohlintegrierten Gruppe widerspricht.

Denn es ist die Voraussetzung fur das Entstehen einer

solchen Gruppe, dam sie zunachst einmal durch eine Phase

der Isolierung von der Au*enwelt geht, damit sie eine

Rollenstruktur gevinnen kann, um ihre besonderen Ziele

Uberhaupt in Angriff nehmen zu kennen. Daftir jedoch ha-

ben A und seine Kameraden Uberzeugt vom Erfolg ihrer

Absicht - sozusagen keine Zeit. Die Folge davon: die

Integrationsstarke der Gruppe bleibt aufgrund der durch

die Aufgabenstellung der Gruppe bedingten hohen Zahl von

AuSenkontakten gering; und wenn der Binnenkontakt auf

das Dichteniveau des Aueenkontakts herabsinkt, splittert

sich die Gruppe auf.

Des weiteren gefahrdet die Gruppe und damit den Nicht-

raucher-Club die Tatsache, daB A und seine Bekannten

sehr bald nicht nur die Monothematik und Invarianz der

Aufgabenstellung des Nichtraucher-Clubs erkennen, sondern

auch einsehen mussen, vie schwer es doch ist, das einmal

gewahlte Programm durchzufuhren. Eine Schwachung der Uber-

zeugung vom Erfolg der Gruppe reduziert namlich nicht nur

deren Leistungs- und Durchhaltefahigkeit, sondern geht

ItaT-n
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zweifellos auch auf Kosten der fur die Existenz der

Gruppe notwendigen Integrationsstarke.

Und schliealich kommen noch die Angriffe auf die Gruppe

von auSen hinzu. Sei es nun, daS andere Jugendliche in

den Mitgliedern des Nichtraucher-Clubs eine Art Sektie-

rer sehen, sei es, daB man sie pharisdischer Verhaltens-

weisen verdachtigt, der Effekt ist der gleiche und kei-

nesfalls dem Bestand der Gruppe zutraglich.

Damit aber erfullt sich der primare Wunsch des Gruppen-

initiators A und seiner Bekannten nach einer informel-

len gutintegrierten Gruppe nicht. Die Krafte lassen

nach, und die Zeit ist abzusehen, da die Gemeinschaft

dieser Jugendlichen, zumindest aber der Nichtraucher-

Club, wieder auseinanderfallt.

Was bleibt, ist die Grundung des Nichtraucher-Clubs, die

ja Ersatzfunktion zur Erreichung sozial relevanter Ziele

Ubernommen hatte, ein GefUhl sozialen Versagens, also

ein Schuldgeflthl, welches rationalisiert wird als man-

gelnde Hilfe von YEAH. Die YEAH-Gruppe wird als agent

provokateur entlarvt, die Nichtraucher-Idee ad acta

gelegt.

b) Die Clubgrundung im Dienste des Rollengewinns eines

Mitilieds einer gutintegrierten informellen Gruppe

1)
Ein zweites typisches Modell fur die Grundung und Genese

eines Nichtraucher-Clubs nimmt seinen Anfang bei einem

Mitglied einer bereits bestehenden wohl integrierten

57.
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Daratellung E

MODELL EINER NRC-BILDUNG (VERSION I I) 

Diskussion mit den

Gruppenmitgliedern
A, B, C und D

ein Mitglied mit

Fuhrerrolle (A oder B)
Uberni t die Aktivitat 

*
Entwicklung d.vornahme
und der Uberzeugung v.

Erfolg der Absichten
--- ----

die Gruppe erlebt die

positive Verstarkung
ihrer Vornahme

.

ein Mitglied F ohne

spez. Rolle in einer

bestehenden Gruppe

 Diskussion mit einem

Mitglied reziproker

|Wahl E Uber d. Thema

F oder E oder Spezia-
listen Ubernehmen den

Kontakt zu YEAH

91 1/

 
Die Dynamik der Vornahme, positiv verstarkt durch die

Reaktion von YEAH, dringt nach Realisation des Zieles

Anfangserfolge entspr. nicht d.oberzeugungsintensitat

Die Gruppe erlebt (unheiugt) ihre Existenzgefahrdung:
o veil die Zielset*ung statrkere AuDenkontakte notven-

dig macht, die die Dichte des Binnenkontakts (Inte-
grationsstarke) bedrohen und

0 weil das Ausbleiben des eriarteten Erfolges die

Selbstuberzeugung der Gruppe schwacht, was ebenfalls

die Integrationsatirke bedroht und gleichzeitig die

Leistungs- und Durchhaltefihigkeit reduziert.
o Hinzu kommen die Angriffe auf die Gruppe von auSen,

  die aufgrund der Zielsetzung nicht durch eine star-

kere Binnenstrukturierung bewaltigt verden kennen.

V
Die Gruppe verzichtet zu Gunsten ihres Fortbestandes
auf eine Intensivierung threr Bemohungen und rationa-

lisiert ihr Versagen als mangelnde Hilfe von YEAH.

1
Nach einigen durch YEAH provozierten Versuchen vird

die Zielsetzung aus den "Progrann" gestrichen.

SEm

YEAH informiert

Uber NRC

1

YEAH reagiert positiv
und schickt etwas 4

6

1
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Gruppe, und zwar einem Mitglied nennen wir es F -

welches bei der Rollenspezialiserung dieser Gruppe noch

keinen Platz gefunden hat. F ist also ein Jugendlicher,

dem in der Gruppe nicht viel zu sagen zusteht, in der

"Hackordnung" der Gruppe eine untere Position einnimmt

und - im Soziogramm der Gruppe - evtl. nur tiber einen

Partner reziproker Wahl verfilgt.

F hert nun Uber YEAH von der M6glichkeit, einen Nicht-

raucher-Club zu grunden und betrachtet dies als seine

soziale Chance. Nach der vertraulichen Diskussion mit

.
einem Freund trUgt er den Gedanken einer Clubgrltndung -

wohlgemerkt: innerhalb der bereits bestehenden infor-

mellen Gruppe den Mitgliedern dieser Gruppe vor. An-

genommen nun, die Idee wird nicht sofort mit was auch

immer fur Begrtindungen verworfen: die Aktivittit fur

alle weiteren Unternehmungen bletbt nicht bei F, sondern

wird diesem von einem FUhrer der Gruppe aus der Hand ge-

nommen. Dem Initiator des Nichtraucher-Clubs bleibt es

bestenfalls uberlassen, den Kontakt zu YEAH herzustel-

len und aufrecht zu erhalten, aber alle anderen Verant-

wortungen werden von jenen Mitgliedern in Anspruch ge-

nommen, die dafur aufgrund bereits zu fraheren Zeiten

erfolgter Rollenspezifizierungen pridestiniert sind.

Immerhin, die gut integrierte Gruppe ist somit vom

Nichtraucher-Gedanken infiziert und entwickelt im Be-

wuatsein ihrer Leistungsstarke und in der Uberzeugung

vom Erfolg der Absichten ein Programm. Sie nimmt sich

etwas vor und findet sich in dem Moment in ihrer Vor-

nahme bestarkt,in dem das von YEAH angeforderte Material

eintrifft. Sie nimmt das neugesteckte Ziel in Angriff -

und das ist der Beginn ihrer Krise.

33.m
59.



Auch hier muS namlich davon ausgegangen werden, daS

Gruppen, die auf ihren Fortbestand bedacht sind, sich

anbahnende Au@enkontakte ala gefahrlich empfinden.

Diese Aumenkontakte sind jedoch notwendig zur Verwirk-

lichung der Idee des Nichtraucher-Clubs. Man sieht sich

nicht nur gezwungen, zum Ziecke der Missionierung von

gelegentlichen und starken jugendlichen Rauchern inten-

sive Kontakte auSerhalb der Gruppe zu pflegen, sondern

sogar "fremden" Jugendlichen die Turen der eigenen Grup-

pe zu affnen. Eine Schwachung der ehemals hohen Dichte

des Binnenkontakts der Gruppe zeichnet sich ab; und da

es informellen Gruppen von Jugendlichen nicht gegeben

ist, das Differential zvischen Binnen - und AuBenkontakt

kilnstlich groS zu halten, bahnt sich damit die Gefahr

des Gruppenverfalls an.

Verstarkt wird die Krise der ehemals wohlintegrierten

Gruppe durch das Ausbleiben des mit hohen Erwartungen

antizipierten Erfolges der Nichtraucher-Aktionen. Die

Selbstuberzeugung der Gruppe wird dadurch geschw cht,

und im Zusammenhang mit den vie bereits beschriebenen

Angriffen auf die Gruppe von au*en kommt es zu einem

Interessenskonflikt, der nur in einer Weise gelast ver-

den kann: die Gruppe verzichtet zugunsten ihres Fortbe-

standes auf eine Intensivierung ihrer BemUhungen in Sa-

chen "Nichtrauchen" und rationalistert ihr Versagen als

mangelnde Hilfe von YEAH. Die Zielsetzung der Nichtrau-

cher-Idee wird aus dem Programm gestrichen, der Nicht-

raucher-Club hart auf zu sein.

BEm
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c) Die Clubgrundung als Programmer·weiterung einer

formellen oder formell-determinierten Gruppe

Der Ausgangspunkt fitr die GrUndung eines Nichtraucher-

1)
Clubs, vie er durch das dritte typische Modell be-

schrieben werden 3011, ist nun ganz anderer Art, und

zvar in zieierlei Hinsicht. Zum einen namlich ist der

Initiator der burokratische und/oder charismatische

Fithrer einer formellen oder formell-determinierten Grup-

pe, · vie wir sie beispielsweise in jugendlichen, in kon-

fessionellen Vereinigungen usw. finden, und zum anderen

hat ein insofern speziell determinierter Nichtraucher-

Club am ehesten Uberlebenschancen.

Formelle oder quasi-formelle Mitgliedergruppen muslen

namlich nicht zvangslaufig auch Bezugsgruppen sein, mit

denen sich ihre Mitglieder weitgehend identifizieren.

Anders ausgedrUckt: die Gefahr gruppenbedrohender Kon-

flikte ist bei bloaen Mitgliedergruppen vesentlich ge-

ringer als bei Bezugsgruppen, wie sie informelle wohl-

integrierte Gruppen darstellen. Eine formelle Mitglie-

dergruppe kann es sich eher leisten, neue Zielsetzungen

in ihr Programm aufzunehmen und maglicherweise daran zu

scheitern.

So einfach, vie nun in diesem Modell die Dinge liegen,

so einfach vollzieht mich hier auch die Grundung eines

Nichtraucher-Clubs. Der FUhrer einer Jugendgruppe dis-

kutiert das Angebot von YEAH mit Mitgliedern seiner Grup-

pe und fordert, sofern die Diskussion im Sinne der Idee

siehe dazu auch Darstellung F auf Seite 62

61.
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Darstellung F

BST-n

MODELL EINER NRC-BILDUNG (VERSION III)

YEAH informiert

Uber NRC

..

Der FUhrer diskutiert den burokratischen und/
die Offerte von YEAH 1----- oder charismatischen
mit (ausgewthlten) Mit- Fuhrer einer formellen

gliedern der Gruppe und oder formell-determinier-
schreibt nach Oberpru- ten Gruppe (Jugendgruppe)YEAH reagiert positiv

und schickt etwas 4 fung der Interessensla-

ge an YEAH.

L_

Einige Mitglieder der

Gruppe nehmen nach Pru-

fung der von YEAH Uber-

lassenen Unterlagen die

r Zielsetzung auf und ord-

nen sie in die Hierar-

chie der bestehenden

Aufgaben der Gruppe ein.

.

D
Die Gruppe reagiert von Fall zu Fall und auf AnstoB

von YEAH durch Aktualisierung dispositiv angelegter
4 Bereitachaften. Maglicherweise Ubernimmt dabei YEAH

f die Vehiculum-Funktion zur Bildung von Methastasen

der bestehenden Jugendgruppe.
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positiv verlauft, erst einmal Material an. Die YEAH-

Gruppe schickt etwas, und anhand der nun vorliegenden

Unterlagen wird das Thema Nichtraucher-Club erneut dis-

kutiert. Man entscheidet sich eventuell dafur, einen

solchen Club zu grUnden und ordnet die damit verbunde-

nen Aufgaben in die Hierarchie bestehender Aufgaben der

formellen Gruppe ein.

Maglicherweise entwickeln sich im Zuge spezifischer Rol-

lenverteilungen nun Untergruppen innerhalb der von der

Mitgliedergruppe gesetzten Grenzen oder die gesaite Grup-

pe stellt sich - zeitweilig - als Nichtraucher-Club dar.

Wie aber auch immer, die Bewiltigung der nun folgenden

Aufgaben bleibt eine Zielsetzung unter anderen, wird mit

Vernunft und weniger mit emotionalem Engagement geregelt,

bleibt weitgehend ichfern.

Die Idee findet man zwar gut und vielleicht gehart es

auch zum generellen Programm der Gruppe, Gutes zu tun -

aber im Grunde genommen versteht sich der so entstandene

Nichtraucher-Club lediglich als ausfUhrendes Organ der

YEAH-Gruppe. Das bedeutet, man steht mit seiner Bereit-

schaft, fUr das Nichtrauchen etwas zu tun, sozusagen

Gewehr bei FuS und reagiert von Fall zu Fall auf AnstoB

von YEAH, die eigene Initiative bleibt jedoch stark re-

duziert. Man versteht sich als AuBenstelle von YEAH,

stellt die Leistungsmaglichkeiten der eigenen Gruppe zur

Verfugung und nimmt Anregungen der YEAH-Gruppe gleicher-

maSen lassig wie willig auf.
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Sofern man also den Gedanken der Grundung von Nichtrau-

cher-Clubs weiter verfolgt, ist davon auszugehen, dae

die Chancen dafur am ehesten in der Kammunikation mit
*$--I-

formellen und formell-determinierten Gruppen liegen.
---

Voraussetzung daftir ist jedoch der Einsatz von ma/geb-

lichen Aktivitaten seitens der YEAH-Gruppe. Nichtraucher-

Clubs hingegen, die aus informellen wohlintegrierten

Gruppen entstehen, verden weder die Funktion einer missio-

narischen Tatigkeit fur lingere Zeit zu Ubernehmen geeig-

net sein, noch als generelle Reprasentanten der Aktuali-

tat des Themas Nichtrauchen fur Jugendliche. Denn, sofern

sich auch nichtrauchende Mitglieder informeller Gruppen

maglicherweise recht leicht an diesem Thema entzunden,

der Bestand von ihnen initiierter Nichtraucher-Clubs kann

nach allen Erkenntnissen der Gruppendynamik immer nur von

kurzer Dauer sein.

000
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Bei den nun folgenden Ausfithrungen handelt es sich um die Beschrei-

bung jener Daten, die zur Kontrolle des Erfolges der Nichtraucher-

Kampagne erhoben worden sind. Aus GrUnden der besseren Uberschaubar-

keit der Ergebnisse werden vir una dabei auf die Darstellung generell

wichtiger Punkte und wesentlicher Einzelheiten beschranken. Kleinere

Details bitten wir aus den Tabellen im Anhang zu entnehmen.

I. Vorbemerkungen zur Statistik

Die Ergebnisse der Werbeerfolgskontrolle mussen auf dem Boden der

demographischen Daten der Befragten sowie ihren fur den Bereich

Rauchen/Nichtrauchen relevanten Merkmalen gesehen werden. Eine

kurze Schilderung diesbezliglicher Ermittlungen sei deshalb voran-

gestellt.

1. Die soziodemographischen Daten der Befraiten

Obwohl bereits in den Vorbemerkungen zum Aufbau der Untersu-

chung beschrieben, werden die soziodemographischen Daten der

im Rahmen der Untersuchung zur Werbeerfolgskontrolle befrag-

ten Personen hier noch einmal skizziert. Geschlecht, Alter,

Schulbildung und im Haushalt wohnende Personen sowie der

BRAVO-Lesertyp wurden durch Quotenvorgaben bestimmt. Sie spie-

geln somit keine reprasentative Verteilung wider.

3/4 der insgesamt 1000 befragten Jugendlichen waren mannlich,

1/4 war weiblich. Die Altersgruppen von 14, 15, 16 und 17 Jah-

ren waren zu je 1/4 auf die Gesamtmasse verteilt. Etwa je 1/3

Ram
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der Jugendlichen geh6rte zu Haushalten mit 3, 4 oder 5 und

mehr Personen.

Der Besuch von Volksschulen, Mittel- bzw. Oberschulen und

Berufaschulen vurde im gleichen Verhaltnis berucksichtigt.
1)

Die Gesamtstichprobe bestand zur Hilfte aus Kernlesern von

BRAVO, zur Halfte aus solchen Jugendlichen, die BRAVO entve-

der nur gelegentlich oder gar nicht lesen.

Die Art und Anzahl der Geschwister der zu Befragenden war

nicht als Quotierungsmerkmal vorgegeben. Der Anteil von Ju-

gendlichen mit Geschwistern lag bei nahesu 75 %. Hinsichtlich

der Unterscheidung von Schvestern und Brlldern fanden wir an-

nahernd gleiche Verhaltnisse. Der Anteil jener Befragten,

deren Geschwister altersmaSig ebenfalls zur Stichprobe hatten

geharen kannen (14 bis 17 Jahre), lag bei etwa 25 %.

Eine Quotierung nach der Zugeharigkeit der Befragten zu sozia-

len Schichten war nicht vorgesehen. Gemessen am Beruf ihrer

Vater kannen wir doch hier von einer Verteilung ausgehen, die

der eines reprisentativen Querschnitts nahe kommt.

43 % der Befragten waren Mitglieder von Vereinen und/oder

• organisierten Jugend- und Freizeitgruppen. Die Uberviegende

Mehrzahl geharte zu Sportvereinen.

( siehe dazu Darstellung A auf Seite 7 und Tabellen 1 und 2)

1)
Jugendliche, die 9 big 12 Ausgaben der letzten

3 Monate gelesen haben.

Ram
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2. Merkmale der Befragten, relevant fur den Bereich

Rauchen/Nichtrauchen

65 % der Befragten waren starke Raucher (Uber 20 Zigaretten

pro Woche) oder gelegentliche Raucher (bis 20 Zigaretten

pro Woche )1 ). Die starken Raucher rekrutierten sich vorwie-

gend aus den 16- bis 17-jahrigen, die gelegentlichen Raucher

wurden eher bei den jungeren Jahrgangen aufgefunden.

Generell handelte es sich bei den sehr starken Rauchern

(uber 60 Zigaretten pro Woche) um Berufaschaler, wahrend die

"Selten-Raucher" (bis 7 Zigaretten pro loche) vorviegend

Grundschuler und Mittel- und Oberschuler waren. Die Hahe der

Frequenz des Zigarettenkonsumm kann als den'mannlichen Jugend-

lichen direkt und den weiblichen J.ugendlichen umgekehrt propor-

tional bezeichnet werden. 96% aller Raucher bevorzugten Zigasetbm.

Bemerkenswert ist schliealich ein Blick auf die Rauchgewohn-

heiten der Eltern der befragten Jugendlichen. Von 59 % der

Jugendlichen rauchten die Vater, von 29 % der Jugendlichen

die Mutter. Die Chance, einen nichtrauchenden Jugendlichen

anzutreffen, war dann haher, wenn mindestens ein Elternteil,

namentlich die Mutter, nicht rauchte. Jugendliche Nichtrau-

cher wurden zu 80 % aufiefunden in Familien. in denen die
--

Mutter nicht rauchte und_in -44 i dia.ar FFi in rn„,tiht. Anr'•fJL-

der Vater nicht.

1)
Diese Kategorisierung wurde nachtraglich anhand der

erhobenen Daten festgelegt.

Ram
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-r-9,6, iF

Anders ausgedruckt: sofern die Mutter raucht, ist die Vahr-

scheinlichkeit haher, daS auch der Sohn oder die Tochter

rauchen, wobei gleich anzumerken ist, daa in diesen Fallen

die Jugendlichen auch frither zu Rauchern werden. Die Tat-

mlll--I-Ii-
sache, daS die Nutter raucht, ist somit fur die diesbezilg-

lrEEE Konditioni rung ciEF-Enta*F--agEEETE22 6 der als .5 e

RauchgewohnheLt des Vaters._Einen groben Uberblick gibt

nachstehende Tabelle:

14- bis 17-jahrige
Jugendliche

Vater raucht

Vater raucht nicht

Mutter raucht

Mutter raucht nicht

(siehe dazu Tabellen 3 bis 8)

starke

Raucher

%

63

29

36

57

Nicht-

raucher

%

56

44

22

79

II. Die Bekanntheit von Werbemaanahmen fur das Nichtrauchen

1. Die Erinnerung an WerbemaBnahmen und Argumentationen fur

das Nichtrauchen mit Bezug auf unterachiedliche Medien

Nahezu unabhangig von den soziodemographischen Merkmalen der

14- bis 17-Jahrigen kennen sich 84.%_daran. er-innern, irgend-
1)

wann und irgendwo Maanahmen gegen das Rauchen und fur das

1)
Wenn im folgenden von Maenahmen oder Werbemaanahmen fur

das Nichtrauchen oder gegen das Rauchen die Rede ist, sind

damit diesbezilgliche Unternehiungen im weitesten Sinne ge-

meint einschliealich Publikationen in Zeitungen und Zeit-

schriften, Vortrage, Filme uaw.
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Nichtrauchen begegnet zu sein. Bezogen auf die unterschied-

lichen Medien steht an erster Stelle mit 48 % das Fernsehen,
--

gefolgt von Jugend-Zeitschriften vie z.B. die BRAVO, die

von-3oder Jugendlichen als Medium fur Nichtraucher-Verbung

erinnert werden.

Es ist jedoch hierbei zu berucksichtigen, dam dieser hohe

Prozentsatz ganz gevia von der Quotierung zur Auswahl der Be-

fragten bestimmt wurde. Wir erinnern daran: 50 % der zu be-

fragenden Jugendlichen waren regelmtlige Leser von BRAVO.

liederum bedeutsam ist hingegen die Tatsache, daB sich die

Halfte der regelm*Bigen BRAVO-Leser, und z¥mr namentlich die

alteren, daran erinnert, in Jugend-Zeitschriften Werbung fur

das Nichtrauchen gesehen zu haben.

An dritter Stelle

ten -

- und dies ist wieder realistisch zu betrach-

stehen mit 27 % aller Falle erinnerte Artikel in Zei-
I.-*-----

tungen oder Illustrierten. Der Rundfunk als hier relevantes

Medium spielt hingegen keine so bedeutende Rolle, er wird

von 12 % der Jugendlichen in diesem Zusammenhang genannt,

Als ganz wesentlich ist zu bemerken, daS sich immerhin 25 %
----Il.I--0-/..I

der Jugendlichen an Posters erinnern, mit denen gegen das

Rauchen geworben wurde. Und dabei handelt es sich eher noch

um starke und gelegentliche Raucher, die darauf zu sprechen

kommen.

Fassen wir alle erinnerten Medien einschlieBlich der Wandzei-

tungen am schwarzen Brett ( 11 % ), der Vortrage ( 8 %), der

Broschuren und Heftchen (7%), der Schulerzeitschriften

(6%), der Flugblatter oder Handzettel (6%) usw. zusam-

men, dann ist davon auszugehen, daB jene Jugendlichen, die

sich an Werbemaanahmen fur das Nichtrauchen erinnern, im Durch-

schmitt auf etwas mehr als zwei unterschiedliche Medien Bezug

nehmen.

Sin
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Die Erinnerungen an Werbemaanahmen und ihre Argumentationen

fur das Nichtrauchen sind insgesamt gesehen unglaublich

reichhaltig. Zvar geben nahezu 20 % aller Jugendlichen, die

sich an solche Verbemaanahmen gleich welcher Art erinnern

k6nnen, an, keine Details daruber zu wissen, aber diejenigen

80 % der Jugendlichen, die hier Einzelheiten zu erinnern ver-

--I- -I--------- .

magen, gehen in den meisten Fallen auf viele Details ein.

Und nicht nur, daB dabei nat,ezu alle auf die gesundheitsschli-

digende Wirkung des Rauchens (generelle Gesundheitsschidlich-

keit, Entstehung von Krebs, schlimme Folgen, verringerte

Lebenserwartung usw.) ganz allgemein eingehen, sie greifen

bei ihren diesbezuglichen Erinnerungen auch auf eine unwahr-

scheinlich hohe Vielzahl von unmaglich kategorisierbarer

Einzelheiten zuruck.

Deshalb wollen wir uns im nachsten Kapitel lediglich auf die

Nennung solcher Einzelheiten beschranken, die mit Sicherheit

oder mutmaalich Aktionen der Anti-Raucher-Kampagne wider-

spiegeln.

(siehe dazu Tabellen 17 bis 20)

2. Die Erinnerung an Argumentationen fur das Nichtrauchen
unter besonderer BerUcksichtigung spezifisoher Argumente
der Anti-Raucher-Kampagne

Die graate Kategorie der Erinnerungen an spezifische Details

der Anti-Raucher-Kampagne wird bestimmt durch die Nennungen,

die sich auf den Slogan "Der neue Trend - No smoking, please"

beziehen. 13 % aller Jugendlichen (also 16 % derjenigen, die
.

sich an Verbemaanahmen fur das Nichtrauchen erinnern}r-•Alsen
diesen Slogan zu nennen. Er wurde vorwiegend gefunden in Ju-

gendzeitschriften vie z.B. der BRAVO, man kennt ihn aber auch

aus dem Fernsehen, und 3 % der Jugendlichen beziehen sich bei

33mt
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ihrer Erinnerung an diesen Slogan auf Posters. Zeitungen,

Wandzeitungen, Schulerzeitschriften, Flugblatter usw. spie-

len hingegen ala erinnerte Medien dieses Slogans eine nur

untergeordnete Rolle.

Weitere Details finden wir, venn wir speziell auf die ein-

zelnen Medien Bezug nehmen. Von jenen Jugendlichen, die sich

daran erinnern, im Fernsehen Nichtraucher-Werbung gesehen zu

haben (421 = 100 %), nehmen etwa 6 % auf jenen Film Bezug, in

dem gezeigt wurde, wie Kinder alles, also auch das Rauchen,

von Erwachsenen lernen, und 4 % geben an, hier etwas gesehen

zu haben zum Thema "Zigaretten - Sari", also in etwa ver-

gleichbar dem Poster "Asche zu Asche".

12 % jener Jugendlichen, die sich an Nichtraucher-Werbung im

Radio erinnern (107 = 100 %), beschreiben Argumente, die

ebenfalls aus der zur Diskussion stehenden Anti-Raucher-Kam-

pagne herruhren kannten, namlich Antworten auf das Angebot

einer Zigarette wie beispielsweise "Nein, danke, ich werfe

mich lieber vor den Zug". Nahezu 5 % dieser Jugendlichen

dieser Gruppe geben daruber hinaus an, im Radio etwas Uber

Nichtraucher-Clubs gehart zu haben.

24 % aller Jugendlichen, die sich an Nichtraucher-WerbemaS-

nahmen erinnern konnten, nehmen dabei Bezug auf Zeitungen

und Zeitschriften. Von diesen aber gehen nur wenige auf ver-

mutlich spezifische Argumentationen der Nichtraucher-Kampagne

ein. In absoluten Zahlen: 13 Jugendliche nennen hier Anzei-

gen, in denen vom Anti-Raucher-Schnuller die Rede war, 6 Ju-

gendliche sprechen vom Nichtraucher-Club. Hinzu kommen einige .

wenige, die sich z.B. an den Slogan "Wenn sie raucht, kann

sie nicht kUssen" erinnern wollen oder an eine Anzeige, in

33m
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der unter dem Slogan "Das ist alles, was Ubrig bleibt" ein

Zigaretten-Stummel gezeigt wird.

Der Vermittlung von Argumenten der Nichtraucher-Kampagne

Uber die oben genannten Medien ist nun der Erfolg eher ju-

gendgemalmer Medien gegenuberzustellen. Dabei zeigt sich ein

etwas besseres Bild. Etwa die Halfte jener Jugendlichen, die

die Zeitschrift BRAVO regelmKSig lesen, erinnern sich daran,

darin Werbemannahmen fur das Nichtrauchen gefunden zu haben.

Etwa 25 % dieser Jugendlichen (263 = 100 %) wissen hier den

Slogan "Der neue Trend - No smoking, please" zu nennen, etwa

ebenso viele erinnern sich an Anzeigen zur Aktion "TREFF" und

1)
etwa 1/5 erinnert sich spontan, daB in BRAVO tlber Nicht-

raucher-Clubs oder Nichtraucher-Treffen berichtet wurde.

Insgesamt ist die Zahl der Angaben, die sich auf diesbezug-

liche Werbemaenahmen in der Zeitschrift BRAVO beziehen,

recht hoch und strukturell sehr vielseitig. Abzuglich jener

etwa 10 % der Jugendlichen, die ihre Erinnerungen an Nicht-

raucher-MaBnahmen in BRAVO nicht spezifizieren kannen, ver-

mag jeder Jugendliche, der auf BRAVO Bezug nimmt, ·im Durch-

schnitt 1 oder 2 spezielle Angaben Uber darin gefundene

Informationen zu machen.

1)
also 10 % der BRAVO-Kernleser
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Die Jugendlichen, die uber Wandzeitungen am schwarzen Brett,

Schalerzeitschriften und Flugblatter oder Handzettel Infor-

mationen gefunden haben, machen etwa 1/5 der Gesamtstich-

probe aus. Ebenso wie jene, die sich auf die Zeitschrift

BRAVO beziehen, kennen diese Jugendlichen dabei recht genaue

Angaben uber Argumentationen gegen das Rauchen und fur das

Nichtrauchen machen, die sie durch diese Medien aufgenoimen

haben. Aber auch deren spezifische Erinnerungen sind glei-

ChermaSen differenziert vie weitgehend losgeldst von der zur

Diskussion stehenden Anti-Raucher-Kampagne.
t

(siehe dazu Tabellen Nr. 21 bis 26)

3. Die Erinnerung speziell an die Posters "Asche zu Asche"

und "Katzen"

Ganz eindeutige Angaben werden diesbezilglich nur dann gege-

ben, wenn sich die Jugendlichen an Verbemittel erinnern, die

speziell im Rahmen der Anti-Raucher-Kampagne prKsentiert

worden sind, wie z.B. die Posters, auf die etwa 1/4 all jener

Jugendlicher Bezug nehmen, die sich Uberhaupt an Werbemaanah-

men fur das Nichtrauchen erinnern kennen (222 von 837). Set-

zen wir die 222 Jugendlichen = 100 %, dann ist von etwa 50 %

dieser Jugendlichen zu sagen, daB sie sich an das Poster

"Asche zu Asche" erinnern und etwa 10 % an das Struwwelpeter-

Poster "Katzen". Solche Poster hat man namentlich bei Freun-

den gesehen oder in der Schule

(siehe dazu Tabellen Nr. 28 und 29)
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4. Die Erinnerung speziell an die Anzeigen der Action-

Treff-Kampagne

Unmittelbar in den Wochen vor der Befragung waren in der

BRAVO drei Anzeigen fur die Action-Treff-Kampagne geschaltet.

Venn man diesen Befragungs-Zeitpunkt berucksichtigt so¥,vie

die Tatsache, daB die Halfte der Befragten Kernleser der

Zeitschrift BRAVO waren, dann kanndieser_nur venig

Prasenz attestiert werden. Anzeigen dieser Art wurden nam-
-

lich nachweislich nur von 64 Jugendlichen spontan erinnert,

das sind etwa 25 % jener, die in ihren Erinnerungen an Nicht-

raucher-Werbung auf BRAVO Bezug nehmen. Und es muS hinzuge-

fligt werden, daB man - die Bekanntheit dieser Anzeigen vor-

ausgesetzt der Aktion nur wenig Interesse entgegengebracht

hat. Lediglich sieben der regelmieigen BRAVO-Leser bezeich-

neten die Action-Treff-Kampagne als besonders interessant im

Rahmen der Problematik des Nichtrauchens.

Hinzuzufugen ware noch folgendes: Wenn diese Anzeigen den

Jugendlichen vorgelegt werden, geben immerhin 54 % von ihnen

an, die eine oder andere davon gesehen zu haben. Das ist -

gemessen am generellen Wiedererkennungswert einmal geschal-

teter Anzeigen - ein sehr guter Wert, es darf jedoch hier

nicht vergessen werden, daB 50 % der befragten Jugendlichen

Kernleser der BRAVO waren, also "regelitaige" Leser des Werbe-

tragers fur diese Anzeigen. Ein haherer Bekanntheitsgrad der

Anzeigen laSt sich bei jungeren, bei GrundschUlern und bei

gelegentlichen Rauchern finden.

(siehe dazu Tabellen Nr. 17, 28 und 30 bis 32)
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Es kann davon ausgegangen werden, daB die (iberviegende Mehr-

heit der 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen, uber was fur

Medien auch immer, mit Argumentationen gegen das Rauchen und

fur das Nichtrauchen konfrontiert wor

.--- --.-.-

weiteren davon ausgehen, daa nahezu alle Jugendlichen auch

auf diese Weise vieles und zum Teil auch sehr Anschauliches

uber die Schadlichkeit des Rauchens erfahren haben.

Generell gilt fur die Erinnerung derartiger Werbemaanahmen:

die gedankliche Speicherung von Argumenten und Gegenargumen-

ten ist um so weniger allgemein und um so differenzierter,

je zielgruppenspezifischer die· Medien sind, Uber die argu-

mentiert wird. Die Auswahl jugendgemaSer Medien ist ganz

eindeutig die beste der Maglichkeiten, um dem Jugendlichen

mehr zu vermitteln als nur die ohnehin bekannte Tatsache,

daS das Rauchen schadlich ist.

SchlieSlich ist anzumerken, daB Jugendliche, die wir als

starke Raucher bezeichneten, nicht nur Uber ebenso viel Wis-

sen zum Thema Rauchen/Nichtrauchen verfugen wie die nicht-

rauchenden Jugendlichen, sondern das zeigt sich als Ten-

denz mehr Detailwissen gegenwartig haben. Eine Interpreta-

tion dieser Tatsache ist mit dem Ruckgriff auf unsere frahe-

ren Ausfuhrungen maglich. Fur die jugendlichen Raucher ist

die Aufmerksamkeitsspannung gegenliber Maanahmen, die ihren

Lustgewinn bedrohen, haher; aber damit ist keinesfalls ge-

sagt, daS mit der BewuBtmachung von Argumenten gegen das

Rauchen die Diskussion des Themas einsetzt.

Ram
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Insgesamt kann - gemessen an der Prasenz von Anti-Raucher-

MaSnahmen der spezifischen Anti-Raucher-Kampagne der

BUNDESZEWTRALE FUR GESUNDHEITLICHE AUFKLXRUNG kein nachhal-

t iger Erfolg-bescheliligl--*arden*- Unabhangig von den aus an

fraherer Stelle beschriebenen GrUnden ist zu vermuten, daa

die spezifischen Aktionen der Anti-Rauchet-Kampagne im Umfeld
. .---

allgemein bewuBter, publikatorischer und werblicher Maunahmen
i-

keine Prignanz gewinnen konnten. Das Verhaltnis zwischen_
'-----.

generellen Argumentationen dieser Art und den speziellen
.-.

Unternehmungen der Anti-Raucher-Aktion ist_zu groB, als daa

letztgenannte Maanahmen die Chance haben, im Erlebnisfeld-_
-

der Jugendlichen als etwas Besonderes, Autmerksaakeit ver-

dienendes realisiert zu werden. Ala einer der Grunde dafur

muS wohl auch das bezeichnet werden, was im nachsten Kapitel

zu beschreiben ist: die mangelnde Pragnanz des besonderen

Adressaten der Anti-Raucher-Kampagne.

III. Vorstellungen und Wissen Uber YEAH und seine Aktivitaten

1. Die Bedeutung des Wortes YEAH

71 % der 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen glauben zu wissen,

was das Wort YEAH bedeutet und 25 % k6nnen sich unter diesem

Begriff zumindest etwas vorstellen. In erster Linie verbindet

man damit jedoch Bedeutungsgehalte aus dem Bereich "Beat,

Musik, Lieder, Songs" oder man denkt an die Beatles, deren

einer Film wohl einen Titel trug, in dem das Wort YEAH vor-

kam. Daruber hinaus erinnert der Begriff stark an ein ameri-

kanisches oder englisches "Ja" oder an einen Ausruf, ein Pop-

oder Modewort.

\
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Die Angaben Uber das Wissen oder die Vorstellungen daruber,

daB das Wort YEAH der Name fur einen Nichtraucher-Club, spe-
0.,0--

ziell den YEAH-Club ist, ist demgegenUber gering. Obwohl je-

2

der Jugendliche im Durchschnitt ziei Angaben zum Bedeutungs-

gehalt des Wortes YEAH macht, beziehen sich lediglich nur

15 % aller Angaben darauf, daB es sich hierbei um die Bezeich-

nung fur einen Nichtraucher-Club handelt. Es muB also rein

rechnerisch davon ausgegangen verden, daa nur etwa 7 % aller

Jugendlichen wissen, was sich hinter dem Begriff YEAH ver-

birgt. Und tatsachlich geben auch - Uber die Existenz eines

Nichtraucher-Clubs dieses Namens informiert - lediglich 9 %

der Jugendlichen an, davon gewuat zu haben.

(siehe dazu Tabellen Nr. 33 und 34)

2. Die Kommunikation mit dem YEAH-Club

Die nachstehenden Ausfuhrungen beziehen sich also auf jene

9 % aller Jugendlichen (n = 86), die von YEAH, dem YEAH-Club,

bereits gehart hatten. Wie nun haben diese Jugendlichen rea-

giert auf die Information, daB es einen YEAH-Club gibt, der fUr

die Nichtraucher eintritt und versucht, du-Baucher von ihrer

Gewohnheit abzubringen? Die nachstehende Ubersicht gibt dar-

Uber AufschluS.

Es wurde nichts unternommen

0 da man sowieso Nichtraucher war

0 da man sich damit zufrieden gab, sich als

Nichtraucher bestatigt zu filhlen

o da man - als Raucher - kein Interesse

daran finden konnte

n = 86

abs.

32

16
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Man hat daraufhin ohne Erfolg versucht,

0 veniger zu rauchen

0 andere vom Rauchen abzubringen

Man hat daraufhin mit Erfolg versucht,

0 weniger zu rauchen

0 das Rauchen aufzugehen

n = 86

abs.

13

11

3

Die erste "Begegnung" mit dem YEAH-Club uber Posters, Plug-

blatter oder uber das Harensagen hatte also - einmal davon

abgesehen, daB es ohnehin nur sehr venige waren, die daraus

irgendvelche Konsequenzen zogen venig Erfolg gehabt. Und

dieser zeigt sich in noch geringerem Maae, venn wir uns ver-

gegenwart igen, daB nur sieben aller Befralten 14- bis 17-

jahrigen Jugendlichen mit der YEAH-Gruppe in Munchen direkt

Kontakt aufgenommen haben, um selbst in irgendeiner Weise

aktiv zu werden.

Erglnzend ware lediglich noch hinzuzufligen : 4 % der Jugend-

lichen wuBten von der Aufforderung des YEAH-Clubs an die

Jugendlichen, selbst Nichtraucher-Clubs zu grunden. Zwei da-

von haben das ohne Erfolg versucht, ein Jugendlicher war bei

einem solchen Club, der jedoch wieder "eingegangen" ist und

ein weiterer hat selbst so einen Club aufgebaut und gab an,

daB dieser Club immer noch existiere.

(siehe dazu Tabellen 34 bis 39)

3. Anmerkungen zu den von YEAH initiierten Nichtraucher-Clubs

Im Rahmen der vorliegenden Untersuchung wurden eine Reihe von

Gruppendiskussionen mit Nichtraucher-Clubs durchgefuhrt. Die

mangeblichen Ergebnisse dieser Diskussionen wurden bereits an

Sm
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anderer Stelle interpretiert. Es gilt lediglich noch - mit

dem Akzent auf der Erfolgakontrolle - folgendes nachzutragen.

Es var zunachst auaerordentlich sch/ierig, mit Ruckgriff auf

das uns von YEAH zur Verfugung geitellte Adressenmaterial

Nichtrauchor-Clubs zu finden, die sich bireiterklirten, mit

una uber iii zu diskutierin.

Zum Tell multen vir den Eindruck gevinnin, dae manche dieser

Clubs faktisch gar nicht mehr bestanden haben, sich ihre Mit-

glilder also nur unter dem "Druck" unserer Aufforderung be-

reiterkl rten, aich sum Zwecke der Durchfuhrung einer Diskus-

*ion zusamminzufinden. Lediglich jene Clubs, die erit in jun-

gerer Zeit gegrundet worden sind, zeigten sich einigermaaen

engagiert.

So fruchtbar die Gruppendiskussionen mit den Nichtraucher-

Clubs auch als Interpretationsbasis fur allgemeine Tatbe-

stande gewesen sind, sle lieSen nicht erkennen, da£ es sich

hier um eine Idee handelt, die weiter verfolgt werden sollte.

Die Mehrzahl der Clubmitglieder waren tatsachlich Raucher,

und sie machten wahrend der Diskussionen auch Tar kein Hehl

daraus. Sie verstanden sich eher als ein Gremium, das "jen-

seits von Out und Base" steht, und "von oben herab" Uber Pro-

bleme spricht, aus denen selbst die Konsequenzen zu ziehen

man nicht geneigt ist. Man engagierte sich zwar noch am Thema,

zog jedoch nicht einmal fur sich selbst die zwingenden SchluS-

folgerungen daraus.

Erganzend nachstehend noch einige Zitate aus jenen Briefen,

mit denen una Mitglieder bestehender oder angeblich bestehen-

der Nichtraucher-Clubs daruber informieren, daS eine Diskus-

sion mit ihnen nicht maglich sei:

mET-n
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"Leider kam Ihr Brief fur uns etwas zu spat. Unsere

Clique bestand am Anfang aus 4 Mann, die sehr inter-

essiert an der Sache waren. Doch mit der Zeit flaute

das ab, und ich fand es am besten, die Sache aufzul6sen."

"Ich glaube, daa Sie jetzt enttiuscht oder sauer auf uns

oder auf mich stnd, da unser Club nicht mehr existiert.
Aber ich glaube, daa mit einem, der Interesse zeist, man

mehr machen kann vie mit vielen, die kein Interesse haben."

" 1 ch habe mich sehr Uber Ihren Brief gefreut, doch leider
ist es mir nicht maglich, auch nur ein litglied unieres

noch bestehenden Clubs aufzutreiben."

"Leider fallt unsere Antwort negativ aus. Bei uns im

Club ist nimlich eine gevisse Stagnation eingetreten.
Aus 7 Clubmitgliedern wurden durch Ausfille 3. Von uns

aus kannen wir also so etwas nicht organisieren."

"Zudem, und das ist der Hauptgrund, wurde der Vorschlag
dafur leider von unseren Mitgliedern mit 7:5 Stimmen

abgelehnt."

"MuB Sie leider Uber den Club NSC enttuuschen. Hat sich

schon seit lingerer Zeit aufgelast. Mitglieder keinen

Kontakt mehr. Ich selbst habe auch keine Zeit mehr fur

aktive Arbeit."

Angesichts der oben beschriebenen Sachverhalte milate es Uber-

raschen, daa die Mehrxahl aller Jugendlichen die Idee eines

Nichtraucher-Clubs entweder als "gut" oder zumindest als

"nicht schlecht" bezeichnen, wenn wir nicht bereits soviel

Uber die Psychologie des Jugendlichen und namentlich des ju-

gendlichen Rauchers wileten. Unter Beracksichtigung dieser an

anderer Stelle er6rterter Sachverhalte mussen auch die Begrun-

dungen der Jugendlichen fur die Zustimmung zu einem Nichtrau-

cher-Club gesehen werden. Sie seien nachstehend genannt:

o Es ist eine Maglichkeit, auf die Gefahren

des Rauchens aufmerksam zu machen

0 man kann sich dadurch das Rauchen abge-
wahnen oder gar nicht erst damit anfangen

n = 874

%

5o
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n = 874

%

0 bietet Mitarbeit an etwas Nutzlichem 22

13o man 3011 ruhig zeigen, daS Nichtrauchen

chic ist

0 endlich etwas, das nicht nur dem

Vergnugen dient

0 man kann dort nette Leute treffen

0 bietet Maglichkeit, etwas zu tun, wo

einem die Ervachsenen nicht reinreden

o es ist eine Unterstutzung gegen die

Raucher

Und in analoger Weise stellt man sich die Mitglieder von

Nichtraucher-Clubs vor. Ganz allgemein beschreibt man sle

positiv und die Tatsache, daB gelegentliche Raucher und Nicht-

raucher diesbezuglich noch eine etwas bessere Meinung haben,

ist nicht verwunderlich. Es seien, so meint man, Leute, die

auf die Gefahren des Rauchens aufmerksam machen wollen ( 51 %)

es seien kleinere Gruppen von Jugendlichen, die sich ohne je-

den Zwang mit dem Problem Rauchen oder Nichtrauchen beschafti-

gen ( 43 % ), Jugendliche, die gemerkt haben, dan sie es allein

nicht schaffen, mit dem Rauchen aufzuh6ren ( 41 % ), verant-

wortungsvolle junge Leute, die ein echtes Interesse daran ha-

ben, daS nicht soviel geraucht wird ( 39 % ), Jugendliche,

die sich das Rauchen abgewahnen vollen oder gar nicht erst

damit anfangen wollen ( 32 % ), Leute, die sich sowieso schon

kennen und meinen, das ware etwas fur sie ( 4 % ) oder Nicht -

raucher, die sich zusammengetan haben, um gegen die Raucher

aufkommen zu kannen (3%).

In Anbetracht dieser so positiven Vorstellungen Uber die Mit-

glieder von Nichtraucher-Clubs, die Ubrigens weitgehend den

Motiven entsprechen, die man den tatigen litgliedern des YEAH-

Clubs unterstellt, nehmen sich die negativen Charakteristika

von Nichtraucher-Clubs und ihren Mitgliedern sehr bescheiden

Ram
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aus. Sie konzentrieren sich auf die Punkte Freizeitbeschafti-

gung, sich beliebt machen wollen, sich interessant machen

wollen.

(siehe dazu Tabellen Nr. 40 bis 42)

4. Image und Akzeptanz der YEAH-Gruppe

Daruber informiert, daS es in Munchen einen Club von jungen

Leuten gibt, genannt YEAH, der sich darum kummert, daS veni-

ger geraucht wird, kommen die Jugendlichen zu folgenden Vor-

stellungen: es seien, so meint man, Leute zwischen 20 und 30

1)
Jahren (60 % der Nennungen) oder Leute unter 20 Jahren

(25 % der Nennungen), hinter denen entweder offizielle Insti-

tutionen stehen vie die Gesundheitsbeharde (55%), eine

Gruppe von Xrzten ( 38 % ), Leute vom Jugendamt ( 28 % ), die

Regierung (12%), oder die Kirche (5%). Insgesamt also

leben die Jugendlichen in der Meinung, ein wie beschriebener

YEAH-Club werde entweder amtlich oder zumindest institutio-

nell gesteuert.

Damit ist jedoch nicht gesagt, daB man sich die Mitarbeiter

der YEAH-Gruppe in Munchen als solche denkt, die lediglich

ihren Job tun und dafur bezahlt werden. Das Gegenteil ist der

Fall. Man unterstellt den Mitarbeitern des YEAH-Clubs und

namentlich die gelegentlichen Raucher und die jugendlichen

Nichtraucher tun dies echtes Engagement im Bereich Gesund-

heit und hohes VerantwortungsbewuBtsein. Und nicht zuletzt -

so meint man seien es gewiS Leute, die "dagegen sind, daB

an Zigaretten soviel verdient wird" ( 23 % ) oder sich zumin-

dest "aber die Zigaretten-Werbung argern" ( 13 %). Man unter-

stellt ihnen hingegbn nur selten, sie hatton nichts Besseres

zu tun, wollten sich nur wichtig machen.

(siehe dazu Tabellen Nr. 43 bis 45)

1)
Das ist - gesehen zumindest aus dem Blickwinkel 14- bis

15-jahriger Jugendlicher - gar nicht so jung.

Sfm
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5. Zusammenfassung

Die 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen kannen sich unter dem

Begriff YEAH vieles vorstellen, aber daB es sich dabei um

den Namen einer Nichtraucher-Gruppe handelt, wissen nur sehr

wenige. Und jene, die davon erfahren haben, fUhlten sich in

nur ganz seltenen Fallen aufgefordert, Schluafolgerungen dar-

aus zu ziehen und selbst aktiv zu werden.

Ungeachtet der Tatsache, daB nur wenige Jugendliche die Chance

hatten, Uber die YEAH-Gruppe und ihr Anliegen Ausreichendes

zu erfahren, ist davon auszugehen, daS trotz des hohen Good-

wills gegentiber der YEAH-Gruppe, welcher sich in den Vorstel-

lungen der Jugendlichen zeigt, die engagierte Al[zeptanz dieser

Institution gering ist. Man findet so etwas gut und hat _liber-

haupt nichts dagegen, daB offizielle Institutionen. vie bei-

spielsweise das Gesundheitsamt, hinter der Idee stehen.
...... --I.. ..--.'.-- --...'.-.-/.i--.--'-I.-

Aber etwas gut zu finden oder als gut und interessant zu er-

klaren, ist gewie - und nicht nur fur Jugendliche - noch keine

Garantie fur persanliches, aktives Engagement. Unter Einbe-

ziehung der anderenorts beschriebenen Interpretationsbasen

mUssen wir uns die Jugendlichen hier ala Zuschauer eines Films

denken, der von moralischen Selbstverstandlichkeiten handelt,

die zu akzeptieren in keiner Weise schwer fallt, die zu unter-

stutzen man sich aber schon deshalb nicht aufgefordert fahlt,

well man, wie bei so vielen anderen Selbstverstandlichkeiten,

davon ausgeht, daB "alles schon geregelt ist".

Das Thema Nichtrauchen muS insofern als lediglich eine Variante

vieler anderer ethischer Selbstverstandlichkeiten betrachtet

werden; man beurteilt positiv, daB (endlich) etwas getan wird,

aber man selbst versteht sich weder als einer, der selbst da-

von betroffen verden kennte, noch als jemand, der zur Mitarbeit

an der Problemlasung aufgefordert ist.
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So befurwortet man sowohl die Einrichtung von Nichtraucher-

Clubs als auch die Instanz, dle als Koordinationsstelle fur

Anti-Raucher-Kampagnen in der YEAH-Gruppe gegeben ist, aber

mitzumachen dabei, davon ist der 14- bis 17-jahrige Jugend-
.........

liche weit entfernt. Man betrachtet es als nur naturlich,
.,

daB hinter all dem eine Gesundheitsbeherde steht denn sol-

cher Art Unternehmungen geharen ja wohl auch zu den affentli-

chen Pflichten aber daa sich der Jugendliche aufgrund die-

ser Tatsache ganz pers6nlich far Anti-Raucher-Aktionen inter-

essiert, darf nicht angenommen werden.

IV. Die Beurteilung der 3 Anzeigen der Action-Treff-Kampagne und

die Beurteilung der Posters "Asche zu Asche" und "Katzen"

Sozusagen am Rande der Untersuchung wurden ziei der auffalligsten

und zentralsten Werbemittel der Anti-Raucher-Kampagne uberpruft,

namlich die Posters "Asche zu Asche" und das in Anlehnung an den

Struwwelpeter konzipierte "Katzen-Poster", sowie die drei jungsten

Anzeigen, die zur Teilnahme am Action-Treff auffordern sollten.

Im Mittelpunkt der von uns mit G bezetchneten Anzeige standen die

Darstellung eines jungen Madchens und die Hinweise auf Freizeit-

spiele, bei der Anzeige B war die Hauptperson ein Junge, die An-

zeige M - im Gegensatz zu den beiden anderen eine schwarz-weiBe

Anzeige - zeigte als pragnantestes Merkmal ein Madchen auf einem

Mofa. Das Poster mit der Schlagzeile "Asche zu Asche" zeigte einen

poppig gestalteten Sarg, aus dem die Hand eines Rauchers heraus-

ragt, das andere Poster stellte zwei sich gegenubersitzende Katzen

dar, vie wir sie aus jener Geschichte des Struwwelpeters kennen,

in der das mit dem Feuer spielende Midchen verbrannte; die ver-

bale Aussage dieser Anzeige lautete: "Ich will mir das Rauchen

abgewahnen".

33Tn
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Das Poster "Asche zu Asche" wurde insgesamt wesentlich bes-

ser beurteilt als das Poster "Katzen". Die Symbolik

"Zigarette Rauchen - Asche Tod - Sarg Asche" wurde

recht gut erkannt und als "sch6n makaber" bezeichnet. Das

Poster erklart etwas, es schreckt ab und uberzeugt insofern
- -

auch.

Andererseits ist zu erwahnen, daB die hohe Zustimmung zu die-

sem Poster durch solcher Art rationaler Begrundungen nicht

hinreichend zu erklaren ist. Es wurde namlich in den Gruppen-

diskussionen sehr deutlich, welches ganz andere Merkmal die-

ses Poster hat. Es besitzt in hohem Maae einen Eigenwert, der,

losgelast von der spezifischen Ansprache fur Jugendliche, von

Bedeutung ist. Das Poster "Asche zu Asche" wird eher als ein

gutes, denn als ein fitr den Problemkreis "Ranchen/Nichtrauchen"

spezifisches erlebt. Man hangt es sich gerne in das Zimmer,

wie man das auch mit anderen Posters tut, nicht aber, um das

hiermit zum Ausdruck kommende Thema standig vor Augen zu

haben. Das Poster ist schan, aber in einer Weise, wie auch

andere Posters, die nichts mit dem Thema zu tun haben, gefal-

len kannen.

Gruppenspezifische Unterschiede zeigen sich vor allen darin,

was jeweils besonders als positiv hervorgehoben wird. Die

Symbolik betrachten vor allem die Jungeren als gelungen, die

Abschreckungswirkung gefallt ihnen ebenfalls besonders, da-

neben aber auch Jungen starker als Madchen, Oberschalern star-

ker ala Berufsschulern und Nichtrauchern starker als starken

Rauchern. Die graphische Gestaltung sagt wiederum eher Xlte-

ren, Ober- und Berufsschulern und starken Rauchern zu.

Ram
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Das Poster "Katzen" wird am ehesten noch von den 14-jahrigen

und den gelegentlichen oder Nichtrauchern positiv beurteilt,

aber insgesamt vorliegend abgelehnt. Im Zentrum der Begrun-

dungen dafur stehen Aussagen wie "Marchen sind doof", "wirkt

nur auf kleine Kinder", "kein eindeutiger Zusammenhang mit

dem Rauchen". Hinter diesen Grunden fur die Ablehnung des

Posters "Katzen" steht jedoch thematisch und nur in 1mgekehr-

ter Weise das, was zur Praferenz des Posters "Asche zu Asche"

flthrt : ein Poster lebt von seiner Akzeptanz als Zimmerschmuck;

und dafUr ist das Poster "Katzen" offensichtlich nicht geeig-

net. Man vergleicht es mit anderen, kauflich zu erwerbenden

Posters, und einem solchen Vergleich ist dieses eben nicht

gewachsen. Wie es sich auch bei dem Poster "Asche zu Asche"

zeigte: die Akzeptanz eines Posters ist weitaus eher deter-

miniert durch seine bildhafte Ausstrahlung, wogegen einem

so spezifischen Thema, wie es das Problem Rauchen/Nichtrauchen

ist, nur wenig Bedeutung zukommt.

(siehe auch Tabellen 46 bis 48)

2. Die Beurteilung der Action-Treff-Anzeigen

Die 3 Anzeigen insgesamt findet man eher gut als daS man sie

ablehnt. Etwa die Halfte aller Jugendlichen sprechen sich

fur sie aus, etwa ein Viertel lobt und kritisiert sie glei-

chermaSen und nur ein Viertel lehnt sie ab.

Am besten gefillt die Anzeige G, fur die zum einen die Dar-

stellung des Madchens, die Ubrigen Personen und deren Klei-

dung eine Rolle spielen und zum anderen die Darstelldng der

Freizeitspiele. Wahrend sich Grundschuler, Madchen und gele-

gentliche sowie Nichtraucher eher davon angesprochen fuhlen,

daB man ihnen durch diese Anzeige zeigt, was man in der Frei-

zeit machen kann, ist fur altere Jugendliche und starke

1
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Raucher, namentlich naturlich die mannlichen Jugendlichen,

die Abbildung des Madchens besonders attraktiv, wenngletch

sie insgesamt der Anzeige eher kritisch gegentiberstehen.

Als ein Hinweis auf die Wirksamkeit dieser Anzeige nur dies:

zvar bewerten nur etwa 3 % die Tatsache negativ, daS es sich

hier um eine Anzeige handelt, die gegen das Rauchen und fur

das Nichtrauchen eintritt, andererseits jedoch bejahen nur
-

sehr wenige die durch diese Anzeige beworbene Aktion.
................

Auch bei der Anzeige B gefallen am meisten die dargestellten

Spiele und die Freizeitbeschaftigungen und zvar sind es hier

wiederum die jungeren, die Grundschuler, die Madchen, die

darauf positiv Bezug nehmen. Negativ auSern sich gegenuber

dieser Anzeige Xltere, Berufsschuler und starke Raucher.

Auch hier der Hinweis darauf, daB die Aktion "Treff" von nur

-Ir

inggesamt 3_%-u d die Maglichkeit, Posters zu erhalten, von

nur 1 % als positiv bewertet wird. Andererseits sturt es nur

4 % der Jugendlichen, daB es sich hier um eine Anzeige gegen

das Rauchen handelt. Man findet die Idee also gut, inter-
.-I.--Ii...0

essiert sich auch fur die dargestejlten Freiz•,1 +hagr.hafti-_

gungen, wasbesondes&- M-QUgnazen.-bal#Grundaghtllam-untl%
bei Madchen der, 2211._-1·et·r-emrrr-·stcn-ltt,5rlrrmrr lmgesproe*len,

gesch,ve ge denn zur Akt _on aufz fordert. Die Aussage "FUr

alle, die nicht kommen kunnen: trefft Euch zum eigenen Action-

Treff" weckt weder das Bedauern, das man nicht mitmachen

kann noch die Initiative, selbst etwas zu unternehmen.

Die Anzeige M ist hier an letzter Stelle genannt, veil sie

am wenigsten das Interesse der Jugendlichen weckt. Sie lie-

fert weniger Anschauungsmaterial, sondern nennt lediglich

die Termine des Action-Treff-Programms und diese Termine

interessieren nicht; wenngleich die ausfithrliche Beschreibung

1
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dessen, was dort passieren wird, insgesamt die Zustimiung

der Jugendlichen findet. Unter dem Eindruck dieser Anzeige

sehen funfial mehr Befragte als unter dem Eindruck der bei-

den anderen Anzeigen in der beworbenen Aktion etwas Positives.

Insgesamt findet diese Anzeige bet den alteren Jugendlichen

sovie bei den littel-, Ober- und BerufsschUlern aber ¥reniger

Anklang. Was hingegen diesen und allen anderen recht gut ge-

fallt - zumindest einem Drittel aller Jugendlichen - ist das

hier gezeigte Madchen auf dem Mofa. Dieses wird noch besser

beurteilt als das Madchen der Anzeige G.

Die Anzeigen G und B fithren durch ihre vielseitige Veran-

schaulichung von Freizeitbeschaftigungen zu einer starken

Identifikation und damit insgesamt zur graSeren Akzeptanz

der Anzeigen. Namentlich Tilt das fur Jungere, fur Grund-

schuler und Madchen, die eher nur gelegentlich rauchen oder

Nichtraucher sind. Aber als Handlungsimpulse fur Bestellungen

von Posters und Plaketten erscheinen sie ebenso wenig gut

geeignet zu sein wie dafur, ein aktives Interesse am Action-

Treff zu wecken.

Letzteres wiederum gelingt der Anzeige M in starkerem Maae

mittels ihres detailliert beschriebenen Programms. Hier zei-

gen auch die starken Raucher Interesse, wobei gleich anzu-

merken ist, daB das dafur wesentliche Anzeigenelement jedoch

die Darstellung des Madchens ist.

33.m
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Poiters, auch venn mit thnen fur daa Niohtrauohen und gegon

das Rauchen ariumentiert vird, verdon in erater Linie eben

als Postera im eigintlichon Sinne betrachtet und konkurrieren

delhalb auch mit anderen Posters herki,Ialicher Art. Die Ak-

septans einia Niohtraucher-Poater ilt dalit abh Ingig von

a•iner Akieptans als Polter tenerill. Eu *liner 3/urt•llunE

alio verden sowohl Kriterien jugendlioher (nioht kindlioher)

Xithetik herangemogin vie auch Kriterien, dll aua der Vor-

liebi dir Jugindlichen fur Uberraichungieffekte, Belonder-

heitin, (makabre) 041* uaw. erkllrbar sind.

Das Gefallen derartiger Posters sait aber nichti uber thre

Wirksankeit im Sinne der Konzeption. Es lit lediglich davon

auseugehen, daa ein Poster, welchei generell - eben ali

Poster - akzeptiert wird, graaire Chancen hat, auch dai zu

vermitteln, was es vermitteln soll. Bei allen velteren Uber-

legungen zur Gestaltung neuer Posteri lit abir immer davon

auszugehen, daa wie anderorts beschrilbon - namentlich der

jugendliche Raucher und der zum Rauchen disponierte Jugend-

liche schlechthin, Ober psychologische Michanismen verfugin,

die eine gezielte und wirksame Ansprache an sle augerordent-

lich problematisch machen.

Dies gilt ganz gewiS auch und in gletcher Weise fur Anzeigen

zum Thema Rauchen/Nichtrauchen. Die drei im Rahmen der Unter-

suchung gepruften Anzeigen kennen jedoch als MaSatab fur die

Wirksamkeit von Nichtraucher-Anzeigen schlechthin nur bedingt

dienlich sein, denn ihre Gestaltung unterlag ja einer ganz

bestimmten, aueerordentlichen Intention: auf die Action-Treff-

Kampagne aufmerksam zu machen, entweder, um zur Teilnahme

aufzufordern oder um die Prasenz von Nichtraucher-Kampagnen

allgemein zu demonstrieren.

33-rn
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Letiterea ist den Analigon recht gut gelungen. Sie fanden -

berucklichtilt man thrl jewells nur etnmalige Sohaltung -

in relativ hohlm Mage die Aufierkmankeit der BRAVO-Loier.

Ihr Aufforderung•oharakter mul jidooh ali gering beslichnit

virden.
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Die Messung und Erklarung eines Verbeerfolges setzt zieierlei voraus:

gum einen das Wissen Uber den Verbeaufwand und im Zuaammenhang damit

die Kenntnisse darUber, inwieweit dieser Aufwand tiber optimale ledien-

plane eingesetzt worden ist, rum anderen die Bestiiiung der Wirkungs-

chancen der werblichen Maanahmen durch die Bestim/ung der psycholo-

gischen Merkmale der Zielgruppe.

Hinsichtlich der vorliegenden Werbeerfoliskontrolle kennen vir jedoch

lediglich auf den letztgenannten Punkt Bezug nehmen, und dies auch

nur in aspektiver Weise, denn die im Kapitel C dargestellten Ergeb-

nisse sind erganzungswurdig, namentlich durch die Befunde von Moti-

vat ionsanalysen uber den jugendlichen Raucher und die Ergebnisse der

unseres Wissens noch ausstehenden Untersuchung des jugendlichen Nicht-

rauchers.

Die Bestimmung des Werbeerfolges der Anti-Raucher-Kampagne der letzten

Jahre hat somit letztendlich zu erfolgen durch ein Gremium der BUNDES-

ZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE AUFKLXRUNG, das alle zu diesem Zweck not -

wendigen Informationen zusammenfaet und diese den vorliegenden quanti-

tativen Daten als Aumenkriterien gegenuberstellt.

Losgelest von einer solchen Interpretationsbasis kann der Uber die

YEAH-Gruppe ge treuten Anti-Raucher-Kampagne kein Erfolg bescheinigt
-

werden. Andererseits ist jedoch zu vermuten, daS am durchschlagenden

Erfolg von wie auch immer gearteten, auf 14-bial7-hrige Jugend-

liche zielenden Maanahmen generel rden muS.

000

Frankfurt/M., den 17. Januar 1972
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Tabelle Nr. 1

N = 1000

Antvorten nachtratilich kategorisiert

landwirtschaftlicher Arbeiter, Industriearbeiter

Facharbeiter oder nicht selbstindiger Handverker

Fischer, Winzer, Land/irte, Bauern (selbstandig)

selbstandige Handierker (Neister)

leitender Beamter

Beaiter (bis mittlerer Dienstgrad)

lettender Angestellter

Angestellter (bis mittleres Einkommen)

Angeh8riger freier Berufe

selbstandige Geschiftleute, Geschaftsfuhrer, Direktoren

gre*erer Unterneha-,

Pensionar, Rentner

keine Angabe oder verstorben

29

2

4

3

10

6

23

2
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Tabille Nr. 2

n = 429 (43 % von N = 1000) = 100 % (Mehrfachnennungen)

Ram

Zugeherigkeit zu Arten von Vereinen

abs %

Gruppensport 185 43

Sportvereine { Individual-Sport 124 29

ohne weitere Angabe 46 11

Jugendgruppen f
kirchliche Trager

ohne 8ffentliche Trager 2o

24 6

politische Tr&ger 13

Freizeitgruppen

l
Wanderv6gel, Pfadfinder 12 3

* kommunale Trager 7 2

Gesang, Musik, Theater, Tanz 21 5

DLRG, Rotes Kreuz usw. 15 3

Skat, Schach usw. 6 1

Sonatiges 15 3

488 114
== =====
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Rauchst Du, wenn auch nur gelegentlich? 1
./

0 Alter in Jahrin lelchlecht S•hule IAVO-Eleer laueher

Vorgaben : 14
=0 : IE r15 16 17  * 0f !1 151 a lEi, a

P W7 # '19 R' .1     I
-.

Baai, aboolut
1000 251 249 250 250 745 255 331 335 334 495 505 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %

Ja 65 63 54 71 73 67 61 64 58 75 64 67 100 100

Nein 34 37 45 28 27 33 39 36 42 25 36 32 100

K.A. 1 1 1 1

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

W

W p
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Was rauchst Du hauptsachlich?

4

e Alter in Jahrln leschleoht Sehule IIAVO our Rageher

Vorgaben ./

D 14 15 16 17
(Mehrfachnennungen) El i I 1 " i

'I 'E # .r
mi 9 i ill t

9aai, ablolut 655 159 135 178 183 498 157 211 19¥ 250 317 338 357 271

% % % % % % % % % % % % % %

Zigaretten 96 97 96 95 95 95 99 98 94 95 95· 96 99 99

Pfeife 6 4 5 6 10 8 3 2 11 6 5 8 4 3

Zigarillos 1 1 1 1 2 2 0 0 2 2 2 1 1 1

Zigarren 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 2 0 1 0

104 102 102 103 108 106 102 100 108 104 104 105 105 103

W
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1

Durchschnittlicher Zigarettenverbrauch pro Woche

.i

0 Alter in Jahren leachlecht Sehul• BRAVO-Liser Rau*hor

."

Vorgaben * 14 15 16 17  : 1 R 1 1 i 1 N il i :11 i
8

" 7
aul, abeolut 628 155 130 169 174 472 156 207 -183'-'

I-i
239 303 325 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %

1 3 Zigaretten 17 22 24 14 9 14 24 20 22 10 17 , 16 38

4 7 ,, 8 9 8 7 7 8 8 9 7 7 8 8 18

8 12 ,, 9 16 11 8 5 7 17 14 7 7 10 9 22

13 20 99 9 12 11 7 7 7 15 13 7 7 9 10 22

I
21 30 9,

11 10
1

11 9 | 15 6 11 7 10 12 9 9 12 18

31 60 ,, 19 16 20 18 22 20 17 18 19 20 21 16 33

60 - 100 " 17 11 9 20 25 20 7 11 13 25 16 18 30

liber 100 ., 11 3 8 11 19 13 5 5 13 15 10 11 19

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

g
4--4 , i 1

"
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- 1
Soziodemographische Merkmale der Raucher und Nichtraucher

'4

0 Alter in Jahren 3.achlioht S•hule BRAVOl/air Rauiher
*

D 14 15 16 17
/.

El :11" ' H'i i :,1 17£ 5
*amis abeolut

655 159 135 178 183 498 157 210 19  249 317 -338
% % % % % % % % % % % %

Raucher 100 24 21 27 28 76 24 32 30 38 48 52

Basis absolut 359 64 61 108 126 303 56 92 103 164 171 188

% % % % % % % % % % % %

starke Raucher

(d.h. mehr als 20

Zigaretten pro Voche) 1100 18 17 30 - 35 84 16 26 29 45 48 52

Basis absolut 272 91 70 62 49 :172 100 116 79 76 135 · 137

% % % % % % %% % % % %

gelegentliche Raucher

(d.h. bis zu 20

Zigaretten pro Voche) 100 33 26 23 18 63 37 43 29 28 50 50
-'

Basis absolut 341 92 112 70 67 243 98 118 140 83 178 163

% % % % % % % % % % % %

Nichtraucher 100 1 27 33 20 20 71 29 35 41 24 52 48
i
F
.
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Rauchgewohnheiten der Eltern

1

Zigaretten-0 Alter in Jahren leschlecht Sohule BRAVO..1/.r Raucher
.4Vorgaben

ill III 14 15 ",7 ili  1"      0 W(Mehrfachnennungen)
W

i milli
a 14 #Bast, absolut

700 174 176 176 174 525 175 233 23  233 350 350 251 193 218
% % % % % % % % % % % % % % %

Vater raucht 59 66 56 47 67 55 70 66 49 58 57 61 63 64 56

Vater raucht nicht 35 29 36 39 34 36 30 27 44 32 35 34 29 31 44

Mutter raucht 29 34 31 25 27 29 31 36 24 27 27 32 36 30 22

Mutter raucht nicht 66 64 61 64 74 65 69 85 70 68 67 64 57 66 79

#4.
L--1



Soziodemographische Merkmale von BRAVO-Lesern und -Nicht-Lesern

9*81, abiolut

Nicht-Leser
(d.h. in den letzten
3 Monaten keine
oder 1 3 Hefte
BRAVO gelesen)

Basis absolut

Leser

(d.h. in den letzten
3 Monaten 9 - 12 Hefte
BRAVO gelesen)

0 Alter in Jahren

505

495

%

126

%

125

%

122

127

%

129

%

121

%

128

%

122

%

]••chlocht

E Ki
0f

W
I VT

375

%

370

%

130

%

125

%

S•hule

i
161

%

170

%

'/
7E
170

164

%

r

B
143

161

%

BRAVO-Loier

11 il
505

Raunher

i ill i
186 136 163

l
4

./

D 14 15
/.

16 17  

% % % %% %

100 25 24 26 25 74 26 32 34 34 100 38 28 33

495 171 135 178

% % % %

100 25 26 24 25 75 25 34 33 33 100 35 27 36

i
F
M

/



., 1

Vp-l Themen, mit welchen sich die Jugendlichen in letzter Zeit befaat haben 3.;.4
2

A

0
Alter in Jahrin loachlecht Behule mIAVO=fOIr lau.her

..'

Vorgaben
Al-Il---- : 5 li ii i# 1 - O..9 01 .

14 16 16 17 :zil"i 0f

(mehrfachnennungen) I. '4 1% 9 -7 i / DOW 0

'7' 5
--1 '...i'--- \

*:ail ablolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 338 334 495 505 357 271 341 4

% % % % % % % % % % % % % % % *4

uber Nusik fur junge Leute 49 49 52 48 49 51 44 46 55 47 51 48 50 42 47

uber das, was ich einmal spi 43 44 44 38 46 41 49 60 38 41 45 41 41 45 43
ter im Beruf macheiI verde

uber das Problem "Rauschlitte 43 40 43 45 43 40 50 42 46 40 44 41 46 42 40
und Drogen"
uber Politik 29 18 29 25 43 31 22 19 37 29 25 32 28 24 30

uber das Verhaltnis zvischen 28 22 28 28 34 28 2a 21 36 27 29 27 32 27 25
Jungen und Madchen oder umge
kehrt

uber das Verhaltnis zvischen 24 21 21 28 27 21 34 20 2S 25 24 24 27 28 18
Jugendlichen und Ervachsenen

Uber das Problem "Nichtrau- 20 17 20 22 20 · 19 20 17 22 19 19 20 19 21 18
chen"

Uber Modefragen 17 17 19 17 15 9 42 17 17 17 18 16 22 12 20

Uber meine Urlaubsgestaltung 16 12 12 14 25 15 19 12 17 20 16 16 20 13 15

Uber das, was der Staat far 14 8 13 14 21 14 14 11 14 17 14 14 19 9 11
und gegen die Jugendlichen tut

Uber meine persanliche Ge- 13 11 13 10 17 13 12 13 12 14 12 14 11 11 16
sundheit

nichts davon 1 2 0 1 0 1 0 2 1 0 1 1 1 1 1  
i

12



1

Personen, mit denen sich die Jugendlichen ausfuhrlich Uber das Problem "Nichtrauchen" unterhalten haben

Vorgaben

(Mehrfachnennungen)

Ijast, absolut

mit meinen beaten Freunden
 

mit meinen Eltern und anderen

Ervacheenen aus der Familie

mit L prvrn in der Schule
oder in der Berufsschule

mit anderen Bekannten in

meinem Alter./---I-

mit meinen Geschwistern

im Verein oder in der Jugend-
gruppe

mit einem Arzt

mit dem Pfarrer

mit vorgesetzten Arbeits-

kollegen

0 Alter in Jahron

1000

%

50

41

mit offiziellen Leuten, die

von Staat dafur bezahlt verden

keine Angabe

27

13

13

%

50

39

22

13

12

0

1

10

%

50

45

28

13

14

%

51

38

31 25

26

.
11

14

4 11

6

%

49

41

32

15

11

13

7

3//chleoht

M Wi
B

, er

%

47

38

25

11

14

8•hule

255 331

%%

59

50

26 35

32

19

10

49

37

0 12 
1 7%

.. I I..=.

338 

%

53

48

25

25

13

12

29

15

15

/
ii
II

334

%

47

37

25

27

11

12

8 12

BRAVO-Gaer

4
495

%

53

38

la m

505

%

47

44

28 29

28

15

13

26

12

13

R.Ueher

i /11
357

%

50

37

271

%

30

43

25 38

24

14

13

8 12

76

27

12

14

341

%

49

43

29

14

13

4

e 1 i1
14 18 16 17 l

/.
i it

l
251 249 250 250 745

i

29 35 24 36 26

8 5 9 5 5 9 6 5

6 3 6 7 6 5 7 6

3 1 4 6 3 2 0 0 8 3 3 5 2 2

2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2

7 5 6 8 8 4 8 6 7 7 7 8 6 7

 
M

&



Tabelle Nr. 11

"2
1., 2. und 3. Stelle

Ram

Bevorzulte Gesprichapartner fur das Problem "Rauchen / Nichtrauchen"

an arithmetisches

Vorgaben 1. Stelle littel aller

genannt Nennungen
10

Basis absolut 1000 1000

% %

mit meinen besten Freunden 31 21

mit meinen Eltern und anderen Erwachienen aus
18 17

der Familie

mit einem Arzt 12 6

mit offiziellen Leuten, die vom Staat dafur be-
11 8

zahlt werden

mit anderen Bekannten in meinem Alter 9 14

mit meinen Geschwistern 6 7

mit Lehrern in der Schule oder in der Berufsschule 6 11

im Verein oder in der Jugendgruppe 4 8

mit dem Pfarrer 2 3

mit vorgesetzten Arbeitskolle*en 1 2

keine Angabe 1 2



1

Generelle Kompetenz fur das Problem "Nichtrauchen"
--

: 4

0 Alter in jahrin 3•/chlooht Sehul• 8"AVO.libaer'aulher

Vorgaben *

(lohrfaohnennungen) : 14 15 16 17 il " i 19 1 N /1 i ill I
'

..
r- -1.-Ir i

..il a-aut
1000 251 249 250 250 745 255 331 335 334 495 505 357 271 341

% % % % % %% % % % % % % % %

Leute von der Gesundheitsbe- 72 68 76 74 71 71 75 72 74 71 72 72 74 38 74
hdrde

die Xrzte 55 52 57 51 61 53 61 55 55 56 58 53 49 56 61

das Jugendait 35 44 37 30 27 35 33 44 30 31 35 35 36 38 31

Leute, die das Rauchen aufge-
geben haben und wollen, daa 25 26 24 24 26 24 28 22 30 24 24 27 23 27 24
andere es auch tun

die Sportvereine 14 16 12 12 15 13 15 12 16 13 14 13 11 18 13

eine bestimmte Gruppe von 14 14 12 15 14 14 14 11 18 12 14 13 13 16 13
jungen Leuten

die Zeitungen und das Fern-
9 10 6 8 12 9 9 8 11 8 8 10 9 6 11

sehen

die Regierung 9 8 6 8 13 9 8 7 9 10 8 10. 9 8 9

Leute, die vas mit der Schule 9
1

9 9 8 8 7 12 9 7 9 9 8 5 11 9
zu tun haben

Leute von der Kirche 2 3 2 2 1 2 1 3 2 1 2 2 1 3 2

i
*
.

'i



GraBte Kompetenz fur das Problem "Nichtrauchen"

die Eltern
-----I---

die Gesundheitsbeharde

Wissenichaftler (Xrzte)

W
1=1

.I

e Alt•r in Jahron 3••chlocht Sehule BRAVO-2*er Rauiher
Antvorten naohtrRglich

./
kategorisiert

1I 14 15 16 17
(Mehrfachnennungen) B

il /5 i i: 1 11 /1 i ill t
".

8 W . *.

lasi, ablolut 1000 251 249 250 250 745 255 331
- 3 334 498 --505 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %

32 42 34 3o 22 33 28 38 31 28 33 32 30 35 32

31 29 31 31 32 3o 33 31 32 3o 3o 31 32 28 32

19 14 18 2o 23 18 19 17 17 22 19 18 18 19 18

die Allgemeinheit (jeder), 8 4 9 9 9 7 1o 7 8 9 8 8 8 8 7
ich selbst

das Jugendamt 6 8 6 6 4 7 6 7 7 5 4 8 7 6 6

Regierung, Staat, Polizei 6 2 6 6 8 6 5 5 5 8 4 7 6 4 7

Ver•andte (z.B. Geschwister) 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1

Sportvereine und Jugend- 1 2 0 0 1 1 0 2 1 1 0 2 1 1 1
gruppen

Lehrer, Pfarrer 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1

Freunde 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0

niemand 1 0 0 1 3 1 0 0 1 2 2 1 2 1 1

Sonstiges 3 2 3 4 4 3 4 2 3 5 4 3 3 4 3

W
"

.S

1



Voraussetzungen fur die optimale Akzeptanz eines Gesprachspartners zum Thema "Rauchen / Nichtrauchen"

F.''

Antvorten nachtrailich
kategorisiert
(lehrfachnennungen)

Baal, alolut

guter Rat aufgrund Erfahrung
und Visi r--

Verstandnis fur den Jugend-
lichan -

aen Jugendlichen sich frei

aushEE£23251-18§22%l-
Vert chs-
partner

gleiche Problem- und Inter-

essenlage

die andet -einjing-dia- Ge-

sprMchspartners

die Tatsache, daa der Ge-

sprachapartner auch Raucher

ist

Gleichaltrilkeit von Ge-

sprachspartner und Jugend-
lichem

0 Alter in Jahren

1000

30

21

17

10

9

9

Sympathie und Wohlwollen 2

die Tatsache, daS der Ge-

sprachspartner. "Nichtraucher "
1

ist

26

24

24

12

6

4

7

24

18

17

12

11

11

34

20

15

7

11

10

37

21

12

8

10

8

7

loachlecht

0-- M.
ii :

WI '7

31

19

1 17

9

8

9

7

28

27

17

11

15

8

3

8•hule

0 VE

331 3350

24

23

22

12

9

7

BEAVO-I#ser

I
.

--,-
334

33

20

13

10

12

8

35

20

16

7

8

11

11
495

29

21

19

9

12

8

7

la 1
i

505

Raueher

6 e'l
R *fr

357

31

21

15

10

7

10

31

19

19

9

10

9

28

28

20

11

8

8

4

31

20

13

9

9

8

10

Sonstiges

/ --I-Il-

./

e* i1
, 14 15

'.

16 17
1

  i I
.4

251 249 250 250 745 255 271 341

%. % % % % % % % % % % % % % %

l

6 6 7 6 6 6 6 5 7 6 7 6 6 7

4 1 0 1 2 0 3 1 1 1 2 1 2 2 i
0 0 2 1 1 1 0 1 2 1 1 1 1 1  

/.
A

2 1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2



Thbille Nr. 15

Leitbilder fur die Nichtraucher-Verbung

X)
1., 2. und 3. Stelle

3*m

arithmetildhel
Vorgaben 1. Stelle Mittel aller

genannt Nennungen X)

Basis absolut 1000 1000

% %

ein beruhmter Arzt 35 25

der Gesundheitaminister 29 24

Franz Beckenbauer 8 6

die Stones 7 5

die Zeitachrift BRAVO 6 10

DER SPIEGEL 6 8

eine groBe Zeitung vie BILD 3 6

die Bee Gees 2 2

der Bundeskanzler 2 3

das Olympische Komitee 1 5

Peter Alexander 1 2

Roy Black 1 2

die Cartwrights 1 1



Besonders interessante Fragen zur Problematik des Nichtrauchens ganz allgemein

W
68

.I

Antvorten nachtritglich 0 Alter in Jahren leschlecht Sehul• BRAVO-I/air Raueher

kategorisiert

(lehrfachnennungen)
: 14 1, 16 1, 51 51. '* r

/'I * s 1„ i 14 9 i ill i
lasi, absolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 33  334 495 505 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %
Rauchen ist allgemein gesund-

46 44 47 42 51 45 47 48 41 49 48 44 45 48 46heitischidlich und gefthrlich,
Es verkurzt die Lebenedauer.

Rauchen fardert (Lungen-)
15 16 16 13 14 15 16 14 17 14 15 15 15 14 15Krebs, macht impotent, ver•in-

dert Fruchtbarkeit

nichts Besonderes es inter-
essiort mich nichi, es ist 8 5 8 10 8 8 6 7 10 6 5 10 8 7 8

langweilig, reap. lustig
Rauchen ist teuer. Der Staat 5 4 6 4 6 6 3 3 7 4 5 5 3 2 9
verdient (Steuer)
zu venig aufklarende und ab-
schreckende Nichtraucher-Re-
klame (USA ist for·tschrittlicker 5 5 7 2 4 5 4 5 5 3 5 5 3 4 6

Rauchen ist besonders fur Ju-
gendliche schidlich. El heimt 4 3 5 4 4 3 5 3 5 4 3 5 4 4 4
die Entwicklung, vermindert

sportliche Leistung
Rauchen macht abhingig. Das
Abgevahnen fillt schwer. Metho 4 5 1 5 3 3 6 4 4 3 4 4 3 5 3
den zum Abge,Ohnen.
mich interessiert alles 4 4 3 7 4 4 4 3 4 6 4 4 4 5 5

Organisationin und GruDDen
(Arzte, Jugendliche) bebithen 3 3 4-2 1 2 3 4 2 2 3 2 1 3 4
sich um Eindlmmung des Rau- I
chens

der Beweis fur die Schadlich-
2lichkeit des Rauchens muS erst 1 2 0 3 .2 1 1 2 2 1 2 3 0 2

noch erbracht verden i
keine Aniabe 6 8 4 6 6 7 4 7 3 8 7 6 7 5 7

alle anderen Nennungen 9 14 12 10 10 9 11 10 13 9 13 10 6 3 4  
l11 112 115 105 114 109 110 109 113 110 113 112 102 100 113
.=----a----- S==

For tietzu,g
T



Antvorten nachtraglich
katesorisiert

(Nehrfachnennungen)

Vasi, abaolut

0 Alt•r in Jahren

1000

abs

%4&-7  Posters (keine genaue 17

Poster: Sarg-Hand-Zigarette, 14
Asche zu Asche, Skelett

Raucher sind villenischwach 13
und Angeber

Nichtraucher-Reklame ist nicht 13
uberzeugend, albern, kitschig
was machen Nichtraucher gegen 11Nervolitat? Rauchen ist ein

Stimulanz, Rauchen beruhigt
Ervachsene (Lehrer, Eltern)
sind Moralisten. Geben schlech- 11
tes Beispiel. Verbieten es

'.,
und rauchen selbst.

Nichtraucher-Reklame will von

Rauchen abbringen, aber jeder 11
hat Recht auf eigene Meinung
und Erfahrung
nach velcher Zeit und velcher
Zigarettenzahl setzt die ge- 11
sundheitliche Schidigung ein?

Fernsehfilm: Zundschnur und
Bombe. Trickfilm: Ilinnchen,  10

starung von Zigarettenldi kbin

Rauchen verringert die Lebens 9
erwartung

Slogan: "Der neNe Trend, no 9
smoking pleasel
Nichtraucher-Clubs und Jkkln 8

Rauchen fithrt schlie£lich auch 6
Eum Rauschlift (Ha/ch)

die Verbuni fur Zigaretten 6
leht zuruck

Nichtraucher-Reklame ist nutz-
los, denn Rauchen gllt ala 5
chic und modern

abs abs abs
7

abs
4

lischlooht

W Ci
  9

abs
11

38

1 10

39

38

abs

Sehule

0 /E
79

/.
I. / -lill

331 33 

abs abs

fr
2
'4
/
I

334

abs

BRAVO- ser

11 15 1
i

495 505

abs abs

Rageher

it ill
abs abs

1
abs
1

Besonders interessante Fragen zur Problematik des Nichtrauchens ganz allgemein

.I

* F
14 15 16 ",1 i it
251 249 250 250 745 255 357 271 341 4 "

5 5 1 6 5 8 1 7 7 1 1 1

4 5 3 3 5 6 2 8 5 6 2 5

1 6 3 4 4 5 4 6 7 7 1 4

2 2 4 3 3 5 3 5 6 3 2 4

2 2 1 6 8 3 4 14 3 3 8 7 3 1

3 2 6 6 5 3 2 6 5 6 5 2 4

3 6 2 7 4 7 3 1 4 7 4 3 3

3 2 5 9 1 2 4 4 4 6 1 1

1 3 1 4 7 2 3 4 2 7 2 1

3 4 2 5 4 4 4 1 5 4 1 1 1 
3 1 3 1 6 2 3 3 2 7 1 1 1 .

8 1 6 3 3 3 3 1 3 2  
2 1 3 3 3 3 1 2 4 2 2 3 1 . 

1 2 2 3 2 1 1 3 4 1 2 2 1



Besonders interessante Fragen zur Problematik des Nichtrauchens ganz allgemein

Antworten nachtr*glich
kategorisiert

(lehrfachnennungen)

Baai, absolut

der Protest gegen das Rauchen
kann nur von den Jugendlichen
selbst kommen

die Ziearettenindustrie ver-
hinderE die Anti-Raucher-
Reklame

Anti-Raucher-Schnuller

irgendetwas aus der BRAVO
(ungenaue Erinnerung)
statistische Angaben Uber den
Prozentanteil an Rauchern in
der Bevalkerung
die Meglichkeit,sich Hemden,
Plaketten, Posters schicken
zu lassen

Rauchen ist "doof"

die Organisation, die dahin-
ter steht

eine "poppige" Anti-Raucher-
Kampagne

Nichtrauchen ist ein Zeichen
von Persenlichkeit

im Gesundheitamagazin Darstel
lung einer Operation

durch autogenes Training kann
man sich das Rauchen abge,rah-
nen

Jugendschutzgesetz

Zeitungen fUr Nichtraucher

0 Alter in Jahren

1000.

abs

4

abs

1

abs

1

abs

1

abs

1

3•schleoht

5 51
W

1
V T

abs

3

abs

1

Sehule

0 1 
, 7 

331 3ts

abs

1

abe

1

i
F
334

abs

2

BRAVO-I/ser

il
I .

,

1  
1

495 505

abs

2

abs

12 au•her

f ill
abs

1

abs

2

abs

1

-6

4

*4

, 14 15 16 17   i : i
251 249 250 250 745 255 271 357 341

4 2 2 4 2 2 1 3 1 1 2

4 2 1 1 4 3 1 3 1 1

4 1 1 2 4 1 1 2 3 1 1

4 2 1 1 4 1 1 2 1 3 1

2 1 1 1 1 1 1 2 1

2 1 1 2 1 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1 2

1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

1 1 2 1 1 1 1

1 1 1 1 1 i
1 1 1 1 1 *

g



Bekanntheit der Werbung fur das Nichtrauchen ganz allgemein

4

0 Alter in Jahron leschlecht Sehule mAVO- ser Raueher

Vorgaben I 14 15 1• 1, El 0 0* , #4 1,
,
R iii i "7 -i i ill i

gui, abeolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 33¥ 334 495 505 357 271 341
% % % % % % % % % % % % % % %

ja 84 84 82 86 82 84 82 82 87 82 86 81 85 86 81

nein 13 13 14 11 14 13 15 15 10 15 10 16 12 11 16

keine Angabe, kann 3 3- 4 4 4 3 3 3 3
sein, weiS nicht

3 4 3 3 3 3

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

1
..
4



Wedien, in denen man Verbung fur das Nichtrauchen ganz allgemein realisiert hat

Vorgaben

(Mehrfachnenmmien)

Baai, absolut

im Fernsehen

16-3 n-dieitichriften, vie

z.B. in der  AVO.

ala Artikel in Zeitungen
oder Illustrierten

als Posters

in der Schule in einem Film

im Radio

als Wandzeitungen am

schwarzen Brett

ala Anzeigen in Zeitungen und

Illustrierten

ala Plakate an Litfamsltulen

und Vinden

bei einem Vortrag

in Broschuren und Heftchen

in Schulerzeitschriften

in Flugblattern oder Hand-

zetteln

im Kino

woanders

0 Alter in Jahren

%

48

30

27

25

16

12

11

10

50

26

%

56

31

25 31

18

14

11

11

11

10 13
1

88

79

29

18

11

14

14

%

45

31

25

28

16

13

%

48

36

31

19

15

8 10

8 10

3•/chlooht

# O,
0B

1 09

%

50

31

27

15

13

11

11

%

48

33

25

21

10

11

8•hule

0,1
271 291

%

55

28

20

17

10

11

13

11 12

11

50

33

35

14

12

14

11

1 11

BRAVO-i/*•r

31
'4 W

I I

44

32

24

18

16

15 1
I

427 410

%

45

St

26

15

12

9 10

54

11

28

27

19

13

14

11

Rageher

i ill
%

47

33

28

29

15

13

10

11

50

36

26

27

21

11

10

12

51

27

29

22

14

13

13

14

4

*

. 14 15 16 17 B i
D.

i I il
I
."

837 211 204 216 206 628 209 275 303 234 278

30 26 34 29 27 27 28
l
I

11 5 13 10 8 10 10 10 11 11

7 9 9 8 7 9 7 9 9

7 6 8 9 4 6 8 6

6 5

5

7 6 5 7 6 5 7 5 i i
6 7 7 6 5 6 7 6 9 4 5 7 6 6 7

 

5 5 5 7 4 6 3 5 6 5 5 5 5 6 5
p

1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 S

i



Bekanntheit einzelner Verln fur das Nichtrauchen

von 133 Personen

1

Antworten nachtratilich Wandzei-
Fernsehen Jugend- Artikel Flugbl*tter

kategorisiert tung am Schuler-
Total zeitachrift in Poster Radio oder loandere

schwarzen zeitachrift
(lehrfachnennungen) z.B. BRAVO Zeitung Handzettel

Brett

Basis absolut 837 417 263 236 222 105 94 52 53 5

abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs 0

Rauchen ist allgemein 476 57 198 47 35 13 111 47 9 4 41 39 28 28 19 37 24 45 11 220

gesundheitaschidlich

Rauchen fardert die
171 20 82 20 8 3 47 20 2 1 14 13 8 9 4 8 6 45 0

Entitehung von Krebs

Der neue Trend- no 152   18 34 8 68 26 8 3 29 13 4 4 4 4 2 4 3 6 0
*;Brrilg please

---

Rauchen ist teuer 65 8 19 5 4 2 17 7 0 11 10 3 3 4 8 3 6 4 80
'

uber Nichtraucher-Clubs 65 8 0 49 19 6 3 0 5 5 0 2 4 0 3

-I...I-- 

Methoden, sich das
57 7 10 2 5 2 21 9 10 5 2 2 0 0 7 13 2 40

Rauchen absugefhnen

Filme und Fotos, in

denen Rauchern Schlim- 54 6 40 10 0 7 3 3 0 0 0 4 8 0 B

meB passiert

Rauchen verringert die
47 6 20 5 0 16 7 0 7 7 0 0 4 8 e

Lebenserwartung

Rauchen ist besonders
46 5 24 6 2 1 11 5 0 9 9 0 0 0

t
0 1

fur Jugendliche schad-

lich '

alle Ubrigen Nennungen 808 97 180 43 208 79 55 23 215 97 44 42 65 69 23 44 13 25 5 100 .

pr

keine spezifische 169 19 38 9 28 11 41 17 19 9 18 17 9 10 10 19 48 2 40 5

Erinnerung

+)



Tabelle Nr. 20

Durchachnittliche z itliche-Einordnung der jungsten erinnerten

Nichtraucher-Verbung

Wochen Medien Nennungen
abs

1

2

3

4_

5 
BRAVO 222

RUNDFUNK 93

FERNSEHEN 365
6-

1

7

-POSTER 212
8 <22=-WANDZEITUNG 88

--ZEITUNG / ZEITSCHRIFT 204

9_

10

11

(VOANDERS, IRGENDVO) 29

12

13

14

15-

16

17

18

19 SCHULERZEITSCHRIFT 50

20

Sfm



T*belle Nr. 21

E
Basis absolut n = 417

SEm

Details aus der Erinnerung an Nichtraucher-Verbung
1

im Fernsehen

Antvorten nachtriglich kategorisiert abs
(Mehrfachnennungen)

Rauchen ist allgemein gesundheitsschadlich 198

Rauchen fordert die Entstehung von Krebs 82

Filme, in denen Rauchern Schlimmes passiert 51

in der Sendung "Gesundheitsmagazin" wurde eine Operation gezeigt 4o

Slogan: "Der neue Trend - no smoking, please" 34

Rauchen ist besonders fur Jugendliche achadlich und fUhrt
zu Leistungsabfall 24

Zetchentrickfilm gegen das Rauchen 24

irgendetwas gegen das Rauchen (keine genaue Erinnerung) 21

Rauchen vermindert die Lebenservartung "Rauchst Du fruh,
stirbst Du frUh" 2O

R,uchen ist teuer. Nichtrauchen bedeutet veniger Steuereinnahmen

fur den Staat 19

Kinder lernen alles von den Ervachsenen, auch das Rauchen 16

Zigaretten-Sarg zunageln, Asche zu Asche 14

Zigarettenreklame mitate verboten werden, reap, wird

demnachst verboten 11

Methoden, sich das Rauchen abzugewahnen, Anti-Raucher-Tabletten 1o

Filme mit Kindern und Hochzeitskleidern 7

Anti-Raucher-Schnuller 7

die Anti-Raucher-Werbung in den USA, Anti-Raucher-Reklame 7

geaunde junge Leute, Arzte, Sportler etc. warnen vor den

Gefahren des Rauchens 6

Fernsehstars warnen vor Lungenkrebs 4

Vergleiche zwischen Filterzigaretten und Zigaretten ohne Filter 4

es wurden Posters gezeigt 3

Rauchen im Bett ist gefahrlich, Brandgefahr 2

1 Sonstiges 1o

kline spezifische Erinnerung 38

D
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Tabelle Nr. 22

[ Details aus der Erinnerung an Nichtraucher-

W•rbung im Radio

Basis abiolut n = 105

Antvortin nachtraglich kategorisiert
(Nlhrfachn/nnungin)

Rauchen ist allgemein ge*undhoitaschidlich

Rauchen fardert die Entstehung des Krobses

Zigarette? - Nein, danke, ich werde mich lieber unter

den Zug

Rauchen ist teuer

Rauchen ist besonders fur Jugendliche schadlich und

fuhrt zu Leistungsabfall

5 Uhr Club / Pop Shop

Rauchen verringert die Lebenserwartung

irgendetwas gegen Rauchon (ungenaue Erinnerung)

Raucherhusten

Uber einen Nichtraucher Club

Werbespot gegen Rauchen

Slogan: "Der neue Trend, no smoking,please"

Methoden, sich das Rauchen abzugewahnen

Rauchen lit verpant, es gilt ali unmodern

jeder hat seine eigenen Anschauungen Uber das Rauchen

Nichtraucher leiden unter dem Rauchen der Raucher

ein Krebskranker berichtet

Sport ali Gegenmittel

keine spezifische Erinnlrung

8

7

7

5

5

4

4

2

2

2

1

1

1

18

3*m

ab$

41

14
1

13

11



Ram

--  - lie Nr. 23--1
Dltails aus der Erinnerung an Nichtraaeher-

Verbung ala Artikel in Zeitungen 1
Basis absolut n a 236

Antvorton nachtrlglich kat•gorisiert a.
(Mehrfachnennung/n)

Rauchen ist allgemlin gisundheitischidlich 111

Rauchin ferdert die Entitehung von Krebi. Es mindert die Pot•nz 47

Anti-Raucher-littel und -Reklame 21

Rauchen ist teuer. Der Staat nimmt Tabaksteuer eln 17

Rauchen verringert die Lebonserwartung 16

Anzeigin, z.B. Anti-Raucher-Schnuller 13

Rauchen ist bisonders fur Jugendliche schaidlich 11

Rauchen *acht abhingig, relp. suchtig 9

Slogan: "der neue Trend - no smoking,please" 8

Bilder und Fotos von erkrankten Organen 7

Nichtraucher-Club 6

ein Bericht dartiber, daa die Zigarettenreklame verboten

werden munte 6

Rauchon ist verpent,reap. unmodern 4

Rauchen fuhrt zur Konzentrationsschwache und Nervositat 4

Krebsforschung: Zueammenhang zwischen Krebsentstehung
und Nikotingenua 4

et/as gegen das Rauchen (keine genaue Erinnerung) 3

Poster·wettbeverb 2

die Autoabgase stellen eine greaere gesundheitliche
Gefahr dar ala das Rauchen 2

Unterschiede zwischen deutschen und amerikanischen Zigaretten 2

Zusammenhang zwischen Zigarettenreklame und Zunahme des

Zigarettenverbrauchs 2

Anzeige mit einem Zigarettinstummel und dem Slogan:
"Das ist alles, was abrig bleibt" 2

Anzeige mit dem Slogan: "Wenn sle raucht, kann sie nicht kussen" 2

keine spezifiache Erinnerung 41



Basis absolut n = 52

Ram

Tabelle Nr. 24

Details aus dir Erinnerung an Nichtraucher-Verbung in Schillerzeitschriften

Antvorten nachtrailich kategorisiert

(lehrfachnennungen)
abs

Rauchen ist allgemein gesundheitaschadlich 19

Rauchen fardert die Entstehung von Krebs 4

Rauchen ist teuer 4

die Aufforderung, nicht mehr su rauchen 4

Bilder von erkrankten Organen, Schilderung von Tierversuchen 4

Jugendliche sollten sum Nachdenken Uber die Gefahren des Rauchens
3

epreit verden

Darstellung der Lehrerieinung 3

Rauchen ist "doof" 3

die Anzeige "Asche zu Asche", Sarg-Hand-Zigarette 3

eine farbige Anzeige 2

der YEAH-Club 2

die Hemden; No-smoking-Plaketten; der Slogan: "Der neue Trend

no smoking, please"
2

Jugendliche rauchen aus Angabe, aus Neugierde 1

Rauchen macht schlanker 1

Zigaretten sind "Sargnagel" 1

die Anzeige mit den Katzen 1

Diskussion um sogenannte "Raucherziiier" 1

keine spezifische Erinnerung 10



Tabille Nr. 25

Basis absolut n = 53

33.m

Details aus der Erinnerung an Flugblatter oder Handzettel

ntworten nachtrilglich
ategorisiert abs

Herkunft der Flugblmtter abs
oder Handzettel

Mehrfachnennungen)

auchen ist gesundheitischidlich 24 Schule 12

ethoden, sich das Rauchen abzuge- auf der Strde, am Flohmarkt 11
7

6hnen. Vernichtung von Zigaretten

-auchen ferdert die Entitehung von
6 von einem Freund 7

rebs

Asche zu Asche" 4 in der Jugendgruppe 4

auchen vermindert die Lebenserwartung 4 von Studenten 3

auchen ist "Selbstmord auf Raten" 4 auf einer Zeitschrift 3

-auchen ist teuer 3 habe es nur gesehen 3

:logan: "Der neue Trend - no
3 vir haben es selbst verfaSt 1

moking, please"

auchen macht abhangig, reap. suchtig 2 keine Angabe / keine Erinnerung 3

Der Nichtraucher" 2

in Poster mit den weinenden Katzen 1

1

eine spezifische Erinnerung 4



Details aus der Erinnerung an Vandzeitungen am schwarzen Brett

Basis absolut n = 94

Antvorten nachtratilich kategorisiert
(Mehrfachnennungen)

Rauchen ist gesundheitaschidlich

das Poster mit Sari-Hand-Zigarette und der Aufachrift "Asche zu Asche"

Aufruf, das Rauchen einzustellen

Poster mit Skelett, Sarg und Zigarette

Slogan: "Noch so ein Dumier"

Rauchen f6rdert die Entstehung von Krebs

Haschisch Rauchen - Alkohol

Struvillpoter,weinende Katzen

der neue Trend: "no smoking, please"

Rauchen ist teuer

Wolken und Aufschrift: "Ich will mir das Rauchen abgewahnen"

Slogan: 'Yarum nicht gleich Selbstmord"

Plakat mit der Aufschrift "Nlkotin ist Gift"

Rauchen bedeutet Uiveltverschmutzung

das Rauchen in den Schulen milate verboten werden

die Zigarette ala Sargnagel

der Anti-Raucher-Schnuller

keine spezifische Erinnerung

28

15

10

10

9

8

6

5

4

3

2

2

2

1

1

1

1

9

Fm

Tabelle Nr. 26

abs

1



Basis absolut n = 32

Ram

Tabelle Nr. 27

Details aus der Erinnerung an sonstige Nichtraucher-Werbung

Antvorten nachtritilich kategoristert
abs

(Mehrfachnennungen)

Rauchen ist gesundheitaschidlich 11

Rauchen ist teuer 4

Poster mit Totenkopf 2

Sonstige Anzeigen, Posters, reap. Artikel 2

Anti-Raucher-Schnuller 2

auch Nichtraucher leiden unter rauchenden Zlimergenossen 1

auf amerikanischen Zigarettenschachteln 4

im YEAH-Club 3

keine spezifische Erinnerung 2



Tabelle Nri 28

 D,taij, alm dlr *rinneru,Il an Niahtrauolier*mic:g in B AVO

Buie abeolut n m 263

Antvorten nachtrillich kategoriaiert
CIhrfachnea*hu en

Slogan: "Der neue Trend - no *mokin  please"
.-I

Aktion Treff
./

Nichtrauchor-Clubs und -Treffen

----1-*.-

Rauchen ist ge*undheitischldlich

das Leben ist ohne Rauchen schaner, Sport ist besser ala Rauchen

eine Gruppe, die gegen das Rauchen ist

Anti-Raucher-Schnuller

die laglichkeit, etias zu bestellen

die Anzeige mit dem Madchen auf dem Mofa

Anzeige mit Jugendlichen, die Tauziehen und Wurstchen am Grill braten

allgemein eine Gruppe junger Leute

Rauchen fardert die Entstehung von Krebs

lethoden, sich das Rauchen absugevahnen

Haschisch, Rausch und Alkohol

Rauchen ist teuer

eine Gruppe, die Tauziehen spielt

Spritze, Wurm, Skelett, "ich Icann warten"

Zigarettenierbung

Rauchen ist besonders fur Jugendliche sohidlich

die weiSen Hemden, die man bestellen kam,

Interviews mit Krebikranken

Poster mit Katzen

"Asche zu Asche", Hand, Zigarette, Sari

Slogan: "Zeigt es Eurin muden Geschwistern"

kilne spezifische Erinnerung

64

49

35

33

29

14

12

12

11

9

8

5

5

4

4

3

3

2

2

2

2

1

1

33*1

ab'



Tabille NY. 29

Basis absolut n . 222

Antvorten nachtratilich
kategorisiert
(lehrfachnennungen)

"Asche zu Asche", Sarg-Hand-
zigarette

der neue Trendi no-*mokin  pleas 

Katzen, Struivelpeter

Sarg - Gerippe - Totenkopf

weitere Posters

Hasch Qualm Sucht

Aufruf, stch das Rauchen abzugevehnen

Rauchen ist gesundheitsschidlich

"Warum nicht gleich Selbstmord"

"No smoking, please", "No smoking ist

in", Posters mit nackter Frau

Poster mit Sari, Skelett, Zigarette

"Schon wieder so ein Diamer"

Poster mit durchgestrichenen Ziga-
rettenschachteln

mad movie

Blauer Dunst

Gerippe mit vollem Aschenbecher

"Rauchen nutzt nur den anderen. Dem

Raucher selbst bleibt der Lungenkrebs

"Der Tod kann varten"

Rauchen fardert die Entstehung von

Krebs

keine Erinnerung

abs Herkunft der Posters

103

29

27

16

16

10

10

9

7

7

Freunde

Schule, Lehrer

teenage-fair / Jugendiesse

Poster shop

Jugendclub / Gruppe

Ge/undheitsminister/Frau Strobel

Sex shop

habe nichts bekoimen

habe sie nie gesehen

7 keine Angabe

3

3

3

3

2

2

19

43

22

6

5

4

3

3

2

31

30

16

Ram

Details aus der Erinnerung an N ichtraucher-Polters

abs

6

5



Bekanntheit einer von drei Anzeigen "Action-Treff" in BRAVO

./

0 Alter in Jahren loachlecht Behule BRAVOXI,0-r R.U.her
eb

Vorgaben 14 15 16 17 Et El S r= 1 11   1 1
=7 4 7% : #- / i filll h

Basi, absolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 33¥ 334 495 505 367 271 441
% % % % % %% % %% % % 1 % %

ja 54 60 54 52 51 55 54 59 50 53 77 32 52 62 53

nein 45 39 45 47 48 44 46 40 49 46 22 67 48 37 46

k.A. 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
I..r.. --

:.==== =1'.,=-

i
F
1
g

1



Bekanntheit der drei Anzeigen B, M, G "Action-Treff" in BRAVO

4

0 Alter in Jahren Nwhlicht Sehule BRAVO-Les•r Raueher
1

Vorgaben   14 15 16 11* ,7 117E  
Di El li fre E ilill /1 a *1' B

(Mehrfachnennungen) S *79 1
8

Iali0 abeolut 545 152 135 130 128 408 137 197 16 179 383 162 186 168 180
% % % % % % % % % % % % % % %

Anzeige M 66 68 62 70 63 65 68 71 59 67 68 62 69 64 64

Anzeige B 52 55 52 55 48 52 53 54 52 51 56 45 51 55 S1

Anzeige G 48 54 41 54 45 48 51 46 52 48 52 40 49 56 41

,

.

e



Wo wurde die jeweilige Anziige "Action-Treff" gesehen?

1
Alter in Jahron

Antiorten nachtraglich
kategoriliert
(Mehrfachnennungen)

Baais absolut

in BRAVO

in irgendeiner Zeitachrift,
Illustrierten

in einer Jugendzeitschrift

im Fernsehen

Sonstiges

irgendwo

12

# Cl
9,!&9

oht Seh

1 0

137 197

ul•

fi E

7{
169

'Ti-,Ii'
: .7 i

179 383 162

i ill

!

li
3//chl/ R au eher

0

I' i i1
14 15 16 17  

P.
t

l 545 152 135 130 128 408 186 168 180

% % % % 1% % % %% % % % % % %

89 88 93 89 85 88 90 92 88 87 93 80 88 92 87

6 8 1 6 5;7 67 7 7
/ 6 3 16 5 4 9

l

0 1 4 2 2 1 1 3 2 2 2 3 1 2

2 3 1 2 2.1 2 2,1 2 2 2 2 4 0

1 0 0 1 2 1 1 0 1 2 1 1 1 1 1

4 5 2 2 6 4 4 2 5 5 3 7. 4 3 4

104 104 103 103 104 102 105 104 105 104 104 107 103 105 103

l

1
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Tabille Nr. 33

I-Die Bedeutung des Vortes "YEAH"

Gisaitbasis N = 1000

3*m

Antiorten nachtraglich kategorisiert Vissen Vorstellungen

(Nehrfachnennungen) abs 713 abs 287

% %

Beat, Musik, Lieder, Songs 50 14

Beatles (Film, Songs) 33 9

amerik./engl. fur "Ja" 21 18

Ausruf, Pop-, Modewort 10 18

Nichtraucher-Club, Verein 7 4

Begriff auf Schallplatten 6

YEAH-Club 4

Fernsehen, Film, Kino 4

in Zeitschriften (BRAVO) 3

in der Jugendgruppe 2

alle ubrigen 7 11

weia nicht 2 37

147 113



1 Bekanntheit des Wortes "YEAH- als Name eines Clubs

./

0 Alter in Jahren loachlooht S•hule IAVOBOser Raueher
./

Vorgaben D 14 15 10 17
/.

il i  i " I 11 " ' I 1 1
, 7% .

" r i i
9,/1, aboolut I--I

1000 251 249 250 250 745 255 331

- 33  334 495 505 357 271 341
% % % % % % % % % % % % % % %

ja, bekannt 9 7 6 10 10 8 10 5 13 8 10 7 7 9 9

nein, nicht bekannt 91 93 94 90 90 92 90 95 87 92 90 93 93 91 91
bzw. keine Angabe

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

l
.

je



Konsequenzen nach dem ersten "Kontakt e,X) mit dem YEAH-Club (wie ging es nach dem Kennenlernen weiter?)

Vorgaben

(Mehrfachnennungen)

Basis absolut

ich habe gar nichts gemacht,
veil ich sowieso nicht ge-
raucht habe

ich habe mich als Nichtrau-

cher beititigt gefuhlt und

mir vorgenoimen, das Rauchen

Tar nicht erst anzufangen

ich habe gar nichts g-,acht
und veitergeraucht, denn es

interessiert mich nicht, vas

der YEAH-Club sagt

ich habe versucht, veniger
zu rauchen, aber es ist air

nicht gelungen

ich rauche seitdem veniger

ich habe versucht, andere

vom Rauchen abzubringen

ich habe versucht, das Rau-

chen aufzugeben, und ich

rauche seitdem nicht mehr

0 Alter in Jahren ]eachlecht

5 Wi
vt  9

8•hule

0 IE

17

, 11 i
27

BRAVO-IA*er

1/
I.

0

15 5
Z

Raueher

I ./

i 5131

1
li

/4

14 15 16 17   i i
86 17 16 26 27 59 27 50 $7 25 31

abs abs abs abs abs abs abs abs ab# abs abs ab* aba abs abe

32 5 7 11 9 24 8 4 21 7 21 11 8 24

16 4 3 4 5 5 11 4 7 5 10 6 3 3 10

14 3 3 1 7 13 1 3 6 5 8 6 8 6

13 2 1 4 6 8 5 1 6 6 8 5 11 2

11 4 3 3 1 7 4 4 4 3 7 4 3 8

6 2 3 1 2 4 2 3 1 4 2 1 23 
W

3 1 2 3 1 2 3 2 1
"
*

W
0

x) indirekter Kontakt durch "Begegnung" mit Posters, Flugblattern, Harensagen us/.



1 Mit dem YEAH-Club haben direkt zu tun gehabt 1
4

0 Alter in Jahrin )•achlecht S e h u 1 0 BRAVO-Qier Raueher
..

Vorgaben W i£
14 15 16 17

  9 i B i Ii 1 il  /i i .1t1F i
" / I I,

9./1, abiolut 86 17 16 26 27 59 27 17 4  27 50 36 27 25 31
abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs

ja 7 2 5 6 1 1 4 2 5 2 2 1 3

nein 79 17 14 21 27 53 26 16 38 28 45 34 25 24 28

W
"

*

1=1



Kommunikationen mit dem YEAH-Club

33Hn

Tabelle Nr. 37

Soziodemographische Daten derjenigen, Eigene Aktivitit im 1. Kontakt

die mit dem YEAH-Club Kontakt aufge- mit dem YEAH-Club

no men haben

Basis n=7 Basis n=7 (Mehrfachnennungen)

15 J., mannl., Oberschule 3 habe hingeschrieben 3

16 J., mannl., Oberschule 1 habe hingeschrieben und
3

Posters angefordert
16 J., mannl., Berufaschule 1

habe Gutschein far Posters
16 J., weibl., Oberschule 1 1

eingeschickt
16 J., weibl., Berufaschule 1

habe eine Veranstaltung des
1

YEAH-Clubs besucht

7 8

Grande fur die schriftliche Anfrage Reaktionen des YEAH-Clubs auf

beim YEAH-Club die schriftliche Anfrage

Basis n=6 Basis n=6 (lehrfachnennungen)

wollte Posters haben 4 bekam Posters geschickt 4

wollte einen Nichtraucher-Club bekam Wandzeitung / Flug-
1 2

grunden blitter

wollte Informationen uber das
1

bekam Informationsschriften 2

Nichtrauchen sammeln

hat nicht geantvortet 1

6 9



Reaktion auf die YEAH-Club-Aufforderung, Nichtraucher-Clubs zu grUnden

Vorgaben

(Mehrfachnennungen)

V//i, absolut

ich habe nich* unterno•men,
also weder einen solchen

Club gegrundet, noch in

einem solchen Club mitie-
macht

ich habe versucht, so einen

Club zu grunden, aber ich

habe niemanden gefunden, der

da mitmacht

ich var bei einem solchen

Nichtraucher-Club, aber der

ist vieder eingegangen

0 Alter in Jahren

ich habe selbst einen Nicht-,

raucher-Club mit aufgebaut 1

und bin immer noch dabei

ich habe mich fruher mit

Leuten von Nichtraucher-

Clubs getroffen, mache aber

jetzt nicht mehr mit

W

leschlecht

S Si
&   5

I D

Sehule

0

Vi
6 1 

BPAVO-LAser

1/
: .7

1i
1

28 13

Bau•her

: Wl'
8 97¥

1
4

* / il
14 15 16 17  

A.
i Z B

./

41 6 7 7 21 27 14 16 16 11 14

abs abs abs abs abs abs abs - abs abs abs abs abs abs abs ab/

38 6 6 6 20 24 14 5 19 14 26 12 16 9 13

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

l
:



Beurteilung der YEAH-Club Aufforderung, Nichtraucher-Clubs zu grunden

63

'4

Antvorten nachtraglich 0 Alter in Jahren geschlecht Sehule BRAVO-Leber Rauoher

.Ikategorisiert Sm 61
14 15 16 17  B of

(Mehrfachnennungen) : 7 '7 1 " ' 11 'a i ill i'E i .i E.
nast, ab*olut 41 6 7 7 21 27 14 6 19  16 28 13 16 11 14

abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs abs /.

allgemein positive Beurtei-
lung, die Idee ist gut

8 1 3 4 4 4 1 2 5 6 2 4 4

ich kenne keinen Club 3 2 1 3 1 2 12 2 1

es fanden sich nicht genug 2 '1 1 2 2 1·1 1 1
Leute, um einen Club zu grun-
den

der bestehende Club wurde auf
1gelest, da kein Interesse 1 1 1 1 1

mehr vorhanden

ich weiS nicht, vie man einen 1 1 1 1 1 1
Club grundet

der Club ist zu weit entfernt 1 1 1 1 1 1

war derzeit Nichtraucher und 9 2 2 1 4 6 3 1 5 3 6 3 3 6
hatte daher kein Interesse

allgemeines Desinteresse der 8 2 1 5 4 4 1 4 3 5 3 2 1 5
Aktion gegenUber
ich habe kein Zutrauen in die 7 1 6 3 4 1 6 6 1 4
eigene Fihigkeit, mir und ande- 211
ren das Rauchen abzugewdhnen
Clubs sind linnlos, ich habe 7 1 1 5 5 2 2 5 5 2 4 1 2
keine Zeit fUr einen Club

man kann sich das Rauchen auct 4 1 3 2 2 1 2 1 2 2 3 1
allein abgewahnen
ich fuhle mich von Aktionen 3 1 2 3 3 3 2
dieser Art nicht angesprochen

1  
ein Club als Institution wird 3 2 1 2 1 3 1 2 2
abgelehnt

1  
ich bleibe Raucher. da das 2 2 2 2 2 2
Rauchen nur eine G*fahr von F
vielen ist

ich vill das Rauchen nicht 1 1 1 1 1 1 OW
aurgeben

keine Angabe 3 1 2 3 1 2 3 2 1



Beurteilung der Idee eines Nichtraucher-Clubs

Vorgaben

Basis absolut: alle:

Basis abiolt:YEAH-Clubbekarnt

Basis absolut:YEAH-Club 1/blgannt

"Gut" alle

YEAH-Club bekannt

YEAH-Club unbekannt

"Nicht schlecht " alle

YEAH-Club bekannt

YEAH-Club unbekannt

"Nicht gut" alle

YEAH-Club bekannt

YEAH-Club unbekannt

"Schlecht" alle
,

YEAH-Club bekannt

YEAH-Club unbekannt

0
Alter in Jahren

1000

41

36

41

47

53

46

45

29

46

41

53

40

18

44

37

44

44

56

43

37

50

35

53

42

54

36

26

37

49

63

48

11

7

12

leachlecht

E El
w

, MT

40

37

40

46

49

46

10

10

42

33

43

50

63

48

Sehule

0 121

331 33 

44

47

43

43

47

43

40

29

42

46

57

45

10

12

10

BRAVO-LIser

18
: .7

38

41

37

51

52

51

43

38

43

45

50

44

10

FE
0.

39

33

39

49

58

48

Rau€,her

I k.

i41

27

22

27

54

63

54

11

11

11

39

44

39

51

44

52

55

39

57

36

55

34

4

D 14 15 16 17   i I / i
251 249 250 250 745 255 334 495 505 357 271 341

86 17 16 26 27 59 27 17 42 27 50 36 27 25 31

907 231 230 224 222 680 227 310 291 306 441 466 326 945 308

% % % % % % % % % % % %% % %

-4

8 6 8 5 7 8 8 6 7

8 6 4 4 6 4 6 8 6

8 6 8 5 7 8 9 6 7

4 5 6 2 4 4 4 6 3 4 4 4 7 4 1  
2 0 0 4 4 3 0 0 2 4 2 3 4 4 O W

4 6 6 2 4 5 4 6 3 4 5 4 8 4 2  

8

n
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trabille Nr.  41

Zustimmende und ablehnende Grunde zur Akzeptanz der Idee eines N ichtraucher-Clubs

11 A.

Zustimmende Grunde jm ik 63 41 41
Vorgaben i 81 41 li '11 11(Mehrfachnennungen) e• ma: IO: Z

Basis absolut 874 291 245 313 77 791

%%%% %%

weil das eine Naglichkeit ist, auf die Gefahren
56 50 62 58 60 55

des Rauchens aufmerksam zu machen

veil ich mir da das Rauchen ab ewahnen kann oder
40 33 37 48 30 40

erst gar nicht anfange

weil ich dann mal an etwas mitarbeiten kann, das
22 19 25 24 27 22

anderen Leuten nUtzt

weil ich es schick finde, nicht zu rauchen, und'
13 5 14 21 9 14

das soll man dann auch ruhig zeigen

weil da endlich mal etwas ist, das nicht nur zum
10 12 710139

Vergnligen da ist

veil ich da bestimmt nette Leute treffe und Ab-
8 6 10 7 88

wechslung habe

weil ich da mal was machen kann, wo einem die Er-
8 10 8 6 88

wachsenen nicht dreinreden

weil ich dann besser gegen die Raucher aufkomme 6 5 7 7 36

.

/4 i2 0  
9 :3Ablehnende GrUnde

Vorgaben A /1 1/ 61 91 41
.

0 R

(Mehrfachnennungen) 1 81 4: :1 il, ili
fi 00 R M Ge Z M n

Basis absolut 126 66 26 28 9 116

%%%%%%

Zusammenfassung von 8 verschiedenen ablehnenden

Begrundungen
26 40 20 17 26 28

.



Tab/11/ N*. 42

Ram

Vorstellungen uber litglieder von Nichtraucher-Clubs ganz allgemein

/4 11 04

k 'Ck k Z# 3
Vorgaben

ee
p' M.C -  h 0 9: 94. :„ -00 0„(Mehrfachnennungen) S G a, e. 4

14 0 Ce W m * 0*
·11 141

Basis absolut 1000 357 271 341 86 907

%% %% %%

das sind Leute, die auf die Gefahren des Rauchens
51 48 50 56 47 52

aufmerksam machen wollen

es sind kleinere Gruppen von Jugendlichen, die sich

ohne jeden Zvang mit dem Problem Rauchen oder Nicht- 43 37 48 46 48 43
rauchen beschaftigen

das sind Jugendliche, die gemerkt haben, daB sie es

allein nicht schaffen, mit dem Rauchen aufzuharen
41 42 39 43 49 40

das sind verantvortungsvolle Leute, die ein echtes

Interesse daran haben, daB nicht soviet geraucht wird
39 30 45 43 38 39

das ist gut fur Jugendliche, die sich das Rauchen ab-

gewdhnen wollen oder gar nicht damit anfangen vollen
32 30 28 37 34 32

das sind Leute, die sich sowieso schon kennen und
4 5 4 4 94

meinen, das ware etwas fur sie

das sind Nichtraucher, die sich zusammenengetan haben,
3 3 3 4 23

um gegen die Raucher aufkommen zu kannen

das sind junge Leute, die meinen, das sei endlich
6 0 8 10 66

wieder ein guter Gag

das sind junge Leute, die nichts Besseres mit sich
5 8 3 4 65

anzufangen wissen

das sind Jungens und Madchen, die sich nur bei den
4 7 3 1 34

Erwachsenen beliebt machen wollen

das sind Leute, die sich damit nur interessant machen
3 4 2 2 13

wollen, also Angeber und GroStuer

das sind Jugendliche, die nach auSen hin gut dastehen
3 4 2 2 53

wollen



Vermutetes Alter der Leute vom YEAH-Club

.*

0 Alter in Jahron le•chlecht Sehule IAVO-Oser Ra.ueher

Vorgaben 44

14 16 16 17 E/il il IN i /* lilli i
./

*a/1, ab/olut 1000 251 249 250 250 745 255 331 *A 334 495 505 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %

unter 20 Jahre 25 32 25 26 23 26 27 28 25 25
,
26 27 27 28 23

20 - 30 Jahre 6o 54 6o 59 64 59 63 55 63 6o 59 6o 55 60 65

30 - 40· Jahre 1o 11 10 9 8 11 7 13 7 1o 1o 9 11 9 9

Uber 40 Jahre 5 3 5 6 5 4 3 4 5 5 5 4 7 3 3

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
--

--  -

1

E

:
/



11**4.4
'Wer steht (vermutlich) hinter dem YEAH-Club?

Vorgaben

(Mehrfachnennungen)

Basis absolut

Leute von der Gesundheits-

beharde

eine Gruppe von Xrzten

e Alter in Jahren

.
1000

Leute, die das Rauchen aufge
geben haben und vollen, daS

andere das auch tun

beatilite Gruppen von jungen
Leuten

Leute vom Jugendamt

die Regierung
die Kirche

die Sportvereine

Leute, die was mit der Schule

zu tun haben

die Zeitungen und das

Fernsehen

55

38

36

28

12

5

5

59

40

37

26

9

4

50

35

37

27

13

4

5

55

38

37

31

10

6

5

54

41

34

25

17

7

3eichlecht

5 :i
0*

WD VT

52

37

35

27

14

6

5

Sehule

i
255 331

61

44

39

30

8

2

0m

li
*&

56

38

1 35

27

13

3

54

39

41

26

12

6

BRAVO-Le•er

9
il

53

id W
i

495 505

55

39

34 35

30

12

6

28

11

5

54

37

37 ,

27

13

5

5 1

Blueher

"-61-
:5 =71

51

41

34

10

6

55

33

30

12

6

6

40

27

14

4

5

./

/4 ir e
14 15 16 17   & ./

251 249 250 250 745 334 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %

32 34 34 35 27 31 35 32 35 31 33 32 30 38 31

4 4 4 5 4 4 4 5 3 5 3 5 4 3 5

4 4 2 3 8 4 4 2 6 4 5 3 5 3 5

i
#

F
t



1 Vorstellungen uber die Motive von tatigen Mitgliedern des YEAH-Clubs

4

0
Alter in Jahren leachlecht Sehule m:AVO-E#Ir Raueher

Vorgaben 94

(Nehrfachnennungen) ' 14 15 16 17 il R i N 1 4 1
r 1 6 :,1 a

5 'FY X
D

lui, abolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 335
-

334 495 505 357 271 341

%% % % % % % % % % % % % % %

veil sie vollen, daS alle 55 62 55 52 51 53 61 60 55 5O 55 55 47 62 6o
Menschen gesund bleiben

weil sie gemeint haben, daB

es schier ist, sich das Rau- 42 38 47 39 44 38 54 43 46 37 42 42 39 49 39
chen abzugewahnen

veil sie sehr viel Verantwor- 28 26 29 25 33 27 31 25 35 25 28 28 24 27 33
tungsbewuBtsein haben

wei1 s ie dagegen Bind, dam an
23 22 22 2o 28 23 24 17 31 22 24 22 25 18 25

Zigaretten soviel verdient
vird

veil sie furs Gesundheitsmini- 19 19 16 19 20 17 22 17 19 2o 18 19 17 2o 2o
sterium arbeiten

veil sie sich Uber die Ziga- 13 13 15 15 1o 14 11 12 16 11 13 13 15 13 12
rettenwerbung argern

weil sie gegen die Umveltver- 13 13 13 12 15 15 14 14 12 14 15 11 9 16 15
Ychmutzung sind

weil sie dafur bezahlt verden 9 6 78 14 9 8 8 7 12 9 9 12 7 7

weil sie selbst nichts Besse- 7 5 7 7 11 8 5 6 7 9 7 7 15 2 4
res zu tun haben

weil sie sich nur wichtig ma- 5 6 2 3 8 5 4 5 4 6 5 4 9 3 2
 

chen vollen

keine Angabe 3 2 2 5 2 3 2 2 1 5 4 23 3 2
/

.

&

1



Beurteilung der Poster "Asche zu Asche" und "Mit den Katzen"

Alter in Jahren leachle .BRAVO-Loser Baueher

Profilwerte

Bul, abeolut

Poster "Asche zu Asche"

alle

YEAH-Club bekannt

YEAH-Club unbekannt

Poster "Mit den Katzen"
alle

YEAH-Club bekannt

YEAH-Club unbekannt

1000

2,1

2,0

2,1

,3

3,2

33

2,0

2,3

2,0

"

3,5

3,2

2,0

1,7

2,0

,2

2,7

33

2,0

2,2

2,0

,3

3,3

3,3

2,3

2,1

23

D

3,5

3,5

W  1
 

, &9

2,

2,

1

1

0

3,4

3,3

3,4

cht Sehule

  7/

0 1 
255 331 33 

2,1

1,9

2,1

3,1

3,2

3,1

2,0

1,9

2,0

3,3

3,2

3,3

2,1

2,1

2,1

3,3

3,4

3,3

9 Al
334 495

2,2

2,0

2,1

D4

3,1

3,3

2,1

2,1

2,0

3,3

3,0

3,3

Li 1
i

505

2,1

2,0

2,1

,3

3,4

3,3

S =1' a

W Blf X

2,1

2,4

2,1

D

3,5

36

2,1

2,1

2,1

D

2,8

3,3

2,0

1,9

2,0

3,0

3,4

3,0

.1

0

'*

14 15 16 17   W
2 :

251 249 250 250 745 357 271 341

i
1F

&



Ram

Tabille Nr. 47
I.-i---

runde fur die positive und negative Einstufung des Poiters "Ascho zu Asche"

i 09 99
ntworten nachtriglich. 2 2
ategorisiert i i iii zilitil"11-1 4

Mehrfachnennungen) .I
1. 0 :a &3  a HZ H g

Basis absolut 1000 251 249 250 250 357 271 341 86 907

%%%%%%%%%%
1

1lgemein positive Beurteilung 31 30 31 3312830 29 31 36'30

ymbolik, Zigarette-Rauch-Asche-
arg-Tod; schan makaber

22 24 25 22 16 20 22 23 19 22

ail es so schan erklairt, ab-
27 30 27 26 25 24 27 32 22 28

chreckt, Uberzeugt

jil es graphisch, farblich gut 9 7 8 9 11 10 8 6 13 8
St

.)il das Poster an sich besser
3 4 2 3 4 4 3 3 1 4

efallt

ie Benotung drUckt alles aus 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1

ie Sprache ist einfach gut 2 3 1 3 2 2 2 3 2 2

Ustig 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1

1lgemein negativ 8 7 78 8878188
irkt gar nicht, schreckt nicht ab 2 2 2 2 3 2 1 3 2 2

innlos, es besteht Uberhaupt kein

isammenhang, denn die meisten 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2

inschen sterben nicht durchs Rau-

ien

arblich, graphisch, unmttglich
jolken, Blunchen), vellig am 7 4 6 5 11 6 9 6 8 7
tema vorbei; Text pamt nicht gut
Im Bild

Jil es zu schlimm ist, zu grausig 3 2 1 2 6 4 2 1 3 3

iBbrauch 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

JiB nicht 1 1 2 0 0 0 1 1 0 1



Tabelle Nr. 48

*runde fur die positive und negative Einstufung des Posters "mit den Katzen"

IhET-n

*

04
.ntworten nachtrliglich
ategorisiert

8, 11 1/il :/ 3- 41
Mehrfachnennungen) 1 1 3 : 0 illial :i'l :i

Basis absolut 1000 251 249 250 250 357 271 341 86 907

%%%%%%%%%%

1lgemein positive Beurteilung 17 21 13 15 16 12 17 20 13 17

;er Text ist gut 7 6 6 8 7 5 7 8 3 7

s ist eine ernste Warnung, es ist ab-

-chreckend, die Symbolik (Feuer-Rauch- 7 6 7 6 8 5 6 9 6 7

'od) ist gut

:truvvelpeter kennt jeder, darum ist
4 2 4 3 8 3 4 5 8 4

- S gut

-s ist lustig 2 2 3 1 2 2 1 2 3 2

ile graphische Darstellung (Farben)
2

St gut
2 3 2 3 3 1 2 3 2

;ie Katzen gefallen mir 1 0 2 0 0 1 1 1 1 6

1 lgemein negative Beurteilung 20 16 19 24 20 24 18 17 24 19

brchen bzv. Strumielpeter sind "doof" 13 18 12 12 10 12 18 11 1 14

;as wirkt nur auf kleine Kinder 13 15 13 9 14 15 14 10 12 13

-s ist schier verstandlich; es besteht
8 8 7 6 11 8 6 8 9 8

eln Zusammenhang zum Rauchen

:urch zuviel Text bzw. Schrift ist es
.6 5 6 6 4 5 5 7 6 6

,nubersichtlich

-s schreckt nicht ab 6 3 7 10 4 8 4 6 12 6

:ild und Text passen nicht zusa=men 6 6 8 5 6 5 6 8 1 7

,ie graphische Gestaltung (Farben, 3
eichnung) ist schlecht

2 1 2 5 4 2 2 7 2

gas ist eine Werbung fur Marchen bzw.
2

truwielpeter
0 1 2 3 2 3 1 5 1

ch mag keine Katzen 2 3 2 1 2 1 2 2 1 2

ch weiB nicht 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1



Gefallen der Anzeigen (positiv)

.I
Alter in Jahren ;eachlecht Sehul• BRAV/Oser Raunher

Antworten nachtraglich 0 T,

Zzzlen)
*

14 15 16 17 /1 /4 1 li I /1 /5 i /11 1
7

Bast, absolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 335 334 495 505 357 271 141

% % % % % % % % % % % % % % %

allgemein positiv (ich finde
49 51 51 46 48 49 49 53 44 50 51 47 41 55 55

es·gut, nicht echlecht, usw)

die Idie ist gut (abachrecke, d
16 14 17 16 15 15 17 14 17 16 19 12 13 17 18

i und warnend)

ich finde Aktion-Treff (Frei-
7 10 9. 5 4 6 8 10 6 5 8 6 7 8 6

zeitgestaltung ohne Rauchen)

gut

Sport lenkt vam Rauchen ab 6 6 7 7 3 5 7 8 4 5 5 6 4 8 6

auch Nichtraucher sind lustic 3 1 4 3 2 2 4 3 1 3 3 2 3 3 2

die Initiatoren der Aktion

sind Idealisten, sie verfol- 1 1 0 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2

gen eine gute Absicht

ich finde die M6glichkeit,
10 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1

das Hemd bestellen zu kennen,
gut

die Eltern verbieten die
0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1

Teilnahme
i
*

.

i

63· forcaerzung



Gefallen der Anzeigen (negativ)

'4
Alter in Jahren geschlecht Sehule BRAVO-Llier Raucher

Antworten nachtraglich 0

*
kategorisiert Ol  1 : :1' E

' 14 15 16 17 ob 0-

(Mehrfachnennungen) i 1 1/1 i j1 ' il ' 1,
I I.*0  

I. WY VT

Bast, abiolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 33'¥ 334 495 505 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %

allgemein negativ (ich finde
28 26 23 30 35 29 26 21 37 27 24 32 29 21 22

es nicht gut uaw.)

die Akt ion ist sinnlos, sie

wird keinen dazu bewegen, daa 9 8 8 9 13 8 , 13 9 10 9 10 9 10 10 8

Rauchen aufzugeben

die Plakette "No smoking" ist
3 4 4 2 2 2 4 3 4 1 3 3 2 2 4

zu klein

die Anzeigen stellen in

erster Linie eine Verbung fur 2 2 2 2 4 2 3 1 4 2 2 2 2 2 3

die abgebildeten Gegenstande
dar

die Personen auf der Anzeige 2 3 2 2 1 2 3 2 2 2 1 2 2 3 1
wirken nicht wie Nichtraucher

keine Aniabe 2 2 2 2 2 3 1 3 1 3 2 3 3 2 1

4

t
N

.A

;

68 1



Positive Beurteilung der Anzeige G

Antworten nachtraglich

kategorisiert

(lehrfachnennungen)

vit,1. ab/olut

0
Alter in Jahren

1 14

1000

die Personen besonders das 29
Madchen und  ie Kleidung

die dariestellten Situationan- 21bzw. Spiele

die gemeingame Freizeitgestal -

13
tung von Jugendlichen

der Beatellachein bzv. die

Maglichkeit, sich Posters
und Plaketten schicken zu

lassen

die Anzeige insgesamt, d.h.
alles

mir gefallt nichts gut

die graphische Darstellung
(Farben, Bilder)

der Text

daS es eine Anzeige gegen das

Rauchen ist

Aktion Treff

die "No-smoking-Plakette",
der Slogan: "Der neue Trend
no smoking pleasel"

%%

28

27

11

9 11

%

31

23

16

10

67

5 10

47

43

45

44

2

%

26

16

12

30

16

12

10

6

3

2

2

11

8

8

5

3

3

1

lischleoht

f :1
 1   

%

34

18

12

Sehule

i
,

255 331

%

12

27

15

8 10

8 11

67

36

44

34

2

%

30

28

15

10

1 2

//
71
4-
%

27

15

11

5 | 10

6 11

5'9

6

52

33

22

qAVO-1/-r

ik# 15
1 7 r 1
3 495

%

28

19

12

11

8

5

3

4

4

1

97

28

19

14

10

505

%

29

22

12

Raueher

I W. 1f .i
W 7,

357

%

37

17

10

271

%

26

24

13

11

7 11

96

66

35

24

14

11

96

341

22

22

16

8

10

6

1 4

5

4

3

7

l
§

keine Angabe

4

.'

15 16 17   i : i
'.

251 249 250 250 745 34

..

8 9,8

8 7 9

6 7 5

4 3 4

4 4 3

3 4 3

2 2 2

7 7 4 10 S 7 8 6 7 7



Negative Beurteilung der Anzeige G

Alter in Jahren leschlecht Sehule BRAVO-I ser Raueher
Ant•orten nachtraglich
kategorisiert

(Mehrfachnennungen)

9asi, ab,olut

mir gefillt alles, d.h. es

gibt nichts an der Anzeige,
das mir nicht gefallt

die Anzeige inegesait, d.h.
alles

1000

%

17

14

die dargestellten Situationen., 10
bzw. Spiele

der Text

der Bestellschein, z.B. die
Maflichkeit sich Posters und
plaketten 86hicken zu lassen

die graphische Gestaltung
(Farben, Bilder)

die Personen besonders das
ladchen und 8ie Kleidung

daB es eine Anzeige gegen das
Rauchen ist. Es ist eher Wer-
bung fur die abgebildeten
Gegenstande.

die "No-smoking-Plakel;te" ist
zu klein, der Slogan:' Der
neue Trend - no smoking,
please t"

die gemeinsame Freizeitgestal
tung von Jugendlichen

Aktion Treff

keine Angabe

251

%

21

10

12

96

96

19

249

%

16

17

11

7

7

250

%

16

15

8

8

14

250

%

14

14

6

16

10

4 12

6

19 15

i 5%
I Wr

745

%

17

14

12

8

9

255

%

17

14

4

12

9

89

2

19

2

18

0 IE
I 7£

36331

%

19

13

12

5

24

%

16

17

9

12

Ad
M / W
0/
-i

334 495

%

16

13

8

10

13

%

18

14

9

9

7

16

14

10

9

12

I ...
* fle

0 Bm:
W 1 1

5 357

%

14

15

12

10

13

271

%

20

9

10

9.

7

18

16

7

8

8

10 9

6

21 1212211

22 18 12 20 20 17 16 18 21

./

0

* t ir eE e
D 14 15 16 17 i 1 0. B

i .4

50 341

*

1

8 6 9 6 10 7 8 8 6

7 8 5 7 8 5 7 7 8

3 1 2 4 3 3 2 2 4 2 3 2 2 3 2

3 2 4 3 4 3 5 4 3 3 3 3 3 4 3  
3 3 3 3 1 2 4 2 2 3 2 3 1 3 4

if

§



Positive Beurteilung der Anzeige B

W
63

4

0 Alter in Jahren leschlecht Sehule BRAVO•I/ser Raui,her

Antiorten nachtraglich ./ U i£  i il E
kategorisiert D 14 15 16 17 Bq 0f

(Mehrfachnennungen) ,/ =9 i 11 1 11 .i i  1 1
I

Basts absolut
1000 251 249 250 250 745 255 331 3A 334 495 505 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %

die dargestellten Situationen 27 31 31 23 22 26 28 32 24 24 25 28 28 27
reap. die Spiele

26

da£ die Jugendlichen ihre 23 24 26 22
F

18 21 27 25 21 22 24 21 20 27 22
Freizeit gemeinsam gestalten 1

mir geflillt nichts 12 8 11 15 16 13 11 8 15 14 10 15 16 9 11

die Anzeige insgesamt, d.h. 10 8 8 12 12 11 9 8 10 12 11 10 10 10 10alles

die Personen im Vordergrund 7 7 4 10 8 7 7 5 7 9 9 6 9 7 6

die graphische Gestaltung
(Farben, Bilder)

5 3 5 6 6 6 4 4 5 6 6 4 6 4 5

daS es eine Anzeige gegen das 5 4 5 5 7 5 5 5 5 6 5 5 3 4 9
Rauchen ist

die"No-smoking-Plakette" bzw.
der Slogan: "Der neue Trend - 4 5 4 5 4 4 6 4 6 3 3 5 2 5 6

no smoking, pleasel"

der Text 3 2 2 1,5 3 2 1 4 2 2 3,3 1 3

die Aktion Treff 3 4 3 3 3 3 4 5 2 3 3 3 2 4 3

die Maglichkeit, sich ein
1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2

Poster schicken zu lassen
1

keine Aniabe 6 10 3 5 4 6 6 8 5 4 5 6 6 6

1

1
"
0

:.

i



Negative Beurteilung der Anzeige B 1
.a

0
Alter in Jahren leschlecht Sehul• BRAVO-I/sIr Rau,hor

Antworten nachtruglich
I'

kategorisiert
' 14 16 16 17

(Mehrfachnennungen) ./
    i t; i 11 1  i  1 i

9aai, ablolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 313-334 495 505 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % % *

mir gefallt alles. Es gibt
nichts, was mir an der An- 18 21 19 16 16 18 19 20 17 18 18 18 14 24 19

zeige nicht gefullt
1 1

die dargestellte Situation, 1
18 18 25 ' 15 13 18 16 22 19 13 18 17 18 15 19

bzw. Spiele

die Anzeige insgesait, d.h. 13 11 9 15 18 13 15 10 16 14 13 14 13 12 14
alles

die Personen 11 12 8 12 12 11 11 9 13 12 11 12 12 11 10

der Text 5 4 5 4 6 5 3 5 5 5 5 5 5 3 7

die "No-smoking-Plakette" ist
zu klein. Der Slogan: "Der 5 5 5 6 5 4 7 5 7 3 5 5 6 6 4
neue Trend - no smoking,
pleasel"

die graphische Gestaltung 5 3 5 3 7 4 5 3 5 5 5 4 4 5 4
(Farben, Bilder)

da£ es eine Anzeige gegen das
Rauchen ist. Es ist eher eine 4 2 4 2 7 4  2 2 6 5 3 4 6 3 3
Werbung fur die abgebildeten
Gegenstande

dae die Jugendlichen ihre 2 0 1 4 2 2 2 1 2 3 2 2 3 1
Freizeit gemeinsam gestalten

1  
die Aktion Treff 1 1 2 0 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 e

die M6glichkeit, sich ein
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Poster achicken zu lassen

keine Angabe, weia nicht 17 21 16 19 12 18 15 22 11 18 18 16 15 19 18  



Positive Beurteilung der Anzeige M

Antvorten nachtrlglich
kategorisiert

(Nehrfachnennungen)

na/i, ablolut

die Personen und Gegenitande
(Madchen, liofa, Kleidung)

mir gef*llt nichts, d.h. an

der Anzeige gibt es nichts,
was mir gefallt

die Aktion Treff

die Ittilichkeit bzw. die Ter-
mine der gemeinsamen Freizeit

reataltung

die Anzeige inagesant, d.h.
alles

die Gruppe Jugendlicher

der Tezt

die No-smoking-Plaketten. Der

Slogan: "Der neue Trend - no

smoking, pleasel"

0 Alter in Jahren

1000

%

36

I 18

16

11

es i*t eine Anzeige gegen das

Rauchen

die graphische Gestaltung
(Farben, Bilder, Druck)

die Mlglichkeit, sich Plaket-

ten schicken zu lassen. Es

kostet nichts.

251

%

40

249

%

37

250

%

34

3

0

1

10

250

%

32

leschlecht

F MI
5 0-

I VT

745

%

38

21 17

16 16

12 10

255

%

28

Sehule

331

%

40

0

'1
33

%

29

20 14

17 13

15 14

22

18

11

BRAVO-E/ser

4
0 .7

334

%

495

%

34

17 · 18

17 19

9 11

1 16
-1
MA
%

37

Raueher

i ill
*

357

%

44

1

0

1

I 10

271

%

37

i41

%

,
27

15 122

15 18

13 13

keine Angabe 8110 6 8 9 10 7 10 8

F

4

E 14 15 16 17 l i i i

12 19 20 17 : 16

14 17 17 13 17

13 12 9 12 9

4 3 3 4 8 4 4 3 5 5 5 3 5 4 4

,4 6 4 4 3 3 7 5 5 3 4 4 3 6 4

3 2 3 3 3 3 3 1 4 3 2 3 2 2 4

2 3 1 0 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2

I
1

22 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3
,

1 0 1 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1

1 2 1 0 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1
8 8 6 7



Negative Beurteilung der Anzeige M 1
.a

Alter in Jahren leachlecht Sehule BRAVO-I/ser Rauiher
0

Antworten nachtriglich
kategorisiert : . Elli .14 15 16 17    
(Mehrfachnennungen)

" /  i -  i_i  1 ' i , ·„ ,I

Ba*19 absolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 33b 334 495 505 357 271 341

% % % % % % % % % % % % % % %
die graphische Gestaltung 30 26 29 30
(Farben, Bilder, Druck)

33 29 30 24 31 33 32 27 27 635 28

das Madchen, das Mofa, die 17 16 17 18 14 18 13 17 17 17 15 18 19 18 13
Kleidung
!die Anzeige insgesamt, d.h. 1 16 12

1
14 19 18 15 18 13 18 16 16 15 18 11 17

alles

der Text 9 9 7 11 11 9 11 7 15 7 8 11 9 7 11

daS es eine Anzeige gegen das 5 3 4 2 10 4 6 4 5 5 5 4 5 4 5
Rauchen ist

die No-smoking-Plakette, der
Slogan: "Der neue Trend - no 3 4 3 4 0 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2

smoking, pleasel"

die Gruppe Jugendlicher 3 5 3 2 3 3 4 4 3 3 4 3 3 1 5

die gemeinsame Freizeitge- 2 3 2 1 1 2 2 22 1 2 2 1 1 2
staltung

der Bestellschein fur die 1 0 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1
Plaketten

die Aktion Treff 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1

mir gefallt alles, d.h. es

gibt nichts, was mir an der 7 8 8 5 6 8 5 7 7 7 6 8 6 7

Anzeige nicht gefillt

keine Angabe 13 18 12 12 10 13 12 18 8 14 13 13 11 12

8

 15
e

F
i

68



Tabelle Nr. 53

  litallichkeiten, um das Problem "Nichtrauchen" beii Jugendlichen zu

aktualisieren ( nach Meinung der Jugendlichen) 1
an arithmetisches

Vorgaben 1. Stelle Mittel aller
X)

genannt Nennungen

Basis absolut 1000 1000

% %

die Reklame fur Zigaretten mUSte verboten
27 16

werden

mehr Verbung fur Nichtrauchen im Fernsehen
14 13

und im Radio bringen

Zigaretten herstellen, die nicht schadlich sind 14 12

man sollte immer darauf hinweisen, daS die

Raucher sich autwillig ihre Gesundheit 11 11

ruinieren

in der Schule ein Fach fur Gesundheit ein-
8 9

richten

man sollte mit abstoBenden Bildern und Plakaten
7 11

gegen das Rauchen vorgehen

man sollte mehr Statistiken und Berichte ver-

affentlichen, wieviel Leute durch Rauchen 6 10

krank worden

man sollte die Zigaretten mit so hohen Steuern
5 6

belegen, daB sie kaum noch jemand kaufen kann

mehr Aufkldrungsfilme in den Kinos zeigen 4 6

man sollte mehr Nichtraucher-Clubs grunden 2 4

man sollte zeigen, daa Raucher Schwachlinge sind 2 2

X)
1., 2. und 3. Stelle

33Rn



Welche Zeitschriften und Heftchen liest Du besonders gern?

4

0 Alter in Jahren leschlecht Sehule BRAVO--Wair Raueher
Antiorten nachtraglich *

m= ---ngen) 14 15 16 1, it :1  
O Or  T

V'7 7/ i H li i :1 1
4. II

Ba/i, abaolut 1000 251 249 250 250 745 255 331 33¥ 334 495 505 357 271 341

%% % % % % % % % % % % % % %
1

Heftchen vie

z.8   =per ryRhodan, Asterix----------- 40 52 38 39 30 45 26 43 47 30 39 41 40 43 38

Jugendzeitschriften 39 37 46 36 36 37 46 45 37 36 52 26 38 44 37

Illustrierte vie z.,B. Stern,
35 31 35 36 39 31 48 37 31 40 38 34 36 40 32

Quick, Neue Revue

Radio- und Fernsehzeit-
33 37 37 30 29 31 41 34

schriften, vie z.B. Her Zu,
36 30 33 33 26 36 39

Gong I

"Graaere Tageszeitungen" vie

z.B. Saddeutsche Zeitung,
32 30 24 31 42 34 27 29 32 36 32 32 28 32 35

Frankfurter Allgemeine, Die

Velt, Bild

Auto- und Motorsportzeit-
22 22 21 24 20 29 4 19 22 25 22 22 29 16 17

schriften

"kleinere" Zeitungen, die es
19 20 14 18 25 20 19 14 27 17 18 20

.
16 19 23

bei Euch gibt

Nachrichtenmagazine, vie z.B.
18 10 11 18 32 19 14 8 28 17 16 20 22 12 16

Der Spiegel

Sportzeitschriften, vie z.B.
15 17 16 14 14 19 4 16 14 16 15 16

i
Der Kicker

16 14 15  
Sonstige 12 6 9 10 18 12 20 10 16 15 13 16 13 9 12 M

4

Keine 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1  1
.

I
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