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1. Der Gutachten-Auftrag

Mit Datum vom 18.5.1988 wurde mir der Auftrag erteilt zur
"Erstellung eines wissenschaftlichen Gutachtens im Rahmen der
Konzeption zur Férderung des Nichtrauchens". Gegenstand der
Begutachtung scllte das von der PR-Agentur Leipziger & Partner
entwickelte PR-Konzept und dessen Realisierung in Form von
Aktionsfestivals sein. Die gutachterliche Stellungnahme sollte

7 Untersuchungsfragen beantworten.

(1) 1Ist das Konzept hinreichend begrindet, in sich konsistent

und widerspruchsfrei?

(2} Entspricht die Konzeption dem derzeitigen Stand wissen-
schaftlicher Erkenntnisse?

{3) Wie ist die Konzeption zu bewerten in bezug auf interna-
tionale Programme zur Bewertung des Rauchens, insbesonde-
re aber in bezug auf Programme der WHO zur Gesundheits-

férderung (z.B. Ottawa Charter}?

{4) Welchen Beitrag kann die Konzeption zur allgemeinen

Zielsetzung der Fdrderung des Nichtrauchens leisten?

(5) Wie sind die Chancen zur Durchfithrung und Zielerreichung

des Konzeptes einzuschatzen?

(6) Wie sind die bisherigen Erfahrungen bei der Durchfihrung

ven Aktionen im Rahmen des Konzeptes zu bewerten?

(7} Wie und in welcher Form kann die Konzeption optimiert

werden?

Zur Beantwortung der Untersuchungsfragen standen folgende

Materialien zur Verfigung:



2

- ein Papier zum Briefing der Agentur durch die BZghA

- das von der Fa. Leipziger & Partner zum 20.5.1987 er-

stellte PR-Konzept zur Fdérderung des Nichtrauchens

- der von der Fa., Leipziger & Partner auf Anforderung der
BZgA zum 29.6.1987 erstellte Nachtrag zum PR-Konzept

- die von der Fa. Leipziger & Partner erstellte Pressedoku-
mentation zum Erlebnisfestival in Frankfurt

- Informationsmaterialien zur Vorbereitung und Durchfihrung

der Erlebnisfestivals in Stuttgart und Kiel.

Zum Juli 1988 sollte ein Zwischenbericht, im November 1988
ein Abschlufibericht erstellt werden.
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2. Die erbrachten Arbeitsleistungen

Die zur Begutachtung vorgelegten Konzeptpapiere der Fa.
Leipziger & Partner wurden inhaltsanalytisch ausgewertet.

Zum besseren Verstindnis der Konzeption wurden mehrere Gespra-
che mit dem Auftraggeber (Frau Dr. Pott und Frau Nilson-Giebel
von der BZgA) und der PR-Agentur {(Herrn Leipziger und Mitar-
beiter} durchgefiihrt.

Fir die Beurteilung der Umsetzung der Konzeption wurden bei
den Erlebnisfestivals in Stuttgart (18. bis 20.5,1988) und
Kiel (25. bis 26.8.1988) 2usammen mit wissenschaftlichen Mit-
arbeitern (M. Kluge, J. Kipper, K. Kipper, XK. Riemann,

Ch. Schabach und M. Werth) Daten zur Prozefevaluation erhoben
und guantitativ (mit Hilfe des SPSS) sowie qualitativ ausge-
wertet. Dabei handelt es sich um Daten aus

- ausfiliihrlichen Interviews mit Vertretern der Veran-
stalter in Stuttgart und Kiel (N 14)

- 109 Fragebogeninterviews mit Schillern in 5 Stutt-
garter Schulen

- 248 Fragebogeninterviews mit Jugendlichen beimn
Aktionsfestival in Stuttgart

- 94 Fragebogeninterviews mit Jugendlichen beim
Aktionsfestival in Kiel

- 34 Tonbandinterviews mit Jugendlichen im Umfeld

des Aktionszeltes in Stuttgart

- 74 Tonbandinterviews mit Erwachsenen im Umfeld des

Aktionszeltes in Stuttgart
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- 36 Interviews mit Schilern und Lehrern auf dem Er-
lebnisfestival in Kiel, die auf Video aufgezeich-
net wurden

- 45 Minuten Videcaufzeichnungen wdhrend des Aktions-
festivals in Stuttgart

- 180 Fotos zur Dokumentation des Aktionsfestivals in
Stuttgart

- 35 Fotos zur Dokumentation des Aktionsfestiwvals in
Kiel

- systematischen Beobachtungen aller Veranstaltungen
auf den Aktionsfestivals.

Termingerecht wurde ein Zwischenbericht erarbeitet und der
BZgA zur Verfigung gestellt. Die darin dargestellten Ergebnis-
se zur Prozefievaluation des Aktionsfestivals in Stuttgart
wurden von der “Gemeindestudie Stuttgart - DHP' fiir ihren
Bericht an die Landesarbeitsgemeinschaft fir Gesundheitserzie-

. hung und Gesundheitsbildung in Baden-Wirttemberg verwandt.

Dem Auftraggeber (Frau Dr. Pott, Frau Nilson-Giebel und

Herrn Milinski von der BZgA)} wurden am 16.8.1988 in Freiburg

die Zwischenergebnisse prasentiert.

Der hiermit fristgerecht vorgelegte Abschlufbericht soll auf
einer Sitzung in der BZgA in Kéln am 7. Dezember 1988 ab-
schlieRend diskutiert werden.
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3. Das PR-Konzept 'Férderung des Nichtrauchens' der Fa.

Leipziger & Partner

Die uns vorliegenden Konzeptpapiere bestehen aus einer umfas-
senden Beschreibung und Begrindung von PR-Mafnahmen zur Férde-
rung des Nichtrauchens. In einem Nachtragspapier werden drei
dieser Mafnahmen ausfuhrlicher dargestellt.

Das Konzeptpapier umfaftt 46 halb beschriebene Seiten und
gliedert sich in 9 Kapitel:

- Grundsatzliches

- Ausgangssituation

- Konsequenzen

- Leitidee

- Zielsetzung

- Strategie

- Zielgruppe

- Zielgruppenspezifische Vorgehensweise
- Mafnahmen

. Die Kapitel sind zumeist kurz gefafit (2-3 Seiten) und haben
den Charakter einer Projektskizze. Auf theoretische und empi-
rische Belege und Begriindungen wird verzichtet. Ausfiithrlicher
sind die Kapitel, die sich mit der Ausgangssituation (8 Sei-
ten}) und den Mafinahmen (18 Seiten) befassen.

Als generelles Ziel der Kampagne wird angegeben, "den Anteil
der Raucher in der Bundesrepublik von derzeit 37% auf 30% im
Jahr 1995 zu senken". Man geht davon aus, daR "eine Kampagne
nur dann Aussicht auf Erfolg {(hat), wenn sie das Nichtrauchen
in erster Linie emotional aufwertet" {(S. 2). "Durch die
Schaffung eines emotionalen Klimafeldes fiir das Nichtrauchen"
will man "in den Bereich eindringen, der heute noch fest in
der Hand der Zigarettenwerbung ist" (S. 3).
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Zur Ausgangssituatiuvon werden sechs Thesen formuliert, aus
denen die "Konsequenzen fur die Entwicklung einer Kampagne

zur Férderung des Nichtrauchens" {S. 13) hergeleitet werden.

These 1: '"Das Rauchen kann man am effektivsten bekampfen,
indem man verhindert, daf mit dem Rauchen begonnen wird."
(s. 4)

"Konsequenz: Deshalb missen Kinder und Jugendliche die
Hauptzielgruppe der Kampagne sein." (S. 13)

These 2: "Weder das Wissen um die gesundheitliche Gefidhrdung
noch der einsame Entschluff, mit dem Rauchen aufzuhéren,
reichen aus, um den Raucher vom Rauchen langfristig abzuhal-
ten." (S. 6)

"Konseguenz: Deshalb muff die Kampange im emotionalen
Bereich starker einsetzen." (S. 13)

These 3: "Rationale Argumente genugen nicht, um verfihrerische
Botschaften der Zigarettenwerbung zu desillusionieren und
somit unwirksam zu machen." (S. 8)

"Ronsequenz: Deshalb muffi die Kampagne eine alternative
Illusion zur Zigarettenwerbung aufbauen." {S. 13)

These 4: "Das Nichtrauchen 1la8%t sich nicht per Dekret durch-
setzen." (S. 10)
"Konsequenz: Deshalb dirfen behérdliche Mafnahmen nicht

aufgezwungen,* mit Werben um Verstindnis eingefihrt
werden." (S. 13)

These 5: "Druck erzeugt Mitleid: je harter die institutionel-
len Mafnahmen, desto grofer das Verstindnis der Medien fiir
die Raucher." (8. 11)

* Hier liegt mdglicherweise ein Schreibfehler vor und
die Worte "sondern missen" sind zu ergénzen.
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"Konsequenz: Deshalb darf die Kampagne nicht polarisie-
ren, sondern muf versdhnen." (S. 14)

These 6: "Militanz erzeugt Widerstand. Das aufkeimende mili-
tante Selbstverstindnis unter Nichtrauchern stidrkt die Identi-
tdt der Raucher qua Raucher." (S. 12)
"Konsequenz: Deshalb muf die Kampagne den Nichtrauchern
ein eigenstandiges, positives Selbstversténdnis vermit-

teln, das nicht aus der Ablehnung der Raucher herrihrt."”
(s. 15)

"Die gesamte Kampagne steht langfristig unter einer Leitidee,
die in einer veranderten Geisteshaltung zum Ausdruck kommt."
Diese heift: "Rauchen ist passé" und soll deutlich machen,
"der moderne Mensch braucht keine Zigarette (mehr), um im

Leben zurechtzukommen, Leistung zu erbringen und zu geniefien”
{S. 18).

Vier Hauptziele werden fir die erste Phase (bis Ende 1989)

genannt und zweil Kampagnen zugeordnet.

Rationale Kampagne

- die Offentlichkeit iber alle Vorteile des Nichtrauchens

informieren

- entwdhnungswillige Raucher iber Entwdhnungsméglichkeiten

informieren

- unter Rauchern Verstidndnis fur institutionelle Mafinahmen
zum Schutz vor Passivrauchen wecken

Emotionale Kampagne

- unter Kindern und Jugendlichen das Nichtrauchen als Aus-

druck einer neuen, modernen genuf- und leistungsorien-
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tierten Geisteshaltung verankern, sowie das Rauchen als

LY .

out® durchzusetzen (S. 19)

Ab Anfang 1990, mit dem Beginn der zweiten Phase, soll die
"emotionale Botschaft"” "Rauchen ist passé’ in der gesamten
Offentlichkeit penetrieren und somit ein neues Klimafeld fir
das Nichtrauchen schaffen.

Dabei will man bewuft auf den Einsatz von Werbung verzichten
und das klassische Instrumentarium der PR anwenden: Pressear-
beit, Akticonen, Filme, Fernseh- und Rundfunksendungen, Schu-
lungen, Direktkontakte etc.

In der ersten Phase der Kampagne will man sich auf vier End-
zielgruppen konzentrieren und dazu vier Kampagnen durchfiih-

ren.

Zur itbersichtsartigen Darstellung der diesbezlglichen Aussagen
haben wir eine Tabelle erstellt.




xndzielgruppe Motto Ziel der wichtigste Kommunikationsmittel
Kampagne Verbindete
t. Jugendliche ‘Rauchen Entwicklung | Lehrer - Prominenten-Testimonials
und junge ist eines posi- | Trainer - Jugendwettbewerb ‘Plakat'
Ervachsene passé’ tiven Jugend-, - Broschire “Als Rauchen noch
(13 bis Selbstver- Freizeit- geholfen hat'
25 Jahre) stdndnisses einrichtun- - Rufkleber ‘“Rauchen ist
als Nicht- gen passé’
Jugendidole | - Comic ‘Paul Power'. P.P.
Plakette, Zitrone
- Sticker mit 'Paul Power®
~ Nichtraucher-Theaterstiick
‘Viel Qualm um Nichts®
- Wahl des Nichtrauchers
des Monats
- Jugendpressedienst
- Exklusivberichte in
Jugendzeitschriften
~ Leseraktion in einer Frauen-
Zeitschrift ‘Zusammen haben
wir es geschafft’
- Jugendpresse-Seminare
~ Rundfunkmoderation
- Jugendwettbewerd 'Drehbuch’
- Broschiire ‘Nichtrauchen -
Mehr leisten’
- Muszeichnung fiir 'Ewig
gestrige' Raucher
) - Familienserie (ohne Raucher)
. Kinder ‘Rauchen iber Kindergérten| - Leitfigur 'Otmar Ohnerauch’
{5 bis ist Identifi- Eltern - Comics mit ‘Otmar Ohnerauch®
12 Jahre) doof " kations- Grundschule | - Sticker mit ‘Otmar Ohne-
figuren rauch’
emotiona- {Maskottchen, Zeichentrick-
le An- filme und Hdérspielkassetten)
sprachen
in der
Erlebnis-
welt der

Kinder
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Ziel der wichtigste .
ndzielgruppe Motto Kampagne Verbindete Kommunikationsmittel

i. entwdhnungs- Mach mit: Verspre- Ldnder ~ Pressedienst

willige Vom chung eines | Krankenkas- | - Exklusivberichte lber
Raucher Rauchver- erhéhten sen prominente Exraucher
druf zu Genuflerleb- | Volkshoch- - Serie in Frauenzeit-
mehr nisses schulen zeitschriften; Frauen als
Genuf 0ff. Rund- Exraucher
funk- und - Tv-Sendungen: Testimonials
Fernsehan- von Exrauchern
stalten - Gruppenvettbewerbe ‘Wir
werden Nichtraucher'

.. Raucher ‘Nimm Verstandnis Behdrden - Infoblatter, Plakate fir
Rick- fir rauch- Behérden und Institutionen
sicht: freie Zonen
Qhne
Rauch
geht's
auch’

In dem Nachtragspapier wird herausgearbeitet,
le Kommunikationsziel der Kampagne ist...,
Jugendlichen die Einstellung zu verankern,

passé ist".

{zusammengestellt nach Angaben im PR-Konzept

der Fa. Leipziger & Partner)

Dazu sollen Anstdéfle gegeben werden,

dafs
unter Kindern und

"das zentra-

da das Rauchen
die die Teil-

nehmer im ‘Schneeballsystem’™ weitertragen. Die Kampagne scll

"lustig,

Kampagne ist,

lebniswelt zur

strie zu etablieren." Dazu sollen "Spriiche...

spaBig,

kreativ und humorvoll sein".

‘Scheinwelt des Genusses’

"Das Endziel der

dieses neue Gefihl als die reale frohliche Er-

der Zigarettenindu-

zu Beginn der

Kampagne kreiert und in der Jugendszene in Umlauf gebracht"

werden. Die Spriche sollen "eine humorvolle Abgenzung aller

méglichen

‘sympathischen Dinge' wvom Rauchen" bewirken.
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Zusammenfassend 1388t sich feststellen, daf die Kampagne dazu
beitragen will, bis 1995 (d.h. in 7 Jahren) die Quote der
Raucher in der erwachsenen Bevdlkerung der Bundesrepuﬁlik
Deutschland (iber 14 Jahre) um 7% 2u senken. Dazu soll "ein
positives erlebnis- und genuflbezogenes Klima fir Nichtraucher"
geschaffen und "gleichzeitig die Gefahr des Rauchens als ein-
deutig erwiesener Wissensstand" verankert werden. Dies soll
durch "rationale" und "emotionale" PR-Kampagnen geschehen.

Hierzu wird ein Blindel von PR-Mafnahmen vorgeschlagen.

Ein Schwerpunkt des Konzeptes ist die Veranstaltung von
Aktions—- bzw. Erlebnisfestivals unter dem Motte 'Ohne Rauch

geht’s auch’.

Die Veranstaltungen verstehen sich éls Teil des von der PR-
Agentur entwickelten Konzeptes zur Forderung des Nichtrau-
chens. Auffallend ist, daf die Beschreibung der Ziele und
Inhalte in dem Konzeptpapier nur einen relativ geringen Teil
einnimmt. In dem Nachtragspapier vom 29.6.1987 finden 'sich
unter dem Kapitel "Event-Kommunikation" Ausfihrungen zu einem
. 'Joke-in-Festival', das spldter unter dem Motto "Die Fluppe
ist uns schnuppe" in Frankfurt durchgefihrt wurde. Dabei

wurde zwischen drei Aktionsbereichen unterschieden.

Aktionsbereich 1: "Flupp aus - Joke in" - lokale
Aktionen
Aktionsbhereich 2: Grofiveranstaltung mit allen Teilneh-

mern und Stars

Aktionsbereich 3: Graffiti - “Joke in’

Als lokale "Flupp aus - Joke in'-Aktionen wurden verschiedene
Angebote an Jugendliche aus dem 'technischen', dem ‘sportli-
chen’ und dem "kulturellen' Bereich angefithrt, die zum grofen

Teil auf Prominente bezogen sind.
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Die Teilnehmerzahl an diesen Aktionen wurde auf insgesamt
5000 begrenzt, die nach einem Aufruf in Jugendmedien Sprilche

auf der Basis “Flupp aus - Joke in' kreieren sollten.

In der abschliefienden Grofiveranstaltung (die im Fernsehen
Ubertragen werden sollte), sollten von "anwesenden Promi-
nenten die férderungswirdigsten Talente heraus (ge-)deutet”
werden, die ein Stipendium erhalten und fir eine "André
Heller-Inszenierung" vorbereitet werden, die dann "in einigen
Stadten gezeigt werden oder als Fernsehshow fir &ffentlich-
rechtliche oder private Sender inszeniert werden" (S. 22/23}).
Es war geplant, dieses “Joke in'-Festival in mehreren Sté&dten
zu wiederhelen mit dem Ziel, "dieses neue Erlebnisfeld zu
institutionalisieren"”. Schlieflich sollten im Waldstadion in
Frankfurt 20 der besten Graffiti-Kinstler dieser Welt in
insgesamt 50 Stunden das grdfte Graffiti-Bild erstellen, das
als "Film- und Funkdokumentation aus der Pop- und Kunstszene
aufgenommen und mdéglichst. weltweit tbertragen" werden sollte.
"In 50 Stadten Deutschlands {sollten) Jjeweils 10 leere, grofe
Plakatflidchen den deutschen Graffitis, die sich diesem Thema
, annehmen wellen, spontan zur Verfidgung" gestellt werden. Die
Berichterstattung iliber die Auseinandersetzung mit dem Thema
scllte "immens sein"”. Samtliche Plakate sollten fotografiert,
die besten fir eine Plakataktion, Kalender oder Kunstbuch

verwendet werden.

Nach dem Auftakt der Kampagne... durch das 8tigige Erlebnisfe-
stival in Frankfurt im November 1987 soll die Festivalidee in

den Bundeslindern aufgegriffen und auf Landesebene in entspre-
chendem MaRstab weitergetragen werden” (Bericht von L & P iber
das Stuttgarter Festival).

Dabei ging es dem Kunden und der Agentur vor allem um die Zu-

sammenarbeit mit den regionalen und kommunalen Kommunikations-

partnern aus dem Bereich Gesundheitserziehung und Jugendar-
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beit, um so die am Ort befindlichen Institutionen in die Kam-
pagne einzubinden und auch eine zielgruppenorientierte Anspra-

che zu erreichen.

Zusammenfassend laft sich feststellen, daf das Konzept der
Fa. Leipziger & Partner wesentliche Erkenntnisse der modernen
Praventionsforschung aufgreift und in eine Vielzahl von Ideen

zur Gestaltung einer umfassenden Kampagne umsetzt.
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4. Ergebnisse der Prozeflevaluation der Aktionsfestivals

Bei der Realisierung des Festivalkonzepts in Frankfurt,

Stuttgart und Kiel ergaben sich aus unterschiedlichen-Grﬁnden
z.T. wesentliche Abweichungen von der urspringlichen Konzep-
tion. Im Rahmen des Gutachtens wurde bei den Aktionsfestivals
in Stuttgart und Riel eine umfassende Prozefevaluation durch-

gefihrt, deren Ergebnisse im folgenden dargestellt werden.

4.1 Das Aktionsfestival in Stuttgart

Vom 18. bis 20. Mai 1988 wurde in Stuttgart ein ‘Festival mit
Spiel, Ssport, Graffiti, Mode und vielen Prominenten' zum

Thema ‘Ohne Rauch geht’'s auch’ durchgefﬁhrt.

Im Impressum des in 14 000 Exemplaren verteilten Werbeprospek-
tes wird die Veranstaltung ausgewiesen als "eine Aktion der
Landesarbeitsgemeinschaft. fir Gesundheitserziehung Baden-Wirt-
temberg e.V., der Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitserziehung
und Gesundheitsbildung am Gesundheitsamt Stuttgart mit der Ge-
.meindestudie Stuttgart und der Aktion Jugendschutz Baden-Wirt-
temberg e.V. in Zusammenarbeit mit der Bundeszentrale fir ge-
sundheitliche Aufklarung (BZglA})". .

Von Mittwochnachmittag bis Freitagabend (mit einer an-
schlieffenden Fernsehaufzeichnung am Samstagabend) fanden
innerhalb und aufferhalb eines grofien Veranstaltungszeltes in

der Stuttgarter Innenstadt eine Vielzahl von Aktionen statt.

Die maBnahmenbegleitende Prozefevaluation diente der Beschrei-

bung der direkt erfafibaren Wirkungen des Aktionsfestivals.
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Dabei wurde verschiedenen Untersuchungsfragen nachgegangen:

a) Wie ist die Aktion abgelaufen?

b) Wie bewerten Jugendliche und junge Erwachsene als Teil-
nehmer die Aktion?

c) Wie bewerten Schiiler Stuttgarter Schulen die Aktion?

d) Wie bewerten &Altere Erwachsene im Umfeld des Festivals
die Aktion?

e) Wie war die Aktion in das primdrpraventive Versorgungssy-

stem der Gemeinde eingebunden, bzw. in welchem Mafe waren
lokale Organisationen an der Durchfiihrung beteiligt?

Die Ergebnisse der vorgenommenen gualitativen und guantitati-

ven Auswertungen werden im folgenden dargestellt.

Zu a) Wie ist die Aktion abgelaufen?

Dem eigentlichen Festival vorgeschaltet war eine Schulaktion

{der Schulwettbewerb ‘Ideen-Safari’), die von der ‘Gemeinde-
studie Stuttgart’' organisiert worden war und fir die diese

von der Landesarbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitserziehung
.Baden-Wirttemberg e.V. einen Zuschuf von DM 12.000.-- erhalten
hatte. In Kooperation mit dem Rultusministerium Badep—Wﬁrttem—
berg waren 70 Stuttgarter Schulen im Januar 1988 angeschrieben
worden mit der Ankindigung eines Schilerwettbewerbs zum Thema
Nichtrauchen. Die Verbindungslehrer sowie Vertreter der Schii-
lermitverwaltung aus 45 Schulen zeigten sich interessiert und
nahmen an einer Informationsveranstaltung teil. 127 Schulen
beteiligten sich schlieflich an dem Wettbewerb, bei dem Schul-
klassen oder Schillermitverwaltungen Arbeiten zum Themenbereich
Rauchen/Nichtrauchen erstellen konnten. Die eingereichten Ar-
beiten wurden von einer Jury bewertet, pramiert und auf Stell-
widnden wahrend der Aktionswoche ausgestellt. Folgende Schulen

wurden mit ihren Arbeiten ausgezeichnet.
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Preisg Schule Klasse Preisarbeit
1. Reiterbergschule SMV Emp. Untersuchung
zum Rauchen
2. Friedensschule 6a Vielféltige Mate-
rialien zur GE
3. Realschule Feuerbach 9a (SMV) Theaterstick
4. Friedensschule 8a Lungenkapazitats-
messungen
5. Rappachschule Sa Plakat
6. Realschule Sillenbuch 8a Video~Filme
7. Rappachschule SMV Aktionswoche
8. Friedensschule 5b Flakat
9. Heidenhof-Gymnasium SMV Plakat
i10. Park-Realschule SMV Plakat

Als Preise wurden Geldbetrige von 99,99 DM bis 999,99 DM

‘vergeben.

Aus der Perspektive der Gemeindestudie Stuttgart war das

Aktionsfestival mit der Preisverleihung und der Ausstellung

der Preisarbeiten der AbschluR dieser Schulaktion.

Fir das eigentliche Aktionsfestival war auf dem “Kleinen

Schlofiplatz’ mitten in der Stuttgarter Innenstadt ein grofes
rechteckiges Aktionszelt aufgebaut,

das allein durch die mit

bunten Graffiti bemalten Zeltplanen die Aufmerksamkeit der

Passanten erregte.
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1. Aktionstag: Mittwoch, 18.5.1988

Das Wetter war schwil, mit heftigen Regenschauern, die z.T.
so stark waren, dal kurzfristig Schutzmafnahmen am Zelt un-
ternommen werden mufiten.

Die Veranstaltung wurde mit einem 'Presseempfang’ im Aktions-
zelt erdffnet. Auf einem Podium safBen die Vertreter der veran-
staltenden Organisaticnen. In den Reihen davor safien zumeist
Schiiler, die an dem der Veranstaltung vorausgegangenen Schi-
lerwettbewerb zum Thema Nichtrauchen teilgenommen hatten und
auf die angekiindigte Preisverleihung warteten. Nur wenige Ver-
treter offentlicher Medien waren erkennbar. Am auffallendsten
waren die beiden Fernsehkameras. Hinter dem Podium befanden
sich Ausstellungswinde mit den eingereichten Preisarbeiten aus
dem Schulerwettbewerb. Eine Pressemappe wurde an Interessierte
verteilt mit den vorformulierten Reden der Podiumsteilnehmer.
Die Pressekonferenz bestand darin, daR die Podiumsteilnehmer
nacheinander kurze Ansprachen hielten, die an die offentlichen
Medien gerichtet waren und somit die anwesenden Jugendlichen
langweilten und unruhig werden liefen. Als Zwischeneinlage
fihrte eine Schiilergruppe einen Sketch zum Thema Nichtrauchen
vor, der allgemein grofien Anklang fand und in der Sendung des
regionalen Fernsehens am Abend in den Mittelpunkt gestellt
wurde. Die Preisverleihung wurde von dem Vorsitzenden des
Gesamtelternbeirates, Herrn Prof. Dr. Burden, vorgenommen, der
an 10 der 17 Teilnehmergruppen Geldpreise im Wert von 99,99 DM
bis 999,99 DM verteilte.

Die Podiumsteilnehmer hatten sich widhrend der Preisverleihung
entfernt, wohl auch, weil sich vor dem Podium zwei verkleidete
Cowboys auf Pferden aufgestellt hatten.

Die Erdffnungsveranstaltung wurde in dem abendlichen Bericht
des Lokalfernsehens als langweilig bezeichnet und war es nach
dem Eindruck der Mehrzahl der Teilnehmer auch.

13.00 vhr bis 17.00 Uhr: “Ideensafari rumd ums Zelt® und
‘Sportaktionen’

Die Aufstellung der prdmierten Schillerarbeiten blieb wahrend
der Gesamtveranstaltung stehen und wurde von ca. 10% derje-
nigen, die in das Zelt gingen, besichtigt.

Eine ganze Reihe von fir Jugendliche attraktiven Sportaktionen
wurden angeboten:

- Torschieflen gegen Eike Immel und Spieler des VFB Stutt-
gart

- RKunstturnen mit Andreas Aguilar, Ralf Kern und Jir-
gen Brimmer
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- Freiklettern mit Wolfgang Gullich an einer mobilen Klet-
terwand

- Spiele mit Ulrike Sarvari und Thomas Wessinghage.

- Runstradfahren mit Dieter Maute

Eiskunstlaufen mit Claudia Leistner und Heiko Fischer.

Diese Angebote fanden jeweils 20 bis 40 zumeist jugendliche
Teilnehmer. Wegen des schlechten Wetters mufiten die Veranstal-
tungen im Zelt stattfinden, was die Durchfuhrung erschwerte
und dazu fithrte, daf die Prominenten nicht so recht zur
Geltung kamen. Eike Immel mufite sich schon bald wieder verab-
schieden. Der offenkundig fir Jugendliche recht attraktive
Diavortrag von Wolfgang Glillich endete abrupt, als eine Musik-
vorfihrung auf dem Podium die Jugendlichen an einen anderen
Ort lockte. Das Schwimmen mit Michael Groff fiel aus, weil er
kurzfristig absagte.

Vor dem Zelt waren Luftballon- und Graffiti-Aktionen geplant,
die aber wegen des Regens buchstdblich ins Wasser fielen.

Von 18.30 Uhr bis 22.00 Uhr stand Musik live unter dem Motto
Frauenpower mit den Bands von Gina Livingston und von

Anne Haigis auf dem Programm. Es war angekindigt, daf eine
Stunde vor der Veranstaltung Freikarten verteilt werden
wirden. Diese wurden dann aber bei der eigentlichen Veranstal-
tung nicht mehr bendtigt, da alle Interessierten eingelassen
wurden. Bei Gina Linvingston war das Zelt zu zwei Dritteln

mit zumeist jungen Erwachsenen gefiillt. Bei Anne Haigis dring-
ten dann mehr Fans ins Zelt. Eine Gruppe von ca. 10 Skinheads
"war von der Wachmannschaft nicht ins Zelt gelassen worden, mit
dem Argument, sie hatten Alkohol getrunken. Die Jugendlichen
setzten sich demonstrativ vor dem Zelt auf den Boden und
schimpften. Dann verlieffen sie den Platz, um nach einer halben
Stunde wiederzukommen und energisch Einlaf zu fordern. Die
verbale Auseinandersetzung eskalierte in einer Schlagerei, bei
der ein Skinhead blutig geschlagen wurde. Als ein anderer eine
Pistole zog, wurde die Polizei gerufen, die mit finf Mann-
schaftswagen und Blaulicht erschien und die Situation schnell
ohne grofen Aufwand im Griff hatte. Eine Eskalation der Aus-
einandersetzungen wurde v.a. durch den persdnlichen Einsatz
von Bernd Reisig verhindert, dem Leiter der Firma Primo Musik,
die fur die Abendveranstaltungen verantwortlich war. Indem er
sich in Diskussionen mit den Skinheads und Punks einlief,
konnte er die Schlagerei stoppen und solange neutralisieren,
bis die Polizeil kam, um £fir Ruhe zu sorgen.
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2. Aktionstag: Donnerstag, 19. Mai 1988

Der Himmel war an diesem Tag bewdlkt, die Luft warm und immer
wieder kam die Sonne durch. Entsprechend rege war der Publi-
kumsverkehr in der Stuttgarter Innenstadt. |

Von 13.00 bis 17.00 Uhr fanden dann wieder Aktionen vor und
im Zelt statt. Die gute Witterung ermdéglichte eine Vielzahl
von Veranstaltungen um das Zelt, mit denen eine grofie Zahl
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen angesprochen werden
kennte.

Bei der sog. ‘Luftballonaktion’ wurden mit Gas gefiillte Luft-
ballons verteilt, an die man eine Postkarte anhlngen konnte.
Auf der Postkarte konnte man seinen Namen und Adresse angeben
mit der vorgedruckten Aufforderung an den Finder, diese Karte
an die ‘Gemeindestudie Stuttgart® zuridckzuschicken. Die fertig
préaparierten Luftballons wurden unter einem grofien Netz gesam-
melt und dann gemeinsam steigen gelassen.

Bei der sog. Graffito-Aktion konnten Jugendliche mit Spraydo-
sen die Graffitis auf der Zeltplane erganzen, uberspriihen
oder mit anderen Kreationen ausschmicken.

Grofle Aufmerksamkeit erregte auch der Weltmeister im Trialfah-
ren, Matthias Neukirchen, der mit seinem Motorrad an einem
vorher besprihten Schrottwagen vor dem Zelt seine Kunststiicke
vorfihrte. Im Zelt fanden Trampolinspringvorfihrungen mit

Ute RKlimek und Markus Kukral, sowie Veorfilhrungen im Geschick-
lichkeitsfahren der Bonner BMX-Fahrer Freestyler statt.

Eine besondere Attraktion waren schlieflich die Spielaktionen
‘der Gruppe die 'Spielwiese’, die mit Clownvorfihrungen eine
Vielzahl von Kindern und Jugendlichen zum Mitmachen motivieren
kKonnten, '

Ab 18.30 Uhr war schlieflich wiederum Livemusik im Zelt, dies-
mal zur Stilrichtung Rock und Pop angesagt. Als Vorband wirkte
die Gruppe ‘Poor'. Der Hohepunkt des Abends war Rio Reiser mit
seiner Band. Das Zelt war gefiillt, eine grofe Gruppe von In-
teressenten verfolgte das Konzert durch die gedffneten Zelt-
wande.

3. Aktionstag: Freitag, 20. Mai 1988

Pas Wetter war an diesem Tag kalt und windig, aber trocken.

Am Vormittag wurden im Zelt die notwendigen Umbauten gemacht,
Passanten der Stuttgarter Innenstadt blieben stehen und infor-
mierten sich. Einzelne Schulklassen kamen, zogen aber dann
wieder frustriert ab, da sie niemanden finden konnten, der
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sich mit ihnen beschédftigte. Besonders argerlich war die
Klasse 6a der Friedensschule, die mit ihrer Lehrerin gekommen
war, um einstudierte Sketche vorzutragen, aber von niemandem
Beachtung finden konnte.

Von 13.00 bis 17.00 Uhr war an diesem Tag als Hauptattraktion
ein Model Design Workshop vorgesehen. Mit sieben bekannten Mo-
demacherinnen aus der Bundesrepublik {Gabriele Hunck,

Monika Miller, Yella Venohr-Heyn, Danka Dakik, Monika-

Christa Waschke, Sabine Langensteiner, Adelheid Rurrie)
konnten interessierte Teilnehmer fachsimpeln, Modeentwurfe
zeichnen oder Modeaccessoires basteln. Zwischendrin fihrte das
Ballettstudio Ursula Bischoff-Mufhake eine Modern Dance Show
vor. AnschlieBfend wurden die selbstgeschneiderten Modelle nach
einer schnell eingelibten Choreographie von den Teilnehmern
selber vorgefithrt, Die finf besten Modelle wurden pramiert.
Unter den Teilnehmern wurde eine Ferienreise verlost,

Am Abend von 19.30 bis 22.00 Uhr fand im speziell praparierten
Zelt eine SDR-Videodisco mit dem Titel ‘Shake your body’
statt, Die beiden HOrfunk-Moderatoren, Michael Branik und
Friedemann Leinert, heizten das zumeist aus Jugendlichen und
Erwachsenen bestehende Publikum im wahrsten Sinne des Wortes
an. Das Zelt war tbervoll und eine Vielzahl von Interessenten
konnten nicht eingelassen werden.

Die Attraktivitat des Festivalzeltes und der drumherum statt-
findenden Aktionen lockte viele Passanten der Stuttgarter
Innenstadt an. Das machten sich einige andere zunutze, um

. ihre Interessen zu realisieren (z.B. wurden kurzfristig zwei
Stéande aufgeschlagen, in denen Kleingewerbetreibende_Mode—
schmuck und Geschenkartikel verduferten).

Schlieflich nutzten eine Reihe von professionellen Fotografen,
Kameramdnnern und Journalisten die Situation, Material flr die

Sffentlichen Medien zu sammeln.

Alles zusammen fihrte dazu, daf insbesondere am sonnigen
Donnerstagnachmittag um das Festivalzelt herum so etwas wie
Volksfeststimmung entstand.
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Zu b): Wie bewerten Jugendlichen und junge Erwachsene auf
dem Schlofplatz die Aktion?

Das Erlebnisfestival richtet sich als Aktion im Rahmen des

PR-Konzeptes an Jugendliche und junge Erwachsene. Die von uns
vorgenommenen systematischen Beobachtungen zeigten, daft diese
Zielgruppe vor allem mit den abendlichen Musikveranstaltungen
erreicht wurde. Durch die Plazierung des Zeltes mitten in der
Stuttgarter Innenstadt waren am Nachmittag Altere Erwachsene
vorherrschend, die von dem Zelt und seinen Aktionen angelockt

wurden, einen Blick hereinzuwerfen und sich zu informieren.

Zur Prifung, inwieweit die Aktion bei Jugendlichen und jungen
Erwachsenen ankam, wurden insgesamt 248 Interviews an den
drei Aktionstagen durchgefihrt. An der Datenerhebung waren
u.a. zwel Abiturienten beteiligt, Aie anhand eines standardi-
sierten Interviewleitfadens ihre Fragen stellten und Antworten

jeweils auf einem Bogen festhielten.

Rreuztabelle: Ab ALTER
By A4 GRUPPE
Anzahl TEILNEHMER NICHT-
Ad=> S—% TEILN. zeile
Total
Ab
58 16 74
10-15 J. 31.4 25.4 29.8
73 22 95
16-19 J. 39.5 34.9 38.3
54 25 79
20-25 J. 29.2 39.7 31.9
Spalte 185 63 248

Total 74.6 25.4 100.0
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Die Befragung wurde im Umfeld des Aktionszeltes durchgefiihrt.
Dabei wurden die Jugendlichen und jungen Erwachsenen danach
gefragt, ob sie an dem Festival teilnehmen oder nicht teilneh-
men wollten. Befragt wurde zu verschiedenen Tageszeitén, wobei

alle in Frage kommenden Personen in vorgegebenen Zeitinterval-
len befragt wurden.

Es zeigt sich, daf die Uberwiegende Mehrzahl der um das Zelt
angetrecffenen Jugendlichen angaben, daf sie an der Aktion
teilnehmen wollten. Es wurden 56,5% mannliche und 43,5% weib-
liche Jugendliche befragt. Es fanden sich keine statistisch

signifikanten Geschlechtsunterschiede zwischen Teilnehmern
und Nichtteilnehmern.

Bei der Frage nach der Schulbildung zeigten sich dagegen sta-
tistisch signifikante Unterschiede'dergestalt, dalk Gymnasia-
sten bei den Nichtteilnehmern, Hauptschiiler und Realschiler

dagegen bei den Teilnehmern iUberwiegen.
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Kreuztabelle: A8 SCHULBILDUNG
By A4 GRUPPE
Anzahl TEIL- NICHT- .
ad=> S-% NEHMER TEIL- Zeile
NEHMER Total
A8
42 ki 49
Hauptschiller 22.7 11.1 19.8
68 *13 81
Realschiler 36.8 20.06 32.7
51 31 82
Gymnasiasten 27.6 49.2 33.1
24 12 36
andere 13.0 19.0 14.5
Spalte 185 63 248
Total 74.6 25.4 100.0
Chi-Square Signifikance
14.78576 .0020

Zwischen Teilnehmern und Nichtteilnehmern fanden sich keine
signifikanten Unterschiede in bezug auf den Anteil der Rau-
cher. Als Raucher bezeichneten sich 33,0% der Teilnehmer und
' 36,5% der Nichtteilnehmer.

Bei der Frage nach den Rauchmotiven bzw. den potentiellen
Motiven, mit dem Rauchen aufzuhdren, fanden sich zumeist
keine signifikanten Unterschiede in den Angaben. Interessant
ist allerdings, daf statistisch signifikant mehr Teilnehmer
die Meinung vertreten, daf Sport treiben ein wesentliches
Motiv zum Nichtrauchen sei (37,3% zu 22,2%).

Nichtteilnehmer gaben dagegen signifikant hiufiger als mdégli-
ches Motiv Geldmangel an.
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Besonders wichtig war die Frage nach der Einschatzung, ob die

Aktion dazu beitragen kann, daf Nichtrauchen bei Jugendlichen
modern wird.

Kreuztabelle: v2 "MACHT AKTION NR MODERN?Z?"
By 24 GRUPPE
Anzahl TEILNEH- NICHT-
Ad=> S5-% MER TEILN. Zeile
Total
V2
42 11 53
JA, SICHER 22.7 17.5 21.4
68 29 97
JA, VIELLEICHT 36.8 46.0 39.1
NEIN, 38 15 53
GLAUBE NICHT 20.5 23.8 21.4
NEIN, 30 7 37
SICHER NICHT 16.2 11.1 14.9
7 1 8
WEIR NICHT 3.8 1.6 3.2
Spalte 185 63 248
Total 74.6 25.4 100.0

Auffallend ist zweierlei. Zum einen unterscheiden sich Teil-
nehmer und Nichtteilnehmer nicht signifikant in der Erfolgs-
einschitzung der Aktion. Zum anderen uberwiegt eindeutig die
optimistische Gruppe mit 60.5% gegenuber der pessimistischen
Gruppe mit 36,3%; wobeil allerdings festzuhalten ist, daf
nahezu zwei Drittel der Befragten sich in ihrer Erfolgsein-
schatzung unsicher sind.
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Zu c): Wie bewerten Schiiler Stuttgarter Schulen das Festi-

val?

In der dem Festival vorausgegangenen Schulaktion mit éem
Titel "Ideen-Safari’ waren insgesamt 70 Stuttgarter Schulen
zur Mitarbeit aufgefordert worden. Von den andgesprochenen
Schilermitverwaltungen und Vertrauenslehrern waren 45 Schulen
auf einer ersten Informationsveranstaltung vertreten, von
denen sich schliefflich 17 aktiv beteiligten. Im Stuttgarter
Gesanmtkonzept scllte die Schulaktion auf das Festival vorbe-

reiten und mit diesem spektakuldr abgeschlossen werden.

Wahrend der Festivaltage wurden an zwei Vormittagen Pausenbe-
fragungen mit Schillern in finf Stuttgarter Schulen durchge-

fihrt. Dabei standen zwel Fragen im Vordergrund:
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"Hast Du schon von dem Festival “Ohne Rauch geht's auch’

gehdre?”
Kreuztabelle: sl SCRULE
By S2 FESTIVAL BEFRANNT {(WOHER)?
Anzahl AKTION AKTION
s2=> s-% NICHT BEKANNT Zeile
: BEKANNT Total
sl
LEIBNIZ GYMNASIUM 15 17 32
FEUERBACH 44,1 22.7 29.4
NEUES GYMNASIUM 1 9 10
FEUERBACH 2.9 12.0 9.2
ST. AGNES 4 11 15
GYMNASIUM 11.8 14.7 13.8
REALSCHULE 4 .27 31
FEUERBACH 11.8 36.G 28.4
PARK-REALSCHULE 10 11 21
ZUFFENHAUSEN 29.4 14.7 19.3
Spalte 34 75 109
Total 31.2 68.8 100.0
Chi-Square Significance
13.37403 .00%986

Der Bekanntheitsgrad des Festivals war mit ca. 70% relativ
hoch. Es war somit gelungen, die Mehrzahl der Schiiler {liber
das Aktionsfestival zu informieren und zur Teilnahme zu

motivieren.

Interessant ist, daff die Erfolgseinschitzung trotzdem bei den
Schiilern insgesamt coptimistischer ist als bei den im Umfeld
des Aktionszeltes befragten Jugendlichen und jungen Erwachse-

nen.

Zu der Frage, "Was meinst Du - wird diese Aktion dazu beitra-

gen, daB Nichtrauchen bei Jugendlichen modern wird?", ergaben
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sich die folgenden Ergebnisse in Abhdngigkeit vom Bekannt-

heitsgrad des Festivals:

"MACHT AKTION NR MODERN?Z"
FESTIVAL BEKANNT

Kreuztabelle: V2
By s§2
Anzahl AKTION AKTION
s2=> S-% NICHT BEKANNT
BERKANNT
v2
6 25
JA, SICHER 17.86 33.3
19 37
JA, VIELLEICHT 55.9 49.3
NEIN, ICH 4 7
GLAUBE NICHT 11.8 9.3
NEIN, 4 -3
SICHER NICHT 11.8 4.0
1 3
WEIff NICHT 2.9 4.0
Spalte 34 75
Total 31.2 £8.8

‘Diejenigen, denen die Aktion bereits bekannt war,

Zeile
Total

31
28.4

56
51.4

11
10.1

7
6.4

4
3.7

109
100.0

antworteten

grundsitzlich optimistischer. Vergleicht man allerdings die

Ergebnisse der Schiilerbefragungen mit denen der Befragung im

Umfeld des Aktionszeltes, dann ;eigt sich, da die Erfolgser-

wartungen der Schiiler statistisch signifikant grdéfier sind,

d.h. mehr Schiiler eine positive Erfolgserwartung hatten.

Dieses Ergebnis erkldrt sich durch die unterschiedliche Al-

terszusammensetzung der Befragungen,

Tabelle wiedergegeben ist.

die in der folgenden
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Kreuztabelle: A6 ALTER
By A4 GRUPPE
Anzahl SCHULBE- |TEILNEH- |NICHT-
Ad=> S-% FRAGUNG MER TEILNEH- Zeile
MER Total
Ab
66 58 16 140
10-15 Jahre 60.6 31.4 25.4 39.2
40 73 22 135
16-19 Jahre 36.7 39.5 34.9 37.8
3 S4 25 82
20-25 Jahre 2.8 29.2 39.7 23.0
Spalte 109 185 63 357
Total 30.5 51.8 17.6 100.0
Chi-Square Significance
49.11846 . 0001

Danach waren die Schiiller signifikant jlnger. Eine Korrelation

der Altersgruppen zur Erfolgseinschitzung bestdtigt die Erwar-
tung einer starken Altersébhéngigkeit.
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Kreuztabelle: v "MACHT AKTION NR MODERN?"
By A6 ALTER
Anzahl 10-15 J. 16-19 J. 20-25 J.
A=) S-% Zeile
Total
v2
40 3 i2 84
JA, SICHER 28.6 23.7 14.6 23.5
71 55 27 153
JA, VIELLEICHT 50,7 40,7 32.9 42 .9
NEIN, 21 23 20 64
GLAUBE NICHT 15.0 17.0 24.4 17.9
NEIN, 5 20 19 44
SICHER NICHT 3.6 14.8 23.2 12.3
3 5 4 12
WEIR NICHT 2.1 3.7 4.9 3.4
Spalte 140 135 82 357
Total 39.2 37.8 23.0 100.0
Chi-Square D.F. Significance
29.39154 8 .0003

Je junger die Jugendlichen waren, desto optimistischer schitz-

ten sie den Erfolg der Aktion ein.

Betrachtet man reprasentative Daten zum Rauchbeginn in der
Bundesrepublik Deutschland, dann zeigt sich, daf es gerade
die jingeren Jugendlichen sind, die als Zielgruppe von Aktio-
nen zur Férderung des Nichtrauchens besonders interessant
sind (s. u.a. Institut fir Jugendforschung 1987). Auch in
unserer Befragung stieg der Raucheranteil mit zunehmendem
Alter stark an.
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Kreuztabelle: vl “"RAUCHST DU?"
By A6 ALTER
Anzahl 10-15 J. 16-19 J. 20-25 J. .
Ab=> S—-% Zeile
Total
vl
13 53 38 104
RAUCHER 9.3 39.3 46.3 29.1
127 82 44 253
NICHTRAUCHER 30.7 60.7 £3.7 70.9
Spalte 140 135 82 357
Total 39.2 37.8 23.0 100.0
Chi-Square D.F. Significance
45.17%962 .0001

Besonders interessant war deshalb die Frage, inwieweit Raucher
und Nichtraucher sich in der Erfolgseinschatzung der Aktion

unterscheiden.
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Kreuztabelle: V2 "MACHT AKTION NR MODERN?"
By V1 "RAUCHST DU?"
Anzahl RAUCHER NICHTRAU-
Vi=> S-% CHER Zeile
Total
v2
24 60 34
JA, SICHER 23.1 23.7 23.5
35 118 153
JA, VIELLEICHT 33.7 46.6 42.9
NEIN, 20 44 04
GLAUBE NICHT 19.2 17.4 17.9
NEIN, 23 21 44
SICHER NICHT 22.1 8.3 12.3
2 10 12
WEIR NICHT 1.9 4.0 3.4
Spalte 104 253 357
Total 29.1 70.9 100.0
Chi-Square D.F. Significance
15.36838 .0040

Ober alle Befragten zeigte sich, daR die Pessimisten bei den
" Rauchern iliberwiegen, w@hrend bei den Nichtrauchern die vor-
sichtig Optimistischen h&dufiger vertreten sind. Der Unter-
schied ist statistisch signifikant.

Zu d): Wie bewerten &ltere Erwachsene im Umfeld des Festi-

vals die Aktion?

Insgesamt wurden an den drei Aktionstagen 74 Erwachsene im
Umfeld des Aktionsfeldes interviewt. Die meisten waren Passan-
ten, die ungeplant vorbeikamen ("Ich bin zufallig vorbeigelau-
fen") und von der Aktion noch nichts gehdrt hatten. Viele

hatten erst einmal Schwierigkeiten, zu verstehen, um was es
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ging und mufiten am Anfang des Interviews erst Uber den Sinn

und Zweck der Veranstaltung aufgeklart werden.

Die Uberwiegende Mehrzahl (ca. 80%) waren selber Nichfraucher
{zumeist Frauen). Die Raucher waren jinger (Durchschnittsalter
bei den Mannern 39 Jahre, bei den Frauen 32 Jahre) als die
Nichtraucher (Durchschnittsalter bei den Mannern 42 Jahre,

bei den Frauen 43 Jahre).

An den Nachmittagen waren wesentlich mehr Frauen als Manner
in der Innenstadt. Bei den Frauen lberwogen junge Mitter mit
Kleinkindern, bei den Mannern Rentner.

Die Aktion wurde grundsdtzlich positiv bewertet, da es wichtig
sei, etwas gegen das Rauchen zu tun. Die Erwartung, dafl das
bei rauchenden Jugendlichen etwas bewirkt, war eher gering.
Die Aussage "Ich bin der Meinung, wer rauchen will, der 1aRt
sich nicht belehren" kann als typisch fir das vorherrschende
Meinungsbkild gelten.

Besonders skeptisch waren engagierte Nichtraucher, die mehr

~auf drztliche Aufkldrung als Verbote setzen.

Die Eltern lassen sich unterscheiden in diejenigen, aeren
Kinder nicht rauchen (und die deshalb fir sich keine Probleme
sehen: "Fir meine Tochter hat's keinen Sinn, herzukommen, die
lebt sehr vegetarisch und so... ich glaub’ nicht, daff die
nach irgend etwas Sidchtigem greifen wirde."), und solchen,
deren Kinder rauchen {und die deshalb eher resignativ einge-
stellt sind).

Die dlteren Erwachsenen sind fast ausschlieflich grundsédtzlich
gegen das Rauchen eingestellt und weisen im Interview ein-

dringlich auf die damit verbundenen Gesundheitsschaden hin.
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Die befragten Raucher gaben zumeist an, selber nur wenige 2Zi-
garetten (bis 5 am Tag) zu rauchen, und bewerteten allgemein
das Rauchen negativ: "Ich will auch weg davon".

Die Befragten gingen zumeist davon aus, daf die Veranstaltung
rauchende Jugendliche vom Rauchen abbringen soll und haben
keine allzu hohen Erwartungen, daf das erfolgreich sein kann.
Die Aussage einer 40jidhrigen Frau gibt die allgemeine Einstel-
lung recht gut wieder: "Ich find's lustig, daB Sie's machen,
die Kinder sind engagiert. Aber ob es denen was bringt, die
wirklich rauchen, das glaub’ ich kaum." Man findet es "aber
schon gut" und "hofft schon, daf es was bewirkt". Man hilt es
fir "eine ganz tolle Sache"”, von der man annimmt, daR "es
Junge anspricht, weil, was sonst das Gesundheitsamt macht,
das spricht Junge normalerweise niqht an". Von "sachlicher
und theoretischer Information" erwarten die meisten nicht

viel.

Man ist nicht der Meinung, daf das Ganze zu viel kostet, weil
"bei Riistung, und was weill ich, schmeift man so viel Geld
raus, da ist es ein Klacks, was das hier kostet, im Gegensatz
_Zu baulichen Mafnahmen und so...". Man findet es gut, daR die
Schiler selber was gemacht haben und glaubt, daf "Jugendliche
begeistert werden miilssen". "Vielleicht werden Jugendiiche
davon eher angesprochen als vom Elternhaus, da hdéren sie eh®
nicht drauf." Man miisse "eben etwas Sensationelles bringen,
das mit dem Rad und so, daran erkennt man die Leistung”.
Selbst ein Raucher ist der Meinung "es ist recht nett gemacht
hier"™. Man glaubt schon, "daf das Jugendliche anspricht, ins-
besondere die Aktion mit den Sportlern”. "Die Idee ist schon
gut", man h&alt "die Veranstaltung fir sehr.sinnvoll", auch

wenn man nur kurz reingeschaut hat.

Besonders wenn man in seiner Familie Jugendliche hat, hofft
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man, "daf es was bringt" und "findet es schon wichtig”"...

"schaden kann es auf keinen Fall".

Zusammenfassend kann man feststellen, daff die grundsdtzliche
Bewertung zumeist positiv war, auch wenn die Botschaft oft
nicht verstanden wurde. Man ist gegen das Rauchen und findet
es gut, wenn etwas dagegen getan wird. Ofter wird empfohlen,
intensiver auf die Veranstaltung hinzuweisen und dafiir zu

werben. Ausdriickliche Skepsis oder Ablehnung wurde extrem
selten gedufert.

Zu e): War die Aktion regional eingebunden?

"Fiar die Agentur war es von besonderer Bedeutung, den regiona-
len und kommunalen Kooperaticonspartnern einen Rahmen zu schaf-
fen, in dem sie sich der Stuttgarter Offentlichkeit wirkungs-
voll préasentieren koénnen™ (8. 2, Bericht der Fa. L & P von
29.6.1988).

In der Bundesrepublik Deutschland gibt es ein auf Bundes-,
. Ldnder- und Gemeindeebene ausdifferenziertes System von Ju-
gendorganisationen und Anbietern praventiver Dienstleistun-
gen. Diese haben sich in der Vergangenheit mit dem Thema
Nichtrauchen/Rauchen befafit.

In Interviews mit relevanten Reprisentanten der verschiedenen
Organisationen wurde geprift, inwieweit sich diese mit der
Gesamtkonzeption identifizieren konnten, an der Durchfihrung
des Erlebnisfestivals aktiv bzw. passiv beteiligt waren und

wie sie deren Erfolg rickblickend beurteilen.

In Stuttgart war insofern eine besondere Situation gegeben,
als diese Stadt als "Studiengemeinde’ in eine seit 1984 lau-

fende multizentrische, gemeindezentrierte Interventionsstu-
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die zur Herz-Kreislaufpravention eingebunden ist. Das Deutsche
Institut zur Bekampfung de§ Hohen Blutdrucks (DIBHB) ist als
Studienzentrum mit der Durchfihrung der 'Gemeindestudie® in
Stuttgart beauftragt. '

Nachdem das Konzept der PR-Aktion “Ohne Rauch geht's auch’™ im
Gesamtvorstand der Deutschen Herz-Rreislauf-Praventionsstudie
vorgestellt worden war, bewarb sich der fir die Studiengemein-
de Stuttgart verantwortliche Projektleiter, Prof. Dr. Laaser,
darum, ein Erlebnisfestival in seiner Studiengemeinde durch-
fihren 2zu kdénnen. Dies bot sich u.a. dadurch an, daf einer
der zentralen Risikofaktoren dieser Herz-Kreislauf-Praven-
tionsstudie das Rauchen ist und hierzu gemeindebezogene

Schwerpunktaktionen durchgefihrt werden sollen.

Die Gemeindestudie hatte im Sommer 1987 mit der Planung einer
Aktion zum Thema 'Rauchen - Nichtrauchen - Passivrauchen' an
Stuttgarter Schulen begonnen. Im Frihherbst 1987 gelang es
der Gemeindestudie, in ein gut funktionierendes regionales
Aktionsnetz in Stuttgart Eingang zu finden, das sich um das
Thema ‘Drogenarbeit’ mit Schiilern und Eltern gebildet hatte.
‘In diesem Kreis gab es ein breites Fundament von Erfahrungen
in der Zusammenarbeit von Jugendlichen und Lehrern. Die auf
Landesebene tadtige Aktion Jugendschutz (AJS) und das Kultusmi-
histerium Baden-Wirttemberg waren hier mit der Bezirks- und
Stadtebene, auf der die Schulaufsichtsbehdrden (Oberschulamt

und Staatliches Schulamt) mit ihren SMV-Beauftragten arbeiten,
verbunden.

Die Idee, dber die Schillermitverwaltungen an den Stuttgarter
Schulen Jugendliche zur kreativen Auseinandersetzung mit dem
Thema Rauchen anzuregen, fand beim Kultusministerium, der
Aktion Jugendschutz und den SMV-Beauftragten Anklang. Han
einigte sich darauf, die Aktion im Rahmen eines Wettbewerbs

zu veranstalten und die Ergebnisse abschliefend der Offent-
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lichkeit zu présentieren. Arbeitsteilig wurden Handzettel und
Plakate entworfen und zum Druck gegeben. Aus den Bestanden

verschiedener Organisationen (z.B. der Krankenkassen) wurden
Informationsmaterialien gesammelt und den SMV-Vertretérn zur

Verfigung gestellt. Der Aktion wurde der Name 'Ideen-Safari’
gegeben.

Die Vertreter des Kultusministeriums und der AJS verbanden
mit dieser Aktion das Interesse, neue Erfahrungen zu sammeln.
Die Gemeindestudie kam ihrem Forschungsauftrag nach, in der
Kooperation mit lokalen Organisationen den Risikofaktor
Rauchen zu bekampfen.

Bei einem Treffen im Februar 1988, zu dem das Kultusministe-
rium die SMV-Vertreter, Verbindungslehrer und Drogeninforma-
tionslehrer eingeladen hatte, wurde das Konzept vorgestellt.
70 Schulen waren eingeladen worden. Es kamen Vertreter aus 45
Schulen (ca. 120 Personen). Wahrend der Vorbereitung dieses
Treffens klarten sich die Verhandlungen mit der BZgA dahinge-
hend, da® ein ‘Erlebnisfestival’® in Stuttgart durchgefihrt
werden konnte. Man war sich einig, da® damit eine gute Gele-
_genheit gegeben war, die Ergebnisse der ‘Ideen-Safari’ of-

fentlichkeitswirksam vorzustellen.

An einzelnen Schulen wurde - angeregt durch die Schilermitver-
waltungen - mit Arbeiten zum Thema begonnen. Eine Anfrage im
Mirz 1988 ergab, daff 17 Schilergruppen aus 13 Schulen sich an
dem Wettbewerb beteiligen wollten.

Zur Durchfiihrung der Aktion hatte die Gemeindestudie Stuttgart
bei der Landesarbeitsgemeinschaft fir Gesundheitserziehung
Baden~Wirttemberg e.V. einen Antrag zur finanziellen Unter-
stiitzung gestellt. Es wurden insgesamt 12,000.-- DM bewilligt.
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Trotz der relativ geringen Beteiligung der angesprochenen
Schulen (nur 13 von 70 Schulen hatten mitgemacht), waren die
beteiligten Organisationen mit dem Verlauf der ‘Ideen—-Safari’

zufrieden.

Unabhangig von diesen Arbeiten hatte sich die Gemeindestudie
der DHP in Verhandlungen mit der BZgA darum bemiltht, die Vor-
aussetzungen fir die Veranstaltung eines ‘Erlebnisfestivals’
in Stuttgart herzustellen. Nachdem das Interesse sich nicht
einlésen lief, die Veranstaltung allein, ohne die PR-Agentur
Leipziger & Partner durchzufiuhren, stimmte man einer Koopera-

tiven Realisierung zu.

Damit schienen ideale Voraussetzungen flir eine erfolgreiche
Durchfihrung eines Erlebnisfestivals gegeben. Als kooperative
Veranstalter schienen die Landesarbeitsgemeinschaft fir Ge-
sundheitserziehung Baden-Wirttemberg e.V., die Arbeitsgemein-
schaft fir Gesundheitserziehung und Gesundheitsbildung am Ge-
sundheitsamt Stuttgart mit der Gemeindestudie Stuttgart (der
DHP} und die Aktion Jugendschutz Baden-Wirttemberg e.V. einge-
bunden.

Die Vorbereitung und Durchfihrung des Festivals zeigte aller-
dings, daf von einer gelungenen kooperativen Einbindung nicht
die Rede sein kann. In der riickblickenden Beurteilung des
Festivals Auferten sich die meisten Repridsentanten distanziert
und kritisch. Es ist nicht zu erwarten, daf die Konzeption der
PR-Aktion in Stuttgart von den lokalen Organisationen weiter
getragen und verstarkt wird.

Dafir gibt es verschiedene Griinde.
Die Gemeindestudie der DHP war offenkundig frustriert dariber,

da sie nicht allein mit der Organisation des Festivals in

Stuttgart beauftragt worden war. Die Kooperation zwischen der
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PR-Agentur und der Gemeindestudie wird von beiden Seiten als

problematisch beschrieben.

Der Gemeindestudie der DHP ist es nicht gelungen, ihren
Einfluf geltend zu machen und in den Netzwerken der Jugend-
und Praventionsorganisationen erfolgreich fir eine partner-
schaftliche Zusammenarbeit bei der Durchfihrung des Erlebnis-
festivals zu werben. Diejenigen Organisationen, die schlieR-
lich in die Durchfihrung mit eingebunden waren, beteiligten
sich eher halbherzig. Der als ‘Schirmherr’ eingeworbene Ober-
blirgermeister von Stuttgart sagte eine Einladung zur Presse-
konferenz ab. Die zustandige Sozial- und Gesundheitsministerin
sagte ebenso ab wie ihr Stellvertreter. Als dann noch die Bun-
desministerin fur Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit,

Frau Prof. Sifmuth, absagte, waren die zur Presskonferenz

eingeladenen Vertreter iberregionaler Medien verargert.

Die Einwerbung von regionalen Sponsorenmitteln fir die Mitfi-
nanzierung des Erlebnisfestivals war ebenfalls nicht erfolg-
reich. Aufer der Landesarbeitsgemeinschaft konnte kein Sponsor

motiviert werden.

Besonders problematisch ist zu bewerten, daB es nicht gelungen
ist, die in Stuttgart auferordentlich gunstigen Bedingungen zu
nutzen. So gibt es in Stuttgart einen flachendeckenden Jugend-
haus e.V. mit insgesamt 28 Jugendhé@usern. Bei diesem Jugend-
hausverein entstand die Befirchtung, daff "seine Jugendlichen"”
fir die {berregionale Medienarbeit "benutzt" werden sollten.
Auch der Stadtjugendring konnte nicht zur Kooperation moti-
viert werden. Die grofen Erfahrungen der Aktion Jugendschutz
in der praventionsbezogenen Arbeit mit Jugendlichen blieben
fir das Festival ebenso ungenutzt wie die praventiven Ressour-
cen des Gesundheitsamtes in der Jugendarbeit. Das Gesundheits-
amt organisierte lediglich als ‘stiller’ Mitorganisator einen

Stand, an dem mindliche und schriftliche Informationen zu Ge-
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sundheitsfragen gegeben wurden. Die Gemeindestudie selber war
vor allem bei der Mitorganisation der festivalbezogenen Veran-
staltungen aktiv. Hierzu hatte sie Studenten eingestellt, die
laut eigenen Aussagen davon ausgegangen waren, im Rahmen der
Veranstaltung Informationsmaterialien zu verteilen, Da durch
einen Organisationsfehler samtliche Informationsmaterialien
verlorengegangen waren und nicht kurzfristig ersetzt werden
konnten, wurden diese Mitarbeiter dann flir Umbauarbeiten ein-
gesetzt. Die von der Gemeindestudie iibernommene Betreuung der
Schilergruppen beim Aktionsfestival lief ebenfalls nicht wie
geplant. Eine Reihe wvon Schulklassen verliefen mit ihren Leh-
rern verdrgert das Festival, nachdem sie mehrfach vergeblich
versucht hatten, fuir die von ihnen vorbereiteten Aktionen
Gehér und Unterstiitzung zu finden. Insgesamt scheint die
Gemeindestudie der DHP mit der Beteiligung an dem Aktionsfe-~
stival wenig identifiziert gewesen zu sein. So duRerte der
Projektleiter in einem informellen Gesprich vor der Pressekon-
ferenz in Anwesenheit einer Vertreterin der BZgl, dall er per-

so6nlich nicht an einen Erfolg der Veranstaltung glauben wiirde.

Die folgende Abbildung zeigt lbersichtsartig, welche Organisa-
. tionen in Stuttgart an der Planung und Durchfihrung des Ak-
tionsfestivals beteiligt.
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Teilnehmende Organisationen am Festival
"Ohne Rauch geht's auch”
{16. bis 21. Mai 1987)

- Teilnahmnmne -
an Konzep-| an unmit-
tionssit- | telbaren Podium | Veran- | Geld-
zungen Vorberei- |aktiv | Presse-| stalt. geber
Jrganisation beteiligt tungen konf.
beteiligt
HP/Gem. Studie Stgt. X P4 X X X
HZgA X b X X X
LAG Ba-Wi ) X b4 b4
{ultusminst. Ba-Wi
Staatl. Schulamt Stgt.
Jberschulamt Stgt.
ktion Jugendschutz X X
Sesundheitsamt Stgt. X X
Jugendhausverein Stgt. {Werbung)
Stadtjugendring (Verbung}
SMV-Beauftr. staatl. Sch
SMV-Beauftr. OScha
Sozialministerium X
Stgt. Schulen
- SMV-Vertreter X
- SMV-Verb.Lehrer X
- Drogeninfolehrer X
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Zusammenfassend koénnen wir feststellen, daRf die regionale
Einbindung in das Netzwerk der in Stuttgart vorgefundenen
Jugend- und Praventionsorganisationen nicht gelungen ist. Die
Gemeindestudie der DHP konnte die von ihr ibernommene Vermitt-
lerrolle nicht exrfolgreich durchfidhren. Die befragten Vertre-
ter der beteiligten Organisationen waren mit dem Verlauf und
Erfolg des Festivals nicht zufrieden.

SPDR-TV-Sendung “Ohne Rauch geht's auch’

Einen Tag nach dem Erlebnisfestival wurde im Aktionszelt eine
TV-Sendung aufgezeichnet, die im SDR-Nachmittagsprogramm aus-
gesendet wurde. Damit sollte die Botschaft des Festivals
‘Ohne Rauch geht’'s auch’ uber die 6ffentlichen Medien weiter-
verbreitet werden. Mit populdren Pop- und Rockmusikgruppen
sollten vor allem Jugendliche angesprochen werden. Zwischen
den Musiksendungen eingestreut waren Gespr&chsrunden mit Pro-
minenten, Sportlern und Schillern sowie unterhaltenden Sketch-
vorfihrungen. Durch die Sendung fihrte ein bekannter TV-Mode-

rator.

Gleich am Anfang der Sendung polarisierte der Moderator das
Publikum im Zelt mit der Frage, wer Raucher und wer Nichtrau-
cher sei. Wihrend der gesamten Sendung wies er immer wieder
darauf hin, daff "Raucher out und Nichtraucher in" sind. Im
Gegensatz dazu standen die Sketchvorfihrungen, in denen humor-

veoll die 'Vorteile des Rauchens' karikiert wurden.

In der letzten Gespridchsrunde entstand eine peinliche Situa-
tion, als der Schauspieler H.J. Felmy sich zum Rauchen bekann-
te, und der Moderator sich nicht anders zu helfen wufte, als
das Gesprach mit ihm abzubrechen. Als dann noch ein jugendli-
cher Schauspieler der Unterhaltungssendung "Die Lindenstrale™

seiner Behauptung widersprach, daf dort bei den Aufnahmen
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nicht geraucht werde, konnte er nur noch zum ndchsten Musik-

stiick dberleiten.

Ein von uns veorgenommener Zusammenschnitt der Textteile des
Moderators macht deutlich, wie Uberzogen dieser immer wieder
auf sein Thema kcommt, d.h., wie wenig es ihm gelingt, auf
negative Aussagen zum Rauchen zu verzichten und sich auf die
positiven Aspekte des Nichtrauchens zu konzentrieren. Demge-
geniber stehen die fir Jugendliche sicher sehr attraktiven
Sketche, die die Vorteile des Rauchens l&cherlich machen

sollen, aber eher das Gegenteil erreichen.

Die Sendung ist eine inhomogene Mischung der verschiedensten
Unterhaltungselemente. Die Botschaft wirkt widerspriichlich
und es bleibt unklar, was das Ganze soll. Es ist kaum zu er-
warten, daf die Sendung Wesentliches zur Fdérderung eines
emoticnalen Klimas fir das Nichtrauchen beitragen konnte.
Allein das coptisch wirksame, mehrfach eingeblendete Insert
des Mottos “Ohne Rauch geht's auch® kdénnte positiv gewirkt
haben.

Zusammenfassende Bewertung des Erlebnisfestivals in Stuttgart

Die positive Einschétzung durch die Jugendlichen ist wohl vor
allem darauf zurickzufihren, daf diese angetan waren von dem
in Stuttgart nicht allzu hiufigen kostenlosen Angebot von

Pop- und Rockmusikveranstaltungen. Auch die Gelegenheit, Pro-
minente aus der Nahe wahrzunehmen und unterhaltsamen Aktionen

zuzuschauen, wurde gern wahrgenommen.

Die Botschaft 'Ohne Rauch geht’'s auch’' wurde allgemein akzep-
tiert und positiv bewertet. Sie scheint im allgemeinen Trend

zZur positiven Bewertung des Nichtrauchens zu liegen.
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Die Chancen, wihrend des Festivals eine Vielzahl von Jugendli-
chen und Erwachsenen ansprechen und informieren zu kénnen {ber
Mbébglichkeiten der Gesundheitsférderung, wurden zumeist nicht
genutzt. Ein Grofiteil der Teilnehmer wufite nicht so récht,
worum es eigentlich ging und hatten gern weiterfithrende Infor-
mationen erhalten.

Die erwinschte regionale Einbindung des Festivals in das
lokale Netzwerk von Jugend- und Praventionsorganisationen ist
nicht gelungen. Die Schulaktion 'Ideen-Safari’® und das Festi-
val ‘Ohne Rauch geht's auch’ waren nur oberflachlich miteinan-
der verbunden.

Eine Weiterfihrung der Botschaft, ihre positive Verstérkung
durch Folgeveranstaltungen sowie eine Verbreitung durch of-

fentliche Medien hat nicht in nennenswertem Umfange statt-
gefunden.

Die Chancen des Erlebnisfestivals hAtten besser genutzt werden
konnen.

Die SDR-TV-Sendung 'Ohne Rauch geht's auch' unterschied sich
‘nicht wesentlich von anderen Musik- und Unterhaltungssendungen
fiir Jugendliche. Die Botschaft der Sendung wurde nicht eindeu-
tig vermittelt, und Polarisierungen in Raucher und Nichtrau-
cher wurden vorgenommen. Es ist nicht zu erwarten, daf die
Sendung bei jugendlichen Zuschauern zur Férderung des ‘emotio-

nalen Klimas' flir das Nichtrauchen beigetragen hat.



44

4.2 Das Erlebnisfestival in Kiel

In Kiel wurde am 25. und 26. August 1988 in Kooperation mit
der Landesregierung fiir Gesundheitsforderung e.V. eine weitere

Form der Realisierung erprobt.

Rahmenbedingungen und Ablauf

Der wesentliche Unterschied zwischen den beiden vorausgegan-
genen Erlebnisfestivals in Frankfurt und Stuttgart bestand
darin, daf die Teilnehmer fast ausschlieflich aus eingeladenen
Schulklassen bestanden. Im Veranstaltungsangebot wurde auf
tiberregional bekannte Prominente verzichtet und stattdessen
das Schwergewicht auf Workshops mit Unterhaltungswert gelegt,
die durch Informationsangebote ergéﬁzt wurden.

Die Veranstaltung fand im Kieler Schlof, einem modernen Ta-
gungsgebdude, statt. Dort standen neben einem Foyer mit Gar-
derobe drei grdBere Raume sowie ein Saal zur Verfiigung. Der
grofRe asphaltierte Platz vor dem Gebdude sowie eine angrenzen-
de Wiese konnten fiir Open Air-Veranstaltungen genutzt werden.
.Die Planen der Graffiti “Ohne Rauch geht's auch' waren aufien
an dem Kongrefigebaude angebracht. Das Gebiude selbst.befindet
sich am Rande der Fufgangerzone und liegt etwas abseits, so
daf mit Laufpubklikum nicht gerechnet werden konnte.

Die Veranstaltung begann mit einem Presseempfang in einem Ne-
benraum des zum Kongrefgebaude gehdrenden Restaurants.

Prof. Steinbach vertrat die Bundesministerin filir Jugend, Fami-
lie, Frauen und Gesundheit. Dr. Moritzen vertrat die Landes-
vereinigung fir Gesundheitsfdérderung e.V.,, Frau Dr. Pott die
Bundeszentrale flir gesundheitliche Aufklarung. Ca. 20 Presse-

vertreter waren erschienen.
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1. Aktionstag: Donnerstag, 25. August 1988

Panktlich um 14.00 Uhr begann das Nachmittagspreogramm mit
finf Workshops im Schlof sowie einer Vielzahl von Aktionen
und Informationsangeboten unter freiem Himmel.

Da das Wetter zunehmend schlechter wurde und es schliefflich
regnete, mufiten die Open RAir-Veranstaltungen abgebrochen
werden.

Im Schlof nahmen die meisten Jugendlichen an den Tanzschul-
ibungen der Tanzschule Gemind teil, die mit ihren Mambo- und
Rock'n Roll-Obungen besonders erfolgreich war.

In den drei kleineren Raumen fanden sich Angebote
- zur rhythmischen Sportgymnastik
- zum N&hen von Kleidern an vier Nidhmaschinen

- zum Einstudieren von Pantomimen und Kurzen Sketchen zum
Thema Nichtrauchen mit zwei “Theatermachern’ dexr Mor-
genstern-Bihne

- im Fover wurden dariber hinaus ‘Workshops' angeboten zur
Herstellung von Buttons, Collagen sowie zur Ernidhrungsbe-
ratung.

Am Abend sollte im Veranstaltungssaal ein Live-Konzert der
Gruppe "Yaya' stattfinden. Da ab 18.00 Uhr so gut wie keine
Teilnehmer mehr anwesend waren, wurde dieses Konzert abgesagt
und die Veranstaltung mit einer Vorfihrung einer Jongliertrup-
‘pe abgeschlossen.

Die auf dem Schlofvorplatz aufgebauten Hitten wurden wegen des
schlechten Wetters nur wenig besucht. Dort fanden sich Ange-
bote

- zum Herstellen von Plakaten

- zum Basteln von Holzspielzeug

- Tischtennisplatten

- zur Messung der Lungenfunktion (durch d. Gesundheitsamt)
- zur Information zum Thema Rauchen.

Zwischen den Hiusern waren Sport- und Spielveranstaltungen
vorgesehen wie

- Schminken (wurde in das Foyer verlegt)

- Zaubern {(wurde ebenfalls ins Kongrefgebé&ude verlegt)
- Jonglieren

- Einradfahren
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- Rollschuhlaufen
- Fahrradturnier {Parcours des ADAC).

Auf der angrenzenden Wiese waren vielfaltige Angebote von
‘New Games' vorgesehen wie Globusball, Riesengummimatratze,
Fallschirm etc.

2. Aktionstag: Freitag, 26. August 1988

Das Wetter am Vormittag war wieder regnerisch und kalt, so
daff viele QOpen Air-Angebote ausfallen muften.

Insgesamt war das Programm weitgehend mit dem des Vortages
identisch. Als Abendveranstaltung war ein Konzert der Rock-
gruppe 'Shout’® vorgesehen, das trotz der geringen Teilnehmer-
zahlen am Abend durchgefihrt wurde.

Die Teilnehmer waren in der lberwiegenden Mehrzahl Schiiler,
die im Klassenverband mit ihren Lehrern angereist waren. Am
Donnerstagnachmittag waren finf Schulklassen aus Kiel im
Rahmen des ‘Wandertages' gekommen. Fir den Freitagvormittag
waren insgesamt ca. 1000 Schiiler aus ganz Schleswig-Holstein
angemeldet worden. Ein Teil dieser Schiiler war offenkundig
wegen der Attraktivitdt der Kieler Innenstadt mitgekommen und ~
nutzte {(wenn {iberhaupt} die Festivalangebote nur kurz. Unseren
Schatzungen nach ergeben sich folgende Teilnehmerzahlen:

Donnerstagnachmittag ca. 200
Freitagvormittag ca. 500
Freitagnachmittag ca. 200
Gesamtteilnehmerzahl ca. 900

Die meisten Teilnehmer waren Jugendliche zwischen 11 und 16
Jahren, vorwiegend Haupt- und Sonderschiller. Nur am Freitag-
nachmittag erschienen einige Eltern zusammen mit ihren jilinge-
ren Kindern, da diese an den Rollschuhveranstaltungen teilneh-
men wollten.

Parallel zum Festival fanden zwei Fortbildungsveranstaltungen
statt

- fir Sozialpadagogen am Donnerstagnachmittag (15 Teilneh-
mer )}
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- fir Lehrer am Freitagvormittag (23 Teilnehmer).

Teilnehmerwerbung

Ca. sechs Wochen vor den Schulferien wurden alle Schulen in
Schleswig-Holstein von der Landesvereinigung fir Gesundheits-
férderung e.V. angeschrieben und zur Teilnahme eingeladen.
Die Briefe richteten sich an 1100 Schulen {(aller Schultypen),
deren Adressen das Kultusministerium zur Verfigung gestellt
hatte. Den Schulen wurde vorgeschlagen, den ‘Wandertag auf
den 25. August zu legen und am Nachmittag an den Veranstaltun-
gen des Aktionsfestivals teilzunehmen, oder am Freitag, den
26. August, vormittags schulfrel zu geben und im Klassenver-
band das Festival zu besuchen. Insgesamt meldeten sich 50
Schulen aus ganz Schleswig-Holstein zur Teilnahme an. 30 wei-
tere Schulen forderten schriftliches Informationsmaterial an.
Zur Erstattung der Fahrtkosten stand ein Gesamtetat von
8.000.-- DM zur Verfigung.

Dariber hinaus war in der Woche vor der Veranstaltung durch
die Verteilung von ca. 6000 Programmen sowie den Aushang von
"Plakaten geworben worden.

Die Gesundheitsvertrauenslehrer von 37 Kieler Schulen wurden
persénlich angeschrieben und erhielten ein Plakat sowie 100

Programme.

Die Teilnehmerquote ist relativ gering, wenn man bedenkt, daf
die Veranstaltung in der Landeshauptstadt stattfand, die
Schiler dafdr schulfrei bekamen und die Reisekosten ersetzt

wurden.

Von den 400 angeschriebenen Jugendeinrichtungen {(Jugendéamter,

Jugendverbande, Jugerdhauser) kam nur eine Rickmeldung (zur
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Anmeldung von Jugendlichen) und 15 Anmeldungen zur Fortbil-

dungsveranstaltung fir Sozialpddagogen.

Laufpublikum aus der Fufgangerzone, das bei den beideﬂ voran-
gegangenen Festivals in Frankfurt und Stuttgart die jeweils
groften Teilnehmerguoten gestellt hatte, war in Kiel so gut
wie Uberhaupt nicht vertreten. Dies ist u.a. darauf zuriickzu-
fihren, daf das Tagungsgebidude am Rande der FufRgingerzone in
einer verkehrstechnischen 'Sackgasse’ liegt. Das Gebaude
selbst und das dort angebrachte Graffito waren von der relativ

belebten Fuffgingerzone her nicht oder nur sehr schwer zu
sehen.

Fir die Durchfiihrung der Veranstaltung standen insgesamt
48.000,-- DM zur Verfigung. Eine Vielzahl von lokalen Orga-
nisationen konnten zur aktiven und zumeist ehrenamtlichen
Mitarbeit gewonnen werden. Damit war das Kieler Festival eine
eher ‘provinzielle' Veranstaltung, bei der bewuffit auf Uberre-

gional bekannte Prominente verzichtet worden war.

Der Hohepunkt der Teilnahme war am Freitagvormittag zu ver-
‘zeichnen. Gegen Abend hin brdéckelten die Teilnehmerquoten
dramatisch ab, so daf die Veranstalter weitgehend unter sich
waren. In den relativ grofien Kongrefiridumen sowie auf.dem
weitlidufigen Rongrefvorplatz und der angrenzenden Wiese ver-
loren sich die teilnehmenden Jugendlichen, so daf® nie der

Eindruck einer gut besuchten Veranstaltung entstand.

Ergebnisse der Teilnehmerbefragungen

Wahrend der beiden Aktionstage wurden Teilnehmer mit einem
strukturierten Interviewleitfaden befragt. Insgesamt wurden
94 Interviews durchgefilthrt; das entspricht ca. 10% der Gesamt-

teilnehmerzahl. Auf dem relativ grofen Geldnde erwies es sich



49

als schwierig, Teilnehmer ausfindig zu machen, die noch nicht
interviewt worden waren. Die Interviews wurden zu allen Tages-
zeiten durchgefiihrt.

Zeitpupkt des

Interviews

10.00 - 11.00 Uhr: 13,8%
11.00 - 12.00 Uhr: 12,8%
12.00 - 13.00 Uhr: 23,4%
13.00 - 14.00 Uhr: 4,2%
14.00 - 15.00 Uhr: - 14,9%
15.00 - 16.00 Uhr: 18,1%
16.00 - 17.00 Uhr: 12,8%

N = 94

Die Zahl der Interviews entspricht in etwa den Teilnehmer-
"guoten zu den verschiedenen Zeitpunkten. 34% der Interviews
wurden am Donnerstag, 66% am Freitag durchgefihrt. 59,6%

waren Jungen und 40,4% Madchen. Das Durchschnittsalter betrug
15 Jahre.

Im Vergleich zu dem Stuttgarter Akticnsfestival waren die
Teilnehmer in Kiel deutlich jilinger.
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Alter Kiel Stuttgart
10 - 15 J. 70, 2% 39,2%
16 - 19 J. 26,6% 31,8%
20 - 25 J. 3.,2% 23,0%

Auch bezliglich der Schulbildung sind die Unterschiede signi-

fikant.

Schulbildung Kiel Stuttgart
Hauptschule 56,0% 22, 7%
Realschule 23,4% 36,8%
Gymnasium 18,1% 27,5%
andere 8,5% 13,0%

Die Teilnehmerzusammensetzung fiir das Kieler Aktionsfestival
ergab sich aus dem Einladungsmodus, nachdem die meisten Teil-
nehmer im Klassenverband angereist waren, Bedingt durch die
iiber den FPuPBgidngerverkehr in der Kieler Innenstadt ungunstige
Randlage des Veranstaltungscertes konnten nur wenige Teilnehmer
gewonnen werden, die als Laufpublikum zuf&llig vorbeikamen.
Die Veranstaltung wurde von den Befragten grundsatzlich
positiv bewertet. Auf die Frage, "Was h#ltst Du von dieser

Veranstaltung”, antworteten
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37.2% gefallt mir sehr gut
40,4% gefdllt mir ganz gut
17,0% es geht so, einige Kritik
3,2% schlecht

2,1% keine Meinung

Damit waren 77.,6% insgesamt positiv motiviert. Die meisten
hatten zumindest anndhernd verstanden, was die Veranstaltung
bewirken sollte. Auf eine diesbeziigliche offene Frage nannten
insgesamt 79,8%, daf® damit bewirkt werden solle, da® Nichtrau-

chen modern wird.

78,7% bewerteten den in der Bundesrepublik feststellbaren
Trend zum Nichtrauchen positiv, und sogar 56,4% konnten sich
vorstellen, sich dafir einzusetzen,; "daf das Nichtrauchen

modern wird".

Die Uberwiegende Mehrzahl der Teilnehmer ZuBerte sich somit
grundsitzlich positiv {ber die Veranstaltung. Dieses Meinungs-
bild relativiert sich allerdings bei der Frage nach den Veran-
staltungsangeboten. Wenn man berlicksichtigt, daR 7,4% der In-
‘ terviews mit Teilnehmern durchgefihrt wurden, die erst einen
Teil der Veranstaltung kannten, dann sind die Angaben fir die

wahrgenommenen Angebote relativ enttiuschend.

Zahl der wahrgenommenen Angebote

34,0% kein Angebot
51,1% ein Angebot

10,6% zwei Angebote
2,3% drei Angebote

1,1% vier Angebote
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Auf die Frage, an welchen Angeboten man selber aktiv teilge-

nommen habe, nannten

23,4%
B,5%
4,3%
4,3%
4,3%
4,3%
3.,3%
3,2%
3,2%
2,1%
2,1%
1,1%
1,1%
1,1%

Tanzen
Tischtennis
Lungentest
Luftkissen
Fahrradprifung
Jonglieren
Hockey

Fufball
Bottonherstellung
Sportgymnastik
Modeworkshop
Luftballonaktion
Theateraktion
Volleyball

Die Ergebnisse entsprechen unseren Beobachtungen. Die Vielzahl

der Angebote auf dem relativ grofen Gelande stand in keiner

Relation zu der relativ geringen Gesamtteilnehmerzahl. So ent-

stand vor allem zu den besonders wenig frequentierten Zeiten

ein fiir alle Beteiligten deprimierender und demotivierender

Eindruck. Dies war um so bedauerlicher, als die einzelnen An-

gebote durchaus attraktiv waren. So antworteten auf die Frage

"Was hdltst Du im Vergleich dazu von den Ublichen Ange-

boten der Gesundheitserziehung zum Rauchen?"

87,2%

das Aktionsfestival ist gut oder
besser

das Aktionsfestival ist schlechter
oder gleichschlecht

wufiten keine Antwort

Die Veranstaltungsangebote wurden ebenfalls iUberwiegend

positiv bewertet. Die Antworten liefien sich drei Kategorien

zZuordnen.
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70,2% gut
24,5% es geht so
5,3% schlecht

Die positive Bewertung reicht von Aussagen wie "man lernt
Neues", "gute Informationen" bis zu "es macht SpaR", oder
"schulfrei”. Bel den relativ wenig negativen Bewertungen
fanden sich Aussagen wie "kindisch" oder "kein Bezug zum

Thema".

Obwcohl die Teilnehmer des Kieler Aktionsfestivals durch-
schnittlich jlinger waren als die in Stuttgart, war der Anteil
der Raucher mit 33,0% (gegeniiber 29,1% in Kiel) etwa gleich-
groff. Interessant ist auch, daR 68,1% der Befragten angaben,
daf® beide Eltern (42,6%) oder ein Elternteil rauchen. Die
Kreuztabellierung der beiden Merkmale bestdtigte die bekannte

Korrelation zwischen dem Verhalten von Kindern und Eltern in

bezug auf das Rauchen.

Rauchverhalten Rauchverhalten der Jugendlichen

der Eltern regelmafiig selten nie Zusammen

beide Eltern 76,2% 50,0% 30,2% 42,6%

nur der

Vater raucht - - 4,8% 3,2%

nur die

Mutter raucht 9,5% 20,0% 27,0% 22,3%

beide sind

Nichtraucher 14,3% 30,0% 38,1% 31,9%
22,3% 10,6% 67,0% N = 94

= 100%
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Interessant ist, daf bei einem gréReren Teil der Befragten
nur die Mutter raucht, dies aber das Rauchverhalten der Kinder
in der Mehrzahl der Fidlle nicht beeinfluft.

Zusammenfassend kénnen wir feststellen, daf an dem Aktionsfe-
stival in Kiel trotz eines breiten, attraktiven Veranstal-
tungsangebotes nuy relativ wenig Jugendliche teilgenommen

haben. Dies ist auf mehrere Griinden zuriickzufihren.

- Die Fokussierung des Einladungsmodus auf Schulklassen

- die grdfere Attraktivitdt der Kieler Innenstadt fir die
mit Bussen aus dem Umland herangefahrenen Schiler (im
Kontext mit der Mbéglichkeit, sich von dem 'Schulprogramm’
abzukoppeln)

- der unginstige Veranstaltungsort am Rand der Fufigingerzo-
ne, in einem Gebiet, das wenig von Laufpublikum frequen-
tiert wird

- die offenkundig unzureichende Ankindigung des Programms.

Dies ist um so bedauerlicher, als das Engagement des Veran-
.stalters auferordentlich grof war und eine Vielzahl von stark
motivierten Mitveranstaltern angeworben werden konnte. Beson-
ders unbefriedigend war der Besuch der Abendveranstaltungen,

von denen mangels Publikum kurzfristig abgesagt wurde.

Unabhéngig davon l1&f8t sich feststellen, daf die Uberwiegende
Mehrzahl der Jugendlichen, die an dem Aktionsfestival teilge-
nommen haben, dieses als positiv bewertet haben. Besonders
die Angebote der Tanzschule waren flir einen groffen Teil der

Jugendlichen sehr attraktiwv.
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4.3 Vergleichende Auswertung der drei Aktionsfestjivals

Die drei Akticnsfestivals in Frankfurt, Stuttgart und Kiel

unterscheiden sich in wesentlichen Aspekten.

organisatorisch

Wihrend die Fa. Leipziger & Partner das Aktionsfestival in
Frankfurt allein gestaltet hatte, sollten die Veranstaltungen
in Stuttgart und Kiel in Kooperation mit anderen lokalen Orga-
nisationen durchgefihrt werden. In Stuttgart bot sich hierfir
ein Teilprcjekt der Deutschen Herz-Kreislauf-Pradventionsstu-
die, die ‘Gemeindestudie Stuttgart', an, die seit 1984 eine
gemeindebezogene Interventionsstudie zur Beeinflussung des
Gesundheitsverhaltens der Bevolkerung {(u.a. in bezug auf den
Risikofaktor Rauchen) durchfithrt und iber eine Vielzahl von
Kontakten zu lokalen, prdaventiv engagierten Organisationen
verfigt. Es war geplant, Uber diese ‘Gemeindestudie Stuttgart’
lokale Jugend- und Praventionscorganisationen einzubeziehen.
Dieser Plan lief sich nur bedingt realisieren. Die Landesar-
beitsgemeinschaft fir Gesundheitserziehung Baden-Wirttemberg
e.V. unterstitzte die ‘Gemeindestudie Stuttgart  mit einem
'Zuschuﬁ von 12.000.-- DM im Rahmen der Projektforderung zur
Gesundheitserziehung und Gesundheitsbildung. Als kooﬁerative
Veranstalter fungierten die Landesarbeitsgemeinschaft fir
Gesundheitserziehung Baden-Wirttemberg e.V., die Arbeitsge-
meinschaft flir Gesundheitserziehung und Gesundheitsbildung am
Gesundheitsamt Stuttgart mit der Gemeindestudie Stuttgart und
die Aktion Jugendschutz Baden-Wirttemberg e.V. An der Podiums-
diskussion der Pressekonferenz beteiligte sich dariiber hinaus
eine Vertreterin des Sozialministeriums. Trotz der damit gege-
benen offiziellen Einbindung einer Vielzahl relevanter Or-
ganisationen zeigte sich, daB diese nur wenig mit der Gesamt-
veranstaltung identifiziert waren. In der abschliefienden

Bewertung des Aktionsfestivals war die negative Kritik tiber-
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wiegend. Diese bezog sich vor allem auf das Aktionsfestival,
wahrend der Schilerwettbwerb ‘Ideen-Safari’' positiv bewertet
wurde.

In Kiel hatte die Landesvereinigung fiir Gesundheitsfdrderung
in Schleswig-Holstein, unterstiitzt durch die Fa. Leipziger &
Partner, ihre Kontakte zu einer Vielzahl lokaler Organisatio-
nen und Gruppen zur Vorbereitung und Organisation der Veran-

staltung genutzt,

Im Vergleich der drei Veranstaltungen ist die lckale Anbindung
in Kiel eindeutig am besten gelungen. Die Mitveranstalter
duRerten sich positiv in bezug auf die Durchfihrung des
Aktionsfestivals. In Stuttgart dagegen konnten die hohen
Erwartungen an eine breite lokale Qinbindung nicht eingeldst

werden.

Ort der Veranstaltung

In Frankfurt war das Aktionszelt an einem ginstigen Ort in
_der Innenstadt (am Rémer) aufgebaut. Workshops mit Prominenten
wurden an verschiedenen Orten in der Stadt durchgefihrt, wobei

die Teilnehmer mit Bussen transportiert wurden.

In Stuttgart wurde das Aktionszelt an einem besonders glnsti-

gen Ort der Innenstadt (auf dem Schloffiplatz) aufgebaut.

In Kiel schliefflich fand die Veranstaltung in einem Tagungsge-
baude (dem Kieler Schlofi), dessen Vorplatz und einer angren-

zenden Wiese unter freiem Himmel statt.

Die Open Air-Veranstaltungen in Stuttgart und Kiel litten zum

Teil durch die schlechten Witterungsbedingungen. Besonders in
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Kiel fiel eine grofe Zahl der Angebote buchstidblich "ins Was-
ser".

Obwohl alle Veranstaltungen in der Innenstadt von Groflstddten
stattfanden, konnten sie in sehr unterschiedlicher Weise das
Laufpublikum ansprechen. Eindeutig am glnstigsten waren die
Bedingungen in Stuttgart, wo grofe Teilnehmergruppen interes-
siert und motiviert werden konnten, die ‘zufallig"~ an dem
Aktionszelt vorbeikamen. In Kiel waren die lokalen Bedingungen
eindeutig am ungiinstigsten, so daff nur wenig Laufpublikum er-
reicht werden konnte.

Im Vergleich ld8t sich feststellen, daf die Aufstellung eines

Aktionszeltes an einem hiufig frequentierten freien Platz in-

nerhalb der Fufgangerzone die meisten Menschen anspricht.

Teilnehmer

In Frankfurt nahmen an acht Tagen ca. 30 000 Birger an den
angebotenen Veranstaltungen teil, Bei den angebotenen Work-
- shops wurden insgesamt 1500 Teilnehmer registriert, die vor
allem Uber lokale PR-Aktionen zur Teilnahme motiviert worden
waren.

In Stuttgart wurden an drei Tagen ca. 15 000 Teilnehmer er-
reicht. Dabei handelte es sich zumeist um Laufpublikum in
der FuBgadngerzone, sowie die Schiiler, die an dem Wettbewerb

‘Ideen-Safari’ teilgenommen hatten.

In Kiel wurden an zwei Tagen nur 900 Teilnehmer erreicht;
zumeist Jugendliche, die mit ihren Schulklassen aus ganz

Schleswig-Heolstein gekommen waren.
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Die meisten Teilnehmer pro Tag konnten somit in Stuttgart
registriert werden. In Kiel wurden dagegen besonders viele

Schiler im Alter zwischen 10 und 15 Jahren erreicht.

Veranstaltungsart

Die Veranstaltungen in Frankfurt gruppierten sich um bundes-
welt bekannte Prominente und spektakuldre Musikgruppen. Auch
das Aktionsfestival in Stuttgart wurde gepragt durch Prominen-
te, attraktive Rockbands sowie eine sog. Video-Disco. Zur Vor-
bereitung wurde ein Schulwettbewerb als 'Ideen-Safari’® durch-
gefihrt.

Deutlich anders geartet war die Veranstaltung in Kiel, bei
der auf uberregional bekannte Prominente verzichtet wurde.
Hier charakterisierte sich das Angebot durch Spielgruppen,
Informationsstdnde und lokale Musikgruppen.

Im Vergleich der Veranstaltungsangebote zeigt sich, daf die
iberregional bekannten Prominenten aus der Sport- und Musik-
szene fiir viele Jugendliche attraktiv waren und zur Teilnahme
.motiviert haben. Das sich stdrker am lokalen Angebot wvon Ju-
gend- und Praventionsorganisationen crientierende Programm

in Kiel wurde zwar von den teilnehmenden Schillergruppen
positiv bewertet, konnte aber nur sehr wenige Jugendliche zur
‘freiwilligen® Teilnahme veranlassen. Insbesondere die Abend-
veranstaltungen mit den lokalen Musikgruppen waren offenkundig

wenig attraktiv.

Erfolg der Veranstaltungen

Die von uns erhobenen Daten zur ProzeBevaluation der Aktions-
festivals in Stuttgart und Kiel haben gezeigt, dafl die teil-

nehmenden Jugendlichen diesen neuen Praventionsansatz uber-
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wiegend positiv bewerten, insbesondere im Vergleich zu den
traditionellen Angeboten der Gesundheitserziehung und -aufkléa-
rung. Besonders die Méglichkeit zum kostenlosen Besuch wvon fir
Jugendliche attraktiven Konzerten bzw. Medienveranstaltungen
({Rundfunk und Fernsehen) konnte Zielgruppen erreichen, die
kein Interesse an den traditionellen Angeboten der Gesund-
hejtserziehung und -aufklédrung haben. Der Ansatz, Uber attrak-
tive Prominente aus der Sport-, Medien- und Musikszene Jugend-
liche anzusprechen und somit dem Nichtrauchen ein neues Image
zu verleihen, kann als gelungen bewertet werden. Dies zeigt
sich auch durch die Uberwiegend positive Berichterstattung in
den &Sffentlichen Medien. Einschrankend muf allerdings gesagt
werden, daf der Prominenteneffekt nicht immer hinreichend ge-
nutzt werden konnte. So war filir viele Teilnehmer nicht er-
sichtlich, wo welcher Prominente anwesend war, so dafl viele
attraktive Angebote nicht die Teilnehmerzahlen erreichten,

die bei besserer Organisation mdglich gewesen waren. Hieraus
1aR8t sich grunds&tzlich der Schluf ziehen, dal Aktionsfesti-
vals, die mit flir Jugendliche attraktiven Prominenten zusam-
menarbeiten, geeignet sind, um grofe Gruppen von Jugendlichen
anzusprechen, die mit den traditionellen Angeboten bisher
-nicht erreicht werden konnten. Auch die Verbreitung des Mottos
"Ohne Rauch geht’'s auch® kann in diesem Zusammenhang.als ge-
lungen bewertet werden. Allerdings sollte durch entsprechen-
de organisatorische Veranderungen gewdhrleistet werden, daB
die zum Teil sehr kostspielige Investition besser genutzt
wird, 4d.h. mit den Prominenten eine groft-mégliche Zielgruppe

erreicht und motiviert werden kann.

Auch die Kooperation mit Schulen zur Vorbereitung und Unter-
stiitzung von Aktionsfestivals (so wie sie in Stuttgart und
Kiel gehandhabt wurde) kann grundsidtzlich als positiv bewertet
werden. Allerdings sollte man auch hier aus den organisatori-
schen Mangeln und Pannen lernen. Dabei ware darauf zu achten,

daff von den Schillern die Teilnazhme nicht als ‘Pflichtwveran-
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staltung' erlebt wird, die Lehrer durch entsprechende Fortbil-
dungsmafinahmen in angemessener Weise den neuen Ansatz der Ge-
sundheitsférderung verstehen und in ihren Unterricht umset-
zen kodnnen. Schlieflich sollten die Schulen in sehr viel star-
kerem Mafe als bisher eingebunden werden in eine attraktive

Werbung zur Teilnahme an den Festivals.

Dartiber hinaus ist zu empfehlen, Jugendgruppen und vor allem
Jugendhiuser stirker in die Planung, Organisation und Durch-

fihrung einzubeziehen.

Auch fir die Einbindung lokaler Jugend- und Pri3ventionsorga-
nisationen sollte aus den bisherigen Erfahrungen gelernt
werden. Zu Beginn der Planung eines Aktionsfestivals sollten
sorgfdltige Erkundigungen eingeholt werden iUber das jeweilige
Netzwerk lokaler Anbieter. Darauf éufbauend sollte eine Vorbe-
reitungsgruppe eingerichtet werden, in die die relevanten Ver-
treter der wichtigsten Organisationen eingebunden sind ({(wobei
ein Vorlauf von ca. einem halben Jahr eingeplant werden
sollte, um hinreichend Zeit auch zur Bewdltigung von allfalli-

gen Organisationsschwierigkeiten zur Verfiigung zu haben).
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5. Zusammenfassende Beantwortung der Untersuchungsfragen

Grundsdtzlich 1as8t sich feststellen, daf es sich bei der vor-
gelegten PR-Konzeption und ihrer Realisierung in Form von
Aktionsfestivals um einen neuen originellen Ansatz zur Férde-
rung des Nichtrauchens bei Jugendlichen handelt, der grund-

sidtzlich positiv zu bewerten ist.

Die sieben vorgegebenen Untersuchungsfragen lassen sich

folgendermafen beantworten:

1. Frage: Ist das Konzept hinreichend begriindet, in sich
konsistent und widerspruchsfrei?

Antwort: Das von der Fa. Leipziger & Partner vorgelegte
Konzept entspricht den iublichen Standards von PR-Konzepten
und bericksichtigt das von der BZgA vorgegebene 'Agentur-
Briefing® (vom 24.3.1987). Der Aufbau des Konzeptpapiers ist
logisch gegliedert und in sich konsistent. Die sechs Thesen
entsprechen dem derzeitigen Stand wissenschaftlicher Erkennt-
nisse. Die daraus hergeleiteten Konsequenzen sind logisch und

sinnvoll.

Die Fokussierung der Kampagne auf drei Zielgruppen ist ange-
messen. Die darauf bezogenen Kampagneziele sind sinnvoll.
Positiv ist zu bewerten, daft die Einbindung wesentlicher lo-
kaler und Uberregionaler Organisationen der Gesundheitser-
ziehung und -aufklidrung veorgesehen ist. Eine Vielzahl von
attraktiven 'Kommunikationsmitteln® sind als PR-MaBnahmen
geplant. Diese entsprechen massenkommunikativen MafSnahmen zur
Gesundheitsaufkldrung, die in anderen Zusammenhidngen im Rahmen
von Préaventionskampagnen erfolgreich angewandt und erprobt

wurden.
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Insofern handelt es sich um ein geschlossenes PR-Konzept,
das eine Vielzahl von kreativen Ansédtzen in Kampagnen fiir

vier verschiedene Zielgruppen vorsieht.

Widerspriche und Inkonsistenzen ergeben sich aus der Schwie-
rigkeit, den positiven Ansatz einer Férderung des Nichtrau-
chens durchgehend durchzuhalten. Immer wieder wird auch in
dieser PR-Konzeption rekurriert auf Beziige zu den gesundheits-
schadigenden Wirkungen des Rauchens bzw. mit der Herausarbei-
tung der negativen Aspekte des Rauchens. Charakteristisch
hierfir sind die Leitsatze, die fir die zielgruppenbezogenen
Kampagnen entwickelt wurden: "Rauchen ist passé" fidr Jugendli-
che und junge Erwachsene, "Rauchen ist doof" flir Kinder zwi-
schen 5 und 12 Jahren, "Mach mit: Vom Rauchverdruf zu mehr
Genuf" fir entwohnungswillige Raucher und "Nimm' Rilcksicht:
Ohne Rauch geht's auch" fir Raucher. Einerseits identifiziert
man sich mit der Feststellung der Bundesministerin fir Jugend,
Familie, Frauen und Gesundheit, Frau Prof. Sifmuth, die im
Zusammenhang mit der Pressekonferenz der Auftaktveranstal-
tung in Frankfurt feststellte: "Und ich sage dies in aller
Deutlichkeit: Wir wollen dabei nicht das Rauchen verurteilen.
Wir wollen nicht die Raucher ausgrenzen. Aber wir wollen
Jugendliche zu einer freien und abgewogenen Entscheidung fur
sich selbst befahigen.” Auf der anderen Seite ist es offenkun-
dig schwierig, diese Vorgabe eindeutig durchzuhalten, d.h. das
positive Image des Nichtrauchens unabhingig ven einer negati-

ven Bewertung des Rauchens zu entwickeln,
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2, Frage: Entspricht die Konzeption dem derzeitigen Stand
wissenschaftlicher Erkenntnisse?

Antwort: Zwar entspricht das Konzeptpapier den iiblichen Stan-
dards von PR-Rampagnen. Unter wissenschaftlichen Anspriichen
ist dagegen kritisch anzumerken, daff keinerlei Bezug zu Ergeb-
nissen der Kommunikaticonswissenschaft hergestellt wird und
sich an einigen Stellen Abweichungen von dem derzeitigen Er-
kenntnisstand der Prédventionsforschung ergeben.

Nach H. Bonfadelli umfassen offentliche Informationskampagnen
"die Planung, Durchfiithrung und Evaluation von systematischen
Kommunikationsaktivitidten, die darauf abzielen, das Problembe-
wuBBtsein, die Einstellungen und/oder das Verhalten gewisser
Zielgruppen in bezug auf eine soziale Idee, Aufgabe oder Prak-
tiken im positiven und gesellschaftlich erwiiaschten Sinn zu
beeinflussen".* Danach sind Gesundheitskampagnen intendierte,
zielorientierte und planmdfige Kommunikationsprozesse zur Ge-
sundheitsfédrderung. H. Mendelscn hatte 1973/74 bei einer kri-
tischen Auswertung von Gesundheitskampagnen festgestellt, daR
die MiRerfolge vieler Kampagnen weniger dem Publikum, sondern
den Planern anzulasten seien. Sein Fazit lautete: "Haufig
werden Kampagnen durchgefihrt, die nur und zudem noch auf
falscher Intuition beruhen, d4.h. schlecht konzipierﬁ, mangel-
haft vorbereitet und ungenigend finanziert sind. Ohne sorgfal-
tige Problemanalyse, explizite Formulierung von realistischen
Zielen, Segmentierung der Zielgruppen, Mitberitcksichtigung
von interpersonalen Kanadalen und nachfolgende empirische
Evaluation bleibt der Erfolg von Kampagnen dem Zufall Uberlas-
sen." Nach der heutigen Auffassung der Medienwissenschaft sind

erfolgreiche Kampagnen durchaus moglich (wenn das vorhandene

* Yir beziehen uns in unseren Ausfihrungen im
wesentlichen auf eine aktuelle Publikation wvon H.
Bonfadelli: Gesundheitskampagnen in den Massenmedien:
Kommunikationstheorie fir Kommunikationspraxis. In: Z.
Sozial- und Praventivmedizin 33: 86-92 (1988).



64

kommunikationstheoretische Wissen bei der Planung und Durch-

fihrung berlicksichtigt wird).

H. Bonfadelll formuliert deshaldb folgende Empfehlungen:

"Die bis jetzt gemachten wissenschaftlichen Erkennt-
nisse (sollten) bei der Planung und Durchfihrung von
Kampagnen auch systematisch benutzt werden. Die Pla-
nung von Kampagnen muff also weniger intuitiv sein.
Situationsanalyse, Kommunikationsstrategien, die
Wahl der Ziele, Zielgruppen und Medien miissen
starker empirisch verankert sein."”

"Erfolgreiche Kampagnen basieren alsc immer auf
einer genauen Situationsanalyse."

"Die Konzeption von erfolgreichen Kampagnen muf...
auf einer genauen Strukturanalyse des Publikums,
das erreicht werden soll, basieren... Die Typisie-
rung von Zielgruppen sollte zudem nicht nur mit
sozio-demographischen Merkmalen erfolgen, sondern
in bezug auf das zugrundeliegende Problem."

"Da Kampagnen nicht alle auf einmal erreichen
kénnen, sind mittlere und realistische Zielset-
zungen wichtig."

"Von entscheidender Bedeutung fir den Kampagnener-
folg ist... welche zusdtzlich zur Medieninformation
aufgebauten institutionellen Stutzsysteme {(Familie,
Schule, Betrieb, Arzte etc.) aufgebaut werden
kénnen, die direkt iiber das Gesprédch zu wirken ver-
mégen. "

"Wichtig ist, da® nicht nur nach dem kiinstleri-
schen Empfinden und nach Originalitdt ad hoc von
den Kampagnenplanern oder gar den Auftraggebern
entschieden wird, sondern daf die Wirksamkeit der
gewahlten Botschaften zum voraus bei den verschiede-

nen Zielgruppen sorgfidltig und empirisch getestet
wird."

"Mit Erfolg sind in neueren Kampagnen beziiglich der
Gestaltung spannende, dramatische, humorveolle, enga-
gierte und gut verstidndliche neue Stilformen auspro-
biert worden. Sie betonen Unterhaltung, Emotionali-
sierung, Abwechslung und Originalitat."

"Die kontinuierliche Uberpriifung von Plazierung und
Wiederholung mit entsprechenden Variationen der Bot-
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schaft ist wichtig"; d4.h. "Evalution wahrend und
nach der Kampagne".

Im Kontext dieser Vorgaben ist an der von Leipziger & Partner
vorgelegten PR-Konzeption vor allem das Fehlen mittlerer und
realistischer Zielvorgaben zu kritisieren. Es fehlt ein
Konzept tber Wirkungsketten sowie eine mittel- und langfristi-
ge Zielplanung. Hierzu wirden sich Ablaufdiagramme anbieten,
die einen Zusammenhang zwischen den verschiedenen Teilmafinah-
men aufzeigen, sowohl im Binblick auf die Benennung der Ziel-
gruppen {nach demographischen Merkmalen), die man damit er-
reichen will, sowie, was erreicht werden soll (z.B. Kenntnis
der Botschaft ‘Ohne Rauch geht's auch’ oder aktive Vertre-

tung positiver Aspekte des Nichtrauchens in Peer-Gruppen!}.

Grundsdtzlich ist weiterhin zu kritisieren, daff keine Evalua-
tion wahrend und nach der Kampagne vorgesehen war, sondern
diese erst nachtriglich und indirekt mit dem von uns erstell-
ten Gutachten vorgenommen wurde. Eine kontinuierliche Uberpri-
fung von Plazierung und Wiederholung mit entsprechender Varia-
tion der Botschaft ist nicht vorgesehen.

- Dagegen finden sich in dem PR-Konzept positive Ansatze zu
einer Situationsanalyse, einer Strukturanalyse des Zielpubli-
kums sowie die Einbindung institutioneller Stitzsysteme. Auch

die gewahlten Stilformen entsprechen den Forderungen wvon
Bonfadelli.

Kritisch ist anzumerken, daf bei den Jugendlichen und jungen
Erwachsenen die Zielgruppe von 13 bis 25 Jahren zu weit gefalit
ist. So kommt u.a. die jUngste Analyse der Deutschen Haupt-
stelle gegen die Suchtgefahren e.V. {(vom November 1988) zur
"Verbreitung des Rauchens in der Bundesrepublik Deutschland”
zu dem Schluff: "Nach dem 18. Lebensjahr haben von den 20- bis

29jdhrigen nur noch 8% mit dem Konsum der Zigarette begonnen.
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Daraus ergibt sich, daB wer bis zum 20. Lebensjahr nicht mit
dem Rauchen begonnen hat, fangt auch spater nicht mehr an."
Und "der Beginn des Rauchens verlagerte sich im Laufe der
letzten Jahrzehnte immer mehr in die jingeren Jahrgénge von

10 bis 14 Jahren". ..."von den (heute) bis 19j3hrigen Personen
haben 17% bis zu dem 14. Jahr begonnen... Der Hauptteil der
Jugendlichen begann das Rauchen dann in den 15.-18. Jahren.
Bis zum 18. Lebensjahr haben heute 90-95% der Raucher mit dem

Rauchen angefangen" (S. 6).

Weiterhin ist kritisch zu bemerken, daf die bekannten und
vielfach empirisch belegten sozialgruppen- und bildungsspezi-
fischen Unterschiede iiberhaupt nicht berlicksichtigt werden.
Als Mindestforderung ware zu erwarten, daR zielgruppenspezifi-
sche Ansadtze formuliert werden fur 10-15jdhrige Hauptschiiler,
Realschiler und Gymnasiasten, sowie 16-20j3hrige Berufsschii-
ler, Jugendliche ohne Lehrstelle, Zivildienstleistende bzw.
Bundeswehrsoldaten und Studenten. Auch geschlechtsspezifische
Unterschiede haben eine wesentliche Bedeutung flir die Ent-
scheidung zum Rauchen bzw. Nichtrauchen (s. u.a. C. Helfferich
1988)., So zeigte eine Untersuchung vom Institut fir Jugendfor-
schung {(1987) statistisch signifikante Unterschiede bei den
14-17jahrigen Jungen und Madchen in bezug auf die Frage nach
Rauchmotiven. Jungen gaben als Rauchmotive hiufiger an, daB
man als Raucher eine bessere Ausstrahlung auf andere hat,
Rauchen ein Gefiuhl von Freiheit gibt, Rauchen selbstsicherer
macht. M&dchen betonten dagegen haufiger die soziale Kompo-
nente: "Ich rauche auch gern, wenn andere rauchen: Rauchen
steckt an." Auf die Frage, "Warum rauchen Sie nicht?", antwor-
teten die Jungen dieser Altersgruppe signifikant hi3ufiger,
"weil nur Angeber rauchen", wahrend die Madchen h3ufiger anga-
ben, “"weil man davon eine unschoéne Haut bekommt*. Insgesamt
unterscheiden sich Jungen und Madchen signifikant im Rauchbe-
ginn (d.h. Madchen fangen friher an mit dem Rauchen). Kurzum,

es ist unangemessen, davon auszugehen, daft es sich bei den
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"Jugendlichen und jungen Erwachsenen" um eine homogene Gruppe
handelt, die man pauschal mit den in Kampagnen zur Produkt-
oder Personenpromotion begehrten Kommunikationsmitteln anspre-
chen kann. Vielmehr ist es notwendig, verschiedene Zielgruppen
zu benennen und diese gezielt mit geeigneten Mafnahmen anzu-
sprechen {(vor allem soclchen, die bestehende Trends positiv

verstérken).

Orientiert man sich an den von H. Bonfadelli formulierten
Leitsdtzen fiir eine erfolgversprechende Implementierung wvon
PR-Kampagnen, dann 188t sich feststellen, daf es der PR-
Agentur gelungen ist, mit den Aussagen "Rauchen ist passé”,
"Ohne Rauch geht’'s auch" cder "Die Fluppe ist uns schnuppe"
einen klar definierten Kerngedanken zu finden. Scfern promi-
nente Sportler im Zusammenhang der.Aktionsfestivals sich als
Nichtraucher bekennen, wird es moglich, den "unmittelbaren
Nutzen" aufzuzeigen. Durch die Betonung von Unterhaltungsas-
pekten bei den Kommunikationsangeboten wird vermieden, "beleh-
rend zu wirken". Mit der .Einbindung von Prominenten ist es
mdglich, "keonkrete neue Verhaltensbelspiele™ zu geben und
Nichtrauchen als "Alternative zu unerwinschtem Verhalten
{Rauchen) aufzuzeigen". Durch das Angebot von Workshops und
die Motivierung zur aktiven Teilnahme werden "Eigenaktivitit
und Selbstverantwortung betont und geférdert”. Damit kann das
Image des Nichtrauchens und ein entsprechendes Sozialklima
gefdérdert werden, das einen "Offentlichkeitsdruck"” erzeugt,
der Jugendliche davon abhalten kann, mit dem Rauchen zu begin-
nen. Kritisch ist zu bemerken, dafl die wichtigen Mechanismen
"sozialer Unterstiitzung" weitgehend ungenutzt wurden. Probleme
bei der Umsetzung entstanden dadurch, daff Prominente im Ak-
tionszelt rauchten und somit die "Glaubwirdigkeit" in Frage
gestellt war. "Gegenargumente" wurden nicht hinreichend ernst-
genommen, da die bekanntermafen vorhandenen Nutzenaspekte des

Rauchens weitgehend vernachlédssigt werden.
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Grundsatzlich ist die Annahme als naiv zu betrachten, daf das
Rauchen, bzw. das Rauchen von Jugendlichen allein abhéngig
widre, von der o6ffentlichen Meinung bzw. einem allgemeinen
‘emotionalen Klima“ . Viele Studien haben die Komplexitét der
Motive zum Rauchen bei Jugendlichen aufgezeigt (s.u.a. Réper
1978, Franzkowiak 1986 u.a.). Besonders interessant in diesem
Zusammenhang sind auch die Ergebnisse der sog. Shell-Studie
{Jugendliche und Erwachsene "85. Generationen im Vergleich).
Dort wird u.a. deutlich, daf® Rauchen kein assocziiertes, belie-
big austauschbares Verhalten ist, sondern integriert in so-
zialgruppenspezifische Lebensstile. Nichtrauchende Jugendli-
che vertreten hiufiger "alte Werte: mit dem Gegebenen zufrie-
den sein, gute Umgangsformen, Ordnung und Sauberkeit, Pflicht-
gefihl und Fleiff. Genau diese Werte halten die rauchenden Ju-
gendlichen fir eher unwichtig - und zwar £fir Jugendliche und
Erwachsene” (S. 38). Rauchende Jugéndliche "nehmen den Genera-
tionenkonflikt mit deutlich hoherer Sensibilitat wahr als
Nichtraucher”. Im Bereich der Freizeitbeschdftigung neigen
Raucher starker als Nichtraucher zum Erz&hlen und Unterhalten,
zu Tanz, Flirt, Vergnigen und zu Reisen, wahrend die Nichtrau-
cher mehr lesen und Sport treiben/wandern. Raucher favorisie-
ren Autos und Motorrader, wahrend Nichtraucher sich stérker
fir Fahrrader und Umweltschutz interessieren. Die relativ

grofen Unterschiede in den Lebensstilen und Wertoriéntierungen

von Rauchern und Nichtrauchern kénnen nun unter PR-Gesichts-

punkten grundsatzlich zwei Schlufifolgerungen zulassen:

- die positive Verstarkung der Nichtraucherwerte bei
Jugendlichen

- die Ubertragung der Raucherwerte auf Nichtraucher.

Beide Strategien dirften im Kontext der sozialgruppenspezifi-

schen Vermittlung und Einbettung in alltagliche Verstarkungs-
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systeme unrealistisch sein. Allerdings spricht einiges dafir,
daf insbesondere im Kontext d&kologischer Bewegungen sowie den
New age-Diskussionen derzeit gunstige Bedingungen bestehen

fir einen Trend zur positiven Bewertung des Nichtrauchens.
Auch fir die leistungsorientierten Jugendlichen kann die
positive Bewertung des Nichtrauchens in den erfolgscrientier-
ten oberen Mittelschicﬁten méglicherweise attraktiv sein. Die
zentrale Frage dabei ist, inwieweit die Botschaften der PR-
Kampagnen wirklich ihre Zielgruppen erreichen, d.h. die Ju-
gendlichen, die auf diese Weise davon abgehalten werden
kénnen, mit dem Rauchen anzufangen bzw. sich daran zu gewdh-
nen. Von entscheidender Bedeutung fir den Erfolg diurfte es
dabei sein, inwieweit die bekannten, fiir Jugendliche relevan-
ten psychosozialen Nutzenaspekte des Rauchens durch attraktive
Alternativen ersetzt werden kénnen; z.B. die vielfdltigen Kom-
munikationsrituale im Zusammenhang-mit dem Rauchen (s. u.a.

v. Troschke 1987).

Zur Einschétzung des Wirkungspotentials kann das folgende Er-
gebnis einer Untersuchung des Institutes fdr Jugendforschung
{1987) hilfreich sein:
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Auf die Frage, "Wenn Sie jetzt anfangen wirden zu rauchen,

"Wirden

wie wirden dann Ihre Freunde reagieren?", antworteten:
es gut finden"
Altersgruppe Jungen Madchen
12 - 13 Jahre 6% 8%
14 - 17 Jahre 24% (1) 16% (!)
18 - 20 Jahre 11% 6%
21 - 25 Jahre 12% 8%
(N = 986)

Wenn es gelingen wirde, bei den 14-17jdhrigen ein positives

Image des Nichtrauchens zu verbreiten,

wichtigen Entwicklungsphase Weichen gestellt werden,

kénnten in dieser

derge-

stalt, daff die Verfihrungen bzw. positiven Verstdrkungen des

Rauchens reduziert wiirden.

Zusammenfassend konnen wir feststellen, daf neuere kommunika-

tionstheoretische Erkenntnisse fir die Durchfithrung von Ge-

sundheitskampagnen im Sinne des PR-Konzeptes zur Fdérderung

des Nichtrauchens sprechen. Allerdings ist es notwendig, das

vorgelegte Konzept in einigen Aspekten 2u dberarbeiten und zu

prazisieren. Dabel ist es vor allem erforderlich zu benennen,

- welche Gruppen von Jugendlichen man mit welchen Aktionen

erreichen will;

- was unter einem emotionalen Klima zur Férderung des
Nichtrauchens zu verstehen ist;

- welche mittelfristigen Ziele angestrebt werden und wie

sich diese evaluieren lassen;
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wer eine kontinuierliche Prozeflevaluation durchfihrt und
wie die Ergebnisse im Sinne der formativen Prozefevalua-
tion zum Monitoring bzw. der Optimierung von Einzelmafi-
nahmen verwandt werden konnen.
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3. Frage: Wie ist die Konzeption zu bewerten in bezug auf
internationale Programme zur Bewertung des Rauchens,
insbesondere aber in bezug auf Programme der WHO
zuy Gesundheitsférderung (z.B. Ottawa Charter)?

Antwort: Grundsdtzlich gelten hier die gleichen Antworten wie
fiir die vorausgegangene Frage. Insbesondere die Weltgesund-
heitsorganisation baut in ihren Programmen zur Gesundheitsfor-
derung auf auf neueren wissenschaftlichen Erkenntnissen Uber
psychosoziale Bedingungen gesundheitsférdernder bzw. gesund-

heitsriskanter Verhaltensweisen auf.

In diesem Sinne entspricht das PR-Konzept den derzeit interna-
tional diskutierten neuen Ansatzen zur Health Promotion und
deren programmatischer Umsetzung im Programm der WHO “Gesund-~
heit £ir alle bis zum Jahr 2000°'. Der Lebensweisenansatz des
Health-Promotion-Konzeptes geht bewufit liber das epidemiolo-
gisch fundierte Riskofaktorenmodell hinaus. Er versteht ge-
sundheitsschidigende (Risiko-)Faktoren und gesundheitsfor-
dernde Faktoren im Kontext sozialgruppenspezifischer Lebens-
stile, die altersspezifisch variieren. So gesehen, ist das
Rauchen ein Risikofaktor unter anderen, der als Teilaspekt
des Gesamtes einer Lebensweise im Kontext der jeweiligen
Lebensbedingungen (als Summe vieler Lebenssituationen) zu
verstehen ist. Der Health-Promotion-Ansatz geht von-einem
positiven Gesundheitsbegriff aus und orientiert sich weniger
an der Bekampfung von Gesundheitsrisiken als vielmehr an der
Unterstitzung bzw. Herausstellung gesundheitsfdrdernder

Lebenweisen.

Auch fir den Health-Promotion-Ansatz stellt sich das wissen-
schaftliche Problem, daf die Veranderung gesundheitsrelevanter
Lebensstile {(in ihren gesundheitsschidigenden und gesundheits-
fordernden Faktoren) im Lekensverlauf noch weitgehend uner-
forscht ist. Die Beeinflussung der &éffentlichen Meinung im

Hinblick auf die positive Bbewertung gesundheitsférdernder
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Lebensstile und damit des Nichtrauchens entspricht dem Health-
Promotion-Konzept der WHO, wie es u.a. in der Ottawa-Charter
konkretisiert wurde.

Allerdings ist der WHO-Ansatz sehr viel umfassender und weist
ausdriicklich auf die gesellschaftliche Bedingtheit gesund-
heitsrelevanter Lebensweisen und damit die Notwendigkeit so-
zialgruppenspezifischer Unterstiitzungsmafnahmen hin. Solange
die Lebensbkedingungen fir grofie Sozialgruppen alltaglich in
hohem Mafle - psychisch und sczial - konfliktreich und bela-
stend sind, kann nicht davon ausgegangen werden, daff GenuBmit-
tel (wie z.B. Zigaretten} nicht mehr angewandt werden zur all-
taglichen Problembewaltigung und zur psychisch stabilisieren-
den Vermittlung von Genufierlebnissen. Es fragt sich, wie die
"Botschaft: Ich bin unabhangig, erfolgreich, gesund und
geniefe das Leben, weil ich nicht rauche" (S. 36) bei Haupt-
schillern, Jugendlichen ohne Lehrstelle etc. vermittelt werden
kann.

In diesem Zusammenhang ist an dem vorgelegten PR-Konzept 2zu
kritisieren, daf die offenkundig vorhandenen Nutzen-Aspekte
des Rauchens fir den Raucher vollstandig negiert werden.
Dabeil wurde gerade in den letzten Jahren in mehreren Untersu-
chungen herausgearbeitet (s. u.a. Wetterer/v. Troschke 1986,
Franzkowiak 1987}, daf unter den Lebensbedingungen in unserer
Gesellschaft fur viele Menschen (vor allem auch fur Jugendli-
che) die subjektiv als Vorteile bewerteten Wirkungen des Rau-

chens iUberzeugender sind als die bekannten Nachteile.
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4. Frage: Welchen Beitrag kann_die Konzeption zur allagemeinen
Zielsetzung der Férderung des Nichtrauchens leisten?

Antwort: Das PR-Konzept versteht sich im Rahmen des Programms
der Bundesregierung zur Férderung des Nichtrauchens. Die vor-
geschlagenen Einzelaktionen kénnen als PR-Mafinahmen nur im
RKontext aller anderen strukturellen und perscnenbezogenen
Mafnahmen ihre Wirkung entfalten.

Ein nicht zu unterschitzender Effekt der Kampagnen kénnte
sein, dem in der Bundesrepublik festzustellenden Trend zur
Diskriminierung des Rauchens bzw. Stigmatisierung der Raucher
entgegenzuwirken. Dieser Trend wird u.a. durch aggressive
Kampagnen von Nichtraucherinitiativen geférdert, z.B. durch
einen Aufkleber des Erztlichen Arbeitskreises Rauchen und
Gesundheit e.V. ’

J  UFTVERSCHMUT ZUNG)

Wer raucht, denkt nicht
Wer denkt, raucht nicht

{Auvfklcber: Arzdicher Arbeitskreis Rauchen und Gesundheit e.V)

Andere Beispiele sind Aufkleber des "Bundesverbands der
Nichtraucher-Initiativen Deutschland” mit der Botschaft
"Lehrer, die selber rauchen, sind unglaubwiirdig und férdern
dadurch asoziale Einstellungen bei Kindern und Jugendlichen:
Rauchende Lehrer... Rabenlehrer" oder ein von H + L vertrie-

benes Schild mit dem Text "Wer einen Raucher kiuft, kann



75

ebensogut einen Aschenbecher auslecken”. In diesem Zusammen-
hang sind auch die Ergebnisse und Befragungen interessant,
die wir kirzlich bei Apothekern, niedergelassenen Arzten und
Medizinstudenten durchgefiuhrt haben. '

Die zunehmende Diskriminierung des Rauchens in unserer Gesell-

schaft...
i
...halten fir ...halten fiur
gerechtfertigt problematisch
+3 +2 +1 0 -1 -2 -3
Apotheker .
(N = 170) 36,5% 24,4% 10,5%; 7,5% 5,9% 4,7% 9,8%
niedergelassene
Arzte
(N = 127) 50,4% 11,0% 11,0%| 4,7% 8,7% 3,9% 10,2%
Medizinstudenten
{N = 1746) 22,6% 25,9% 17,.8%| 7,0% [11,1% 5,0% 6,6%

Die Tendenz der Entwicklung von zwei einander gegeniiberstehen-
den emotional argumentierenden Gruppen von ‘Rauchern' und
‘Nichtrauchern® konnte durch die PR-Kampagne zur ‘Foérderung
des Nichtrauchens' positiv beeinfluft werden. Dadurch kénnte
u.a. verhindert werden, daR Jugendliche in pubertirer Gegenab-
héngigkeit demonstrativ mit dem Rauchen anfangen, nur weil
dieses Verhalten von Erwachsenen so dramatisch hochstilisiert

und negativ bewertet wird.

Grundsatzlich kann die PR-Kampagne die vielen Ansitze einer
positiven Gesundheitsférderung verstdrken und damit dazu bei-
tragen, daf Prévention sehr viel mehr als bisher von der Er-

haltung der Gesundheit her verstanden wird.
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5. Frage: Wie sind die Chancen zur Durchfiihrung und Zieler-
reichung des Konzeptes einzuschatzen?

Antwort: Die Chancen zur Durchfihrung des PR-Konzeptes hangen
vor allem ab veon einer gesicherten Finanzierung Uber einen
langeren Zeitraum hinweg. Eine derartige Kampagne braucht Kon-
tinuitit und Ausdauer. Fir eine erfolgreiche Zielerreichung
ist es notwendig, die oben angefihrten Uberarbeitungen bzw.
Erginzungen des Konzeptes vorzunehmen. Die generelle Zielvor-
gabe bis zum Jahr 1995, den Raucheranteil auf 30% zu senken,
bleibt hinter dem von der Bundesregierung mitgetragenen
Konzept der WHO zuriick, die als Ziel die Senkung des Raucher-
anteiles von 20% vorgibt. Die als Erkldrung hierfir vorgetra-
gene Argumentation, daR die 10%ige Differenz sich ausgleichen
wilrde, wenn man als Bezugsgruppe die Gesamtbevdlkerung {also
ab der Geburt) nimmt, ist wenig liberzeugend. Statistiken liber
ein Verhalten sollten sich sinnvollerweise nur auf soziale
Gruppen beziehen, die dieses Verhalten auch praktizieren
koénnen. Deshalb ist es iblich, Raucherquoten zu beziehen auf
die Bevdlkerung lber 14 Jahre. Inwieweit das von der WHO vor-
gegebene Ziel einer Senkung des Raucheranteils auf 20% bis

zum Jahre 19985 erreicht werden kann, wird sicherlich von

" vielen anderen Faktoren mit abhéngen (z.B. Hdéhe der Arbeitslo-
senquote, gesellschaftliche Bewertung von Zukunftsperspektiven
etc.). Die Forderung eines "emotionalen Klimafeldes filir das
Nichtrauchen” ist allerdings ein Ziel, das durchaus als reali-

stisch einzuschéatzen ist.
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6. Frage: Wie sind die bisherigen Erfahrungen bei der Durch-
fiuhrung von Aktionen im Rahmen des Konzeptes zu
bewerten?

Antwort: Unsere im Kapitel 4. ausfihrlich dargestellten Ergeb-
nisse zur Prozefevaluation der bisher durchgefihrten Aktions-
festivals zeigen, daf diese grundsatzlich positiv zu bewerten
sind und viele erfolgversprechende Ansatze aufzeigen. Vor
allem hat sich gezeigt, daf mit derartigen Kampagnen Jugendli-
che erreicht werden koénnen, die sich bisher von den traditio-
nellen Angeboten zur Gesundheitserziehung und -aufklérung
nicht angesprochen fihlen. Bei der Durchfiihrung haben sich
allerdings unerwartete organisatorische Schwierigkeiten erge-
ben, insbesondere in bezug auf die lokale Einbindung der Akti-
vititen, deren kontinuierliche Weiterfilhrung sowie die Be-

richterstattung in tberregionalen &6ffentlichen Medien.
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7. Frage: Wie und in welcher Form kann die Konzeption opti-
miert werden?

Das PR-Konzept sollte unter Verwendung einschligiger Erkennt-
nisse der Kommunikationswissenschaften und modernen Préven-
tionsforschung zum Rauchen bzw. Nichtrauchen von Jugendlichen
iberarbeitet und ausdifferenziert werden. Insbesondere sollte
deutlich gemacht werden, wie das Konzept eingebettet ist in
das Gesamt der Mafnahmen zur Gesundheitserziehung, -aufklirung
und -beratung zum Rauchen in der Bundesrepublik Deutschland.
Dariiber hinaus sollte klargestellt werden, wie die PR-Mafnah-
men eingebunden sind in die praventiven Versorgungssysteme

und Jugendorganisationen auf Bundes-, Lander- und Gemeinde-
ebene.

Konkrete Vorgaben fir mittelfristige Ziele sollten festgelegt
und Aussagen Uber Wirkungsketten formuliert werden, die den
Stellenwert der einzelnen Mafnahmen deutlich machen. Dabei
sollten die Unterschiede 'zwischen verschiedenen sozialen

Gruppen hinreichend bericksichtigt werden.

. Entsprechend den Forderungen der modernen Kommunikationswis-
senschaft ist eine kontinuierliche Prozefevaluation notwendig,
die der Optimierung von Einzelmafnahmen sowie dem Monitoring
der Gesamtkampagne dient.

Es empfiehlt sich, einem hinreichend gqualifizierten wissen-
schaftlichen Institut den Auftrag zu erteilen, zZusammenh mit
der PR-Agentur Leipziger & Partner die notwendigen Uberar-
beitungen des Konzeptes sowie die Durchfihrung der maBnahmen-

begleitenden Prozefievaluation zu {bernehmen.

Zur Durchfihrung der Aktionsfestivals ist zu empfehlen, daB

derartige Aktionen langfristiger und sorgfidltiger vorbereitet
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werden, um zu gewahrleisten, daff alle relevanten Jugend- und
Praventionsorganisationen der Zielgemeinde mit der Aktion
identifiziert sind, sich an der Durchfiihrung aktiv beteiligen
und daruber hinaus die Botschaft "Ohne Rauch geht’'s auch’ in
weiterfiihrenden Veranstaltungen positiv verstdrken und ver-
breiten.

Die teilnehmenden Jugendlichen sollten nicht in die Rolle von
passiven Zuschauern gedrangt, sondern soweit als irgend moég-
lich aktiv an der Planung, Durchfihrung und Auswertung betel-
ligt werden.

FUir jede Aktion ist ein Plan zur Verbreitung der Botschaften
in 6ffentlichen Medien zu erarbeiten, der gewdhrleistet, daR
auf regionaler und idberregionaler Ebene hinreichendes Interes-

se der Medienvertreter erreicht werden kann.

Die zur Durchfihrung der Aktion ‘eingekauften’ Prominenten
sollten effektiver genutzt werden, dergestalt, daf diese ein-
deutige Testimonials zum Nichtrauchen ablegen und wahrend
ihrer Anwesenheit fir mdéglichst viele Jugendliche zu Gespra-
chen zur Verfliigung stehen.

Die Anregung von Diskussionen unter Jugendlichen sollte mehr
als bisher genutzt werden. Es empfiehlt sich, interessierte
Jugendliche vor der Veranstaltung zu schulen und wdhrend des
Aktionsfestivals als "Animateure’ einzusetzen, die Teilnehmer
ansprechen, zum Mitmachen motivieren und in Gespréache zum

Nichtrauchen verwickeln.

Grundsitzlich sollte erprobt werden, derartige Aktionsfesti-
vals in verschiedenen Stadtteilen parallel durchzufithren nit
einer abschlieffenden gemeinsamen Veranstaltung. Dieser Ansatz

wirde es ermdglichen, unterschiedliche Sozialgruppen in ihrem



80

Lebensumfeld zu erreichen und die Motivation zum Mitmachen
durch die Organisation von Wettbhewerbssituationen zwischen

den einzelnen Stadtteilen zu férdern.

Zur Gestaltung von Fernsehsendungen zum Thema "Ohne Rauch
geht s" auch ist zu empfehlen, daf die Botschaft eindeutig
ist, d.h. Widerspriche soweit irgend méglich vermieden werden
sollten. In den Mittelpunkt socllten Testimonials ven Prominen-
ten und Stars gestellt werden, die sich in lUberzeugender
Weise zum Nichtrauchen bekennen. In der Moderation sollte
jegliche Polarisierung bzw. Diskriminierung ven Rauchern
vermieden werden.

Wir empfehlen Diskussionssendungen mit Jugendlichen, in denen
iiber die Konzeption der Kampagne zur Foérderung des Nichtrau-
chens offen diskutiert wird, d4.h. in der Jugendliche in ihrer

Sprache mit ihren Ideen und Vorstellungen sich einbringen
kénnen.

Abschliefend empfehlen wir die Erstellung einer wissenschaft-
lichen Publikation, in der der interessierten wissenschaftli-
. chen Offentlichkeit dieser neue Ansatz und die bisher gemach-

ten Erfahrungen mit der Umsetzung vorgestellt werden.
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6. Anhang

Interviewleitfaden Stuttgart

Interviewleitfaden Kiel

Zusammenfassende Stellungnahme auf der Basis des Berichts zum
20.7.1988
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"Wir machen eine Umfrage bei . : T R R
Jugendlichen zum Festival - 1t -1 1. 1.

Ohne Rauch geht's auch” . ‘ Uhrzeit:
. . Veranstaltung/Ort:

1. Hast Du schon davon gehort?

nein —————> Das ist ein Festival filir Jugendliche hier in Stutt-
gart vom 18. bis 20. Mai mit vielen Prominenten und
Aktionen -zur Forderung des Nichtrauchens.
(ggf. Prospekt lberreichen)

2. Was h3dltst Du davon?
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3. Wirst Du da hingehen? ja, sicher

ja, vielleicht (wohin?)

nein, ic¢h glaube nicht

nein, sicher nicht

weiB nicht

4. Rauchst Du? " ja, regelmdSig

= ja, aber selten
nein, nie

obo 00000

5. Warum rauchst Du?/Warum bist Du Nichtraucher?

»
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€. Was konnte Dich (Deiner Meinung nach einen Raucher) veranlassen, mit
dem Rauchen aufzuhdren?

7. Was meinst Du - wird diese Aktion dazu beitragen, daf Nichtrauchen
bei Jugendlichen modern wird? ja, sicher
. ja, vielleicht
nein, ich glaube nicht
nein, sicher nicht -
weiB nicht

0000

!

Alter: ..... Jahre, mﬁnni;/WEibl.
Schulbildung: HS —= RS - Gym -~ BS ~ FS - Uni
Welche Musik horst Du am liebsten?

.-....-..............-...r...-.........-'...--...-....... ....... “ s st b
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Fragebogen fur Jugendliche und junge Erwachsene
(13 bis 25 Jahre)
Umfrage auf dem Festival "Ohne Rauch gehts auch"”

Datum: Uhrzeit:
1. Was hiltst Du von dieser Veranstaltung?
0 gefidllt mir sehr gut
O gefillt mir ganz gut
0 es geht so, einige Kritik
0 schlecht
0 keine Meinung
2. Was meinst Du, was man mit dieser Veranstaltung bewirken will?
2.1 offen:
2.2 TRichtige Antwort: Nichtrauchen soll modern werden
Q0 ganz richtig
O anndhernd richtig
O unrichtig
0 keine Meinung
3. Was ist Deine Meinung zum Nichtrauchen?
findet den Trend zum Nichtrauchen gut:
0 Jja .
O nein
0 indifferent
4. RKannst Du Dir vorstellen, daf Du Dich dafir einsetzt, daf das
Nichtrauchen modern wird?
0 Ja
0 nein

0 weif nicht

5. Has hiltst Du von den Veranstaltungsangeboten hier? Was gefidllt Dir
am meisten? Warum?

Aktive Teilnahme an:

6. Was h&ltst Du im Vergleich dazu von den {iblichen Angeboten der Ge-
sundheitserziehung zum Rauchen?

O Aktionsfestival
0 Aktionsfestival
0 weiR nicht

7. S§ind Deine Freunde

ist gut oder besser
ist schlechter oder gleich schlecht

auch hier auf dieser Veranstaltung?

O 3Ja
O nein
0 weilff nicht

8. Rauchst Du selber?

0 Jja regelmidfBig
0O Jja aber selten
0 nein nie

9. Rauchen Deine Eltern?
O ja, beide
O ja, nur einer

O nein

Jahre
HS - RS -

Alter: .....
Schulbildung:

Geschlecht:

mannlich/weiblich
GYM - BS - FS - UNI



Zusammenfassende Stellungnahme zur Realisierung des PR~Konzep-

tes der Fa. Leipziger & Partner in Form von sog. Erlebnisfe-

stivals
Prof. Dr. med. J. v. Troschke, Freiburg*

Im Rahmen des Entwurfes der Bundeszentrale flr gesundheitliche
Aufklarung fir eine "Konzeption zur Fdérderung des Nichtrau-
chens in der Bundesrepublik Deutschland durch Mafnahmen der
Gesundheitserziehung und der gesundheitlichen Aufklarung" vom
10.2.1986 hat die PR-Agentur Leipziger & Partner zum 20.5.1987

ein Konzept zur Forderung des Nichtrauchens vorgelegt.

Bei der Zielgruppe der Jugendlichen und jungen Erwachsenen
{von 13 bis 25 Jahren) scll "ein positives Selbstverstindnis
als Nichtraucher" entwickelt bzw. die Einstellung verankert
werden, "daR das Rauchen passé ist". Man geht davon aus, daf
"eine Kampagne nur dann Aussicht auf Erfolg hat, wenn sie das
Nichtrauchen in erster Linie emotional aufwertet". "Durch die
Schaffung eines emotionalgn Klimafeldes fir das Nichtrauchen"
will man "in den Bereich eindringen, der heute noch fest in

der Hand der Zigarettenwerbung ist".

" Bisher wurden zwei sog. Erlebnisfestivals in Frankfurt

(November 1987) und Stuttgart (Mai 1988) durchgefithrt. Dabei
handelt es sich um mehrtagige Veranstaltungen, die im Zentrunm
giner Stadt in und um ein grofes Aktionszelt (Kapazitdt ca.
2000 Personen) durchgefilhrt werden. Ein breit gestreutes
Programm unterschiedlicher Aktionen (Sportdemontrationen,
Modeaktionen, HMusikvorfiuhrungen etc.) soll Jugendliche der
verschiedensten Gruppen ansprechen und zur Teilnahme
motivieren. Uber allem steht die zentrale Botschaft "Ohne
Rauch geht’'s auch", die Uber die Medien verbreitet und positiv

verstarkt wird. Prominente sollen dariiber hinaus als Vorbilder

*

auf der Basis eines umfassenden Berichts zum 20.7.1988



fir den modernen Menschen wirken, der keine Zigarette braucht,
um im Leben zurechtzukommen, Leistung zu erkringen und zu
geniefen. Auf angstmachende oder drohende Be_ehrungen iber

die Gefahren des Rauchens wird bewuft verzic=tet.

Vielmehr soll der "Scheinwelt der Zigarettenwerbung" eine
echte Erlebniswelt gegeniibergestellt werden, in der das
Nichtrauchen ein selbstverstiandlicher BestanZteil eines neuen,

modernen Lebensstils ist.

Die lokalen Jugend- und Praventijonsorganisationen sollen in
die Planung und Durchfihrung aktiv mit einbezogen werden, um
dadurch zu gewahrleisten, daff sie sich mit €=zn Kampagnenzielen
identifizieren und diese in ihrer weiteren A-beit positiv
verstirken.

SchlieRflich so0ll durch die regionaie und iUberregionale Be-
richterstattung in 6ffentlichen Medien (Presse, Funk und
Fernsehen) die Botschaft "Ohne Rauch geht's zuch" in weite
Bevdélkerungskreise getragen und dort durch wiederholte positi-

ve Verstdrkung verankert werden.

An dem achttdgigen Erlebnisfestival in FrankIurt, das als Auf-
'taktveranstaltung der Kampagne geplant war, —~ahmen ca. 30.000
Personen teil. Die regionalen und liberregiorzlen Medien be-

richteten z.T. mehrfach und ausfihrlich darCzer,.

Das Aktionszelt des dreitidgigen Erlebnisfestivals in Stuttgart
stand auf dem Schlofiplatz mitten in der Fufgingerzone, so dab
insbesondere an den Nachmittagen grofe Aufmerksamkeit beil den
Passanten erreicht werden konnte. Ca. 15.00C Personen nahmen

an den Akticnen teil.

Von uns wurden mehrere empirische Untersuchurn.gen zur Prozefi-

evaluation durchgefihrt:




Im Umfeld des Zeltes wurden 248 Jugendliche und junge
Erwachsene befragt (75% Teilnehmer, 25 % Nichtteilneh-
mer}. Bei den Teilnehmern waren Haupt—- und Realschiiler
statistisch signifikant {Uberrepréasentiert. Damit zeigte
sich, daffi mit dieser Form der Ansprache Bildungsgruppen
erreicht werden konnten, die bei der traditionellen
Gesundheitserziehung bisher immer stark unterreprasen-

tiert waren.

Eine von uns dariiber hinaus durchgefihrte Befragung von
Schillern (N=109) in f4nf Stuttgarter Schulen zeigte, daf
bei der lUberwiegenden Mehrzahl (69%) die Veranstaltung
bekannt war. Ca. 2/3 aller Befragten waren optimistisch,
da eine derartige Veranstaltung dazu betragt, dafl Nicht-
rauchen modern wird, ein Drittel war eher pessimistisch.
Eine Auswertung nach Altersgruppen erbrachte eine hoch-
signifikante Korrelation dergestalt, daB jilingere sehr
viel optimistischer waren als dltere Jugendliche. Ebenso
signifikant war die positivere Einschitzung bei Nicht-

rauchern.

Interviews mit 74 Erwachsenen im Umfeld des Aktionszeltes
brachten {iberwiegend positive Einschitzungen. Man hielt
es fir "eine ganz tolle Sache", von der man annahm, daf
"es Junge anspricht, weil was sonst das Gesundheitsanmt
macht, das spricht Junge normalerweise nicht an". Veon
"theoretischen Informationen” erwarteten die meisten
nicht so viel. Man war nicht der Meinung, daft das ganze
zu viel kostet, weil “bei Riistung und was weif ich,
schmeifft man soviel Geld raus, da ist es ein Klacks, was
das hier kostet..." Man fand es gut, daB die Schiiler
sich an dem Wettbewerb mit eigenen Arbeiten beteiligt
hatten und ver‘rat die Meinung, daf "Jugendliche begei-
stert werden missen”; "vielleicht werden Jugendliche

davon eher angesprochen als vom Elternhaus, da hdéren sie



eh nicht drauf". Man misse “eben etwas Sensationelles
bringen".

Zusammenfassend kann man feststellen, daf die befragten Er-
wachsenen grundsitzlich positiv eingestellt waren, wenn auch
die Botschaft oft nicht ganz verstanden wurde. Man war gegen
das Rauchen und fand es gut, daf etwas dagegen getan wird.
Ofter wurde empfohlen, intensiver auf die Veranstaltung hinzu-
weisen und dafiir zu werben. Die Jugendlichen als Zielgruppe
der Veranstaltung fihlten sich offensichtlich angesprochen
und bewerteten die Veranstaltungen Uberwiegend positiv. Die
meisten Veranstaltungen waren lberfiillt, insbesondere die
kostenlosen Rock- und Popkonzerte sowie die Videodisko kamen
sehr gut an. Kritisch ist festzustellen, daR die Chancen, mirt
den Jugendlichen uUber das Thema Nichtrauchen ins Gesprédch zu
kommen, zu wenig genutzt wurden. Auch hitten die Testimonials
von Prominenten zum Nichtrauchen st@rker hervorgehoben werden
missen. Schlieffilich ist zu kritisieren, daf im Aktionszelt
geraucht werden durfte (u.a. vom Veranstalter und einigen

Prominenten) und dadurch Glaubwirdigkeit verlorenging.

Die regionale Einbindung wurde nur z.T. erreicht. Als koope-
rierende Veranstalter waren die Landesarbeitsgemeinschaft fir
Gesundheitserziehung Baden-Wirttemberg e.V., die Arbeitsge-
meinschaft fliir Gesundheitserziehung und Gesundheitsbildung am
Gesundheitsamt Stuttgart mit der Gemeindestudie Stuttart ({(der
DHP) und die Aktion Jugendschutz Baden-Wirttemberg e.V. formal
eingebunden. Die Veranstaltungen selber wurden aber fast
ausschliefflich von der PR-Agentur zusammen mit der Gemeinde-
studie organisiert. Die Berichterstattung in den regionalen
Medien war positiv und umfassend. Uberregional wurde von den
Ereignis nicht Kenntnis genommen, u.a. weil bei der Pressekon-

ferenz die fir die Medien attraktive politische Prominenz
fehlte.



In der Folge sollen welitere Erlebnisfestivals in verschiedenen

Staddten der Bundesrepublik Deutschland durchgefiithrt werden.

Grundsdtzlich ist festzustellen, daf® mit dem PR-Konzept ein
neuer, erfelgversprechender Weg der Gesundheitsaufkléfung
angegangen wurde. Derartige massenkommunikative Strategiekon-
zepte konnen dazu beitragen, dal das Image der Préavention in
der Offentlichkeit gerade bei den Gruppen peositiver wird, die
bisher durch traditicnelle MaBnahmen der Gesundheitserziehung
und -aufklarung nicht erreicht werden konnten. Gesundheitser-
zieherische Themen (insbesondere Informationen uber die Gefah-
ren des Rauchens) sind fir Jugendliche nicht sonderlich at-
traktiv. Mit der Hervorhebung der positiven Aspekte gesund-
heitsfordernder Verhaltensweisen ergeben sich neue Zuginge zu
dieser wichtigen Zielgruppe. Deshalb wird in modernen mas-
senkommunikativen Frogrammen der Unterhaltungsaspekt, Spiel,
Spaf und Freude in den Vordergrund gestellt. Die Durchfiith-
rung derartiger Aktionsfestivals bietet dariberhinaus eine
Méglichkeit, die von der Weltgesundheitsorganisation propa-
gierte Strategie der Gesundheitsforderung {Health promotion)
zu konkretisieren und modellhaft zu erproben. Damit dies

weiterhin erfolgreich geschieht, sind u.E. einige Verd&nderun-

gen notwendig:

- Die bescondere Ansprache der primdren Zielgruppe-
der 13 bis 17jédhrigen Haupt- und Berufsschiler

- die besondere Bemihurg zur Einbindung
lokaler Jugend- und Praventionsorganisationen

- die bessere Nutzung der beteiligten Prominenten
fir iberzeugende Testimonials sowie die regionale
und Uberregionale Medienarbeit

- die gezielte Ansprache von Jugendlichen im Umfeld
der Veranstaltungen zur Diskussion liber die Vorteile
des Nichtrauchens

- die systematische Dokumentation und Evaluation
aller Mafinahmen sowie die Verwendung der Ergebnisse
fir die Verbesserung von Malnahmen und Strategien.



Entsprechend den Anforderungen an eine moderne Massenkommuni-
kation in der Pravention ist es notwendig, das vorhandene
kommunikationstheoretische und praventionstheoretische Wissen
bei der Planung und Durchfiihrung zusammenzufihren. Die PR-
Agentur ist dabei allein uUberfordert. ‘
Zusammenfassend ist zu empfehlen, da® die Aktionsfestivals
weiterhin in verschiedenen Stadten unter unterschiedlichen
Bedingungen modellhaft durchgefuhrt werden. Dabei sollte aus
den Fehlern der Vergangenheit gelernt werden, um das Konzept

weiter auszudifferenzieren und zu verbessern.



