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Termine „Alkoholfrei Sport genießen“-Eventreihe 2019 

Aktionsbündnis von BZgA und Sportverbänden für verantwortungsvollen Um-

gang mit Alkohol 

Köln, 12. Juni 2019. Mit dem von der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 

initiierten Aktionsbündnis „Alkoholfrei Sport genießen“ sind die Sportverbände Deutscher 

Olympischer Sportbund (DOSB), Deutscher Fußball-Bund (DFB), Deutscher Turner-Bund 

(DTB), Deutscher Handballbund (DHB) und der DJK-Sportverband gemeinsam aktiv im Be-

reich der Prävention von Alkoholmissbrauch. Die Bündnispartner rufen ihre Mitgliedervereine 

bundesweit auf, sich für einen verantwortungsvollen Umgang mit Alkohol zu engagieren. 

 

Im Rahmen des Aktionsbündnisses finden jährlich rund 1.000 Vereinsveranstaltungen statt. 

Die BZgA ist mit dem „Alkoholfrei Sport genießen“-Eventareal zwischen Mai und Oktober 

2019 bundesweit auf verschiedenen Sport- und Freizeitveranstaltungen vor Ort, um Besu-

cherinnen und Besucher über die Risiken des Alkoholkonsums zu informieren und weitere 

Vereine als Bündnispartner zu gewinnen. Die 18 bis 24 Jahre alten Peers der „Alkohol? 

Kenn dein Limit.“-Kampagne der BZgA sind auf dem Areal unterwegs und geben junge Men-

schen Tipps für einen verantwortungsbewussten Umgang mit Alkohol. Im Rahmen der 

BZgA-Jugendkampagne unterstützt der Verband der Privaten Krankenversicherung e.V. 

(PKV) die Initiative. 

 

Interessierte Vereine, die im Aktionsbündnis mitwirken möchten, können zum Beispiel Tur-

niere oder Sportveranstaltungen unter dem Motto „Alkoholfrei Sport genießen“ durchführen 

und insbesondere die wichtige Vorbildfunktion erwachsener Vereinsmitglieder betonen. Un-

terstützt werden sie von der BZgA mit einer kostenlosen Aktionsbox mit Informationsmateria-

lien für Jugendliche, Eltern, Betreuerinnen und Betreuer sowie wiederverwendbaren Trinkbe-

chern und Rezeptheften für alkoholfreie Cocktails. 

 
„Alkoholfrei Sport genießen“-Events 2019: 
 
13. und 14. Juni Bad Hersfeld  Festival des Sports 
 
29. und 30. Juni Stuttgart  Jugendfestival 
 
27. und 28. Juli Ulm   Deutsche Leichtathletik-Meisterschaft U20/U18 
 
03. und 04. August Berlin   Familiensportfest im Olympiapark 
 
15. September München  Outdoor-Sportfestival im Olympiapark 
 
02. und 03. Oktober Kiel   Bürgerfest zum Fest der Deutschen Einheit 
 
Weitere Informationen zu „Alkoholfrei Sport genießen“ unter:  
www.alkoholfrei-sport-geniessen.de 
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