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J. Vorbemerkung zu Anlage und Zielsetzung der _'

Untersuchung

Seit dem Jahre 1974 fithrt die Bundeszenirale fiir gesundheitliche
Autklarung, Koéln ,' eine Bffizienzkontraolle ihrer Mafinahmen eines
Jaufenden Jahres durch, - Zielsetzungen dieser -jahrlichen Repri-

sentativuntersuchung sind vor allem:

a) Die Uberpriifung der Wirkung der im Rahmen gesundheitlicher

Aufklirung durchgefihrten MaBnahmen,

b} Die Ermittlung von Daten zu Gesundheitszustand, Gesundheits-
verhalten, gesundheitsbezogenen Ei.nsteiluhgen und zum Gesund-
" heitswissen in der Bevdlkerung. '
) Die Analyse der unter a) genanntien Daten im Hinblick auf eine
bedarfspgerechte und verbesserte Magfnahmenplanung fiir die fol-

gende Planungsperiode,

B

Die Breite und inhaliliche Komplexitit der Begriffe von Gesundheit
und Krankheit ist in einer einzigen B_(—:fraguﬁg kaum abzudecken,
. Die notwendige Auswahl von Fragestellungen wurdeu.a. nach fol-

~ genden Kriterien vorgenommen:

' o Grad der Abdeckung durch andere Untersuchungen, d.h. wenn
zu einem Thema periodische Untersuchungen anderer Institu-
tionen vorliegen, wurde auf eine Aufnahme entsprechender Fra-

gen weitgehend verzichtet (Beispiel Freizeit).

o Ubereinstimmung mit Maﬂnahmenschwerpunkten der BZgA,

d.h. es wurden bevorzugt solche Bereiche aufgenommen, in
denen die BZgA im Rahmen gesundheitlicher Aufklidrung aktiv

wurde bzw, werden muf.

5

o Auglassen einer Erhebungsperiode: Bei vielen Merkmalen ist
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-eine erhebliche Anderung im Laufe eines Jahres nicht zu er-
warten, Einige Fi-agen, die Gegenstand der Jahreserfolgskon-
trolle 1875 waren, werden deshalb erst sp's'.i;er wieder in die

Jahreserfolgskontrolle aufgenommen,

“Da die vorliegenden Ergebnisse im Vergleich mit anderen Untersu-
chungen geschen werden sollen und kénnen, ist an dieser Stelle ei-

ne grundsitzlichie Anmerkung zur Datenqualitit notwendig.

Die Methode der Befragung sﬁ.itzt,‘sich auf Angaben der Befragten.
~ Bei Fragen, die aﬁch Gegenstand ahde_fer - vor allem medizini-
scher - Untersuchungstechniken sind, Iéannén durchaus Diskrepan-
-zen, z. B, zu Ergébniséen medizinischer Reihenuntersu'chungen,
eritstehen. Solche Diskrepanzen sind jedoch nicht als "Fehler' zu
“betrachten. Sie spiegeln vielmehr den Unterschied zwischen "sub-
jektiver Realitat” (im Erleben der Befragtén) und ”o‘bjelctiver.Rea-
litat" wider. Gerade solche Diskrepanzen weisen hiufig auf Punkte

. hin, bei denen gesundheitliche Aufkl.’a’.ruhg besonders vonndten ist.

.In diesem Sinne sollten die Untersuchungsefgebnisse auch zum Nach-
f denken anregen: dam‘i_ber, aus welchen Griinden 'gesundheitliclxe Ge- -

fahren oft nicht erkannt werden und dariiber, weshalb eigenes ge-
sundheitliches I'ehlverhalten haufig aus dem Bewufitsein verdringt
wird. Die hier anfgedeckien subjektiven Realitaten in der Bevolke-
rung sind objektive Realitdten fiir die Planung gesundheitlicher Auf-

klirung,

Im Rahmen der Auswertungsarbeiten wurden folgende Teilberichte

erstellt:
TEILBERICHT A: Ubergreifende Ergebnisse zu Wiséen, ‘Einstel-
| ' lungen und Verhalten im gesundheitlichen Be-

" .reich
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 TEILBERICHT.

B: _‘E;fnﬁhrung und Bewegung
TEILBERICHT C: Farﬁili.e.ﬁplanung |
TEILBERICHT D: Vorsorge und Frﬁherkennun;g
TEILBERICHT E: Rauchen, Alkohol, Med'ikamentenkonsum und

" Drogen

| TEILBERICHT F: Behinderte
TEILBERICHT G: TFreizeit

. ’I.‘EILBERICI{IT H.: . Geschlechtskrankheiten

) TEILB_ER]ECI—IT. I: . Gesundheitserziechung im Elternhaus
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'JI. Anmerkungen und Erliuterungen zum vorl'ié—

gendexl ‘Band

Der vorliegende Band enth&lt die w1cht1gsten Ergebnisse zum The-

menberelch

BEHINDERTE

Die .f.olgenden Erlauterungen geben zun#ichst den notwendigen Uber-

blick {iber die Gesamtuntefsuchung, aus der diese Daten stammen,

Die folgende Schemaiibersicht zu den Fragestellungen dient zur

Orientierung tiber die hier enthaltenen Ergébnisse.

Dic Lesehinweise und férminologischen Erliuterungen sollen dem

Leéser das Verstﬁndnis der Tabellenausdrucke erleichtefn In Punkt

. 4 schlieflich wird kurz dargestellt, auf welche Weise weitere Ana-

Xsen in die Wege geleitet werden kbnnen

- -

1. Uberblick {iber das Gesamtuntersuchungsvorhaben .

Zu unterschiedlichen Schwerpunkten werden im Rahmen der Unter-

1)

suchung folgende Erhebungskomplexe dargestellt,

. A VERHA LTENSMERKMA LE

Gemessen wird hzer das von den Befragten beschriebene elgene

Verhalten, Es wird z. B, gefragt: "Wie hiufig wiegen Sie sich? "

oder "Nebmen Sie an einer Gemeinschaftsverpflegung teil? "

Diese Verhéltensbeséhreibung ist nicht zu verwechseln mit Er-

gebnissen aus Verhaltensbeobachtungen oder Experimenten,

. B WISSEN UND EINSTELLUNGEN _
| Diese Komplexe sind hier. zusammengefaft, da die ‘énalytiséhe

Trennung von Wissen und Einstellungen problematisch ist.

1) Die beispiclhafte Erliuterung erfolgt anhand der Thematik "Erniihrung"_




"Wertfreies' Wissen existiert nicht.‘ Die Aufnahme wie auch die
Réprodu_ldion von Wissgen in einer Befragung wird u.a. durch be-
wertende Mechanismen gesteuert (Selektivitit der Wahrnehmung,
soziale Wilnschbarkeit usw, }. Bis auf wenige Ausnahmﬁﬁ ist das
~erfragte Wissen gomit als eine Komponente der begriffiich wei-

ter zu fassenden Einstellungen zu verstehen, " |

Fragenbeispiel: 'Wie viele Kalorien nehmen Sie durchschnittlich

pro Tag zw sich,’wenn Sie alle Mahlzeiten, Zwischenmahlzeiten,

. Getridnke und Knabbereien zusammenzghlen?"; "Sagen Sie mir
anhand dieser Skala, in welchem Ausmaf Sie jeder Aussage zu-
stimmen. " (Es folgen Aussagen wie ""Praktisch alle Leute, die

"Ubergewicht haben,. sind selbst daran schuld")

INI‘ORMATION UND KOMMUNIKATION _
" Es wird z, B, gefragt "Uber welche dieser Themen haben Sie in

Jetzter Zeit etwas gelesen, gehoért oder gesehen‘? "(Bs i‘olgen
Themenangaben wie "Schutz und Rechte des Verbrauchers beim
Kauf von Lebensmitteln") Vor allem wird auch e’rhoben, welche
~ der BZgA-Medien l_aekannt sind, ob und mit wieviel Interesse sie

gelesen wurden,

ZUSTANDSMERKMALE VON PERSON UND UMWELT

In vielen Bereichen ist es wichtig zu wissen, welche Grundbe-
dinpungen bei der Person und in 1hrer Umwelt vorllegen So

W1rd z.B. das eventuélle Trehlgewicht einer Person iiber analy-

-~ tische Verrechnung der Angaben zu K&rpergrofe und Gewicht

ermittelt., Bei der Frage, ob der Telefondienst fiir aktuelle Ge-

sundheitsfragen in Anspruch genommen wurde, muf beriicksich-
tigt werden, ob die betreffende Person #iberhaupt ein Telefon be-
sitzt. Analoges ist bei der Frage nach Teilnahme an einer Ge-

meinschaft sverpfle‘gung zu beachien,
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Diese Zustandsmerkmale werden vor allem im Bereich der Sta-
tistik erhoben, gelegentlich auch im thematischen Zusammen-

hang..

Die folgende Ubersicht zeigt, zu welchen thematischen Bereichen
die genannten Erhebungskomplexe mehr oder weniger intensiv ab-

gefragt wurden.

Uber diese Einzelbefunde hinaus sind auch globale Aussagen zur

gesundheitlichen Situation méglich, So kann z, B, mit dbergreifen-
| dén Analysen ermittell werden, welche Bevélkerungsgruppen zu
gesundheitlichem IFehlverhalien neigen (Rauchen, ﬁberlméﬁiger Al-
koholkonsum, Fehlerndhrung usw, ).I Diese iibergreifenden Ergeb-

nisse. werden vor allem in TEILBERICHT A dargestellt.
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2. Uberblick zu den Fragestellungen im vorliegenden Band

Die Grundauswertung der Gesamiluntersuchung umfafte bereits mehr
als tausend Tabellenseiten, Zur Férderung der Ubersichtlichkeit
und Legbarkeit der Ergebnisse war eine Auswahl aus dem Grund-
material unumginglich. Der vorliegende Teilbericht enthilt des-

halb in erster _Linie die direkt auf den Th{gmenbereich

BEHINDERTE

bezogenen Fragen. Ein separates Verzeichnis ist Abschnitt IV zu

entnehmen.

Zum bess‘eren Verstindnis und zur - Intefpretation der Ergebnis-
se gehort in vielen Fédllen aber auch die Kenntnis weiterer Daten,
So sind z.B. die Ergebnisse zum Inieresse an gesundheitsbezoge-
nen Informationen zu Thema X besser auf dem I—Iintergf*imd des In-
teresses auch an anderen Themenbereichen zu verstehen. 'In sol-
-chen Tillen wurden alle Ergebnissé aufgefithrt, insbesondere zu

den Fragestellungen: T

o Gesundheitliche Beschwerden ﬁnd Problembelastung
e Interesse an gesundheitsbezogenen Informationen
e Altualitit gesundheitsrelevanter Themen

o Vorsorgemdoglichkeiten

e Kenninis und Nutzuﬁg von Beratungs stellén

s Angst vor Krankheiten

. & Bewullit gesundes und bewuflt gesundheitsgefshrdendes Ver-
halten '

o Bekanntheit, Nutzung und Bewertung von BZgA-Medien

Die sozio-demografischen Merkmale sind aus Raumgriinden eben-

falls nur auszugsweise aufgefithrt.

-

Ay



'-V_III-V. B .

8. Hinweise zum Lesen der Tabellen und terminologische Erliu-

terungen - ‘ : . : .

3.1 Aufbau und Beschmftung einer Tabelle

Jede Tabelle ist grundsétzlich nach dem folgenden Muster aufgebaut (siehe Bei-
spiel}. Sie enthilt als Informationen:
{1) Originaltext der Frage

(2) "Grundgesamtheit', d.h. die Personengruppe, an die diese Frage gestellt
wurde. In der Regel wurden die Fragén an alle gestellt d.h, an alle "Per-
sonen ilber 14 Jahre ,,."

In sachlich bngrundeten Fillen wurden Fragen nur an Untergruppen gestellt
" d.h. die Frage "Wie viele Zigaretten rauchen Sie taglich? "' nur an Raucher,

In diesen PHllen steht hinter 'Grundgesamtheit' die jeweils befragte Gruppe,

{8) "Prozentwerte {senk.)" bedeutet, dafl alle Tabellenwerte Prozentwerte sind.
Unad zwar gind diese Werte spauenweme (senkrecht) auf d1e angegebene Ba-
siszahl {s. 4} hin prozeniuiert. '

 (4) In'der Zeile "Basis gew({ichtet}" steht die absolute Anzahl der'Befragten,
~und zwar fir "Gesami"{2 007 Befragte) und die im Tabellenkopf bezeichneten
. Untergruppen (z. B. 941 Minner und 1066 Frauen; 220 14 19jdhrige usw.}.

(6) Die Prozentzahlen sind folgenderma[&en zu verstehen: z, B. 81% von a]len
.. 7 -{2007) Befragten gaben die Antwort "ja", 18% der Befragten antworteten "nein”,
7 1% der Bei‘ragten machie "keine Angabe zu dieser Frage.

- Achtung o Alle Prozentzahlen-sind nach Konvention auf- bzw, abgerundet

o "0" bedeutet, daf} weniger als 0,5% der Befragten die betreffen-
de Antwort gaben . :

o "—" bedeutlet, daB kein Befragter diese Antwort gab’

o "Summen von 88% bis 102% zeigen keine Umstimmigkeit der Be-
rechnung an (siehe 6), sondern sind das Ergebnis einer vom
Computer exakt durchgefthrten Rundung von der ersten Dezimal-

- stelle auf d1e I'Jmerstelle

(‘J

()7,
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3.2 Ai‘xfgliederung von Ergebnissen nach einzelnen Untergrﬁppen
. (Kreuztabellen) g :

" Die Ergebnisse jeder Frage werden nicht nur fir die Gesamistichprobe

(2007 Befragte) dargestellt, sendern auch fiir einzelne Untergruppen.

Aus Raumgriinden wurden jeweils mehrere Kreuztabellierungen auf ei-
nem Blatl zusammengefant. Das erste Blatt fiir eine Frage zeigl neben
den Werten fiir die GGesamntstichprobe {"Gesamt") auch die Antwortver-

teilungen fiir Minner und I'rauen, sowie fiir verschiedene Altergruppen.

® EFFITIENTRONTRDLLE OGR HASSHAHMEN NDER A F G A 1976 » . s ' . 4
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. B

.
.
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' T
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. Das zweite Blatt zeigt zunfichst wieder den Wert fiir "Gesamt''. Daneben

die Aufteilungeh fir Minner unterschiedlicher Altersgrupben und fiir

I'rauen unterschiedlicher Altersgruppen, Der Leser kann hier verschie-

dene Vergleiche anstellen, z. B, antworten 27% der 20-28jihrigen Frau-
en auf unsere Beispielfrage mit "nein”, aber nur 11% der‘emsprechenden
f\ltersgruppé'bei Ménnern, Verglichen mit dem 'Gesamt"-Wert (18%) ist
"diese Abweichun_g bei 20-2%jihrigen Frauen beachtlich (+ 9%); auch noch

im Vergleich mit dem Wert fiir alle Frauen {19%, siehe obere Tabelle).

v

* EFFIILERIXCINYROLLE DES MASSNAHMEN 9HER B L G A 1976 o - T

FR.AGE L BLEIAT HNEN VEBEW 1H!F;;t HAUDTBESCHRAEFTINUNG GENUEGEND FRFIE IETIV, 7N MEM-S1F HACHEN KNENNEN,WAS SIE WOLLEN?

IHNFRAY ETT 1977
* GESWDHTITSFORSCHUNG
v

¢ GRUMNDGESANTHEILT #o PERSANEH AB L& JAHRF IN DER R R 8 UND WEST-RERUTN

PRAZCUTUEATE [SENK.)

(-HAENHE9~ALTER- )

Corsurn-airene )

cesauT| RIS . wis ]

19 20-29 30-39 40-4F 50-39 &0=5% T0.J, 19 20-29, 37«39 L0-4% %9-59 £1-4% TH J.

. JAHRE JAHRE JAHMRE JAHAE JAHRE JAHRE U a4, | JAHRE JAHRE JUHAE JAHUE JAMOE JAMRR U, AFLT
3':5'5 GEW, n0T iy L7In. 222, 15A 10 113 L 13 177 162 184 1%% 145 166 146
J4 ” LAY L | Al N AN Tt 19 MG - 95 qn ™ T 12 T 40 e
NETY 19 LT 2 T R T T 5 s| ¢ 2t a7 1 o
KEINE ANGABF Lt ? - 2 2 - e 1 1 T .2 - i 3
SuM4E ‘102l 95 1 10 101 306 103 0o} 1o ol 99 141 too 102 - a0




Das dritie Blatt zeigt neben dem "Geé_am-t"—Wert'zunéichst die Aufgliede-

rung nach sozialer Schichtzugehbrigkeil der Befraglen (zur Definition

von sozialer Schicht vgl, Punkt V., 3). Die Xennziffer 1 steht fiir die rela-
tiv obere Schicht, die Kennmffcrn 2 und 3 stehen fiir die jeweils folgen—

den miltleren bis unieren sozialen Sc.hmhten

‘Diese Schichtaufglicderung erfolgt auch fiir Ménner (mit Angabe des "Ge-

samt''- Wertes fiir Manner) und fiir Frauen (mit Angabe des "Gesamt'-

| Wertes fir Frauen),
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Das vierte Blait zeigt eine Aufgliederung nach der Angehdrigkeit der Be-

frapgten zu unterschiedlichen TFamilientypen, Dabei wurden getrennt

(1) Einpersonecnhaushalte, d.h. alleinlebende Personen

(2} Pcersonen in Mchrpersonenlnushalten mit’ 1ed1gcm Jlaughalts-
yorstand {(IIFIV), und zwar

{2, 1) solchen Haushalien phne Kinder im Aler bis 18 Jahren

(2.2) solechen Haushalten mit Kindeyrn im Alter bis 18 Jahren

(3) Personen in Mehrpersonenhaushalten, in denen der Haushalts-
© vorstand verheiratet ist, d. h. belde Lhepartner leben im
Hauchalt, und zwar

{3. 1) ohne Kinder im Alter bis 18 Jahren

{3.2) mit Kindern im Alter bis 18 Jahren
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3.3 Unterschiede zwischen einzelnen Fragentypen

Prinzipiell ist zwischen Tabellen zu sogenannten geschlossenen und zu so-
sogenannlen offenen Fragen zu unterscheiden,

o Bei geschlossenen Fragen waren die Antwortkategorlen berexts
vorgegeben (z.B. 'ja" und "nein"). -

o Bei offenen Fragen stand den Befragten die Formulierung der Ant-
wort frei, Diese Antworten wurden klassifiziert und anschliefiend
wie geschlossene Fragen auggezihlt, ’

. AFFF.IllFNIKDNTROLLE DER MASSNAMME® NE&R R 7 & A 1974 * - . : : " ag
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Da den Befragten Inhalt und Umfang der Antwort freistand, konnte
es hier mehrfache Nennungcn geben. Deshalb kann die Surmnme al-
ler Antworten auch iber 100% ergeben. :

In der abgeblldeten Belspielfrage antworteten 26% der Befragten
mit "tue nichis'', weitere 2% machten "keine Angabe, Die Anga-
ben zu bewuBt gcsundhmtagercchtem Verhalten stammen also von
72% der Befragten,

Welche Fragen offen und welche geschlosscn gestellt wnrden ist dem

¥ragebogen im Anhang zu entnehmen.
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3.4 Geringe Basiszahlen bei der Prozentuierung (Richtwerte)

Alle Werte wurden in Prozeantzahlen umgerechnet, auch wenn die Basis
der Prozenluierung so gering war, dafy die Prozenizahlen allenfalls grobe
Richtwerte zum Vergleich mit anderen Pro;.cntzahlen bieten,

Achiung: Rei allen Ba51szahlen unier aO {1 Person ® 2%) ‘besonders aber
- bei sehr niedrigen Basiszahlen (bei Basis 20 entspricht eine
Person 5%) dienen die ausgewiesenen Prozentzahlen nur als
Richt- und Vergleichswerte. Diese Tabellen sind jeweils mit
dem Eindruck "Richtwerte” gekennzeichnet. Keinesfalls sind
diese Werte hochzurechnren bzw, auf die gesamtie gntsprechende

- . BN
Bevdllkerungsgruppe zu iiberiragen.
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3.5 Besonderheiten einzelner Tabellen '

Weitere Besonderheiten werden auf den Vorblittern zum jeweiligeil

Tabellenabschnitt erlidutert, ' ,

L
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4, Vorgehensweise bei weiteren Analysewilinschen

Die hier vorgestellten Tabellen und Sonderauswertungen stellen nur

den érsten - wenn auch bereits sehr informativen - Schritt zum

Verstindnis der Ergebnisse dar. Der thematisch und fachlich In-

~teressierte wird an einigen oder auch vielen Stellen weitere Fra-

gen an das Dateninaterial stellen wollen,
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Beispiel: Drei Indikatoren, die die Aktualitit von auf das Rauchen
bezogenen Themen widerspiegeln (Frage 15) kénnten auch
nach dem Verhaltensmerkmal 'Zigarettenraucher", "an-
dere Raucher'", '"Nichtraucher' (aus Frage 58) gesplittet
werden {siehe nichste Seite). '
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F ' Zighretten- ahdere Nicht=
raucher Raucher raucher
% % ; %o
Erfolgreiche M&glichkelten, sich das
Rauchen abizugewdhnen 35 43 19
Miépglichkeiten, das Rauchen soweit
einzuschrinken, dafl die gesundheit- -
li¢hen Gefahren gesenkt werden 31 £ 15
Gesundheitliche Schiden, die nach-
weislich durch Rauchen verursacht
__werden T 43 48 . 26
BASIS ' _ " 665 157 1275
Lesebeispiel:  43% der "anderen Raucher' gepgendber 35% der Zigaretienraucher
und 19% der "Wichiraucher" haben in letzter Zeit etwas tiber "er-
folgreiche Moglichkeiten, sich das Rauchen abzugewshnen' ge-
- hért, gelesen oder pesehen, :

Grundsitzlich kann jede Frage bzw, jede Antwort nach beli.ebigen
Kriterien oder anderen Fragen aufgegliedert werden. Diese Fra-
gen sind durch entste chende Zéhlungen im Datenmaterial ohne
‘weiteres zu beaniworten, Dariiber hinaus gind natiirlich auch kom-

plexere Analyseverfahren (Indexbildung, multidimensionale Ana-

lysen, Korrelalionsanalysen usw.) mdéglich. Entsprechende Anfra-.

gen sind an die Projektleitung in der BZgA zu richten. -
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JII. Kurzkommentar zu den vorliegenden Erpgeb-

hissen

Die in Teil IV vorliegenden Tabellen stellen eine Art ''Lexikon"
dar, aus dem Fragen zu beantworten sind, ggf. anch durch weitere
Auswertungen und Analysen sowie durch Vergleiche mit anderen

vorliegenden Informationen,

Da jeder Leser bzw, 'Verarbeiter' dieser Daten seine eigenen .
I'ragen haben wird, muf sich dieser Kurzkommentar auf wenige
globale oder besonders auffallende Befunde stiitzen. Insofern stellt

érin Erginzung der formalen Lesehilfen quasi eine inhaltliche Le-

schilfe dar. Er kann auf keinen Fall die eigene Lekiiire, weitere
Dateninterpretation und notwendige zusidlzliche Analysen ersetzen,
Die 'Reihenfol.ge der Kommentare orientiért sich im wesentlichen
" an der Reihenfolge der Fragen im Datenteil (IV). Die Seitenanga -

ben beziehen sich ebenfalls auf den Datenteil,

-

- Anzumerken ist noch, daf Fragestellungen zum begrifflichen Ver-
stindnis von korperlicher .und tc;reis’ciqg‘er Behinde'rung sowie zum
Verstindnis von "'seelischer Krankheit" im Rahmen der Jahresér;
folgskohtrélle 1975 vorliegen, Da hier keine grundsitzlichen An-
derungen im Laufe eines Jahres zu erwarten waren, wurden diese'

. Fragen 1976 noch nicht wiederholt.

Persénliche Kontakte mit Behinderten

26% aller Befragten geben an, jemanden zu kennen, der kbérperlich,
| geistig oder seelisch behindert ist. Stark ﬁberdurchschnittlich ist
-dabei die Kenntnisquote bei Jingeren (- 29 Jahre}, von denen 33%

eine oder mehrere Bekanntschaften mit Behinderten angében (Al-

tere nur ca. 20%, siehe Seiten 27 ff.).

Dafl diese Bekanntheit, d.h. diese Angabe, in ihrer Hoéhe beeinflufit
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wii‘d vonh der allgemeinen Komfnunikationsintensitiit sowie vom
Kenntnisstand zum Thema Behinderung, zeigl auch der Split nach
sozialer Schicht der Hefragten: 30% der Angehdrigen oberer Schich-
ten und nur 23% der Ahgehérigen relativ unterer Schichten sagen,

~ sie kennten jemanden, der béhindert ist.

Art der Behinderung

Interessanten Aufschlufl auch iber das subjektiive Versténdnis von
,”Beliinderﬁng” bieten Wie Antworten auf diese Frage (Seiten 32 ff,).
Es wird fast das 'gesamte Spektrum mijglichér Behinderungen - wenn

auch teils in Laienspriche - genannt:

‘a) korperliche, gkistige und seelische Behinderungen {ohne

nihere Angabe]i' .

b) von Gehurt an lhestehende B_ehinderungen (mongoloid, spa-

stische Lihmung usw, )
¢) Behinderungen aufgrund von Unfallen und Krie gsversehrung

d) akute Krankheiten mit bleibender Beeintrachtigung (z. B,
Muskelschwund) und Folgen von Erkrankungen (wie z. B,

Kinde rléhmung‘j
e) alters- und anders bedingte Sinn'ess.chéidi'gunge'n

Die Ergebnisse aus det Jahreserfclgskontrolle 19-75 ieigen, dafl
mit den in Punkt a) gerlannten allgemeinen Angaben eine Vielzahl
weiterer Behinderungeh gemeint ist; insbesondere auch seelische -
Beeintridchtigungen wiel Depressionen, tiberstarke Konfliktbelastung

usw,

Einstellungen zur Behihderung -

Die Einstellungen sind durchaus ambivalent. Behinderung ist ein

bekanntes und vielfach prisentes Problem, wie die oben zitierten
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Zahlien‘zeigen. Unter den angstbesetzten Beeintriachtigungen wird
"kérperliche oder geistige Behinderung'' mit 23% relativ hiufig ge-~

nannt (vgl, Seite 15 ff.). Dennoch ruft Behinderung offenbar zu-

nichst noch immer Ungicherheit hervor. Dies zeigen klar die Ant-

worten auf zwei entgprechende Einétellunésfragen (Seiten 3 ff.).
- Diese Unsicherheit erscheint als Resultat der nicht bewiltigten
Konfrontation mit einem ‘'abweichenden Erscheinungshild’ einer-
séits und einer - vom rﬁdgh‘.chen Vorurteil wahrscheinlich losge-

. lésten - Verhaltensunsicherheit andererseits,

. Beratungsstellen

Hier kommen - abhéngig von der Art der Behinderung - unterschied-

liche der untersuchten’ Stellen (vgl. Seiten 51 ff.) infrage., Diese
- Einzelergebnisse sind vom Fachmann weiter.zu beurteilen und zu
verdichten,

-

Bekanntheit von BZgA -Aktionen

5% der Befragien geben an, das Symbol “Jeder ist ein Teil des Gan-

zen' zu kennen., Die Broschiire "Menschen wie wir" ergchien 17%
der Befragten als bekannt; 8% sagten, sie hitten dieses Heft gele-

sen; 5% gaben an, Interessantes darin gefunden zu haben.

Bei diesen Zahlen ist nicht auszuschlieflen, daf teils Verwechslun-
gen mit einigen der - vor allem auf kommunaler Ebene - zahlrei-
chen anderen Hefte und Fihrer zur Behindertenproblematik vor-

kamen.

Probleme seelischer Belastung

Wihrend Behinderungen kérperlicher Art relativ leicht erkennbar

und erfafibar sind, sind starke seelische Bela-étungen weniger leicht

einzugrenzen, Als.Anhalfspunkt (also keinesfalls als Diagnose od,er"
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Bedarfsermittlung) fiir die Ausprigung seelischer Belastungen in
der Bevdlkerung kénnen die in Abschnitt 3..2 dargesteliten Ergeb-

nisse gewertet werden.

Danach sind ca. 30% der Befragten _dbch ﬁberdurchséh'nittlich pro-
'blembelastet, ca. 10% sogar sehr stark., Detaillierte Erliuterun-
gen sind auf Seite 82 dargestellt, Eine differenzierte Analyse an
dieser Stelle wiirde den Rahmen des Kurzkommentars sprengen,
Immerhin sei aber darauf Ve-rwiesen, daf in den Ergebnissen eini-
ge unerwartete Problemkumulationen bei einzelnen Zielgruppen zu

vermerken sind,



Vorbemerkung

Der Datenteil wurde in folgende Fragenkomplexe aufgegliedert:

1. Einstellungs- und Wissensmerkmale
2. Information und Kommunikation

3. Zustandsmerkmale von Person und Umwelt

Die Zuordnung von Fragen zu einem dieser Korhplexe ist nicht im-
mer- eindeutig: insbegsondere bei geschlossenen Fragenpassagen
wurden im Sinne begserer Versténdlichkeit des_Fré.genzusammen—
hanges gelegenilich auch z. B. Einstellungsfragen im Teil "Ver-

haltensmerkmale" belassen.

Zum Lesen des Datenteils seien noch folgende erginzenden Hinwei-

se gegeben:

e Fir jede zweigtellige Gliederungsziffer (1,1, 1.2 usw) gibt

es ein Vorblatt, auf dem - falls notwendig - Erliuterungen

zu den folgenden Fragen stehen,

e Jede fiir den vorliegenden Themenbereich wichtige Frage
liegt in den oben beschriebenen (Abschnitt II 3, 2) vier Auf-

gliederungen nach sozio-demografischen Merkmalen vor.

e Nur am Rande wichtige Fragen werden mit aufgefithrt, aber
nicht in allen vier Aufgliederungen. Anderenfalls wire die-

ser Datenband unverhiltnismigig umfangreich geworden,

e Als Lesehilfe fiir einzelne Fragenkomplexe wurden gelegent-
lich "Gesamtitberblicke" vorgeschaltet; die Ausziige aus den

Folgetabellen enthalten.
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for Magnahmen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung, Koln

1. Einstellurigs-. und Wissensmerkmale _ .' .

1.1 Ausgewihlte Einstellungen zum Thema Behindemgg

Anmerkung: e Es wurden zwei unterschiedhche Fragen zu Einstellun- .
gen gestellt, Frage 43 und Frage 74, ' :

e Die Gesamtﬁberbhcke (Seiten. 5 :und 10) zelgen je-

- weils alle Aussagen, die den Befragten zur Beurteilung
vorlagen Dabei wird jeweils nur eine Antwortkategorie
("stimme voll und ganz zu' bzw. "trifft auf mich sehr' o
gut zu'') dargestellt, |

o In den Einzeltabellen werden nur die Daten. 21 den fir .
. diesen Bericht relevanten Aussagen im Detail \weder-»
gegeben, :

F 4




Frage 43 Hier habe ich eine Reihe von Maiaungon und Aungsagen zu {ragen, die mit der Gesundheit susammenhingen.

Bitte sagen Sic mir aakand dieser Skala, in wolchem Mafe Sie joder Aussago zustimmen.

GRUNDGESAMTHEIT ~ Personen sb 14 Jahre in depr

BRD und West-Berlin
t e “Stirame voll und pane zu M GESAMT - %

A Richtig gesundes Leben ist Jeider auch
) immer mit Einschriinkungen von Genud
und Lebeasfreude verbundea

29

B Was man selbst {alsch macht, iat vicl go-
fihrlicher [tir die eipcne Gesuncheit ale
die Gefahren der Umwelt

23

€ Alie Empfiangnisverhittungsmiite! toten die
Froude an der Sexcalitdt ab

D Durch die Geburtenplanung wird die Sitt.
lichkeit uud Moral unserer Gescllschaft
gefahrdet

E  Geburtanplanung sollte nur dann durchge-
fihrt werden, wenn Gesundheit und Leben
durch eine Schwangerschaft gelidhrdet sind

23

F  Gehurtenplanung ist eine der wichtigsten
Vorazussetzungen filr eine gliickiiche und
harmonische Familie

41

G Bei Problemen in der Familie konnen auch

spezielle Beratungsstellen nicht helfen 2l

H Auf vielen Lebaasmitteln ist das Haltbar.
keitsdatum nicht sufgedruckt oder nicht
zu finden

-

42

J  Praktisch alle Leute, die Ubergewicht habep, 24

cind selbst daran schuld . '

K Durch das viele Gerede dber gosunde Er-
nihrung, zuldssige Halorien und Nihrstolls,

verliert man die Lust am Essen

"L Viele Leute lassen Leine Vorsorgeuntersu- -
chungen durchfdhren, weil sie Angst vor
Krankheiten haben, dic dabel entdeckt wer-
den kénnten

s

£l

jpoeveEnngepopoeco

M ° Wer keine Vorssorgeuntersuchungen machen
14Be, sollts die Kosten fir die nicht recht-
zeitig behandelten Krankheiten selber tragen

lé

N  Viele Schutzimpfungen slnd heutzutage nicht
" nbtig, weil die Kraakheiten keum mehr ver-
breitet sind

15

O Geschiechtskrankheciten bekommen nur Aso-
ziale und Leute mit schlechtem l.ebenswan-
del

F Idan weifl eigentlich nicht so recht, wisviel
Alkohol man trinken karn, chne seiner Ge-
sundheit zu achaden

14

Q Uber die Gefahren des Rauchens wird soviel
Widerepriuchliches gesagt und geschrieben,
daf man nicht mehr wei, ob Rauchen wirk-
lich gefdhrlich ist

14

R Weann man die neucn leichten Zigaretten
raucht, ist das gesundheitliche Risiko ent-
acheidend hevabyesetzt

10

5 In meinem Bekanntenkreis beginnen immer 15
mehyr Frauen mit dem Rauchen

T Eigentlich ist jede Einnabme von Medika-
menten ein ach#dlicher Eingriff ia den Kér-

per

23

U Alg Behinderler hat man es bei uns beson-
ders schwer, weil die meisten Menschen
viele Yorurteile haben und Behinderte ge-
fithtsmigig ablehnen

38

¥V . Als Behinderter kat man es bel uns besun-
deras schwer, weil die ineisten Menschen
gsicher unsicher fiiblen und nlch wisscn, wie
gic_gich verhalien sollen

43
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* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSKAMMEM DER A Z G A 1976 « : : - : ' L 464

FRAGE 4#3 HIER HARE ILH E£INE RETHE VON REINUNGEM UVD AUSSQGEN I FRAGEN,DTFE WIT DER GFSURDHEIT ZUSANHFNHﬁENrEN ‘K&RTEHVURL ¥
BITTE SAGEN STE MIR ANMAND DIESFR SKALA,TN WELCHEM MASSE STE JENER AUSSAGE IUSTEHEEM. . .
1 BENFUTET: STIYME GAR NICHY, & RENEUTETI STINME VOLL UND GANZ IU.

#* GRUNDGESAMTHETLT #5 PERSONEN AB'14 JAHRE (N DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTHERTE [SENK.) ‘ ' T
o o s GESCHLECHY - eALTERE®

e

e et e e o . ———

. GESAMT - MAENNER FRAUEN B1S 19 20~2% 30-39 40-49 50-59 50-69 TO JAHRE
.o i : . . JAHRE JAKRE JAHRE JAWRE JAHRE JAHRE U.AELTER

BAS[S GfWe R 2007 941 1066 - - 220 333 387 314 248 279 225

ALS BEHINDERTER HAT MAN

ES BE] UNS RESOKQERS SCHWER.
WEIL D.MEISTEN MENSCHEN VIELE
VARDATEILE HABEN U.BEHINDERTE
GEFUENLSMAESSTS ABLEHNEN

STIMME (AR NTICHY Ty =1 1t o1 1 - 12 8 ‘9 12 1t 11 i6

18 17 18 19 .20 17 20 15 .l& 19
’ E 32 32 31 . 3% 3™ 3z 32 33 29 32 -
 STIMME VOLL U.GANZ Zy =& @ . 38 g . . 3 &1 a1 3% 38 42 30 ‘
KETNE ANGABE . . 1 ' i - 2 2 1 2 1 2
SUMHE » ) T 100 99 . 99 98 101 191 100 99 99 _ 99

ALS REYINDERTER HAT MAN F$

RE] ©NS SFSONDERS SCHWER,WETIL . .
NTE HEISTEN MFNSCHEN SICH UN- . - :
SICHER FUEHLEN U.NICHT WISSEN

WIE S.51CH VERHALTEN SOLLEN

STIMME GAR NICHT Zy =l 8 8 s 12 1 8 7 7 ) 12
: . 15 17 14 13 1% 1Is 19 1 13 18
' . 32 32 . 33 I 3% 32 138 28 120
STIMME VOLL U.GANI ZU =& 43 a1 . a4 29 s 42° &0 &1 43 - 36
KETNE ANGABE 2 - T 1 H 1 1 2 2 Py
SymMuE 1n9 . 99 99 & 98 99 100 99 100  §9 10m
INFRATEST 1977
& CESUNDHETTSFORSCHUNG



. EFFIZ!ENZKUNYRULLE DER MASSNAHMEN DER ® X G A 1976 # ) B ’ . - 465

FRAGE 43 HTYER HABE TCH EINE REIHE VUN METNUNGEN UND AUSSAGEN !U FRAGEN, DIE MIT DER GESUNDMELT !USAHNENHAFNGEN.(llRTENVURL }
BITTE SAGEM SIE MIR ANKAND NIESET SKALA,TN WELCHEM MASSE STE JENER AUSSAGE ZUSTIRHFN.
1 BEDEUTET' SY[H!E GAR NICHT, 4 BREDEUTET: SYIMME VOLL UND GANZ 7U.

- GRUNDGESAMYMETL T & PERSONEN A8 14 JAHRE N DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTUERTE (SENK. )", . : L B .
Lot C 3HAENNER-FLTER‘ T . "SFRAUEN-ALTER®

cesamr| BIS 1 ars S : _
L 15 20-29 30-39 40-49 50-59 6069 Tn.d.| 19 20-29 30-35 40-49 5059 60-69 70 J.

{ JAMRE JAHRE JAHMRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. | JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE JEHRE JAMRE U.AELY
" AASYS GEW. : z007] 113 1vo 202 358 103 13- 81| 10T 162 185 156 145 166 144

ALS BEHINDERTER HAT MAN - : .
FS BET UNS BESONDERS SCHWER, ) - ’ .

WEIL D.MEISTEN MENSCMEN VIELE.
VORURYEILE HAREN U, BEHINDERTE
GEFUEHLSMAESSIG ABLEHNEN

STIMME GAR-NICHT Iy’ - =p . 11 15 T 8 13- 7 13 20 Lo 9 - 9 12 14 10+ 13
o 18] .19 - 18 - 1S 29 16 18 18} 13 . 27 18 . 20 15 15 20

: - - © 32 36 - 28 3% Iy 38 23 . 32 33 312 - 3™ 29 29 23

STIMME vOLL u.sauz zu =k o 3 27 46 KL 37 3 33 - 29 39 35 &0 . 33y . 29 4S N

KEINE AusAeE - ol - a2 z 1 2 1 3 - 2z 2 ] 3 1 -2
summe }_7 ool 97 01 100 loy - 100 98 1490] 199 100 100 99 107 100 99

(ALS BEWMINDERTER HAT MAN ES - -
BET ‘UNS RESONDERS SCHWER JMETL
DIE MEYISTEN MENSCHEN SITH UN-
SICHER FUEHLEN U.MICHT WISSEN
MIE S.SICH VERHALTEN SDLLEN

STIMHE GAR NICHY Iy =1 3 11 & 9 ‘5 7 19 14 12 5 ] 8 (3 T 1
) : 15 19 iz 16 19 24 16 16" & 16 - 13 n 11 11 19

: 32 29 33 . 3§ 30 29 32 26 37 2T . 3. 3% bE] 25 33

srrﬂne voLL u.sanz zu —4 : 43 35 - 59 39 &4 37 - 39, 39 44 51 %% 37 43 54 34
KEINE ANGABE 2 2 i X | I 3 3 1 & - ) 3 ‘1. . 0 -3 3 3
SUMME - S . . 100 95 93 100 101 100 98 99 99 100 99 99 160 100 100

INFRATEST 1977
* GESUNDUET TSEORSCHUNG %




* EFFIZTENZKONTROLLE DER MASSNAHMYEN DER 8 7 G A 1976 ®= 466

FRAGE 43 HIER HABE ICH FINE REIME VON Hsluuucen UND AUSSAGEN 71 FRAGEN,DIE MIT DER GESUNDHETT ZUSAMNENHAENSEN. [KARTENVORL.)
BITYE SAGEY STE MIR ANHAND DIESER SKALALTN WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE IUSTIMMEN,
1 RENFUTET: STIMME GAR NICHY, & REDEUTET: STIMME VOLL uND GANZ ZU. -

% L RUNDGESA M TH F 1 ¥ »¢&  pERSONEN AR 14 JAHRE IN DER BRRN UND'HEST—QERLIH

PROZENYHERTE (SENK.?

* SNZIALE SCHICHT # #MAENNER SOZTALE SCHICHT® * FRAUEN SOZTALE SCHICHT®
GESANY 1 2 3 GESAMT 1 P T GESANT 1 R
LO8EN) . : ;
BASIS GEW. 2007 296 9&3 768 941 158 456 327 1066 137 482  &41
ALS REHMINDERTER HAV MAN -
ES BEI LUNS BESONDERS SCHWER .,
WEIL D.MEISTEN HENSCHEN VIELE
VORJATEILE MABEN U BERINDERTE
GEFUEHL SWAESSTG ASLEYNEN
STIMME GAR NICHT Iy =] it 11 11 S ¥4 1t 9 19 12 1 13 131 11
. ‘ 18 16 17 19 17 15 16 31 18 1T 19 18
32 35 33 29 32 36 3 27 31 23 32 31
STIMME VYOLL Y.GANI It =& .38 37 38 3= 30 30 EX a7 , 18 35 ag 38
KEINE ANGABE 1 1 1 2 1 ) T 2 | D | H 2
SIHAME 100 100 99 100 99 99 98 99 59 99 100 100
ALS BEHINDERTER HAT maAN ES
RET UNS BESONDERS SCHMER,WEIL
DIE MEISTEN MENSCHEN STCH UN-
SICHER FUEHLEN U.NICHT WISSEN .
MIE S.SICH VERMALTEN SOLLEN
STIMME GAR NICHT Zy =t 8 B T ) a8 ] b 9 B 9 7 9
15 14 14 17 17 14 17 20 . 1 15 12 15
) . 32 3?2 3% 29 31 313 36 25 32 31 32 32
STIUME VOLL U.GANZ Iy =4 : 43 45 43 41 41 44 39 &2 o4 45 47 41
KEINE ANGABE .2 o 1 3 2 1 1 'y 1 - 1 3

SUQHE . 100 99 99 99 99 100 100 tco 993 100 99 107

ITNMFRATEST 1977
* GESIPDHETTSFORSCHUNG *



. ErﬁiztzuzxosarLLE' DER MASSNAMMEN. 0ER 8 Z G A 1976 Ce e e 6y

FRAGE 43 HIER HABE ICH EINE RFTHE VoN METRUNGEN UND AUSSAGFN ZU FRAGEN,DIE NIY DER’ GFSUNDHE!T ZUSAHMENH!ENGEN.!KQRTENVURL }
. BITTE SAGEN SIE MIR ANMAND DTESER SKALALIN WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE TUSTIMMEN..
.1 REDEUTET: SYIMME GAR NICHY, & BEDEUTET: STIMHE VGLL UND GANZ ZU..

* GRUNDGESAMYMET T & PERSONEN A8 14 JAHRE INDER B R N UND WEST-RERLIN

PROZENTMERTE [SENK.) S '
R ) . EINPERSTONEN= HEHRPERSDNENHIUSHALTE

. . HAUSHALTE )
GESAMT .- - - 0 - HHVY ALLEINSTEHEND - WAV VERHEIRAYEY =
: . GESAMY - | Q.KIND M.ET¥D. - .XIND M.KTND,
. B T Y -18 J. T-18 J. — 1B J.
BASIS GEW." - . - . 2007 . T . 22% . xrr - eT- et - 969 .
ALS REHTNDERTER HAT MAN . ' '
FS BEY UNS BESONDERS SCHWER,
WEIL D,¥EISTEN MENSCHEN «VIELE = : . R
VORURTEILE HABEN U.BEHINDERTE : S : .
GEFUENL SMAESSTG ABLEHNEN S _ R _
STIMME GAR NICHT ZU =t - . . 11 - o 13 00 a2 T T T 12
.. I 18 ' 18 BT ~ 2 - 19 . 18
; S T S 27 32 - %0 . 3 . 3
. STYMME VOLL U.GANZ ZU =& : 1 B .39, - - a3 T ae 3n ET R
KEINE ANGARE C T L 2 -3 - : 1 ‘T
syMwE - - A 100 o s © 109 e - - 99 100
ALS BEHINDERTER HAT MAN ES s
RET UNS BESONDERS SCHWER,WETL
DYE MEISTEN MENSCHEN SICH UN-
. STICHER FUEHLEN U.NICHT WISSEN
WIE S.SICH VERHALTEN SOLLEN . . 7 )
STIMME GAR NICHT Z¥ =L . = =® . e 7 8 s 8
- 15 , 1t ) 19 13 17
. - 32 _— 29 33 33 32 32
STIMME VOLL U.GANZ Zy =6 . . ‘&3 ‘ a3 - 48 50 .- 44, at
KETNE ANGABE . o - A S 3 - .2 1
SUMME - R (. w0 99 100 9. 99
"INFRATEST 1977
, & GESUNDHEITSEORSCHUNG *
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Frage 711  Ich habe hiev eino Reilio von Aussngen, die auf ¢ine Person mehr oder waniger gut zutrelfen kénnon,

Krauzen Sie bitte bel jeder Aussage an,

wig put dleso auf{ Sie peradnlich zutrifit.

GRUNDGESAMTHEIT - Pergonen ab 14 Jahre in der

U pi j " -
BRD und West-Berlin tri{ft auf mich sehr gut zu" GESAMT.%
Ich hitte gerne mehr Kontakt mit neuen .
Freenden, Dekannten oder netten Nachbarn [ I 9
Hiufig habe ich das Ge{dh], daf ich meine
freie Zeit zu langweilig und cinténig ver- L—_] 6
bringe
Ich wilrde jederzeit zugeben, wean ich van 1 I 35
einer Geschiechtskrankheit angesteckt widrde
Ein Wechsel des Sexualpartners paft nlcht zu :::] 39
mir und meiner Auffassung von Licbe
Ich finde es richtig, daf es jetat auch gesetz-
liche Mbglichkeiten zur Unterbrechung der I:_._J 37
Schwangerschaft giht
Ich kenne Parsonen, die schon einmal von ei-
per Geschiechtskrankheit angesteckt waren und I:] 8
wieder geheilt sind
Die Sterilisation von Minnern oder Frauen, d.h,
die Unfruchtbarkeit fdr immor, halie ich fir I:: 17
schidlich und unverantwortiich
Ich nehme Medikamente und Arzeneimitiel grund. | ] 64
sadtzlich nur auf Verordnung des Arzies
Ohne Schlaf- oder Beruhigungsmittel kénnte ich ]’_‘| 2
picht mehr auskommen
Um leistungsfihig zu sein, branche ich hin und
wieder ein Avzenoimiticl Ej 8
Ich kann mir vorstellen, daB ich eines Tages ] 4
seelisch krank werden kinnte
Ich schade meiner Gesandheit hilufiger durch D 6
mein eigenes Verhalten
Ich bin zu faul, um mich regelmé&fiig zu trimmen D 12
Ich finde, daf ich zu dick bin CJ 1
Richktig gesunde Ernihrung ist mir zu teuar -D 5
Gut essen und trinken gehdrt zu den schénsten ] I
Dingea im Leben 23
Ich weifl nicht, welche Art des Trimmens fiir E] 1
tneinen Kérper und meine Gesundheit die beste ist
Ick achte immer genau auf das Haltbarkeitsdatum, I::: 37
wenn ich Lebensmittel kaufe
Es kommt vor, daflich Alkohol trinke, obwohl ich D 6
»©F eigentlich nicht méchte
Ich witAte nicht, was ich tun soll, wenn ein Freund [::] .
eder Verwandter von Drogen abhingig ist 17
An mefnem Arbeitaplatz gibt es viele Unfallgefah- E 10
ren und Gefahren flir die Gesuadhuit
Das Kiima und die Luft an meinem Wohnort kann D 4
ich schlecht vertragen ’
Ich kaufe nur die Dinge, die auf meinem Einkaufa- I:] 17

zettel stehen

BASIS = 2007




i EFFIZIENIXKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER B 2 G A_ 1976 * o

FRﬂGE 14 !CH ‘HARE H!ER ENE. RE!HE YON AUSSAGEN,DTE AUF =!NE PFRSUH ﬂEHP\ O0ER RENIGER l"UT ZUTREFFEN KUEN'{E‘N. ' R o
. KREUZEN STE BRITTE BEI JEDFR AUSSAGE ANLWIE GUY DIESE AUF SIE PERSOENLICH ZUTRIFFT. . R
'L BEDEUTET: IRIFFT AUF MICH UVEBERHAUPT RICHT ZU, 4‘HEDEUTAi_ET' TRIFFT AF MICH SEHR GUT.- Z_l!._ - S Co

L e GRUNDGESAMTHETLT *5 PERSONEN AB 14 JAHRE N NER B 2 D UND WEST-BERLIN
' PRDZENtufRiF [ SENK.} ‘ . R . C
Sl » ® GESCMLECHT * ' | - L ERLYTER®

" GESAMY -;H&ENNER-FR&UEN",- BIS. 19°20-25 30-39 40-49 50-59 60-89. TN JAHAE -
G : : S JAHRE JAHRE JAMRE JARRE JAHRE JAHRE ULAELTER

| BASES. GEW. " L0 2007 0 o 9a1 10ss eL 02200 333 38T 314 268 279 225

ECH KANN MIR VORSTELLEN,DASS . - . -« oo S o Ton T
© ICH FINES TAGFS SEELISCH . - - - : T : : '
_ KRANK WERDEN KODENNTE o -
TRIFFT AUF MICH ueBeRt . - _ R .
'HAUPT NTCHT 2U ey &2 L. 6T . 58. . . 66 ST "S54 66 60° 6B T2
' _ oo sur e 26 0 23 23 27 19 ‘19 18 t6
G I S T S ST .1 1L 10w T 6
. TRIFFT ayF ﬂtcu SEHR | a ST ' . ‘ T
L1 GUT Y ) =4 A 4 - & 73 & .- 5 3 8- 3 3
KEINE ANGABE o S ST T S TICER 2 2 3 ST SRR T
. syumr .. .. 77 @9 L 99 @9 o - 100 100  e9 101 ‘3 100 9%
. " i N .. ) ‘. -
1M SCHADE MEINER GESUND- . .. . _
. MEIT HAEUFIGER DURCH MEIN . : L _ - o
ETGENES VERWALTEN - . L . SRR

TRYFFY AUF MICH_ UESER- - ] o B o . :
HAUPT NICHT zu- s =1 .. . A9 ‘43 'S3- . 42 33 3% 52 &6 . 62 T8
. SR L -4 S .30 24 33 34 29 24" 29 . 2v 16
) .. 1T 14 R -5 23 - 23 14 3. 10 - 3
TR!FFT AUF n:cu SEHR D - S : S .

our ze - o ‘Q ' 6 - - T. 5 o . & .8 v & 8 3 2
KETNE ANGABE = - . S 2 B TR SED SR SR SR SR 2
. SUMME A U 99 99 00 100 101 99 93 93 .97,
: i - INFRATEST 1977
- - GESI;WHE' SFORSCHUNG & .

- 11 -



& EFF[ZIENZKBNTRBLLE DER HASSNAHHEN__DER BZGA 1976 ¢

FRAGE 74 ICH HABE HIER ENE REIHE VON AUSSAGEN.DIE AUF EINE PERSDN HEHR NOER WENIGER GUT TUTREFFEN KBENNEN; L . - ”_
KREUZEN SIE SITYE BET JEDER AUSSAGE ANLWIF GUYT DIESE AUF SIE PERSOENLICH ZUTRIFFT. . e
1 AEDEUTEYZ TRIFFT AUF KICH UEBERKAUPY NICHT IU, &4 BEDEUTET: TRIFFY AUF WICH SEWR GUYT ZU..

% GRUNDGESAMTYHETLT %« PERSONEN AB T4 JAHRE N DER B RO UND WEST-BERL N

PROT ENTHERTE (SENK.) : . . ) C
: : o s - EMAENNER=-ALTERZ ’ . SFRAUEN-ALYER®

GESAMT] BIS . , RIS '
- 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J.| 19 20-29 30-39 $0-49 50-59 60-69 70 J.
JAHRE . JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JJAKRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JANRE ULAELT
BASIS GEM. - ~ -2007f 113 1¥0o 202 158 103 . 113 81| 107 162 185 156 - 145 166 145
TCH KANN MIR VORSTELLEN,DASS '
1CH EINES TAGES SEELISCH
KRANK WERDEN KOENNTE
TRIFFT AUF MICH UEBER- ‘ : : ' )
HAUPT NICHT ZU = - 62l 71 &1 5T 13 - s 70 8&] €1 2 51 58 - ST 66 65
: 21f 19 20 ‘26 16 15 16 8] 28 26 29 2t 22 19 21
1o (S I 1! 6 9 7 4] 10 a1s 13 17 T
TRIFFT AUF WICH SEMR - - L L , -
BUT 2V =% 4 5 3 5. -1 1 1 3 1 & 5 4 6 % 3
. . ' R . ) ) A . -, .
KEINE ANGABE : 2 2 3 T 3 - 5 - - 1 3 3 2. 3 i
SUMNE " - 99| 101 100 100 99 99 99 9or| 100 199 99 9% 98 99 97
R _ .. . R . o
TCH SCHADE MEINER GESUND- . < _ ] o
HETT HAEUFIGER DURCH NEIN ce
EEGENES VERHALTEN : ‘ o
TRIFEY AUF RTCH UEBER- | ' : ' A -
HAUPT NECHT ZU =1 ‘491 40 30 . 3¢ S0 39 56 T3] &5 36 4 55 St &6 15
27 40 35 31 25 35 25 15] 25 32 27 26 2% 19 17
16] 12 25 271 17 13 9. 4| 26 22 1 11 1% 19 2
TRIFET AUF MICH SEMR - 1 _
GUT Zu _ =% 6 T 8§ T & 13 T | &« 9 6 -6 .5 2 t
KEINE ANGABE . . 03 - & 2 2 - A L 2 1 4 3 5 3 3
SUNME ' g 10t] 99 100 01 100 00 98 97} 160 150 100 99 99 100 93

INFRATEST 1977
& GESUNDHEI TSFORSCHUNG &

847 .

-ZI -



. EFFIZIENZKUNT#DLLE DER MASSNAHMEN DER & 2 G A 1976 * 6e5
| FRAGE 74 YCH HARE HIFR ENE REIHE VON AUSSAGEN,DIE AUF EINE PERSON HEHR ONER WENTGFR GUT.ZUTREFFEN KDFMHFN.-
- _ KREUZEN STE BITTE BE! JENFR AUSSAGE ANJHIE GUT DTESE AUF STE PERSOENLICH ZUTRIFFT. |
1 BEDFUTET: TRIFFT AUF WICH UEAERWAUST NICKT 2U, 4 REDEUYET: TRIFFT AUF 4ICH SEWR GUT 0.
"% GRUNDGESAMTHE]T & PERSONEN AR.14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-8FRLIN - -° | e
. ' . . S N B . R . S - . ) . - .
PROZENTWERTE. {SENK.3 _ ;
' ' : * SOZIALE SCHICHT. #  *MAEWNER SOLTALE SCHICHT® = FRAUEN SOZTALE SCHICHTS -
GESAMT 1 "2 % 3 7 . GEsAMT .1 . 2 3 GESAMT - 1 2 3 .
| {OBENY - . N o . N - o
CAASIS GEW. ... ' 2007 296 943 768 - 94l 158 . 456 327 - 1066 137 488 46l
FCH KANN WIR VORSTELLEN,DASS =~ .. . - o L S '
ICH EINES TAGES SEELISCH IR L . |
KRANK. WERDEN KOENNTE
TRIFFT 8UF NICH UERER= : : - - S S :
HAUPT_NICHT 2u =1l . .7 &2 .59 6% 61 . .67 _ 65.: 6T - &7 S 58 52 - g1 57
: ' - 21 23 21 2n 18 " 20 - 20 - 15 - . 24 26 23 24
: 19, 11 9 1. 8 19 8 8 m 12 19 1n
TRIFFT AUF MTCH SEHR e - s o ’ ' : - Lo L : . 4
6T 2y , e o g 4 & .5 4 3.3 5 % 6 s & AN
EINE ANGABE - - - D DIV T ) 2z 2 1 % 2 3 2 2 .
. SyMmg . .4 . 99 loa 9o . .99 99 100 0 99 100 - 99 - 99 100 - 98 -
TCH SCHMADE MEINER GESUND- . - . A
HEIT HAEUFIGER OURCH MEIN R o ‘ ANRLIREN . T,
ETGENES VERHALTEN .- . R R e
TRIFFT AUF HMICH UEBER- e . L. e - S o N .-
HAUPT' NICHT Zu =t T &9 46 - 49 .50 k3.t 4T 40 &T 53 46 1) 52
_ a S22t 29 2% 30 2 35 25 26, 28 23 73
- 16 18 15 15 17 20 18 15 16: 16 13 - 15
TR!FFT AUF urcu SEHR g S .o L , o i R : -
SUY U — =4 6. 5 . s T - 1 & .8 $ - 5 .5 5
" KEINE ANGARE EEEE D S L ST TN S S SR TR SR R
SUMME . - P ‘100 . 98 99 rem . .99 100 160 100.. - 99 _ 98 ..100 98
o L oo Cor e e I NFRATEST 1977
. : S e . S el e o - & GESUNDHEI TSFOOSCHUNG &



& EFFIZIENTKONTROLLE DER MASSHAKMEN OFER 8 I G A 1976 » 549

FRAGE T4 ICH HARE HMYIER ENE REIHE VON AUSSAGEN,DIE AUF EINE -PERSON REHR 00ER WENTGER GUT ZUTREFFEN KOENNéH-_-
KREUTEN SIE BITTE BEYT JEDER AUSSAGE AN,MIE GUT DIESE AUF STE PERSOENLICH ZUTRIFFT. -

1 BENEUTET: TRIFFY AUF MICH UTBERHAUPT NICHTY IU, 4 BEDEUTET: TRIFFT AUF MICH SEHR GUT ZU.
A : . )

4

%% G R UNDGESAKTHETT ©¢ PERSONEN AB 14 JAMRE IN DER 8 R D yUND WEST-BERLIN : : . .

PROZENTWERTE {SENK.)

 CINPERSONFN~ _ MEHRPERSONENHAUSHALTE
: HAUSHALTE : ' ' :
GESAMT : ' HHY ALLETNSTEHEND HHY VERHEIRATET
o GESAMT 0.KIWD M.XIND, - 0.KIND M XIND.
-~ 18 J. -18 J. - 18 J. - 18 J.
BASTS GEW. 2007 ' 223 121 &7 &2t 269
TCH KANN MIR VORSTELLEN,DASS ' ' '
TCH FINES TAGES SEELISCH
KRANK WERDEN KOENNTE '- .
TRIFFT AUF MICH UERER- . .. . . .
HAUPT NICHT 2U =y 62 59 61 56 s? 61
21 - 23 22 23 18 .22
) : 10 ’ . § | T- 19 L] 1o
TRIEFT BUF MICH SEHR R L -
GUT U , =4 & ' 4 6 © A 4 &
KEINE ANGABE ' 2 ‘ N 4. . H .2 -2
SUMME . o 9% o8 100 100 9% a9
fCH SCHADE MEINER GESUMD~ '
HEIT WAEUFIGER DURCH MEIN -
EIGENES VERMALTEN . . - .
TRIFFY AUF MICH UEBER- .
HAUPT NICHT ZU. =1 %9 _ 3] : s5 - 28 56 a3
: C21 2r - 23 33 2 29
: : 16 S n 22 12 20
TRIFFY AUF MICH SEHR : o : :
. GUT 2U =5 -8 _ & s 12 - & &
KETINE ANGABE  « 3 R 5 5 : 2
SyuNE ton , 98 99 100 100 100

RATYEST 1977
UNOHEITSFORSCHUNG *

- BT -
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EFFIZIENZKONTROLLE ~1976
fur MaBinahmen der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkldrung, Koln
1.2 'Angcst vor zukilnftigen Beeintréichtigungen
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FRAGE 20 WENN STE EINMAL AN OTF ZUKUNFT DENKEN:

*¢ G QR UNDGESAMSMTHETT e
. i )

PROZENTWERTE {SENK.)

AASIS GEH.
. KRESSERKRANKUNGEN
HERZ -U.KREISLAUFBESCHWERDEN

GESUNIHE ITSSCHAEDL ICHE
GENICHT SZUNAHME '

ZUCKERKRANKHEIT (DIABETES)
GELENK~U.HIRRFLSAEUL ENSCHAE—
DEY [345EJMA, BANDSCHE [BE
ARTHRITIS USW.)

Q!CHLAQSF“ nEe LFISTUNGS-
FAEHIGKET

KQEUDERL TCHE VERSCHLETSSER=
SCHETYUNGEN

MESVLTICHE VERSCHLETSSER-
SCHE INUNGEN

ARHAENGIGKETT V. MEDLKANENTEN
BLXOHIL ARHAENGIGKEIT
DROGENABRAENGIGKE]T
SCHAEDEN,DIE ICH MIR PRURCH
METME LERENSGEWOHNHETTEN
SELSST ZUFUEGE
KDERPERL 0. GEIST.BEHINDERUNG

SEELISIHE KRISEN
T [ STHENSUMME

NICHTS DAVON
KETNE &NGABE

syuve

‘GESAMT

2007

- 58
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16
262
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"PERSONEN AR 14 JAHRE IN NER B R N UNND WEST-RERLIN

% GESCHLECHT & Lo *ALTER .
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A w27 1 1. 1z 13 19
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* EFFTZTENZKONTROLLE NER MASSNAHMEN NER A2 GA 1978 =

FRAGE &0 WEMN STE EtNMAL AN DIE IUKUNFY DENKEN: WAS DAV‘;JN FUERCHTEN STE FHERX STCH SEL.BSY B:E_SUNDERS?'LYSTE'}WURLAGEI

¥ GRUNDGESAMTHETT ®& PERSONEN &

PROTENTHERTE (SENK.Y

. SFRAUEN-AL TERS
sesantr]  8ts . ' A1 :
19 20-29 :30-39_40-49 50-59 60-69 M.J.| 19 20-29 37-39 40-49 50-59 60-69 77 Je
JAHRE JANRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE U, A, [JAMRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE (L AELY
3AS1S GEW, 2007] 113 1To 292 158 103 113 1] 197 182 185 156 - 145 166 144
KREASEAKPANKUNGEN ss] so s5 83 S5 51 &3 37| s9  72 75 69 ST 56 43
HFRZ = ) KRETSLAUFBESSHWERDEN 32| 16 27 33 a5 an 3r 37 26 26 26 30 ™. 41 36
GESUNDHE I TSSCHAEDL ITHE ' . ' : _ _ :
GEWTCHTSZUNSMME AN 10 ) L2 L I 4 7. 1 4 .9 t3 . 12 14 5 9 4
ZUCKERCRANKHELY {DTARETES) t4f 16 it 19 16 13 1t 18] 14 17 13 1y & 11 1%
. ‘ : > v .
GELENS - WTPREL SAEYL ENSCHAF~ -
NEN ¢RHEUMA, BANDSCHEIBE e . .. S : s
BRTHRITIS USH.} »5] 24, 33 28 3 30 23 17l 22 13 13 38 28 30 16 :
NACHLASSEM DER LEISTUNGS- : l7
FAEHIGKETT i : 21} 15 2t 25 zr 25 s z2{ 14 13 18 2% 21 26 7%
KOEQBERL ICHE VERSCHLEISSER- Y . B ) .
SCHE INUNGEN 2al 15 18 2z 3 26 "3z 2] 15 s 1s 27 27 29 23
NERVL ICHE YERSCHLEISSERS , - : _
SCHE INUNREN el & - 22 22 21 15 1w 18] 16 20 ‘23 26 . 12 @& 13
ABHRENS TGCETT V.MEDIKAMENTEN 70 14 " 9 8 9 7 H 7 T é 6 3 5 s
ALROMOL ABHARNRIGRELT ., 8 7 s 10 . 2 1 -] . & & & a2 1 0 9
BROGENABHAEMGIGREIT "3 9, . & & 8-.- 1, = - s 6 5 13 - 1 L3
: SRR . Ea - .
SCHAEIEN,DIE 1CH MIR DURCH e L ) T
MEINE LEAENSGSWOHNMETTEN : o SRR C
SELBST ZUEUEGS sl 15 13 13 4 6 5 -] 2z s 7 1 ! T 9
KOERPERL .0, GETST. BEHINDERUNG 23] 31 29 19 2 18 2 1} Y8 2 27 26 {7 23 27
. . i e ) L e e . ) o ) '_‘:3 .
SEELISCHE <RISEN 16 8 22 12 13 9 ia & 7267 22 26 2 12 11 11
THEISEHEN SuuE 2620 234 282 2 315 254 242 183] 24% 2T¢ 278 203 233 257 217
NICHTS Davaw 17t 30 2y vt T 17 z3 0 26f ‘23 13 1 S 31 16 19
KETNE ANGABE o} .2 % "1 1.1 -1 - - n - 1 - 4
SUHEE 2rel 266 396 303 333 272 266 209 26T 287 289 301 250 273 236 .
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FRARE 30 WENN S_IE EIINM'M. AN DIE ZUKUNFT DENKEN:

M SRUNOGESANTHELT e

. PROZENTWERTE (SENK.)

PR
L

WAS DAVON FUERCHTEN STE FUER STCH SELBST BESANNERS?(LLSTENVORLAGE)

e

PERSONEN AB 16 JAMRE [H DEZ. 8 R 1 UND WEST-RERLIN

A .

A

. CHATNNFR SOITALE SCHICHT®

SyMer o L 219 291

& SOZtlLE sculcur °
GEsanr 1 2 s cESaMr L 2 . 3 cESAmt L 2 . .3
_ toREN} - cLe T E : '
_ RasIS oed. C - 2007 296 - oe3 -Tes 9al 158 &S6. 32T 1066 137 433 . 4l
<qee<en:pnuxu~ceu , 8 - 60 - 58 56 . 53 59 83 . &e - 1 61 80 63
WERZ - KRFISLAUFBESCHWERDEN 32 33 30 36 36 40 30 % 3L 2% 10 %3
's=suv9u5tvs<cunentt¢uf ' : : ) o I _ o
BEVECHTS ZUNAMME g 1 s Y s 0 9 7T 13y 7 Qe v o2
TUCKERKRANKHETY (DIABETES) B VIR T RN TS TS L 25N T S YR T B 1313 12 e
AELENC-1]. WIRBELSAEUL ENSTHAE " ' A e .
" DEN (RMEUMA, BANDSCHE [BE , . Lo S T . .

ARTMRITIS USW,) : 25 23, 26 . 26 23 P 2r 29 T 2% 28 22 2w

VACKLASSEM DER LETSTUNGS- L e ' S - :

FARMIGKETT 2t % 19 23 .. 2 2 v 2y -], 21 24 20 20

, 7 - ‘ . »

_KOERDERL ICHE VERSCHLELSSER= - - s B R o

SCYE INUNGEN 23 26 0 26 2 28 2 2 72 220 %2
UNERVLILHE VERSCHLEISSER- .. ' SRR . S o :

STME INUNGEN o 18 25 16 19 1= 2% 4 1e t3.. 26 s 19

. } T, T e, ) PO - .t . C

AQUAENGEGKETT VL MEDTKAMENTER 7 5 T. 8 9 5 1 5 s s ¢ -

‘ : - AR e L . ) . . . ‘

ALKOMOL AAHAENGIERELTY 5 s & s s T I T TERETE WS SIEY S
. A B R FRARTE s g o . " -

BIDGENABHAENGIGKETT NS EES TICIRUE SAPE. I s .3 I S / 2 iy 3
SCHAEDENLDLE ICH MIR DURCH ' T

| SEINE L EBENSGENOHNME T TEN S e : L : . :
TELAST JUFUEGE .8 T 8 LI 9 7 I U R T LI | 7
ROERPERL OLGETST.BEMINDERUNG 23 25 22 2& 22 21 13 2 26 2% 2% 2% .
SEEL [SCHE KRISEN : 16 16 14 8 1z 16 10" LIRS B 1S
TWISCHEN SUMME : 262 279 287 277 267 296 231 2% 760 261 - 248 27O
NICHTS DAVON tT 12 19 1T : 21 14 23 21 1+ 100 15 13

" KETNE aNGABE " AR - S L NS R ¢ a0 v % - 0 a

286 295 288 308 264 310 276 271 263 283
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* EFFTZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER R 7 G & 1976 = ' _ 725
FRAGE 90 WFMN STE FINMAL AN DIF ZUKUNEY DENKEN: WAS DAVON FUERCHTEN SIE FUFR STCM SELRST BESONDERSZILTSTENVATLAGE)

. 1
* GRUNDGESAMTYTHE I T %% DERSONFN AR 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-SERLIN

PRNZFNTWERTE {SENK.) ‘ ' . ' '
: EINPERSONEN- - MEHR PERSONENHAUSHAL TR

HAUSHALTE
GESAMT . HHY ALLEINSTEHEND HHY VERHFIRATET
: GESAMT C.KIND M K TNN, DK IND MoKIND,
] - 18 J. -18 J. - 18 4. - 18 J.
835715 GEW. 2007 223 127 67 621 969
KREASERKRANKUNGEN 58 st 48 . 61 58 59 -
MER? ~U.KRE]SLAUFBESCHHERDEN 32 12 o2 19 16 T}
GESUNTHE 1TSSCHAEDL TCHE .
GCRRITHTSTUNAKME 10 6 ki ' 19 4 - 11
IUCKERKRANKHELT (DIARETES) 15 13 13 ) 17 12 " 15
CELENY-U,. WTRBEL SAEUL ENSCHAE -
NEN {IHEUMA, BANDSCHE IBE R .
ARTHRITIS tISH.) 25 19 25 26 - 26 27
MACHLASSE® DER | EISTUNGS=
FASHIGKETT ‘ 21 25 23 26 21 20
KDERPERL JCHE VERSCHLEISSER- ' =
SCHE INUNGEN 23 . 27 19 22 - 25 31
NERVLICYE VERSCHLETSSER~ ,
SEHE INUNGEN 18 18 20 r3 S 15 20
ABHAENGIGKEIT V. MEDEKAMENTEN : T . 5 5 11 7 fn
ALKOHOL ABHAENGIGKELT ) & .z 5 ' 3 3 s
DROAFNARHAENGIGKEIT : 3.’ N 2 1 6 L2 5
SCHAENEN,DIF ICH MIR DURCH S ST e e .
“E [T | ERENSGEWDHNHE | TEN : : S e
SELAST FUFYEGF & 3 -9 20 & 1
K IEA LR . NLGFTST, BEHINDERUNG 23 . 29 1 28 22 23
- : r - P TP T ) ) . . '
CESL 1SCHE KRTSFN 16 16 4 | R 4. T 12 17
IM[SLHENSMME 462 253 24% 324 250 2717
NICHTS NAVON 17 17 ts B 16 ' 18
KCIHE ANGABE ' 0 : o . R B * o 0
SUSHE ' 279, 270 267 138 266 290
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EFFIZIENZKONTROLLE -1976.

fiur MaBSnahmen der Bundeszentrale flir gesundheitliche Aufklirung, Koln

1.3 Subjektive Maglichkeiten zur Vorsorge

Anmerkung: e Diese Frage wurde im Anschlufl an 'Fra;ge 28 gestellt,
: ~ in der die Befragten angaben, von welchen der vorge-
gebenen Beschwerden sie betroffen seien.’

e 5
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Frage 29 : DBoi welchen dieser Krankheiton und Beachwerden - unabhingig davon, ob Sic sclbst deshalb krank
waren oder nicht - 'kann man lhrer Moinung nach durch die cigencn Leboasgewohnheiton oder auch
besondcre YorsorgemagBnahmen sehr viel dazu beitragen, dag man nicht davon betroffen wird?

GRUNDGESAMTHEIT - Personen ab 14 Jahre in der
BRD und West-Derlin

“Sehr viel dazu beitragen™

(GESAMT-% )

VERDAUUNGSSYSTEM
Darminfektionen oder Durchfallkrankheiten 21
Yerdavungsbeschwerden oder Verstopfung .3
Magenbeschwerden 31
Leberund Gallebeschwerden 2T
Neue Zahnschiden, Zahnschmerzen 38
ATMUNGSORGANE
Grippe 25
Lungenentziindung 11
Bronchitis 10
Asthma 5
Hartnickiger Husten 17
HARN- und GESGHLECHTSORGANE
Nierenbeschwerden ’ ) 16
Blagseneatziindung, Harnrthrenentzlindung 17 P
Unterleibsbeschwerden 11
HAUTLEIDEN
_Allergien . 5
‘Hautleiden wie Ekzeme, Furunkeln, Flechten 7
SKELETT/MUSKELN
Rhenmatismus, GelenkcntzunéungEn - 13
Bandscheibenbeschwerden . 12
EERZ, KREISLAUF
Ilerzbeschwerden 18,
° Kreislaufbeschwerden 29
zu hoher Blutdruck 24
zu niedriger Blutdruck - - 15
Krankheiten der Arterien 8
Venenleiden wie Krampladern, Himorrheoiden 9
PRUSENBESCHWERDEN
Diabetes {Zuckerkrankheit) 19
Stoffwechcelkrankheiten 1o
Drisenstéruagen 3
Nervenbeschwerden 9
Blutkrankheiten wie Aafinie 3
MANGELHATT BEZ, KRANKHEITEN
Hiufige Kopfechmerzen 1]
Hartnlickiga Schlafstérungen 15
nervése Unruhe 17
Abgospanntheit o, Konzentrationsstbrungen i
Erschépfungs- und Schwichezustinde 18
" Hiufige Ubclkeit 7
Beschwerden aufzrund von Wotterverdnderungen 3
Krankheiten oder ¥nochenbriche aufyrund von Unfillen 10
Krarkheiten oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen 13
Augenkrankheiten 8
Olirenkriankheiten [
Frebserkrankungen 17
21

keine der Krankheiten bzw, keine Angabe

DBASIS = 2007
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 EFFIZIENZKONTROLLE -1976
fiir MaBSnahmen der Bundeszentrale fir ge‘aundheitliche Aufklarung. Koln
1.4 Behinderte in der eigenen Bakann'l:schaft oder Verwandtschaft und
Art der Behinderung ) ' '
" Anmerkung: o Diese Fragen geben gleichzeitig Auskunft tiber. das sub-
o - jektive Verstéindnig der Befragten von "Behinderten"
co und "Behinderung', '
- Insofern sagt insbegondere F‘rage 76 (Seiten 32 ff.) et-
' was dariber aus, welche Beeintridchtigungen in der Be- -
vdikerung als ''Behinderung” empfunden werden. '
b . 0
¥ b £x
: ki




"% EFFIZTENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1976 * _ [ T T e7a
- FRAGE 75 KENNFN SIE IN IMIER BEKANNTSCHAFT DDER VERHANbTSCHAFT.JFHANbEN.DER-KﬂéRPERLICH'GE!STIG,UDER:SEEL{SCH_ﬁEHINDERT PST?

#* GRUNDGESANTHETT % PERSONEN AR 14 JAHRE IN DER B R 0 [ND WEST-9EALIN

-PROZENTHERTE {SENK.) : ' . . _ - :
e S * GESCHLECHT - . ®ALTERS®

GESANT - MAENNER FRAUEN . BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JANRE
D R . JAMRE JAMRE JAHRE JAHRF JAHRE JAHRE U,AELTER

maASTS Gew. .0 - 2007 . 941 “106s © - ;=-_zgn 333 _3@1{' 314 248 279 225

| A KOERPERLICH . - STz ar ae s 25 2 o2t 2v mr v 10

JAGEISTIG _ T ) ) 1o 10 153_ 6 s u, o 7. s,

JA, SEFLTSCH e a3 1 S B S :-1' I 3 3 27 3

CREINV N _~'-*7i 72 66 - & T2 T T 7 ‘19 ey

KEINE ANGABF . _ "_::""7~“ R ?. AR U Y o R K v g lﬁf
smes oL e Came 195t 10, 112 109 107 19 197 102 -

INERATES Y 1977
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¥ EFFIZIENZKONTROLLE DFR MASSNAHMEN ' DER B T G A 1976 %

’ QTS

FRAGE 75 KENNEN SIE [N [HRER BEKANNTSCHAFT ODER VERWANDTSCHATT JEMANDEN,DER KOERPERLICH, GEISTIG,O0DER SEELISCH BEMINDERT [ST?

%% GRUNDGESAMWTHETT *t PERSONEN AS 14 JAWRE TN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROTENTMERTE (SENK.)

*HAENNER-ALTER®

N GESAMT
U BASIS GEW. 2007
‘I KOERPERLECH : -20f
JALGEISTIG ' TS
38, SEELISCH : ' 3
NEIN o 7
KEINE ANGARE o lL
SUMYE e 107

81§
Coie
JAHRE

113’

o2
10
4

-2

106

*FRAUEN-AL TER®

"20-29 30-39 40~40 S0-59 &£0-69 T0.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

25
ie

. I

K-X4
1

R

S 1re

202

C 22

B

5

Y
1

167

iss

PP

8
1
76
1

198

103
19

. ﬂ.,

2

™

107

i3
21

g

. N

15
2

11t

81

‘10

8
4
82
2

106

. BtS ’ .
19 20-29%9 30-39 40-49 50-59 60-569
JANRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

61, &% 3 66 T4 81

106 111 109 Ing 1ns 102

I NFRATEST

10T ~.162 195 156 145 166

3 2 19 20 16 14
W 15 10 14 10 5
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70 5.
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* EFFIZIENZKONTROLLE DER “ASSNAHMEN NER B Z G A 1976 _ ‘ . - 676

FRAGE 75 KENNEN SIF (N THRFR REKANNTSCHAFT ODER VERWANGTSCHAFT JEMANDEN,NER KDERPERLICH,GETSYIG,ONER SEFLISCH AEHINDERT [ST?

* G RUNDGESAMTHETLT *+ PEISANEN AB 14 JAMRF [N DE® 8 R 10 UND WEST-RERLIN

PROTENTHFRTF {SENK.}

% SO7IALE SCHICHT # SMAENNER SOITALE SCHICHT® * FRAUEN SOZFALE SCHICHT®
cesau;’—-;‘-_-;.._-—;_‘ GESAMT 2 3 cesaur 1 2 s
{08EN) : .
éASIS GEW. 2007‘ 256 . 9S4 T68 941 158 456 327 1966 137 488 §4)
Jh, KOERPERL [CH ' 20 22 22 s 21 . 22 22 19 w22 22 14
JALGFISTIG _ 10 12 o S 10 13 10 9 10 11 11 9
J3, SEELISCH ' . 3 7 & 2 3 & 3 13 4 7 4 3
NE TN . 73 58 72 76 73 A5 12 17 72 67 71 75
KETNE ANGAGF 1 2 1 1 1 2 2 - 1 2 1 1
SUMHE 167 111 109 104 108 111 199 106 1os 109 199 172

Lo . :
I NFRATEST 1977
* GESUNDHET YSFORSCHUNG *
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* EFF_!VZIENZKGN'FRGLLE DER MASSNEHEEN ODER B 72 G A 1976 ® . . ' . .57-1,

| FRAGE 75 KENNEN STE IN- IHRER BEXANNTSCHAFT .ODER VERWANDTSCHAFT JEWANOEH,OER ROERPERLICH, GEISTIG.ODER SEELISCH REHINDERT yST?

® GRUNDGE SAKTHETI T oe PERSGREN 48 14 Jr.:{nsvm BER B R 0 UKD WEST-RERLIN

PROZENTRERTE (SENK.) . : N . :
) e : © .. EINFERSONTN- .. BEHRPERSMIEHHAUSHAL TE
- . HAUSHALTE . . . ) . "
s - HEY ALLEIMSYEHENG HEY YERHEIRATET
BESANT DLW B EIND. - - QuKIND M KEIND.
- 18 Ja T -18 4. . = 18 J. ~ 1% d. -

. BASIS ERM.. - - zm07 © 223 iz 87 S ezt T oy

L e e el a g Y GESANT

FRKOERPERLECH . ST - ieget o ascos a0 a3y 7L g

asegrsTie - o T T g SET o g oo s 15 1w n

JA.SEELISCH - - oI R L s 4 z 3 © &

S . - S ST S - o L ter
KEINE ANGABE . - ) - -1, . S | . 2 1 . 2 . 0. AN

| S o o oL : T
“SUNME e c107 o 1os 106 - 165 . 197 . w8
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-, % EFFTZLIENZIKOCNTRSLLE DER MASSNAHREN DER ‘BZGA 1976 =

"FRAGE 76 MELCHE ART REHINDERUNG IST DAS?

%2 GRUNDBGESAWTHETT 8 PERSONMEM,DIE BIHINDERTE KENNEN
PROZENTWERTE {SENK,) _ L . . ,
ST o . % GESCHLECHT # L EALTER S

VP R, e

. GESANT . MAENNER FRAUEN ©  RI3 19 20-29 30-39 40-49 5059 60-69

. X . e e JAHRE. JAMRE JAHRE JAMRE JAWMRE JAMRE

SASIS GEW. . s525 242 293 73 110 106 87 59 54
KQERPERL [CHE REHINDERUNG ' '

OHNE MAEWERF ANGARE o 31 : 15 . 8 - R 1 10 15 B, i3

GEISTIGE BEHINDERUNG - _ _ . ' _ :
OHNE NAEMERE ANGABE - 3z . 3232 27 339 28 30 37 30

SEEL ISCHE SEHINTIERUNG

OHME NAEHERE ANGABE 13 - 1i 15 2 14 26 12 it i0 .

AXUTE ERKRANKLNG;7«8B. L - : .
SCHRURPFNTERE, RUSKEL SCHEUND S & & . 7 & b 2 7 .2

FILGE VDN ERKRANKUNGEM 2.5.7 T ' ' ’
KINDERL ATHMUNG 13 12 13 . 13 iz 13 10 17 12

VON GREBURT BESTEHENDE 8E-
. HIKDERUNG,Z.B.SPASTISCHE

LABHMRING . ¥ONGILO T 23 22 23 24 28 23 22 1Y 26
UNFALL -, XRIEGSVERSEHRTE, ' '
CUERSTHNITTGELAEWATE : 25 26 24 23 21 26 27 26 38
SINMESSCHAED IGUNG,BLIND, TAUB 8 L 7 8. 10 9 ? &

BLTERSSCHIAFCHE 4 ALTERSRE~ . .

DINGTE SEFINORAUMNG ) 2 ‘1 3 - - 2 - 7 -
URSACHE 7TER BTHINDERUNG

WICHT FESTYSTELLAAR;I.B.

- RUECKSRATYERKRUEMMUNG 3 2 3 - 2z 2 & 4 3
SPE?.GELSTESKRAMKHETTEN
{5CHILOPHRENTE) 8 7 g 9 134 5 13 L &
SONSTIGES 0 1 - - 2 - - - -
KEINE ANGABE - - - - - - - - -
SUHMKE 143 143 140 121 15% 1435 164 147 Ls&
. - 1 .
»}

NUR RICHTWERTE

678

T JAHRE
Y. AELTER

36

gl -

ZT x

1%

anc;
- 70 -

e

129

ITNFRAYEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG




= EFFIZTENIKGNTROLLE NER KASSNAHMEN

DER A 7

FRAGE 76 WELCHE &RT BEWINDERUNG ST Das?

G & 1976 ¢

L% GRURMDGESAVYTHETI T #¢ PEKSIONEN,DIE BEHINDERTE HEHREN

PRUZENTUERTE {SENK.§

_BASIS GEM, .

KOERPERLICHE BEHINDEAUNT
" OHNE MAEHERE ANGABE -

GEISTIGE BEHINNERUNG
© OMNE NAEHERE ANGABE - -

SEEL ISCHE REMIMOERUNG
CAHANE MAEHERE ANGASE

AKUTE ERKRANKUNGoZ.H. :
SCHRUMPFN L ER E, MUSKEL ST HYLAD
FOLGE VON FRXRANKUNGFN Z.%..
K IMDERLAEHHUNG :

. YOM GEBURT BESTEHENDE IE-
HINDERUNG,Za B, SPAST§ SCHE
LAEHRUNG , MONGOLDID
UNFALL~,KRIEGSVERSEHRTF,

- GUERSCHNITTGEL AEKHTE
SENNESSCHAEDTGUNG, BLTUD, TAUS
81 TERSSCHWAECHE , ALTERSAE~
DINGTE BEHINDERUMG

URSACHE DER SBSEHINDERUNG
NICHT FESTSTELLBAR,Z.B.
RUECKGRATVERKRUEMAUNG
SPEZ.GEISTESKRANXHEIYTEW
{SCHIZDPHRENIE} :
SOHSTIGES

KEINE ANGABF

SUMME

*) NUR RICHTWERTE

T *RAEMNER-ALTER®

GESANT

525

13y

AR X1

22
25

143

AP e e T b e

FFRAVEN-BLTER®

o e . i+

152 iz&

>

31 : . ‘ RYS
19 z0-29 30-39 40-49 50-5% 60-69 70.J.
JRHRE SAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAURE UlA.

S31* 564 sa ot 237 2% 13 a2
2z 2t s 18 8 7 - -
3L 43 22 26 3% 35 &3] 2s

- 10 18 2 .9 13 - 26 3
. ) N L
4 8 7oL 13 4 -l 10
~ iz e 1z 20 12 15i 22
23 t¥ 18 25 22 . 32 . 3] 25
20 25 27 36 27 .2 9] =25
1 3 w0 13 9. 3 % %
- — & - - - - -
- 2 - 6 3 & - -
5 13 5 19 - 5 7 | ¥
—_ 3" D - - - - 3 -
115 162 135 147 iS5 157

56

35

23

147

19 25-29 30-39
JAHRE JSHAE JAHRE

48

12

35

23

28

25
10

195

40-49 50-52 50-59
JAHRE " JAKRE JAHMRE

+ "9

35

" 19

19
2t

139

-

12

36

135

>

28

25

i2

1o

48

19

133

INFRATESTY
¥ GESUNDHETTSFORSCHUNG #
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2a*

10
i3
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I
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13

:
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* EFFIZEENZINONTROLLE ODER MASSNAHMEN DER R 2 G A (976 * 650

FRAGE 76 WELCHE ARY BREHIMDERUNG IST nAS?

%2 GRUNDGESAMTHETLD T £+ PEISONEN,DIE REHINGERTE XENNEM

PROZENTHERTF {SENK,)

* SOITALE SCHICHT # *MAENNER SOZTALE SCHICHT# * FRAUEN SNZIALE SCHICHT#
GESAMT 1 2 3 GESAHT 1 2 3 CESENT 1 2 3
{QREN) .
BASES GFW. 525 90 257 177 262 43 % 120 5 283 43 * 138 103
KOERPEQL ICHE BEHINDERUNG ‘
DHNE NAEHERE AMGARE i1 s 1t 15 15 - 15 24 . 8 1z - 7 8
GETSTIGE REHINDERUNG : . .
OHNE NAEHERE ANGABE 32 32 32 31 32 15 31 31 32 29 33 30
SEEL ISCHE SEHINDERUNG : :
DHNE NAEMERE ANGABE 12 22 13 9 1 20 13 3 15 26 13 14
AKUTE ERKRANKUNGZ.8, ! :
SCHRUMPENT ER E, %USKEL SCHWUND 5 & 4 5 6 11 5 5 4 1 4 6
. FOLGE VON ERKRANKUNGEN Z.3. , o _ :
K INDERL A EHMUNS 13 15 15 9 12 25 12 7 13 1 1% 10
VON GERURT RESTEMEMDE BE- : :
HINPERING, 2. B. SPAST SCHE
LAEHHUN G MONGAL G TD 23 22 25 20 22 29 20 21 23 13 28 5
UNFALL-KR IEGSYERSEHRTE, :
QUERSCHMITTGEL AEHMTE 25 33 23 23 26 29 25 25 24 38 21 22
SINNESSCHAEQ IGUNG,BL TND, TAUS 3 3 1 6 10 & i6 5 6 1 7 6
ALTERSSCHHAECHE » ALTERSBE-
DENGTE BEHINGERUNG . 2 2 1 1 5 - - 3 - 4 2
BRSACHE DER REHINDERUNG :
NMICHYT FESTSTELLAAR,T.B.
RUECKGR ATVERKRUENMUNG 3 4 2 3 F z 1 3 3 6 3 2
SPEZ ,GEISTESKAANKHE I TEN _ . : -
(SCHIINPHRENTIE} : 3 a s 11 7 o 5 9 9 8 T 12
SONSTIGES s S 1 - 1 - z - - - - -
KEINE ANGABE - - - - - - - - - - - -
SUMME 153 152 145 133 145 185 184 133 140 135 145 131
. , .
o INFQaaTEST 1877
NUR RICHTWERTE * GESUNDHETTSFARSCHIUNG &

-1'7(



® EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN OER 8 7 G & 1976 o . ; SR -0

FRAGE 76 WELCHE ART BEHINOERUNG ST Das? - ~ - 0.7 -0 7. , : ot P

.

**. GRUMNDGESANTYMETT &8 PERSONEN.OIE BEHINDERTE KENNEN - S IR

PROZENTHERTE (SENK.? : : o . Co s _ : .
: : : EINPERSONEN- ' MEHRPERSONENHAUSHALTE ,
T HAUSHALTE - . _ . :
. GESAMT - .- HMV ALLETNSTEHEND HHY YERHEIRATET .
. GESANT M. RIND M. XIND. T IND M.KIND.
‘ ' - 15 J. -1 Ju. - 18 3. = ~18 J. .
BASIS GEW. ' .0 523 2o * 3 * 20 . 18 277
KOERPEAL ICHE SEHINDERUNG - .ot S : : L ) - K
O4NE NAEHERE ANGASE . 11 T - 12 6 Tt 12
GEISTIGE BEHINDERUNG, _ : . S o -
| OMNT 43EHERE ANGABE ) " 3z - S 31 ’ 23, L 36 . 3t i
SSEL {SCHE SEMINNERUNG . ‘ ) P _ . : o , w
OHNE NAEHERE ANGASE © 13 R TIPS - & 1z T2 .
AXUTE TRYXRANKUNG,Z.B. . ’ e o . . . :
SCHRLUMPFNTER £, MUSKEL SCHHING 5 : -5 ) n io- 2 ' 5
FOLGE VON ERKRANKUNGEN T.B. . - ’ '
K INDERL AEHHUNG _ 13 s . 5 ) 15 .12,
VOM GEIURT BESTEHENDE BE- e ) - . .
HINDFERUNG, 2. B, SPASTISCHE T . .
LATHYING NMONGOLD 1D .23 SR+ T 19 30 25 22
UMFALL-,KRTEGSYERSEHRTE, o : : ' .
DIZRASLHNITTGELAEHNTE .25 . _ 29 .29 . 25 28 22
SINYESSCHAEDIGUNG,BLIND, TAUS - : - T - 2 7 & in
ALTERSSCHNBECHE , ALTERSBE~ C _ A
DINGTE FEHTNDERUNG ' : -2 , 2 S 4 ¢ - 2 1
YALANHE DER SEWIMOERUNG . o
NMICHT FESTSTELLBAR,Z.8, ' . - : : .
T RUSCKGRATYERKRUEMMUNG ‘ 3 T 3 2 1 .3
SeET.GRISTESKPANKHEITEN . T
{SCHIZOPHRENIE) ) 8 : S , 8 1 1t 8
SONSTIGES - 0 } 1 - - - 1
KEINE ANGABRE ' - - ‘ - - - -
$PIuE : . 143 148 . 135 137 145 150
% wuR RICHTWERTE : _ INFRATEST 1971

& GESUMOMETTSFORSCHUNG ¢




EFFIZIENZKONTROLLE -1978

fir Mafinahmen der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklirung, Kln

2, Information und Kommunikation

2.1 Informationsbediirfnis und Aktualitiit geéunﬁheitsbezogener Themen

Anmerkung: e Der Gesamtiiberblick stellt zunéchst tabellarisch die
Ergebnisse der Fragen 14 und 15 gegeniiber. Aus Fra-
ge 14 wurden dabei nur die Prozeniwerte fur dic Ant-

_ wortkategorie "sehr stark interessiert'' eingetragen.

o Die Differenz kann als eine Art "Richtwert" dafiir an-
gesehen werden, ob in der Gesamibevolkerung die
durchschnittliche Aktualitét iiber oder unter dem durch-
schniitlichen ""sehr starken' Interesge liegt. Dieser Zu-
sammenhang wird auch grafisch dargestellt (S. 41),

o Bevor jedochder Schlufi gezogen wird, z.B. bei "An-

reguigen fir die Freizeitgestaltung' sei der Informa--

. tionsbedarf gedeckt, weil die Aktualitdi um 9 Prozent-
-+ punkte hoher als das sehr starke Interesse liegt, miis-
- sen weitere Analysen durchgefithrt werden, So kénnten
' im Extremfall die 19% "sehr stark Inieressierten” gde-
rade jene sein, die in letzter Zeit nichis dariiber gele-

sen, gehdri und gesehen haben, o

I

L TR |

¢
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Wie stark sind 5ie perstnlich an diceen fn\furr;\aliounen interessiert?

Frage 14:
Frage 15:  Und ttoer walche diveer Themen Naben Sie in letztor Zell ctwas gelesen, gehdrt oder geschen?
GRUNDGESAMTFHEIT - Personenabl4Jahre{Frage 14 Frago 15 Differeaz:
in der BRI und in  {"sehr stark inter- “in letzter Zelt intercesc -
Weegt-Derlin essiart" wahrgenommen" Wahrnchmung
v, v, -
i il il
}. Anrepuagen filr die Frefzeitge- 19 28 -9
- staltung .
2, Freizeitmaglickkeiten in der Umgobung 19 0 -1
3, Malbnalimen zur Frilierkennung veon 5 55 ' -7
Krebs
4, Malnahmen zur Fraherkennung von
Zutkerkrankheit {Diabetes) 42 39 +3
5. MaBnzhmen zur Friherkennung ven :
Herz., Kreislauwferkvankungen 43 33 +10 .
6. Stellen, dic Untersuchungen zur YVor-
sorge und Friherkennuag von Krank- 38 . . 27 R B
heiten durchfithren ’
- #
7., Welche V-orsorgeuntersuchungcn k- 41 29 412
stenlos sing
8, Mittel und Malnahmen, die Anstek- : ‘
kung durch Geschlechtskrankheiten 19 15 ) ) + 4
verhindern
9. Schutzimpiungen, die man unbedingt ' .
durchiithren sollte 38 30 te
10, Schiden, die-man sich durch seine Le- ~on .
bensgewohnheiten selbst zullgy 8. 24 T4
11, Gesundheitliche Schiiden,die durch : )
Alkohol verursacht werden 8 30 . -7
12. Trinkregeln, um gesundheitsschidi- i 18 18 .
genden Alkoholkonsum zu vermeiden . ' ’
13. Vertrauenswirdige Siellen, die einem
halion, wenn man das Gefhl hat, darch 18 1 ) -9
Alkohol, Medikamente oder Drogen'ge- : )
[&hrdet zu sein :
14, Sch#dliche Nebenwirkungen von Aranei-
mitteln 35 32 +.4
15. Wie lange man die verschiedenen Arznei
mitfel aufbewakren darf : 11 29 12
16, Erlolgreiche Moglichkeiten, sich das -
Rauchen abzugevdlicen 17 29 -7
17, Mbglichkeilen. das Rauchen sowcit ein-
zuschridnken, dal die gesundheitlichen
Gelahren geringer werden 18 2o ‘ -2
1B. Gesundheilliche Schirden, die nachweis-
lich durch Rauchen verursacht werden 20 3 -11°
13, Gesundheitliche Schiiden, verursacht . .
durch falsche ErnZhrung 28 az - 4
20. Welcheé Nehrungsmitiel welche Nahrungs .
bestancteile enthalten (Kohlenhydrate, .
Elwein usw, ) 27 - o . - 3
21. Wic man sich gesund ernshren kann,
ohne zuvief iber Kalerien und Nihr-
stoffe lernen zu miissen. 33 33 -
22. Trimmarten und -méglichkeiten in der .
Umgebung : 16 20 ’ -4
23. Geelgnete Trimmypertite, die nicht zu .
teuer sind 1 i5 -4
24. Ursgacihen des Drogenkonsums und des- - .
" sen Verbreitung in der Bevitkerung v 16 24 -8
25. Welche gesundheitlichen Schiden durch '
Konsuin verschiedenar Drogen ent~
ctohen 18 18 -
26. Weiche JHilen und Reratungsstellen es .
- Ior Behinderte pgibt 14 13 ’ - d
27, Schulz und Hechle des Verbraychers 43 32 +11
beim Kaul von Lehensmittein : ’

Fortsetzung Seite 40
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Frage 14 Frage I5 Differcnz:
“eebr slark inter- Yin letzter Zeit Intereese -
easiort" wahrgenommeon Wahrnchmung
28. Richtige Erziehung der Kinder 38 39 + 8
29. Welehe EmpfiagnisverhGtungsmetho- [
- 26 28 -
den auverlissip sind
30, Maglickkeiten zur Familienplanung 21 20 + 1
3, Voraussetzung und Wege zur Schwan- . :
16 23 -7
perschaltsunterbrechung . .
32, Was Kinder tiber Gesundhelt unbe- -
dingt lernen mtssen . n 18 +13

BASIS = 2007
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- Srahmen zur Friherkennun, s
Sruit vnd Rechis cus vertrachers | @ @ oninigoairmiaiptonii ek I
balm Kauf von L ebsngmrain = an 1

@ [Matnahmen zur Frineskennung ven
Fuckarkrankhelt {Dlabotea

IW

aicha ww-mtf%ﬂ!zl_ * Wie langs Man die varschieomnen Arzovi-
koslenias sfnd iyl suftrewahran dard
’ ]

Zusammenhings zwischon Intsresse und
tualitit bazlglich gqesundheltabezoganer

Themean

Anmerkung:

Diese Darsteliung telgt die Ergabnisse

der Fragen 14 und 15 pro Thema In gra-
flscher Form. Dio gestrichislien Linlen
markieren das durchachnbittiche {9

40 Schutzlsnfungan, die men usbedingt ,/ ! Interesse bzw. dle durchschnittiiche Aknia~
. Surchiohren solite g : litht.
]f;:;'.“l;‘:’,;mm"”“":;"‘;:: PR / 2el den Themen In Fald A Ist das "sehr
= ] -
helten durchEhren Richilgs Erai dar Kinder / - :imrke intaresse graBer 2ls die Aktuall
Schidilehe Nebewirkungen van . 1. .
® | Arenaiminein Eel den Themen In Fald B 1st die Axuali=
v
_l l - / tht grifer als das "sahr siarke’ Interesse.
. . .
EL] - i .
Wan Kinder Gbar Gesundnelt uba—] Win man gich gesund srnkhren kaon, : Aus Dargtellungsgrinden beginnen Abszisse
At Tereean szws : B e zuviel Goer Kalarlen und Nihe= ) - : und Ordinate brst bal 10 %.
miofie lernan zu mleyen E
® 7 . !
i ’ '
) ' i
3% T | - ‘
r . _;r 10 zur L] Tl i
chiden, Surch awine Le= | 2
| e e oy ® @ [ ananeiitiom Banlden, arursacht ;
| ureh tatsche Erndhrung
., mem - - i p m. — Pl —— — —t — — — — -
welche Enplingrisvarbitungsreiha- | Walche Nahrungemittal welche Nah- .
den zuverilissig sind H rungabestandisile enthalten (Kohlonhy— .
. 44 drate, Elwelll, usw, )
25
p Gosurvdhed t1ch Bchiden, die Gurch .
.l @ [ Atobat verursacit werden
mMibglicticaitan, daz Fauchen saweit an—
[Freizelumdgiteticslian In der Limgebung] ricon, dafl dla g Hichan
Gafahrart goringer werden .
Mittal und MeSnehmen, dle Asvstek-
ku'-v;a..—a- Gunm.d;llll:m-ltm Waiche gusundheltiichan Schiden durch il [ Gamurdnal lTohe Schidon, div nachwals-
-3 " verhindern Kongum verseh) sdante Grogen entstahen | @)'| 11ch durch Rauchan verursacht werdon
& " ‘L . L.Imregmm e die Fralzaitge
[ ® ) sallung
>
Trirkregsin, um gemrdhel tagchidl- Ertolgrelche Moglichkel1eh, sich das
aenden ajkoholcenaum zu vermelam [o Fuughen abrugenShnen
/ r— . » o ® .‘unnmn des Drogerkonsums uni 4--}
Verwraymandrdigs Sletten, gl sinem \ =wn Varoe aliung In der Beullicarung
15 TT| hetten, wenn man das GeRInI hal, Surch rw_‘“mmgmdw.“ = —
Alkohal, Medkaments oder Droga g Cha fiatntanbe schung,
¢ | Frimmarten und -mégiichielten in zscr] Pin tatzter Zalt gehdet, gelesen
Walehe HIITan und Geranngssieilan es | Limaetning - mim
Lir Behinderin gibt | i -
@ [ cevignata Trimmgerita,
Fdie night 2u teusr 3ind ' §
1o i " | ) ] i t 1 1
=+ t




e -l

+

; SEHR SYARK
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o EFFIZIENZKONTROLLE DER WhSSNAWMEN ' NER” BT 6 A 196+ : B

v

FRAGE 14 WIF ST4’K SIND SfE P‘!SO‘NL!CH AN DISSEN YNFORHAT!ONEN lNTERﬁSS!ckT? (KARTF“VQQLAFEI
1 AENEUTEY: UEREIHAUCY NICHT [NTERFSSIERT. 4 ﬁFﬂEUTEY. VEHR STARK INTFRESSIFERT,
¥ i} i ‘

L

*¢ GRUNDGFES AMTHE i T et DERSONEM AR 14 JAHRE IN DER b R 0t UND WEST-3ERLIN

PROZENTWERTE (SENK.Y :
3 # GESCHLECHT »

BASTS GEW. - . 2n07 9417 1066 220 333 397 314 243

-

"WELCHE HILFEN ‘UND BERA- - . Ce R _ " o

YUNGSSTELLEN ES FUER S . e
BEHINTERTE G1RT - Cr

UEBERHAUPT NICHT . - ' R ' L

INYERESSTERY =1 42 © 42 41 %3 . 39 31 - 35 &1
. 22 e2 22 19 28 27 22 17

15 - 18 g, - . 16 19 22 17 23

INTERESSTERT w4 - 14 i3 15 -
KEINF ANGARE ' ’ . 5 : 4 - I 1 2 - A 4 3

SUMME . . 19 99. 99 ° 99 100 99 99 199

AL TE®R *

L1215 15 21 e

. GESRey HAENNER FRAUEN  ATS 19 2079 30-39 20-49 50-59 §0-69
= "7 JAMRE JAMRF JAHRE JAHRE JAHRAE JAHRE

2719

)

25
1%

70 JAMRE
U.AELTER

22%

" 6n
16
10

AMm

s Y 1977
ENRSCHYNG ®

SR AR



* EFFITIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B 2 G A 1976 * 198

FRAGE 14 WIE STARK SIND SEE PERSOENLICH AN DIESEN ITNFOAMATINNEN INTERESSIERT? [KARTENVORLAGE)
' I BENEUTET: UERERHAUPT NICHT INTERFSSTFRT, 4 BEDEUTET: SEHR STARK INTERESSIERT.

* GRUNDGESAMTHE H T e CPERSONEN AR 14 JAHRE [N DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SFNK.}

XMAENNER-ALTER® . *FRAUEN-AL TER®
cesant|  BIS C B1S
15 20-29 30-39 40-59 50-59 60~69 70.J.] 19 20-29 30-39 40-49 S0-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A, |JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRF UL ARLT
BastsS GEwW, 2007 113 iTO 202 158 103 - 113 Bl 107 162 1AasS 156 145 166 144

WELCHF HILFEN UND BERA-
TUNGSSTELLEN ES FUER
BEHINDERTE GIBT

UEBERHAUPT NICHT . .
INTERESSIERT =1 42 56 46 31 38 39 43 55 4t . 32 33 43 42 63

22 16 20 24 23 22 27 21 23 32 30 22 13 23 13
i8 18 18 23 16 21, 14 9 15 43 22 19 24 14 1t
SEHR STAnK .
INTERESSIERT =4 - Ta}- 5 & 16 19 14 12 7 20 18 14 2% - 17 i2 6
REINE ANGABE 4 [ 2 -] 5 4 & 4 2 2 3 2 ? 2 7

SUMME 100 101 100 9% 100 100 109 96 191 160 101 S99 99 99 100

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

- g -



* EFFIZTENIKONTROLEE DER MASSNAHMEN ODER B Z G & 1976 *
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FRAGE 14 WIF STARK STND SIF PERSOFNLICH &N DTESEN INFARMATTONFN INTERESSIERT? (XKARTENVDRLAGE)
1 BRENEUTET: UEIRTHAUPY NirdT INTERESSIERT, 4 AEOFUTET: SEHR STARK INTERESSIFRT,

## L RUNDGESAWTYHFE T T =+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN NDER 8 R N uUND WEST-GERLIN

PROZENTWERTFE {SENK.?

* SDZIALE SCHICHT =

GESAMT |
t ORENY
RASIS GEW. 2007 296
WELCHE HILFEN UND BERA-
TUNGSSTELLEN £S FUER
AEHINDERTE G157
UEAERHAUPT NICHT
INTERFSSTERT =1 ' 82 36
22 25
18 19
SEHR STARK
INTERESSIERT =a o1& 15
KELNE ANGABE & 5
SumMmg 105 59

2

953

41
23
18

is

100

2

758

a4
21
17

13

. 99

*MAENNFR SOITALE SCHICHT®

* FRAUEN SOZTALE SCHICHT®

GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 1
951 159 456 BéT . 1066 137 480 441
&2 40 43 LY 41 32 k1) 46
22 23 22 21 22 27 23 20
18 20 | ¥-] 17 18 18 19 1B
¥
13 12 13 14 15 19 16 12
& s % 5 3 3 2 e
99 93 190 99 99 99 99 ton
T NFQATEST 1977
* GESUMDHET

TSFNRSCHUNT *

- ﬁf -



*« EFFIZTENZKONTROLLE DER MASSNAMMEN 0ER 8 2 G A 1976 + : ' . . ' : 200

FRAGF L& WIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DFESEN INFORMATTONEN INTERESSIERT? {KARVENVNRLAGE)
: 1 RENEUTET: UEBERHAUPT NICHF INTERESSIFARY, & BEREUTET: SEMR STARK INVERESSIFRT,

2
v

% GRUNDGESAMTHETLT *¢ PERSONEN 4B 14 JAHRF IN DER & R D UND WEST-RERLIN

PROZENTWERTE (SENK, ) . ' '
z _ . EINPERSONEN- 4EHRPERSONENHAUSHALTE

- HAUSHALTE v . ) )
GFSANT WY ALLEINSTEHEND HHY VERHEIRATET
- _GESAMT O.KIND M CIND, N.XIND M.KTND.
< - 18 4. -18 J. - 18 4. - 18 J.
BASTS GEW. 2007 223 127 &7 ' 621 959
WELCHE HILFEN UND BFRA-
TUNGSSTELLEN €3 FUER
BEHINDERTE GIAT
UEBERHAUPT NIGCHT - o -
INTERESSIERT =1 &2 43 - 47 39 42 39
: t 22 e 20 : o 1e 19 FL 22
: .18 : 13 1% 27 15 20
SEHR STARK o O : .
INTERESSIERT BT 14 LT ‘ 15 T S 14 15 we
KEINE ANGARE - 4 . 2 3 n s 3 -
SUMNE ' : - . 100 | - 18 - 1om 99 100 99
ITNFRATEST 1977
* GESUNNHE] TSFNRSCHUNG »

-gﬁ_




* EFFIZIFNIKONTROLLE DER MASSNAMNSN DER 3 7 G A 1976 # : - o L : 225

FéAGE 15 UND UEBER WELCHE DIESER .THEMEN HAREN SIE IN LETITER ZEIT.ETHAS GELESEN, GEHOERTY TI0OER GESEHEN?_fKAﬂTENé&TIVG?LAGFI

. G RUNDGESAMTHET T  PERSANEN 8B 14 JAHRE TN NE® B R N UND WEST-B8ERLIN

PROZENTWERTE ([SENK.) Do :

[ . ® GESCHLECHY = ) * ALTFR % )

:éﬁshﬂT © MAENNER FﬁAUEN- - 815 19:'20=29 3IN=1319.40-49 S0-59 &6N-49 TN JAHRF -
. o : ‘ JAHRE JAHRE JAHRE JAWRE JAHRE JAHMRF U AFLTER

BASIS GEM, ' . 20991 . 94t 1066 ’ 220 333 37 314 248 279 225

GESUNDHEITL ICHE SCHAENEM,

VERURSACHT DURCH FALSCHE ; : o ’

FRNAFHRUNG 32 3t 34 - 29 . 31 3% E LI 1. 28 19
WELCHF NAHRUNGSMITTEL WELCHE : C .o

NAHRUNGSBESTANDTEILE ENTHAL- . ‘ . L

TEN (KOHLEMHYDRATE,FIWEISS) 1 : 27 32 25 33 % 31 32 30 19
WEE MAN STCH GESUND ERNAFH- ' .

REN WANN,OHNE YUVIEL UERER

KALARVEN U.NAEMRSTOFFE

LERNEN IU MUESSEN 33 29- 26 . 8 38 32 39 34 27
TRIMMARTEN U.-MIEGLICHKEITEN . ' S _

IN DER UMGERUNG 1. 23 ‘18 - - 23 26 23 20 . 21 14 5
GEEIGNETE TRIMMGRRAETELDIR ’ :
NICHT ZU TEUER SIND 15 17 13 2n 17 18 16 17 19 2
WAS KINDER UERER GESUNDHELT . X ) .
-UNGEDINGT LERNEN MUESSEN 18 19 17 15 24 22 2t 17 12 T
SICHTIGE ERZIEHUNG D.KINDER 29 3 30 . 21 36 43 . 36 27 16 10
WELCHE EMPFAENGNTSYFERHUE- . :

TUNGSMETHDDEN JUVERL .S IND 25 28 24 42 45 32 15 17 T 5
MOEGLICHKEITEN 7, FAMTL IEN=~ o o _

B ANUNG . 20 . 22 19 24 3l 29 8 17 10 &

VDRAUSSETZUNG UND WEGE ZR
SCHWANGERSCHAFTSUNTER-

" BRECHUNG 23 24 22 29 % 27 27 18 12 4
WELCHE HILFEN U,.BERATUNGS- 7
SYELLEN ES F.ACHINDERTE GIAT 18 13 17 . 20 22 19 12 18 14 9
SCHUT? U.QECHTE D.VERBPAU- : .
CHERS RETM XKAUF VON LFRENS- . : v A :
WITTELN _ 3?2 33 . 32 : 25 16 15 23 as % 22
SUMME . 296 299 294 306 378 35D 3L 294 225 138

- : : i .

INFRATEST 1977
o GESUNDHEI TSEOISCHUNG *

-.gb.-




* EFFIZIENIXKONTROLLF DER MASSNAHMEN DER B I G A 1976 =

226,
FRAGE 15 UND UFBF2 WELCHE DIESER THEMEN HAREN SIE IN LETITER IFIT ETWAS GELESEN,GEHOERT DNER GESEHEN? (KARTENSATZVORLAGE)
** GRYUNDGESAWTHETT #r PERSONEN AR 14 JAHRE IN DER B R N UND WEST-RFRLIN
PROZ ENTWERTE (SENK.)
SMAENNER-AL TER®* L e . *FRAUEN-ALTER*
GESAMT BIS 8IS :
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-6% 70.J,. 19 20-29 30-39 40-49 50-5% 6%0-69 710 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE .A. |JAHRE JAHRE JAHRE. JAMRF JAHRE JAHRE 1) AFLT

BASIS GFW. 2007 113 L70 202 158 103 113 81 197 182 135 156 145 166 144

RESUNNHEITLTCHE SCHAEDEN,
VERURSACHT NUBCH FAL SCHE ‘ : : :

ERNAEHRUNG 32 23 36 37 28 ar 29 1% 36 &0 32 %0 35 29 22
WELCHE NAHRUNGSMITTEL WELCHF
NAHRUNGSBESTANDTETLE ENTHAL-
TEN (KOHLENHYDRATE,EIWELSS) 30 15. 26 35 21 35 3% 22 36 40 33 (31 3n 29 17
WIE MAN STICH GFSUND ERNAEH- ) ' ’
REN XANY,OHNE ZUVIEL UERER
KALDRIEN U.NAFHRSTOFFE

LERNEN JU) MUESSEN 33 15 3n 38 26 40 34 21 41 40 36 3 39 34 an
TRIMMARTEN U, ~MOEGL [CHKE [TEN _

IN DER UNGER{NG 20f 22 10 25 21 28 18 7 35 21 21 20 16 1 %
GEEIGNETE TRIMMGERAETE,DTE

NICHT ZU TEUER SND 15 20 16 17 17 22 17 & 21 19 15 15 14 s 1
NAS XTNDED UEAFR GESUNOMELT

UNGEDINGT L ERNEN WUESSEN 18 9 26 22 21 20 19 7| 22 22 21 22 15 - 8 44
RICHTISE ERZIEHUNG D.XINDER 29 17 31 A0 35 28 17 11 25 &2 84 1% 26 16 10
WELCHF E“PF&ENGNISVFRHUE-

TUNGSYETHADEN ZUVERL .STND 261 35 46 35 26 2t 12 6 50 44 29 24 15 4 4
MOEGLICHKEITEY Z_FAMILIEN- -

PLANUN3 : 20{ 23 22 29 17 22 14 10 26 34 ?9 19 13 L) 4

VORAUSSETIUNG UND WEGE Zum
SCHWANGERSCHART SUNTER- _ :
BRECHING 23 21 32 29 21 20 17 7 33 2 25 28 6 8 n

WELCHE YILFEN U.RERATUNGS- . .
STELLEN ES F.OFHINDERTE GIAT 13 13 2n 20 19 20 24 9 27 23 17 17 17 1% 9

SCHUTZ U.RECHTE D, VEARRAY-
FHUERS SEIM CAUE yON LFSENS- : )
MITTELN 32 »?2 38 13 a2 gL AT 24 | ?T a4 Y 24 32 32 22

SHUMME 298 235 159 as7 290 33z 279 142 19 397 341 R 26R 199 13

T NFRATEST 1977
* GESUNDHE [ YSFORSCHUNG *

—L?-




e EFFTZIENTIKONTRALLE NET MASSNAHYEY 0OFER A 2 6 A 19756 * 227

FRAGE 15 UND UEREY WELZHT ITESFI YAEMEN HABFN STE EN LETZYTFR ZEIT ETWAS GELFSEN,GEWNFRT QDFR GESFHFN? lKﬂéYENSATIVURLAﬂ‘l

¢ LR UNDGES &AM THET] T *x PFRSANEN AR 14 JAHRF [N DER 8 R N IND WFST-QERLIN

PROZENTHWERTE {SENK.)

* SAPTALF SCHICHT + SMAENNER SAZTALE SrHICHTS® * FRAPEN SNTIALF SCHICHT*

SFESavr 1 2 3 GES aMT 1 2 ;| RESAMT 1 2 3
{N3EN) _
RASIS GFMW. 2007 296 943 758 941 158 456 327 1066 . 137 489 441

GESUNNDHEITLICHE SCHAEDEN,

VERURSACHY OURCH FALSCHE

EXNAEHRUNG 3?2 42 34 26 3L 9 ED) 27 34 44 33 25
WELCHE NAHRUNGSMITTEL WELCHE ‘ .

NAHRUNGSRESTANDYEILE ENTHAL- . : . .

TEN - (KOHLENHYNDRATE,EIWETSS) In 41 28 27 27 40 23 27 32 43 14 27 -
WIE MAN STCH GFSUND ERNAFH-

. REN XANN,OHNE ZUVIEL UEaFR

KALORTEN U.NAEHRSTOFFE

LERNEN ZU MUESSEN 33 46 1 31 29 L3 25 28 36 47 ar 3
. : '

TRIMMARTEN U.—MOEGL ICHKETTEN

IN DER UMGEBUNG 29 23 21 18 23 2& 21 24 17 21 22 -12

GEEIGNETE TRIMMGERAETF,DIC .

NICHT ZU TEUER SIND 15 14 15 15 17 | 4 13 21 13 10 16 19

WAS NTNDER UEDJER GESUNOHELT . .

UNGEDINGY L ERNEN MUFSSFY 14 L9 1T tA 13 21 17 22 17 17 17 16

DICHTIGE ERZIEHUNG D.KINNED 9 ’8 28 31 28 27 25 32 30 30 kL 29

WELCHE EMPFAENGNISVERHUE- .

TUNSGSMETHONEM TUVERL.SIND 5 26 27 24 29 12 29 2¢€ 24 22 25 23

MDEGLICHXKEITEN 7, FAMILTEN-

PLANUNG 2n 23 21 20 22 24 22 23 19 21 21 17
VORAUSSETZUNG UNND WEGF ZU%

SCHWANGERSCHAFTSUNTER-

BRECHUNG 23 24 74 22 25 22 2& 26 22 26 24 19

WELCHE HTLFEN U,BERATUNGS-
STELLEN ES F.REHINDERTE HIAT 19 22 1L 17 18 22 17 19 17 ?2 19 1%

SCHUT! UL.RECHTFE D.VFRARAU-

CHERS BEIM XAUF YON LERFNS-
MITTELN az %0 32 29 33 &3 31 at 32 37 32 29

SUMME 294 348 296 278 299 354 216 306 294 340 315 255

ITNFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFARSCHUNS *

_Bi_



¥ EFFIJTENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B 7 G A 19786

FRAGE 1% UND UFAEY WELZHE DIESER THEMEN HAREN STE IN LETZTER ZEIT ETWAS GFLESEN,GEHOERT NDER GESEHEN? (KARTENSATZVNRLAGE)

*¥ G R UNDGESAMTHETLD T *+ PCASONEN AS 14 JAHRE IN DER A R 0 IND WEST-RERLIN

PRAZENTWERTE ([SFNK, )

BASIS GEW.

GESUNDHETTL TCHE SCHAEDEN,
VERURSACHT DURCH FALSCHE
EINAEHRUNG

WELFHE NAHRUNGSMITTEL WELCHE
NAHOUNGSBESTANDTEILE ENTHAL-
TEN (KOHLENHYDRATE,EIWEISS)
WIE MAN SICH GESUND ERNAEH-
REN KANN,OHNE ZUVIEL UERER
XALORIEN UJNAFHRSYDFFE
LERNEN Z1) MUESSEN

TRIMMASTFN U, -MOEGLICHKETTEN
TH NER UMGEBUNG

GEEIGNETE TRIMMGERAETE,DIE
NICHT TU TFUER SIND

WAS KINDES UEBER GESUNDHETTY
UNGEDTINGT LERNEN MUFSSEN
FICHTIGE ERZTIEHUNG D,.KINDER

WELLHT EMPFAENMGNISVERHUE-
TUNARSHETHADEN ZUVERL.SIND
MOEGL IZHXEITEN F.FAMILTEN-
oL ANUNS

VIIRAUSSETZUNG UND WEGE ZUR
SCHAANGERSCHAFTSUNTER -
RRECHING

WELCHE HYLFEN UJBERATUNGS-
STELLEN ES F.REHINDERYF GIST

SCHUTY YLRECHTE D,VERBRAU-

CHT2S Q0T+ KAUF VON LERENS-
MITTELN

Sy Mz

GESANT

2007

101

33

20
15

1a
29

12

w
i~

ETNPERSONEN-
HAUSHALTE
GESAMT

223

2?8

28

. 3?

11

13

21

15

14

i8

16

2e

232

HHY AL
N.KIND

=14 4

127

s

73

34

14

11

15
16

26

15
.16

27

34

278

228
MEHRPERSONFNHAUSHALTE
LEINSTEHEND - HHV VERHETQATET
M KIND, O.KIND M KIND,
- -18 }. - 18 J. =18 J.
67 ‘621 9469
29 32 33
31 29 31
a7 32 36
22 16 . ?5
19 12 18
2n 12 22
37 18 39
29 17 3%
2s 18 24
23 19 28
26 15 19
33 33 37
339 253 3149
INFRATEST 1917
* GESUNDHELTSFURSCHUNG *

_Gf.-
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EFFIZIENZK-ONTROLLE “1976

fiar Maﬁnahmen der Bundeszentrale ftir gesundhelthche Aufklﬁrung, Kéin

2.2 Kenntnis und Nut'zung. von Beratun gsstellen a

Anmerkung: e Lesebeispiel: 56% der Befragten gaben an, sie wuﬂ--
' ’ - tén vopn einer Soma}beratungmteue in

ijhrer Stadt oder Umgebung., 2% der Be- -

fragien gaben an, sie hiilten eine solehe
. ~ Stelle innerhalb des leizten Jahres auf—-,
- . . . . gesucht oder angelufen. '

|




- 53 -

Frage 78 : Hier lst eine Liste mit Beratungsstellen, in denen man alch bei wichtigen Fragen oder bei persdnlichen Problemen
informieren und beraten lassen kann. Sagen Sie mir bitte, welche dieser Stellen es Ihrer Kenntnig nach in lhrer
Stadt bzw, in der Umgebung gibt {"vorhanden").

-

) Frage 79 : Haben Sie selbst ,.. innerhalb des vergangenen Jahres aufgesucht bzw, angerufen?

GRUNDGESAMTHEIT - Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

koz iale Schicht

v = vorhanden Geschlecht Alter ’
- 19 ]20-29|30-39 |[40-4% (50-59 |60-68 70 1 2 3
= genutat Gesamy M i Jahre | Jahre |Jahre [Jahre |Jahre [Jahre jJahre ﬂ(oben)
i, 8,
Erziehu'ngsberatungsstelle, v 42 42 42 a1 48 50 41 43 37 ' 30 56 45 33
s aystowtl LIRS IRI RSN IR IR RO DS IR AT A N A
stelle
Eltern- und Jugendberatung- |v] 51 53 50 42 59 62 54 46 50 36 65 53 44
stelle 2 2 2 2 1 3 3 1 0 - 0 2 2
Sozialberatungastelle v| 56 57 56 47 -3} 62 58 55 56 47 68 60 48.
gl 2 '3 2 3 2 3 1 3 2 2 0 ‘3 3
Beratungsstellen fur werdende '
Mitter, fir Schwangerschaltas- v | 48 49 47_ 37 56 54 55 46 46 32 63 49 41
e igwriedl P BESE BESH CEE IR ERN I BTN NN U 2 o
planung
Ausbildﬁngaberatungsst:elle vi 54 55 52 61 64 58 . 58 55 42 33 63 57 45
g 5 6 5 20 8§ 2 6 2 0 - 4 6 5
Suchtkranken- und Drogenbe- v [ 34 36 32 27 .| 36 37. 38 36 135 26 47 . 35 27
ratungsstelle. g 1 1 0 _ { 0 2 1 R B 1 ¢ 1
Beratungsstelle bei Problemen jv 31 32 . 31 27 33 38 33 30 30 21 4% 33 24
mit Alkohol g g o 0 . 0 1 . . 0 _ _ o 0
Beratungsstelle fir Familien- |v | 38 39 36 31 44 44 38 34 35 30 54 39 30
fragen N gl © 1 0 1 1 1 0 - - 0 1| o
Beratungsstelle flir Erbgesund-|v 14 14 15 [ 15 20 12 16 13 13 22 15 9
heitsiragen und Genetik g 0 0 0 1 0 1 0 _ _ _ _ i 0
Beratungsstellen fir kérper- |v | 34 s 34 23 |39 42 36 32 32 | 21§43 35 29
;ﬁ:::ge;der geistige Behinde- g 1 1 1 N o i 1 2 0 . 0 i 1
Beratungsstelle fir Ver- v 34 35 33 26 39 40 34 32 34 25 31 35 26
braucher E 3 2 3 1 [ 3 3 2 1 - 1 2 1
Beratungsstelie fiir allg. ge- |v 33 33 33 31 - 37 38 35 . 34 31 21 43 35 28
sundheitliche Vorsorge g 1 1 2 1 1 2 3 2 1 1 1 1 2
Beratungsstelle fiir Sexual- vi 25 27 24 23 35 30 23 28 21 14 38 21 19
und Ehefragen g 0 o 0 - D 1 - 0 - - - 0 0
Beratungssielle fir Ge- v 21 23 18 14 28 27 18 13 21 13 30‘ 22 17
schlechtskrankheiten g 0 0 o . _ 0 0 _ _ _ . 0 o
Evangelischer oder katholi- v 47 49 45 39 54 49 51 50 47 35 62 50 38
| scher Beratungsdienst g 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1
Telefondienst fur aktuelle v 21 23 20 10 25 28 25 19 21 15 29 24 15
Gesundheitafragen e 1 1 1 1 1 1 N _ 1 . L 1 1
Sonstige Beratungsstellen v | 1 1 1 0 1 1 1 1 1 o [ 1 1
g| o 0 0 - 0 0 0 o | o 0 - 0 0
keine davon v 6 § 1 14 5 5 5 7 1 . 3 [} ]
: g 51 52 50 46 49 52 33 489 54 55 50 49 54
ketne Angabe . vl 11 { s |18 |3 8 |14 14 J1s 23 |3 | 17 | 19
v - g 34 34 34 30 31 33 28 38 40 42 35 36 a1
BASIS 2007 3§ 941 1066 220 333 3g? 314 248 279 235 296 843 768




» EFFIZTENZKONTROLLE NER MASSNAWMEN NER & 2 G A 1976 ¢ ) i e AL

FAARE 78 HIFR IST EINE LIQTE Yy SFRATUNGSSTFLLEN.[N NENEN MAN SICH BEI HIFHT!GEN FRAGFN UDEQ RE! PERSCENLTCHEN P"OBLENEN

INFORMTEREN UND BERATEY LASSEN KANN.SAGEN SIE MiIR B!TTE'HELCHE DIESER STELLFN ES THRER KENQTQI‘ NACH YN IHRER STANT

BIW.TN DER UMGESBUNG S1I8T.
- FOAGF 79 HAREN SIF SELRAST...INNERMALA NES VERGANSENFN JAHRES AUFGESUCHT 52“- "’ERUFEN
'
\ -

#% G R PBPNNGESAMTHETT s+ PERSONEN AB 14 JAHRE TN DER B R O UND WEST-RERLIM

SROZENTNERTE (SENK.) S E : : )

. , @ GESCHLECHT # - .. ®ALTERS® _
GESAMT  MAENNER FRAUEN - 815 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE .
. . v JAHRE JAHRE JEMRE JAHRFE JAHRE JAHMRE ULAFLTER °

BASTS GEW. : 2007 - 9A1 1068 . . 220 333 T 3RT 314 248 2790 22%
ERZ {EHUNGSAERATUNGSSTELLE, : S i

SCHULPSYCHOLOGTISCHER DIENST, ok
HEILPAEDAGOGISLME BERAYUNGS- .

STELLE - T ' e -
VORHANDEN © o &2 &2 &2 37 48 .50 41 - 43 . 37 30
AJEGESUCHT , ANGERUFEN - 2 - S T 1 s & 2 o -

ELTERN~U, JUGENNBERATUNG S~

STELLE -
- ————— o ) # T :
VORHANDEN . -3 S 53 50 - 42 59 82 54 L1 on 36

AUFRESUCHT , ANGERUFEN 2 2 2 2 1 3 3 1 n -

SOZTALBERATUNGSSTELLE

-

VORHANDEN . S8 ST - 56 47 sl 62 58 55 S A7 )

AUFGESUCHT, ANGERUFEN 2 3 2 sz 3 t- 3 2 2

BERATUNGSSTELLEN FUER WERDEN- v
"DE MUEYTER, FUSR SCHWANGER- T :
SCHAFTS—U. SCHAANGERSCHAF TS~ .
KONFL TKTRERATUNG, FUER ALLSE- o
MEINE FAMTL ITENPLANUNG .

) el e e e e e . . s e s A S R a0 . .

VORHANDEN . 4R &9 a7 37 56 56 %5 &4 45 32

AUF 5 ESUCHT ANGFRUFEN ' 2 o1 2 - 5 3, 2 ~ n -

—— ———— - - - - . v

_?g_



* EFFIZTENTKONTRNLLF

NDER MASSNAHMFN DER

BTITGA

1976 *

FRAGE 78 HIFR 15T EINF LISTE MIT RERATUNGSSTELLEN,TN TENEN MAN SICH RET WICHTIGEN FRAGEN NNER BRET DERSNENLICHEN PROALEMEN
INFARMTEREN UND AERATEN LASSEN KANN.SAGEN SIE MIR BITYF,WFLCHE NIESER STELLEN €5 THRFEY KFNNTNYS NACH [N THRER STABT
BIW. TN NER UMGERUNG GI8Y.

FRAGE 79 HAREN STE SELBST...INNERHALB DES VERGANGENEN JAHRES AUFRFSUCHY ATIW.ANGERUFENY

2 R RUNDSG

PROZENTRERTE {SENKL)

BASTS GFW.

ERTTFHUNGS BERATUNGSSTELLEy
SCHULPSYCHOLOGI SCHER DIENST,
HEFL PAEDAGOGISEHE RERATUNGS-
STELLE

VORHANDEN

AUFGESUCHT y ANGERUFEN

ELTERN-U.JUGENDBERATUNG S~
STELLE

VORHANDEN

AUFGESUCHT y ANGERUFEN

SOZIALBERATUNGSSTELLE

VORHANDEN

AUFGESUCHT, ANGERUFEN

BERATURGESTELLEN FUER WERDEN-~
NE MUETTER,FUER SCHWANGER-
SCHAFTS U SCHWANGERSEMHAFTS—
KONFLEKTBERATUNG . FUER ALLGE-
KEINE FAMIL FENPL ANUNG

VORHANDEN

AUFGESUCHT, ANGERUFEN

GESAMY

2007

42

51

56

49

SUAENNER-ALTER®,

8rs
19
JAHRE

113

38

&3

44

20-29 30-39 40-49 50-59 &N-69 TN.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.4.

170

%9

60

59

55

202

52

67

a%s

159

35

53

59

S&

103

44

&%

L3

I3

37

47

54

42

Bl

26

40

48

37

ESE®THFEI T #¢ DPERSONFN AB 14 JAHRE IN HER B R N UND WEST-RERLIN
B 4

SERAUEN-AL TERE

B1S .
19 20-29 30-39 &N-49 §1~59 &0=-569 T0 J,
JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE JAHIT JAHRE | (J,AFLT
197 162 185 156 145 166 144
g 4T 48 &R &2 36 32
- 1 3 4 3 0 - .
L}
w
1
40 ST - 57 55 47 51 A4
2 2 & 1 1 0 -
50 63 59 g 53 57 47
5 4 1 SR | 1 2
37 56 49 S8 49 48 3n
- 5 5 2 - 1 - .
ITNERATEST 1977
* GESUNDHET TSFOARSCHUNG *




* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B 2 6 A 1976 * . 708

FRAGE T8 HTER 1ST EINE LTISTE MIY AERATUNGSSTELLEN, TN NENEN MAN SICH BET WICHTIGEM FRAGEN ONER RE] SERSNENLICHFN PROBLEMEN
INFORYIEREY UND BERATEN LASSEN KANN.SAGEN SIE MIR BiTTE,WELCHE DIESER STFLLEN ES IHRER KFNNTNIS NACH N [HRER STANT
B7W.IN NE UMGEAUNG GIBT.

FRAGE 79 HAREN STE SELAST,,..TVNERHAL® DES VFRGANGENFEN JAHRFES AUFGESUCHT A7W, ANGERUFEN?

## G R UNDGESAWTHETIL T &5 PERSONFN AR 14 JAHRE IN DER B R D UND WFEST-RERL 14

PROZENTWERTE [SENK,}

* SOZTALE SCHICHY # *MAENNFR SOZTALF SCHICHT# & EFRAUEN SOZTALE SCHICHT*

GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3
) A tD3EN) . : A .
RASTS GEW. 2007 296 943} 168 941 158 458 127 1066 L3T  &R8 441

ER7 TEHUNGSBERATUNGSSTELLE,

SCHULDSYCHOLOGTSCHER DIENST,

METLPAEDAGOGISCHE BERATUNGS-

STELLF

VORUANDEN 42 56 45 33 , &2 52 44 34 §2 60 45 33
AUFGESUCHT 4 ANGERUFEN 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3
ELTERN-U, JUG ENDBERATUNG S~

STELLE
—a— - . [] -

VNEHANDFN St &% 53 44 53 &5 54 av 50 58 52 42
AUFGESUCHT , ANGERUFEN 2 0 2 2 2 - 2 ? 2 1 2 2
SO7ALSERATUNGSSTELLF .

VRHANDEN 56 58 &0 49 57 &7 57 52 55 &9 &2 45
AUFGFSUCHT , ANGERUFEN 2 n 2 3 3 n 3 3 2 o 2 3
BERATUNGSSTELL EN FUER WERDEN-

DE MUETTER, FUER SCHWANGER-~

SCHAFTS U, SCHWANGERSCHAFTS~
KONFLIXKTBFRATUING,,FUER ALLGE-

“FTVC FAMIE TENPL ANUNG

vaauauneu . 49 63 49 41 59 &0 48 %43 57 &7 49 19
AUFGFESUCHT, ANGERUFEN . 2 0 2 3 1 - 2 1 ? 1 1 4

INFRATEST 1977

A s A mAEmaEaE A A

- gg -



* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN

NFR B Z G A

3

1976 *
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FRAGE 78 HIER IST EINE LISTE MIT SERATUNGSSTELLEN,IN NENEN mAw STCH RET WICHTIGEN FRAGEN DDER AEY PERSOENLICHEN PRNALEMEN

INFORMIEREN UND BERATEN LASSEN KANN.SAGFN SIE MIR hITYF'HELCHF DIFSER STELLEN ES IHRER KENNTNIS NACH IN THRER STADY

BIW.IN NER UMGERUNG GIBT.

FRAGE 79 HARFN SUE SELRST,,.TNNERHALR DFS VERGANGENEN JAHRES AUFGESUCHT EIH.&NGFRUFEN?

% CRUNDGESAMTHETT ==

PROZENTWERTE {SENK,)

BASIS GEW.'

ERZYEHUNGSBERATUNGSSTELLE,
-SCHULPSYCHDLOGTSCHER DIENST,

HETLPREDAGOGISCHE BERATUNGS-
STELLE -

VORHANDEN

AUFGESUCHT s ANGERUFEN

ELTERN-U, JUGENDBERATUNG S~
STELLE :

VORHANDEN

AUFGESUCHT , ANGFRUFEN

SOZTALBERATUNGSSTELLFE

VIRHANDEN

AUFGESUCHT, ANGERUFEN

BERATUNGSSTELLEN FUER WERNEN~-
DE “UEYTER, FUER SCHWANGER-
SCHAFTS=U. SCHUANGERSCHAFRT S5~
KONFLIKTBERATUNG  FUER ALLGE~
SEINE FAMIL IENCLANUNG

e e e e e o e e A e e o g e k. e

VIRHANDEN

RIFGESUCHT . ANGERUFEN

PERSONEN h? 14 JAHRE IN DER B R p UND WEST-RERLIN

GESAMT

2Q07T

&2

. 51

56

4%

EINPERSONEN-
HAUSHALYF

GESAMT

223

&4

52

58

49

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHY ALLEINSTEHEND

0. KIND M_KIND, B.K [ND
-~ 18 J. -18 J. - 18 J.
127 . 8T ' 621
Yo 88 38

- B 0

53 53 49

1 6 0

65 53 57

I3 1 2

53 &7 49

- FA 1

HHV VERHETRATEY

M KIND,
- 18 J.

959 .

43

53

55

47

TESTYT 1977
I TSFCRSCHUNG *

- LG -




o EFFIZTENZKONTROLLE NER MASSNAHMEN DER % 7 G A 1976 * ' I - r . T 710

FRAGE T8 HYER IST EINF LISTE MIT BERATUNGSSTELLEN,IN DENE# MAN SICH BRE] WICHTIGEN FRAGEN ODER BEI'PFRSnﬁﬁtthsN PROBLEHEN
INFNRMIEREN UNN SFRATEN LASSEN KANNLSAGEN SIE MIR HITTF,NE;CHE DiESER STELLEN ES (HRER KENNTNTS NACH TN [HRER SYADT

BIN.IN DER UNGEQUNG GIST.
FRAGE 79 HABEVY SIF SELﬂSY...!VVERHALR NES VERGANGENEN JAHRFS 'AUFGESUCHT BIW.A NrFRUFFN? ' T ' . L.

et GRUNDGESAMUTHETL T % PERSONEN AB 14 JSHRE IN DER B R D "UND WEST-RERLIV

PROZENTWEPTE {SENK. ) C : . SO ) .
. & GESCMLECHT o I " EALTERS

- — .

'GESAMY . MAENNER FRAUEN - 8BTS 19 20-29 30-39 40-49 50-39 60-69 70 JAMRE
. .0 .JAHRE JAHRF SAHRE JAHRE JAHRE JAHRE ULAFLTEY

BASIS GEW, - Co 2007 981 foss - 220 333 387 314 248 279 225
"BERATUNGSSTELLE FUER ERAGE- - 1 ‘ : -
SUNDHETTSFRAGEN U.GENETIXR ' e o :

YORHANDEN w0 v T sl 13 200 12 te 13 13 -
AUFGESUCHT ¢ ANGERUFEW : o o o 1 o 1 9 - e e

BERATUNGSSTELLEN FJER XOE~ | R .

PERLICHE NNER RETISYTIGE o e R : ' ) . o
REHTNDE RUNGEN . . _ : . .
YNRHANDEN S "SR S PO 23 . 39 &2 % 32 32 . 77

AUFGESUCHT , ANGERUFEN Y : B TR S - .0 t - 2.0 -

BERATUNGSSTELLE FUER ALLGEM.
GFSUNDHEITL VGRSORGE

VGRHANDEN

v

3 s3- 83 . a1 37 39 35 & m 2 "

AUFGESUrNHT . ANGERUFFN

INFQATYTFE ST 1977

- Bg‘-




& EFF!Z!ENZKUNTROLLE DER HASSNAH!EN DER A Z G A ;976 *

FRAGE 78 HYER IST EINE L!STE ®1Y BERATUNGSSTELLEN,IHN DENEX ﬁhﬂ SICH BEL
INFORMIEREN UND BERAYFN LASSEN KANNLSAGEM SIE H’R BITTE, WELCHE

BZW.IN NDET UMGERUNG GIBT.

FRAGE 79 KABEY STE SELRST...INNERHALA DES VFRGANG

3 GRUNDGESAUYTHETLT s

PROZENTWERTE {SENK,)

GESANT
BASIS GEW, o 2007

RERATUNGSSYELLE FUER ALLGR.
GESUNDRE [TL . VOR30RGE

VDRHANDEN S o 33
AUFGESUCHT, ANGERUFEN . 1
BERATUNGSSTELLE FUER ERBGE-
SUNDHEITSFOAGEN U.GENETIK

VORHANDEN ' 14
AUFGESUCHT , AVGERUFEN )
PERATUNGSSTELLEN EUSR KDER= ~

PERL TCHE DNER REISTIGE
BEHINDERUNGEN

VORHANDEY 1)
_ AUFGESUCHT . ANGERUFEN 1

11

WTCHTIGEN FRAGEN ODER BET PERSOENLICHEN PROBLEMEN-
DIESER STFLLEN ES [HRER KENNTNIS NACH IN IHRER STADT

ENEN JAYRES AUFGESUCHT sz;ANGERUFEM7

PERSONEN AB' 14 JAHRE IN DER @ R D' UND WEST~RERLIN

EHLENNER-ALTER®

B1S

113 }70 202

28 33 &5

- —-— 1
- - -

-

158

33

10

]

2

103

'é[

13-

SERAUFN-ALTER®

g s e e e o

15 20-29 30-39 40-49 50-5% 50-69 T0.J.] 19 20-29 30-39 40-69 50-59 £9-69 70 J.
JAHRE JAMRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE UdA. |JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE U.ARLT

1553 gl 107 162 . 185 196 145 1856 144

[

39 pof 3% 40 32 36 36 3, 22

- - 1 Y 1 3 3 z 1
12 . 1 6. 16 AT 14 18 - 1% 14
- - 2 t - o - - - -

o3 2T 230 039 -3 3™ 32 33 2T

INFRATEST 1917
& GESUNDHEITSFORSCHUNG *

- 69 -




T TTTIZIENINTVIRULLE  DER MASSNAHMEN DER B ¥ G &4 [q76 = . 712

FRAGE 78 MIER [ST FINE LISTE MIT BFRATUNGSSTELLEN, TR DENEN MAN SICH 8E] WICHTIGEN FRAGFN DOODER BET PERSDENLILCHEN PROBLEMEN
INFORYMTIEREN UND BERATEN LASSFN KANNLSAGEN SIF ™Im BITTE,HFLCHF DIFSER STELLFN ES IHRER KE"NTNIS NACH IN IHRER STADT-
RIW.IN NER UMGERUNG GIRT. ’
FRAGF 79 HARFN STF SELAST,..TNNERHALA DES VERGANGENEN JAHRFS QUFFFSUFHT BIW,ANGERUFFNT

® GRUNDGESAUTHETT #¢ PERSONFN A8 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-3ERLIN - T

PROZENTNERTE {SENK. )

.o L - o o # SOZIALE SCMICHT = - #MAENNER- SOLTALF SCHICMT® * FRAUEN STIZTALF éCH!CHT*

GFsAMT 1 2 3 - GESAMT 1 "2 3 GESAMT 1 2 3.
LOBEN? : _ '
RASTS GEW. - 2007 296 943 Y88 - 941 158 456 327 IN66 137 ' 483 441

RERATUNGSSTELLE FUER ALLGEWM, : B
* GESUNDHEITL LYNDRSORGE . ) : <.t

VDRMANDER - - - %3 &3 35 - 23 337 38 23 3 33 a8 36 26

AUFGESUCHT s ANGERUFEN - AR 1 2 1 n t 1 2 2 1 2
*#ERATUNGSSTFLLE FUFR ERBGE-

SUNDHETTSFRAGEN U.GENETIX '

VORHANDEN 14 22 13 9 W o2t 1 1 . 15 24 17 9

AUEGESUCHT ¢ ANGERUFEN 0 - 1 o o - 1 - o - - ) n
" BERATUNGSSTFLLEN FUER KDER- ’

PESL [CHE ORER GEISTIGE . . _

BEH!MQEQUMGEM _ : . ‘

VORMANDEN 7 o 3% 43 35.. 29 ... 3 a2 33 3 ¥ &4 36 20

AUFRESUCHT ) ANGERUFEN o 1 o S S | -~ 1 t ot 1 LI |

| ' N ITRENATEST 1977
- T # GFSUNDHETTSENRSCHUNG #

-—09—




* EFFIZTFNIKONTROLLE DER MASSNAHMMEN DER' B 7 6 & 1976 * ’ : o o T

FRAGE T8 HIER IST ETNE L{STE 41T BERATUNGSSTELLEN.IN DENEN MAN SICH BE[ WICHTIGEX FRAGEN ODER 9EJ PERSOENLJCWFN PROBLEMEN
INFORMTFREY UND RFRATEN LASSEN KANN.SAGEN SIE MIR BITTE,WELCHE DIESER STELLEN ES THRER KENNYNIS NACH [N THRER SYADT

B7W.IN DER UMGERUNG GIAT. - . . .
FRAGE 79 MABEY SIE SELAST. .. [NNERHALR NES VERGANGENEN JAHRES AUFGESUCHT ATH,ANGETUFEN?

L) -

¢ GRUNDGESAWTRETT o PERSONEN 48 14 JAHRE IN DER' B R O UND WFST-BEALIN

PROZENTWERYE (SFENK.) T . :
: - i EINPERSONEN- = . MEHRPERSONENHAUSHALTE

_ HAUSHALTE : ‘ D
GESAMT : - HHV ALLEINSTEHEND HHY VERHETRATET ‘
. - . . . . GESAMT - D.KIND H.KIND-_' N.XTND E H KIND, - ‘
- o : =18 3. =18 J. -183s, -1BJ.
BASIS GEW. : , 2007 L 223 127 8T T s21 - 989
BERATUNGSSTELLE FUER ALLGEM, )
GESUNDHEI YL . VGRSDRGE
VOGRHANDEN - - _ 33 IR 1 37 ‘ 29 ' L T T S
AUEGESUCHT, ANGERVUFEN M ¢ B o i 1 . - 5‘- 1 1 ’ -2
. . . e
BERATUNGSSTELLE FUER ERAGE~
SUNDHETTSFRAGEN U.GENETIK e
VORHANDEN ' ' . 1% .. 20 15. SRRt R w0 a2
AUFGESUCHT , ANGERUFEN _ T 0 0 ~ T e . o
BERATUNGSSTELLEN FUER KOER- - : : : L
PERL ICHE NNER GEISTIGE S LT S P
BEHINDERUNGEN . oL . . . . - : -
VORHANDEN g R L - . RIS W - .z a3 3s

AUFGESUCHT, ANGERUFEN . ' ¢ K K R S I

_ng.

-
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EFFIZIENZKONTROLLE <1976

| ftr MaBnahnien der Bundeszentrale fir geswidheitliche Aufklirung, Ksln

2.3 Bekanntheit, Nutzung und Bewertuhg von Bng—Medie'n

~ Anmerlung: o In einzelnen Fillen muf mit zu hohen Nennungen auf-
' . grund von Verwechslungen gerechnet werden, Dann
ndmlich, wenn auch andere - thematisch gleiéhgela-
~ gerte - Medicn- fhnlich aussahen oder die Symbole sehr.
&hnlich waren, : - :

Beispiel: Der Aufkleber "Bitte X DanLe" (Selte 70 )

- _ sieht Zhnlich aus wie andere Nichtraucher- -

zeichen, JHier kann es durchaus zu Ver,—
wechslungen gekominen sein,

Der inhaltlichen Bewertung tat dies jedoch kawm Ab-
bruch, Wichtig erscheint zunichst, daf dieses oder

ein dhnliches “Rauchverbotszexchen geldufig und be- |
kannt ist. .

T N

”




FRAGE 81 ICH HABE HTER EINE RETHE VON TITELBLAETTERN.VON FILTBL&ETTERN UND BROSCHUEREN UESER VERSCHIFDENE THEMEN AUS DEM BE~

: REICH DER GESUNDHEIT.WELCHE DAVON HABEM STE SCHON EJNMAL GESEHEN?

FRAGE 82 WELCHE DAVNN HASEN SIE SELBST INM DER HAKD GEHAAT UND GELESEN RIH.DURCHGEBLIETTERT? :

FRAGF 83 [N WELCHEN DIESER VON ITHNEN GELESENEN BIW.DURCHGEBLATTERTEN ﬂRDShHUEREN HABREN STE ETWAS GEFU&DEN WAS SIF PERSOEN-
LICKH INTERESSIERTE? - .

s GRUNDGESAMTYHETLT o« nensomsﬂ As-is JAHRE IN DER B R O UND uesr—aektln"

PROZENTWERTE {SENK.)

SCHON GELESEN/  INTERESSANYES

. GESENEN DURCHGE- GEFUNDEN K
7 BLAETTERT _
AASIS GEW. L ... 2007 .. 2007 01
. . . . : . . . [
FAMIL!‘NFERleﬂ ’ oo ’ 15 - . 8 5
ENTMICKLUNGSKALENDER ~  ~ - - - 11 6 4
NENSCHEN WIE WiR S . ' I 1/ ... 8 L
© ELTERN UND KINDER - < , 27 18 9.
sTuEL® : D 3 ' 3 1 9 -
ALKOMOL EINMAL ANDERS - - R - o .
GESEMEN’ e - s 3 :
ALLT AGSDROGEN UND o
PAUSCHUTTTEL : _ R 3 4
15 SEKUNDEW Z.NACHDENKEN . ‘ : 15 ] 5 .-
ARINETMITTELSTCHERHELT ' - L
MIF ALLEN STUFEM S S 1% 8 L
ALS VERSRAUCHER MUSS' I1CH S o T T ——
WISSEN : : e ST & N
KALOR{ENFAHRPL AN - 3t - . a3 19
TIPS ZUM FITBLEIBEN UND : T R
LAENGER LEBEN _ 8 _ . ©s
SESCHLECHTSKRANKHEITEN s o 2.
VOR DER ENTSCHEIDUNG SYENT - S S ot _
O1€ BERATUNG . P . 6 . 37 - ! 2:
BERATUNGSFUEMRER , . . .2 1
JEDES KIND HAT EIN RECHT, e L .
ERWUENSCHT ZU SEIN = - o . 29 o il 3
JEDE VERDENDE MUTTER HAT EIN S : .- L
RECHT AUF HILFEN : A f I ‘ 7 .
MUSSEHEN WUSS ES NICHT GEBEN o , 12 ‘ 6 - 3
NICHTS DAVON I 37 e Y
KETNE ANGABE ZUR R -
GESAMIFRAGE _ r S -2 2
. . \ : ’ a o -
INFRATEST 1977
* GESUNDHE] TSFORSCHUNG o

- g9 -




» EFFIZIENZKONTANLLFE DEY MASSNAHMEN DER B 2 G A 1976 * : ' 731

FQAGE 1 TCH HASF HIER EINF RFIHE VON TITELRLAETYERN.VON FALTSLAETTERN UNN BROSCHUEREN UFERFY VERSCHEIENENE THEYEN AUS DEM R7-
: REICH NET GESUNDHEIT,.WELCHFE DAVON HAAFN STE SCHON FINMAL GESFYEN?
FAAGF 82 WELCHE NAVON HABEY SIE SFLRST IN DER HAND GEHAAT UND GELESEN SIW.NURCHGFRALAETTERT?
FRAGFE A3 {N WELCHEN DIFSER VON THNEN rﬁLFSENVN RZW.DUICHGE BLATTERTEN BROSTHUEREN HAAFY STE FTWAS GEFUNNEN,WAS SIF °=QSDFN—
LICH INTERESSIERYE? .

¢ G RUNDGESEMTHETL T *= PERSONEN AR 14 JAHRE IN DER R R D UND WEST-AFRLIN

PROZENTWERTE [SENK,)
* GESCHLECHT =* *f ALTERR

GESAMT MAENNER FRAUFN ATS 19 20-29 30-39 40-49 57-59 60«69 T0O JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE JAHRE ULAELTED

BASTIS GFEW. 2007 941 10566 229 333 EL A B 248 2719 225

ENTWICKL UNGSKAL ENDER

SCHON GESEMEN 1] 11 10 7 15 1 12 7 [ 4
GELESEN,DURCHGERLAETTERT ) 6 6 2 19 12 I3 &% 1 1
INTERESSANTES GEFUH?EV 4 ) 4 1 a8 9 k] 2 1 [¢]
MENSCHEN WIE WIR '

SCMON GESEHEN 17 . 18 17 14 17 18 22 21 20 8
GELESEN NURCHGERLAETYERT B Co 9 4 A ] -] 1 in 7 3
INTERFSSANTES GEFUNDEM 5 . s 4. 3 5 5 'y s 4 2

T NF2ATEST 1977
* GESUNDHEITSFEORSCHUNG *

_99_



* FFFIZ[ENZKDQ?RDLLE DER MASSNAMMEN QER 83z 6 4 197& =

732

FRAGE 81 IE€H HABE HIER EINE REIHE VON TFITELBLAETTERN.VON FALTBRLAETTERN UND BROSCHUEREN UEBER VERSCH!EBFNF THENEN iUS DEM BE-
REICH DER GESUNDHETT.WELCHE DAVON HABEN SUE SCHON ETNMAL GESEHEN?

- FRAGE, B2 WELCHE DAVON HARFEN STE SELBST TN DER HAND GEHABT UND GELESEN AIW. DUQCHGFBLIFTTEQT?
. FRAGF A3 IN WELCHEN NIESER VNN IHNEN GELESENEN BZH.DURCHGEBLATTERTEN AROSCHUEREN KABREN SIE ETHAS FEFUNOFN,HES SIF PERSHEN-

LICH !NTERFSS!ERTF?

s CRUNDGESAMTHETT &

PROZENTWFRTE lSFNK;I

PERSONEN A8

4
14 JAHRE TN DER

SMAENNER-AL TER®

BR D UND WEST-HERLIN

SFRAUFN—ALTER*

cesamt] m1s ars
15 20-29 30-39 40-49 50-59 £0-69 70.J.] 19 20~29 30-39 40-49 SO-58 60-69 7O 4.
_ _ JAHRE JAMRE JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE U.A. |JAHRE JAMRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE L. AELT
BASIS GEW. zooT| 113 170 202 158 103 113 81| 107 182 185 156 145 166  14s
ENTW ICKLUNGSKAL ENDER ' '
SCHON GESEHEY : 1 3 w21 1a 5 s 4 12 18 15 11 L) s %
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 6 1 o 14 7 2 - 1 2 1L 19 5 s 1 2
INTERESSANTES GEFUNDEN % 1 T 1o 3 1 - - 2 8 7 & 3 1 o
MENSCHEN WIE WIR _ .
SCHON GESEMEN 17l 17 v 19 21 22 20 sl 100 17 16 22 2 20 11
GFLESEN,DURCHGEBLAETTERT sl s e 8 12 1 % 1 P g s 10 +» 1 s
INTERESSANTES GEFUNDEN . 5 3 5 6 8 5 3 - 3 5 5 5 & 5 3
INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG +




* FEFIZTENIKONTROLLE

FRAGF BL JCH HMARF YIER FINE REITHE VNN TITELALAETTEQN.VIN FALUTRLAETTERN (SN RROSCHFREN UFRFY VFRSCHTENFENE THENEN AUS NFM RF-

DER MASSNAHWEN DER

A7 GA

1976 *

RFETCH NER GESUNNHEIT.WELCHE DAVON MAREN SIE STHON ETNMAL RESEHEN?

FRAGF A2 WFLCHE NAVTIN HAREN SIF SELAST IN NER HAND GFHABY UNT GELESEN AZM.DURCHGFAL AFTTERT?

733

FRAGE 83 InN WELCHEN DUFSER VIN THNEN GELESENEN BS2W.NUACHGE BLATTERTEN BROSCHUEREN HABFN SIE ETWAS GEFUMNFN,NWAS STF PERSOFN-

LICH INTERESSIFRTE?

« G R UNDGEF S A ST HFEFTI T *¥

PROZ ENTMERTE [SENK, )
[

RASTS GrW,

.

FNTWITKLUNGSKAL ENDER

SCHON GESEMEN
GELESEN,NURCHGEBLAETTERT
INTERESSANTES GEFUNDEN

HENSCHEN WIE WiIR

. SCHON GESEMHEN
GELESEN,NURCHGFRLAETTERT
INTFRESSANTES GEFUNDEN

¥ SOZIALE SCMICHT #

——

GESAMT 1

tOSENY

2007 296
11 7

6 6

4 5

17 17

3 T

5 s

2

]
wino -

=
L

3

768

-
LU AT

e
w0 @

PERSINEN A8 14 JAHRF [N NER

EMAENNFR SNITALF SCHICHTY

B R D UND WEST-BERLIN

RESANT

961

1

159

(L Y]

-
-

4

456

3

3?7

-
Wi

is
11

= FRAUFN SOTTALF SCHINHTE
GESAMNT 1 2 3
1068 137 48 441
1n & 1 12
6 & -5 T
& 3 3 5
17 19 16 17
7 9 7 7
& 6 3 s

I NFRATEST 1977
% GESUNDHEITSFORSCHUNG *

—89-



* EFFIZTENZKONTROALLE DER RMASSNAHKEN NER R 7 G A 1976 * : . : 734

"FRAGE 81 [CH HABE HIER EIWNE REIHE VOM TITELRLAESTTERN.VON FALTALAEYYERN UND BROSCHUEREN UEBER VERSCHIENENF THEREN: AUS NFM A~
REICH NER GESUMDHEIT.WELLHE NAVGHN HABFN STE SCHON EINMAL GESEHEN?

FRAGE A2 WELCHF DAVDN HARFN SIE SELAST YN DER HAND GEHABT UKD GELESEN SIW.DURCHGERLAEYTERT?

FRAGE B3 IN WFLCHEN DIESFR VON ITHNEN GELESENEN BIW. DURCHGEBLATTCRTEN BROSCHYEREN HABEN SIE ETWAS FEFUNHFN WAS 1% PERSNFN-
LICH INTERESSICRTE? .

¥ GRUNDGESAMTH E I 17 =% PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B ® D UND WFST-BERLIN

PROZERTWERTE {SENK.}

..69-

EINPERSOGNEN~ . MEHRPERSONENHAUSHALTE
HAUSHALTE . -
GESAMYT o : HHY SLLUEINSTEHEND HHY VERHETRATET
- GESAMT D.KIND- M. KIND. D.KIND . WR.KIND,
. - 18 Je -18 J. ~-.18 J. - 18 J.
BASIS GEW. 2007 223 ' 127 6T . &2t 959
ENTHICKLUNGSKAL ENDER
SEHON GESEHEN ‘ : It 7 6 15 R 14 '
GELESEN.DJRCHGEBLAETTFQT - . 6 4 ) 10 3 8
INTERESSANTES GEFUNDEW 4 3 - 5 2 &
MENSCHEN WIE WIR ' . .-
SCHON GESEHEN 17 . 13 - 19 20 18 17.
GELESEN DURCHGESBLAETTERT g8 ° S 14 & 8
INTERESSANTES GEFUNDEN s ' 5 ’ 5 - 12 -3 4

r

- I NFRATEST 1977
. o ' * GESUNDHEITSFDRSCHUNG #




¢ EFF{7IENIKGONTROLLE DER MASSNAHMMEN

B2 GA

1976 * -

FRAGE A4 UMD HIER HARE ICH NNCH EINIGE SYYBRALE UND SYMBOLFIGUQFN DIE FYSR DIE GESUNNHELT HERBEN.
HELCHF CAVON HASEN STE SCHON EINMAL GESEHEN?Y

53 RRUNDGESAMTHET T ==

PROT ENTHERTE [SENK.)

BASIS GEW.

ESSEN UND TRIMYENLAEIDES

wirSS STIMMFEN

KJR FLASCHEN MUESSEN
[M%E] VOBLL SEIN

SUTEN MORGEN
AITTE ¥ DANKE

JEDER 1ST EIN TEIL
DES GANZEN

TeINK 41T VERSTAND
IdT1SCHENSUMME

LEINF ANGARE

SUMMT

GECAWT

2997

35

* GESCHLECHT #

s . e o ey ol

HAENNER FRAUEN

941

56

22
12
‘81

11

148
25 -

173 .

1066

54

Lo

27

- ) ‘

107
32
139

DERSONFN A8 14 JAHRE [N DER

B ? O UNQ WEST-BERLIN

* AL TERYS

RIS 19 20-29 3I0=-39 40-49 50-59 6£0~69
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

220
51

26
14
52

15

T 165"

16

i8l

333

&7

22
15

40

11
1581

19

1an

387

61

13
16
3r

‘10
151

24

165

314 248 279

1

61 59 a6

13 14 ta
b} B 4
311 33 24
3 4 %
10 3 6
126 121 94

150 15" 133

T0 JAHRE
U.AELTER

‘225

33

€
TSE

I ]

758

T 1977
RSCHUNG #

- 0L -




* EFFIZIENZKONTROLLE

FRAGE 84 UND HIER Hagr

** GRUNDGBGESAMTHETLIT e

PROZENTWERTFE {SEWNK.)

BASTS GEW.

ESSEN UND TRIMMEN,BEIDES
MUSS STIMMEN

NiR EASCHEN MUESSEN
[MMER yOLL SEIN

GITEN MDRGEN
BITTE X DANKE

JEDER IST EIN TEIL
DES GANZEN

TRINK M]IT VERSTAND
TWTISCHENSUMNE

KEINE ANGABE

SUMME

GESAMT

2007

126
29

15%

DER MASSNAHMEN DER B

I G2

1975 =

PERSONEN AR 14 JSAHRE .IN DER

19
JAHRE

113

45

13
53

18
| §.1.3

16

132

28

*MAENNER-AL TERZ

BRD

UND ¥EST-BERLIN

20-29 30-39 40-3% S0-59 60-69 70.J.
JAHRE JAHRE JAKRE JAHRE JAHRE

170

57

30
21
&7

16

135

16
202 .

202

60

25
13
43

il
156

22

178

158

59

20
10
37

12
142

23

165

103

68

22
14

51

166
13

184

“113%

49

4

30

11
i1l

36

149

U.a.

g1

30

56

61

117

81S
13
SAHRE

107

!

58

23
15
51

12
163

16

179

20-29 30-39 40-49 S0-~59 60-69
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

162

66

13

33

135
22

157

TCH NOCH EINIGE SYMBOLE UND SYHBDLFIGUREN DIE FUER DIE GESUNDHETT- HERBEN.
WELCHE DAVNN HM&BEN SIE SCHON ETNMAL GESEHENT

*Fnausu-ALTEnt S

185

&1

11

31

124

26
150

156

70 J.
Ua AELT

1586 145 166 144

&2 53 44 33

T 8 7 3
& & 5 2
25 21 19 16
2 3 3 1
B8 2 2 1
110 91 80 58

26 37 &1 57

13 128 121 115

INFRATEST 197
* GESUMNDMEITSFORSCHUNG &

_'[L_




* FRFIZIENIKONTRILLFE NER YASSNAHMEN NOfR B 2 G A 19T6 * 757
FRAGE B4 UNPD HIER HABE ITH NOIW EINIGS SYMANLE UND SYMBOLFTGUREN,DIE FUER DIE GESUNDHEIT WERREN.

WELCHE DAVON HABFY STE SCHON ETNMAL GESEHFN?
*% GRUNDNDGF S ANMTHEFE I T s+ DOFERSONEN AR 14 JAHRE TN DER B R N UND WFST-RERLIN

PANTENTWERTE [SENK,)

* SOZIALE SCHICHT * SMAENNER SNZIALE SCHICHT#* * FRAUEN SOZTALE SCHICHTS
GESAMT 1 2 3 GESAMT 2 3 CESAMT 1 2 3
{OBEN)

RASTS GEW, 2007 296 943 T68 el 158 456 ‘327 1066 137 L 3:%:] 4461 .
ESSEN UND TRIMMEN,AE[IES )
MUSS STIMMEN 55 63 56 52 5% 54 55 55 54 3] 57 50
NUR FLASCHEN MUESSEN ) .o
T¥MMER v0OLL SEIN 16 18 17 13 22 22 23 21 10 14 10 8
GUTEN MORGEN 9 9 9 9 12 1 12 12 & 7 5 7
BITTE X DANKS 33 3n 43 32 41 &7 50 18 27 28 27 27
JEDEQ IST EIN TEIL ’ . .
DES GAMIEN 5 3 & & [ 9 .3 & 4 & 3 [ 3
TRINK MIT VERSTAND 8 . 9 8. 9 11 13 10 13 6 5 & &
IWTSEHEN SUMME 126 145 127 119 148 166 146 143 191 121 199 12
KEINE ANGABF ) 23 2% 21 32 25 13 25 28 32 26 31 35
SUMME 155 166 155 151 173 184 171 17t 139 147 140 138

T MFRATEST 1977
* GESUNDREITSFNRSCHUNG *

_ZL..




¢ EFFIZTENZIKONTROLLE DER HASSNAHNEN DER

‘FRAGE B4 UND HIER HABE ILH NOCH EINIGE SVHBDLE UND S?HBQLFIGURENleE FUER DIE GESUNDHEIT WERBEN, -

BZIGA

1976 *

WELCHE DAVON HABEN SIE SCHON ETNMAL GESEHEN?

*¢ GRUNDGESARTHETT *%

PROZENTWERTE {SENK.)

RASIS GEH-

ESSEN UND TRIMMEN, BEIDES
HUSS STIMHMFN

NUR FLASCHEN MUESSEN
IYMER VOLL SEIN

GUTEN MORGEN
BITYE X DANKE

JEODER ISYT EIN .TEIL
DES GANZIEN

TRINX @IT VERSTAND
IW IS CHEMSUWHE

KEIHE ANGARFE

SUMME

PERSONEN AB 1& JAHRE. IN DER B R O UND WESY-BERLIN

GESAMT

2007

55

16

33

125

29

£55

" EINPERSONEN~ .

HAUSHALTE

GESANT

223"

FAY

10

S

13z

HHV AL
N KTND
- 181

127
3

10
24
105

3%
139

MEMRPERSONENMAUSHAL TE
LEINSTEHEND

M. KIND, D.KTND

. -18 J. - 18 ).

87 21

57 - 55

22 14

12 8

36 28

g 5

12 s

147 i1s

27 32

174 148

1
*

L]
GE

| HHV VERHETRATEY

M XEN
- 18

‘94

5

i
1

3

S ‘

1
1%

2

16

FRA
SUNDHET

158

De

.J -

9
8
-]
1,

?

a
1
L]
5.

TEST 1977
TSFORSCHUNG &

- 8L -
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EFFIZIENZKONTROLLE -1976

fir MaBnahmen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklérung, K&ln

3, Zustandsmerkmale von Pérso_n und Umwelt .

3.1 Gesundheitliche Beschwerden in den letzten drei Monateh )




e rmmrimra w s Dila - ¥

-77 -

Frage 28 : Bitta sshon Sie sich die Kirtchen nacheinander durch und sagen Sie mir, wilcho dieser
Krankheiten und Beschwerden Sie in den letzten 3 Monaten hatten.
GRUNDGESAMTHEIT - Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin %
VERDAUUNGSSYSTEM i
Darminfektionen oder Durchfallkrankheiten : 8
Verdauungsbeschwerden oder Verstopfung ‘ 14
Magenbeschwarden 15
Leber- und Gallebeschwerden 8
Meue Zahaschiden, Zahnschmerzen ' : ’ 17
ATMUNGSORGANE
Grippe 29
" Lungenentzindung 0
Bronchitis ' 7
Asthma 2
Hartnickiger Husten - . 9
HARN- und GESCHLECHTSORGANE
Nierenbeschwerden 4
Blagenentziindung, Harnrshrenentzindung -4
Unterleibsbeschwerden 4
HAUTLEIDEN
Allergian CI é
Hautleiden wio Ekzeme, Furynkel, Flechten 5
SKELETT / MUSKELN
Rheumatismus,- Gelenkentzlindungen . : 15
Bandscheibenbeachwerden . . - 14
HERZ, KREISLAUF
Herzbeschwerden . ‘ 13
Kreislaufbeschwerden . . 27
zu hoher Blutdruck 12
zu niedriger Blutdruck - - 14
Krankheiten dexr Arterien . 2
Venenleiden wie Krampfadern / Himorrhoiden i - 11
DRUSENBESCHWERDEN
Diabetes {Zuckerkrankheit) 3
Stoffwechselkrankheiten z
Drisenstérungen 2
Nervenheschwerden' 6
Blutkrankheiten wie Animic 1
MANGELHAFT BEZ. KRANKHEITEN ~
HHuﬁge Kopfschmerzen . . ) - by
Hartnickige Schlafstdrungen - ) 10
nervose Unruhe T - N 17
Abgewpanatheit o, Konzentrationsstdrungen ’ . 15
Erechspfungs- u. Schwichezustindé : 9
Hiufige Ubelkeit ’ ’ 3
Beschwerden aufgrund von Wetterverinderungen 21
‘Krankheiten oder Knochenbriche aufgrund von Uaf&llen . 2
Kraokheiten oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen =~ ’ 3}
Au-genknnkheite'n 7
Ohrenkrankheiten k)
Krebserkrankungen 0
keing dat Krankheiten . 19
BASIS = 2007
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3.2 'Belastuhg durch Probleme
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e

Frage 7 : Bitte kveuzan 5ic aufl dieser Liste an, wic stark lolgende Problome Sie persdolich beenrubigen

Yheunrahigt mich, stark bzw, schr

nicht ichr pewachscn 7u gein

b

stark”
Fehlende Harimanie in der Familic I - I 18
Schvderigkeiten in Licke oder Fhe L. __, 15
Erziehung und Ausbildung der Finder I '____:} 20
Sicherheit des .r\rl::it-:'.p[a\‘zcs I — I 21
Probleme und Relasturgen in day tiglichen E-‘_ l 24
Avbeit / Schule / Ausbhildung T
lletze und Strad im Allag I e f 28
Cheogel 2noputen Freunden uad Bekannten L-___j 11
Manpel au HMiife bel pers&alichen Pro. | —7_“_] 14
blemen und Motfdtten ' }
Avpst vor Finsambkeit wnd Isolation ...__,,_..j i 17
Coefuhl, irgendwic fherflissig zu suin vad {—_"_-—l 14
keine Aufgube wachr zv hatea T
Nicht penvg Friolg oy Lebea za haben [_.__.[ 11
Einttaipkeit des thiplichon febens L...__:] 15
Gefal, im Leben picht inehr weiterzukommen [‘.__...] 12
Gafall, aufprund rtavker Gewichiszunahme we- E:_] 9
nigey Anevkannt zu wordon - . ’
Unsicherheit, wic es in der vigenen Zukuaft 21
fiver haupl_weitergeht
Probleme mit dzin Alterwerden 15
Gesundneitiiene Probleme 27
Aagst, schwere irankheiten zu bekommea 2 -
Angsl, aud andere anpgewicsen zu sein 31
Finanzielle I'robleme 16
Angst, deun an raich gestellicn Anforderangen 15

BASIS = 2007
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Zicl der Sonderansweriung

.

s

In Frage 7 wurden verschiedene Indikatoren zur Problembelastung vorgepeben. Dabei konnten die
Befragten aul einer 4-Punkti-Skala jeweils'angmben, wie stark sie subjektiv durch jeden cinzelnen

der vorgegebenen Indikatoren belasiet gind.

Ziel der Sonderausweriang war nun zu ermitteln, wie stark jede befragte Person inspesamd, d, h.
o (=] ——

iiber alle Indikatoren hinweg betrachtet, van Problemen belastet ist,

Methade

Es wurden pro Person die Putktwerte fiir jeden Indikator aufaddiert. Fiir die Antwort "beunruhigt
mich iiberhaupt nicht" wurde dabei der Wert O gerechnet, fir die Antworl "peunruhigt mich sehr
stark' der \Wert 4, Da insgesami 21 Indikatoren vorgegeben waren, bewegt sich der Gesamipunkt-
werl {Score) zwischen 0 (21 x 0) und 84 (21 x 4). Bine Person, die den Gespmtpunktwert (Score) von
0 hat, leidet also unter dberhaupt keiner Problembelastung. Eine Person, die den héchsten Wert B4

erreicht, hat bei jedem der 21 Indikatoren angegeben, sie werden "sehr stark beunrvhigt",

Aussageioaft des Scores 'Intensitit der Problembelastung

Dieser Wert sagt, wic stark eine Person durch eine Vielzahl von Problemen belastet ist. Hohe Wer-
te 1a§sor1 auf cine gesundheitliche Beeintrichligung psycho-sozialer Art schlieen. Von welchem
Punkiwert an eine gesundheitliche Beeinirichtigung vorliegt, ist nicht exalkt zu sagen, da es sich
hier nicht um ein diagnostisches Verfahren handell. Auf jeden Fall kana aber davon ausgegangen

werden, dafl Uberdurchschnitilich hohe Werte Beeintréichtigehg und Leidensdruck signalisieren.

Fir die Detailinterpretation ist'der Blick in die Einzeliabellen zu empfehlen, da hier die Quellen
des Gesamipunkiwertes sichtbar werden. Diese Quellen kdnnen in verschiedenen Untergruppen
durchaus unterschiedlicher Natur sein. So gind z, B. Probleme in der Familie, mit der Ehe und
Erzichung der Kinder bei Frauen im Aler von 20-40 Jahren hesonders stér}c ausgeprigt. Beiden

- meist noch unverheirateten 14-19jihrigen Midchen bzw. jungen Frauen schlagen Arbeitsplatzun-
sicherlieit, Stresshelastung, Mange! an Hilfe und allgemeine Zukunftsunsicherheit besonders zu
Buche.

Fir diese Analysen sel auf die Einzeltabellen verwiesen, in denen fir alle Indikatoren der Prozent-
wert fir die Antwort "beunruhigt mich sehr stark' ausgewicsen ist (die Gesamtverteilung liegt in

der Grundauswertung vor).

Gesamtverteilung des Scores

In den Tabellen sind die Punktwerte (Scores) in grtﬁﬁerén Intervallen bereits zusammengefaft, Die

folgende Abbildung zeipgt die Gesamtverteilung in Finferschritten,
% - Hiufigkeit "
30

20

10




Effizienzkontrolle der Mafnahmen der BZgA 1976-

Sonderauswertung Frage 7: Intensitdt der Problembelastung

o Grtlndgeéamtheit #%¥ Personen ab 1_4 Jahre in der BRD und Wes{-Berlin

Prozentwerte (senk.) ' -

‘ . Geschlecht . : . Alter ,

Gesamt |Manner Frauen | bis | 20-29°  30-39  40-48 50-59 _ 60-89 70 Jahre
. | ‘12 Jahre Jahre  Jahre  Jahre Jahre Jahre u.#lter
Geringe Problembelastung : 27 28 26 30 - 24 21 26 25 37 29
(Punktwerte 0-6) ' ,
Punktwerie 7-13 23 23 23 21 i . 21 26 20 25 29
Punkiwerf 14-23. 21 20 21 - 2b 26 21 13 23 17 22
| , ‘ |

Punktwert 24-39 ‘ 18 18 18 16 18 22 24 18 14 9
Sehr hohe Problembelastung 12 13 13 | 8 e 15 11 14 8 10
(Punktwert 40-84)
SUMME ) 101 160 161 | 1Ge 101 . 100 160 - 100 101 - 29

_88-.




. \
stizienzkontrolle der Mafnahmen der BZgA 1976 I
Sonderauswertung Frage 1: Intensitt der Problembelastung .
xz Grundgesamiheit wa Pepgonen zb 14 Jahre in der BRD und West-Berlin o
Prozeniwerie {senk.} ; ! )
. . . - e Minner - Alter = = e .
- " Gooamt | Pis i - 20-28 . 30-39 . 40-49 . 50-59 . B0-83% .70 Jahre.
a 18Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre u, diter
Geringe Problembelnstung 27 a3 29 21 23’ 23 3. 32
{Punitwerie 0-6} | .o Co o L . ’
L4 . - } .
Punktwerte 7~13 . 23 . 28 21 21 27 ;18 18 28
Punitwerte 14-28 21 21 . 2 21 13 28 . 22, 13
:Punktwerte 24-39 18 15 1w 22 26 L1510 0
Sehr hohe Problembelastung - 12 45 12 -15 g 15 10 12
(Punktwerie 40-84} . . L '
. i L] .
SUMME i} 1037 1 100 00 100 Sop 89 1
. G o 3 e .

T ~ Frauen - Alier

bis .+ 2028 . 30-38 -. 40-48
19 Jahre Jahre Jahre Jahre
28 20 20_ 25
13 L] 21 25
29 . 30. 20 13
16 iB 22 . 23
14 18 15
109 100 100 101

e

Jahre

25
21
18
20

i4

160

. 50-59 . 60-69 .70 Jahre.

Jehre., u, Slter

as 28
28 - 28
14 25
6 8
R 9
]
' o
100 © 100 .2
1

P ——

-

it &, ey #32t




Sonderauswertung Frage 7:

oZemwerte {senk.)

Jerin ge Problembelastung
‘Punkiwerte 0-6)

Punktwerue '? -13
Punktwerte 14-23

Punktwerte 24-39

Punktwerte 40-84)

TNMME

T

Gesami
1 . -. . 1

Sehr hohe Problembelastung

. .

12

101

Tifizienzkontrolle der Mafinahmen der BZgA 1976

Intensitit der Problemb elasmné

2

Soziale Schicnt )

25

123

118

113

100

2

28,

22
20
18

i2

102

100

re
3 [
-y I

s le- -

26

#x Grundgesamtheit %% Personen ab 14 Jahre in der BRD und 'WeSL-Berhn

MiEnner Soziale Schicht

1

Gesamt"-’ 1 2 '3
28 28 28 28
23 24 21 . 27

' 20 20 30 22

18, 19 18 13
11 9 13 10

100 1000 100 ° 100

Frauen Soziale Schicht

Gesamt 1 ' . 2 - 3

25 23 28 24

23 22 22 28

21 - 22 . 20 24
18 17 18 18 -
13 16 11 .8

101 100 99

100




Bif ;er,z;{ontrolle der Mafnahmen der BZ gA 1876

Sondera.‘swernng Frage 7: Intensitit der Promlembelastung S ;

w2 Grundgesamtheit ##% Personen ab 14 Jahre in der BRD und Wes»-Berln“ F.

Bt

Prozeniwerte (senk. ) S .

Einpersonen- Mehrpersonenhaushalte

GESAMT | Thaushalt  “ohne Kind  mit Kind
GESAMT bis18J.  bis 18 J.

L : P

‘- Geringe Problembelastung : 27 v 28 - . 3% 24

(Punktwerte 0-6). . .. . W . N . o

. Punkiwerte 7-13, 23 |, .es... - . .22 . 23

Punkiwerte 14-23 : N ) 21 18 o 19 23

Punktwerte 24-38 : . 18 | et . 1w a8

Senr hohe Problembelastung | 2 | v 12 12

(Punlktiwerte 40-84) o N 3 EE T L :
- - - i - - w - . PR &f_:i \_, - - e _% o

108 S0 101 100

SUMME

- gp -

Y
v
¥ .
. 5
o £
- - 1
- P
> £
. e
B 5
. "
- L
o v
. "
e i
'.n ~
L s
.r
{/ ) .



* EFFIZTENZKONTROLLE NER NASSNAHMEN DER % Z 6 A 19746 # i o
FRAGE 7 BITYE KREUZEN STE AUF DIESFR LISYE AN,WIE STARK FOLGFNDE PROSLEME SIE PERSOENLICH BEUNRUMIGEW, .
1 RENEUTET: BFUNRUHIGT MICH UEBERHAUPT NICHY, 4 RENEUTFT: BFUNRUHIGT MICH SFHR STaRK, - b
- . l}
}
#+ GRUNDGESAMUT HETLT »+ PERSONFN 4B 1'% JAHRF IN OER & ® N UND WFST-RFRLIN ' '
. L -‘ . :
PROZ ENTWERTE {SENK,) C o :
o * GESCHLECHT @ taLTER« _
GESANT SAENNER FRAUFN “BIS 19 20-29 30-39 40-4% 50-59 £0-69 7T JAHAE
- JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE ULAELTER
4SS GEW. 2007 941 1066 .| igzof 333 387 314 248 219 225 : ' ) , h
AFUNRUHIST “ITH SEHR STARK -
FEHLENDE HBRUINIE : . g
IN NDER FaMIL[E 10 8 11 6 12 14 9 19 & 9
SCHWIERIGKEYTEN IN . - <. 5
L1EBE 70ER EHE S 3 .- A -8 5 13 13 5 6 2 6 ‘
ERZTESUNS UL AUSAILOUNG o C Ly o ‘ o . i
DER KINDER . . ‘ . 8. . g 7 -, & 4 9 14 10 -9 & . 3
STICHEDHEIT NES ARBELTS- _ . .
PLATZES _ 1o 1 9 .13 18 15 14 6 2 - . !
PROBLEYE U.BELASTUNG IN : p f
| NER TAEGLICHEN ARBEIT / ‘ : \ ‘ : ' ’ .
SCHULE /aUSB 1L DUNG . 7 T T 12 3 8 8 7 4 0 .
HEVZE U.STRESS IM ALLTAG 1 12 8 & 12 13 14 12 6 1 ! 3
MANGEL N GUTEN FREUNDEN : R : : g i
UND BECAVNTEN : "3 3 3" 5 2 3 : 3 2 4.
KANGEL &N HILFE RFI PERS. ) o . '
PROJLEMEN U NITFAELLEN . 5 . & - 6 9 [} 5, 2 - 6" & 6 .
ANGST ¥DR ETNSAMKFIT UND . T e : - ] : -
ISOLATION 7. _ 5. 8 5. - 3 T 5 8 7 B |
GEFUEM , [RGENDWIE NEBER- - : . :
. FLUSSST6 ZU SEIN U.KEINE . . } C 8
AUFGART WEMD 7() HAREN : s 5 5 5 & & 3 5 % & 2
HICKT SCENUS FRFNLG W . o ' : ‘
LESEN T HABEN | 3 3. 4 5 1 2 1 o - -
EINTOENIGYELIT NES TAEG- ‘ e s - il
LICHMEN LERENS C 4 4 5 6 a 4 5 & 3 3 3
) 4
REFUZSL, TU LEAEN NICHT MEHR ; : . ] }
WEITEO PG INUEY 4. 4 & 9 5 ) 3 3 2 1 |
GEFUT-g , SUFROUNT STARKER - ) o T i
GEWICHTSTUN A MME WENTGER : g : y
ANSRKAYLT Il WEPDEN 3 2 4 3 4 5 2 3 1 o 4
: : -
INISC=EvUVuE a7 83 91 97 112 11s% a2 %6 43 &7 !
. Ve ' : |
. INFRATEST 1977 . . 1
3 & GESUNNMEITSFORSCHUNG I




& EFFIZTENZIKONTROLLE DER MASSNAMMEN PDER R I G A 1976 *

L

FRAGE 7 RIYTF KREUIZEN STE AUF DTESFR L{STE AN,WIE STARK FOLGENDE PROBLEME STE PERSOENLICH BEUNRUMIGEN.
1 RENEUTET: 3IEUNAURIST MICH UEBERHAUPT NIUHT, 4 AEDEUTET: SEUNQUHIGT MErH SEHR STARK,

. 4 ) . . -
*% GRUNDGESAMTHETT ** CERSONEN AB 14 JAHRE IN'OFR B % D UND MFST-RERLIN

.

PROZENTHFRTE {SENK.? .
EUAFNNER-ALTER® : (SFRAUEN—ALTER® ~

GES&HTr 8IS : BIS . ‘
19 20-29 30-39 40-43 SN-5% 60-569 T0.J. 19 20-29 30-39 &40-4F S5N-59 60-59
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. [JAHRE JGHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE
RASIS GEW. - zoaT| 113 170 202" 158 103 113 £33 117 162 135 156 145 1446
REYNRUHEGT MICH SEHR STARK
FEM) ENDE WARMONTE Y
IN DER FAMILIE - 1 2 ] 14 5 ‘g & 15 i1 16 T4 12 i 5
SCHWIERIGKEITEN IN . T ) 1 ‘ - :
LIERE NDER EHE ) 3 i 1tz - 12 5 & .2 t2 .9 14 14 a 6 2
ERT TEHUNG (o AISBILDUNG : . _ .
DER K INDER g E 2 g 5 8 5 & 5 0 - 19 15 G 3
‘SICHERHETY DES ARBEIVS- : : ‘ . :
PLATIES 123 . 8 12 17 19 T 3 - t 1 T ¥ 13 9. s 1
PTISLENE U.RAELASTUNG IM - .
DER TAEGL {CHEN ARBEIT /
SCHULE /AUSBILDUNG T g T 8 a il 5 ) 16 1N B, 8 & 3
HET7E U.STRESS IM ALLTAG - _ 12 & b 3¢ 16 16 19 9 1 8 14 10 12 8 - 4
wANGEL AN GUTEN FREUNDEN - .
UND BEKANNTER . 3 3 2 3 8 & i g 8 3 . 2 3 2
MANGEL AN HILFE SEF PERS, . - : ' , . -
PROALEMEN UJNITFAELLEN 5 3 5 .5 t - i .5 ° 9 15 ¥ s % 3 3
ENGST VOR EINSARKELT UND : . :
ISOLATION : T 3 4 T 3 ‘5 & - 1 . b 11 . T T 9 T
GEFUEHLy TRGENDWIE UEBER-
FLUESSTG ZU SEIN UKTINE : . ‘ ’ : .
AUFGAAE MEHR YU HABEN . s]. 3 ‘e 5 2 5 5 10 8 ' g T & 5" 3
NICHT GENUG ERFOLG IM : : . .
LEREN ZU HAREN =~ . 3 3 5 5 T 2 | S 1 5 & 3 2 2 0-
EINTODENIGKEIT DES Tace- . ’
LICHEN LEBENS 4 3 7 3 2 8 % 4 9 ? 5 5 & 2
GEFUEHL, TH LEBEN NICHT MEHR . : '
BELTER FUKOMMEN 4 4 3 & 3 5 3 2 ts 8 3 4 1 1
GEFUEYL » AUFGRUND STARKER ‘ :
GEXTCHTSIUNAHME WENIGER : . :
BNERKAMNT I WERDEN 3 3 2 3 t 2 1 i 4 3 a4 3 1
IMESCHENSUMNE . a7y =2 89 113 7y 89 56 8t tag 139 129 96 TR 37

TNFRAYEST
“ GESUNDHEITSFORSCHUNG *

78

TO J. .

Ue AELT

146

3n

19717

_68-




& EFFI7IENZKONTROLLFE NER MASSNAHMEN NERP 8 7 G A 1976 = 79

FRAGE 7 PRITTF KREUZFN STE AUF DIESER LISTE AN,WIF STARK FOLGFNNE PROBLEME SIF PFRSOENL ICH REUNRUHTIGFEN,
"1 BENEUTET: IEUNIUMIST MICH UEBERHAUCT NICHT, & AEDFUTEYT: REJNRUHIGT MICH SEHR STARK.

* 5 R UNDGF S 49T HET T #& PERSINEN AB 14 JAHRE TN NDER 8 0 D UND WEST-AERLIN
: ’ L

PROZENTWFRTE {SENX,)

® SOZTALE SCHICHT * SMAFNNER SOZTALE SCHICHT* * FRAUEN SNZTALE SCHICHTE
GESAMY 1 2 3 GESAMY i 2 3 GESANT 1 2 3
{OREN) .

94515 GFW. 2007 295 943 768 . 41 158 &%56 327 1065 137 481 441
AEUNRUHIGY WICH SFHP STAWK
FEHLENDE wWARMONTE .
IN DFR FaMfLIE 10 9 12 8 B 9 11 & 11 2 12 10
SCHWIERIGKEITFN IN . '
LIFRF DDER EHE 8 < in 6 .3 it 11 ? 8 k R 8
ERZIEHUNG Ul AUSATLDUNG
DER KTNDER g -] g 8 7 & T 6 9 ) 11 g

SICHFRHYEIT NES ARBETTS~

PLATZIES i0 10 it 10 i1 it 10 ¥4 10 9 11 3
PROBLEME U.BELASTUNG IN

DFR TAEGL TCHEN ARBEIT / i

SCHULE /AUSSILDUNG 7 8 7 7 - 7 7 6 f 7 9 7 5
HETZE U.STRESS IM ALLTAG 1n 12 1n 9 12 11 12 12 a 13 8 7
MANGEL AN GUTEN FREUNDEN .

UND BEKANNTEN 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 4
MANGEL AN HILFE BEI PERS. ) -
PROBLEMEN U-N3TFAELLEN 5 3. 5" & : 4 3 & 3 : & 4 5 3
ANGST y0OR EINSAKEIT yuD ) :

1S0LAYION 7 6 T 7 5 5 6 3 8 3 7 9
GEFUEHL , IRGENDWIE UERER~

FLUESSIG ZU SEIN U.KEINE -

AUFGABE MEMZ ZU HAREN 5 5 5 5 s 5 5 3 ) 5 5 5 6
NICHT GENUG ERFOLG T™

LEDEN Zu HABEM 3 1 3, 3 3 1 3 3 3 1 3 3
EINTOEVIGKEIT DES TAEG-

LICHEN LERENS 4 5 4 5 4 4 4 Iz 5 6 4 &

GEFUEHL, 1M LERCN NICHT MEHD

WETTERZUKIUMEY 4 2 5 4 [t i 5 4 s 3 4 4
GEFUEHL , AUSGRUND STARKER

GEWICHTSZUNAHMF WEN [GFR

SNERK ANNT IU WERMEN 3 2 ) 4 2 1 2 2 & 3 2 5

TWISCHENSUNNE 87 21 oy as A3 39 0 69 91 83 99 93

I NFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG #

-06—




& EFFIZIENIKONTROLLE DER “ASSNAHMEN OER R 7 G & 1976 *

1

FRAGE 7 BYTYE HKREUZEN 51Ff AUF DIFSER LEISTE AN WIE STARK FOULGENDE PROBLERE ST PEﬁSOENLECH BEUNRUMIGEN.
1 BEDEUTET: ITUNRUHIST MICH UERERHAUPT NICHT, 4 RENEUTET: BEUNRUHIGT HICH SEHR STARK,

** GCRUNMDGES ZETHRETLT & PEISONFN AP 14 JAHRE IN DER

PROZENTWERTFE [SENK.?

BASTS GEW.

FEUNRIHIGY RICH SEHR STAX

FEHLENOE HARMNONIE

TN DER FAMTLIE
SCHYIERTGKEITEN IN

L IEBE NDERt EHE
ERZIEHUNG U AUSBILIUNG
DER KINDER

STCHERHETIT DES ARBETYS—
PLATZES

PROBLEME U.RELASTUNG %
DER TAEGLICHEN aRBEIY /
SCHULE /AUSBILOUNG

HETZE U.STRESS [M aALLTaG

MANGEL AN GUTEN FREUNDEY
UKD BEKANNTEN

MANGEL AN HILFE BE[ PERS.
PROBLEMEN U, NOTFAELLEN
ANGST VOR EINSAMKEET UMD
ISOLATION

GEFUEHL. , TRGENDHTIS ERER-
FLUESSIG IU SEIN U.REINE
BUFGERE REHR TU HABEN
NICHY GENUG ERFOLG I+

L EBEN ZU HABEN
ETNTOENIGKEIT DES TAEG-
LTCHEN LEBENS

FEFUEHL « ¥ LEREN NICHY wrue
NETTERZUKOMMEY
GEFUEHL » AUFGRUND STARKER
GEWICHTSZIUNAHME WENMEGER
ANERE ANNT FU WEROEW

IWISCHENSUMME

GFSaRT

2007

ta

a7

4

EINPERSONEN-
HAUSHALTE

GESANT

223

T

85

B R DT UND WEST-BEILEN

ENRPERSONENHAUSHALTE

HEY ALLETHSTTHEND

HHY VERMETRETET

Q.KTND M KIND. G.HIND M.KEND.
- 18 4. -18 Ja. - 18 Ja. - 13 J.
1zt 67 62} 969

g iz ] 10

E B 8 3

3 5 5 12

€3 ) T 13

5 3 4 9

1% 0 B 1t

-4 5 Zz .3

5 T+ L s

& - T 5

% 1 6 &

5 2 2 3

[ s 5 4

3 "3 3 b

? s z &

T2 96

85’ 7Y

INFRATES T 1977
& GFSUNNHEY TSEORSCHUNG *
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* EFFT7IFNIKONTRALLE  DER MASSNAHNEN NER B 7 G A

1976 *

81

FRAGE 7 SITYF KREJZEN SIE AUF DIESER LISTF AN,WIE STARX FOLGENDE PRNALEME SIE PERSOENLICH RAEUNRUMEGEN,

1 QENFUTET : SEUNIUHTIART MICH UFERERHAUPT NICHT,

2 LR UNDGRGESAMYTHETT k=

PROZENTWERYE {SFNK,)

BASIS GEW.

BEUNRUMIGT MICH SEMR STARK
UNSTCHERHETITNIE ES [N DER
EIGENEN ZUKUNFT UF3ERHAUPT
WEITEQGEHT

PROBLEHME MIT DEW AFLTER-
WERDEN

GESUNDHE TTLTICHE PRIBLEME
ANGST,SCHWERE KRANKHEITEN
Iy BFKOMMEN

ANGST,AUF ANDERE ANGEWIESEN
740 SEIWN

FINANZTELLE PROBLEME
ANGST,PEN AN WICH GESTELLTEN
ANFDROERUNGEN NICHT MEHR
GEWACHSEN 24U SEIN

IRDEX PROBLEMBELASTUNG

RESAMT

2007

1t
12

12

142

4 REDEYTET:

PERSDNEN AR H? JAHRE TN DER

* GESCHLECHT #+

MAENNER FRAUEN

941

12
n

17

133

1066

10

12

12

148

BEUNRHHIAT MICH SFHR STARK,

R R D UND WEST-RAFRLIN

*ALTER S

215 19 29-29 30-39 40-49 50-59 60-K%
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

220

15

143

333

15%

387

168

314

13
13

in

138

2489

17
12
11

146

270

17
14

14

195

70 JAHRE
U, 4ELTER

225

13

10

-86_

ia

1282
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* EFFIZEENZIKONTROLLE NER MASSNAHMEN DER B I G A- 1976 & o : o YR

FRAGE 7 BITTE KREUTEN SI1E AUF OIESEi LISTE AN,MWIE STARK FOLGENDE PROALEME STE PERSOENL ICH REUNRUHIGEN.
’ 1 BENEUTFY: ATUNAUHIGTY MICH UEBERHAUPT NTCHT, 4 BEODEUTET: AFUNRUHIGT MICH SEHR STARK{_ -

. . ) . s T ) .
% G R UNDGES AT HELT T &+ PERSONEMN AR 14 JAHRE TN DER 8 R D UND WEST~-RERLIN

PROZENTWERTYE £ SENK,.} ‘ N
. ] *MAENNER—-ALTEQ* | *FRAUEN-AL TER®

—————————— ————— - . Y . e e e
GESAMT| RIS : : BYS. '
19 20-7% 30-39 4049 50-59 60-69 70.J. 19 20-29 30-39 40-49 50-5¢ §0-69 7O J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE {.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JSAHRE UJ.AFLY
BASIS GEW, - 2n07]. 113 170 202 1% 103 113 BL] 107 182 1AS 156 1&5 166 l4&
. BEUNRUHIGT MICH SEHR STASK '

UNSICHERMEIT,WIT ES IN DER
EIGENEN ZUKUNFT UFSFRHAUPT

WETTERGEHT ‘ 2 5 1 T e a2 1m0 1 5 -7 P t

PROALEME MIT DEM  AEL TER- s : : : - . _ ' :
WERDEN ' & - 2 .2 1 T s & oz 2 3 4 & 8 8

GESUNDHE ITL [CHE -PRIBLENE 1 4 6 T 12 .23 22 22 5 6 9 16 12 13 11

ANGSTVySCHWERE KRANKHEITEN . . . B

IU BEKOMMEN 12 & 'S 13 ‘1 14 14 15 11 14 1& 15 1} 14 7"
ANGST,AUF ANDSRC ANGEWIESEN . ' :
U SEIN . ' 12f s 5 9 7 13 . 15 23} 11 1% 11 14 .10 14 16

FINANZTELLE P2OALEVE 5 8 7 3 5 3 2 = v 5 5 7 2 1

ANGST,0EN AN WICH GESTELLTEN
ANFORDERUNGEN NICHT MFHR Lo _ N . T ' -
GEWNACHSEN ZU SEIN . & 3 2 5 o & -z . 3 5 8 7 T 4 1 3

INDEX PROBLEMBELASTUNG 142 87 122 166 116 15% 122 1S0f 213 201 1T 162 133 9 17
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¢ EFFIZTENZKNNTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 7 6 &4 1976 * - 83
FRAGE 7 RIYTE XREUZEN SIE aUF NIESEe {TSTE AN,LWIE STARK FOLGENDT PROBLEME SIE PEASNENLICH SEUNRUMIREN.
1 BEDEUTET: RFUNRIUHIRT MITH NFAFRHAUPTY NICHY, & BFDFUTFY: BEUNRUHIGT MICH SFHR STARK,
¢ G R UNDGESAMTHET T *x PDPERSONEN AR 14 JAHRE [N PFR A4 2 N UND WFST-3ERLTN
) 4

PROZENTWERTE (SENK.}Y

* SOTYALE SCHIMHT * *HMAENNER SOTTALE SCHICHT* * FRAUEN SMZTALE SCHICHT=
RESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3
{ORENY :

3ASES GEW. 2917 296 943  T6B. 941 153 458 327 INA6 13T 439 441
ARFUNRUHYGT MICH SFHR STARK
UNSICHERHFIT,MIE ES [y DER
FIGENEN JUKUNFT UEBERNHAUPT
WEITERGEHT T & 1 T _T ) 7 7 T & 7 & -
PROBLENE MIT NDEM AELTER~
WERDEN 4 1 & S 3 1 3 4 B 2 4 6
GESUNAHETTLICHE PROBLEME 11 19 1n 13 12 a i2 14 10 1t B 12
ANGST+SCHHERE- XRENKHEITEN
ZU BEKDKMEN 12 9 1o 15 in 9 ? 13 12 ] 10 16
ANGST,AUF ANDERE ANGEWIESEN 1
7U SETN 12 13 n 13 10 1= 11 ) 13 13 g 17
FINANZTELLE PROBLEME 5 3 4 7 5 & & F3 5 3 3 9
ANGST,DEN AN MICH GESTELLTEN
ANFORDERUNGEN NICHT MEHR )
GEWACHSEN TU SEIN 4 4 3 5 3 2 3 s 5 & ' 3 6
INDEX PROBLEMBELASTUNG ' 142 127 139 152 133 126 139 126 149 133 133 165
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FRAGE 7 BITTE KREUZEN STE AUF DIESER LISTE AN,WTE STARK FULGEN')F PROAL AME SIE PEnsnFuLtcn BEUNRUH!GEN.
- 1 BEDEUTETY: SEUNIUHIGT HICH UEBFRHAUPT NICHT. 4 BFDEUTET: BEUNRUH!GT HICH SFHR STARK.

i

*#%- - GRUNDGEFS l W T HEL T #% ODPERSONEN a8 14 JAHRE IN DER B R 0 UND WFST-RERL IN

PROZENTWERTF {SENK.) T B - :
. EINPERSONEN- - : MEHRPER SONFNHAUSHALTE

- HAYSHALTE - - X :
GESAMT - . HHV ALLEINSTEHEND HHV VERHETRATET
GESAMT - . MLKINT _  MLKINOD. 8.k IND . KIND.
_ _ o =189. . -18 .- - 1B 4. -18 3.

BASTS GEW. : T 2001 Coso223 0 aer . 8T &2L . 969
REUNRUMIGT MICH SEMR STARK .
UNS ICHERHELT, W1E ES IN DER -
ETGENEN TUKUNFT UESERHAUST ; ‘ . : _ | _ :
NETTERGEHT : 7 s 9 C s, s ® .
PROBLEE MIT GEM AELTER- o CoL S L , o .
, NERDEN , L Y _ s AP s s S
GESUNMHE ITL 1CHE PRISLENE Lo T 11 a e . o1
ANGST, SCHUERE KRANKHEITEN : i e : . . :
U BEKONNEN 12 T U 1L I 16 ;. 12
ANGST, AUF ANDERE ANGEVIESEYN ' - _ LT o . - -
U SEIN 12 R & oz g -1z 0
FINANITELLE PRDBLEYE . ‘5 - .8 T3 ' &
ANGST.DEN AN 4ICH GESTELLTEN - SR . - o e
ANFORDERUNGEN NICHT MEHR : - o - ) :
GEWACHSEN ZU SEIN L C & ° L z . & & -
INDEX PROBLEMBELASTUNG ‘ o 1e2 1w 1ez 0 28 126 150
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fir Mafnahmen der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklirung, Koln

3.3 Beruflicher Kontakt mit gesundheitlichen Problemen
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© STATISTIKFRAGE 12: WABEN STE IN IHREM BERUF MIT BERJTUNG UDER BETREUUNG BET GESUNDHEITLICHEN PROBLEMEN ZU YUN?

A
N LS - - ' . P N
** GRUNDGESAMTHETLT #¢ PERSONEN AB 14 JAKRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN: o -
PROZENTHERTE {SENK.) . - . - : : '
. L ) ®MAE NNER~ALTER® - c SFRAUEN-AL TER®
Tt T eesawt|  81$ _ ' 8ts. ' T ' . :
: . 19 20-29 30-39 60-49 50-59 60-569 70.J.] 19 20-29 30-39 &#0-49 50-59 40-69 70 J.
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‘ toseny - o _ oL :
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SYATISTIKFRAGE.IZS HAB%N SIE IN [HREM BERUF MIT BERATUNG Ddfﬂ BETREUUNG BET GESUNDHEITLICHEN PROBLEMEN ZU.TUN?

¢ GRUNOGESAMTHETT s PERSONEN AD 14 JAKRE IN DER B R N UND WEST-BERLIN
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GRUNDLFEGERDPE BESCIIREIBUNGSMERKMALE DER PERSDN (DEMOGRAPHIA)

. 5 . 11. AUSGEUBRTER BERUF: ™ - %
5. GESCILECHT .DES BEFRAGTEN: - - {zur Zeit bzw, zuletat ausgenthr Beruf) .
mlinnlich A 4% SELBSTANDICE )
N “ ' 33
welblich 53 Kieinere Selbstindige [ ] 4
_ Mittlere Selbstindige S
7. ALTER: Gréfiere Selbstfindige o
- 19 Jahre . 11 . ‘_ ]
. . 3
30 - 29 Jahre . . 17 ANGESTELLTE ) 7 9
30 - 38 Jahre ‘ 18 . Ausfihrende Angestellte (z, B. Verkdofer) 14
40 - 49 Jahre 7 16 |- " Qualifizlerte Angestellte (z, B, Buchhalier) 13
50 - 59 Jahre . o 12 . . Leitende Angestellte {z. B, Ingenieur) 3
0 - 69 Jahre - 14 o ' ,
70 Jahre und dlter - - R 11| BEAMTE & . : L
_ _ - Untere Beamte 3
8. FAMILIENSTAND: Mittlerc Beamte 3
‘ o .

' ledig 21 Hohere Beamte 1
varheiratet - L 67 ) o : _ B
vorwitwet _ o | ARBEITER (auch landwirtschaftliche Arbeter) [Mj
geschieden fpetrennt lebend ' 3 : Ungelernte Arbeiter . 5

o Angelernte Arbeiter 10
| 9. RELIGIONSZIGEHORIGKEIT: ’ Gewdhnliche Facharbeiter n
; Héchatqualifizierte Facharbeiter 4
evangelisch . 51 ’ .
katholisch . . 41 SELBSTANDIGE LANDWIRTE ‘2
andere /keine Konfession ’ 1
Keine Angabe ) ) ' 1
10, BE RUFSTA'I‘IGKEIT . s -
) Freie Berufe, salbstindige Akademiker 1
ja, voll berufstatig 39 . }
In Berufsausbildung . 8
ja, nur teilweise berufstitipg .
in fremden Betrieb (ohne Lehz_‘linge) 7 Nicht berufstitig, und noch nie berufs-
. titig gewesen . 15
ja, nur teilwelse berufstitig .
in cigenem Betricb {ohne Lehrlinge) 1
vorilbergehend arbeitslos .- 1 Keine Angabe 5
nein, nicht berufstlitige Rentner,
Pensionédre, in Ruhestand . . i1
nein, in Berulsausbildung einschlief- .
lich Fachschulen [ir gewerbliche | .
Berufe und Lehrlinge : 2
nein, in Schulausbildung einschliefi- . o R
lich Universitdt, Hochschule, Aka- 0 " e
demie ] o
nein, nicht berufstiitig, z. B. Haug- ' . .
frauen ohne Berufsaugiibung ’ ‘as o - .

BASIS = 2007

X - o !
| LESEREISPIEL: Insgesamnt sind 30 % der Befragten "Angestellu" Von diesen 30% Angentelltan slnd 14 % “ausﬂlhrende
‘Angestellte, 13 % "qualllizierte Angestcllte’, 3 % "leitende Angestellte":

-
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GESAMTUBERSICHT UBER HAUSHALTS- UND FAMILIENSTRUKTUR

18. ANZAHL DER PERSONEN UBER 14 JAIRE "

IM NNAUSHALT:

eine Person

zwel Personen

drei Personen .

vier Peraonen

fdn! Peraonen .
secha Personen und mehr

12
50
20
13

ot
18, ANZAJi{, PERSONEN IM HAUSHALT: z
eine Person 11
zwel Personen 27
dref Personen 23
vier Personen 23
finf Personen 10
sechs und mehr Personen 6
18, STRUKTUR DES HAUSHALTES NACH ALTER
UXND GESCHLECIHT DER HAUSHALTSMIT-
GLIEDER: * m_|w
_Kinder unter einem Jahr 1 E 1
. Kinder von 1 - 2 Jahren 2 : 2
Kinder von 3 - 5 Jahren 515
Kinder von 6 - 9 Jahren 8': g
Kinder von 10 - 14 Jahren 14 14
" .Kinder /fErwachsene von 15 - 18 Jahren . 3 :13
Erwachesene von 19 - 24 Jahren 13412
Erwachsene von 25 - 39 Jahren 29 :31
Erwachsene von 40 - 59 Jahren § 3g 138
Erwachsene von 60 - 74 Jahren l? :16
Erwachsence élter als 74 Jahre 8 : 5
.. ) - .
!
i
|-

BASIS = 2007

x

LESEBEISPIEL:

In 8 % der befrlg'ten Haushzalte gibt es ein odar mehr Midchen zwischen 8 und 9 Jnhren und in 9 % der

befragten Haushalte einen oder mehrere Jungen swischen 6 und 8 Jahren,




- 107 -

GESAMTURBERSICHT UBER DESITZ- UND

EINKOMMENSVERIIALTNISSE

15, ANZAHL. VERDIENENDER RHAUSHALTS- b 17, HAUSHALTSNETTORINKOMMEN L
' MITGLIEDER: NACIH ABZUG DER MIETE:
" eine Person 48 ' . unter 200 DM 5
' zwel Personen 38 200 bis unter 400 DM 4
drel Personen 11 400 bis u'nt.er G600 DAL 6
vier und mehr Personen 3 600 bis unter 800 DM [
800 bis unter 1, 000 DM 8
1. 000 big unter 1, 250 DM ‘1
16, HTAUSHALTSNETTORINKOMMEN: - 1,250 bis unter 1, 500 DM 12
1. 500 bie unter 1, 750 DAL 9
unier 200 DM 0 1. 750 bis unler 2, 000 DM 9
200 bis unter 400 DM 1 2. 000 bis unter 2, 250 DA &
400 bis unter 600 DM 2 2.250 bis unter 2.500 DM 6
600 bis unter 800 DM 3 ‘2, 500 bis unter 3, 600 DM 5
800 bis unter 1, 000 DM 4 3,000 DM und mehr 3
1. 000 bis unier 1, 250 DM 6 Keine'.Augabe 10
1.350 bis wnier 1, 500 AT 11 -
1.500 bis unter 1,750 DM 1
1, 750 bis unter 2, 000 DM 14 - 1, TELEFONBESITZ:
2. 000 bis unter 2..250 DM 12
"2.250 bis unter 2. 500 DM 9 I o2
2, 590 bis unier 3, 000 DM 11 Neln 58
3. 000 DM'.ur'\d mehr 13 Kelne Angabe !
Keine Angabe 2 .
2, EIGENES AUTO:
i “Jn 50
- Neln - 149
* 1

Keine Angabe

BASIS = 2007
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GESAMTUBERSICHT UBER BILDUNGS- UND AUSBILDUNGSVERIALTNISSE IN DER FAMILIE

6. SCHULBILNUNG:

Vaolksschule ohne abgeschlossene Lehre
oder Rerufsausbildung

Volksschule mit abgeschlossener Lehre
oder Berufsaushildung

Mitlelschule, Oberschule chne Abltur, -~
Fach-, Handelsschule

Abltur
Hochschule, Universitit

Frage §: TEILNAIIME AN KURSER ODER
WEITERBILDUNGSMASSNAHMEN
IM LETZTEN JAIIR:

Voltkshochschule

Gewerkschaflen und Arbeitgeberver-
binde oder Berulsverbinde

Borgerinitiativen, Partelen oder Shn'
liche Institutionen

Fachschulen, Fachhochschulen

* Wissenschaftliche Institutionen und
Organisationen

Caritative Institutionen wie Noles Kreuz,
Johanaiter, Malteser usw,

Kirehe oder GCemelnds

Oftenttiche Institutionen von Bund, Land
oder Stadt

Andere Verelne/Verblinde &
Fernlehrgang
Fernseh- oder Rundfunkkurs

Neln, keine Teilnahme

BASIS = 2007

% | %
20, BESUCH VON KINDERGARTEN ODERl VOR-
SCIULKILASSE DER 3-5 J}‘iHmGEN KINDER:
% Kindergarten 419
43 Vorschulklasse. 1
weder - noch 34
24 Keine A;lgabe 17
4 BASIS = 230 ' ,
prusemerey
—— .
22, AﬁSBl LDUNGSYERHALTNISSE DER 10-14
JABRIGEN KINDER
Sonderschule 2
Grundschule [Klasse 1 - 4} 21
{fauptschule (Klasse 5 - 9) 32
] Realschule 15
Gymnasium 16
3 Gesamischule 3
1 ‘Keine Angabe ‘11
3 BASIS = 614
"y ‘
24. ERWERDSTATIGKEIT DER 15-24 JANRIGEN -
4 KINDER / ERWACUSENERN: -
] .Noch In Ausbildung 48
3 _ Im Erwerbsleben: ‘
4 voll beschiftigt 26
! tellweise beschiftigt 1
1 arbeltslos ' 3.
™ Hausfrau
Keine Angabe 18
BASIS = 1181
26, AUSBILDUNGSVERHALTNISSE DER 15-24
JAHMRIGEN KINDER / ERWACIHISENEN:
{(Wenn 46% "Noch in Ausbildung")
] Ilaﬁptschuln 20
Realschule 14
Gymnasium 23
Gesamtschule 2
- Fachschule ' 18
“ Hochschule . 8
Keine Angabe 115
DASIS = 538

LESEBEISPIEL: Von den i'ersoncn, dfe therhaupt 3-5 jlihrlge Kinder Im Haushalt haben (Dasia = 230), hahen
4% % thre Kinder iny Kinderparten, 1% in einer Vorschulklnsse und 34 % weder im Kinderpgarten

ngsh i elner Yoerachulklagee
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GESAMTUBERSICHT UBER WOIUNBEDINGUNGEN, WOHNVERNALTNISSE UND WOili‘:’L'f\GE

26, WOIINEN ZUR MIETE QDER EIGENTUM: % 31, DEEINTRACTTIGUNGEN DURCH LARAM VON %o
zur Micte /Untermicte 65 AUssHN: l
Etgentum 44 . sehr stark 9
Keine Anmbe 1 stark 17
37, RAUMVERITALTNISSE (Vorhandenseln folgen- wenigor stark a8
©der Réiwne in der Wolnungh tberhaupt keinen Lirm 28
Wohnzinuner 95 . .
Wohn«Schlafzimmer 13 32, BTAGE DER WOHNUNG:
Efzimmer, Eddiele 32 Linfamilienhaus 33
Schlafzimmer 92 Tiefgeschofl, Erdgeachof} ! 21
Kinderzimmer 61 1,.Etage . 25
Arbeitszimmer 18 2. Etapge 12
Gisiezimmer 24 3. Etlage 5
Badezimmer 85 4. Etage und hdher 3
Separates WC 43 Keine Angabe 1
Separate Dusche 2 | 33 AUFZUG VORMANDEN:
Kochecke, nichi von der Wohnung Ty q
abpetreont ) 4 Nein 04
Kieine I{dcllc. lochkiiche 39 Keine Angabe ‘2
Grofie Kdche mit Efplatz 52 -
S - . 34, HAUSTYP;
Raum fiir Freizeit, Hobby, Pfarties 14 " Jochhaus, grofier Wohnblock )
R " Mchriamilienhaus . 41
20, ANZANL WOINRAUME: Zwel- und Eifamilienhava 51
‘ein Raam .8 Keirie_Angabe 2.
zwei Riurne 14
drei R.‘iljlm& - 30 35. WOHNLAGE /STANDORT DES HAUSES:
yier Riume 20 Dor! 24
finf Rdume 15 Lﬁ'nd!ich.e Gegend 8
sechs Riume 9 Kleinsiadt 15
mehr als sechs Riuyme 8 Stadtrandgebiet, Vorort 33
- Neubansiedlung, Satellitenstact 2
29, BEURTEILUNG NDER WOHNUNGSGROSSE: Villenvorort ‘ 1
zufx;.iedenstellend 79 Innerstiidtischer Eeraif:ll, I.nnenstadt 16
lieber grofere Wohnung 19 Ketne Angabe 1
lieber kicinere Wohnung 2 o
30, ZUGANG ZU PRIVATEM GARTEN; ’
' Ja 62
Nein 37 -
Keine Angahg 1 "

.BASIS = 2007
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GESAMTUBERSICHT UBER REGIONALY VERTEILUNG DER STICUPRORBE

BURDESLAND UND REGIERURGSBEZIRRLE:

West - Berlin
Schleswig - Holstein

Hamburg
Niedersachsen: *
Hannover
Hijdesheim
LAneburg
Stada
Osnabrick
Aurich
Braunschwelg
Oldenburg .
Bremeén
Nordrhc:fn - Westfalen:
Disseldor!
Kéln

Auachen .

Mdinster
Detmold
Arnsberg
Hessen :
Darmatadt
Kassel
- Rheinland - Plalz [Saar

Koblenz.Montabaur
Trier
Rhelnhessen-Plalz

Saartand

(]
i 41
<]
(is]

3

Tl T ¥
P - w0 = o= oo

w

-3
W oal_tl o o o o

T
NIQJ

W o e

Baden-Witrttemberg:

[y |
o
J— |

Nord-Wirttemberg s—
Nord-Baden 3
Sitd-Baden 3
Std-Witritemberg / Hohenzollern 2
Bavern; [11-_]
Oberbayern §
‘. Niederbayern 1
Cberpfalz . 2
Oberfranken 3
Mittelfranken 3
Unterfranken . 2
Schwaben 2
GEMEINDEGROSSEN:
.unter 2. 000 Einwohnern’ 17
2,000 bis unter 5, 000 Einwohnern 11
5.000 bis unter 20, 000 Einwohnern 18
20,000 bis unter 30, 600 Einwohnern 12
50, 000 bis unter 100, 000 Einwohnern | - 8
100, 000 big unter 304, 000 Einwchnern 11
" 300, 500 bis unter 500. 000 Einwohnern 4
" 500, 000 Etnwohner und mehr ia

BASIS = 2007,

LESEBEISPIEL: 12 % der befragten Personen wohnen derzait im Bundesland Niedersachsen,
Von diesen 12 % wohnen 3 % im Raglerungsbezirk Hannover, 2 % im Re-

gierungsbezirk Hildesheim, .....
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V. Methodische Beschreibung der Uﬂtefsudhung

11

13

. Schichtung

Unteréuchungsénlage
Grundgesamtheit und.Auswahlverfahren

Die’ Auswah] dex Befragungspersonen erfolgte durch eine
mehrstufige, peschichtete Zufallsstichprobe. Zur Grund-
gesamthelt gehdrten alle widhrend des Befragungszeltraums
in der Bundesrepublik und in West-Berlin in Privathaus-

halteh lebenden Personen ab 14 Jahren. Flr den Begriff

_"Privathaushalt" wurde die in der amtlichen Statistik

benutzte Deflnltlon (vgl. StJB 1975, Seite 48) iiber-

Sonoemmen.

" Die mehr als 10.000 Gemeinden in der Buhdesrepublik und

in West-Berlin wurden einerseits regional und anderer- .
seits ihrer Gréfle nach in 199 Schichten unterteilt.
Schichtungsmerkmale waren: Land, Regierungsbezirk und
Zugehdrigkeit zu Stadtregionen sowie die folgenden acht
Gemelndegrbﬂenklasscn' ) _

Gemeinden mit 1 bis .7.999 Einwohnern
Gemeinden mit 2,000 bis 4.999 Einwohnern
Gemeinden mit 5.000 bis 19.999 Einwchnern
Gemeinden mit 20.000 bis. 49.999 Einwohnern
Gemeinden mit 50.000 bis 99.999 Einwohnern
Gemeinden mit 100.000 bis 299.999 Einwchnern

Gemeinden mit 300.000 bis 499.999 Einwohnern

Gemeinden mit 500.000 und mehr Einwohnern

Damit bestand eine Schicht z.B. aus simtlichen Gemeinden

einer Grollenklasse und in einem Regievungsbezirk eines

o Landes, die n1cht zu einer Stadtreglon gehdéren,

Auswahistufen
In der ersten Stufe' wurden proportiondl zur Zahl der
Haushalte in.den Schichien 441 Primdre.nheiten (Sample

Points) in systematischer Auswahl mit ‘ufallsstart ge-
zogen. :
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Auswahleinheit war

- der Wahlbezirk zur Bundestagéwahl 1969

- in Berlin ein entsprechender Wahlbezirk der Wahl zum

Abgeordnetenhaus

Abgesehen von unvermexdbaren Auf- und Abrundungen be1
der Bestimmung der Schichtgrenzen entfiel im Durchschnitt
auf 53.000 Haushalte ein Sample Point. Damit sind im all-

- gemeinen Gemeinden mit mehr als ca. 53,000 Haushalten

auch mit mindestens einer Auswahleinheit in der Stich-
probe vertreten. ‘

In der zweiten Auswahlstufe wurden durch cinen Adressen-
vorlauf mit Zufallsauswahl die Adressen je Primireinheit
flr die Befragung ausgewdhlt. Sie wurden dem Interviewer

~zur Befragung vorgegeben. Die Zielperson wurde auf folgen-

de Weise bestimmt: Jede Befragungsadressec wurde dem Inter-
viewer auf einem Adressenprotokoll vorgegeben, in das er
alle zum Haushalt gehSrenden Personen der Grundgesamtheit

- dem Alter nach geordnet eintragen mufite. Mit Hilfe des

vorgedruckten, systematischen Auswahlschllissels, der je-
der zur Grundgesamtheit gehd8renden Person die gileiche
Chance gewihrleistet, in die Stichprobe zu gelangen, war
dann die Zielperson eindeutig bestimmt. Jeder subjektive
Einfiufl auf die Auswahl der Befragungsperson war damit
ausgeschlossen.

.Gewiéhtung-dgr Haushalts- und Personenstichpfobe'

"Das beschriebene Auswahlverfahfen soll zu einer haushalts-~

repridsentativen Stichprobe fihren, in der jeder Haushalt
die gleiche Chance hat, in die Auswahl zu Kommen. Nicht
in allen angegangenen Haushalten kam ein Interview zu-
stande, und die Ausfille verteilten sich nicht proportio-
nal zur Grundgesamtheit. Die dadurch aufgetretenen Ver-
zerrungen wurden durch Gewichtung ausgeglichen, und zwar
durch eine Haushaltsgewichtung nach Gemelndegroﬁenklassen
gemdfl der von der amtlichen Statistik ausgewiesenen Ver-
teilung, die den urspriinglichen haushaltsproportionalen
Sample-Ansatz wieder herstellte.
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pie Chance fiir jede einzelne in einem Privathaushalt
lebende Person der Grundgesamtheit, als Zielperson inner-
halb des betreffenden Haushalts ausgewdhlt zu werden,
verhielt sich umgckehrt proportional zur Anzahl der zur
Grundgesamtheit gehbrenden Personen: im Haushalt, Daher
wurde durch Gewichtung eine personenreprisentative Stich-
probe mit Chancengleichheit aller zur Grundgesamtheit ge-
hérenden Personen erstellt. Um die Verzerrungen durch die
Ausschépfung der Stichprobe auszugleichen, wurde auch
nach Alter und Geschlecht gemdfl den Daten der amtlichen
Statistik gewichtet. Dadurch wurde die umgewichtete Stich-

probe (Personenstichprobe) nach diesen Merkmalen korrigiert.’

Die beschriebenen Gewichtungsvorginge wurden kombiniert.
Es wurden aufeinanderfolgende Gewichtungen wmit Multipli-
kation der Gewichtungsfaktoren vorgenommen. Zuerst wurde
die Haushaltsstichprobe nach Gemeindegrtfiecnklassen ge-
wichtet, die Umgewichtung in eine Personenstichprobe so-
wie die Gewichtung der Personenstichprobe nach Alter und
Geschlecht erfolgte unter Beriicksichtigung der bereits
bei der ersten Gewichtung errechneten Faktoren,

Das Ergebnis ist eine Personenstichprebe, die sowohl in
bezug auf die Verteilung. iber Alter und Geschlecht, als
auch in bezug auf die Verteilung Uber die Gemelndegroﬂen—
klassen mit den Werten der amtllchen Statistik in Lin-

klang gebracht ist.

g ——t e
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Aussch8pfung der Stichprobe

Im Haushalt niemand angetroffen
Im Haushalt Auskunft verweigert

Ausfidlle beim Haushalt (241 bis 242)

Zielperson nicht angetroffen
Zielperson krank oder geistig nicht
in der Lage dem Interview zu folgen
Zielperson verreist, Urlaub
. Zielperson verweigert Interview
‘VYerstindigungsschwierigkeiten

JAusfille bei der Zielperson (251 bis 255)

Sonstige Ausfallgrinde
Ausfille insgesamt (24 bis 26)

—_— D PN
- W w e

. Bruttoansatz . 2843

8,2

Ry
-

Ausgewertete Fille (Basis ungewichtet) 2007

Ausschdpfung

"Basis nach Gewichtung . 2007

(FR S ¥ e ) o

-

o

b o o ot

100,0

12,4

16,7

0,3

29,4

70,6

o
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Bildung sozialex Schichten nach denm Punktﬁruppgnﬁerfahren

‘Unter einer sozialen Schicht versteht man - vereinfacht
ausgedriickt -~ eine Bevdlkerungsgruppe, die bestimmte Ge=-
meinsamkeiten in der Lebensgestaltung dufweist und sich
gegeniiber anderen Bevdlkerungsgruppen abhebt. Die Gesell~
schaft kann als eine Hierarchie von sozialen Schichten
interpreticrt werden. : : :

Eine Reihe von Fragestellungen in der empirischen Sozial-
forschung sowie in der Markt- und Mediaforschung betrifft
das Verhalten dieser sozialen Schichten., In den letzten
Jahren wurden Verfahren entwickelt, mit deren Hilfe dic
Zugehdrigkeit einer bestimmten Person zu einer sozialen
Schicht besser bestimmt werden kann, als es blsher md g~

‘=_-11ch War.

" Das Ordnungselement dleses Schlchtsystems 1Jt das Sozial-~
-prestige, in dem sich zu einem groBen Teil auch objektive
Tatbestidnde spiepgeln. Die wichtigsten objektiven Kriterien,
die als Indikatoren fir die Schlchtzugeh011gkelt Vcrncndung
finden, sind:

1. Wirtschaftliche Lage (reprasentlert durch das Pro~
Kopf- Nettoelnkommen) :

2. Berufszugehdrigkeit (reprdseutlert durch dle Stellung
- im Beruf] :

3. Kulturelles vaeau (reprdsentlert durch die Schul-
~bildung) :

Sozialprestige und damit die-ZugehGrigkeit zu einer be-
stimmten sozialen Schicht bei Personen einer Bevdlkerungs--
stichprobe konnen einmal durch Beobachtung der Interviewer
bzw. Auskiinfte der Befragten ermittelt werden; zum anderen
besteht die Moglichkeit, die Zugehérigkeit zu einer sozia-
" len Schicht nachtrdglich zu bestimmen, indem statistische
Daten {iber Einkommen, Beruf und Schulbildung in einer be-
stimmten Weise verwendet und gew1chtet werden (Punktgrup-
penverfahren). :
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Die Selbsteinschitzung der Befragten und die FT&deln-'
schitzung durch den Interviewer haben sich als unzurei-
chend erwiesen oder waren mit zu grofiem Fragenaufwand ver-
bunden. Vor allem aber beruhten sie auf einer subjektiven
Bewertung. Das Punktgruppenverfahren vermeidet diese Min-

- gel, indem fiir jeden Befragten anhand der genannten Kri-
~terien eine Punktsumme errechnet wird, die - je nach ihrer
Hthe - ilber die Zugehdrigkeit zu einer bestimmten Schicht

entscheidet. _

Die Befragten erhalten bel diesem Verfahren fur d1e ein-
zelnen Merkmale folgende Punktzahl:

1. ProéKopf“Nettoeinkommen

unter 300 DM _ S 1 Punkt
. 300 DM bis unter 400 DM -2 Punkte
. ACO DM bis unter. ., 500 DM 3 Punkte
500 DM bis unter 750 DM 4 Punkte
. 750 DM bis unter 1.000 DM 5 Punkte
< 1.000 DM bis unter 1.250 DM - - 6 Punkte
1.250 DM bis unter 1.500 DM -7 Punkte
1.500 DM bis unter 2.000 DM "~ 8 Punkte
2.000 DM und mehr 9 Punkte
2. Schulbildung
Volksschule ohne abgeschlossene Lehre :
oder Berufsausbildung 1 Punkt
" Volksschule mit abgeschlossener Lehre . :
“dder Berufsausbildung 2 Punkte
Mittelschule 4 Punkte
Abitur 6 Punkte
Hochschule, Unlversltat 7 Punkte
3. Stellung im Beruf
Ungelernte Arbeiter o : - "1 Punkt
" Angelernte Arbeiter . - 2 Punkte
Ausfiihrende Angestellte (z.B. Verkaufer.
Schreibkraft), in Berufsausbildung '

Stehende ' o 3 Punkte




117 - T

Kleinere Selbstandlge (z B. E1nze1-
. hdndler mit kleinem Geschdft, Hand-
werker), Beamte im mittleren Dienst,

Facharbeiter 4 Punkte
Selbstdndige Landwirte 'im Nebener-
werbsbetrieb : 5 Punkte
. Qualifizierte Angestellte (z.B. Sach-
bearbeiter, Buchhalter), Beamte .im :—- -
gehobenen Dienst, selbstindige Land-: - - - -
wirte im Vollerwerbsbetrieb . 6 Punkte

Mittlere Selbstidndige (z.B. Einzel-
hindler mit groflem Geschdft, Haupt- - -
vertreter) .7 Punkte
Leitende Angestellte, Beamte im '
héheren Dienst, freie Berufe und

. selbstidndige Akademiker - 8 Puﬁkte‘
Gréflere Sclbstandlge (z. B. Fabrik- o -
besitzer) LT o 1‘_9 Punkte

Die Befragten kdnnen somit eine Gesamtpunktzahl zwischen
3 und 25 Punkten errelchen. Co

Die'Unterschicht ~umfallt Personen mit 3 bis 9 Punkten.
. Die Mittelschicht umfallt Personen mit 10 bhis 15 Punkten.
Die Oberschicht: umfaflt Personen mit ‘16 bis 25 Punkten.

Die Gilte eines Verfahrens zur Bildung sozialer Schichten
148t sich daran messen, ob sich die gebildeten Gruppen

- homogen verhalten und :
- in ihrem Verhalten eindeutig von anderen Gruppen ab-
- heben. :

Eine Vergléichsaﬁalysé fiir die Medianutzung und den Be~

" sitz von Glitern des gehobenen Bedarfs ergab,. daf die

Schichtenbildung nach dem Punktgruppenverfahren zu bes-
seren Resultaten fithrt als frither gebrduchliche Verfah-
ren. In beiden Fidllen waren die Schichten in sich homo- .
gener und setzten sich deutlicher von anderen Schichten ab.

Das beschriebene Punktgruppenverfahren ist pragmatisch,
d.h. auf die besonderen Zwecke der Marktforschung und der
Streuplanung im Medjabereich abgestellt, Dariiber hinaus
ist es flexibel, d.h. es kann leicht an verdnderte Be-
dingungen (z. B. stcigenden Einkommensniveau) angepalit
werden. :




Fehlertoleranziabelle

Kurve zur Bestimmung de: Fehlertoleranzen

p-tolP Loste t = 2 o) Sicherheitsgrad 95,5 % p = Merkmalsantell in de: Stichprobe(in oy bei reduziertern Genauigheitsanspruch.
= P = Merimalsantei] {n der Grund~- n » Stichprobenumiang .
!-[2- ”2—&3&; ) gesamtheit Wahrscheinlichlelt
‘ : 00% °
p= 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% S0% 55% 60% 65% 70% 5% S0% B85% 90% 95% P :05(7:“'7'
n=
100 7 {3 (9 (3 12,2 13.0 155 13,9 14.1 14,1 14,1 13,8 13,5 13,0 12,2 11,3 10,1 85 6.2 /’
200 (5 (3 1.1 8.0 87 92 95 9.8 9.9 0.0 93 98 85 92 87 80 Tl 60 4.4 A 80 %
300 ¢ 49 58 65 1.1 7.5 1.8 80 81 g2 61 80 7.8 7.5 7.1 65 58 4.9 3.8 /oLl e
400 (9 4.2 50 517 61 65 67 69 T2 7.1 1.0 69 67 65 61 57 50 4.2 3.1 /, 0%
500 () 3.8 45 51 55 58 60 62 63 63 63 62 60 58 55 51 .45 3.8 2.8 s
coo ¢} 3.5 4.1 46 50 53 55 57 &7 58 57 57 55 53 5.0 4.6 4.1 3,5 2,5 / '
700 2,3 3,2 3.8 4,3 4.6 49 51 52 53 58 53 52 51 49 46 43 3.8 3.2 2.3 i 60 %
830 2.2 3.0 8,6 4.0 43 46 48 49 50 50 50 49 48 46 43 40 3.6 3,0 2,2 / t
200 2.1 2.8 3.4 3.8 4.1 43 45 4,6 4.7 47 47 46 45 43 41 38 4 2.8 2.1 / ; 50%
1,000 - 1.9 2.7 3.2 3.6 2.9 €1 4,3 44 4.4 4.5 44 44 43 41 39 36 3.2 2,7 L9 7 \
1.100 1.9 2.6 3.0 2.4 3.7 3.9 4.1 4.2 42 43 42 42 41 3.9 37 34 30 2.6 19 / ! o
1.260 1.8 2.4 2.9 83 3,5 3.7 3.9 40 41 41 41 40 39 37 35 3.3 29 2,4 18 !
1,300 1.7 2.4 2.8 3,1 3.4 36 3.7 3.8 3.9 39 39 38 37 386°34 31 28 24 L7 / b
1.400 1.6 -7 3,0 3.3 35 %6 37 38 38 3.8 &7 3.6 35 33 30 27 2.3 L¢§ i 0%
1.500 L% 2.z 2.6 2.9 3.2 3.3 25 3,6 3,6 3,7 3.6 3.6 85 3.3 32 2.9 2.6 2.2 1.6 :
1,690 1.5 2.1 2.5 2.8 3,1 32 34 35 85 35 35 35 3.4 32 31 28 25 2.1 L5 } 20%
1.700 L5 2.1 2.4 2.7 3.0 3.1 33 84 34 34 3.4 '34 33 31 30 27 24 21 LS f :
1. 700 L5 2.0 2.4 2.7 2.9 8.1 32 B33 33 33 83 33 32 31 29 27 2.4 2.0 L5 / '
1.950 1.4 1,9 2.3 2.6 2.8 3.0 3.1 82 32 32 3,2 82 31 3.0 28 2.6 2,83 LI L4 X 0%
2,020 1.4 1.9 2.3 2.5 2,7 2,9 3.0 31 31 [32 &1 21 390 29 2.7 25 23 L9 L4 .
2,590 1.2 1,7 2.0 2.3 2.4 2.6 2,7 2.8 28 2,8 2,8 28 27 26 24 2,3 20 L7 L2 ! o
A L1 1.5 1,8 2,1 2,2 2,4 25 25 2.6 2.6 2.6-28 25 24 22 21 1.8 L5 .1 0.7 TGZ ' & 06 GE 1.0
s 1.3 1.6 L3 1.9 2.0 2.1 22 2.2 22 2.2 22 21 2.0 19 L8 L6 1,3 L¢ Recuktionsfaktoren zu den fn der Tabelle
'+ 1.1 1,3 L5 L6 1,7 1,7 .8 1,8 18 1.8 18 L7 17 16 L5 L3 L1 08 ausgewiesenen Fehlergrenzen. '
tanes 9.7 0.9 1,1 1.3 L4 1,4 1,5 1,5 16 1,6 1,6 15 L5 14 14 13 1.1 08 07 Beisfel: Einem Sicherheitsniveau van 71 %
10.000 0.6 0.8 1.0 1,1 12 1,3 L2 14 14 1,4 14 L4 13 1.3 12 L1 L0 08 0.6 entspricht in dec Grafik der Reduktions-
15,000 e,5 0,7 0.8 0.9 Lo 1,1 1.1 L1 1,1 1,2 1.1 1,1 ., 1,1 10 0,9 0,8 0,7 0,8 famorg_en.g]_. g:stricheltcl.inie).
20.000 0.4 0.6 0.7 0.8 0.9 09 L0 10 .0 10 Lo L0 1.0 09 09 0.8 0.7 0.6 0.4 Das nebenstehende Beispiel Telefonbe=

Beispiel: Eine Stichprobe vom Umfang ne2.000 liefere elnen Anteil von So T Te!cfonbe:ltzem. Aus der Tabelle entnimmt man
die Fehlerprenzen = 3 2% (markicr':r wer), Mt einer Wahsscheinlichhkelt von 95,5 % liegt dann der wahre Anteil

in der Grundgesamtheit bel 50 % 13,29, d.h. zwischen 46,8 % und 53,2 %.

Dle niedrigen An‘eilswerte aus kleinen Stichproben, bel denen keine Fehlertoleranz lngcgeben ist, sind nur eingeschrinkt Inter-

sitzer lautel dann: Mit elner Wahr~
schexslchkelt von 77 % ucgt der wahre
Anteii bel 50% -1,9%(2,2% mal 0,6=
1,9 7, d.h, zwischen 48, 1 % und 51,9 %.

oretierbar, weil divse Fehlertoleranzen mehr als ¢ie Hdlfte Ces Anteilsweites betragen (2.3, - 28,5% n=loound p=io%).

-
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8 Miinchen 21

t andsberger Strafle 338

Telex 5 212 689 - T

Projekt- Nr. 77,9201 Alle Rechto fur Mitglied des Arbiitskroises
Fragenformulierung und Deutscher Marktfarschungsinstitute
Fragebogengestattung eV.

bei Infratest

Bitte die Kreuze o (33 und nicht so % machen!

Karte 1
' | Wietor
Nr. Frage ! Antwort il
{ Frige
wir fillren zor Zejt cine Umftage dber Gesundheitsprobleme und Einstellungen der
Bevlkerung zu gesundheitlichen Fragen dorch,
itte-beantworten Sie uns dazu einige Frapen.
1, Bleibt Ihnen neben Threr Haupt -
heschlifligung gentigend freie Zeit, | Ja ]
in der Sle machen kénnen, was !
Sle wellen? ' ! Neln =
b 1o
l - l-'--- —t
2. Sind Sie insgesamt gesehen zufrieden ! " Ganz zufrieden (o |
mit dem, was Sie in threr Frelzeit | .
+ $¢ lun oder haben Sie manchmal ] Bediltfnis nach Abwechslung oder neven Ideen e
dag Beditrfals nach etwas mchr [ . 1l
Abwechslung oder neuen Ideen} | Noch nic dartiber nachgedacht 3 L;;
. ‘ 10 ’ : ! ::-\\
- I LY
. . 1. &
3. Manchmal findet man ja newe 1deen | Fernschen . (o} E'u
und Méglichkeiten dafilr, was man | .
in seiner Freizelt noch tun konnte, | Rundfunk i
I
Wo haben Sle bisher ganz gute Ideen | Tageszeitung 0
uind Antegungen gefunden? I '
l 1ustricite und Journale (o |
: Faitblalter, Broschilren
I Tips voa Treamden vod Bckannten o
; Tips von Arbeitskollegen ra
! In Vereinen (o)
l .
| Sonstiges, und zwar: 7 e
!
i —
!
|
' -
f .
f Mirgemls - l
| N
I
| . . S N S
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7114291 Karte 1
— j’ W
Nr. Frage Antwort mif
| Frago
I
|
4, Sind Sie Mitglled In e{ncm dieser : fa, und zwars
Verclne, Organisationen oder Clubs? | Gewerkschaft =
|
Liste A vorlegen! : Politische Partel ‘ o
| Brgerinitiative, politlsch engagtetter Vereln =
: Berufsorganisation, Berufsverband
| Soziale oder carltative Verelnigung 3
I s
portvereln O
|
| Geselligkeitsvereln T 5
|
| Privater Club (Kegeln, Skat usw,) (]
} Andere Vereine, Clubs und Organtsationen,
und zwar:
I
!
|
|
!
|
|
{..- Neln (o 6
}12
|
5 Sind Sie dort akdves oder passives | Aktives Mitglied o
Miplieds 1
| .
Mehrfachnennungen mdglich! 18 Passlves Mizglied ‘ o
= [
|
8, Haben Sie selbst (nnerhall der letzten | Ja, und zwars ’
12 Monate, alsaseit ... 1976 an |
Vortrigen, Kursen oder Weiterbil- | Velkshochschule ‘ =
dungsveranstaltungen teilgenomment | Gewerkschaften und Arbeltgeherverbiinde _
Wetche Institution, welcher Verein | oder Berufsverblinde D
hat ste veranstaltet: ! Blrgerinitiativen, Parteien oder Yhnliche
Sagen Sie es mir nach dieser Liste, | !
{ Institutionen (o]
Liste B vorlegen: ; Fachschulen, Fachhochschulen [}
{ Wissenschaftliche [astituticnen und
| Organisationen O
; Caritative Institutionen wie Rotes Kreuz,
| Johanniter, Maiteser usw, |
|
| Kirche oder Gemeinde (|
l Offentliche Institutionen von Bund, Land
|
| oder Stadt (=)
| Andere Vereine [}
{ Andere Verblinde L
‘ fermlehrgan o
i g
| Fernseh- oder Rundfunklurs (o
|
: Nein (ot
|
|
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Ft’;hlc;ldc !Iarmon!.e in der Famille
Schwierigkeiten In Liebe oder Ehe
Erziehung und Ausbildung der Kinder
Sicherheit des Arbeitsplatzes

Probleme und Relastungen in der tdplichen Arbeit /
Schule / Ausbildung ‘

Hetze und Stref {m Alltag

Mangel an guten Freunden und 8ckannten

Mange! an Hilfe bei perstnlichen Problemen und Notfﬂllen'
Angst vor Elns.amkei_t und Isolation

" Geftihl, irgendwie uberflussig zu sein und kelne
Aufgabe mehr zu haben

Nicht genug Erfolg Im Leben zu haben
Eintnigkett des tiglichen Lebens , -
Geflthl, im Leben nicht mehr weiterzukemmen

Gefuhl, aufgrund starker Gewichtszunahme weniger
ancrkannt zu werden

Unslcherheit, wle es in der eigcneﬂ Zukunft
tiberhaupt weitergeht

Probleme mit dem Kiterwerden
Gesundheitliche Probleme

. Angst, schwere Krankhelten zu bekominen
Angst, auf andere angewlesen zu sein .
Finanzielle Probleme

Angst, den an mich gestellten Anforderungen nicht
mehr gewachsen zu sein

Listen-Nummer Lfd, «Nr,

beunruhigt -
mich
tiberhaupt
nicht

1

DDO0DD0DO 00000

0 000O0DC D OCOOGO

0

Skalenwert

000020

0 000O

0000GCO

0

0DO0CGO0G® o

00000

C 0600

0

0

DOoO0oO

O 000G02BD

beunruhigt
mich
schr stark
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0000
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0
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Karte 1

Nr.

Frage

Antwort

Whiter
i
Frage

- £F

Niemand lebt ganz ohne Probleme,

Liste C vorlegen und vom Be-
fragten selbst ausfitllen lassen,
Listen- und L{d, -Nr, tbertragen!

Bitte kreuzen Sie auf dieser Liste an,

‘ wie statk folgende Probleme Sie per-

sénlich beunruhigen,

1 bedeutet: beunruhigt mich
iberhaupt nicht,

4 bedeutet: beunruhigt mich sehr stark

16-26

Kénnen Sie mir bestimmte Lebens-
gewolnheiten oder auch Vorsorge-
maBnahmen nennen, die Sie bewuBt
threr Gesundhelt zultebe tun?

Was tun Sie da?

A ERL il el — ——— — - — — — — T —— Siie b — — A — —— — — S T —— AT — v | A bt mbnf

27/%8 Tue nichts

-

Und welche Ihrer persdnlichen Lebens-
gewohnhéiten und Gegebenheliten
in Threr Umwelt sind woh! eher
schidlich fur thre Gesundheit?

e e ———_————————— e )

weif i}icht

Keine

29/30

g

SST3CCED



7T 4201

¥

Weiter mit Frage 12

“41732  -un

-4 Karle 1
Nr.
10, Auf divser Liste dlehent verschivdene Tiitigkeiten,
Liste I} vortegen!
Was davon tun $ic
Flir jude auspefibete T 8igheit fragen:
11, Wi hiulig tun Sie dasy  Sagen Sic es mir bitte nach dieser Liste,
Zusiitzlich Liste F vorlegen! l
Frage 10 Frage 11
| [
a
wn =
l 5 2 3
i $, sz
! 3 bp 3
| = I3 E
E 2 £ 2 .3
| (" A= o
- - D -~ o= = B
- 80 = =R A
=<3 " £ 2 o ¥
wme | 3t to  §& 2E
. ) B3 ¥ i frais g3
ich i e H Jrgpe R W
!
!
4 Zu Fu cinkaufen gehen - I 0 L ) o
i
i 1m Garten arbeiten | I C 3 (- o
¢ spazierengeben o= | 0 - L -
D Wandven £ -1' 3 [ e o
4 wald-, Daucelfiufe machen o | {o-} - ] 2
¥ Auf ‘Trimmbabnen trimmen oder i
Trimm=~Trab paclien £ I a C 3 a
G Gezielte Gymnastik treiben L : [ (| a -t
H Tanzen [ f ane . ] c
} RaMouren machen o | } (i | — - I
K Schwinuuen gelien 3 : o (- o [
1. Ballspivle maehen (Fubhall, Hand- i
ball, Vollevhall, Basketball, u l,y - | =3 L 3 (I
M Andere Spottarten aktiv betreiben I
{Tennis, Skifahren, Segein, v.d,) [} : = 3 1 [
N In div Sauna gehen, Massagen [
Kneippeilsse machen lassen c } o [ [ (|
|
I
Mache nichts davon - {
]
I
I

i —




\ )
-5~ Bitte die Kreuze so (55} und nielit so P&ﬁ machen !

Tisaz1 Karle 1

) \N--.TI-‘:
Nr. Frage_ Antwort g
12,1 Glauben Sie, daf Sie sich auferhalb

lhrer tdglichen Arbeitszeit normaler-
wejse

Sehr viel

' sehr viel, Vic)
] viel, .
‘ sreichend
. austeichend, oder , Awsreichen
° nicht ausreichend genug HNicht ausreichend
bewegeny ‘ .
gen 40
13. | Und wie st das speziell bef lhrer
tiglichen Arbeity ' Sehr viel
Bewcgen Sie sich da .
Vicl
sehr viel
* Vel Ausrcichend
. viel,
. ausreichend, oder Nicht ausrcichiend
. nicht ausrcichend genug?
L

- — ——— ik —— — T —— i —— — — e A —— i —— — T AN SR W S—_ At P S— A —— — i —— A} o — 0 — — o — s (o oty T i — — r — i o — — e ——

0000

0000

53150050




11/ibl : - fa- . Karte 3

Nr.
14, Wie stark sind Sie perstnlich an diesen Informationen interessiert?
Weiflen Kastensatz mischen und vorlegen!
Zusitzlich Skala 1 vorlegen!
1 bedeutet: Uberhaupt nicht interessiert,
4 bedeutet: seh; stark interessiert,
Dazwischen kénnen Sie Ihr Interesse abstufen.
15, Und Ober welche dieser Themen haben Sic in letzter Zeit etwas gelesen, gehirt oder gesehen?
Frage 14 | _Frage 1%
Skalenwert : In letzter Zeit
getesen, gehdrt,
1 2 3 4 ! gesehen
{
: I
1, Anregungen filr die Frelzeitgestaltung [ | (e (] | | 0
2. Frefzeitmdglichleiten in der Umgebung (] 0 c o : |
3.  Mafnahmen zur Friherkennung von Krebs Qo (- o o [T
4, MaBnahmen zur Fritherkennung von !
Zuckerkrankhelt (Diabetes) am o 0O o I o
"5,  MaBnahmen zur Ertiherkennung von :
Herz-, Kreislauferkrankungen | (] (o | 4 |
6. Stellen, die Untersuch_ungen zur Vorsorge |
und Friherkennung von Krankheften I
durchfihren o o o o | o
- |
7.  Welche Vorsorgeuntersuchungen kosten- |
los sind (| Q Q o (R
8. Mittel und MaBnatimen, die Ansteckung |
durch Geschlechtskrankheiten zu verhindern [ am o 3 : (|
9.  Schutzimplungen, die man unbedingt _ ]
durchfihren sollte (ma) (- k[ |
10, Schiden, die man sich durch seine ’ ) |
Lebensgewohnheiten selbst zufilgt { | [ oy} [aom ] (o} ] (oo |
11, Gesundheitliche Schifiden, die durch '
Alkohol verursac ht werden [y (= cl (1 | { (o}
12, Trinkregeln, um gesundheftsschiddigenden ]
Alkoholkonsum zu vermeiden (o | L aune TR o | ! ca
13, Vertrauenswiirdige Stellen, die einem !
~ helfen, wenn man das Geflihl hat, durch l
Alkohol, Medikamente oder Drogen %
gefithrdet 2u sein a o 0o | B
14,  Gesundheitliche Schiden, verursacht [
durch falsche Embhmung Q L a [ ; .
15, Schidliche Nebenwirkungen von Arznei~ |
mitteln a o o o i o
= Fortsetzung néchste Seite ! - :
41-50 (gesamt) a7-60 |

59100090




11/4291 -§ - . : notch Karte 1

Nr.
- Fortsetzung von frage 14 und 15 - Frage 14 } Frage 16
Skalenwert - In letzter Zeit
. gelesen, gehort,
1 2 3 4 | geselien
16, Wwie lange man die verschiedenen Arznei- . |
mittel aufbewahren darf [ m (v ; g
17, Erfolgreiche Mdglichkeiten, sich das ’ : !
Rauchen abzugewdhnen | O = - €A ! o
18, Moglichkeiten, das Rauchen soweit elnzu- :
schridnken, daf dic pesundheitlichen Ge- o l
fahren geringer werden (| O Q - |
19. Gesundheitliche Schiden, die nachweis !
lich durch Rauchen verursacht werden { e | — - (] i -
20, ° Weiche Nahrungsmittel welche Nahrungs- I
bestandteile enthalten (Kohlenhydrate, !
EiweiB usw,) =3 o (] ] l -]
‘ l
21, Wie man sich gesund ernbdhren kann, ohne i
zuviel Ober Kalorien und Nilustoffe lernen i
zu miissen s L (M c i -
22. Trimmarten und -moglichkeiten in ° ' ‘ !
_ derUmgebung (o | =2 a (- I o
23, Geelgnete Trimmngerdte, die nicht Il
zu teuer sind O (] c (o i (-
24, Ursachen des Drogenkonsums und dessen [
Verbreitung in der Bevilkerung O L= - - [ o
25. - Welche [Hilfen und Beratungsstellen es - : - b
fur Behinderte gibt L o Qa Q : c
26, Welche gesundheiflichen Schilden durch |
" Konsum verschiedener Drogen enistehen - = O [ = i -
27. Schutz und Rechte des Verbrauchers beim : i
Kauf von Lebensmitteln (| a - - | [
28, Was Kinder dber Gesundheit unbedingt o !
lernen milssen a - 3 j ) ;-3
29, Welche Empfingnisverhit ungs-. : |
-methoden zuverlissig sind i B | Qa (| | &
30. Adglichicciten zur Familienplanung 3 (. - 3 |l £
31, -Voraussetzung und Wege zur Schwanger- I
schaftsunterbrechung a [ | (4 O l i
!
32, Richtige Erzlehung der Kinder - - L (| ' -
: ' }
|
|
I
[
I
|
1
, 1
I
l

§9TC00L0




' I/":.-'.g_l -7 = Karte 1
Nr.
186. Welche dieser Mahizelten nelimen Sie an einem normalen Werktag gewthnlich zu sich?

11,
18.

Liste F vorlegen und bis Frage 18 liegenlassen!

Und welche davon sind in der Regel warme Mihlzeiten, ich meine abgeschen von warmen Getrénken?

Bel welchen dieser Mahlzciten nehmen Sic werktags regelnlisig an einer Gemeinschaftsverpflegung teils

Erstes Frithstlick (nach dem Aufstehen)

Zweites Frilhstlck (morgens, vormittagsy
Mittagessen

Nachmittagslfaffce oder -tee mit Kuchen oder Brot
Abendessen:

Kleinigkeiten am Abend
(Nisse, Chips, Geblick, Schokolade usw,)

Ne'hme keine warme Mahlzeit zu mir

Nehme an keiner Gemeinschaftsverpflegung teil

61-63

19

Frape 16 Frage 17 | Frage 18
Nchme ‘Warme Gemeinschafts-
zu mir Mahlzeit | verpllepung
Q Q O

o - -

o a -

[ { o c

(s (e O

- a -

-
-

I
|
|
|
|
|
I
|
|
[
1
!
|
I
|
|
|
I
!
I
!
|
|
!
I
f
i
I
|
!
|
I
|
|
|
|
|
|
|
s
!
|
!
|
|
!
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2.1:31 Karte 1
F : - Woirer
it
Nr. rage l ~ Antwort Frge
|
|
. ] :
19, Was fir eine Gemelnschaftsverpfle- | Kantine im Bemieb Firma, usw, O
. |
gung ist dast | Kantine in Ausbildungsstitte = 20
|
t Kantine in Altenwohnheim C
|
: Gemeinschaftsverpflegung Hir Hltere
: Menschen {"Essen auf Ridern™ u, 4,} i 2 1
] Sonstiges, und zwar:
!
I
| 84
l
!
B
20, Wie wird das warme Esten in der Kan~ | .
tine zuberciteti Es pglbt da verschic- I In der Kantine gekocht und ausgegeben [
dene Moglichkeiten: i
roohe
. Das Essen wird [n der Kantine I In der Kantlne nut ausgegehen o
gekocht und ausgegeben, :
L] Das Esscn komnt aus einct zea- | i:aghilb ¢ :::euusoerer Kantine kelne warmen ‘
tralen Ktiche oder wurde woan= | zetten
ders .\'orbereiiet und wird in der | Weis nicht ]
- . Kantine nur ausgegeben, : o
Was tifft auf Ihre Kantine 2yl 165
. I :
I
21, | Welche dieser Aussagen weffen auf { Das Essen ist prelswert ) (]
ine bzw, G s -
!:::: :apunez z’u  Giemetnschafs ] Das Essen entspricht fin wesentlichen - ‘
priegung zu 1 meinem Geschmack { o
| st itlich zuberei -
Liste G vorlegen: | Das Essen ist appetitlich zubereitet [ o
| Das Essen ist meinem Eindruck nach
| gesundheitsgerecht (e
: In der Kantine herrscht cine angenchme
| Atmosphire ) O
| Mit dem Essen bin ich insgesanu sehr .
: zufrieden |
|
! Nichts davon B
j66
—
22, | Man spricht ja jufig davon, wie viele ;
Kalorien man pro Tag zu sich nimmt, | Kalorien
Was glauben Sie: wile viele Kalotien | '
Sie durchschnittlich pro Tag zu sich . . T
. t Aele Kalorie .t d
nehmen, wein Sie alle Mahlzeiten, : Weifl nicht, wie vicle Kalorica o sin =
setrd L
Zwischenmazhlze{ten, Getrlinke und : WelB nichi, was Kaloricn singd [ e |
|
I
|
|
|
f

Knabhereien zusammenzihlen?

67-69
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Pfundangaben in kg umrechnen!
also verdoppeln!

Wenn Gewicht unbekannt,
bitte schltzen lassen!

T8-80

3100001

caul -9 Bitte die Kreuze o und nicht so machen?
: Karte 1
| Whaler
Nr. Frage : Antwort ja
|
23, Glauben Sie,dafl Sie normalerweise ;
0 eher zuviel, i Eher zuviel o
. |
) gerade dle I-Ichtlge Menge, oder I Gerade richtig =
L eher zuwenig |
I ‘eni
&n Nahrung zu sich nehmen? : Eher zuwenig ©
|
| %0
1
24, Zu gesundet Ernfhrong gehdrt unter anderem, dafl man von verschledenen Grundstoffen
menschlicher Emdhrung die richtige Menge zu sich nimme,
Wie st das be{ Thnen: Von welchen der Grundstoffe, die ich Thnen jetzt nenne,
nehmen Sie [hrer Einschitzung nach
. eher zuviel,
] gerade dic richtige’ Menge, oder
] eher zuwenlg
eln?
.- . 2u= gerade zu~ welift picht, weilt nicht,
Grundstoffe einzeln vorlesen! . .
viel richtig wenig achte afclt was das ist
daraof
EiwelR 0 0 (- - (.
Tierische Fette (o o () o -
Pflanzliche Fette o 1 =] 3 &
Kohlenhydrate (s o i O3 -
Vitamine - o o - (oo
Mineralstoffe o -0 O 0 )
T1-76
|
I
48, Wie oft wiegen Sie sich: f Tiglich - |
; Mehrmals in der Woche s |
| Einmal in der Woche =]
; Finige Male im Monat {
: Sclwener -
: - Nie (|
[l ”
1
24, Wieviel kg wiegen Sie ohne :
Bekleidung: | Ig
Wenn nur Angaben mit Beklei= :
dung mdglich: 1 kg abziehen! | Schitzung m
f
I
I
i
|
|




- Fortsetzung nichste Seite -

12-19 (gesamt)

(4291 ‘ -10 - Karte 2
—: - Wistiy
Nr, Frage l Antwort From
|
] |
27. | Wie gro8 sind Sie ohne Schuhe? l cm
g | 10/11
- [
28, | Auf diesen Ki4rtchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden,
Roten Kartensatz mischen und vorlegen !
Bitte sehen Sie sich die Kirtchen nacheinander durch und sagen Sie nir, welche dieser
Krankhelten und Beschwerden Sie {n den letzten 3 Monaten hatten, :
29, Roten Kartensatz erncut mischen und vorlegen !
el welchen dieser Krankheiten und Beschwerden - unabhingiy davon, ob Sie selbst deshalb
krank waren oder nicht - kann man lhrer Melnung nach durch die cigenen Lebensgewohn-
heiten oder auch besondere Vorsorgemainahmen sehr viel dazu beitragen, datt man nicht
davon betroffen wird? : |
‘ Frage 28 | Fraye 29
In den | seht viel
letzten | dazu bei-
a4 Monaten | tragen
!
A l |
1, Danminfektioncn oder Durchfaltkrankheiten Q | a
2. Verdauungsbeschwerden oder Verstopfung ] I .
a, Magenbeschwerden - ’ 0
S
4.. Leber- und Gallebeschwerden iy 3 I Q
5. Neue Zahnschidden, Zahnschmerzen wu ] , (|
8, Grippe O ; e
1. Lungencntzilndung - a | | o
3. Bronchitis (e S s
9. Asthima a i a
10, Hartnickiger Husten a | 0
T 11, " Nierenbeschwerden N : -
12, lasenentziindung, Harnrhrenentziindung 0 f -
. |
13, - Unterleibsbeschwerden 0 | a
14, Allergien (o ! [~
l .
135, Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel und Flechten - ! ]
16. Rheumatismus oder Gelenkentzlindung O : (98]
17, Bandschefbenbeschwerden o) , &
18, Herzbeschwerden L g } o
19, Kreistaufbeschwerden O E (o'
20, - Zu hohcer Blutdruck O ! (-
}
!
f
|

910001t




191 -102a . Karte 2

: Weiter
" mit
Nr, Frage l Antwort Frage
. |
= Furtzetzung von Frage 24 und 29 - Frage 2 | Yrage 29
In den ! Sehr viel
letzten | dazu
3 Monaten | beitragen
f
g%, Krankhelten der Arterlen rwie Arterlosklerose, - ! i o |
HELR Veneniciden wie Krampfadern oder Himorrholden Q | (]
{
i, Zu niedriger Blutdrack i | | Q
24, Diabetes  Zuckerkrankhvib (W | o
24, Muffwechiselkeankheiten ) : o
i, Drisensiérungen a Fa
2T, Nerveibeschwerden o l aon
o, Butkrankheiten wie Andmie c | &
2w, Hiufige Kopfsclimerzen (oo f L3
HOs Hartndekige Schiafstdrungen - { aQ
1, Nervbse U'atuhe - I Qo
a2, Abgespanntheit wer Konzentratiunsstérungen [ : 0
-, Erschépfungse und Schwichezustéinde i | } =2
4. lufige Coelkelt =3 ll o
A, feschwerden aufgrund von Wetterverdnderungen | i -]
iy, Krankheiter uwder Knochenbriiche aufgrund von l.’nf-':illen' [ | ; ]
RN Krankheiten uder Heschwerden aufgrund von Vergiftungen (o | ] 9
4, Sugenkrankheiten o | Q
1
49, Ohrenkrankheiten (e | | -
40, Krebserkrankungen = R s
!
!
aovh 12-14
|
W, | Wie wlirden Sie im gretten und ganzen l
Ihren Gesundheltszustand heschreibeny
Saygen b o5 mir bitle anhand dleser i Skalenwert 1 N i |
skala, I :
. } 2 O
skala I vorlegen! | ¢ =
{ 1 ()
-1 hedeulet:  sehr schlechter f 3 =)
Gesundhelts2ustand, E 6 P
6§ hedeutet:  sehr guter |
Gesundheltszustand, 1
2
Die werte dazwi:chen dienen | 20
zur Abstuiung, l
f
|
!
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Karte 2
! i} Weiter
Nr. "Frage : Antwort N
I .
31, | In welchem MaBe achten Sic eigent- : A Ich achte sehr auf melne Gesundheit,
lich im téglichen Leben auf e | Dinge, die der Gesundheit schaden kion-
Gesundheit ; | ten, vermeide ich grundsitzlich [ |
I :
Liste } vorlegen' : B Ich achte im allgemeinen 2ul meine
Nur elne Vennung" | Gesundheit, Allerdings tue ich manch-
[ : | mal auch Dinge, die vielleicht nicht so
] gut fir meine Gesundheit sind (o]
: G Ich tue was mir gefilit und achte nicht
} darauf, ob es der Gesundheit niitzt oder
| schadet |
1 21
i
42, 1 Sind §ie schun einmal zum Arzt :
gegangen, um sich untersuchen zu "
Iassen, ohov da Sle krank waren : s = ‘H
wder zich krank filhiten, alo sozu-
sagen nur vorsurglich? E Neln = 3["
| 22
|
. [ Wurde dabei bei thien elne Krank- : Ja (]
hell entdeckt, die vorlier nicht
hekanat war? | - Neln =
: Well nicht 3
| 22
: ) I
144, | sind Sle sehon elnmal mit einem Kind | Ja [} KE)
zum Kindearal gegangen, ohne dap- |
es krank war, also auch nur vorsorglich? ! Nein o 36
os -
1
45, 1 Wurde dabei bel diesen: Kind cine : Ja £33
Krankhelt entdeckt, die vorher nicht :
bekannt war? ! Nein o
|23 _
! WeiB nicht b |
I
|
I
»
-
I
|-
{
!
{
I
{
I
I
|
|
|
|
I
!
I
I
1
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Karte 2

- ]2 Pitte die Kreuze so und nicht so % machen!

Nr.

Frage ! Antwort .

Weiter
mit
Frage

a6,

¢
. b Erk&itungsmittel, Grlppemittel
E

Ich habe hier efne Liste mit hedikamenten,

Liste K vorlegen:

Welche dieser Medika mente haben 5ie in den vergangenen 3 Monaten verwendet?
Bitte sagen Sie mir gleich dazu, wie hiufig Sie diese eingenontmen haben,

Zusétzlich Liste L vorlegen!

Regelméfig Regelmdfig
tdglich aber nicht
jeden Tag

A Schmerzmittel
B Herz~ und Krefslaufmittel

Rheuma mittel

Aufputschmittel, Anregungsmittel
Arznelen flir Magen, Leber und Galle
'Verdauungs- und Abfithemittel
Beruhigungsmittel
Vitaminpriparate
Schlankheftsprdparate
Schizfmitte]

M stﬂrk:mgsmittel, Aufbaupriparate
N Mittel gegen Altersbeschwerden
O Asthmamittel

P Mittel gegen Allerglen

oooO00O0OOODOOOODODOO
D0DDDDDDODOODDDOD

Q Hormonpriparate (ohne Ant{babyplile)

24-31

Nur
zeitweise

b0o0o00O0CDOCODODOODODDODODOO

Uberhanpt
nicht

topooGcooODOOO0CGOODOODO

3
e

Wie oft haben Sie fUr sich selbst

in den letzten 4 Wochen in efner
Apotheke ein Medikament mit Rezept
gekauft oder vom Arzt ein Medikament
bekommen;

3B,

i

|

|

!

|

|

|

I

|
Und wie oft haben Sie in den letzten |
4 Wochen filr sich selbst Medika mente =
|

!

|

I

]

i

|

i

chne Rezept gekauft? mal




38/39

77.4291 -13- - Karte 2
. : ° Wein!}
Nr. Frage I Antwort F'SSC
o
39, | Ist es in den jetzten 3 Monaten vor= :
gekommen, ‘daﬂ Sie ein Thnen vomn | Ja, Uberhaupt nicht benutat Pam)
Arzt verschriebenes Arzneimittel | : 10
iberhaupt nicht benutzt haben oder : Ja, nicht ganz aufgebraucht 3
nicht ganz aufgebraucht haben? !
I Neln, ist nicht vorgekommen O
. ; Habe kelne Arzaeimitte] verschrieben . 4
_ bekommen
| 34
:
40, | Und warum haben Sie das Arznci- :
mittel nicht benutzt bzw, nicht 1
-ganz aufgebraucht? |
|
N
|
!
|
|
]
1 35/ 34
! .
41, | Verwenden Sle perstinlich, wenn Sie | Ja, Immer 3
stch nielit wohl fiihlen, auch schon [
mal sogenannte Hausmittel, wie zum | Ja, gelegentlich i |
Reisplel Wadenwicked bel Fieber, {
Krdutertee bef Erkdltungen oder ] Ja, selten [ |
“Hhnliches? :
wie hiufig tun Sle das? | g Nelu, nle _ —
- . I *
o] . -
42, | Keonen Sle bestimmte Arznelmittel, i Ja, und zwar:
die sich nicht mit Alkchol vertragen? :
wenn ja: welche sind das? :
I
I
I
!
! Nein O
!
I
|
1
{
!
I
|
l
|
!
|
!
|
I
I
I
|
!




LT «14 -

Nr.

Karte 2

43,

Hier habe ich eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit zusammenhiingen,

Blauen Kartensatz mischen und zusammen mit Skala I1I vorlegen!

Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem Mafie Sie jeder Aussage zustimmen,
1 bedeutet: stimme gar nicht, ' '
4 bedeutet: stimime voll und ganz zu,

Dazwischen kénnen Sie wieder abstufen, . Skalenwert
stimme
gar nicht
zZu
1 2 3

A Vicle Leute lassen kelne Vorsorgeuntersuchun=
gen durchiihren, weil sle Angst vor Krankheiten

haben, die dabci entdeckt werden kinnten oot . (o

B Wer heine Vorsorgeuntersuchungen machen 1igt,
sollte die Kosten fUir die nicht rechtzeitig be-

handelten Krankheiten selber tragen (= o= (-

C Viele Schutzimpfungen sind heutzutage nicht

ndtig, welil die Krankheiten kaum melr verbref-

tet sind [ - | J

D Geschlechtskrankheiten bekommen nur Asoziale

und Leute mit schlechtem Lebenswandel (] (= )

E Alle Empféngnisverhiitungemittel téten die

Freude an der Sexualitdt ab 3 (1 (|

F - Geburtenplanung ist eine der wichtigsten Vor~ =
aussetzungen fiir eine glitckliche und harmo-

nische Familie (o - O

G Geburtenplanung sollte nur dann durchge filhrt

werden, wenn Gesundheit und Leben durch

eine Schwangerschaft gefihrdet sind o o0 -
H Dureh die Geburtenplanung wird die Sittdichkeit

und Moral unserer Gesellschaft gefihrdet o C 0
] Bef Problemen ir der Famfilie kénnen auch

spezlelle Beratungsstellen nicht helfen { - | [ | O

K Eigenti{ch ist jode Einnahme von Medikamenten

ein schiidlicher Eingriff in den Kérper - O -

L Richtlg pesundes Leben ist lelder auch immer
mit Einschriinkungen von GenuB und Lebens-

frende verbunden k () o) ‘0

= Fortsetzung nlichste Seite -

40-50

stimme
voll und
ganz zu

|

(-




1281 =15~
‘ noch Karte 2
. : - Wuiper
Nr. Frage I Antwort e
- Fortscizung Frage 43 « . Skalenwert
stimme stimme
gar nicht voil und
Zu ganz zu
s 1 2 3 4
M Als Behinderter hat man es bef uns besonders
schwer, weil dle melsten Menschen viele
Vorurte{le haben und Behinderte geftibls-
mipig ablehnen ) on (o 3
N Als Behinderter hat man es bel uns besonders
schwer, weil die melsten Menschen tich un=
sichier fihlen und nicht wisscn, wie sie sich
verhalten sollen (- sl ) 3 o
O Praktisch alle Lewte, die (bergewicht haben,
sind setbst daran schuld 0 O - J
P Durch das viele Gerede diber gesunde Erndhrung,
zullissipe Kalorien und Nihrstoffe, verliert man
dic Lust am Essen “ -] (] = |
Q Auf vielen Lebensmiteln {st das Haltbarkelts-
' datum nicht aufgedruckt oder nicht zu finden [ (- (i o)
R Man weift eigentlich nicht so recht, wieviel
Alkoliol man trinken kann, chne selner Gesund-
heit zu schaden (o (s e (o]
5 Wenn man die neven leichten Zigaretten raucht,
ist das gesundheltliche Ristho entscheidend :
herabgesetzt - - (| - (|
T Uber die Gefahren des Rauchens wird soviel
Widersprischliches gesagt und geschrieben, da@
man niclit mehr weifi, ob Rauchen witklich
gefahrlich ist =3 - o) =
U 'In meinem Bekanutenkeeis beginaen {mmes
' melr Frauen mit dem Rauchen - O e | O o}
v Was man sethst falsch macht, ist viel gefiihrlicher
fur die cigene Gesundheit als die Gefahren der
Umwelt () e (o 3




. - 18- Bitte die Kreuze so und nicht s0 machen!
Karte 2 & R\{
I Viknge s
Nr. Frage } Antwort - o
‘ .
1
|
44, Haben Sie Kinder {im Alter von : Ja 45
4-14 Jahren? I
I Nein o 406
I 51
1
45, Auf welche dieser Dinge legen Sie [n : A Richtiges Verhalten im Strafienverkehr (|
- der tlglichen Erziehung thres Kindes/ 'I .
Ihrer Kinder ganz besonderen Wert? ' B THgliche und grindliche Kérperpflege O
Ich meine, wozu halten Sie Iht Kind/ |
Thre Kinder besonders hiufig an? j € Vermeiden von Unfallgefahren im Haus (o=
1
Liste M vorlegen! | D Richtige Kérperhaltung |
' !
! E Genligend Bewegung und Sport 0
I
: F Splele, bei denen das Kind auch ctwas lernt O
: G Das strikte Vermeiden von Alkohol )
t
{ H Das strikte Vermeiden von Zigareuen (o}
|- '
|J Achten auf den eigenen Kérper und secht-
| * zeltiges Melden von Krankheiten (e
I
| K Immer pilicht- und verantwortungsbewuft
p g
I zu handeln O
|
: L Spiele, bel denen das Kind Spa8 und :
N | Freude hat )
: M Freude an der Schule und am Lernen zu haben [}
t
' N Gute Leistungen bel den Hausaufgaben und
[ In der Schule T
!
i O  Wwie sich das Kind seine Frelzeit einteilen sollte o]
|
| P vermeiden von sexucllen Gefahren 0
|
! Q DaB sich das Kind selbst ein Urteil tber
; sich und seine Umwelt macht -
{
| R DaB das Kind auf richtigen Nahrwert und
| Nihrstoffe in seincr tiglichen Ernlibrung achtet (]
|
l's Wie das Kind mit seincn Freuuden und
{ Kametraden umpehen sollte -]
I'T  Gutes Benchmen und 116 chkeit yegentdber
: Erwachsenen O
I
|
I
|
l.
!
i




ef, 4291 ~17~ Karte 2
: - Wit
Nr, Frage | Antwort P
46. | (Unabhingig davon, ob Sie selbst Kinder haben):
Ab . welchem Alter darf ein Kind mit normaler Gesundheit und Xonstitution Threr Ansicht
nach ... :
: !
Vorgaben bitte vorlesen! Uberhaupt
nicht
- gut vertrigliche Mittel zur Verbesserung der
Konzentrations- und Leistungsfihigkeit einnehmen ab Jahre (o}
- heruhigungs- oder Schlafmittel einnehmen ab Jahre
- Vitaminpriparate einhehmen “ab Jahre =
- ‘lefchte alkoholische Gelrlinke wie Bler oder
Wein zum Essen bekommen ab Jahre -}
- an besonderen Festtageh mal ein Gldschen
Wein oder Bier miitrinken ab Jahre . |
- mal gelegentlich am Bier oder Weln der Eltern nippen ab Jahre (=
- mai eine Zigarcttc rauchen ab Jahre [
- Bohnenkaffee trinken ab Jahre 0
- selbst entscheiden, wann und wieviel es it ab Jahre 3
Y 54=T71. 2.
47, | Kennen Sic in Ihrer Bekanatschaft i
oder Verwandtschaft jemanden, der Ja, in der Verwandtschaft o
schon mal irgendwelche Drogen
problert hat oder noch nimmt, Ja, in der Bekanntschalt [ |
Wei8l ich nicht 3
|

13

Nein, kenne piemanden




591 - 18 - Karte 8
! Waater
Nr. Frage ! Antwort e
|
|
: |
48, | Bitte sagen Sie mir, wie haufig Sie : Regelmtitig, tdglich |
im all inen Bier trin)
m aligemetnen Bier trinken? : Regelmifig, mehrmals in der Woche (] 49
4R ra ei in dé
Liste N vorlegen und bis : Regelljn Big, etwa einmal in dér Woche |
]
Frage 52 liegenlassen! : Gelegentlich =
] Nur selten oder zu bestimmien Anldssen [ | 50
? Nie 3
| 10
] .
49, | Wie viele Gliser bzw, Flaschen Bler i Gliéser TypaA
trinken Sie etwa durchechnittlich |
pre Tag (an clnem solchen Tag)? | _ Gliser TypB
I _
S B Ty ”
K #rtchen "Bier” vorlegen! : — Gl Y&
| Flaschen Typ D
111-18
1
30. | Und wic hifufig trinken Sie im allge- : Regelmlifig, tiglich |
metnen Wein bzw. Sekt? | Regelmifig, mehrmals fn der Woche o 51
: Regelmiiig, etwa elnmal in der Woche 3
|
! Gelepentlich 2
; Nur selten oder zu bestimmten Anldssen [} 52
- | Nie a
l1g
— f =
31, | wie viele Gliiser bzw, Flaschen Wein | Gliser TypA
oder ekt trinken Sie etwa durch- I .
schnittlich pro Tag {an einem solchen ; Gliser TypBR
Tag)? i
| halbe Flaschen Typ C
Y "t ralin o "
Kirtchen "Wein,/Selt” vorlegen? : Flaschen Typ D
420-2‘.'
|
32. | wie hiufig trinken Sic Spirituosen, | RegeimiBig, tdglich gy
d.h, Whisky, klare Schnipse, |
8i i :
Cognac und fholichesy i . Regelmildig, mehrmals in der Woche (- 53
i Regelmiifig, etwa einmal in der Woche g
[
| Gelegentlich [ |
I‘ Nur selten oder zu bestimmten Anldssen ) 5[,
| Nie (]
|28
i
53. | Wieviel Gliser Whisky, klare Schnilpse, |' Gliser Typ A
Cognac oder dhnliche Spirituosen :
trinken Sie etwa durchschnittlich i Gldser Typ B
pro Tag {an cinem solchen Tag? [
l Glidser Typ C
Kirtchen "Spirituosen” vorlegen ! | 29-34




Vorgaben bitte vorlesen!

291 =19 - Karte 8
: Wester
it
Nr. Frage ' Antwort P
* !
1
| . ) :
54,1 Bel welchen der folgenden Gelegen- . In kieiner Gesellschaft (Stammlokal, Shkat) |
helten trinken Sie im allgemeinen :
alkoholische Getriinke? I Bef Besuch o
{
!
_Liste O vorlegen’ | Im Krefs von Arbeitskollegen, einer glbt _
| einen aus (2]
: . Beim Betriebsausflug
I In gréBerer Gesellschaft (Party, Feiem,
Il allgemeiner Art) 0
= Zum Mittagessen o
!
| Zurn Abendessen (]
i A
] Zuy festlichen Anlitssen (Geburtstag,
| Hochzelt) . L
I 55
: Befm Fernsehen (o
|
| Belm Alleinscin, zur Entspannung [y}
} Im Verein (Kcgeln, FuBball, Gesang~
| verein, etc.) i
]
| Am Felerabend (o]
I :
- : Sonstige Gelegenheiten, und zwar:
: | )
!
I
; Trinke keinen Alkohol P 57
t
53, | Wie beurteilen Sie eigentlich thren ; Wenig Alkohol a
: perstnlichen Alkoholkonsum? ) .
Teinken Sie ... . ; Durchschnittlich viel Alkohol | . O3
| viel Alkohol =
} : Zu viel Alkohiol g }
|
t
|
!
|
I
!
i
|
!
I
!
l.
|
|

Frage 56 entfillt !




ol «20 o
Karte 3
1 Wity
Nr. Frage : Antwort pm
i
]
57, Welche speziellen gesundheltlicken :
Schiden kann Ihrer Meinung nach |
_ Alkoho! verursachen? :
!
|
1
I
I
!
!
I
|
l
|
|
| WeiB nicht O
!
|
| 38/39
T
Welche Tabakwaren rauchen Sfe : Regel~ Gelegent~ Nie
) regelméBig, ! mifig  dich
] welche gelegentlich, .
. und welche nie? |
: Zigaretten mit Filter o o o
Tabakwaren einzéln | Zigaretien chne Filter (o [} (o | 7
abfragent : Selbstgedrehte Zigaretten Lo (o= o 65
- { Zigarren (v | P = (o
| - Zigarillos/Stumpen o | i s o I
I' Pfeife (s =) -
I
: Bin Nichtraucher .| 59
!
|
!
I
I
}
|
|
}
|
|
|
I
!
|
|
|
|
I
|
I.
I
|

40-42
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Sonstlge Griinde, und zwar;

53

Karte 3
T _ Weiner
Nr. Frage ! Antwort po
|
59, Welche Tabakwaren haben Sfe frther | Regel«  Gelegent=  Nle
) tepelmiBig, : mifig  lich
® welche gelegentlich und |
Iche ni aucht |
° W nle gerauchty | Zigaretten mit Filter - - o
[ Oder haben Sie auch frither | -
nle gerauchty | Zigaretten ohne Filter -] & .
: Selbstgedrehte Zigaretten o o o 60
Tabakwaren einzeln abfragent | Zigamen ' | O - -
} Zigaritlos/Stumpen () - o
| Pfetfe (o = o
I Nie geraucht o 71
!
I 43-45
|
|
- [ ‘
. ; 61
6, Bitte eintragen It, Frage : ; Froher Zigaretten geraucht (|
| Friher keine Zigaretten geraucht [ Vh
| 46 :
: I
61, Welche Zigarettenmarke haben Ste |
zuletzt therwlegend geraucht: :
: 4
t
62, Wie alt waren Sie, als Sle ange- {
fangen haben zu rauchen? i Tahre
| 48749 -
| _
63, Wle lange rauchen Sie nun schon 1 Monate
nicht mehn? | ' Jahre
| §0-52 —
I
84, Weshalb haben Sie eigentlich m{t | Aus gesundheitlichen Grilnden (Arztverbot) [ o |
dem Rauchen aufgehort; |
: Aus gesundheltlichen Gritnder (elgener Entschlug) o
: Aus finanziellen Griinden
I
{ Kelnen Geschmack, GenuB mehr dran gehabt oo
|
! Wunsch oder Dréingen von anderen 71
: (Familie, Kollegen, usw,) -
' I Berufliche Grilnde -
I
i
i
!
!
|
[
|
I
!




-22. Bitte dic Kreuze so &) und nicht so M machen!

71/4291 Karte 3
i )
Waiter
| .,
Nr. Frage ' Antwort Fros
I
‘ 1
. : ) |
- - | Zigaretten werden geraucht (am) 66
65. Bitte eintragen 1t, Frage : ;
[ Zigaretten werden nicht geraucht J 71
I _§4 '
I
66, Wie viele Zigazetten rauchen Sie -
durchschnittlich pro Tag? I
Wieviel Stick? l
I Thglich Zigaretten
Packungen {n Sttick umrechnent |
| 55/58
67. | Wie alt waren Sie, als Sie mit dem {
Zigarettenrauchen angefangen |
haben? ] Jahre
: | 57/58
i
88, | Welche Zigarettenmarke rauchen |
Sfe zur Zeit tiberwiegend? :
1 59
09, Kennen Sie - ohne auf die Verpackung : '
schaven zu missen, den Nikotine I Ja, Nikotingehalt, und zwar: (g
gehalt und den Kondensaiwert | ,
dieser Marke? ( Ja, Kondensatwert, und zwar: C
Wie sind die Werne? |
: Nein, weder « noch o |
| -
: Spontane Antworten:
|
!
|
|
|
|
|
I .
}_60-62
|
70, | Glauben Sie, daB dle Zigaretten, :
. die Sie tberwlegend rauchen, eher ! Sehr lelcht -]
® sehr leicht,
o Jeicht, ; Leicht oo |
° stark oder | Normal / durchschnittlich stark ]
he
° se! stark | stark o
sind? | .
| Sehr stark (]
l .‘\
; WeiR nicht i
|
I
I
|
l
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Skalenwert

Triffl auf mich Trifft auf mich
tberhaupt . sehr gut
nicht zu ZU
1 2. 3 4
1ch hiitte gerne mehr Kontakt mit neven Freunden, .
Bekannten oder netten Nachbarn e I (o | (. .
Hiufig habe ich das Geftthl, daB {eh meine
freie Zeit zu langweilig und eintdnig verbringe = s I o ] -
Ich wirde jederzeit zugeben, wenn ich von einer
Geschlechtskrankheil angesteckt witrde 3 cd C £
Ein Wechsel des Sexualpariners pafit nicht zu mir
und meiner Auffassung von Liebe . | o - -
lch [inde es richtig, daf es jetzt auch gesetzliche
Mgglichkclten zat Unterhrechung der Cchwangerschaft i3 [~ O .
gi
Ich kenne Personen, . die schon einmal von einer
Geschlechtskrankheft angesteckt waren und wiede
gehedlt sind ‘ 3 3 o O
Vie Sterilisation von Minnern oder Fraven, d.h, die
Unfeuchtbarkelt filr immer, halte ich filr sch#dlich
und unvérantwortlich [} | B3 —y
Ich nehme Medila mente und Arzneimittel grund- .
sitzlich nur auf Verordnung des Arztes 3 3 | {1
Ohne schlaf- oder Beruhigungsnmittel kdnnte ich
nicht mehr auskommen [} 3 £ cA
Um lefstungsfithig zu sein, brauche fch hin und wieder
ein Arzneimittel i c - -
Ich kann mir vorstellen, daf ich eines Tages scelisch
krank werden kbnnte L - L 4
Ich schade meiner Gesundhelt h¥ufiger durch mein
eigenes Verhalten L3 . 0 c
Ich bin zu faul, um mich regelmiBig zu trimmen £ £ 3 c
Ich finde, daB {ch zu dick bin Cl ] £l a
Richtig gesunde Emdtyung ist mir 2u teuer ca . (] (|
Gut essen und trinken gehért zu den schinsten
Dingen im Leben o L - O

Bitte wéndcn!
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ich weift nicht, welche Art des Trimmens for
meinen Kérper und metne Gesundlieit -die beste st

Ich achte immer genau auf das Haltbarkeitsdatum,
wenn ich Lebensiittel kaulc

Es kommt vor, daB tch Alkoho! trinke, obwohl lch
e elgentlich nicht méchte

Ich wigte nicht, was Ich tun soll, wenn efn Freund
oder Verwandter von rogen abhiingig Ist

An meinem Arbeitsplatz gibt es viele Unfallgefahren
und Gefahren flir dic Gesundheit

Das Klima und die Luft an meinem Wohnort kann -
lch schlecht vertragen

lch kaufe nur die Dinge, dic auf meinem Einkaufs~
zette) stehen

-

Listen~Nr, Lfd. -Nr.

Trifft auf mich
tiberhaupt
nicht zu

1

skaleawert

2 3
a o
0 o
Qa e
Q -
a (]
o o
Q o

Trifft auf mich
sehr gut
zu
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M.

zutreffen kdnnen,

Liste P vorlegen und vom Defragten selbst ausfilllen lassen!
‘Listen=~ und Lfd, -Nummer tbertragen! vor- und Rilcksefte

Kreuzen Sie-bitte bei jeder Aussage an, wie gut diese anf Sie persdnlich zutrifft,

1 bedcutet: trifft auf mich tGberhaupt nicht zu,
4 bedeutet: trifft auf mich sehr gut zu,
Und dazwischen kénnen Sie wieder abstufen,

67-18

Karte 3
Ir E Weitie
Nr. _ Frage ! . Antwort b
|
, - !
11, Wie vicle Personen (bei Rauchern: i
Sie selbst ausgenominer) rauchen | Personen
eigentlich in [hrem Haushalt :
meht oder weniger rcgelmiBig? | Wohne allein O
| 64
I
72, ‘Sind Sie hiufig tagstiber oder abends : Iz, hiufig abends D
mehsere Stunden lang In einem Raum
[ asiit
in dem von auderen Leuten stark b Ja, hiufig tagstber =
geraucht wird? - : Selten )
I Nein -
|_65
- |
3. Stort es Si .
7 esste | Stark O
. stark, | .
: w
° weniger stark, oder | eniger Stm_k o
. gar nicht, | Gar nicht (o}
L !
de Ihrer G art :
wenn andere [n Ihrer Gegenwar | st unterschiedlich O
rauchen? i )
|
!
| 66
_Ich habe hicr eine Reibe von Aussagen, die auf efne Person mehr oder wenlger gut




11/4293 - 24 -

Karte 4

Nr.

Frage Antwort

Wh 'th'l-‘

nul
[t

15,

Kennen Sie in Threr Bekanntschaft
oder Verwandtschaft jemanden, der

o kdrpertich,
® geistig, oder
® seelisch

Ja, kérperlich

Ja, peistig

Ia, scelisch

behindert ist}

Nein

16

Welche At Behinderung {st dash

I
|
|
|
|
|
!
|
I
|
|
|
|
110
!
|
!
!
|
I
!
]

11/12

.

Hier haben wir noch elnige Fragen zu Dingen, {iber die manche Menschen nichi gern

sprechen, Bitte ftllen Sle diesen kurzen Fragebogen deshaldb selbst aus, Er

wird dann in

einen verschlossenen Umschlag gestecht und [hre Antworten bleiben vdilig anonym,

Liste © und Kuvert vorlegen:
Nach Ende des interviews bitte an Fragehogen heften!

13-20

0 000

146

77

78

9.

Liste R vorlegen und bis Frage 72 llepenlassen!

Hier st eine Liste mit Beratungsstellen, In denen man sich bel wichtigen Fragen oder bei
pemstnlithen Problemen {nformieren und beraten lassen kann, Sagen Sie mir hitte, w:::_lche
dleser Stellen ¢s thret Kenntnis nach in Ihrer Stade bzw, in der Umgebung gibt,

Zu allen vorhandenen Stellen fragen:

Haben Sie selbst ,,,. [nnerhaib des vergangenen Jahres
aufgesucht bzw, angerufen:

A Erziehungsberatungsstelle, Schulpsychologischer Dienst,

Heflpddagagische Beratungsstelle

B Eltern~ und Jugendberatungsstelle
C Sozialberatungsstelle

b Beratungsstellen fur werdende Mitter, fiir Schwangerschafts- und

Schwangerschaftskonfliktberatung, fir allgemeine Familienplanung

E Aushildungsberatunpsstelie
F Suchtkranken~ und Drogenberatungsstellen
G Deratungsstelle bel Problemen mit Alkohol

H Beratungsstelle fir Familienfragen

- Fortsetzung n¥chsie Scite - 21/22 23/24

Frape 78

Vorhanden

0 a

a

00 0.0 0

!
t
|
t
i
§
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
!
|
L

Aufgesuchr,
angerufen

.

0

O

g 00agad
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Nr.
1, Benutzen Sie oder Thr Partner zur Zeit Empfingnisverhltungs mittel

oder wenden Sie Empfingnisverhlitungsmethoden an?
Das heifit: Tun Sie frgend etwas, um selbst zu bestimmen,
wann und ob Sie ein Kind haben wollen?

Ja

Nein, tue nichts

Nein, habe keinen Partner
{mehr)

Was tun Ste oder Ihr Partner dagegen?

"Ant{-Baby=-Pille"

Préservative (Kondome, "Pariser”, Gummis)

Coitus interruptus (unterbrochener Geschlechtsverkehr, "Aufpassen™)
Methode nach Knaus-Ogino (unfruchtbare Tage ausnutzen)
Chemische Verhiltungsmittel Sprays, Salben, Ziplclien)
. Gebdrmutterpessare .
Scheidenpessare

Temperaturmethode anwenden

Scheidensplilung (Frauendusche)

Sterilisation der Frau (operative Unfruchtbarmachung)
Sterilisation des Mannes (operative Unfruchtbarmachung)
Sexuelle Enthaltsamkeit, kein'Befschlaf

Unter welchen der folgenden Erkrankungen der Geschlechtsorgane
hattenﬁie innerhalb des letzten Jahres zu lelden?
Brennen belin Wasserlassen
Ausflufl aus Harnréhre und Schelde
Harnréhrenentziindung.-katarrh
Prostataerkrankung
Hoden~ oder Nebenhodenent zindung
Entzéindung der Ellefter oder Eierstdcke
Entzndungen der Scheide
Trichomenaden
Schanker
Gonorrhoe (Tripper)
Syphilis

Ich hatte im letzten Jahr keinerlel Entzlindungen oder
Beschiwerden {m Bereich der Geschlechtsorgane

00

0

bo0OD0DDODOODODDOOO

0oo0O0D0DD0D0DO0DOD

0

Bitte weiler
—=pmil Frage 2
7 Bitte weiler
Pmit Frage 3
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Nr.
4, Haben Sie selbst schon {rgendwann efnmal frgendwelche

Drogen probiert oder auch eine Zeitlang genommeny

Ja, genommen

Nein

Welche Drogen waren das?
Haschisch / Marihuana
LSD
Heroin
Morphium ' Opium
Kokain
‘Schniliffelstoffe

Sonstiges (bitte angeben):

Kdnnen Sie mir ungeflihr angeben, wann Sie das letzte Mal
eine dieser Drogen genommen haben?

Innethalb der letzten 4 Wochen
Vor 1 bis 3 Monaten

Vor 4 bis 12 Monaten

Vor 1 bis 2 Jahren

Vor 3 bis 5 Jahren

Vor 6 bis 10 Jahren

Schon 14inger her

WeiB ich nicht mehr

0

0 0o0ooco0oaon

0O 00GCODO0OO OGO

Weiter mit
Frage 3

—»Ende

Stecken Sie bitte den Bogen in das Kuvert und verschlicten Sic es !




71/4201 ~25- Karte 4

. i Waiter
Nr. Frage : Antwort pm
- Fortsetzung von Frage 78 und 79 - Frage 78 | Frage 79
Vorhanden : Aufgesuche,
f angerufen
) 1
J Beratungsstelle flir Erbgesundheitsfragen und Genetik o : [
. - !
K Beratungsstellen filr kérperliche oder peistige Behinderungen o | -]
' |
L Berammgsstelle. fir Verbraucher o ! Lo |
| _
M Berarmgsstielle fur allgemelne gesundhelitliche Vorsorge 9 I [ I
|
N Beratungsstellen fiir Sexuval- und Ehefragen o] : 3
O Beratungsstelle flir Geschlecheskiankhelten L : (=)
P Evangelischer oder Katholischer Beratungsdienst 3 } (|
Q Telefonansagedienst fur akuelle Gesundheftsfragen oo : (o
Sonstige Beratungsstellen, und zwar: ll
o | o
WelB nicht, ob eine vorhanden (e | ]‘
Keine davon o ; o)
i f
. t
] !
80, Wenn Sie elnmal an die Zukunft |
denken: Was davon fitrchten Sle jA Krebserkrankungen o
fus sich selbst besonders: }B Herz= und Kreislaufbeschwerden 0
‘ C  Gesundheltsschidliche Gewlchtszunah
Liste S vorlegen! : esundheitschidliche ‘ ewlchtszunahme (s )
: ‘D Zuclerkrankhelt (Diabetes) o
IE  Gelenk- und Wirbelsiulenschliden _
l (Rheuma, Bandscheiben, Arthrltis usw,) £
|F Nachlassen der Leistungsfihigkeit o
;G Kdrperliche VerschleiBerscheinungen (v
HH Nervliche Verschleifierscheinungen (o
:] Abhlingigkelt von Medikamenten oem |
K Alkoholabhingigkeit (s
ll. Drogenabhéngigkelt Ll
IM  Sch¥den, die ich mir durch melne Lebens-
: gewohnheiten selbst zufige {4
N Korperliche oder geistige Behinderung 3
;0 Scellsche Krisen B o |
‘ Nichts davon -

| 25/26
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Karte 4

Nr.

81

82

Titelselten vorlegen!

Ich habe hier eine Relhe von Titelblitern, von Faltblfttern und Broschitren tiber verschiedene Themen
aus dem Berelch der Gesundheit, Welche davon haben Sie schon einmal gesehent
Bitte legen Sie die, die Sie noch nie gesehen haben, zur Seite,

Bel allen gesehenen Broschiiren weiterfragen:

Welche davon haben Sie selbst tn der Hand gehabt und gelesen bzw, durchgebl¥ttert?
Bitte legen Sie die, die Sie noch nicht selbst in der Hand hatten, befseite, '

Fur alle gelesenen/durchgeblitterten Broschilren weiterfragen:

In welchen dieser von Thnen gelesenen bzw, durchgebliitterten Broschfiren haben Sie etwas gefunden,
was Sie persdnlich interesslerter Ich denke dabei an irgendwelche Informationen, Neuigkeiten,
gute Ratschlige und 4hnliches,

Frage 81 Frage B2 Frape 83

Interessantes
gefunden

Gelesen,
durchgeblit-
tert

Schon
gesehen

Famillenferien

. Entwicklungskalender
Menschen wie wir
Eitem und Kinder
Stilp
Alkohol einmal anders gesehen
Alltagsdrogen und Rauschmittel
15 Sekunden zum Nachdenken
Arzncimittelsicherheft auf allen Stufen
Als Verbraucher mufl ich wissen
Kalorenfahrplan
Tips zum Fitblelben und 18nger leben
Geschlechtskrankheiten
Vor der Entscheidung steht dle Beratung
Beratungsfuhres
Jedes Kind hat ein Recht, erwlnscht zu sein

Jede werdende Mutter hat ein Recht auf Hilfen

ooooOo0OOO0OO0O0O0ODOOOOO
gcoooooococoocoocooooOaO
gpoooocoocoocoooo0cO0O0O00

MuBehen muB es nicht geben

0

Nichts davon

v
Welter mit Frage 84 |

27-32
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77;‘4291 ~27 - Karte 4
Wanter
Nr, Frage Antwort F’;‘:gc
84. Und hier habe {ch noch cinige Sym- Essen und Trimmen, beides mufl stimmen O
bole und Symbolfiguren, die fir die .
Gesundheit werben, ) Nur Flaschen niissen immer voll sein -
Guten Morgen -
Symbole vorlegen! Bitte x Danke [ |
Jeder ist ein Teil des Ganzen ()
Welche davon haben Sie schon Trink mit Verstand I
einmal gesehan:
33
8. Plakat vorlegen: Plakat "Essen :md Telmmen, beides
muf} stimmen
schon gesehen O 86
Haben Sic dleses Plakat schon 1o
cIn.mal gesehien? a4 nocl nfe gesehen - listik
B6, \Wo haben Sie dieses Plakat schon
einmal geseheni 1a
tiztik
Weil nicht m't;’-hr -

1
|
|
1
|
i
!
|
[
|
[
|
|
|
I
|
!
|
|
l
|
|
I
!
!
|
|
|
!
I
I
|
I
[
I
;
I
I
!
I
!
[
!
I
I
I
|
I
|
|
[
[
|
[
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
I
I
I
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‘ fatlk Kerte 4
: Want
Nr. Frage ! Antwort ot
) H frage
]
1, Darf ich Ste noch um einige statisti- :
sche Angal.a_en bitten: I Ja o
Besitzen Sie einen privaten Telefon~ |
anschiuf; ! Nelin [
I a7
o .
2, Haben Sie eln Auto zur persbnlichen | Ja )
Verfl H .
Bung i Neln o
! a7
|
3, Sind Sie hler dle haushalifthrende : T8
Person (die Hausfrau), also for K o
. Einkaufen, Kochen usw, zustdndig? ! Nein (]
y 98
] !
4. Sind Sie hier der Haushalts- | Ja -
vorstand? i
I Nein D
b
-
| 38
Stellen Sle die folgenden Fragen bitte fiir den Befragten und I ]
den Haushaltsvorstand und tragen Sie dle Antworten in die
-entsprechenden Klistchen ein, Befrapter Haushalis-
: Ztel rorstandl
Wenn der Befragte gleichzeitig der Haushaltsvorstand fst (Ztelperson) vorstane
(Jr, Frage 4) stellen Sie bitte diese Fragen nur der Zielperson ) .
-und tbertragen die Antworten auch gletch in die entsprechen- '
den Kistchen fir den Haushaltsvorstand! ' ’
o
5, Geschiecht des: |
I
A Belragten | Minnlich D =)
B Haushaltsvorstands : Weiblich = B (]
I
: | 39740
I
. Welche Schule wurde zuletzt besucht, | Volksschule ohne abgeschlossene
ich melne, welchen Schulabschiug ! Lehre oder Berufsausbildung 0 O
haben Sle? ;
i Volksschule mit abgescllossener .
Wenn Volkgschule: {  Lehre oder Berufsausbildung (] ()
o l ‘
Haben Sie elne abgeschlossene ] Mittelschule, Oberschiule ohine
Lehre oder Berufsa.usblldung? |  Abfwur, Fachschule, Handelsschule (= 0o
. | :
B Wetchen Schulabschluf hat der i Abitur o (o
Haushalesvorstandi {
| .
Wenn Volksschule: | Hochschule, Universitit o o)
' .
Hat der Haushaltsvorstand eine abge- |
schlossene Lehre oder Berufsausbildungy |
I
|_41/42
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- Karte 4
} Befragter Haushalts- V\";?fl
I
Nr. Frage 1 Antwort (Zielperson) vorstand Frage
|
1. I
A wie alt stnd Sie? i
B Wie alt (st der Hauvshals~ | Jahre
vorstand; H 43-46
| 43-
i
8, Darf tch fragen, sind Sie l
A ledig, verhelratet, verwft- | Ledig i | o
wet oder geschieden,'getrennt |
lebend; | Verheiratet O 2
Was wifft zui :
Verwitwet ) O
] Und der Haushaltsvorstands : '
Was tifft auf thn zu; j Geschieden // getrennt lebend 0o [
|
{ 47748
|
8, Welcher Religion oder |
A welcher Konfesstion gehiren : Evangeiisch = (-
Ste ani | Katholisch -] O
B Und der Haushaltsvorstand: ; Andere , keine Konfession (] o
!
i 45750
|
10, Sind Sle berufstirig: !
A Was von dieser Liste trifft zm: ja, voll berufstiitig (ohne Lehrlinge) £ )
Liste 1 vorlegen' : Ja, nur teilweise berufsthitig {n fremdem ]
R gen. | Betrleb (ohne Lehrlinge) o =)
Bitte beachten:
|
Lehrlinge werden als {n | ¥a, nur teilwelse berufstdiig in eigenem
Berufsausbildung befind-| Betrieb (ohne Lehrlinge) o 0
Iich betrachter, auch |
wenn sle ganztags be- i Vorllbergehend arbeitslos (e} o
schifeigt sind? !
: Nein, nlcht berufstitige Rentner,
: | Pensiondire, im Ruhestand | c
B Und der Haushaltsvorstandi |}
I Nein, in Berufsausbildung einschlfedlich
| Fachschulen filr gewerbliche Berufe
} und Lehrlinge 2 3
|
| Neinr, in Schulausbildung einschlicflich
| Unlversitdt, Hochschule, Akademie O '
!
l Nein, nicht berufstitig, z.B, Hausfrauen
} ohne Berufsaustibung i | 3
]
1
!
f 51/52
|
I
|
|
}
[
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Nr.

Frage

Antwort

Befragter
(Zielperson}

Haushalts-
vorstand

11.
A

Welchen Beruf ben Sle zur Zeit
aus, bzw. welchen Beruf haben
Sie zuletat ausgeilbty

Und der Haushaltsvorstand)

Befragter:

Haushaltsvorstand:

Beruf des Befragten.”
des Haushaltsvor-
standes erst so genau
wie méglich notieren
und dann ankreuzen|

Stellung des Befragten/
Haushaltsvorstandes

im jetzigen bzw, friher
ausgelthten Beruf:

SFLBSTANDIGE

Kleinere Selbstindige (z,B. Einzethindler
mit kleinem Geschiit, Handwerkern

Mittlere Selbstindige (z.B. Einzelhsndler
mit groflem Geschift, Hauptvertreter)

Grifere Selbsténdige (z.B. Fabrikbesitzer)
ANGESTELLTE

Ausfithrende Angestellte (z,D. Kontorist,
Verk4ufer) ‘

Qualifizierte Angestellte (z.B, Buchhalter,
Kasslerer) ‘

Leitende Angestellte (2,8, Abteflungsleiter, '

Prokurist, lngenieur, Direktor)

BEAMTE_

Untere Beamte (bis Oberseliretdr efnschl,)

Mittiere feamte (bis Amtmann und
Assessor efnschl,)

Hohere Beamte (ab Reégierunpsrat elnschl,)

ARDEITER
" (auch landwirtschaftliche Arbeiter)

Ungelernte Arbeiter

Angelernte Arbeiter
Gewthnliche Facharbeiter
Hichstqualifizierte Facharbeiter
SELBSTANDIGE LANDWIRTE

Kleine (bis unter Sha,/ 20 Morgen)

Mittlere { 5 ha,’20 Morgen bis unter
20 ha.'80 Morgen)

GroBe (20 ha 80 Morgen und mehr)
SONSTIGE

Frele Berufe, selbstindige Akademiker
In Berufsausbildung

Nieht berufstétig und noch nie berufstétig
gewesen

0o o

O

0

0

o000 0o

g0 o

g0

0

L

0

0

00

00 0 00O0O

00
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Karte 4
mit
Nr. Frag!e 1 Antwort Fana
|
|
|
12, Haben Sie in lhrem Beruf mit | Ja o)
Beratung oder Betreuung bef {
Net
gesundheltlichen Problemen 2u tun} } e o
|- Nicht bernfstiitig (]
1 57
I
13, In welcher Branche sind Sie thtig’ : Baugewerbe / Bergbau / Stefne “Erden/Energie .
waren Sie zyuletzt tdtig? l Chemische Industrie o
; Holz / Papier " Textil (ma]
; Eisen- und Metall, Stahl. Maschinen (|
| Elekuotechnik (1]
: Land- und Forstwirtschaft ' Nahrungs+ und
I Genufimitte! [ . 14
E Handel ' Verkehr “Dienstlelstungen o}
! Organisationen / Behtirden £
|
: Sonstiges, und zwar:
|
|
I
l
i
. ; Nie berufstitig gewesen am 1 5
} AR : .
14, Wle viele Erwerbstiitige beschiifrigt } bis - 9 Beschitftigte =
etwa der Bewieb (die Firma, Behbrde, | .
y ! b 19 Beschift
u, 4.) in demn Sie arbelten /zuletzt | 10 bis 9 Beschaftigte =
gearbeltet habeni l 20 bis 40 Beschiftigte =
; 50 bis 99 Reschiftigre { -
{ 100 bis 199 Beschliftigte 0
1 200 bis 499 Beschiiftigte (o}
I 500 bis 599 BeschAftigte (]
I
[ 600 bis 999 Beschiftipte -
{ 1,000 bis 1,999 Beschifiigte |
g 2,000 bis 4. 939 Beschifiigte o
; 5,000 und mehr Beschliftigte o
1
|
|
i
!
|
|
I
I
|
I




Bitte die Kreuze so B und nicht so }%J machen !

?74291 Kar[e 4 Stalisiik -5
| Wu_n-f
Nr. Frage : Antwort P
' -
13, Wie viele Personen in Threm Haushalt :
haben eln cigenes regelmaifiges Ein- |
kommen (ber DM 100, - monatlch? I
. Das heifit: Wie viele Personen ver- | Persanen
dienen selbst oder haben ein Efnkom= :
rmen aus Renten, Pensionen, Mieten '
und . dergleichen? !
I 61
| |
16, Wenn Sfe einmal alles zusammen- | Frage 16 | Frage 17
rechnen: Wie hoch ist dann etwa das | Elnl : | Bleibt libr
monatliche Netto-Einkominen, das { nlommen | € g
Sie alle zusammen haben, nach | |
Abzug der Steuern und der Soziat- [ . |
versicherung? .. | A bis unter, 200 DM _ { | oy}
b g 200 bis unter 400 DM | I ==
Wwelche Gruppe dicser Liste trifft zu? : C 400 bis unter 660 DM - | - .
!
| .
Liste 2 vorlegen und bis | D 600 bis unter 800 DM a I o
Frage 17 Megenlassen! : E 800 bis unter 1,000 DM O | ol
Wenn Sie durch Nachiragen .
e . 0 .250
““keine Angahe” erhalten, : f 1,000 bis unter 1.250 DM = | =
schiitzen Sie bitte selbst!? | G 1,250 bis unter 1,500 DM [ ] I c
{ H 1,500 bis unter 1,750 DM (o | (]
. | :
17, Wievie) bleibt itbrig, wenn Sie die | ] 1,750 bis unter 2,000 DM [ I o
monatiiche Miete und die Heizkosten | .
e K 2,000 bis unter 2,250 DM
fir thre Wohnung davon abziehen? i R s unter St = f -
Es genligend, wenn Sie mir den ; L ?,'250 bis unter 2.500 DM Q { =
Buchstaben nennen, [ M 2.500 bis unter 3,006 DM = | =]
: N 3.000 DM lll'-td mehr [ 1 aQ
I
: Spontane Antwort i l
i Schitzung des Befragten (- |
' I
{ Schiitzung des Intervicwers £ |
| [
I e2/63
. I
18, Wie viele Personen leben stdndig |
in threm Haushalt} | Persongen
! 64-66
|
19, U'nd wieviel Personen davon sind |
14 Jahre oder Alter? | Personen
I
I
[
|
|
|
|
|
f
|
]
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: ‘M;ilvr
Nr. Frage | Antwort ,_';a"!;c
|
Wie teilen sich alle Personen, Sie : Weiblich  Minnlich
selbst efngerechner, in Threm Haus- |
halt auf? ! Kinder unter 1 jahr
Sagen Sie mit bitte die Zahl anhand ! ' 726
dicser Liste und sagen Sie mir gleich : Kinder von 1 - 2 Jahten
dazu, welches Gieschlecht diese Per- | == — = = = = = = m = e - — 1
I
sonen haben, : Kinder von 3 - § Jahren 20
. o T T T T ]
Liste 3 vorlegen: | Kinder von 6 - 9]ahren 26
Mit der nfedrigsten zutreffenden [ m e e e e e e - - - — o - —-
Fragenummer welitcefragen: I Kinder von 10 = 14 Jahren 22
I------—----—--—----—-—--------—---—-—--———--—---.—---
| Kinder /Erwachsene von 15 - 18 fahren
; , 24
| Erwachsene von 19 - 24 Jahren
| e e e e oo -
: Erwachsene von 25 - 39 Jahren
|
Erwachsene von 40 - 5% Jahren
: 26
I Erwachsene von 60 - 74 Jahten
I
| Erwachsenc Klter als 7 )Jahre
{ 10-31
20, Besucht dag Kind 'besuchen die Kinder 1, Kind 2, Kind 8, Xind
im Alter von 3 - 5 Jahren den Kinder~ .
garten oder elne Vorschulklasse: - .
Ja, Kindergarten ] O (e
Ja, Vorschulklasse o | [} am
Nein, weder - noch { - |
32-34
21, Biue eintragen 1t, Frage @ : Kinder von 10-14 Jahren im tlaunshalt © 22
Keine Kinder von 10-14 Jahren im llaushatt (e 23

35
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; e
WAher
Nr. Frage : Antwort f-"r'j'::.-
!
22, | Welche Schule wird von dem Kind : 1.Kind  2.Kind  3,Kind
den Kindern Im Alter von 10-14 |
Jahren besucht? |
: Sonderschule | { | 3
|  Grundschule
I (Volksschule Klasse 1-4) i i | (o
|
| Hauptschule
| (Volksschule Klasse 5-9) a N | o
} Realschule —J ] L oo |
| Gymnasium = 3 )
i Gesamtschule ‘
| (Kooperative Schule oo | (o |
I 1}
; 36-3R
23 i med h 1 2.4 Jah
. . Kinder Erwachsene [m Alter von 156-24 Jahren
itt t it, ¥ H
bitte cintragen It. Frage : im Haushalt o 21
: Keine Kinder " Erwachsene im Aller von
' ‘15=24 Jahren im Haushalt | 26
|
|
I 39
. |
24, Ist dieses Kind / dieser Erwachsene | 1,Person 2,Person M, Person
sind diese™Kinder/diese Erwachsene, |
im Alter von 15~24 jahren noch in } . .
der Ausbildung oder schon im Er- P Noch in Ausbildung - o 0 =
werbsleben ? P -
} 1m Erwerbsleben:
_ ‘ ; schid
Mt der niedrigsten zutreffenden | voll beschditigt ) = 2 =
Fragenummer weiterfragen! | Im Erwerbsleben:
| teilweise beschéiftigt o c o 26
l Arbeitslos (s 3 o
: Hausfrau () Q1
i .
f -
H 40~42
I
23, _In welcher Schule st das Kind/dieser | 1.¢rson 2, Person 3, Person
Erwachsene, sind diese Kinder, diese I
Erwachseneny i Hauptschule _
| (Volksschule K asse 5-0) (ot (- 3
| Realschule - (e o
; Gymnashim (- | o
: Gesamtschule V. (. 2
| Fachschule - | 3
I Hochschule [ | 3 2
;
I
|

43-45
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RS Karte 5 '
I WAt
Nr. Frage : Antwort -
I
|
' i
26, Wwohnen Ste hier zur Miete oder {st ! Zur Micte / Untermlete =l
dic Wohnung bzw, das llaus [hr ;
Eigentum} i Eigentum -
| 46
i
o Welche der folgenden Ridume gibt es : Wohnzimmer o
'oh bzw, in 1h
fn Ihrer Wohnung bzw, in Threm Haus? I Wohn=5 chlafzimmer o
. | ;
Bzi , Ead
Vorgaben bitte vorlesen! | Efzimmer fele Q
Bel Untermiete nur eigene l SChlafziml_ner o
Wohnriime ! | Kinderzimmer e
: Arbeitszimmer [ o |
i GHstezimmer 0
: Badezimmer -
: Separates W( o
! Separate Dusche -
{
! Kochnische, Kochecke, die nicht von
| der Wohnung abgetrennt ist -]
: Kleine Ktiche, Kochkliche (]
| GroBe Kiiche mit Efiplatz Q
: Raum filr Freizelt, Hobbys und Partys (o |
) | 47/48
!
28, Wie viete Wohnrifume hat lhre Woh~ | -
e nung. thr Haus (ohne Bad, W¢, |
Flug, Kliche und Ahstellraumi} |
| . Wohntlivme
Rei Untermiete nur eigene :
Wohnridume ! I
[ 49
|
o9, Ist die GriBe dleser Wohriung ‘dieses I Zufriedenstellend L |
Hauses efgentlich zufricdenstellend,
ﬂ 3
oder hitten Sie Ueber eine griere : Lieber grdifere Wwohnung =
oder elne kleincre Wohnung? | Licher kleinere Wohnuny
| 50
!
30, Haben Sle Zugang zu elnem privaten, :
nicht for dle Offentlichkeit zuging« | a o
lichen Garten, den Sic {Ur Frefzeit- |
zwecke nutzen kénnen, oder wo man
auch Kinder spieien lassen kann? : Netn Q
|
!
[
|
!
|
I 51
l
|
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I
Nr. Frage : Antwort
' I
31, Wie stark ist in Threr Wohnung, Threm :
Haus im Regelfzll die Reeintrichti~ |
gung durch Liirm von aufien: | Sehr stark. =
I t ;
¢ sehr stark, | S ark o
e stark, : Weniger stark (.
° weniger stark, oder .. . e
] > .
. pibt es tberhaupt keinen Lorm : Uberhaupt kein 1.4m e
]
1
| o
" Bitte tnformell eintragen: | Einfamilienhaus =
) | Tiefgescho®, Erdpescholl -
|
In-welchem Stockwerk lebt der. | 1, Etage |
die Befragte) . i 2. Flage o)
| 3. Etage -
: 4, Etage und hiher -
53
i
|
a3. 1st im Haus ein Aufzug vorhanden? : Ja 2
| Nein L2
] 54
I
. Welchem [laustyp ist das Haus I Hochhaus, profier Wohnblock .}
dnen;
zuznordned : Mebrfa milienhaus ]
: Zwei- und Einfamilicahaus -
- B3
]
35. Wo steht das Haus? : Datf ’ Qa
- o Landliche Gegend, auBerhalb pelegen [
: Kleinstadt 2
! Stadtrandgebiet, Vorort (-
f
| Neubausicdinng, Satellitenstadt 3
i Villenvorort a
i Innerstidlischer Bereich, Innenstadt Ca
| 56
i
ACHTUNG I 1! : Befragter ist - minnlich (]
} reiblict
Unbedingt hier nochmals ein- } el =
tragen! Darf auf keinen Fall ]
faushaltsvorstand
unausgefliilt bleiben! Wwichtig | Haushallsvorstam. =
fur CiDC-Leserkontrolle ! } c
I
!

nicht Haushaltsvorstand

5%
| ot o oo
Listen-Nr, Lfd, =Nr,
Ot Talumn

Untersehrift ey dnlenyiewers

. ]



