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I. Vorbemerkung zu Anlage und Zielsetzung der

Untersuchung

Seit dem Jahre 1974 fuhrt die Bundeszentrale fur gesundheitliche

Aufklarun g, Kaln, eine Effizienzkontrolle ihrer MaBnahmen.eines

laufenden Jahres durch. . Zielsetzungen dieser ·jahrlichen Repra-

sentativ·untersuchung sind vor allem:

a) Die Dberprufung der Wirlcung deB in:  Rahmen gesundheitlicher

Atifklarung durchgefuhrten Maf3nahmen,

b) Die Ermittlung von Daten zu Gesundheitszustand, Gesundheits-

verhalten,· gesundheitsbezogenen Einstellungen und zum Gesund-

heitswissen in der Bev61kerung.

c) Die Ana]yse der unter a) genannten Daten im Hinblick auf eine

bedarfs gerech·te und verbesserte MaBnahmenplanung fur die fol-

gende Planungsperiode.

Die Breite und inhaltliche Komplexitat der Begriffe von Gesundheit

und Krankheit ist in einer einzigen Befragung kaum abzudecken.

Die notwendige Auswahl von Fragestellungen wurde ·u. a. nach fol-

genden Kriterien vorgenommen:

o Grad der Abdeckung durch andere Untersuchuhgen, d. h. wenn

zu einem Thema periodische Untersuchungen anderer Institu-

tionen vorliegen, wurde auf eine Aufnahme entsprechender Fra-

gen weitgehend verzichtet (Beispiel Freizeit).

e Dbereinstimmung mit MaBnahmenschwerpunlcten der BZgA,

d. h. es wurden bevorzugt solche Bereiche aufgenommen, in

denen die BZgA im Rahmen gesundheitlicher Aufklarung aktiv

wurae bzw. werden m118.

e Auslassen einer Erhebungsperiode: Bei vielen Merkmalen ist

-I-
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eine erhebliche Anderung im Laufe eines Jahres nicht zu er-

war·len. Einige Fragen, die Gegenstand der Jahreserfolgskon-

trolle 1975 waren, werden deshalb erst spater wieder ·in die

Jahres·erfolgskontrolle aufgenommen.

Da die vorliegenden Ergebnisse im Vergleich mit anderen Untersu-

chungen gesehen werden sollen und k8nnen, ist an dieser Stelle ei-

ne grundsatzliche Anmerkung zur Datenqualitat notwendig.

Die Methode der Befragung stlitzt. sich auf Angaben d.er Befragten.

Bei Fragen, die auch Gegenstand anderer - vor allem medizini-

sclier ·· Untersuchungstechniken sind, kannen durchaus Diskrepan-

zen, z. B. zu Ergebnissen medizinischer Reihenuntersuchiingen,

entstehen. Solche Diskrepanzen sind jedoch nicht als "Fehler" zu

betrachten. Sie spiege].n vielmehr den Unterschied zwischen "sub-

jektiver Realitat" (im Erleben der Befragten) und "objektiver Rea-

Litat" wider. Gerade solche Diskrepanzen weisen haufig auf Punkte

hill, bei denen gesundlieitliche Aufklarung besonders vonni ten ist.

In diesem Sinne sollten die Untersucliungsergebnisse auch zum Nach-

de'nken anregen: daruber, aus welchen Grunden gesundheitliche Ge-

fahren oft nicht erkannt werden und daruber, weshalb eigenes ge-

sundheitlich.es Fehlverhalten hilufig aus dem BewuBtsein verdrangt

wird. Die hier. aufgedeckten subjektiven Realitaten in der Bevolke-

rung sind objektive Realitaten fur die Planung ge sundheitlicher Auf-

klarung.

Im Rahmen der Auswertungsarbeiten wurden folgende Teilberichte

erstellt:

TEILBERICHT A: Ubergreifende Ergebnisse zu Wissen, Einstel-

lungen  und Verhalten im gesundheitlichen Be -

·reich
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.
TEILBERICHT B:

TEILBERICHT C:

TEILBERICHT D:

TEILBERICHT E:

TEILBERICHT F:

TEILBERICHT G:

TEILBERICHT H:

TEILBERICHT I:

Ernahrung und Bewegung

Familienplanung

Vorsorge und Fritherkennung

Rauchen, Alkohol, Medikamentenkonsum und

Drogen

Behinderte

Freizeit

Geschlechtskrankheiten

Gesundheitserziehung im Elternhaus
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'II. Anmerkungen und Erlauterungen zum vorlie-

genden Band

Der vorliegende Band enthalt die wichtigsten Ergebnisse zum The-

menbereich

BEHINDERTE

Die folgenden Erlauterungen geben zunachst den notwendigen Ober-

blick iiber die Gesamtuntersuchung, aus der diese Daten stammen.

Die folgende Schemaiibersicht zu den Fragestellungen dient zur

Orientierung uber die hier enthaltenen Ergebnisse.

Die Lesehinweise und terminologischen Erlauterungen .sollen dem

Leser das Verstandnis der Tabellenausdrucke erleichtern. In Punkt

4 schlieBlich wird kurz dargestellt, auf welche Weise weitere Ana-

lysen in die Wege geleitet werden kannen,

1. tberblick uber das Gesamtuntersuchungsvorhaben

Zu unterschiedlichen Schwerpunkten werden im Rahmen der Unter-

1)
suchung folgende Erhebungskompleke dargestellt.

. A.VERHALTENSMERKMALE

Gemessen wird hier das von den Befragten beschriebene eigene

Verhalten. Es wird z. B. gefragt: "Wie haufig wiegen Sie sich? "

oder 'Nehmen Sie an einer Gemeinschaftsverpflegung teil? "

Diese Verhaltensbeschreibung ist nicht zu verwechseln mit Er-

gebnissen aus Verhaltensbeobachtungen oder Experimenten.

B WISSEN UND EINSTELLUNGEN

Diese Komplexe sind hien zusammengefaBt, da die analytische

Trennung von Wissen und Einstellungen problematisch ist.

-IV-
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"Wertfreies" Wissen existiert nicht. Die Aufnahme wie auch die

Reproduktion von Wissen in einer Befragung wird u. a. durch be-

wertende Mechanismen gesteuert (Selektivitat der Wahrnehmung,

,soziale Wunschbarkeit usw. ). Bis auf wenige Ausnahmen ist das

erfragte Wissen somit als eine Komponente der begrifflich wei-

ter zu fassenden Einstellungen zu verstehen.

Fragenbeispiel: 'Wie viele Kalorien nehmen Sie durchschnittlich

pro Tag zu· sich,
'

wenn Sie alle Mahlzeiten, Zwischenmahlzeiten,

Getranke und Knabbereien zusammenzahlen? "; "Sagen Sie mir

anharid dieser Skala, in welchem Ausma13 Sie jeder Aussage zu-

stimmen. " (Es folgen Aussagen wie "Praktisch alle Leute, die

Dbergewicht haben,. sin'd selbst daran schuld")

C INFORMATION UND KOMMUNIKATION

Es wird z. B. gefragt "Uber welche dieser Themen haben Sie in

letzter Zeit etwas gelesen, geh6rt oder gesehen? " (Es folgen

Themenangaben wie "Schutz und Rechte des Verbrauchers beim

Kauf von Lebensmitteln") Vor allem wird auch erhoben, welche

der BZgA-Medien bekannt sind, ob und mit wieviel Interesse sie

gelesen warden.

D ZUSTANDSMERKMALE VON PERSON UND UMWELT

In vielen Bereichen ist es wichtig zu wissen, welche Grundbe-

dingungen bei der Person und in ihrer Umwelt vorliegen. So

wird z. B. das eventuelle Fehlgewicht einer Person ill)er analy-

tische Verrechnung der Angaben zu K6rpergr6Be und Gewicht

ermittelt. Bei der Frage, ob der Telefondienst fiir aktuelle Ge-

sundheitsfragen in Anspruch genommen wurde, mug beriicksich-

tigt werden, ob die betreffende Person iiberhaupt ein Telefon be-

sitz·t. Analoges ist bei der Frage nach Teilnahme an einer Ge-

meinschaftsverpflegung zu beachten.
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Diese Zustandsmerlcinale werden vor allem im Bereich der Sta-

tistik erhoben, gelegentlich auch im thematischen Zusammen-

hang.

Die folgende obersichi zeigt, zu welchen thematischen Bereichen

dle genannten Erhebungskomplexe mehr oder weniger intensiv ab-

gefragt wurden.

Ober diese Einzelbefunde hinaus sind auch globale Aussagen zur

gesundheitlichen Situation in6glich. So kann z. B. mit ubergreifen-

den Analysen ermittelt werden, welche Bev8lkerungsgruppen zu

gesundheitlichem Fehlverhalten neigen (Rauchen, ubermaBiger Al-

koholkonsum, Fehlerniihrung usw. ). Diese ubergreifenden Ergeb-

nisse. werden vor allem in TEILBERICHT A dargestellt.
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2. Uberblick zu den Fragestellungen im vorliegenden Band

Die Grundauswertung der Gesar.n·luntersuchung umfaBte bereits Inehr

als tausend Ta.bellenseiten.. Zur Ftirderung der Ubersichtlichkeit

und Lesbarkeit der Ergebnisse war eine Auswahl aus dem Grund -

material unumgainglich. Der vorliegende Teil.bericht enthalt des-

lialb in erster Linie die direkt auf den Thpmenbereich

bezogenen Fragen. Ein separates Ver·zeichnis ist Abschnitt IV zu

entnehmen.

Zum besseren Verstandnis und zur Interpretation der Ergebnis-

se gehort in vielen Fallen aber auch die Kenn·tnis weiterer Daten.

So sind z. B. die Ergebnisse zum In·teresse an gesundlieitsbezoge-

nen Informationen zu Thema X besser auf dem Hintergrund des In-

teresses auch an anderen Them.enbereichen zu verstehen. In sol-

-chen Fallen wurden alle Ergebnisse aufgefuhrt, insbesondere zu

den Fragestellungen: -

'

e Gesundheitliche Beschwerden und Problembelastung

0 Interesse an gesundheitsbezogenen Informationen

e Aktualit:it gesundheitsrelevanter Themen

0 Vorsorgemt glichkeiten

e Kenntnis und Nutzung von Beratungsstellen

e Angst vor Krankheiten

6 Bew·ugt gesundes und bewuBt gesundheitsgefahrdendes Ver-
halten

e Bekanntheit, Nutzung und Bewertung v6n BZgA-Medien

Die sozio-demografischen Merlcnale sind aus Raumgrunden eben-

falls nur auszugsweise aufgefuhrt.

-VII-
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3. Hinweise zum Lesen der Tabellen und terminologische Erlau-

terungen

3.1 Aufbau und Beschriftung einer Tabelle

Jede Tabelle ist grundsatzlich nach dem folgenden Muster aufgebaut ·(siehe Bei-

spiel). Sie enthnlt als Informationen:

(1) Originaltext der Frage

(2) "Grundgesamtheit", d. h. die Personengruppe, an die diese Frage gestellt
wurde. In der Regel wurden die Frag6n an alle gestellt, d. h: an alle "Per-

sonen ilber 14 Jahre ..."

In sachlich begrundeten Fallen wurden Fragen nur an Untergruppen gestellt,
d. h. die Frage "Wie viele Zigaretten rauchen Sie taglich?

"
nur an Raucher.

In diesen Fallen steht hinter 'Crundgesamtheit" die jeweils befragte Gruppe.

(3) "Prozentwerte (senk. )" bedeutet, dall alle Tabellenwerte Prozentwerte sind.

Und zwar sind diese Werte spaltenweise (senkrecht) auf die angegebene pa-
stszahl (s. 4) hin prozentuiert.

(4) In' der Zeile "Basis gew(ichtet)" steht die absolute Anzahl der Befragten,
und zwar fut "Gesamt"(2 007 Befragte) und die im Tabellenkopf bezeichneten

Untergruppen (z. B. 941 Maoner und 1066 Frauen; 220 14- 19jahrige usw.).

(5) Die Prozentzahlen sind folgendermaGen zu verstehen: z. B. 81% von allen

(2 007) Befragten gaben dieAntwort "ja", 18% der Befragten antworteten "nein",
1% der Befragten machte "keine Angabe" zu dieser Frage.

Achtzing: e Alle Prozentzahlen-sind nach Konvention auf- bzw. abgerundet

o "0" bedeutet, da!3 weniger als 0,5% der Befragten die betreffen-

de Antwort gaben

0 "-" bedeutet, da13 kein Befragter diese Antwort gab

e "Summen" von 98% bis 102% zeigen keine Umstimmigkeit der Be-

rechnung an (siehe 6), sondern sind das Ergebnis einer vom

Computer exakt durchgefuhrten Rundung von der ersten Dezimal-
stelle auf die Einerstelle..
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3.2 Aufgliederung von Ergebnissen nach einzelnen Untergruppen
(Kreuztabellen)

Die Ergebnisse jeder Frage werden nicht nur fur Elie Gesamistichprobe

(2007 Befragle) dargestellt, sondern auch fur einzelne Untergruppen.

Aus Raumgrunden Mirden jeweils mehrere Kreuztabcllierungen auf ei·-

nem Blatt zusammengefaBt. Das erste Blatt fur eine Frage zeigt neben

den Werten fur die Gesamtstichprobe ("Gesamt") auch die Antwortver-

teilungen fur Manner und Fratien, sowie fur verschiedene Altergruppen.

* EFFITlr.N,ZONHOLLE. Or'R MASS#Al,VEN DER 4764 1976 0
1
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Das zweite Blatt zeigt zunachst wieder den Wert fur "Gesamt". Daneben

die Aufteilungen fur Mtinner untersdiiedlicher Altersgruppen und fur

Frauen unterschiedlicheI. Altersgruppen, Der Leser kann hier verschie-

dene Vergleiche anstellen, z. B. antworten 27% der 20-29jahrigen Frau-

en auf unsere Beispielfrage mit "nein", aber nur 17% der entsprechenden

Altersgruppe·bei Mannern. Verglichen mit dem 'Uesamt"-Wert ( 18%) ist

diese Abweichung bei 20-29jahrigen Frauen beachtlich (+ 9%); auch noch

im Vergleich mit dem Wert fur alle Frauen ( 19%, siehe obere Tabelle).
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Das vierte Blatt zei.gt eine Aufgliederung nach der Angeharigloeit der Be-

-fragten zu unterschiedlichen Familientypen. Dabei wurden getrennt

( 1) Einpersoncnhaushalte, d. ll, alleinlebende Personen
-

(2) Personen in Mehrpersonenhaushalton mit'ledigern Jiausl]Alts-
xorstand (HHV), und zwar

(2.1) solchen Haushalten. ohne Kind'er im Alter bis 18 Jahren

(2.2) solchen Haushalten mit Kindern im Alter bis 18 Jahren

(3) Personen in Mehrpersonenhaushalten, in denen der Haushalts-

vorstand verheiratet ist, d. h. beide Ehepartner leben im

Hau shalt, und zwar

(3.1) ohne Kinder im Alter bis 18 Jahren

(3.2) mit Kindern im Alter bis 18 Jahren
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Das dritte Blatt zeigt neben dem "Gesam·t"-Wert zunachst die Aufgliede-

rung nach sozialer Schichtzugeharigkeit der Befraglen (zur Definition

von sozialer Schicht vgl. Punki V. 3). Die Kennziffer 1 steht fur die rela-

tiv obere Schicht, die Kennziffern 2 und 3 steheri fur die jeweils folgen-

den mittleren bis unteren sozialen Schicliten.

Diese Schichiaufgliederung erfol.gt,auch fur Mtinner (mit Angabe des "Ge-

simt"- Weries fitr Manner) und fur Frauen (mit Angabe des "G esamt".-

Wertes fur Frauen).
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3.3 Unterschiede zwischen einzelnen Fragentypen

Prinzipicll ist zwischen Tabellen zu sogenannten geschlossenen und zu so-

sogenannien pffenen Fragen zu unterscheiden.

0 Bei geschlossenen Fragen waren die Antwortkategorien bereits

vorgegeben (z. B. 'ja" und "nein").

o Bei offene,i Fragen stand den Befragten die Formulierung der Ant-

wort frei. Diese Antworten wurden klassifiziert und anschlieBend

wie geschlQssene Fragen ausgezahlt.
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Da den Befragten Inhalt und Umfang der Antwort freistand, konnte

es hier mehrfache Nennungen geben. Deshilb kann die,Summe al-

ler Antworten aucH uber 1-00% ergeben.

In der abgebildeten Beisptelfrage antworteten 26% der Befragten
mit "tue nichls",. weitere 2% macliten "keine Angabe". Die Anga-
ben zu bewuBt gcsundheitsgerechtem Verhalten stammen also von

72% der Befragten.

Welche Fragen offcn und welche geschlossen gestellt wurden, ist dem

Fragebogen im Anhang zu entnehmen.



3.5 Besonderheiten einzelner Tabellen

Weitere Besonderheiten werden auf den Vorblattern zum jeweiligen

Tabellenabschnitt erlautert,
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3.4 Geringe Basiszahlen bei der Prozentuierung (Richtwerte)

Alle Werte wurden in Prozentzahlen umgerechnet, auch wenn die Basis

der Prozentuierung so gering war, daB die Prozentzahlen allenfalls grobe

Richtwerte zum Vergleich mit andcren Prozenizahlen bieten.

Achiung: Bei allen Basiszahlen unter 50 ( 1 Person = 2%), besonders aber
bei sehr niedrigen Basiszahlen (bei Basis 20 entspricht eine

Person 5%) dienen die ausgewiesenen Prozentzahlen nur als

Richt- und Vergleichswdrte. Diese Tabellen sind jeweils mit

dem Eindruck "Richtwerte" gekennzeichnet. Keinesfalls sind
diese Werte hoclizurechnen bzw. auf die gcsamte pptsprechende

&, I

Bevtilkerungsgruppe zu ubertragen.
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4. Vorgehensweise bei weiteren Analysewunschen

Die hier vorgestellten Tabellen und Sonderauswertungen stellen nur

den ersten - wenn auch bereits sehr informativen - Schritt zum

Verstandnis der Ergebnisse dar. Der thematisch und Tachlich In-

teressierte wird an einigen oder auch vielen Stellen weitere Fra-

gen an das Dateninaterial stellen wollen.

Beispiel: Drei Indikatoren, die die Aktualitat von auf das Rauchen

bezogenen Themen widerspiegeln (Frage 15) k6nnten auch

nach dem Verhaltensmerkmal "Zigarettenraucher", "an-
dere Raucher", "Nichtraucher" (aus Frage 58) gesplittet
werden (siehe nachste Seite).
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Erfo]greiche Maglichketten, sich das
Rauchen abzugewahnen

MOglichkation, das Rauchen soweit

einzuschranken, dall die gesundheit-
lichen Gefahren gesenkl werden

Gesundheilliche Schaden, die nach-

weislich drii·ch Rauchen verursacht
werden

-.

BASIS

Zigaretten-
raucher

%.

andere
Raucher

%

Nicht.

rauclier

%

1275

Lesebcispiel: 43% der "anderen Raucher" gegenubor 35% der Zigarettenraucher
und 19% der 'Niclitraucher" liaben in letzter Zeit etwas aber "er-

folgreiche Maglichkeiton, stoll das Rauchen abzugew men" ge-

hart, gelesen oder gesehen.

Grundsaizlich kann jede Frage bzw. jede Antwort nach beliebigen

Kriterien oder anderen Fragen aufgegli.edert werden. Diese Fra-

gen sind durch entsprechende Ztihlungen im Datenmaterial ohne

weiteres zu beantworten. Daruber hinaus sind· naturlich auch kom-

plexere Analyseverfahren (Indexbildung, multidimensionale Ana -

lysen, Korrelationsanalysen usw. ) maglich. Entspiechende Anfra-

gen sind an die Projektleitung in der BZgA zu richten.

35 43 19

31 30 15

43 48 26
'

665 157



- XV -

hissen

Die in Teil IV vorliegenden Tabellen stellen eine Art "Lexikon"

dar, aus dem Fragen zu beantworten sind, ggf. auch durch weitere

Auswertungen und Analysen sowie durch Vergleiche mit anderen

vorliegenden Informationen.

Da jeder Leser bzw. "Verarbeiter" dieser Daten seine eigenen

Fragen haben wird, r.nuB sich dieser Kurzkommentar auf wenige

globale oder besonders auffallende Befunde stutzen, Insofern stellt

er in Erganzung der formalen Lesehilfen quasi eine inhaltliche Le -

sehilfe dar. Er kann auf keinen Fall·die eigene Lekture, weitere

Dateninterpretatibn und notwendige zusatzliche Analysen ersetzen.

Die Reilienfolge der Kommentare orientiert sich im wesentlichen

an dei'· Reihenfolge der Fragen i.m Datenteil (IV). Die Seitenanga-

ben beziehen sich ebenfalls auf den Datenteil.

Anzumerken ist noch, daB Fragestellunden zum beg¢ifflichen Ver-

st:indnis von k6rperlicher und geistiger Behinderung sowie zum

Verstandnis von "seelischer Krankheit" im Rahmen der Jahreser-

folgskontrolle 1975 vorliegen. Da hier keine grundsatzlichen An-

der·ungen im Laufe eines Jahres zu erwarten waren, wurden diese

Fragen 1976 noch nicht wiederholt.

Persdnliche Kontakte mit Behinderten

26% aller Befragten geben an, jemanden zu kennen, der karperlich,

geistig oder seelisch behindert ist. Stark uberdurchschnittlich ist

dabei die Kenntnisquote bei jungeren (- 29 Jahre), von denen 33%

eine oder mehrere Bekanntschaften mit Behinderten angeben (Al-

tere nur ca. 20%, siehe Seit@n 27 ff.).

DaB diese Bekanntheit, d. 11. diese Angabe, in ihrer HOhe beeinfluiR

.III. Kurzkommentar zu den vorliegenden Ergeb-



wird von der allgemeinen Kommunikationsintensitat sowie vom

Kenntnisstand zum Thema Behinder;ung, zeigt auch der Split nach

sozialer Schicht der  efragten: 30% der Angeharigen oberer Schich-

ten und nur 23% der Ahgeh6rigen relativ unterer Schichten sagen,

sie kenn·ten jemanden, der behindert ist.

Art der Behinderung-
Interessanten Aufschhl8 auch itber das subjektive Verstandnis von

"Behinderung" bieteri  tlie Antworten auf diese Frage (Seiten 32 ff. ).

Es wird fast das gesarnte Spektrum moglicher Behinderungen - wenn

auch teils in Laiensprache - genannt:

a) k6rperliche, glaistige und seelische Behinderungen (ohne

ntihere Angabelt

b) von Geburt an bestehende Behinderungen (mongoloid, spa-

stische Lahmung usw, )

c) Behinderungen aufgrund von Unfailen und Kriegsversehrung

d) akute Krankheiten mit bleibender Beeintrachtigung (z. B.

Muskelschwund) und Folgen von Erkrankungen (wie z. B.

Kinde rlahmung'I

e) alters- und anders bedingte Sinnesschadigungen

Die Ergebnisse aus de!  Jahreserfolgskontrolle 1975 zeigen, daB

mit den in Punkt a) ge lannten allgemeinen Angaben eine Vielzahl

weiterer Behinderungeh gemeint ist; insbesondere auch seelische

Beeintra·chtigungen wid Depressionen, ube-rstarke Konfliktbelastung

USW.

Einstellungen zur Behithderung
Die Einstellungen sind durchaus ambivalent. Behinderung ist ein

bekanntes und vielfach prasentes Problem, wie die oben zitierten

- XVI -
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Zahlen zeigen. Unter den angstbesetzten Beeintrachtigungen wird

"k8rperliche oder geistige Behinderung" mit 23% relativ haufig ge -

nannt (vgl. Seite 15 ff. ). Dennoch ruft Behinderung offenbar zu-

nachst noch immer Unsicherheit hervor. Dies zeigen klar die Ant-

worten auf zwei entsprechende Einstellungsfragen (Seiten 3 ff. ).

Diese Unsicherheit erscheint als Resultat der nicht bewaltigten

Konfrontation mit einem "abweichenden Erscheinungsbild" einer-

seits und einer - vom mOglichen Vorurteil wahrscheinlich losge-

lasten - Verhallensunsicherheit andererseits.

Beratungsstellen

Hier kommen - abhangig von der Art der Behinderung - unterschied-

liche der untersuchten' Stellen (vgl. Seiten 51 ff. ) infrage. Diese

Einzelergebnisse sind vom Fachmann weiter.zu beurteilen und zu

verdichten.

Bekanntheit von BZgA-Aktionen

5%der Befragten geben an, das Symbol "Jeder ist ein Teil des Gan-

zen" zu kennen. Die Broschure 'Mensc}len wie wir" erschien 17%

den Befragten als bekannt; 8% sagten, sie hatten dieses Heft gele-

sen; 5% gaben an, Interessantes darin gefunden zu haben.

Bei diesen Zahlen ist nicht auszuschlieBen, daB teils Verwechslun-

gen mit einigen der - vor allem auf kommunaler Ebene - zahlrei-

chen anderen Hefte und Fuhrer zur Behindertenproblematik vor-

kanien.

Probleme seelischer Belastung

WAihrend Behinderungen ki rperlicher Art relativ leicht erkennbar

und erfaBbar sind, sind starke seelische Belastungen weniger leicht

eirizugrenzen. Als Anhaltspunkt (also keinesfalls als Diagnose oder

El

II
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Bedarfsermittlung) fur die Auspragung seelischer Belastungen in

der Bevalkerung kannen die in'Abschnitt 3..2 dargestellten Ergeb-

nisse gewertet werden.

Danach sind ca. 30% der Befragten doch uberdurchschnittlich pro-

blembelastet, ca. 10% sogar sehr stark. Detaillierte Erlauterun-

gen sind auf Seita 82 dargestellt. Eine differenzierte Analyse an

dieser Stelle warde den Rahmen des Kurzkommentars sprengen.

Immerhin sei aber darauf verwiesen, daf3 in den Ergebnissen eini-

ge unerwartete Problemlmmulationen bei einzelnen Zielgruppen zu

vermerken sind.

/



Vorbemerkung

Der Datenteil wurde in folgende Fragenkomplexe aufgegliedert:

1. Einstellungs- und Wissensmerkmale

2. Information und Kommunikation

3. Zustandsmerkmale von Person und Umwelt

Die Zuordnung von Fragen zu einem dieser Komplexe ist nicht im-

mer eindeutig: insbesondere bei geschlossenen Fragenpassagen

wurden im Sinne besserer Verstandlichkeit des Fragenzusammen-

hanges gelegentlich auch z. B. Einstellungsfragen im Teil "Ver-

haltensmerkmale"belassen.

Zum Lesen des Datenteils seien noch folgende erganzenden Hinwei-

se gegeben:

e Fur jede zweistellige Gliederungsziffer (1.1, 1.2 usw) gibt

e s ein Vorblatt, auf dem - falls notwendig - Erlauterungen

zu den folgenden Fragen stehen.

e Jede fur den vorliegenden Themenbereich wichtige Frage '

liegt in den oben beschriebenen (Abschnitt II 3.2) vier Auf-

gliederungen nach sozio-demografischen Merkmalen vor.

0 Nur am Rande wichtige Fragen werden mit aufgefuhrt, aber

nicht in allen vier Aufgliederungen. Anderenfalls ware die-

ser Datenband unverhaltnismaBig umfangreich geworden.

e Als Lesehilfe fur einzelne Fragenkomplexe wurden gelegent -

lich "Gesamtuberblicke" vorgeschaltet, die Auszuge aus den

Folgetabellen enthalten.

-1-
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EFFIZIENZKONTROLLE 71976

fur Mkinahmen der Bundeszentrale far gesundheitliche Aufklarung, K6ln

1. Einste].lungs- und Wissensmerkmale

1.1 Ausgewahlte Einstellungen zum Thema Behinderung

Anmerkung: e Es wurden zwei unters.chiedliche Fragen zu Einstellun-

gen gestellt, Frage 43 und Frage 74.

e Die Gesamtuberblicke (Seiten 5 : und 10) zeigen je-
weils alle Aussagen, die den Befragten zur.Beurteilung
voriagen. Dabei wird jeweils nur eine Antwortkategorie
("stimme von und ganz zu" bzw. "trifft auf mich sehr

gut zu") dargestellt.

0 In den Einzeltabellen werden nur die Daten zu den fur

diesen Bericht relevanten Aussagen im Detail wieder-

gegeben.
--

$
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Frage :43 Hier habe ich cine Reihe von Mainungon und Aus„agen ou fragon, die mit der Gesundheit  usammenh:ingen.

Bitte sagen Sic mir at,hand dieser Skala, in walchem MaBe Sie joder Auasage zustimmen.

GRUNDGESAMTHEIT - Personcil ab 14 Jahre in der

BRD und Wvst-Berlin

A Richtig gesundes Le.ben ist leider auch

immer mit Einschrunkungen von Genull

und Lebeasfreude verbunden

B Was man selbst falsch macht, iet viel ge-
fabrlicher far die ei£cne Gesundheit ale

die Gefahren der Umwelt

C Alie Empftingnisverhuturgsrnhtel taten die

Froude an der Sexualitat ab

D Durch die Geburtenplanung wird die Sitt.

lichkeit u.id Moral unserer Gescllschaft

ge fah.rde.t·

E Geburtenplanung sollte mr dann durchgc-
fart werden, wenn Gesundheit und Leben

durch eine Schwangerschaft genthrdet Bind

F Gehurtenplanung ist eine der wichtigater,
Voraussetzungen far cine gluckliche und

harmonische Familie

G Rei Problcmen in der Familie kennen ai:ch

spezielk Bc:atungsstclien nicht helfen

H Auf vielen Leb:nsmitte[n ist das Haltbar-

keitsdatum nicht aufgedruckt oder nicht

zu firden

J Praktisch alle Leute, die Ubergewicht haben,
•ind sclbst daran schuld

K Durch das viele Geredc uber gosunde Er-

nalirung, zultissige Kalorieli und Nahrstoffe,
verliert man die Lust am Essen

L Viele Leute laseen keine Vorsorgeuntersu-
cl:ungen durchfuhren, weil sie Angst vor

Krankheiten haben. die dabei entdeckt wer-

den kennten

M Wer keine Vorsorgcuntersuchungen machen

laat, sollte die Kosten fur die nicht recht.

zcitig behandelten Krankheiten Belber tragen

N Viele Schutzimpfungen sind heutzutage nicht

natig, v.eil dia Krankheiten kaum mehr ver-

breitet sind

0 Geschlechtskrankheiten bekommen nur Aao-

ziale und Leute mit schlechlem Lebenswan-

del

P Man weia eigentlich nicht so recht, wievic 1

Alkohol man trinken kann, ohne seiner Gc-

sundheit .u schaden

0 Uber die Gefahren des Rauchens wird soviet

Widerspruchliches gesagt und geechrieben,
daB man nicht mehr weiB, ob Rauchen wirk-

lich gefahrlich iet

R Wcnn man die neucn leichten Zigaretten
raucht, ist daa gesundheitliche Risiko ent-

acheidend herabgesetzt

S In rneinem Bekannterlkreis beginnen immer

mehr Frauen mit dem Rauchen

T Eigentlich ist jcde Einnabme von Medika-

menten ein achadlicher Eingriff in den Kor-

per

U Als Behinderler ha·t man es bei uns beson-

ders schwer, well die meisten Menschen

viele Vorurte tie haben und Behinderte ge-

fuhlsmfiBig ablehnen

V
.

Als Behinderler hat mal, es bei uns beson-

ders act,wer, weil die ineisten Menschen

Bicher unsicher fliblen und nlcliz wissen, wie

sie sich verhallen hoilen

"Stiminc voll und i.anz zu
"

0

0..

0

0

El

0

0

0

0

GESAMT.%

29

23

6

8

23

41

21

42

24

0 7

35

16

15

9

t 4

i 4

10

i 5

23

38

43



FRAGE 43 HIER HABE ICH EINE RETHE VON METNUNGEN UND AUSSAGEN ZU FRAGEN,DTE MIT DER GFSUNDHETT ZUSAMMENHAENGEN.(KARTENVORL.1
TITTE SAGFV SIE MIR ATHAVD DIESER SKALA,IN WELCHEM MASSE STE JEOER AUSSAGE TUSTTMVEN.
1 REnFUTET: STIVVE GAR NTCHT, 4 BEDEUTET, STIMME VOLL UND GANZ ZU.

** GRUNDGESAMTHEIT ** PERSONEN AD'14 JAHRE fN DER BRD UND WEST-BERLIN

PROZ ENTWERTE (SENK.1

BASIS GEW.

ALS BEHTNBERTER HAT MAN

ES BEI UNS RESONDERS SCHWER,
WEIL D.MEISTEN MENSCHEN VIELE

VlRUETEILE HAGEN U.BEHINDERTE
GERVEHLSMAESSIG ABLEHNEN

STIMMF GAR NTCHT ZU *1

STTMME VOLL U.GANZ ZU -4

KEINE ANGABE

SUMME

ALS 9EHINDERTER HAT MAN ES
REI UNS BISONDERS SCHWER,WETL
9 TE VEISTEN MFNSCHEN SICH UN-
STCHER FUEHLEN U. NICHT WISSEN
WTE 5.SICH VERHALTEN SOLLEN

STI*VE GAR NIGHT ZU =1

STTIME VOLL U. GANZ ZU 94

KETNE ANGABE

SUM 4 E

GESAMT

2007

15
32
43

Z

* GESCMLECHT *

MAENNER FRAUEN

941 1066

11
17
3Z
39

6 1

17
31
41
.2

t 1

18
31
38

1

14
32
44
1

*ALTER*

BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHNE JAH°E JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

12
I3
33

39
1

8 9

24 17
39 32
41 41
2 2

4

t4
30
59
1

15
34
42

1

12
20
32
35
1

7
19
32
4n

t

7

16
34

41
2

8 12
13 18

28 30
49 36

24

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFOR:CHUNG *

* EFFIZIEN:KONTROLLE DER MASSNAHMEN DER AZGA 1976 *
464-

22n 333 387 314 248 279 225

. 11 12 11 11 16
18 19 15 16 19 t

' 32 34 33 29 32 0

39 31 38 42 30
1

l 2 1 2

100 99 99 98 101 lot 100 99 99 99

100 99 99 98 99 too 99 100 99 100



FRAGE 43 HTER HARE TCH EIVE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN ZU FRAGEN, DIE MIT DER GFSUNDHETT ZUSAMMENHAENGEN.CKARTENVORL.1
BITTE SAGEr STE 412 444&40 DIESER SKALA,TN WELCHEM MASSE SIE JEVER MISSAGE ZUSTTIMEN.
1 BEDEUTET: STIVVE GAR NICHT. 4 REDEUTET: STIMME VOLL UND GANZ ZU.

** GRUNDGES-AMTHEST

PROZENTWERTE (SENK.I

BASiS GEW.

ALS BEHINDERTER HAT MAN

FS BET UNS 8ESONDERS SCHWER,
WEIL D.MEISTEN MENSCHEN VIELE
VORURTEILF HAMEN U. BEHINDER TE
GEFUEHLSMAESSIG ABLEHNEN

STIMME GAR·NIGHT EU -1

STTMME VOLL U.G&42 ZU -4

KEINE ANGABE

SUMME

ALS BEHrNDERTER HAT 484 ES
BEE UNS IESONDERS SCHWER.WEit
DIE MEISTEN MENSCHEV SICH UN-

STCHER FUEIR. EN U.4 KHT WISSEN
WTE S.St CH VERHALTEV SOLLEN

STIMME GAR NICHT ZU -1

SrIMME VOLL U. GA42 ZU =4

KEINE ANGABE

SUMME

** PERSONFN 48 14 JAHRE 19 OER BRO UND WEST-BERLIN

*MAENNER-ALTER* ·*FRAUEN-ALTER*

GESAMT BTS · 8/S

19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 64-69 70 J.
JAMRE JaHRE JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE U.a. JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE JANRE JAHRE U. AELT

11
1B

32
38

1

15
19
36
27

7

18
28
46
/2

4

12

33

49
.
1.

t 5

34
41

t 6

35
39
1

13

20

39
37

1

5

19

30
44

3

7

24

29
37
3

13 20

19 16

29 32
39 29

13

t4

16

26
3g
4

t 0

18

33

39

12

6

37
44

9 -12
18 20
91 34

40 33

Z

20
34

37
0

14 10·
15 15
70 29
29 45
31

7

11
25
54

3

13

20
33
31

Z

INFRATEST 1977
* GFSUNDHETTSFORSCHUNG *

* EFKKZTENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 * 465

2007 113 170 202 158 103 113 81 107 162 185 156 145 · 166 144

7 9

16 22
8

38 32 -4

3' 35 /
2 2

100 97 101 100 101 100 98 100 190 100 ton 99 104 100 49

8 /1 10 5 6 11

15 19 16 16 t3 11 1q

32 29 32 27 33 38 33

43 35 39 5t 44 43· 34
2 2 1 1 1 Z 3

100 96 99 100 101 100 98 99 99 100 99 99 100 100 100



* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *

FRAGE 43 MIER HABE ICH EIVE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN TU FRAGEN,DIE MTT OER GESUNDHETT ZUSAMMENHaENGEN.CKARTENVORL.)
BITTF SAGEN SIE 4,2 ANHAND DIESER SKALA.TN WELCHEM MASSE siE JEOER AUSSAGE ZUST,IMEN.
1 REDFUTET: STIMVE GAR NICHT, 4 REDEUTET: STIMME VOLL UND GANZ ZU.

** GRUNOGESAMTHEIT

PROZENTWERTF <SENK.1

BASIS GEW.

ALS BEHINDERTER HAT MAN

ES BE[ UNS RESONOERS SCHWER.
WEIL D. METSTEN MENSCMEN VIELE

VORURTEILE HA9EN U.BEHINDERTE
GEFUEHLSIAESSTG ABLEHNEN

STIMME CAR NICHT ZU -I

tTINVE VOLL U.GANZ ZU -4

KETNE ANGABE

91/MME

At-5 BEHINDERTER HAT MAN ES

BET UNS BESONDERS SCHWER.WEIL
DfE VEISTEN •EVSCHEY STCH UN-

STCHER FUEHLEN U.NTCHT WISSEN
WTE S.ST[H VERHALTEN SOLLEN '

STIMME GAR NICHT ZU -1

STrHME VOLL U.GAHZ ZU =4

KEINE ANGABE

SUMME

** PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER ARD UND WEST-BERLIN

* SOZIALE SCHICHT *

GESAuT 1 2

IOBENt

2007

11
18

3Z
38

11 10 12
16 17 19

35 33 29
37 38 3*

1 ,1 2

100 100 99 100

8
15

32
43

7

879
14 14 17

32 34 2g
45 43 41
013

100 99 99 99

*MAENNER SOLIALE SCHiCHT*

GESAMT 1

8
17
31
41

2

9 10
15 16
36 34

30 37
0 1

87
14 17
33 36
44 39
It

12
21

27
37

Z

9

20
25
42
4

* FRAUEN SOZTALE SCHICHT*

GESAMT 1

11 13
18 17
31 33
38 35

11

89
14 15

32 31
44 45

1-

10 11
19 18
32 31
TR 38

1 2

79

12 15

32 32
47 4:

13

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

466.

3 2 3 2 3

296 943 768 941 159 456 327 1066 137 489 441

11
17
32 C/
39

1

99 99 98 99 99 99 100 180

99 100 100 100 99 100 99 100



FRAGE 43 HTER HABE ICH EIVE RFTHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN ZU FRAGEN,DIE MIT DER GESUNDHETT ZUSAMMENHa ENGEN.CKARTENVORL. 
BITTE SAGEN SIE MIR ANNAND DIESER SKALA,TN WELCHEM MASSE STE JEDER AZISSAGE TUSTIVMEN.
1 REDEUTET: STIM4E GAR NrCHT, 4 BEDEUTET: STTIME VOLL UND GANZ ZU.

** GRUNO·GESAMTHEIT

PROZENTWERTE ESENK.1

BASTS GEW.

ALS REHINDERTER HAT MAN

FS BET UNS BESONDERS SCHWER,
WEIL 0.4EISTEN MENSCHEN,VIELE
VORURTEILE HABEN U.BEHINDE TE
GEFUEHL SMAESSTG ABLEHNEN

STIMME GAR NICHT ZU *1

STTvVE VOLL U. GANZ ZU *4

KEINE ANGAaE

5*JV ME

ALS BEHINDERTER HAT MAN ES
REI UNS BESONDERS SCHWER,WEIL
DYE MEISTEN MENSCHEN STCH UN-

STCHER FUEHLEN U.NICHT WISSEN
WTE S.STCH VERHALTEN SOLLEN

STEMMF GAR NICHT ZU -1

STINNE VOLL U.GANZ ZU *4

KETNE ANGABE

SUMME

** PERSONEN Am 14 JAHRE IN DER BRO UND WEST-RERLTN

GESA4T

2007

t 1
18

32
38

t 5

32
43

Z

ETNPERSONEN-
HAUSHALTE

GESAvT

13
1/

27
39

9
17
29
43

C 2

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHV ALLEINSTEHEND
O. KiND M. KTND.
- 18 J. -18 J.

5

2t
30

44

/9

33
40·

HHV VERHEIRATET
O.KIND M.KT NO.
- 18 J. - 18 J.

12

18
39 .

36
t

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

* EFF,ZIENZKONTRBLLE DER MASSNAHMEN. nER BZGA 1976 0
467

223 127 67 621 969

12 10
l0 19 CD
32 3t
43 38

3 1

100 99 100 /04 99 100

7 9 R

8 13 17
33 32 32
48 44 41
3 2 1

100 100 99 100 9q 99



- 10-

Frage 74: Ich habe hier eine Roiho von Auisagen, dit auf eine Person mehr oder weniger gut zutroffen kannon.

Kreuzen Sie bitte bet jeder Aussage an, wie gut diese auf Sie persenlich zutrim.

GRUNDGESAMTHEIT - Personen ab 14 Jahre in der
"trifft auf mich sehr gut zu"

BRD und West-Berlin

Ich hatte gerne mehr Kontakt mit neuen

Freunden, Bekannten oder netten Nachbnrn

Haufig habe kh das Gef]hl, daB ich meine

freie Zeit zu langweilig und cintanig ver-

bringe

Ich w trde jederzeit zugeben, wenn ich von

einer Geschlec hts krankheit angesteckt warde

Ein Wecht,el des Sexualpartners pant nicht zu

mir und meiner Auffassung von Liebe

Ich finde es riclitig, daa es jetzt auch gesetz-
liche Misglichkeiten zur Unterbrechung der

Schwangerschaft gibt

Ich kenna Personen, die schon einmal von ei-

ner Geschlechtskrankheit angesteckt waren und

Wieder geheilt sind

Die Sterilisation von Mannern odar Frauen, d.h,
die Unfruchtbarkeit for immer, halle ich Ar

schadlich und unveran[wortikh

Ich nehme Medikamente und Arzeneimittel grund.
Batzlich nur auf Verordnung des Arztes

Ohne Schiaf- oder Beruhigungsmittel kennte ich

Dicht mehr auskommen

Um leistungsf hig zu sein, brai,che ich hin und

wieder ein Arzeneimittel

Ich kann mir vorstellen. daB ich eineo Tages
seeUsch krank werden kennte

Ich schade meiner Ge. sundheit hatifiger durch

mein eigenes Verhalten

Ich bin zu faul, um mich regelmgOig *u trimmen

Ich finde. daO kh zu dick bin

Richtig gesunde Ernahring ist mir zu teuar

Gut essen und trinken gehart zi den schansten

Dingea im Leben

Ich weiB nicht, wetche Art des Trimrnens fur

meinen Kerper und meine Gesundlieit die beste ist

Ich achte immer genau auf das Haltbarkeitsdatum,
wenn ich Lebensmitte 1 kaufe

0

0

0

0

El

[E]

-0

0
0
0

Es kommt vor, daB· ich Alkohol trinke, obwohl ich

,es cigentlich nicht machte

Ich waBte nicht, was ich tun soil, wenn ein Freund

oder Verwandter von Drogen abhangig ist

An meinem A atz gibt es vicle Unfallgefah-rbeitapl
ren und Gefahren fur die Gesundheit

Dam Klima und die Luft an meinem Wohnort kann

ich schlecht vertragcn

Ich kaufe nur die Dinge, die auf meinem Einkaufa-

zettel stehen

BASIS = 2007

0

0

-·

0

0

0

GESAMT.%

1

9

6

1 35

39

1 37

8

17

64

2

8

4

6

12

11

5

1 23

11

1 37

6

17

10

4

17



FRAGE 74 TCH HARE HIER ENE. REtHE VON AUSSAGEN,DTE AUF ETNE PERSON MEHR ODER VENTGER GUT ZIJTREFFEN KOENVEN.
KRBUZEN STE BITTE BET JEBER AUSSAGE AN,WIE GUT DIESE AUF SIE BERSOENLICH ZUTRIFFT.
1 BEDEUTET: TRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT ZU, 4 REDEUTET: TRIFFT #JF MTCH SEHe GUT ·ZU.

**.GRUNDG.ESAMTHEIT **

PROZENTWERTF [SENK. 1

RASTS GEW.

¥CH. KANN MIR VORSTELLEN,DASS
<D ICH FINES TaGFS SEELISCH

KRANK WERDEN KOENNTE

TRIFFT AUF MTCH UEBERJ •

44UPT NICHT ZU .=it

TRIFFT aUF MICH SEHR

,
I GUT ZU -4

KEINE ANGABE

SUUMF

TCH SCHADE MEINER GESUND-

HEIT HAEUFTGER OURCH MEIN
ETGENES VERHALTEN

TRTFFT AUF MICH. UEeER-
HAUPT NTCHT ZU - .1

TRIFFT.AUF MICH SEHR,.
GUT ZU

KETNE ANGASE

SUMME

GESAIT

2007

PERSONEN AB 14 JAHRE IN nER BRD UND WEST-8ERLTN

62
71

10

4

-2

99

'.4 6
\

3

"   lot

* GESCHLECHT *
*-I--1-----I--

MAENNER FRAUEN

941 1066

67 58
18 24
8 11

4

2

99

4

2

99

43 53·
30 24
17 14

7.

2

99

5

99

*ALTER*

815· 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 - 70 Ja HRE

JAHRE JAHRE·JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

66 57 54 66 60 68 72.
23 23 27 19 19 18 16
7 14 tl 10 10 76

3

1

100

6

1

100

4.

2

100

'8

2

100

5

2

09

7

3

101

3

3

tnt

6

3

99

4 3

1 4

98 ZOO

8

3

9g

3

1

98

32

3 .1 Z

99 97

* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN OER BZGA 1976 *
646

220 333 387· 314 249 279 225

'.

49 42 33 39 52 46 62 74
27 33 34 29 24' 29 21 16
16 13 23 23 14 13 I0 3

/4FRATEST 1977
* GE.SUNDHETTSFORSCMUNG *



FRAGE 74 TCH HABE HIER ENE RE¥HE VON AUSSAGEN,DTF AUF EINE PERSON MEHR ODER WENIGER GUT ZUTREFFEN KOENNEN.
KREUZEN SEE BITTE BET JEDER AUSSAGE AN,WIF GUT DIESE AUF SIE PERSOENLICH ZUTRIFFT.
1 REDEUTET: TRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT ZU. 4 BEDEUTET: TRIFFT AUF HTCH SEHR GUT ZU.

** GRUNDGESANTHEET

PROZENTWERTE (SENK.1

BASES GEW.

TCH KANN MIR VORSTELLEN.DASS

  ICH ETNES TAGES SEELISCH
KRANK WERDEN KOENNTE

TRIFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT. NICHT ZU -1

TRIFFT AUF MZCH SEHR
GUT ZU .4

KEINE ANGA8E

SUMME

TCH SCHADE MEINER GESUND-
HETT HAEUFTGER BURCH MEIN
EIGENES VERHALTEN

TRIFFT AUF MTCH UEBER-
HAUPT NICHT ZU -1

TRTFFT AUF MICH SEHR
GUT EU ,4

KETNE ANGABE

SUMME

** PERSONEN AB 1 4 JAHRE IN DER B R O UND WEST-BERLIN

*MAENNER-ALTER*

GESAMT BIS
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J

JAHRE·JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U. A.

2007

4

2

99

2

101

3

3

100

1

100

t.

3

99

*FRAUEN-ALTER*

lits
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JaHRE JAHRE JAHRF JAHRE JAHRE JAHRE U.AELT

84 61 52 51 58 57 66 65
6 78 26 29 21 22 /9 21

4 10 15 11 13 11 77

316

1

97 100 139

34

49 40 30 . 34 50 39 56 73

27 40 35 31 25 35 25 15

16 12 25 27 17 13 9 4

6

3

101

7·676134

4 2 2 4

99 100 101 100 100 98

4

1

97

54

33

99 99

6

2.

98

4

i.

99

45 36 44 55 51 66 75

25 32 27 24 24 19 17

24 22 19 11 14 19 2

4

2

100

9

1

100

6

4

100

6

3

99

5

5

99

2

3

100

t

3

98

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *
647

113 170 202 158 103 113 81 107 162 185 156 145 166 144

62 7t 61 57 73 64 70
21 t9 2n 26 16 15 16
1C 4 t3 11 6 9 7

,.

11
N

1 3

5 i

99 99 97



FRAGE 74 TCH HARE HIER ENE RETHE VON AUSSAGEN,DIE AUF EINE PERSON MEHR OOER WENTGFR GUT ZUTREFFEN KOFENFN.
KRFUZEN STE BITTE BET JEOFR AUSSAGF AN,WTE GUT DTE·SE AUF STE PERSBENLICH ZUTRIFFT.
I BEDFUTET: TRIFFT AUF MICH UESERHAUDT NICHT ZU, 4 BEDEUTET: TRIFFT AUF NICH SEHR BUT ZU.

** GRUNDGESAWTH.EIT**

PROZENTWERTE [SENK.)

MastS GEW.

ICH KANN MIR VORSTELLEN.DASS
ICH ETNES TAGES SEELISCH
KRANK. WERDEN KOENNTE

TRIFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT VICHT ZU -1

TRIFFT AUF MTCH SEHR
GUT ZU .4

TEINE ANGABE

SUMME

TCH SCHADE METNER GESUND-
HEIT HAEUFIGER OURCH MEIN
EIGENES VERHALTE4

TRIFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT NICHT ZU -1

TRIFFT AUF MTCH SEHR
GUT ZU =4

KEINE ANGABE

SUMME

PERSONEN 68: 14 JAHRE IN DER 9RD UND WFST-qFRLIN

* SOZIALE SCHICHT.*

GESAMT 1 -2
{OBENl

2007 296 943 768

62
.
59 64 61

21 23 21 20

10 . 11 9 t O

4

Z

99

4

2

00

4·

1

00

5

3

99

49 46 48 50
27 27 . 29 24
16 18 15 15

6.

3

101

5

Z

98

5

· '2

99

7

4

100

*MAENNER SOZIALE SCHICHT*

GESAVT 1

67 65· 67 67
18 20 20 15
8 10 8 8

4

Z

99

3

2

100

1

99

6

4

100

43 ·' 47 40 47

30 26 35 25
17 20 18 15

7

2

99

6.

1

too

6

/

100

9

4

100

* FRAUEN SOZIAL£ SCHICHT*
--

GESAVT:· 1 2 3

1066

3*
'r'-1

4

Z

99

5

r .3

99

64

32

99 100

5

3

98

5

3

100

4

2.

4a

5

3

98

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *
648

.

3 Z 3

941 158 456 327 137
.
418 441

59 52 61 5,
Z4 26 23 24
t 1 t2 10 11

1
,/

C'D

53 46 56 52
24 28 23 23
14 · 16 13 15



FRAGE 74 YCH HARE HIER ENE REIHE VON AUSSAGEN.DIE AUF EINE PERSON KEHR ODER WENIGER GUT ZUTREFFEN KOENNEN._
KREUTEN SIE BITTE BET JEDER AUSSAGE AN,WTE GUT DIESE AUF STE PERSOENLICH ZUTRIFFT.
1 BEVEUTET: TRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT MICHT ZU, 4 BEOEUTET: TRTFFT AUF MICH SEHR GUT ZU.

** GRUNDGESAMTHEIT

PROZINTWERTE {SENK.1

BASIS GEW.

TCH KANE Mle VORSTELLEN,DASS
YCH FINES TAGES SEELISCH
1<RANK WERDEN KOENNTE '-

.

. 2
TRTFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT NTCHT ZU =t

TRIFFT AUF MICH SEHR
GUT ZU .4

KEENE ANGABE

SU4ME

TCH SCHADE MEINER GESUND-
HEIT HAEUFIGER DURCH MEIN
ErGENES VERHALTEN

TRIFFT AUF MICH UEBER-

HAUPT NICHT ZU =1

TRIFFT AUF MICH SEHR
GUr ZU =4

KETNE ANGABE

SU4ME

** PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BRD UND WEST-BERLIN

GESAMT

2007

62
21
10

4 4

2

99

49
27
t6

.6

3

101

EINPERSONFN-
HAUSHALTE

GESAMT

4

2

98

4

2

98

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHY ALLEINSTEHEND
O.KINT) M.KIND.
- 18 J. -18 J.

6

4.

100

54
23
10

5

100

28
33
22

12

5

100

HHV VERHETRATET
O.KIND M.KINP.
- 18 J. - 18 J.

67
18

4

2

99

56
24
12

6

Z

100

61

22
10

4

2

99

43
29
20

6

2

100

INFRATEST 1977
* GESUNOHEITSFORSCHUNG *

s EFFIZJENYKONTROLLE DER MASSNARMEN OER BEGA 1976 * 649

223 127 67 621 969

0

59 61
23 22

'
, 11 7- ,/

O.

55 55
27 23
10 it

5

5

99
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1.2 Angst vor zukunftigen Beeintrachtigungen
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FRAGE 80 WENN SIE EINMAL AN OTE ZUKUNF T ')ENKEN: WAS DAVON FUERCHTEN SIE FUER SICH SA.BST BESONBERS? LISTENVORLAG  

*0 GRUNDGESAVT H.EIT ** PERSONEN 88 14 JAHRF m nER BRO UND WEST-8EQLIN

PROZENTWFRTE <SENK.)
* GESCHLECHT * *ALTER*

GE.SAVT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHOE U.AELTER

gASTS GEW. 2007 941 1066 220 333 387 314. 249 279 225

WRE8QERKRANKUNGEN 58 53 61.. 50 63 69 62 54 53 41

WERZ -U.KRETSLAUFBESCHWERDEN 32, 34 31, 21 25 29. 37. 37 39 37·

GESUNOHEITSSCHAEOLICHE
GEWICHTSZUNAHME 10 10 10 8 12 11 12 6 10 4

ZUCKERKRANKHETT IDIABETESI 14 15 I3 15 14 16 15 9 11 15

GELENK-U.WTRRFLSAEULENSCHAE-
PEN <74EU44. BANDSCHETBE
ARTHRITIS USW. 1 25 28 23 23 26 22 33 2Q 27 16

vaCHZ-555Ev o/0 LFISTUNGS-
Z

FAEHTGKEIT 21 22 21 15
'

.17 22 26 23 23 25
/

I

KOERDERLTCHE VERSCHLEISSER-
SCHETTUNGEN 23 24 22 15 16 19 31 26 30 22

NEPVLTCHE VERSCHLEISSER- 3. 
sc45 INUNGEN t 8 18 I 9 11 21 23 23 ZI 15 ZZ

AA-'AENGIGKFIT V.MEDIKAAENTFN 7 9 5 10 9 7 7 6 6 4

ALKOHOLARHAENGIGKETT 4 6 3 6 6 7 6 2 1 0„

DROGENABHAENG IGKEIT 3 5. 2 6 5 5 4 9 0 0

SCHAEDEN,DIE ICH MIR BURCH

METNE LEBENSGEWOHNHEITEN
SELBST ZUFUEGE 8 9 7 19 14 10 6 3 3 0

KnERPERL.O.GEIST. BEHINDERUNG 23 22 24 25 28 23 25 17 22 21

SEELIS.#F KRISEN t 6 t 2 19 16 22 19 16 /5 11 9
'x/SrwENSUvME 262 267 260 240 277 282 303 244 251 206

VICHTS DAVON t 7 21 14 27 17 14 12 t 3 19 21

KFINE ANGABE 0 1. n 1 0 0 0 1 0 0

SU.%'E 279 2 A9 274 268 294 296· 315 259 270 227

INFRATEST 1977
* GcSUNDHETTSFORSCHUNC *

\



FRAGE RO WENN SIE ETNMAL AN OrE ZUKUNFT DENKEN: .WAS DAVON FUERCHTEN StE WIFR STCH SELMST BESONDERS?<LTSTENVORLAGE;

** GRUNDGESAVTHETT

PRBTENTWERTE ASENK. 

88515 GEW.

KREASERK/84<UNGEN

HFq7 -i.,RETSLAUFBESCHWERDEN

RESUNDHEITSSCHAEDLICHE
GEWICHTSZUNaMME *$*

ZUCKER<*ANKHEET IDIARETE51

i GELENC-*U.WY'qELSAEULENSCHAF-
DEN €RHEUM&.BANDECHEIBE
BRTHRITIS USW.1

NACHLASSE* DER LEICTUNGS-

FAEHIGKETT

KOERPERLICHE VERSCHLEISSER-
SCHEINURGE·,1

NERVLTCHE YERSCHLEISSEQ 
SCHEIVUYGEY

ABHAEPSIG<EFT V.MEDYKAMENTEN

ALIONOLA948CNG IGKEIT

DROGENaBHAEvGICKEIT

SCHAEDE4,91 E ICH MIR BURCH

MEINE LE@ENSGEWOHNHEFTEN
SELBST ZVAVEGE

KOERPERL.O.GEIST.REHINDERUNG

SEELISCRE <MISFY
ZW!5[4EYSJ UE

4/CHTS OAVON

KEINE ANG&9:

SUHME

** PERSONEN &* 14 JAHRE IN DER 9 9 0 UND WEST-RERL.ll

*MIENNER-ALTFQ*

GESAMT 8/S
19 20-20 30-39.40-49 50-59 60-69 74.J

JAHRF JAMIE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE U. A.

2007

58

32

113

50

16

75 7**

21 15

23 15

t6
262

170

55

27

33

21

t 8

6 22

14 8

8 7

9, 4

8 16 13

23 31 29

':..

8 22
234 282

17

D

279

30

2 -

266

21

1

394

222

63

33

Z 5

Z5

22

22

9

8

6

t 58

55

45

21

8

10

103

51

40

113

49

37

*FRAUEN-ALTER*

"/S
19 20-29 39-39 40-49 50-59 60-69 79 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JANRE it. AELT

81

37

37

197

50

26

162

72

24

135

76

24

156

69

30

4 9 13 12 14

26 14 17 13 13

23 17

It 22

32 20

22

14

15

10 /6

S 7

4

3

23 4 6 5

19 24 19. 21 11

12 13 9 19 4

296 315 254 242 183

t 7

9

303

17

1

333

17

t

272

23 26

1

266 209

20

7

.
4·

6

145

57··

34-

166

56

41

144

43

36

3,% 28 30 I 6

24 21 26 26

27 27 29 23

23 24

66

6 -2

5 1

10 14

3 -5

1 '·0

1

:22 15 7 7 1 to

27./8 28. 27 26 17 23

, 24 22 .26 20 29 11 11

244 274 278 293 233 257 217

423 13 11 8 11

0 1

267 287 289 301 250

16 19
/

'. 4

273 236

p"Rearr:sT 1977

* EFFIZTENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN nER RZGA 1976 *
723

, ,

10 6 12 t 0 it 9. lI 5 9 4

14 t 6 11 19 16 13 11 6 11 14

E
37 30 19 19

ZT 25 13 te

36 26
- t 4 t 6

t8 15 16 13

7 9 7 4

4 2 1, 9

3 1 0



*• 4,UND_G E S.A YTHErT •*

PROZENTWERTE ISENK.1

RASTS GEW.

<REefER<PANKUNGEN

HE,7 -J.KRFISLAUFRESCHWERDEN

GESUvDHETTSfCHAEDLI HF
6*WICMTSZUNAHME 4. 
ZUCKERKRANKHETT.€DIABETES)

Ce'-941-1!.WIRBELgAEULENS<HAE-
,

4 '

.DEN €RHEUMA. BANDSCHETBE
ARTHRITIS USW.,

VACHLASSEM DER LEISTUNGS-
FAEHIGKEiT

KOER'ERLICHE VERSCHLEESSER-
SCHETNUNGEN

4EIVLTCHE VERSCHLEISSER-
5:9(14UNGEN

ACvACNGIGKETT V.MEDTKA4ENTEN

AL<OHOLARHAENSIGKEET

003GEVABHAENGZGKETT

rCHAEDEN.Ot E ICH MIR OURCH
 5149 LERENSGEWOHNHETTEN
SELBST ZUFUEGE

<9EMPFRL.O. GEIST.8EHINDERUNG

SEELISCHE KNESFN

IWISCHENSU44E

4,CHTS DAVON

KETNE ANGABE

Su W*E

PERSONEN AR 14 JAHRE IN DER 9 9 1 U'49 WEST-RFRL ZV
1

* 59ZTILE SCHrCHY 0

-0----I-Il-*--

GESAMT t 2 3

fOREND

2007 296

58 60

32 33

943

58

30

768

56

34

10 9 7 13

14 13 14 14

25

2t

23

18

7

4

3

3.9 24
i

75 /9

24 21

25 16

5 7

e. 4

3, -·. 3

26

Z3

24

t 9
,.

8

5

·:5·

8788

23 25 22 24

16 16 14 18

262 279 247 277

t 7

0

379

t 2

0

291

19

0.

266

17

1

295

*MAENNFR SOLTALE SCHiCHT*

GESAMT 1

941

53

34

1/4

59

40

456

55

30

327

49

36

2% 29

17 77

21 · 27

14 14

8 1/

5 Q

-. </... .
I

97 9 10

22 27 19 24

12 16 15 '  14

267 294 241 298

2t

1

289

14

0

308

23

0

264

2I

1

310

0 FQAUEN SOFTALE SCHICHT*

GESANT 1

1066

61

31

23

2t

72

1,7

6/

24

26

24

?2

4S8

60

30

19 24

5 4

3 -..3

2'

22

2/

2t

441

G3

93

.li

5

...3

...

24

20

72

·19

6

.'- 2

...3

10 17 17 .
21

260 261 248 270

14 10

0

274 27t

I5

0

263

13

0

783

INFRATEST 1977
e r.E<INDHFY,5FoR,rHNN, *

FRAGE 90 WENN SIE EINMAL AN DIE ZUKUNFT DENKEN: WAS DAVAN FUERCHTEN STE FUER STCH SELBST '3ESANDERs,rLISTENVORLAGE,

Z 3 2 3

to 9 7 13 14 9 ¥ t2

15 13 16 /9 13 13 12 t4

'.

CD'

29 29

22 2B

24 2.

lR 25
. ,

9 6

6 T

7 8 7 7

Z4 23 24 24



* EFFTZICN/KONTROLLE DER MASSNAHMEN OER PZGA 1976 *

FRAGE 90 WFNN STE FINMAL AN DIE ZUKUNFT DENKEN: WAS DAVON FUERCHTEN SIE FIJFR STCH SFLBST BESONDERS? LTSTKNVnqt.AGE)

*lb GRUNDGESANTHEIT

PROZFNTWERTE {SENK.)

9 ASTS GEW.

KRFRSFRKRANKUNGEN

HERZ -U.KREISLAUFBESCHWERDEN

GESUNVHEITSSCHAEDLZCHE
G#WIr.4TSYUNAHME

ZUCKERKRANKHEIT (DIABFTES1
''.

r-ELEVT-u. WIRBELSAEULENSCHAE-
DEV <RHEUMA, BANDSCHEIBE
ARTHRITIS USW.1

NACHLaSSEM DER LFISTUNGS-
FAEHIGHEIT

KnERMERLICHE VERSCHLEISSER-

SCHEINUNGEN

NERVLICHE VERSCHLEISSER-
$:HCTNUNGEN

AB· AFNGIGKEIT V.MEDIKAMENTEN

ALKOHOLABHAEWGIGKEIT

DRO:FNARHAFNGIGKEIT

SCHiE)EN.DYE ICH MIR BURCH

WEIV= LEAENSGEWOHNHEITEN
SELBST 7UFUEGE

KOEOPERL.O.G=IST.BEHINAERUNG

SEELIS:HC TRISFN
ZXISCHENSUTME

NiCHTS nAVOv

KET'/E ANGABF

SUMVE

** PERiONSN &9* 14 JaHRE TN nER BRD UND WEST-9ERLIN

GESANT

2097

58

32

21

23

18

T

4

3.

17

0

279,

FTNPERSONEN-
HAUSHALTE

GESAMT

223

57

32

I7

0

270

4EHRPERSONENHAUSH8LTF

HHV ALLEJNSTEHEND
O.KIN9 I.KTNn.
- 18 J. -18 J.

127

49

26

21

244

67

61

39

:- #5
324

4

336

HHV VERHFIRaTET
O.KIND 4.KIND.
- 18 J. - 18 J.

621

58

36

12
250

16

0

266

969

59

30

17
272

18

0

290

INFoATEST 1977

725

10 6. 7 19 7 t1

14 13 13 17 12 I 5

83

0

25
*

19 25 26 26 27

25 23 26 21 20

27 19 22 25 21

18 20 71 15 70

5 5 11 7 A

Z 6 3 3 5

2 1 6 2 5

A 3 9 20 4 11

23 2S 2t 28 22 23

16 16
262 253

t 6

261
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EFFIZIENZKONTROLLE -1976

fur MaBnahmen der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung, K6ln

1.3 Subjektive Maglichkeiten zur Vorsorge

Anmerkung: e Diese Frage wurde im AnschluB an Frage 28 gestellt,
in der die Befragten angaben, von welchen der vorge-

gebenen Beschwerden sie betroffen seien.

P .'.:42.6

'.

72.1



Frage 29 : Bci u'elchen dieeer Krankheiten und Beachwerden - unabh:ingig davoii, ob Sic selbat deehalb krank
waren oder nicht - kann nian ]hrer Mcinung nach durch die elgenen Lebonagewohnheiton oder auch
beaonticre VorscrgeniaBIiahincn Belir viel dazu beitragen, daa man nicht davon betroffen wird?

GRUNDGESAAr·1'liBT - Personen ab 14 Jahre in der

BRD und West-Berlin

VERDAUUNGSSYSTEM

Darminfektioncn oder Durchfallkrankheiten

Verdauungsbeschwerden oder Veralopfung
Mage nbesch.·erden

Leber-und Gallebeschwerden

Neue Zahnschiden, Zahnschmerzen

ATMUNGSORGANE

Grippe
Lungenentzonding
Bronchitis

Asthma

Hartnackiger Husten

HARN-und GESCHLECHTSORGANE

Nierenbeschwerden

Blasenentzundung, Harnrohrenentzandung
Writerleibsbeschwerden

HAUTLElDEN

Allergien
Hautleiden wic Ekzeme, Furunkeln, Flechten

SKELETT/MUSKELN

Rheumatismus, Gelenkentziindungen
Bandscheibenbeschwerden

HERZ, KREiSLAUF

TIerzbes chwerden
1 Kreislaufbeschwerden

zu hoher Blutdruck

zu niedriger Blut<truck

Krankhciten der Arterien

Venenleiden wie Krarnpfadern, Himorrhoiden

DRUSENBESCHWERDEN

Diabetes (Zuckerkrankheit)
Stoffwecbselkrankheiten

Drbenstoruitgen

Nervenbeschwerden

Blutkrankheitan wie Anfanie

MANGELHAFT BEZ. KRANKHEITEN-

Itaufige Kopfschmerzen
Hartnackige Schlafatorungen
nervose U.ruhc

Abgospanntheit o. Konzentrationsiturungen
Erschapfungs- und Schwachezust nde

Haufige Ubelkeit
Baschwerden aufprund von Watterveranderungen

Krankheiten oder Knochanbruche aufgrund von Unfallen

Krar.khcilen oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen

Augenkrankheiten

01,renkrankheiten

Krcbserkrankungen

keine dcr Krankhetten bzw. kellie Angabe

"Sehr viet dazu bcitrigen"

(GESAMT-% )

BASIS = 2007

-23-

21

.
33

31

27

38

25

11

10

5

17

16

17 p
11

5

7

13

]2

18

29
24

I5

8

9

19
10

3

9

3

11

15

17
18

18

7

3

10

13

8

6

/7

21
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EFFIZIENZKONTROLLE -1976

fur MaBnahmen der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung, Kdln

1.4 Behinderte in der eigenen Bekanntschaft oder Verwandtschaft und

Art der Behinderung

Anmerkung: o Diese Fragen geben.gleichzeitig Auskunft ill)er. das sub-

jektive Verstandnis der Befratten von "Behinderten"
und "Behinderung'.
Insofern sagl.insbesondere Frage 76 (Seiten 32 ff.) et-
was dat'uber aus, welche Beeintrachtigungen in der Be-

*61kerung als "Behinderung" empfunden werden.

K

1 6

7
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'. JI

'i
U



FRAGF 75 MENNEN SIE IN IHRER BEKANNTSCHAFT ODER VERWANDTSCHAFT JEMANDEN,DER KOERPERLTCH, GEISTIG.ODER SEELISCH BEHINDERT IST?

** GRUNDG·ESAMTHEIT.**

PROZFNTWERTE ISENK.D

BASIS GEW.

JA.KOERPERLICH

JA,GEISTIG

JA,5FFLISCH

Nery

KEINE ANGABF

SUMVE

GESAMT

2007

20

10

3

73

1

147

PERSONEN AR 14 JAHRE.IN DER R 9 0 UND WEST-RERLIN

* GESCHLECHT *

MAENNER FRAUEN

941

21

10

3

73

1

198

1066 -

18

10

4-

72

I

195

*ALTER*

BIQ 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE

JAHRE.JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE JAHRE U.AFITER

220 333

25 24

12 16

1 5

66 66

1 1

105, 112

3 A7

21

9

6

72

1

109

314

21

t1

3

71

1

107

248

17

9

3.

76

1

106

2,9

17

7

2.

79

2

197

2 Z 5

10

5.

3

R3

1

102

TNFRaT#ST' 1977
0 GESUNDHEITSFORSCHUNG 0

* EFFIZIFNZKONTROLLF DER MASSNAHMEN OER RZGA 1976 *
674

1..

62
4
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FRAGE 75 KENNEN SrE IN THRER BEKANNTSCHAFT ODER VERWANBTSCHAFT JEMANOEN, OER KOERPERL TCH, GEISTEG,ODER SEELi SCH *BEHENDERr T ST,

** GRUNDGESAMTHETT **

PROZENTWERTE ISENK.1

MASTS.GEW.

JA,KOERPERLICH

JA,GEISTTG

Ja,SEELISCH

NEIN

KEENE ANGARE

SUMNE

PERSONEN 48 14 JAHRE IN DER BRO UND WEST-BERLIN

*MAENNER-ALTER* *FRAUEN-ALTER*
-

1GESAMT BIS BTS
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69·70.J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U. A. JAHRE JANRE JAHRE JAHRE JIHRE JAHRE U. aELT

2007

20

10

3

73

1

107

113 170

21 25

10 le

3

71 67

2 1

j 104 114

202

22

8

5

71

1

107

l58 103

22 19

8 8

1 2

76 78

1

198 107

113

2t

9

4

75

2

11i

81

10

8

4

82

2

106 :

107 162

3/, 22

14 15

1 8

61. 65

1

106 11/

195

19

t 0

6

73

1

109

156

20

14

6

66

2

109

145

16

10

3

74

1

104

166 144

14 1.1

5 4

02

81 84

2

102 101

INFRATEST 1977

* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

* EFFTZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *
675

L'b
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FRAGE 75 KENNEN STF IN THRFR REKANNTSCHAFT ODER VERWANOTSCHAFT JEMANDEN,DER KBERPERITCH,GETSTIG,OBEH SEFLifCH REHINDERT isT?

** GRUNDGFSAMTHFIT

PROZENTWFRTF CSENK.D

BASTS GEW.

JA. KOERPERLECH

JA,GFISTIG

JA,SFELISCH

NEIN

KETNE ANGABF

SUMVE

** PERSONEN AB 14 JAHRF EN DED q R 9 UNO WEST-BERLIN

* SOZTALE SCHICHT *

GESAMT 1 2

108EN'

2007

20

l0

3

73

1

107

296

22

t2

-7

68

2

111

941

27

10

4

72

1

109

768

16

9

2

76

1

104

*MAENNER SOZTALE SCHICHT*

GESAMT 1

941

21

10

3

73

1

10A

158

22

13

6

"9

Z

111

456 327

22 19

10 41

31

72 77

2

109 106

* FRAUEN SOZIALE SCHICHT*

GESAUT 1

1066

tR

10

4

72

1

105

137

22

11

7

67

2

109

498

72

11

4

71

1

109

441

14

9

3

75

1

192

INFRATEST 1977

* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

* EFFIZIFN7KONTROLLE DER MASSNAHMEN DER RZGA 1976 *

3 2 3 2 3
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* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *
677·

FRAGE 75 KENNEN SIE IN-IRRER BEKANNTSCHAFT ODER.VERWANDTSCHAFT JEHANDEN.DER HOERPERLTCH,GEISTIG.nDER SFELTSCH REHINDERT IST7

** GRUNDGESANTHEIT

PROZEr#TWERTE ISFNK.D

BASIS GEW.

JA.KBERPERLICH

JA.GeiSTiG

JA,SEELTSCH

NEIN

KEINF ANGABE

SUMME

0* PERSONEN 48 14 JAHRE R BER B R 1 UND WEST-RERLIN

GESAMT

ZO07

20

10

2 ':

73

1

107

EINPERSDNEN-

HAUSHALTE

GES:MT

5

79

1

105

MEN:PERSONENHAUSHALTE

HHV ALLEINSTEHENO
0. K IND H.KIND.
- 18 J. -18 J.

127

Z1

9

4

73

2

106

67

23

19

Z

69

1

105

HHY YERHEIRATET
O.KIND M.KIND.
- 18 J. - 19 J.

621

1B

10

3

74

2

107

969.

22

11

4

71

n

108

INFRATEST 1977
* GFSUNDHFITSFORSCHUNG.*
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* EFFIZIENZKONTROLLE OER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *

FRAGE 76 WEi.CHE ART BEHINOERUNG IST DAS?

** GRUNDGESAVTHEIT ta PERSOMEN.DIE REHIMDERTE KENNEN

PROZENTWERTE ZSENK.3

98515 GEW.

KOERPERLICME QEHINOERUNG
OHNE NAEHERF ANGAFE

GEiSTTGE BEHINDERUNG
CHNE NAEHEFE ANGABE

SEELISCHE BEHINOERUNG
OHNE NAEHERE ANGABE

AKUTE ERKRANKUNG,Z. 8.
SCHRU4PFNIERE,MUSKELSCHWU49
FOLGE VON ERKRANKUNGEN Z.8.-
KINDERLAEHMUNG
VON GEBUQT BESTEHENDE BE-
MINDERUNG, Z. B. SPASTISrVE
LA ENNUNG .MON GOLOTD
UNFALL-,TRIEGSVERSEMRTE,
QUERSS"INTTTGELAEHATE
5 NNESSCHAEDIGUNG, BLIND,TAUS
ALTERSSCHWAFCHE,ALTERSBE-
DINGTE SEPTNOERUNG
URSACWE OER BEHINDERUNG
VICHT FESTSTELLAAR,Z.8.

.
RUECKCR 1 TVERKRUEMMUNG
SPEE.GENSTESKRAMKHETTEY
ISCHILOPWRENIFI
SONST/GES

KEINE ANCABE

SUMME

.,
NUR RICHTWERTE

GESANT

* GESCHLECHT *

MAENNER FRAUEN

242 293

15 8

32 32

11 15

*ALTER*

815 19 20-29 30-39 40-49 40-59 60-69 70 JAHRE

JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JaHRE JAHRE U. AELTER

73 110 106

9 15 10

27 39 28

' 2 16 20

it
7 4 6 2 7 2 7

 
13 12 13 1.0 17 12 13

6

INFqATEST 1977
* GESUNOHETT FORSCHUVE *

-

-1

678

525 87 59 54 36
 

3
1I 15 8 t3 2

i

32 30 37 30 27 -

%

13 12 ll 10 1R

CS
t.

5 6 4

13 I 2 13

23 22 23 24 24 23 22 17 26 23

25 26 24 23 21 26 27 26 38 11
8 to 6 7 8 10 9 7 6 2

2 1 3 2 7 6

3 2 3 2 2 4 4 5

8 7 9 9 11 5 13 1 6 II
0 / Z I

143 145 140 121 154 145 144 142 146 129
9



FRAGE 76 WELCHE ART BEHANDERUNG EST 0457

** GRUN D-GESA4TH·EIT *C

PROZENTWERTE *SENK.D

BASIS GEW.

KBERPERLICHE BEHINDERUNG
OHNE NAEHERE AYGABE

GEISTIGE BEHINDERUNG
OHNE NAEHERE ANGABE

SEELISCHE BEHINOERUNG
AHNE NAEHERE ANGASE

AKUTE ERKRANKUNGvZ. 8.

SCHRUMPFNIERE,MUSKELSCHW1740
FOLGE VON FRKRANKUNGEN Z.9.
KYNDERLAEHMUNG
VOV GEBURT BESTEHEUDE BE-

HINDERUNG,Z. B. SPASTESCHE
LAEMMUNG,MONGOLD 10
UNFALL-,KRIEGSVERSEHRTF,
QUER SCHNITTGEL AEHMTE

SINNESSCHAED¥GUNG,BLIVD, TAUB
ALTERSSCHWAECHE,ALTERSBE-
DINGTE BEHINDERUNG
URSACHE DER BEHINDERUNG
NICHT FESTSTELLBAR,E.B.
RUECKGRATVERKRUEMMUNG
SPEZ.GEISTESKRANKHEITEW
 SCHEZOPHRENIE)
SONST GES

KEINE ANGABF

SUMVE

*,
NUR RICHTWERTE

PERSONEN,DIE BEHINDERTE KENNEN

*MAENNER-ALTER* *FRAUEN-ALTER*

GESAMT 8/5
19 20-24 30-39 40-49 50-59 60-69 70.3.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAVRE U.A.

525

li

32

5

i..

B15
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRe JAHRE JAHRE JAHRE JaRRE JAHRE U.AELT

31
+

54 52 38
 

23 + 26* 13
4

22 21 8 18, S 17

31 43 22 24 34 35 43

42 56 46
+ 0

49
+ 36* 28*

8 12 12 9 9

25 35 35 35 38 25

26 3 23 23 19 12 2

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

* EFFIZIENZKONTROLLE OER MASSNAHNEN Den RZGA 1976 *

679

23
*

3

1B

13 10
. 18 2 9 13 14

CJ

C'a

4 B 7 1 13 4 10 Z 4 2 2 10

12 16 t2 20 12 15 22 t 2 9 8
-

16 /2 13

23 23 17 18 25 22 32 33 25 30 28 19 15 19 16

25 Z0 25 27 36 „27 26 9 25 17 25 21 25 48 11
8 11 9 10 13 19. 3 4 4 8 t0 6 L0 2

2 4 1 12 I 3

3 2 6 3 4 3 4 2 5 2 8

8 4 13 5 10 6 7 t2 9 4 15 2 6 13
0 3 - 3

143 115 162 135 147 155 157 142 126 147 155 139 135 133 121



* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER RZGA 1976 *

FRAGE 76 WELCHE ART 5EHINDERUNG IST 4857

** GRUNDGESAMTHEIT **

PROZENTWERTF (SENK.)

BASIS GEW.

KOERPERLICHE BEHINDERUNG
OHNE NAEHERE ANGARE

GETSTTGE BEHINDERUNG
OHNE NAEHERE ANGABE

SEELISCHE SEHTNOERUNG
OHNE NAEHERE ANGASE

AKUTE EqKRANKUNG,Z. 8.

SCHRUMPFNIERE,MUSKELSCHWUND
FOLGE VON FRKRANKUNCEN Z.5,

KINDERLAEHMUNG
VON GEBURT BESTEHEWDE BE-

4,NnE,UNG, Z.B. sPASTISCHE
lAEHMUNG,MONGOLOID
UNFALL-.KRIEGSVERSEHRTE,
QUERSCHNITTGEAEWITE
SINNESSCHAEOIGUNG,BLIND,TAUB
ALTERSSCHWAECHE,ALTERSBE-
DINGTE BEHINDERUNG
URSACME DER REHINDERUNG
VICVT FESTSTELLBAR,Z.8.
RUECKGRATVERXQUEMMUNG
SPEZ.GEISTESKRANKHEITEN
{SCHIZOPHRENIED
SOYST/GES

KEINE ANGABE

SU44E

*,
NUR RICHTWERTE

PERSONEN,DIE BEHINDERTE KENNEW

* SOZIALE SCHTCHT *

GE SAVT 1 23
/OVEN)

525 90 257 177

11 5 11 15

32 32 32 31

/3 22 13 9

*HAENNER 50ETILE SCHTCHT*

GESAMT 1 23

242 48 + ·120 75

15 15 24

* FRAUEN SOZIALE SCHICHT*

GES AslT 1

283 43 + 138 103

1NFRATEST 1977
* 4ESUNDHFITSFORECHUNG *

680

2 3

6 12 7 B

32 35 31 3I 32 29 33 In

11 20 13 3 15 24 13 14

im

5 6 4 5 6 t 1 4 5 4 1 4 6

13 14 15 9 12 24 I 2 7 13 3 19 1O

23 22 25 20 22 29 20 21 23 I3 2g 19

25 33 23 23 26 29 25 25 24 38 21 22
3 3 11 6 10 16 5 6 1 7 6

2 2 2 1 l 5 3 4 2

3 4 2 3 2 Z I 3 3 6 3 2

9 0 6 I 1 7 9 5 9 9 8 T 12
0 1 1 2

143 152 145 133 145 169 144 133 140 135 145 131

T



FRAGE 76 WELCHE ART BEHINDERUNG EST DAS?

** GRUNDGES'ARTHEIT **

PROZENTWERTE fSENK.1

BASIS GEW.

KOERPERLICHE BEHINDERUNG
O4NE NAEHEAE 4NG48E

GEISTTGE BEHINDERUNG
0445 94EHERE ANGABE

SEFLISCHE 9EHINOERUNG

OHNE NAEHERE ANGASE

AKUTE ERTRANKUNG,Z.5.
SCHRUMPFNIERE,MUSKEL SCHWUN 0
FOLGE VON ERKRANKUNGEN Z.8.

KINDE LAEHMUNG
VON GE3 URT BESTELENDE BE-
WINDFRUNG. Z.£ SPASTISCHE
LA:4434(,MONGOLOID
UNcALL-,KRZEGSVERSEHRTE,
B.'ERSCHNITTGELAEHRTE
SITNESSCHAEDIGUNG, BLTND, TAUR
ELTERSSCHWAECHE,ALTERSBE-
DIVGTE 9EHINDFRUNG
URS#EVE DER BEHINDERUNG
\ITCHT FESTSTELLBAR. Z.8.
RUECKGRATVFRKRUEMMUNG
SDE:.GEISTESKPANKHEITEN
(SCYTIOPHRENTE)

SONSTIGES

KEINE ANGABE

S'NNE

PERSONEN,OTE REHINDERTE KENNEN

GESAMT

ElNPERSONEN-
HAUSHa LTE

QESANT

MEHRPERSORENHAUSHALTE

HHV ALLEINSTEHEND.
O.KIND M.KIND.
- 18 j. -18 J.

36
+

12

23
,

13

HHV VERHEIRATET
.

0*KIND M.KIND.
- 18 J. - 18 J.

143

11

34

INFRaTEST 1977
e GESUNDHETTSFORSCHUNG e

NuR Ri CHTWERTE

* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN OER 8ZGA 1976 * 631

525 44
*

20
*

277

17 7 6 I 2

32 31 34 31

C<

Crl
13 26· 6 12 12

5 5 1n 2 6

13 5 5 .26 15
.
I2.

23 Z3 19 30 24 22

25 29 29 25 2R 2Z

8 7 2 7 6 19

2 2 11 2 I

3 7 3 2 1 3

3 5 8 1· 11 8
T

0 1 1

143 148 135 137 146 140

.;



EFFIZIENZICONTROLLE -1976

fur MaBnahmen der Bundeszentrale far gesundheitliche Aufklarung, Koln

,

2. Information und Kommunikation

,2. 1 Informationsbed(irfnis und Alrtualitat gesundheitsbezogener Themen,

Anmerkung: e Der Gesamiuberblick stellt zunachst tabellarisch die

Ergebnisse der Fragen 14 und 15 gegenuber. Aus Fra-

ge 14 wurden dabei nur die Prozentwerte fur die Ant-

worikategorie "sehr stark interessiert" eingetragen.

e Die pifferenz kann als eine Art "Richtwert" dafur an-
.

gesehen werden, ob in der Gesamibevalkerung die

durchschnittliche Aktualitdit uber oder unter dem durch-

schnittlichen ·"sehr starken" Interesse liegt. Dieser Zii-

sammenhang wird auch grafis ch dargestellt (S. 41).

e Bevor jedoch-der Schlu B gezogen wird, z. B. bei "An-
.,

reguagen fur die Freizeitgestaltung" sei der Informa-

tionsbedarf gedeckt, weil die Aktualitait um 9 Prozent-

./..:. punkte h6her als das sehr starke'Interesse lient, mus-

' sen weitere Analysen durchgefuhrt werden. So k6nnten

im Extremfalldie 19% "sehr stark Inieressierten" ie-
rade jene sein, die in letzter Zeit nichts daruber gele-
sen, geh6rt und gesehen haben.

- 37 -

..

" --

:,

I. AL...

..-



F¥age 14: 1\'ie gtkrk alnd Sin personlicti ai, iliccan Informatiotion intereisiert?

Frage 15: U,id u'o r K·:lchc diceer Thcmen haben Sie in letzter Zcil cta·as gelescn. gehort oder ge*cher,7

GRUAI)GESARI'iliEIT - Personon ab 14 Jahre Frage 14

iIi der BRD und in "sehr itark inter-

West.Berlin essiert"
%

1. Anregungen far die Freizeitge-
staltung

2. Freizeitmaglichkeiter in der Umgebung

3. MABnabinen z,ir FrOIi:rkennung ,·on

Krebs

4. Mannahmen zur Fraherkennung von

Zuckcrkrankheit (Diabetes)

5. MaBnahmet, zur Frahcrkennung von

Heri-, Kreislaufarkranhungen
6. Stclien, dic Untersuchungen zur Ver-

sorge tind Frulicrkennting von Krank.

heiten durchfithren

7. Welche Vorsorteuntersuchungen ko-

stenlos sind

8. Mittel und Maanahmen, die Anstek-

kung durch Geschlechtskrankheiten

vcrhindern

9. Schutzimpfungen, die man unbedingt
durchfuhren sollte

10. Sch:iden, die-man sich durch scine Lc.

bersgewohnheiten selbst zuragt

1 1. Gesundheitlichc Schaden,die durch

Alkohol verursacht werdon

12. Trinkregeln, um gesundheitsachadi-
genden Alkoholkonsum zu vermeiden

13. Vertrauenswilidige Sicitcn, die einem

helfen, wern man das Gefuht hat, durch

Alkohol, Medikamente oder Drogcn·ge-
f:,hrdet zu sein

14. Schadliche Nebenwirkungen von Arinei-

mitteln

15. Wie langc man die verschiedenen Arinet-
mittel aufbowahren darf

16. Erfolgreiche Muglichkeiten, sich das

Ratichen abzugegE,huen

17, Mfiglichkeilen. das Ratocheti sowcit etn-

zusehranken, daB die gesundheillichen
Gefal,ren geringer werden

] 8. Gesundheilliche Sch5den, die nachwcia-
lich durch Reuchen verursacht werden

19. Gesundheitliche Sch£idell, verursacht
durch faische Ernihrung

20. Welche Nahrungsmittel welche Nahrungs·
bestandtoile enthalten (Kohlenitydrate,
Elweitt usw. 1

21. Wic man sich gesund ernahren kann,
ohne zuviel uber Kalorien und N:it,r-

stoffc lernen zu mussen.

22. Trimniarten und -moglichketteri in der

Uingebung

23. Gecignete Triningerate, die nicht zu

tcuer sitid

24. Urtiachen des 1)rogenkonsums und des-
sen Verbraitung in der ]kvrilkerung

25. Welehe ges,indhettlichen Sclifiden durch
Konsult, v.rscilicdcner l.lrogen elit-
c khen

26. Welelie Ilitfet, i,1,4 11cratungsstellen es

far lj ·hinderte  ibt

27. SchutZ Uild liechte tics Verbrauchers
belin Kaur von Lehenimittein

Fr40 15

"inlctzter Zett

wahrgenommen"
5

Diffcrcne

interesse -

Wahrnchmung

-7

+3

+10

·· 39 -

19 28 9

19 20

5J 56

42 39

43 33

38 Z7 +11

*

41 29 +12

19 15 +4

38 30 +8

28 24 +4

23 30 -7

18 18

16 18 -2

36 32 +.4

4] 29 +12

17 24 7

18 20 2

20 31 -11

28 3Z 4

27 30 3

33 33

1G 20 4

11 15 -4

. 1G 24 -8

t 8 18

0
14 18 -4

43 32 +Jl

Fortsetzung Seite 40



i--

28. Richtige F.rziehung der Ki,idcr

29. Wclchc Empfangnisverhatungsmatho.
don zuverlassig sind

30. Aidglichkeiten zur Familienplanung

31. Voraussetzung und Wege zur Sch\van-
gerschaftgunterbrechung .

32. Wae Kinder uber Gesundheit unbe-

ding£ leinen massen .

BASIS • 2007

Frage 14

'.'set:r stark inter-

elsier/"

26

21

16'

Frage is

"in letzter Zeit

wahrgenommon"

Differcng:

In(creege -

Wa],rnchmung

- 40 -

36 29 +0

26

20 +1

23 .7

31 18 +13
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fischer Form. 010 gestrichlener LInlen
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' 11/8/.
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starke" Interease graair ali die Aktuall-
m'.

801 den Themen In Feld B let dle AX*ua 1-
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FRAGE 14 WIC STARK siND STE PERSOFNLTCH AN DIESEN YNFORMATTONEN INTERESSIERT? (KARTFNVORLAGE)
1 REOEUTET: UEgERHAUOT NTCHT INTERESSIERT. 4 RFOEVTE,T: FEHR STARK INTFRESSTERT.

11. C

'**GRUNDGESA4TH,EIT **

PROZENTWERTE ISENK.2

BASTS GEW.

WELCHE HILFFN ·UVD BERA-
TUNGSSTELLEN ES FUER

BEH1N9ERTE GIRT

UEBERHAUPT NICHT
INTERESSTERT -1

, SEHR STARK

INTERESSTERT
KEINE ANGARE

SU44E

GESA,T

2n07

4?
22
19

14
4

DERSONEN AB 14 JAHRE TN DER BRO UND WEST-9 EQLIN

* GESCHLFCHT •

I-----I----0

MAENMER FRAUEN

941- 1066 "

42 41
22 22

·18 18.

13 .15
43

*ALT E;R *

-I--------0

ITS 19 24-29 30-39 40-49 50-59 60-59 70 JAHRE
JAHRE JAMRF JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTFR

48 39 31 15 41 46 60

19 25 27 22 17 25 16

. 16 19 22 17 23 14 10

TNFRAT.EST 1977
• GESUNDHETTFCORSCHUN; 0

* EFFIZIENZKONTROLLE OER A SSNAHMEN DER BIGA 1976 * 197

3

-

220 333 347 314 249 279 275

=4 12 15 15 2I 16 12U 6, Ae;
4 2 4 4 3

..g
3 .6

140 99 · 99 99 · 100 99 99 109 too 98

.4 .

.i,

..



* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 9 ZGA 1976 * 198

FRAGF 14 WIE STARK STND SIE PERSOENLICH AN DIESEN TNFORMATIONEN INTERESSIERT? TKARTENVORLAGEI
1 BEDFUTET= UEBERHAUPT NICHT. TNTERFSS/CRT, 4 BEOEUTET: SEHR STARK tNTERESSIERT.

** GRUNDGESAMTHETT ** DERSONEN AR 14 JAHRE IN BER BRD UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.1
*MAENNER-ALTER* *FRAUEN-ALTER*

GESAMT B/S 8TS
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHOF JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRC U. A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRF U.ABLT

BASIS GEW. 2007 113 170 202 158 103 113 81 107 162 1A5 156 145 166 144

WELCHF HILFEN UND BERA-

TUNGSSTELLEN ES FUER
BEHINDERTE GIBT

UEBERHAUPT NTCHT

INTERESSIERT =1 42 56 46 31 36 39 43 55 4t 31 32 33 43 48 63
22 16 20 24 23 22 27 21 23 30 30 22 13 23 13
18 18 18 23 16 211 14 9 15 21 22 19 24 14 11

SEHR STARK OD

INTERESSIERT =4 14 5 14 16 19 14 12 7 20 16 14 23 17 t2 6

KETNE ANGABE 4 6 2 5 6 4 4 4 2 2 3 2 2 7

SUMME 100 101 100 99 100 109 100 96 101 100 lot 99 g9 99 100

INFRATEST 1977

* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

¥



* EFFTZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMFN DER BZGB 1976 *

FRAGE 14 WTF STARK STND STF PERSOFNLICH AN DIESEN INFORMATIONFN INTERESSIERT? f£ARTENVORLAGE)
1 BEDEUTET: 1.159FRHAU0T NITHT TNTERESSTERT, 4 REDFUTET: SEHR STARK INTERESSIcRT.

** CRUNDGESA THETT *.

PROZENTWERTF {SENK.)

RASTS GEW.

WELCHE HILFEN UND BFRA-

TUNGSSTELLEN ES FUER

REHINDERTE 519T

UEBERHAUPT NICHT

INTERESSTERT -1

SEHR STARK

INTERESSIERT
KEINE ANGABE

SUMME

PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BRD UND WEST-BERLTN

* COZIALE SCHTCHT *

G€SAVT 1 2

COREN)

?007 296 943 768

*MAFNNER SOZTALE SCHICHT*

GESAVT 1 23

* FRAUEN SOZIALE SCHACHT*

GFSANT 1

TNFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORfrHUNS *

199

3 2 3

941 /5q 456 327 1066 137 480 441

42 36 41 44 42 40 43 42 41 32 30 46

27 25 23 21 22 23 22 21 22 27 23 20
t8 t 9 18 17 18 27 t 8 t 7 t9 1 8 t 9 18

/

A

=4 I 4 15 15 13 13 12 13 14 15 19 16 12 *

4 4 3 4 4 4 4 5 3 3 2 4

100 99 100 99 99 99 100 99 99 99 99 too

T



* EFFIZTENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *

FRAGF 14 WIF STARK SIND SIE PERSOENLICH AN OTESEN INFORMATTONEN INTERESSIERT7 (KARTENVORLAGE)
1 REDEUTET: UFBERHAUPT NICHT INTERESS,FRT. 4 BEOEUTET: SEHR STARK INTERESSIERT.

** GRUN.DGESAVTHEIT **

PROZENTWERTF (SENK.1

BASTS GEW.

WELCHE HTLFEN UND BERA-
TUNGSSTELLEN ES FUER
BEHINDERTE GIAT

UEBERHAUPT VIr,HT

INTERESSIERT *1

SEHR STARK

INTERESSIFRT

KETNE ANGARE

SUMME

PERSONEN &8 14 JAHRF IN DER ARD UND WEST-RERLIN

GFSAMT

2007

EINPERSONEN-
HAUSHALTE

GESAMT

MEHRPERSONENHAUSHALTE

MY ALLEINSTEHEND
O.KIND M.KIND.
- Ig J. -18 J.

HHV VPRHETRATFT

9.KINO M.KTNO.
- £8 J. - ./8 J.

INFRATEST 1977

* GESUNnHEITSFORSrHUNG *

200

223 127 67 621 969

42 48 47 39 42 39

22 20 19 t 9 74 22

1R 13 14 27 l5 70 A
-7

Crt

,4 14 17 15 6 14 15 , I

4 2 3 9 g 3

100 100 101 99 1 n4 99

T



225

FRACE 19 UND WEBER WELCHE DIESER.THE4EN HAREN STE TN LETZTER ZETT ETWAS GELESEN,GEHOERT ']DER GEQEHEN? (KARTENS#TZVORLAGFI

** G Q UN D G E 5 4 4 T H E T T

OROZENTWERTE (SENK.1

9ASIS GEW.

BESUNOHEITLTCHE SCHAEDEN,
VERURSACHT DURCH FALSCHE
FRNAFHRUNG

WELCHF NAHRUNGSMITTEL WELCHE
NAHRUNGSBESTANDTEILE ENTHAL-
TEN (KOHLENHYDQATE,FIWEISS 
WIF MAN SICH GESUNO ERNAEH-
REN <ANN,OHNE ZUVIEL UERER
KALORIEN U.NAEHRSTOFFE

'
' LERNEN ZU 4UESSEN

TRIMMARTEN U.-MOEGLICHKETTEN

TN DER UMGEBUNG
GEEIGNETE TRINMGFRAETE.DIE

NICHT ZU TEUER SIND

WAS KINDER UERER GESUNDHEIT
·UNGEDTNGT LERNFN MUESSEN

DICHTIGE ERZIEHUNG D.KINOER

WELCHE EMPFAEYGNTSV=RHUE-
TUNGSMETHODEN ZUVFRL.SIND

MOFGLICHKETTEN Z. FAMILIFN-

DLANUNG
VOQAUSSETZUNG UND WEGE ZIJR
SCHWANGERSCHA*TSUNTER-
BRECHUNG

 ) WELCHE HILFEN U.BERATUNG5-
sTELLFN Es F.AEHINDERTE 4,BT

SCHUT7 U.FECHTE D.VERBFAU-

CHFRS REIM KAUF VON LFRENS-
NITTFLN

SUMME

** PERSilNEN AB 14 JAHRE TN neO RRO UND WEST-BERLIN

GESAMT

2007

70

15

• GESCHLECHT *

4AENNEH FRAUEN

*ALTF-R*

4/5 19 ·29-29 39-39: 40-49 50-59 61-69 70 JaHRF

JAHKE JAHRE JAHOE Jawit JAHRE JAHRF U.AELTER

28 35 35 32 39 34 2T

28 26 23 20 21 14

20 17 16 16 17 14

42 45 32 35 17 7

24 31 29 18 17 10

INFRATEST 1977

* GESUNDHETTSCO 5CHUNG *

* EF IZIFNZKONTROLLE DER MASSNAHKTN DER 97 GA 1976 *

941 1066 220 333 3/7 314 248 279 225

32 3t 34 29 34 35 34 36 28 19

31 77 32 25 33 34 31 32 30 19

4.
33 29 36 Cl

23 t 8 5

17· t 3 2

18 19 t7 15 24 22 21 17 12 7

79 28 30 21 36 43 36 27 I6 10

26 29 24 5

20 22 14 6

,3 24 22 29 35 2' 27 t 8 12 7

18 18 17 20 22 19 18 18 18 9

.

32 33 32 25 36 15 33 35 34 22

296 299 294 306 378 350 311 294 225 138



FRaGE 15 UND UFBR WELCHE DIESER THEVEN HAREN STE IN LETZTER ZFTT FTWAS GELESEN, GEHOFRT ODER GESEHEN7 IKARTENSATZVORLARE)

** GRUNDGESA4THEIT **

"
PRO7 FNTWERTE CSFNK.1

BASTS GFW.

RESUNDHEITLICHE SCHAEDEN,
VERURSACHT BURCH FALSCHE
ERNAEHRUNG
WELCHE NAHRUNGSMITTEL WELCHF

NAHRUNGSBESTANOTETLE ENTHAL-
TEN fKOHLENHYDRATE,EIWEISSI
WIE MAN STCH GESUND ERNAEH-
REN KANN,OHNE ZUVIEL UEBER

KALORTEN U.NAFHRSTOFFE
LERNEN ZU VUESSEN

TRY*MaRT=v U.-NOEGLICHKETTEN
IN DER UVGEBUNG

GEEIGNETE TRT4MGERAETE,DIE
NTCHT ZU TEUER SIND

WAS KINDER UEAER GESUNDHEIT

UNGEDYNGT LER EN 4UESSEN
RICHTIGE FPZTEHUNG 9.KINDER

WELCH= EWPFAE ONISVFRHUE-
TUNGSVETHODEN ZUVERL.STVO
MOEGLICHKETTE4 7.FAMILIEN-

PLANUN 3

YORAUSSETZUNG UND WEGE ZUR
SCHWANGERSCHAKTSUNTER-
BRECNJVG

  WELCHE HILFEN U. BERATUNGS-
STELLEY ES F.,CHINOERTE GIQT

SCHUTZ U.RECHTE D.VEYBRAY-
rwE25 9ErM Mal'w VON LFBENS-
MITTELV

5')UNE

PERSONEN AR 14 JAHRE IN nER ARn UND WEST-RFRLIN

*MAENNER-ALTER*
.#----i-*#*-*

GESAMT BIS
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U. A.

*FRAUEN-ALTER*
'.....I-.---Il-.-.I.-.I

BTS
19 21-29 30-39 40-49 50-59 61-69 70 J.

JAHRE JAARF JAHOE. JAHOF JAHRE JAHRE 1".AFL T

14FRATEST t 977
* GEFUNBHEITSFORSCHUNG *

* EFFIZIENZKONTROLLF DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *
226

2007 113 170 202 159 103 113 81 107 162 195 156 145 166 144

32 23 36 37 28 37 Z9 14 36 40 32 40 35 29 2Z

30 15 26 35 21 35 34 22 36 40 33 41 30 79 17

A
-3

33 15 30 35 26 40 34 2t 41 40 36 38 39 34 30

20 22 30 25 21 28 1i 7 35 21 21 20 16 11 4

15 20 16 17 17 23 17 4 21 19 15 15 14 6 t

18 9 26 22 21 20 19 7 22 22 2l 22 15 . 7

29 17 31 40 35 28 17 11 25 42 46 36 26 16 10

26 35 46 35 26 21 12 6 50 44 20 24 15 4 4

20 23 29 24 t 7 22 14 10 26 34 79 19 13 9 4

23 21 32 29 27 20 17 7 38 38 25 26 t 6 8 "

18 13 2n 20 19 20 24 9 27 23 17 t7 i 7 14 9

.

32 27 39 33 32 38 37 24 17 34 ,7 R4 32 32 22

296 235 359 357 290 332 270 t 42 394 307 141 332 ?6* 199 110



FRAGE 15 UVn DEBER WEL HE lIESS, THE%*AN HABFN.ST# IN LETZTFR ZEIT ETWAS GELFSEN,MEHOFRY OOFR GESCHFM7 IK8RTENSATZVORLA ·CI

** GRUNDGES.8 %:TWEIT **

  PROZENTWERTE (SENK.1

BASIS GFW.

GESUNDHETTLICHE SCHAEDEN,

VERURSACHT OURCH FALSCHE
ERNAEHRUNG

WELCHE NAHRUNGSMITTEL WELCHE
NAHRUNGSRESTANDTEILE ENTHAL-
TEN CTOHLENHYDRATE,EIWEIS5I
WTE MAN STCH GFEUND ERNAE+

REN KANN,OHNE ZUVIEL UEACR
KALORTEN U.NAEHRSTOFFE
LERNEN ZU 4UESSEN

TRIMMARTEN U.-MOEGLYCHKETTEN
TN DER UNGEBUNG

GEEIGNETE TRIMMGERAETF,DIC
NICHT ZU TEUER SIND

WAS KTNDER UERER GESUNDHEIT

UNGEDINGT LERNEN MUFSSFV
HICHTIGE ERZIEHUNG D.KINDED

WELCHE EMPFAENGNISVERHUE-
TUNGS ETHOOEN 7UVERL.SIND
MOEGLICHKEITEN 7.FAMILIEN-
PLAVUNG
VORAUSSETZUNG UND WEGF ZUR

SCHWANGERSCHAFTSUNTER-
BRFCHUNG

   WELCHE HTLFEN U.BERATUNGS-
STELLEN ES F.REWINDERTE Glar

SCHUTZ U.RECHTF D.VFRARAU-
CHERS BEIM KAUF VON LERFNS-
4ITTELN

SUM.E

pwRSONEN An 14 JAHRF IN OER .Rn IRD W ST-4ERLIN

* SnZIALF SCHICHT *

---------------

3%55.T 1 2 3

ingEN)

2007

*MAENNER SDZIALE SrHICHT*

GES&4Y 1

* FRAUSN SOZIALF SCHICVT*
.--

NESAvT 1 2 3

1066

32 37 32 29

294 340 315 255

INFRATEST 1977

• GF.SUNDHEITSFORSENU44 *

* EFFTZIENIKONTRnLLE DER 445544+1Et DER A ZaA 1916 * 227

2 3

796 943 768 941 158 456 377 137 489 441

32 42 34 26 31 39 30 27 34 44 38 25

30 41 28 27 2T 49 23 27 32 43 34 27

33 46 3t 31 29 4< 25 28 36 47 37 33 4.
CO

20 23 21 18 23 ?4 21 24 18 21 22 12

15 14 I5 I5 17 17 13 21 13 10 16 10

19 t 9 i 7 18 19 21 17 22 17 t7 17 16

,9 78 28 31 28 27 26 32 30 30 30 29

,5 26 27 24 29 39 29 26 24 22 25 73

?1 23 21 20 22 24 29 23 19 2I 2I 17

?3 24 94 22 24 22 24 26 22 26 24 19

19 22 18 17 Z8 2? t 7 19 17 72 19 15

T

32 40 32 29 33 43 31 1t

296 348 296 278 299 354 276 306



* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *

FRAGE 15 UND UFqEg WELTHE VIESER THEMEN HAMEN SIE IN LETZTER ZElT ETWAS GELESEN,GEHOERT ODER GESEHEN7 IZARTENSATZVORLAGE)

** GRUNDGEQAVTHEIT **

PROZEVTWERTE CSFNK.1

BASIS GEW.

DESUNOHETTLYCHE SCHAEDEN,
VERURSACHT BURCH FALSCHE
ERNAEHRUNG
WELr HE NAHRUNGSVITTEL WELCHE
NAHOUNGSBESTANOTEILE ENTHAL-

TEN (<OHLENHYDRATE, EIWEISSI
WTE MAN SICH GESUND ERNAEH-

REN KANN,OHNE ZUVIEL UEAER
KALORIEN U.NAFHRSTOFFF
LERNEN ZU MUESSEN

TRIM'#50TFV U.-MOEGLICHKETTEN
TN PER UNGEBUNG

GEEIGNETE TRIMVGERAETE, DIE
NTCHT LU TFUE* SIND

WAS KINDER YEBER GESUNDHETT
UNGEDINGT LERNEN IURSSEN
PICHTIGF ERZIEHUNG D.KINDER

WELCHE EWOFAEYGNISVERHUE-
TUNGSvETWODEN ZUVERL.SINO
MOEGLTCHKEITEN Z.FAMILIEN-
DLANUY-,

VORAUSSETZUNG UND WEGE ZUR
SCHWAYGEoSCHAFTSUNTER-
BRECHUNG

  WELC&'E HTLFEN U.BERATUNGS-
STELLEY ES F.BEHINDERTE GIST

SCHUTZ U.RECHTE D.VERBRAU-
CHERC SEIw KAUF VON LERENS-
.TTTELT

SU4ME

PEOCONEN 88 14 JAHRE IN DER FRO UNO WEST-BERLIN

GES&6'T

2007

ETNPERSONEN-
HAUSHALTE

GESANT

4EHRPERSONFNHAUSHALTE

HHV ALLEINSTEHEND
O.KIND 4.KIND.
- 18 J. -18 J.

HHY VERHEINATET
O.KIND M.KINO.
- 18 J. - 18 J.

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

228

223 127 67 621 969

32 28 35 29 32 33

70 28 78 3t 20 31

*
0

33 3, 34 37 32 34

20 11 14 22 16 75

15 8 10 19 12 18

1" 13 15 28 1Z 27
29 21 16 37 18 39

26 15 26 29 17 34

20 14 15 25 18 24

23 18 16 23 19 28

18 16 27 26 15 19

3? 28 34 33 33 9.

295 232 779 339 253 370



-51-

EFFIZIENZKONTROLLE -1976

fur MaBnahmen der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung, K6ln

2.2 Kebntnis und Nutzung von Beratungsstellen

Anmerkung: e Lesebeispiel: 56% der Befragten gaben an, sie wuB-

ten von einer Sozia]beratungsstelle in

ihrer Stadt oder Umgcbung. 2% der Be-

fragten gaben an, sie hatten eine solche

Stelle innerhalb des letzten Jahres auf-

: gesucht oder angerufen.

4

:: 4

/ 5..'*:,ly

4



Frage 78 : Hier ist eine Liste mit Beratungsstellen, in denen man itch bei wichligen Fragen oder bei pers 6nlichen rroblemen

informieren und beraten lassen kann. Sagen Sie mir bitte, weklie dieser Stellen es threr Kenntnia nach in threr

Stadt bzw. in der Umgebung gibt ("vorhanden").

Frage 79 : Haben Sie eelbst ... innerhalb dee vergangenen Jahres aufgesucht bzw. angerufen?

GRUNDGESAUTHEIT - Perioneti ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

-53-

Geschlecht Alter Soziale Schicht
v . vorhanden

.19 20.29 30.39 40-49 50.59 60-69 70 1 2 3

g = genutzt Gesamt M W
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre (oben)

u. a.

Erziehungsberatungsstelle, V 42 42 42 37 48 50 41 43 37 30 56 45 33

  i Schulpsychologischer Dienst,
  2 3 2 1 1 5 4 2 0 3 2 2

Heilpadagogische Beratungs-
stelle

Eltern- und Jugendberatung. v 51 53 50 42 59 62 54 46 50 36 65 53 44

stelle
g 2 2 2 2 1 3 3 1 0 0 2 2

Sozialberatungsstelle V 56 57 56 47 61 62 58 55 56 47 ; 68 60 48.

g 2 3 2 3 2 3 1 3 2 20 ·3 3

Beratungsstellen far werdende

 
Mutter, fur Schwangerschafts- v. 48 49 47 37 56 54 55 46 46 32 63 49 41

und Schwangerschaftskonflikt-
2 1 2 5 3 2 0 Io 2 3

beratung, far allg. Familien-
 

planung

V 54 55 52 61 64 58 58 55 42 33 63 57 46
Ausbildungsberatungsstelle

g 5 6 5 20 9 2 6 2 0 4 6 5

Suchtkranken- und Drogenbe- v 34 36 32 27
_

36 37 38 36 35 26 47. 35 27

ratungsstelle
g. 1 1 0 0 2 1 1 0 1

Beratungsstelle bei Problemen v 31 32 31 27 33 38 33 30 30 21 47 33 24

mit Alkohol
g 0 0 0 D 1 0 0 0

Beratungsstelle fur Famihen- v 38 39 36 31 44 44 38 34 3S 30 1 54 39 30

fragen
g 0 1 0 1 1 1 0 o 1 0

  Beratungsstelle fur Erbgesund- v 14 14 15 6 15 20 12 16 13 13 ! 22 15 9

heitsfragen und Genetik
g 0 0 0 1 0 1 0 0

Beratungsstellen for k6rper. v 34 35 34 23 39 42 36 32 32 27 43 35 29
I liche oder geistige Behinde-

  1 1 1 0 1 1 2 0 0 1
rungen

V 34 35 33 26 39 40 34
Beratungs stelle fur Ver-

32 34 25 51 35 26

braucher g 3 2 3 ,1 6 3 3 2 1 7 2 1

  Beratungsstelle fur allg. ge- v 33 33 33 31 · 37 39 35 34 31 21 43 35 28

s undheitliche Vorsorge
g 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2

Beratungsstelle fur Sexual. V 25 27 24 23 35 30 23 26 21 14 36 27 19

und Ehefragen
g 0 0 0 0 1 0 0 0

Beratungs stelle far Ge- V 21 23 19 14 28 27· 18 18 21 13 30 22 17

schlechtskrankhciten
g 0 0 0 0 0 0 0

Evangelischer oder katholi- v 47 49 45 39 54 49 51 50 47 35 62 50 38

scher Beratungsdienst
g 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1

Telefondienst Alr aktuelle V 21 23 20 10 25 28 25 19 21 15 29 24 15

Gesundheitsfragen
g 1 1 1 1 0 1 1 1 1

Sonstige Beratungsatellen V 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1

g 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

V 6 6 7 14 5 5 5 7 4 6 3 6 8
keine davon

g 51 52 50 46 49 52 53 49 54 55 50 49 54

V 17 16 18 13 8 14 14 15 23 36 11 17 19
keine Angabe

g 34 34 34 30 31 33 28 38 40 42 35 36 31

BASIS 2007 941 1066 220 333 367 314 248 279 225 296 943 768



/WO

FRAGE 78 HIFR TST FINE LISTE 'ITT BFRATUNGSSTFLLEN, r.N nENEN MAN STCH BEr WTCHTIGEN FRAGEN ODER RET PERSGENLTCHEN PROBLEMEN

INFORWTEREN UND BERATEN LASSEN KANN.SAGEN SIE MIR BITTE,WELCHE DIESER STELLEN ES IHRER KENVTVTS NACH IN IHRER STAnT

BZW.TN DER UMGEBUNG STBT.
F AGF 79 HAREN STF SELRST...TVVERVAl-8 DES VERGANGENFN JAHRES AUFHESUCHT BZW. ANGERIJFEN?

** GCUNDGESAMTHEPT **

eROZENTWERTE €SENK.)

BASIS GEW.

ERZTEHUNGSRERATUNGSSTELLE,
SCHULOSYCHOLOGISCHER OTENST,
HEILPAEOAGOGISCHE BERATUNGS-
STELLE

VORHANDEN

AURGESUCHT,ANGERUFEN

ELTERN-U.JUGENOBERATUNGS-

/ STELLE
/

--

VORHANDEN

AUFLESUCHT,ANGERUFEN

SOZIALBERATUNGSSTELLE

VORHANDFN

AUFGESUCHT,ANGERUFEN

BERaTUNGSSTELLEN FUER WERDEN-
DE MUETTER,FUER SCHWANGER-
SCHAFTS-U. SCHWANGERSCHAFTS-
KONFLTKTBERATUNG,FUER ALLGE-
METNE FAVTLTFNPLANUNG

VORHANDEN

GESAMT

2007

PERSONEN &8 14 JAHRE TN DER BRO UND WEST-MERLIN

• BESCHLECHT *

Il.-Il-..0.-------

MAENNER FRAUEN

941 1066

53 50

2 2

57 56

32

•A·LTER*

AIS 19 29-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHmE JAMRF JAHRE JAHRE U.AFLTER

42 59 62 54 46 50

21 331

47 61 62 58 55 · 56 47

3 2 3 1· 3 2

37 56 54 95 46 46

53.2-'AUFSESUCHT, ANGFRUFEN

* EFFIZIENZKONTROLLE BER MASSNAHMEN DER 92 GA 1976 *

220 313 3A7 314 248 279 225

42 42 42 37 48 · 50 41 43 37 30

Z 3, 2 1 / 5 4 2 0
*

Cl
A.

51 36

2 4

56 1

2 2

49 49 47 32

2 1 2 t')



* EFFIZIEN,KONTReLLF DER MASSNAHMFN BER RZGA 1976 *

FRAGE 78 HIFR IST EINE LISTE VIT RERATUNGSSTELLEN,IN 9FNEN MaN StCH REI WICHTIGEN FRAGEN OOER BET PERSAENLICHEN PROMLEMEN
iNFoRMTERFN UND RERATEN LASSEN KANN.sAGEN slE MIR BITTF,WFLCHE DIESER STELLEN ES THREe KSYNTNTS NACH iN THRER STADT
B7 W.TN 9FR UMGERUNG GTBT.

FRARF 79' HAREN STF SELBST...INNERHALB DES VERGANGENEN JAHRES AUCOFSUCHT BZW.ANCERUFEN?

** GRUNDGESAWTHEIT **

PROZENTHERTE €SENK.1

64515 GEW.

ERZTFHUNGSBERATUNGSKTELLE,
SCHULPSYCHOLOGISCHER DIENST,
HERPAEDAGOGISCHF BERATUNGS-
STELLE

VORHANDEN

AUFGESUCHT,ANGERUFEN

ELTERN-U.JUGENDBERATUNGS-
STELLE

VORHANDEN·

AUFGESUCHT,ANGERUFFE

SOZIALBERATUNGSSTELLE

VORHANDEN

AUFGESUCWT,ANGERUFFN

BERATUNGSSTELLEN FUER WERDEN-
nE MUETTER.FUER SCHWANGER-

SCHAFTS-U. SCHWaNGERSCHAFTS-
KONFLEKTBERATUNG.FUER ALLGE-
METNE FAMILIENPLANUNG

VORHANDEN

AUFGESUCHT,iNGERUFEN

PERSONFN AR 14 JAHRE IN DEF BRD UNn WEST-RERLTN
A

*MAENNER-ALTER* *FRAUEN-ALTER*
.-------I----

GESAMT Bfs BIS
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J. 19 20-29 30-39 41-49 51-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JaHRE JAHRE JAHRE U. A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE
.

U. AFLT

2007

INFRATEST 1977

* GESUNDHEITSFBRSCHUNG *

113 170 202 158 103 1t3 6t I07 £62 195 l56 145 166 144

42 36 49 52 35 44 37 26 39 47 48 48 42 36 32

2 2 1 6 4 1 t .A 4 3 0

Ul
01

51 43 60 67 53 44 47 40 49 57 57 55 47 51 34

2 2 1 2 3 2 7. 4 3 1 0

56 44 59 65 59 58 54 48 50 63 59 58 53 57 47

7 0 t 4 1 7 4 3 9 4 1 t· 1 1 2

49 37 55 59 54 41 42 37 37 56 49 55 49 48 9n

2 4 2 7 6 5 2 Z



* EFFIZIENTKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 * 708

CRAGF 78 HIER IST EINE LISTE VIT MERATUNGSSTELLEN,IN DFNEN MAN STCH BEr WTCHTIGEN FRAGEN OBER REI DERfnENLTCHFN PROBLEMEN

INFORVIEREV UND BERATEN LASSEN KANN.SAGEN SIE MIR BITTE, WELCHE DIESER STFLLEN ES IHRER KFINTNIS NACH IN IHRER STAOT

B7W.TN 9ER U4GEAUNG GI 8 T.
FRAGE 79 HAREV STE SELBST...TNNERHALB DES VFROANGFNFN JAHOFS AUFGESUCHT 97W.ANGERUFE47

** BRUNDGESA•THEIT **

PROZCNTWERTE fSENK.1

RASTS GCW.

FRITEHUNGSBERATUNGSSTELlE,

SCHUL°SYCHOLOGISCHER DIENST,

HETLPAEOA GOGISCHE BERATUNGS-
STELLF

VORMANDEN

AUFGESUCHT,ANGERUFEN

ELTERN-U.JUGENDBERATUNGS-
STELLE

VARHANDFN

AUFGESUCHT.ANGERUFEN

90'TalqERATUNGSSTELLE

V9RH4NDEN

AUFGFSUCHT, ANGERUFEN

BERATUNGSSTELLEN FUER WEROEN-
DE NUETTER,FUER SCHWANGER-
SCHAFTS-U. SCHWANGERSCHAFTS-
KONFLTKTB RATiING,FUER ALLGE-
%'FTNC CAMILIENPLANUNG

V]R 4ANDEN

QUFG*SUCHT, ANGERUFEN

PERSnNEN AB 14 JAHRE IN DER BRD UND WhST-RE*LiV

* SOZIALE SCHICHT *
0----------I----0-

GESAMT 1 23
COVENt

2007

IMAENNFR SOLTALF SCHICHT*

GESAMT 1

53 65 54 4,

2 22

49 60 48 43

1 21

* FRAUEN SOZTALE SCHTCHT*

GFSAMT 1

INFRATEST 1977
--- ... -i-------

2 3 2 3

296 043 768 941 158 456 327 1066 137 4A 8 441

42 56 45 33 42 52 44 34 42 60 45 33

2 3 Z 2 3 3 3 Z 2 7 1 3

cn
C3

51 65 53 44 50 66 52 42

2 0 2 2 2 1 2 Z

56 68 60 49 57 67 57 92 56 69 62 45

2 0 3 3 3 4 3 3 Z 0 2 1

48 63 49 41 47 67 49 39

Z 0 2 3 7 1 1 4



* EFFtZTENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DFR BZGA 1976 * 709

FRAGE 78 HIER IST EIVE LISTE MIT SFRATUNGSSTELLEN,IN DENEN MAN STCH REI WICHTIGEN FRAGEN ODER RET PERSOENLTCHEN PRORLEMEV
INFORMIEREV UND BERATEN LASSEN KANN.SAGEN SIE MIR BITTE,WELCHF DIESER STELLEN ES THRER KENNTNTS NACH TN THRER STA,T

Bzw.IN OER UMGERUNG GIRT.

FRAGE 79 HABFY STE SELBST...INNERHALM nfS VFRGANGENEN JAHRES AUFGESUCHT BXW.ANGERUFEN?

** GRUNDGESAMTHEIT **

PROZENTWERTE ISENK.1

BASIS GEW.

ERZTFHUNGSBERATUNGSSTELLE,
SCHULPSYCHOLOGTSCHER DIFNST,
HEZLPAEOAGOGE€CHE BERATUNGS-

STELLE

VORHANDEN

AFGESUCHT,ANGERUFEN

ELTERN-U.JUGENDBERATUNGS-
STELLE

--

VORHANDEN

AUFGESUCHT, ANGFRUFEN

SOZIALBERATUNGSSTELLE

VORHANDEN

AUFGESUCHT, ANGERUFEN

8ERATUNGSSTELLEN FUER WERVEN-
DE MUETTER,FUER SCHWANGFR-
SCHAFTS-U. SCHWANGERSCHAFTS-
KONFLIKTBERATUNG,FUER ALLGE-
4EINE FAMILIENDLANUNG

VlRHANDEN

A.IFGESUCHT,ANGERUFEN

PERSONFN AR 14 JAHRE IN DER BRD UND WFST-AERLTN
.·

GESAMT

2007

ETNPERSONEN-
HAUSHALTF

GESAMT

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHV ALLETNSTEHEND
O.KIND M.KiNO.
- 18 J. -18 J.

HHV VERHETRATET
O.K/ND M.KIND.
- 18 J. - 18 J.

ZNFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFERSCHUNG *

0

223 127 67 621 969

42 44 46 46 38 43

2 t 8 0 3 Ul
-3

51 52 53 53 49 53

Z 0 t 6 0 3

56 5q 65 53 57 55

2 4 6 ,t 2 1

49 48 51 47 49 47

2 i 4 1 3



710

FRAGE 78 HTER tsr EINF LTSTE <,T BERATUNGSSTELLEN,TN DENEN MAN STCH BET WTCHTIGEN FR8GEN ODER BET PERSOENLICHEN PROBLEMEN

INFORMIEREY UNn 9FRATEN LASSEN KANN.SAGEN STE MIR BITTF,WELCHE DZESER STELLEN ES IHRER KENNTNIS NACH YN IHRER STADT
8ZW. IN DER UMBEqUNG GIBT. A

FRAGE 79 HABEY Slf SELqST...TVVERHALF nES VFRGANGFNEN JAHRFS VUFGESUCHT BZW.ANGFRUFFN?

** GRUNDGESAVTHEIT **

PROZENTWEPTE ( SENK. 1

BASTS GEW.

BERATUNGSSTELLE FUER ERRGE-

SUNOHETTSFRAGEN U.GENETT<

VORHANDEN

AUFGESUCHT, ANGERUFEN

RERATUNGSSTELLEN F'JER KOER-
' PERLICHE OBFR BETSTIGE
BEHINDERUNGEN

vnRHANDEN

AUFGESUCHT, ANGERUFFN

BERATUVGSSTFLLE FUER ALLGEM.
GFSUNOHEITL.VORSORGE

VORHANDEN

AUFGESUrHT.ANGERUFFN

GESAMT

2007

PERSOBEN Aa 14 JaHRE IN DER ARD ·UND WEST-AERLIN

* GESCHLECHT •

MAENNER FRAUEN

941 1066

14 15

00

35 34

1 1

33. 33

12

*ALTER*

815 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHHE
JAHRE JAHRF JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AFLTEH

23 39 42 36 32 32 77

0 1 1 2· 0

31 37 39 35 34 31 21

11 2221

INFRATEST 1977

* EFFIZIFNZKONTROLLF OER MASSNAHVEN DER 8 ZGA 1976 *

720 333 387 314 244 279 225

14 6. 15 20 12 16 13 11

0 1. 0 1 0

cn
CO

34

1

33

1
1
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FRAGE 78 HTER 15·r ElNE 1.ISTE VIT BERATUNGSSTELLEN,IN DENEN  AN SICH BEr WTCHTIGEN FRAGEN COER BEK PERSOENLICHFN PROBLEMEN·

INFORMIFREV UVD BERATFN LASSEN KANN.SAGEN SIE MIR BITTE,WELCHE DIESER STELLEN ES.IHRER KENNTNIS NACH IN IHRER STADT

BZW.rN OF< UMGEXUNG GIBT.
FRAGF 79 HABEN STE SELAST...INNERHALA OES VFRGANGENEN JAVRES AUFGESUCHT KZW. ANGERUPEN?

** CRUNDGESAV·THEIT *• PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER ARD UND WEST-BERLIN

PROZENTWEPTE {SENK.)

BASTS GEW.

RFRATUNGSSTELLE FUER ALLGEC.
GESUNDHETTL.VORSORGE

VORHANDEN

AUFGESUCHT.AN5ERUFEN

BERATUNGSSTELLE FUER ERBGE-
SUNDHEITSFRAGEY U.GENETIK

VORHANDEN

AUFGESUCHT,ANGERUFEN

BERATUNGSETELLEN FUER RDER-
PERLTCHE 09ER GE!STIGE
OEHINDERUNGEN

VORHANDEP

AUFGESUCHT,ANGFRUFEN

*MAENNER-ALTER*

GESAMT 815
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAWR# U. A.

20n7

*FRAUFN-ALTER*''
-----il--------

SIO
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 3.

JAHRF JAHRE JAHRE JAHRE JAHRL JAHRE U.AELT

103 113 51 107 162 t15 i 56 145 166 144

14 6 /3 22 IO 13 12

01

INFR·ATE ST 1977
0 GESUNDHEITSFORSCHUNG *

* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN
-

DER AZGA 1976 *

113 170 202 153

33 28 33 45 33 3I 39 29 34 40 32 36 36 31, 22

1 1. Z Z 1 1 I 1 3 3 Z I
crl
CO

11 6 16 17 14 t 8 14 14

2 I 0

. 34 23 -39
'

46
.

33 32- 31 27 23 39 37 39 32 33 · 27

I l 2' 1 1 .1 Z t

..'.-



FRAGE 78 HTER IrT FINE LISTE Mr T BFRATUNGSSTELLEN,IN DENEN MAN SICH BEI WTCHTTGEN FRAGEN ODER BET BERSCENLICAFN PRCBLEMEN
TNFORVIEREN UVD BERATEN LASSFN KANN.SAGEN SIF MIR BITTE, WELCHF DIFSER STELLFN ES YHRER KENNTNIS NACH TN.THRER STADT·
BZW.TN BEt UVGE8UNG GIRT. ''

FRAGE 79 HABFY <,F SEL8ST...rvNERHAL4 DES YFRGANGENEN JAH,FS AUFGESUCHT BZW.ANGERUFFN,

e. GRUNDGESAMTHETT **

pROZE,TwERTE <SFNK.I

RASIS GEW.

BERATUNGSSTELLE FUER ALLGER.
' GESUNDHETTL.VORSORGE

VORHANDEN

AUFGESUCHT,ANGERUFEN

RERATUNGSSTFLZE FUER ERBGE-
SYNOHEITSFPAGEN U.GENETIK

-I------

VORHANDEN

AUFGESUCHT, ANGERUFEN

BERATUNGSSTFLLEN FUER KOER-
PE L TCHE OPER GEISTTGE
BEHINDEPUNGEN

VORHAYDEN

AUFBESUCHT, ANGERUFEN

PERSONFN 88 14 JAHRE iN DER BRD UND WEST-BERLIN

* SOZYALF SCHICHT *

-----*-

GPSANT 1 2 3

t OBENI

2007 296 943 768

*MAENNER SOZTALF SCHT€HT*

GESAMT 1

* FRAUEN SOLTAL# SCHTCHTD

GESAMT 1

TN RATEST 1977
* GSSUNDHETTSFORSCHUNG *

- .r, ifiL.....,mt'(ULLt UtZ MASSNAHMEN DER 8 7 GA 1076 * 712

2 3 2 3.

941 198 456 327 1066 137. 489 441

33 43 35 2 3 33 38 34 30 33 48 36 26

1 t 1 2 1 4 l 1 2 Z i Z

00

Z4 Z2 15 9 14 2/ 14 10 15 24 17 9

0 1 0 0 1 0 0 0

34 43 35 29 35 42 35 32 34 44 · 36 2A

1 0 t 1 1 1 t t t 0 . r



* EFFiZIFNZKONTROLLF DER MASSNAHMFY DER· BZGA 1976 * 733

FRAGE 76 HIER IST ETNE LISTE 4[T BERATUNGSSTELLEN,IN DENEN MAN SICH REE W,CHTIGEr FRAGEN ODER *Ex PFRSOENLTCHFN PROBLEMEN

TNFORMIFREP UND AFRATEN LASSEN KANN.SAGEN CIE MIR BITTE,WELCHE DIESER STELLEN ES IHRFR KENVTNIS NACH·IN THRER STAOT

B7 W.IN DER UMGERUNG GIBT.
 , FRAGE 79 HABEV SIF SELAST...INNERHALI DES VERGANGENEN JAHRES AUFGESUCHT ALW.ANGERUFFN7

**GRU NDGES A 4 THE I T ** PERSONEN AB 14 JAHRF IN DER BRO UND WFST-VERLTN

PROZENTWERTE CSENK. 

BASIS GEW.

BERATUNGSSTELLE FUER ALLGEH.
GESUNDHEITL.VORSORGE

VORHANDEN

AUFGESUCHT, ANGERUFEN

BFRATUNGSSTELLE FUER ERRGE-
SUNOWEITSFRAGEN U.GENETIX

VORHANDEN

AUFGESUCHT,AVGFRUFEN

BERATUNGSSTELLEN FUER KOER-
PERLICHE nDGR GEISTIGE
BEHZNDERUNGFN

-.

V0RH44DEN

Auf:SESUCHT. ANGERUFEN

GESAMT

2007·

EINPERSONEN-
HAUSHALTE

GESAVT

34

1

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHV ALLEINSTEHEND
O.KINn M.KIND.
- 16 J• -18 J.·

HHY VERHETRATET
9.<149 M.KIND.
- 18 J. - 18 J.

223 127 67 621 969

33 37 29 33 33

1 1 1 2
0

'.=

14 20 18 t3 14 12

0 0 0 0

34 35- 39 27 33 35

1 0 1. 0 1
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EFFIZIENZKONTROLLE -1976
#

far MaBnahnien der Bundeszentrale far.gesundheitliche Aufklarung, K6ln

m 2.3 Bekanniheit, Nutzung und Bewertung von BZgA -Medien

Ann·lerlning: o In einzelnen Fallen muB mit zu hohen Nennungen auf-

grund von Verwechslungen gerechnet werden. Dann

namlich, wenn auch andere - thematisch gleidligela-
gerte - Medicn ·ahnlich aussahen oder die Symbole sehr

allnlich waren.

Beispiel: Der Aufkleber "Bitte X Danke" (Seite 70 )
sieht ahnlich aus wie andere Nichtraucher-

zeichen. I·Iier k:inn es durchaus zu Ver-

wechslungen gekommen sein.

Der inhaltlichen Bewertung tat dies jedoch kauin A.b-

bruch. Wichtig erscheint zunachst, daB dieses oder

ein ahnliches "Rauchverbotszeichen" gelaufig und be-

kannt ist.

,.

i
i.

. /
I

-//I'll/4/1/*

'.



FRAGE 81 ICH HABE HIER ETNE RETHE VON TITELBLAETTERN.VON FALTBLAETTERN UND 8ROSCMUEREN UEBER VERSCHIFDENE THEMEN AUS OEM 88-

REICH DER GESUNDHEIT.WE,LCHE DAVON HABEN STE SCHON EINMAL GESEHEN?
FRAGE 82 WELCHE DAVON HAfEN STE SELBST YN DER HAND GEHABT UND GELESEN RZW. DURCMGEBLAETTERT?
FRAGE 83 IN WELCHEN DIESER VON IMVEN GELESENEN BZW.DURCHGESLATTERTEN RROS:HUEREN HABEN SIE ETWAS GEFUNDEN,WAS SIE PERSOEN-

LICH iNTERFSSIERTE7

** GRUNDGESAMTHEI.T **

PROZENTWERTE {SENK.D

SASIS GEW.

FAMiLIENFERT.Fl

ENTWICKLUNGSKALENDER
I MENSCHlEN Wle W R

ELTERV UNO KINDER
STUEL'
ALKOHOL EINMAL ANDERS
GESEMEN
allr AGS DROGEN UND
PAUSCVVITTEL
15 SEKUNDEN Z.NACHDENKEN
ARZNETMITTELSICHERHEIT
AUF ALLEN STUFEN

ALS VER9RAUCHER MUS S  TCH
WiSSEN
KALORIENFAHRPLAN
TteS ZUM FITBLEIBEN UND

LAFNGER LEREN

RESCI·LECHTSKRANKHEITEN

VOR DER ENTSCHE,OUNG STENT
DIE SERATUNG
BERATUNGSFUEHRER
JEOES KIND HAT EIN RECHT.
FRWUENSCHT ZU SEIN
JEDE WEROENnE MUTTER HAT EIN
RECHT AUF HILFEN

4USSEHEN 4USS ES NICHT GEaEN

NICHTS DAVON

KEiNE ANGABE ZUR

GESAMTFRAGE

PERSONEN AB 14 JAHRE TN DER BRO UND WEST-YEkLIN

SCHON
GESEHEN

2007

15

27
5

GELESEN/
DURCHGE-
BLAETTERT

2007

8

INTERESSANTES
GEFUNDEN

2647

5

INFRATEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

t 1 6 4

17 8 5

15 9
3 1

9 5 9 3
9 6 4

14 8 5 f<

14 8 5

10' 6 5
31 23 19

8 4 3

6 3 2

6 3 2-
4 2 1

20 11 8

12 7 4

12 6 3

37 14 23

2 2 2

.



* EFFIZIENZKONTQOLLF Dce MASSNAHMEN DER R/GA 1976 *

FeAGF 91 TCH HAqF HIER EINF RFIHE VON TITELFLAETTERN.VON FALTqLAETTERN UN  BROSCHUEDEN UERFR VERSr.HIEBENE THEUFN AUr DEUI A--

REIC4 OER GESUNOVEIT.WELCHE DAVON HARFN SIE SCHON FINMAL GESFHEN?

FRAGF 42 WELCLIE BAV']'.1 HA9EV 5 E SELBST IN DER HANO GEMART UND GELESEN BZW.'.l,JnCHGFILAETTERT7
FRAGE 83 IN WELCHEN DTFSER VON THNFN GELESENEN BZW.DUFTHGE BLATTERTEN ARD5CHUEREN WA8FV 91E FTWAS GEFUNREN,WAS  TE OCHSOEN-

LICH INTERESSTERTE?

** GRUNOGESauTHEtT **

PROZENTWERTE (SENK.1

BASIS GEW.

ENTWICKLUNGSKALENDER

SCHON GESEHEN
GELESEN,DURCHGERLAETTERT
INTERESSANTES GEFUVDEN

MENSIMEN WIE WIR

,
1 SCHON GESEHEN

GELESEN.nURCHGFRLAETTEIT
TNTERFSSANTES GEFUNDEN

GESA„T

2007

PERSONEN AR 14 JAHRE TN DER aRD UND WEST-ZFRLIN

0 GESCHLECHT *

---0----*--

MAENNER FRAUFN

941 1066

*ALTER*

RTS 19 20-29 30-39 40-49 59-59 60-69 79 JAHRE

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRF JAHRE JAHRE U.AELTED

INFOATEST 1977
* GFSUNDHETTSCORSCHUNG *

731

220 333 307 · 314 248 279 225

11 11 10 7 15 l9 12 7 6 4

6 6 6 .2 10 12 6 4 1 /

4 4 4 1 8 9 3 2 1 0

17 tR 17 14. 17 18 22 21 2n 8 gi
8 9 7 6 9 9 /1 10 7 3
5 5 4 3 5 6 6 5 4 2



FRAGE 81 ICH HARE HIER EIVE REIHE YON TITELBLAETTERN.VON FALTALAETTERN UND BROSCHUERFN UEBER VERSCHIEOENE THEMEN AUS OEM RE-
RE¥CH DER GESUVDHEIT. WELCHE DAVON HABEN STE SCHON EINMAL GESEHEN?

FRAGE. 82 WELCHE DAVON HAREN STE SELBST IN DER HAND GEHABT UND GELESEN BZW.DU*CHGFBLAETTERT?
FRAGE 83 TN WFLCHEN DIESER VON IMVEN GELESENEN BZW.DURCHGE BLATTERTEN RROSCHUEREN HAREN STE ETWAS GEFUNDFN,Was 5<F PERSOEN-

LTCH INTERESSIERTE?

** GRUNDGESAMTHEIT **

PROZ.ENTWFRTE { SFNK. )
S

BASIS GEW.

ENTWICKLUNGSKALENDER
------*-----0-Ii--

SCHON GESEHE4
GELESEN,DUMCHGEBLAETTERT
INTERESSANTES GEFUNDEN

MENSCHEN WIE WIR

SCHON GESEHel
GELESEN,DURCIGEBLAETTERT
ENTERESSANTES GEFUNOEN

DERSONEN 48 14 JAHRE IN DER ARD UND WEST-BERLIN

*MAENNER-ALTER* *FRAUFN-ALTERI
I.----------*--

GESAMT B/S gis
19 20-29 30-19 40-49 50-59 60-69 70.J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U. A. JAHRF JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U. aELT

2007

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

* FFFIZI ENZKONTROLLF DER MASSNAHMEN DER 8 Z G A 1976 * 732

113 170 202 159 103 113 81 107 162 185 156 145 166 144

11 3 14 21 14 5 5 4 12 16 15 11 9 6 4

6 t 9 14 7 2 1 2 11 10 5 5 1 2
4 1 7 10 3 1 2 8 7 4 3 1 0

17 17 17 19 21 22 20 4 10 17 16 2Z 20 20 11 Co
8 91 B 8 17 14 8 I 4 9 9 10 7 7 4 -3

5 3 5 6 8 6 3 3 5 5 5 4 5 3



I FF=1ZIENZKONTRniLE DER 4ASSNAHMFN DER RFGA 1976 * 733

FRAGF 81 ICH HARF VIER FINE REIHE VON TITELALAETTERN.VON FALTBLAET·rERN UN7 RROSCHIFRFN UFIFM VFFSCHTEr,FNE THEUFN AUr DFV AF-

RFTCH BER GESUVOHEIT.WELCHE DAVON HA9HN St E fCHON EINMAL GESEHEN?
FRAGF 82 WFLCHE DAVJN MAREN SIF SELAST IN DER HAND G*48BT UNO GELESEN AZW·DURCHGFRLAFTTERT?
FRAGF 81 IN WHLCHEN OVFSFR VON IHNEN GELESFNEN 9ZW.OURCHGE BLATTERTEN BROSCHMEREN HABFN STE ETWAS GEFUNOFN,WAS 5(F PEOSOMN-

lrCH INTERESS¥FRTE?

** GRUNOGFSANTHCIT

PROZENTWERTE ISENK.)
/

RASTS GEW.

FNTWTEKLUNGSKALENDER

SCHON GESEHEN
GELESEN,BURCHGEBLAETTERT
TNTERESSANTES GEFUNDEN

MENSCHEN WIE WIR

SCHON GESEHEN

GELESEN,nURCHGFRLAETTERT
 NTFRESSANTES GEFUNDEN

** PERSONFN 49 *24 JAHRF TN OER ARD UND WEfT-BERLIN

* 507 IALE SCHICHT *

----

GESAMT 1 23

COSENl

*MAENNFR SAZiALF SCHICHT*

RESANT 1

* FOAWFN 50/TALF SCHIr.HT*

GESAMT 1

rNFRATEST 1977

* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

2 3 2 3

2007 296 043 768 941 159 456 377 1066 137 4 Rq 441

11 7 19 13 11 9 10 14 10 6 l4 12

6 6 5 7 6 6 5 8 6 6 5 7

4 4 3 5 4 5 3 5 4 3 3 5

17 17 I 7 18 19 15 18 19 17 19 16 t 7
Cl

9 7 7 9 9 7 7 11 7 9 7 7
00

5 5
4

4 5 5 4 4 6 4 6 3 5
/



* EFFIZIENZKONTR7LLE DER MASSNAH,<EN DER

FRAGE 61 ICH HABE HIER Et• E REIHE VON TYTELBLAFTTERN.VON FALTQLAETTERN UND BROSCHUEREN UEBER VERSCHIEDENF THEMEN· AUS OF&1 4E-

REICH DER GESUVOHEIT. WELCHE OAVON HABFN STE SCHON ETNMAL GESEHEN?
FRAGE R2 WELCHF DAVON HAnFV St E SELBST TN DER HAND GEHABT UND GELESEN BZW. DURCHGERLAETTERT?
FRAGE 83 IN WFLCHEN DIESFR VOW IHNEN GELESENEN BZW.DURCHGEBLATTERTEN BROSCHVEREN HABEN SIE ETWAS GEFUNnEN,WAS STE PERSOFN-

LICH INTERESSIERTE?

** GRUNDGESAMTHEIT

PROZENTWFRTE (SFNK.)

BASIS GEW.

ENTWICKLUNGSKALENDER

SCHON GESEHEN
GELESEN.DURCHGEBLAETTFRT
INTERESSANTES GEFUNDEN

MENSCHEN WIE WTR

SCHON GESEHEN
GELESEN,DURCHGEBLAETTERT
INTERESSANTES GEFUNDEN

** PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BRD UND WFST-BERLIN

GESAMT

2007

EINPERSONEN-

HAUSHALTE

GESAVT

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHV ALLEINSTEHEND
O.KIND M.KIND.
-18 J. -18 J.

HHV VERHETRATET
O.KIND M.KIND.
-,16 J. - 18 J.

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

8764 1976 * 734

223 127 67 621 969

it 7 6 I 5 R 14
6 4 0 10 3 8

4 3 5 2 6

17 15 t9 20 18 17 (3)
CD

8 0 5 I 4 6 8

5 5 5 12 3 4
f

/

,



0 EFF ZIENZKONTROLLE DER MASSNAMMEN DEg BZGA 1976 * 755

FRAGE 94 UNn HIER HARE TCH VOCH ETNIGF SYUB LE UND SY480LFIGU FN,DZE FUER DIE GESUNOHETT WERVEN.

WELCHE CAVON HABEN SIE SCHON ETNMAL GESEHEN7

** GRUNDGESAMTHEIT ** DER5ONFN AB 14 JAHRE IN DER BRD UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)
* BESCHLECHT * *ALTER*

Ge SA4T MAENNER FRAUEN RIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

BASIS GEW. 2007 941 1066 220 333 387 314 249 279 225

ESSEN UNO TRIMWEN, BETOES
6'USS STIMMFN 55 56 54 5L 67 61 61 59 46 33

NUR FLASCHEN MUESSEN
rwHER VOLL SEIN Z6 22 10 26 22 1B 13 I 4 t0 3

G·.,TEN MORGEN 9 1Z 6 14 t5 10 9 4 3

*

miTTE x 044KF 33 41 27 52 40 37 31 33 24 Z 5
-3
0

e JEDER IST ETN TEIL
DES GANZEN 5 6 4 7 6 5 3 4 4 2

TeINK MIT VERSTAND 8 11 6 15 11 10 10 6 1
ZVTSCHENSUVME 126 148 107 165' 161 141 126 121 94 57

CEINF ANGABF 29 75, 32 16 19 24 24 29 39 59

511/49 155 173 139 181 189 165 150 150 133 115

TNFPATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *



* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 * 756

FRAGE 94 UND HTER HABF ICH NOCH EINIGE SYMBOLE UND SYMBOLFIGUREN,DIE FUER DIE GESUNDHETT WERBEN.
WELCHE DAVON HABEN STE SCHON EINMAL GESEHEN?

**GRUNDGESAMTHEIT ** PERSONEN AB 14 JAHRE -IN DER BRO UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTF (SENK.1

*MAENNER-ALTER* *FRAUEN-ALTER*

GESAMT Bt S Br S

19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U. A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELT

BASIS GEW. 2007 113 170 202 158 103 113 81 fn7 162 185 156 145 166 144
1

ESSEN UND TRIMMEN,BEIDES
wUSS STIMMEN 55 45 67 60 59 68 49 30 58 66 6I 62 53 44 35

NUR *LASCHEN MUESSEN
IMMER VOLL SEIN 16 28 30 Z5 20 22 14 5 23 13 1t 7 8 -T 3

GurEN WORGEN 9 13 2L t 3 10 14 3 3 15 9 7 6 4 5 2

BITTE X DANKE 33 53 47 43 37 51 30 13 51 33 31 25 21 19 t6 4

-

  JEDER IST EIN TEIL 1

DES GANZEN 5 9 7 4 4 6 6 5 4 6 6- 2 3 3 1

TRINK HIT VERSTAND 8 18 14 11 12 5 11 12 8 8 8 Z 2 1
ZWTSCHENSUMME 126 166 186 156 142 166 113 56 163 135 124 110 91 80 58

KEINE ANGABE 29 16 16 , 22 23 18 36 6t 16 22 26 26 37 41 57

SUMME 155 182 202 178 165 184 149 117 179 157 150 136 128 121 115

INFRA TEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *



* FFFIZIEN7KONTROLLF DER YASSNAHMEN DER 87GA 1976 * 757

FRAGE 84 UND HIER HABE I;Y NEl.H EINIGE SY 189LE UND SYMBOLFTGgoEN.DIE FliER DIE GF5UNDHEIT WERREN.

WFLCHE RAVON HABC4 STE 5[HON EINMAL GESEHFN'

** GRUNDGFSAUTHFIT ** DERSONEN AB 14 JAIRE TN DEP BRD UND WEST-RFRLTN

PROZENTWERTE ISENK.1

* SOZIALE SCHTCHT * * AENNER SOZIALE SCHICHT* * FRAUFN SOZIALE SCHICHT*

GFSAVT 1 2 3 GESAMT l 2 3 GESAMT 1 2 3

{OBEN)

BASIS GEW. 2007 296 943 768 941 158 456 ·327 1066 137 488 441·

ESSEN UND TRIM•EN,#EriES
MUSS STIMMEN 55 63 56 52 56 64 55 55 54 At 57 50

NUR FLASCHEN MUESSEN
IMMER VOLL SEIN 16 18 17 13 22 27 23 21 10 14 10 8

GUTEN 40RGEN 9 9 9 9 12 11 12 12 6 7 6 7

BITTE X DANKE 33 39. 33 32 41 47 40 38 27 28 Z 7 27
*.3
N

  JEDER IST EIN TEIL
DES GANZEN 5 8 4 4 6 9 6 4 4 6 3 4

TRINK MIT VERSTAND S 9 8 9 11 13 10 13 6 5 6 6

7WTSCHENSUMME 126 145 127 119 149 166 146 143 107 121 109 112

KEINE ANGABF 29 Z1 28 32 25 18 25 28 32 26 31 36

SUMME 155 166 155 151 173 184 171 171 139 147 140 139

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

1



FRAGE 84 UNn HIER HABE ICH NO:H EINTGE SYMBOLE UND SYMROLFIGUREN,DIE FUER DIE GESUNDHEIT WERBEN.
WELCHE DAVON HABEN SIE SCHON ETNMAL GESEHEN,

** GRUNDGESAMTHETT

PROZENTWEATE €SENK.)

BASIS GEW.

ESSEN UN9 TRIM4EN,BEIDES
4USS STIMMFN

4UR FLASCREV MUESSEN
IMMER VOLL SEIN

GUTEN MORGEN

BITTE X DANKE

  JEDER IST ETN.TEEL
DES GANZEN

TRfNK  IT VERSTAND
ZWISCHENSU•IME

KETNE ayGASF

SUMME

** PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BRO UND VEST-BERLIN

GES&MT

2007

16

9

33

EINPERSONEN-
HAUSHALTE

GESAMT

MEHRPERSONENMAUSHALTE

HHV ALLEINSTEHEND
O.KIND M.KIND.
- 18 J. -18 J.

127

53

22

12

36

/2

147

HHV VERHEIRATET
O.KIND M.KIND.
- 18 J. - 18 J.

621

55

969

58

10
141

24

165

TNFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

* EFFIZTENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 *
758

223 67

55 44 57

-r

10 10 14 18

4 9 8 11

26 24 28 39 W#
*

5 3 1 8 5 5 ,,

8 4 8 6

126 9t 105 116

29 41 34 27 32

155 132 139 174 148

1
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EFFIZIENZKONTROLLE -1976

fur Ma8nahmen der Bundeszentrale far gesundheitliche Aufklarung, Ki3ln

3. Zustandsmerkmale von Person und Umwelt

3.1 Gesundhettliche Beschwerden in den letzten drei Monaten

.'

9.'....

.



Frage 28 : Bitte aeher, Sie stch die Kartchen nacheinander durch und eagen Sie mir, welche dieser

Krankhetten und Beschwerden Sic in den letzten 3 Monaten hatton.

GRUNDGESAMTHEIT - Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

VERDAUUNGSSYSTEM

Darminfektionen oder Durchfallkrankheiten

Verdauunggbeschwerden oder Vcratopfung
Magenbeschwe rden

Leber. und Gallebaschwerden

Neue Zahnschaden, Zahnschmerzen

ATMUNGSORGANE

Grippe
Lungenentzundung
Bronchitis

Aathma

Hartnackiger Huston

HARN- und GESCHL_ECHTSORGANE.

Nierenbeschwerden

Blasenentzandung, Harnrohrenentzandung
Unterleibsbeschwerden

HAUTLEIDEN

Allergien
Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel, Flechten

SKELETT / MUSKELN

Rheumatismus,· Gelenkentz(indungen
Bandscheibenbeachwerden

HERZ, KREISLAUF

Herzbeschwerden

Kreislaufbeschwerden
su hoher Blutdruck

zu niedriger Blutdruck -

Krankheiten der Arterien

Venenleiden wie Krampfadern / Hilmorrhoiden

DRUSENBESCHWERDEN

Diabetes (Zuckerkrankheit)
Stoffwechielkrankheiten

DriMenstArungen

Nervenbeschwerden

Blutkrankheiten wie Aaamie

MANGELHAFT BEZ. KRANKHEITEN

Hitufige Kopfschmerzen
Hartnkkige Schlafitorungen
nervose Unruhe

Ablaipanatheit o. Konzentrationietarungea
Erechopfungs- u. Schwachezuatindb

Hiufige Ubelkeit
Beachwerden aufgrund von Wette rverande rungen

Krankheiten oder Knochenbrache aufgrund von Unfdlen

Krankheiten oder Beachwerden au/grund von Vergiftungen

Augenkrankheiten

Ohrenkrankheiten

Krebierkrankungen

keinc der Krarkheiten

BASIS . 2007

- 77

%

8

14
15

8

17

20
0

7

2

9

4

4

4

6
5

15

14

15

27

12

I4

2

11

3

2

2

6

1

17·
10

17

15

9
3

21

2

0

7

3

0

19
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Fehiendc liat·monie in de: Fainilie

Schr.icrigkcika iu Lic!.e. oder Khe

Erzichung vi,2 Atsbildune der F.inder

Sirticrl,:it des Arlicit:.ptaties

problc mc wa Belasturgen in dir liglichen
Arbeit / Schulc / Autbildurig

]Iclzc und Str -8 ir„ Alltag

Mai,1.t.1 an gute., Fieunden und lk:ar.nton

].fai,gel ail Hilfe Lei p·.1·55,11:ithci, Pro-

bkmen und Y.o:fatk ii

A„S<l voi· Einsari,kcit ti, d I:„tation

C:fbhl, ir::en·.1\,ie Cb:.·flussit z„ suin tind

k.:inc Ai,fgabc zi,el,r za, hah,i·*

Nic ht gei,pn } rfAS int l,elien zu lialien
„

Ei,i,5.ipkeit dab 1:;1:lk),en j.ebcns

Geful,1, im J.tbcn Ji,ht Ir.el·.r weiterzukointrien

Gcfc,1,1, a,iff,rund riaiker Gar·ichlszunahnic wc-

/ 1121' annl·kiWilit 7,\2 \,01(lce

Ui,sic.hi:,·1:e.il, wi.: cs in dar r.igcnen Zukunft

fi,cih..pt .·641(rce!,t

Vt·obici,ic ii,it d:i,1 t.]terwerdc„

GcwmAWUkk l'roblcinc

An£st, schwere Ki .,ikheitc,2 zu bck.uinnicn

Angst, ali£ an,derc *igewlescn zu Bein

Fixianxictle r'ro:,leme

Angst, de.: „in mich Scslettlen Al,fordoringen
iici·,l.inclir l:cwa ),scn iu sein

BASTS . 2007

"beunra:higt n,ich. stark bzu·. schr
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(1) Ziel der Sondcrauswer·tung

In Frage 7 wul·den vei·schiedene Indikatoren zur Probleinbelastung vorgegeben. Dabei konnten die

Befragten auf einer 4-run kte -Sk:ala jeweils :ingeben, Evie stark sie subjektiv durch jeden einzelnen

der vorgegebenen tndikatoren balastet sind.

Ziel cler· Solldel·aiiswei·tut g waI' nzin zu erinitteln, wie stark jede befragte Persoli ilisgesamt, d. h.

ilber alle Indikatoren hinweg betractitet, voli Problemen belastet ist.

(2) Mothode

Es wtit'den pro Person die Putiktwerte fur jeden Indikator aufaddiert. Fur die Antwort "beunruhigt

mich i,berliaupt nicht" wurde dabei der Wert 0 gerechnet, fur die Antwort "beunruhigt mich sehr

stark" der Wert 4. Da in'sgesamt 21 Indikatoren vorgotcben waren, bewegt sich der Gosanitpunkt-
wert (Score) zwischen 0 (21 x 0) und 84 (21 x 4). Eine Person, die den Gesamtpunktwert (Score) von

0 hat, teidet also unter uberhaupt keiner Problembelastung. Eine Person, die den hadisten Wert 84

erreiclit, hat bei Jedem der 21 Indikatoren aligegeben, sie werden "sehr stark beunruhig':

13) Aussagekraft des Scores "Intensittit der Problembelastung"
Dicser Wert sagt, wie stark e ine Person durch eine Vielzahl von Pr·oblemen belastot ist. Hohe Wer-

te lassen auf (ine gesundheitliclic Beeintrachtigung psycho-sozia]er Art schlierlen. Von welchem

Punktwert an eine gesundheitliche Beeintrachtigung vorliegt, ist nicht exakt zu sagen, da es sich

hier nicht urn ein diagnostisches Verfahren handelt. Auf jedcn Fall kann aber davon ausgegangen

warden, daB uberdurchschnitilieh hohe Werte Boeintrachtigung und Leidensdruck signalisieren.

Fur die Detaild.terpretation ist-der Blick in die Einzeltabellen zii emprehlen, da hier die Quellen

des Gesamtpul,klwertes sichtbar werden. Diese Quellen kdntien in verschiedenen Untergruppen
durchaus unterschied]icher Natur sein. So sind z. B. Probleme in der Familie, mit der Ehe und

Erztehung del· Kinder bei Frauen im Alter von 20- 40 Jahren besonders stark ausgepragt. Flei den

- meist noch unverheirateten 14-]9jithrigen Madchen bzw. jungen Frauen schlagen A rbeitsplatz,in-

sicher}ieit, Stressbelastung, Mangel an Hilfe und allgemeine Zukunftsunsicherheit besonders zu

Buche.

Fur diese Analysen sei auf die Einzeltabellen vel·wiesen, in denen fur alle Indikatoren der Pro.ent-

wert fur die Antwort "beunrzihigt mich sehr stark" ausgewiesen ist (die Gesamtverteilung liegl in

der Grundauswertung vol·).

(4) Gosamtverteilung des Scores

In den Tabellen sirid die Punktwerte (Scores) in gruBeron Ilitervallon bereits zusammengefagi. Die

folgende Abbildung zeigt die Gesamtverteilung in Funferschritten.

% ·- Hdufi keit
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Effizienzkontrolle der MaGnahmen der BZ gA 1976

Sonderauswertung Frage 7: Intensitiit der Problembelastung

** Grundgesamtheit ** Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
Prozentwerte (senk. )

Geschlecht Alter

,Gesamt Manner Frauen bis 20-29 3)-39 40-49 50-59 60-69 70 Jahre
19 Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre u. alter

Geringe Problembelastung 27 28 26 30 24 21 26 25 37 29
(Punktwerte 0-6)

Punktwerte 7 -13 23 23 23 21 19 21 26 20 25 29

Punktwert 14-23. 21 20 21 25 26 21 13 23 17 22

4

Punktwert 24-39 18 18 18 i6 18 22 24 18 14 9

Sehr hohe Problembelastung 12 11 13 8 14 15 11 14 8 10
( Punktwert 40 - 84)

SUMME 101 100 101 100 101 100 100 100 101 99

CO
03



Effizienzkontrolle der MaBnahmen der BZ.gA 1976

Sonderauswertung FraN 7: Intensitat der Problembelasting

Me Grundgesamtheit •* Pereonen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

Prozentwerte (senk.)

Geringe Problembelnstung
(Punktwerte 0-6)

Punktwerte 7-13

Punktwerte 14-23

·Punktwerte 24-39

Sehr hohe Problembelastung
(Punktwer:e 40-84)

SUMME

Manner·-Alter -.·

bis ; · 20-29 · 30-39 · 40-49 , 50-59 · 60-69 .70 Jahre.
Gesamt

19jahre Jahre Jahre Jahre Jehre Jahre u. alter

23

21

18

'12

Frauen - Alter

bis . 20-29 · 30-39 · 40-49 50-59 . 60-69 .70 Jahre.

19 Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre·. u. Alter

.,

.bli:.

.-

27 33., 29 21 26 23 39· 32 28 20 20 25 26 35 28

.

28 21 21 27 · 19 18 28 13 17 21 25 21 29 29

21
.

21 21 13 28 22 18 29 30 ·,
20 13· 19 14 25

15 17 22 26 15 10 10 16 1B 22 23 20 16 9

4 * 12 15 8 '15 · 10 13 14 15: 17 15· 14 7 9

00

.101 101' : 100 100 100 100 99 ]Dl 100 100 100 101 100 101 100
A

.,

.

....,

4



Effizienzkontrolle der Maf3nahmen der B Z gA 1976

Sonderauswerting Frage 7: Intensitat der Problembelastung
 

** Grundgesamtheit ** Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

Prozentwerte (senk.) ,

Geringe Problembelastung
f Punktwerte 0 - 6)

Punktwerte 7-13

Punktwerte 14-23

Punktwerte 2,4- 3.9

Sehr hohe Probleribelastung
Punktwerte 40-84) .

BU ME

Gesamt
/

23

21

18

12

Soziale Schicht
.

1 2 p
.

23

21

18

13

22

20

18

12

27

23.
t.

14,
9.

Manner· Soziale Schicht

E Gesamt' 1 2
'

3

23

20

18

11

24

20

19

9

21

20.

18

13

27

22

13

10

Frauen Soziale Schicht

'Gesamt 1'2'3

23

21

18

13

22

22

17

16

22

20

18

11

26

24

18

,8

*

*

27 25 28. 26 28 28 28 28 2S 23 28 24

101 100 102 100 100 100 100 100 101 100 99 100

CO
Ut



Effizienzkontrolle der MaGnahmen der BZ gA 1976

4'

Sonderauswertung Frage 7: Intensitit der Prbblembelastung '

:>

** Grundgesamtheit ** Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin ·"

Prozentwarte ·(senk.)

Geringe Problembelastung
(Punktwerte 0-6).

..Punktwerte 7-13,

Punktwette 14-23
I

'

Punktwerte 2'4-39

Sehr hohe Problembelastung

(Punktwerte 40-84)

SUMME

GESAMT

23

21

18

12

Einpersonen-
haushalt

GESAMT

..,
· ..25..

/. 16

21

L 13

,Mehrpersonenhaushalte
ohne Kind mit Kind

bis 18 J. bis 18 J.

'22

19

17
2

12

23

23

,18

12

.

.

27 25 31 24

.'

3.

i5 0

. ·./ £7.1 CE
...
i

100 ,.100 101 100

i

...

.,



FRAGE 7 BITTE KREUZEN SIE AUF DIESFR LISTE AN.WIE STARK FOLGFNDE PROBLE4E STE PERSOENLTCH REUNRUVIGEN.
1 REOEUTET: BFUN UHIr,T MICH UEBERHAUPT NICHT, 4 REr,EUTFT: BFUNRUHIGT Mit.H SFHR STARK.

** GQUNDGESAVTHEIT

PROZENTWERTF (5*NK"

- 98515 GFW.

BFUNFIHIST viCH SEHR STARK

FEHLFNDE HARH']NIE
IN OER FAMILIE
SCHWIERIGEEIT=N IN

LTESF 9999 EHE
ERZIEHU+C. U. MISAILDUNG
DER KTNDER

SiC=·E'WEIT OES ARBEITS-
PLATZES

PROBLE4E U.BELASTUNG IN
nER TAEGLICUEN ARBEIT /

SCHULE /AUSBELDUNG
HETZE U.STRCSS IM ALLTAG

MANGEL AN GUTEN FREUNDEN

UND BE<AVVTEV
MANGEL 4% HILFF BFI PERS.

PROfLEvEN U. N3TFAELLEN

ANGST VCR EINSANKFIT UND

/SOLAT/OV

GEFUEWL.IRGENDWIE VEBER-
FLUESSIG ZU SFIN U.KEINE

AUFGAge •Evb 7U HABEN

NICHT ;ENUS FOFOLG IM

LE9EN YU MAREN
FZNTr.ENT:vEIT DES TAEG-
LICN=v LEDENS

GEFUE.'t.11 LEREN NICHT MEHR

WEITED,2<344EV
GECUEk .AU=13°Uv') STARKER
GFWIC-1-$?UY,HMS WENIGER
ANER<Av:r Zu KERDEN

zwrs(4:TSUVwE

** PERSONFN 48 14 JAHRF IN BER 4 9 0 UND WFfT-EFRLIN

GESAMT

2007

* GESCHLECHT *

MAENNER FRAUEN

941 1066

*ALTER*
-------------

RIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

TNFRATEST 1977
* GFSUNDHEITSFORSCHUNG *

...
4

* EFFIZIENZKONTQOLLE DER MASSNAHMFN DER *Z GA 1976· * iI

A

220 333 387 314 244 279 225

10 8 it 6 12 14 9 10 6 9

9 R -8 5 13 13 6 6 2 6

9 7 9 4 9 14 I0 9 4 3

10 11 10 18 14 15 14 6 Z
CO
4

7 /7 7 12 S 8 8 7 4 0

19 12 8 6 12 13 14 t 2 6 1
,, 6

3 3 3 5 2 3 Z 3 2 4.

5 4· 6 g 6 5. 2 6. 4 6

7 5 8 5 9 T 5 8 7 'B

5 5 5 5 6 6 3 5 4 6

3 3. 3 4 5 4 1 2 1 0

4 4 5 6 q 4 4 4 3 3
t
D

4. 4 4 9 5 4 3 3 2 1

3 7 4 3 4 5 2 3 1 0

*m
97 83 91 97 112 115 R2 R4 48 47

i.,
t!



FRAGE 7 BITTF KREUZEN STE AUF DIESFR LISTE AN,WiE STARK FOLGENDE PROBLEME STE PERSOENLTCH REUNRUHIGEN.
1 REnEUTET: 9EUVEUH ST MICH UEBERHAUPT NICHT. 4 REDEUTET: SEUNRUNIGT MITH SCHR STARK*

** GRUNDGESA4THETT

DROZENTWFRTE CSENK.)

RASTS GEW.

REUNRUHIGT MICH SEHR STARK
-i-I--.*.-I-I.--.i.---..--------I-

FEHLENDE WAPMONIE
Tv DER FAMILIE
SCHWIERIGKEITEN IN

LIEBE ODER EME
ERITEHUNG U. 81ISBILDUNG
OER KINDER

SICHERHETT DES ARBETTS-
PLATZES
po OBLEME U. BELASTUNG IN
DER TAEGLICHEN ARBEIT /

SCHULE /AUSBRDUNG
HETTE U.STRESS IM ALLTAG ·

MANGEL AN GUTEN FREUNDEN
UND BEKANNTEN
MANGEL AN HTLFE BEI PERS.
PROBLEMEN U. NOTFAELLEN
ANGST VOR EINSANKEIT UND

ISOLATION

GEFUEHL.TRGENDWTE UEBER-

cLUESSTG ZU SEIN U.KEINE
aUFGABE MEHR FU HABEN

NICHT GENUG ERFOLG IM
LEFEN ZU HABEN
EIVTOENIGKEIT DES TAEG-
LTCHEN LEBENS

GEFUEHL,IM LEBEN NICHT MEHR
WEITEOZUKOMMEN
GEFUEHL,AUFGRUND STARKER
GEUTCHTSZUNAHME WENIGER
aVERKANNT ZU WEq DEY

ZWISCHENSU4ME

A

** PERSONEN 48 14 JAHRE TN DFR B Q D UND WFST-BERLIN

*wAFNNER-ALTER*

GESSHT 915

19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE U. A.

2007

*FRAUFN-ALTER*
----------il---

8/5
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELT

TNFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

* EFFTZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER RZGA 1976 * 78

113 170 242 '158 103 113 81 197 162 185 156 145 166 144

19 2 R 14 5 .9 6 15 11 16 i 4 I 2 i1 5 5
I

S 1 12 12 5 6 Z 12 9 14 14 8 6 2 2
CD

9 8 9 5 9 5 6 5 10 t 9 15 9 3 2 CD

19 8 1Z 17 19 7 3 7q t6 t3 9. 5 1

7 9 8 8 11 9 G 15 10 8 8 4 3 n
I9 4 10 t 6 I6 t 9 9 1 B 14 IO tZ 8. 4 2

3 3 2 3 4 4 / 9 8 3 4. 2 3 2 1

5 3 5 5 3 5 9 t5 T 5 4 8 3 5

7 1 4 T 3 5 6 It 1t T 7 9 7 7

5 3 4 5 2 5 5 t 0 8 9 7 4 5 3 4

3 3 5 5 E 2 t Z 6 6 3 2 2 0

4 '1 7 3 2 4 4 4 9 9 5 5 4 2 7

4 4 3 6 3 5 3 2/ t 5 B 3 4 1 l

3 3 Z 3 1 2 1 i 4 6 A 4 3 1

07 g, B9 113 7t 89 56 81 149 139 120 96 7A 37 30



* EFF,7 IENZKONTROLLF BER WASSNANVEN DEM R7GA 1976 *

FRAGE 7 RITTF KREUZFN STE AUF DIESER LTSTE AN, WTF STARK FOLGFNDE PROBLEME SIF PFRSOENLECH HFUNRUHIGFN.
1 8EnEUTET: 31 Euv,UNIST 4,CH UEBFRHAUPT NICHT, 4 nEDFUTET: BF'JvRUH,GT MICH SEHR STARK.

** GRUNDGFSa THETT **

PROZENTWFRTE (SENT.1

gASTS GFW.

REUNRUHIGT MICH SFHQ STARK

FEHLENDE HARMONTC

IN DFR FAMILIE
SCHWIERIGKEITFN IN

LTERF ODER EHE
ERZIEHUNG U.AUS9ILDUNG
OER KINDER

STCHFRHEIT DES ARBETTS-
PLATZES
PROBLERE U.BELASTUNG IN
DFR TAEGLTCWEN ARBETT /
SCHULE /AUSBTLDLING
HETZE U. STRESS T# ALLTAG

MANGEL AN GUTEN FREUNDEN
UND BEKANNTFN

MANGEL AN HILFE SEI PERS.
PROBLEVEN U.NOTFAELLEN
ANGST VOR EINSA4KEIT UND

ISOLATION

GEFUEHL,loGENDWIE WEBER-
FLUESSIG ZU SETN U.KEINE
AUFGASE REHR ZU HAREN
NICHT GENUG ERFOLG TM
LEBEN ZU HABEN
EiNTOEVIGKETT DES TAEG-
LICHEN LEPENS

GEFUEHL,TI LEMEN NITHT *FHe
WEITERIUMOM,EN
GEF,JEHL-,AUCGRU\ID STAREEP

GEWTCHTSZUNAHMK WENTGFQ

 NERK SNVT EU XEM 9EN

7WISCHEASU94;

PERSONEN AB 14 JAHRE TN BER ARD UND WErT-BFRLIN

* SOZTALE SCHICHT *

GFSAIT 1 2
{OREN)

12 8

10 6

9 8,

*MaFNNER SOZIALE SCHICHT*
-------------------------

GESANT 1 2 3

* FRAUEN SOZIalf SCHTCHT*

GESAVT 1

INFRATEST 1977
* BESUNDHETTSFORSCHUNG *

79

/

3 2 3

2007 296 943 768 941 15R 456 327 1066 137 49" 441

10 9 8 9 11 4 11 8 12 10

8 9 9 1t 11 7 8 7 R 8

8 6 7 6 7 6 9 6 tq 9

0
10 1Q 11 10 11 11 10 12 10 9 11 8 0

4
7 8 7 7 7 7 6 8 7 9 7 6

1n 12 In 9 12 11 I2 12 Q 13 8 7

3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 4

5 3 5. 6 4 3 6 3 6 4 5 R

7 6 7 7 5 6 6 3 8 6 7 9

5 5 5 5 5 6 5 3 9 5 5 6

3 1 3. 3 3 1 3 3 3 1 3 3

4 5 4 5 4 4 4 4 5 6 4 6

4 2 4 4 4 1 5 4 4 3 4 4

3 2 7 4 2 1 2 2 4 3 3 5

97 81 0P Q 6 83 9t 90 69 91 83 q9 93



FRAGE 7 BTTTE KREUZEN SEE AUF DIESER LiSTE AN. WIE STARK FOLGENDE PROBLENE STE PERSOENL iCH BEUNRUHEGEN.
1 REBFUTET: 3EUY,uwfiT MICH UERERHAUPT NICHT. 4 REDEUTET: BEUNRUHIGT uTCH SEHR STARK.

** GRUNDGES&WTHEIT

PROZENTWFRTE (SENK.7

RASTS GEW.

qEUNRWHIGT MICH SFHR STBRK

FEHLENOE HARMONIE
TN DER FAMYLIE
SCHWTERTGKEITEN IN

LIERE ODER EHE

ERZIEHUNG U.AUSBILOUNG
DER KINDER

STCHERHETT DES ARBETTS-
PLATZFS
PROBLEVE U.BELAGTUNG TN

DER TAEGLECHEN ARBEIT /

SCHULE /AUSBILOUNG
WETZE U. STRESS IM ALLTAG

MANGEL AN GUTEN FREUNDEN
UND BEKANNTFN
MANGEL AN HILFE BEE PERS.

BROBLEMEN U. NE,TFAELLEW
ANGST VOR EINSARKEIT UND

ISOLATION

GEFUEHL,TRGENDWTE UESER-
FLUESSIG EU SEIN U.KEIVE
AUFGASE MEHR EU HABEN
NICHT GENUG ERFOLG 14
LEBEN ZU HABEN

EINTOENIGKEIT DES TAEG-

LTCHEN LESENS

CFF'jEHL.iM LEREN NTCHe *Fqw

WEITERZUKOMMEN
GEFUEHL, AUFr.RUVD STARKER

GEWICHTSZUNA+454E WEVIGE*
ANERKANNT EU WEROEV

ZWISCHENSUMME

A

** DERSONFN AB 14 JAMRE IN DER BRO UND WEST-BERLIN

GFS£*T

2007

ETNPERSONEN-
HAUSHALTE

GESAMT

 EHRPERSONENHAUSHALTE

HHV aLLEYNSTEHENO
O. Ki ND M.KIND.
- 18 J. -18 J.

HHV VERHETRaTEr
O.KIND M.KEND.
- 18 J. - 13 J.

INFRATEST 1977

* GFSUNDHETTSFORSCHUNG *

* EFFIZIENEKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 1 G. A 1976 * 80

223 127 67 621 969

i4 9 C /2 9 to

8 6 5 8 8 3
S

R 5 3 5 5 12

CD

E9 6 E3 6 T 23

7 6 5 3 4 9.

10 T 14 10 8 11

3 5 2 5 Z 3·

5 q 5 7 4 5

T 13 S 5 7 5

5 T 4 t 6 4

3 1 5 Z 2 3

4 A 6 5 5 4

4 4 5 3 3 5

3. 2 2 5 Z 4

97 85 95 77 YZ 96



* EFFTFTFNZKONTRnLLF DER MASSNAHwEN BER 87GA 1976 *

FRAGE 7 91TTF KRE·),EN SIE AUF DIESER LISTC AN,WIE STARK FOLGENDE PRORLEME SIE PERSOENLTCH 8EUNRUHIGEw.
1 qEDFUTFT: qEUV UHY';T 411 H UERFRHAUPT NTCHT, 4 YEDEUTET: BEUNRIJHIGT MIFH SFMR STARK.

** GRUNDG ESAvTHFFT **

PROZENTWERTE {SFNK.1

9ASIS GEW.

REUNRUHIGT MICH SEHq STARK

UNSTCHERHETT,WIE ES IN DER
EIGENEN ZUKUNFT UEBERHaUPT
WEITERGEHT

PROBLFME MIT DEU AELTER-
WERDEN

GESUNDHEITLTCHE PRqBLEME

ANGST,SCHWERE KRANKHETTEN

ZU BFKOMMFN
ANGST.AUF ANDERE ANGEWIESEN
7.U SEIN

FINANZIELLE PROBLEVE

ANGST,PEN AN uICH GESTELLTEN
ANFORDERUNGEN NIGHT MEHR

GEWACHSE4 ZU SEIN

INDEX PROBLEMBELASTUNG

WSAVT

2007

PERSONEN AR 14 JAHRE TN DER RRD UND WEST-BFRLTN
A

* GESEHLECHT *

--------------

MAENNER FRAUEN

941 1066

*ALTER*
-------------

°IS 19 29-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JaHRE

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

INFRATFST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

81

220 333 387 314 249 27o 225

7 7 7 14 8 8 7 6 2 2

4 3 5 1 2 3 3 6 A 7

11 12 10 4 6 8 13 17 17 15

CD
12 19 12 9 9 13 13 12 14 lQ CO

12 11 17 q ]0 10 1n 11 14 19

5 5 5 11 7 5 5 6 2 0

4 3 5 4 5 6 5 4 1 3

142 133 148 149 159 168 138 146 106 102



* EFFIZIENZKONTROLLF nER MASSNAHMEN DER 8ZGA 1976 *

FRAGE 7 BITTE KREYFEN SEE AUF DIESER LISTE AN.WTE STARK FOLGENDE PROBLEME STE PERSOENLICH REUNRUHIGEN.
1 BEDEUTFT: REUNRIJMIGT MTCH UEBERHAUPT NTCHT, 4 BEDEUTFT: RFUNRUNTGT 4¥CH SEHR STARK.

** GRUNDGESAVTHEIT

FROZENTWERTE f SENK.1

BASIS GEW.

BEUNRUHIGT MICH SEHR STARK

UNSICHERHEIT,wiE ES TE DER

EIGENEN ZUKUNFT UF9FRHAUPT
WETTERGEHT
PRORLEME WIT DEw AELTER-
WERDEN

GESUNDHEITLICHE PROBLEVE
ANGST, SCHWERE KRANKHEITEN

ZU BEKOMMEN
ANGST,AUF ANDEIE &4GEWIESEN
ZU SEIN

FINANZTELLE PIOALEVE
ANGST,DEN AN MICH GESTELLTEN
ANFORDERUNGEN NIGHT NFHR

GEWACHSEN ZU SETN

INDEX PROBLEMBELASTUNG

** PERSONEN AR 14 JAHRE TN DER B R D UND WEST-BERLIN

*MAENNER-ALTER*

GESAMT RTS

19 20-79 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U. A.

2007

7

4

11

12

12

5

*FRAUEN-ALTER*

815.
19 70-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE -Ja HRE JaHRE JAHRE U. AELT

7 6

44

14 13

15 11

14 .10

7

INFPITEST 1977
* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

, 1

f

82

113 170 202 158 103 113 8t 107 162 1 A5 156 145· 166 144

9 5 11 7 6 3 2 18 11 5 2 1

2 ..2 1 7 9 4 Z 2 3 8 8
CO

4 6 7 12 23 22 22 5 6 9 13 11 03

6 5 13 10 14 14 15 11 14 14 14 7.

5 6 9 7 13 15 23 11 14 11 14 16

8 7 6 4 3 7 13 T 5 5 2 1

4 3 2 5 4 4 2 3 5 8 7 7 4 1 3

142 a7 122 166 116 159 122 150 213 201 174 162 133 9I 77



* EFFIZTENZKONTROLLE DER MASSNAH EN DER B7GA 831976 /

FRAGE 7 RITTE KREUZEN SIE AUF nIESgo LISTE AN,WIE STARK FOLGKNDE PROBLE4F SIE PERSRENLICM SEUNRUHICEN.
1 BEDFUTFT: RFUN WHIRT #TrH 11*A,FRHAUPT NTCHT, 4 BFOF,trFT: REUNRUHIGT MICH SFHR STARK.

** GRUNDGESA4THETT *.

PROZENTWERTE ISENK.3

9ASTS GEW.

REUNRUHTGT MICH SFHR 5TARK

UNSICHERHFIT,WIE ES TV DER

Fr GENEN ZUKUNFT UEBERHAUPT
WEITERGEHT
PROBLEME MIT DEM AELTER-
WERDEN

GESUNOHETTLECHE PROBLEHE
ANGST,SCHWERE- KRANKHEITEN
ZU BEKOMMEN
ANGST,AUF ANDERE ANGEWIESEN
7U SETN

FINANZTELLE PROBLEME
ANGST,DEN AN MICH GESTELLTEN
ANFORDERUNGFN NICHT MEHR
GEWACHSEN ZU SEIN

INDEX PROBLEMBELASTUNG

PERSONEN Aq 14 JAH'RF IN DFR RRO UND WFfT-9ERLTN
.

* 507!ALE SCHICHT *

tESAIT 1 2

(OBEN)

*MAENNER SOZi aLE SCHICHT*
------------------*-*-

GESA4T 1 23

* FRAUEN SAZVALE SCHTCHT=

GESaVT 1

TNFRATEST 1977
* GFSUNDHETTSFORS:HUNG *

3 2 3

2907 296 943 768 941 159 456 327 1046 137 49q 441

7 6 7 7 7 6 7 7 7 6 7 6

4 1 4 5 3 1 3 4 5 2 4 6

i1 10 14 13 l 2 0 12 14 10 t 1 R 12

CD

12 9 10 15 I0 9 9 t 3 12 9 10 16 A

1

1, 13 14 13 10 1/ 11 A 13 13 9 17

5 3 4 7 5 4 4 6 5 3 3 0

4 4 3 6 3 3 5 5 6 3 6

147 127 139 152 133 124 139 126 149 133 133 165

1



FRAGE 7 BITTE KREUZEN STE AUF DIESER LISTE AN.WTE STARK FOLGEND# PRCALAMF STE PERSOENLTCH BEUNRUHIGEN.
1 BEDEUTET: BEUNrUHTGT MICH UEBERHAUPT NICHT. 4 RFDFUTET: BEUNRUHIGT MTCH SEHR STARK.

**·GRUNOGFSA4THE·IT **

PROZENTWERTF (SENK.1

BAS¥S GEW.

REUNRUHTGT MICH SEHR STARK -

UNSTCHERHEIT,WIE ES IN DEq
EIGENEN FUKUNFT UERERHAU°T
WEITERGEHT
FROBLEVE MIT DEM AELTER-
WERDEN

,.

GESUNDHETTLICHE PRJJLFVE

ANGST,SCHWERE KRAN<HETTEV
ZU BEKOMMEN
ANGST.AUF ANDERE ANCEWTESEN
ZU SEIN

FINANZIELLE PROBLEME

INGST.VEN AN MTCH GESTELLTEN
ANFORDERUNGEN NICHT VEHR

GEWACHSEN ZU SEIN

INDEX PROBLEMBELASTUNG

*

PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER ARn UND WFST-RERL TN

GESAMT

2007

EINPERSONEN-

HAUSHALTE

GESAMT

/EHRPFPCONCNHAUSHALTE

MHV ALLEINSTEHEND
O.KIN9 M.KIND.
- 18 J. -18 J.

HHV VERHETRATET
O.KIND ..KIND.
- 18 J. - 18 J.

5

5

14

It

12

3

TNFRATEST 1977
* GESUNDWEITSFORSCHUNG *

i EFFIZIENZKONTROLLE DFR MASSNAHMEN DER 8 Zea 1976 * 84

223 12.7 67 621 969

7 5 9 5. 9

4 5 3 4

11 12 1I 9 19 5
12 14 19 16 t 2

t2 17 1Z 8 10

5 6 1D .4 6

4 4 2 4 4 .5

142 149 142 126 126 150
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EFFIZIENZKONTROLLE -1976 

fur Maanahmen der Bundeszentrale fitr gesundheitliche Aufklarung, K6ln

3.3 Beruflicher Kontalct mit gesundheitlichen Problemen

.d

79

..:

.



STATISTIKFRAGE 12: HABEN SIE IN THREM BERUF MIT BERATUNG ODER RETREUUNG aEr GESUNDHEITLICHEN PROBLEMEN ZU TUN7

*• GRUNOGESAVTHEIT**

PROZENTWERTE (SENK.1

BASIS GEW.

JA

NEIN

NICHT AERUFSTAETIG

KEINE ANGABE

,
, SUMME

GESAMT

2007

6

56

38

1

101

PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BRD UND WEST-BERLIN·

* GESCHLECHT *

MAENNER FRAUEN

941

5

70·

24

0

99

1066

6

43

50

1

100

*ALTER*

MIS 19 20-29 30-39 40-49.50-59 60-69 TO JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

220

2

54

42

1

99

333

11

67

22

9

109

387

8

6B

23

0

99

314

Z

70

27

1

100

248

..

7

56·

36

1

100

279

3

35

61

1

100

225

4.-.

25

69

42

100

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

I EFFIZIENZKONTROLLE OER MASSNAHMEN DER B FGA 1976 -· 811

CD
.. 00

..

/1

2..
..

1

'
,.

.
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STATISTIKFRAGE 12: HABEN STE IN IHREM BERUF MIT BER*TUNG ODER BETREUUNG BET GESUNDHEITLICHEN PROBLEMEN ZU TUNI

**GRUNOGESAITHEIT*•

PROZENTWERTE (SENK.1

8ASIS GEW.

JA

NEIN

NICHT BERUFSTAETTG

KEINE ANGABE

,,
SUIME

PERSONEN &8 14 JAHRE IN DER BRO UND WEST-BERLIN·

*MAENNER-ALTER* *FRAU£4-ALTER*

GESAMT 915 BIS-
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70.J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE dAHRE JAHRE JAHRE JANRE JAHRE U. A. JANAE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE · U.AELT
.

2007, 113 170 202

6 98

56 56 77 86 ·

38 44 13 6

10

101 100 99 100

158 103

38

87 ·78

10 13

1

100 100

1 t 1

2

40

57

1

100

81

1

36

60

3

100

107

5

52

41

2

100

162

13

57
/

30

0

100

185

8

49

43

t

101

156 145

26

52 41

44 52

2 2

100. 101

166

3

3I

64

2

100

144

6

18

74

2

100

TNFRATEST 1977
.* GESUNDHETTSFORSCHUNG *

* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER RZGA 1976 *

.,

S
CD

C

7

r

f



STATISTIKFRAGE 12: HABEN SIE IN THRE< AERUF MIT BERATUNG OOER RETREUUNG Bet GESUNOHEITLICHEN PROBLEMEN ZU Tt.147

•• GRUNOGESAHTHEIT *• PERSONEN $8 14 JAHRE IN DEA BRO UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.)

BASES GEW.

JA:

NEIN

NIGHT BERUFSTAETIG

KETNE A44&9E

SU446

* SOZrALE SCHICHT *

GESAMT 1 2

ZOBEN)

2007

6

56

38

1

101

296

15

57

27

7.

100

943

5

57

37

1

100

768

3

53

43

1

100

•MAENNER SOZIALE SCHICHT*

GESAMT 1

941 158

5 13

70 68

Z4 -18

8. 1

99 too

456 327

3·4

72 69

24 28

t

too. 101

* FRAUEN SOZIALE SCHICHT•

GESA 4T 1 ·2 3

1066

6

43

50

- t

100

137

t 7

44

38

0

99

489

6

43

49

2

100

441

3

42 ·

54

2

101

INFRATES,T 1977
* GESUNDHE I TSF'ORSCHUNG *

0 EFFI,IENZKONTROLLE DER HASSNAHMEN DER B Z·G A 1976 • · 813

./

3 2 3

 .

0

,/

,-

7

r
U

 .



STATESTIKFRAGE 12: HABEN SIE IN IHREM BERUF MIT BERATUNG ODER BETREUUNG BEr GESUNDHETTLICHEN PROBLEMEN ZU TUN?

** GRUNOGESAYTHEIT **

PROZENTWERTE CSENK.I

BASIS GEW.

JA

NEIN

NICMT BERUFSTAETIG

KEINE ANGABE

'
'

SUMME

PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER BRO UND WEST-BERLIN

GESAMT

2007

6

56

38

1
>

101

EINPERSONFN-
HAUSHALTE

GESAMT,

223

9

37

53

Z

too

MEHRPERSONENHAUSHALTE

HHV ALLEINSTEHEND
O.Ki NO M.K/40.
- 18 J. -18 J.

127

13

43

42

2

too

55

38

.i

100

HHY VERHEIRATET
O.KIND 4.BTW.
- 16 J. - 18 J.

621

5

50

44

1

100

969

5.

65

30

1

t91

INFRATEST 1977
* GESUNDHEITSFORSCHUNG *

* EFFIZIENZKONTROLLF DER MASSNAHMEN DER BZGA 1976 0
814.

67

,-4

0.
[\D

S.
'-

j-

'

t

.1

.
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9. 14'*APAL'%*.
 ....94,74
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EFFIZIENZKONTBO LE -1*94

far Maanahmen der Bundes*entrali far **00*dh,duiche Aufklarung. Keln

8.4 Au.Zewah"a ..ti.,4*e Me*.*&* .....
Anmerkung: e Auf dest Fetges•iten And - inhaltlieh grupplert - die

widitigaten #tatiatgah-be*chretbanden Markmale der

Stichprobe im Dberblick darge,tellt. (Auszuge aus

.den Ori#nallbellen.)
• Die Origiaidiragent#de Bind dem F**gebogen im An-

hang- an.*men 9-M VI).

0 Die Hummern bezi en *ch auf die Fragennummer
im Statistiktell des Fragebogens.
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5..GESBILECHT DES BEFRAGTEN:

7. ALTE} :

mannlich

weiblich

- 19 Jahre

20. 29 Jahre

30 - 39 Jahre

40. 49 Jahre

50 - 59 Jahre

60 - 69 Jahre

70 Jahre und alter

8. FAAILIENSTAND

ledig

verheiratet

verwitwet

geschieden/getrennt lebend

9. RELIGIONSZUGEHORIGKEIT:

evangelisch

katholisch

andere/keine Konfession

Ketne Angabe

10. BERUFSTATIGKEIT:

ja, volt berurstatig

ja, nur teilweise bertistatig
in fremden Betrieb (ohne Lehrlinge)

ja, nur teilweise berufstatig
in eigenem Betrieb (ohne Lehrlinge)

voritbergehend arbeitslos

nein, nicht beruistatige Rentner,
Pensiondre, in Ruhestand

nein, in Berufsausbildung einschliell-

lich Fachschulen fur gewerbliche .

Berufe und Lehrlinge

nein. in Schulausbildung einechlien-
lich Universitat, Hochschule, Aka-

demie

nein, nicht berufstatig, z. B. Haus-

frauen ohne Berufsausubung

BASIS • 2007

E 11. AUSGEORTER BERUF:
'

(zur Zeit bzw. zilletz.t ausgeabter Bend)

47 SELBSTANDIGE

53
Kleinere Selbstandige

Mittlere Sell>standige

Graaere Selbstandige

17
ANGESTELLTE

11 BEAMTE

Ausfuhrende Angestellte (z. B. Verkauter)

Qualifizierte Angestellte (z. B. Buchhaller)

Leitende Angestellte (z. B. Ingenieur)

Untere Beamte

Mittlerc Beamte

Hahere Beamte

9
ARBEITER (auch landwirtschaftliche Arbetter)

Ungelernte Arbeiter

Angelernte Arbelter

Gew6hnliche Faeharb6iter

Hbchstqualifizierte Facharbeiter

41 SELBSTANDIGE LANDWIRTE

/9
Frete Berufe. selbstlindige Akademiker

In Berufsausbildung

7 Nicht beruistatig, und noch nie berufe-

tatig gewesen

Keine Angabe

*

LESEBEISPIEL: Inagesamt sind 30 % der Befragten ' Angestellte': Von diesen 30% Angeic'ellten sind 14%"ausfuhrende

Angeitellte, 13% "qualifizierte Angestallte",3% "teltende Angestellte".' 
;1
,,

M

GRUNDLEGENDE BESCHREIBUNGSMERKMALE DER PICRSON (DEMOGRAPHIA)

*'

5
4

0

11

W
19 14

1G 13

12 3

14

[,1
3

3

1
21

67

3 5

10

11

4

51

2

7

1

1

6

15

1

5

17

2

8

2S

li 4
4

1
''

,'
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GESANTUBERSICI·IT OBER HAUSIIALTS- VND FAMILIENSTRUBTUR

18. ANZAIZL PERSONEN IM HAUSHALT:

eine Person

zwei Personen

dret Personen

vier Personen

f(inf Personen

sech* und mehr Personen

19. STRUKTUR DES HAUSHALTES NACH ALTER

UND GESCHLECHT DER HAUSHALTSMIT.
*GLIEDER:

Kinder unter einem Jahr

Kinder von 1-2 Jahren

Kinder von 3.5 Jahren

Kinder von 6-9 Jahren

Kinder von 10 - 14 Jahren

Ki,id.er/Erwachsene von 15 - 18 Jahren

Ei :achsene von 19 - 24 Jahren

Erwachsene von 25.39 Jal,ren

Erwachsene von 40 - 59 Jahren

Erwachsene von 60 - 74 Jahren

Erwachsene alter ala 74 Jahre

BASXS . 2007

-mi

11 11

2/2

5,5

9/9
14  14

13113

13,12

29  31
34  35
.19 '16

615

19. ANZATIL DER PERSONENDBER 14 JANRE

MT TIAUSILALT:

eine Person

zwei Personen

dret Personen

vier Personen

f(Inf Personen

sacha Perionen ulld mohr

LESEBEISPIEL: In 8 % der befragtan Haushalte gibt es ein oder mehr Madchen zwischen 6 und 9 Jahren und in 9 % der

befragten liaushalte einen oder mehrere Jungen swischen 6 und 9 Jahren.

% %

11

27

23 12

23 50

10 20

6 13

4

2

*
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15. ANZAH). VERDIENENDER 11AUSIIAI.TS-

MITGLIEDER:

eine Person

zwel Personen

dret Pei·:oncn

vier und mchr Personen

16. HAUSHALTSNETTORNKOMMEN:

unter 200 DM

200 bis untcr 400 DM

460 bis unler 600 DM

600 bis unter 800 DM

800 bis unter 1.000 DM

1.000 big unter 1.250 DM

1.250 bfs unter I. 500 DM

1.500 bis uitter 1.750 DM

3.750 bis unter 2.000 DM

2.000 bis unter 2.250 DM

2.250 bis unter 2.500 DM

2.500 bis unter 3.000 DM

3.000 DM und mehr

Keine Angabe

BASIS s 2007

17. HAUSil.ALTSNETTOEINKOMMEN

NACH ARZiQ DER AGETE:

unter 200 DM

200 bis unter 400 DM

400 bis unter 600 DM

600 bis unter 800 DM

800 bis unter 1.000 DM

1.000 bls unter 1.250 DM

1.250 bis unter 1.500 DM

1.500 bis unter 1.750 DM

1.750 bis unler 2.000 DM

2.000 bis unter 2,250 DM

2.250 bis untcr 2.500 DM

2.500 bis unter 3.000 DM

3.000 DM und mehr

Keine.Angabe

14 1. TELEFONBESITE:

Ja

Nein

Ketne Angabe

2. EIGENES AUTO-:

Jn

Nein .

Ketne Angabe

GESAMTOBERSIOIT OBER BESITZ-UND EINKOMMENSVERIIALTNISSE

':P %

48 5

38 4

11 6

3 6

8

11

12

9

0 9

1· 5

2 6

3 5

4 3

6
10

11

11

12
62

9
38

11
I

13

2

.

50

49

1

\
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GESAAITOBERS}CHT OBER BILDUNGS- UND AUSBILDUNGSVERIIALTNZSSE IN DER FAMILIE

S %

6. SCIULB]LDUNG: 20. BESUOI VON KINDERGARTEN ODER VOR.

SCHULKLASSE DER 3-5 JANEGEN KINDER:
Volksschute ohne al,geschlossene Lehre
oder Ilerutsatisbildung 26

Kindergarten 49
Volksschule mit abgeschlossener Lehre

Vorschulklasse 1
odcr Berufsausbildung 43

weder - 10 h
Mittelsch,ile. Oberschule ohne Abitur,

34

Fach-, Handelsschule 24 Keine Angabe 17

Abitur 3

Hochschule, Universitat 4
BASIS * 230

22. AUSM LDUNGSVERHALTNISSEDER 10-14

JANRIGEN KINDER

Frage 6 : TE[l.NAHME AN KURSEN 01)ER
Sonderschule 2

WEITER]FLDUNGSMASSNAliMEN
Grundschule (Klasse 1 - 4) 21

IM LETZTEN JAllR:

Ijauplschule (Klasse 5 - 91 32

Volkshochschule 6 Realachule 15

Gewerkschaften und Arbeilgeberver- Gymnasium 16
bande oder Berursverbinde 3

Gesamischule 3

BOrgerinitiativen, Parteien oder ahn-'
Ketne Angabe 11

liche institutionen 1

Fachschulen, Fachhochschalen 3 BASIS . 614

Wissenschaftliche Institutionen und

Organisationen 2

Caritative institutionen wie Roles Krcuz, 24. ERWERBSTATIC;KEIT DER 15.24 JAIIRIGEN
JohAnniter, Malleser usw. 2

KINDEit / ERWACISENEN:
Kirche oder Gemeindo 4

Offentliche institutionon von Bund, Land
.

Noch in Ausbildung 46
oder Stadt 3

Im Erwerbsteben:

Andere Vereine/Verbal,de 4
volt bcschaftigt 30

Fernlehrgang 1
teilweise beschaftigt 1

Fernseh. oder Rundfunkkurs 1
arbeltslos 3

Nein, keine Teilnahme 74
Hausfrau 3

Keine Angabe 18

.

BASIS 6 1181

25. AUSELDUNGSVERHALTmSSEDER 15-24

JAHRIGEN KINDER / E.RWACIISENEN:

(g'cnn 46% "Noch in Ausbildung")

Hauptschula 20

Realschule 14

Gymnasium 23

Cesamtschule 2

Factischule 18

Hochschuto 8

Keine Angabe 15

BASIS = 2007 BASIS = 538

LESEBEISPIEL: Von den Personcn, die liberhaupt 3-5 j:ihrige Kinder im 1!oushalt habe,1 (Basic, • 230), haben
49 %.thre Kinder ini Kindergarten, 1 S in einer Vorselculklisse und 34 % weder im Kindergarten
noch 14 elper Vergrhulk:11380.
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26. \VOTINEN ZUR Atil 'rE ODER ElGENTUM

zur Miete/Untermiete

Eigentum

Keine·An Flie

27. 1 AUMVEITII:iL'l·NISSE (\'o,·handensein fotgcn.
der ](fiumne in cler \Vohi,ung):

Wohnzimmer

Wohn-Schlafzimnier

EBzimmer, EBdiele

Schlafzhnmer

Kinderzimmer

Arbeitszimmer

Glistezimmer

Badezimmer

Separates WC

Separate Dusche

Koehecke, 11<chl von der Wohnong
abgetrennt

Kleine Kuche. Kochkilche

Grofe Keche mit Enplatz

Rium fur Freizeit, Ilobby, Parties

20. ANZAIIL WOIINRAul\IE:

cin Raurri

zwei Rtiume

drei Raunie

yier Raume

fanr liliume

sechs Rhunie

mehr als sechs Rtiunte

29. BEURTEI·LUNG I)ER WOHNUNGSGROSSE:

z ufriedenstellend

lieber gr813ere Wohnung

lieber kleinere Wolinung

30. ZUGANG ZU PRIVATEM GARTEN:

Ja

Ne/rt

Keinc Aneabe

BASIS . 2007

"
31. BEEINTRAL'11'1'imiNGEN DUILClt LARM VON

AUSSEN:

selir' stark

stark

wenigcr stark

Clberhaupt keinen Larm

13
32. ETAGE DER WOHNUNG:

Einfamilienhaus

TiefgeschoB, ErdgeschoB

1..Etage

2. Etage

3. Etage

4. Etage und heller

Kelne Angabe
]2

33. AUFZUG VORHANDEN:

Ja
4 Nein

39 Keine Angabe

34. ITAUSTYP:
14

11 ochhaus, groner Wohnblock

Mchrfamillenhaus

Zwct- rind Eitdamilicnhaus

3 Keine Antabc

30
35. WOHNLAGE /STANDORT DES HAUSES:

Dorf

Lit'ndlichc Gegend

Kleinsiadt

Stadtrandgebiet, Vorort

Neubausiedlung, Satellitenstadt

Villenvorort

Innerstlidtischer Bereich. Innenstadt

Keinc Angabe

GESAMTUBERSJCIIT UBER WOHNBEDINGUNGEN,WOMNVERNALTNMSE UND WOWNLAGE

*

65
0

44
17

1
46

28

95

32 33

92 21

61 25

18 12

24 8

85· 3

43

3

94

2

52

6

41

51

2.

14

20 24

15 9

D 15

8 33

2

16
79

1
19

2

63

37

1

i.
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GESAMTOBERSICOT UBER REGIONALE VERTEILUNG DER STICNPROBE

BUNDESLAND UND REGIERUKGSBEZIRKE:

West - Berlin

Schlcswig - Holstein

Hamburg

Niedersachsen: ·

Iiannover

Hitdesheim

Laneburg

Stade

O#nabrack

Aurich

Braunschwei 
Oldenburg

Brernen

Nordrhein - \Vestfalen:

Dtisseldorf

Kaln

Aachen

Munster

Detmold

Arnsberg
Hessen:

Darmstadt

Kassel

Rheintand - Pfatz /Saar

Koblenz..Montabaur

Tricr

RheinheSSen-Pfalz

Saartand

BASIS • 2007

[31
[4_1
 31
 S]

[i]
eg

Baden-WArttemberg:

Nord-Warttemberg

Nord-Baden

Sad-Baden

Sad-Warttemberg/ Hohenzollern

Bayern:

Oberbayern

Niederbayern

Oberpfalz

Oberfranken

Mitte]franken

Unterfranken

Schwaben

GEATEiNDEGROSSEN:

unter 2.000 Einwobnern

2.000 bis unter 5.000 Einwohnern

5.000 bis unter 20.000 Einwohnern

20. DDO bis unter 50.000 Einwohnern

50.000 bis unter 100. 000 Einwohnern

100.000 bis unter 300.000 Einwohnern

300.000 bis unter 500.000 Einwohnern

500.000 Einwohner und mehr

LESEBEISI'IEL: 12 % der befragten Personen wohnen derzeit im Bundesland Niedersachsen,
Von diesen 12 2 wohnen 3 % im Regierungsbezirk Hannover, 2 16 im Re-

gierungsbezirk Hildcsheim, .....

60
6

3

3

2

Iiil
6

1

2

3

3

2

2

\

6 %
*---

3

2

2

1

1

0

2

1

9

4

2

4

17131

6 11

.[,J 19

7 12

2 -8

[,1 11

2 4

1
t 8

3

2
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V. Methodische Beschreibung der Untersuchung

Unterduchungsanlage

Grundgesamthcit und.Auswahlvarfahren

Die Auswahl der Befragungspersonen erfolgte durch eine
mehrstufige, geschichtete Zufallsstichprobe. Zur Grund-

gesamtheit gehOrten alle wahrend des Befragungszeitraums
in der Bundesrepublik und in West-Berlin in Privathaus-
halten lebenden Personen ab 14 Jahren. Fur den Begriff
"Privathaushalt" wurde die in der amtlichen Statistik
benutzte Definition (vgl. StJB 1975, Saite 48) uber-
nommen.

Schichtung

Die mehr als 10.000 Gemeinden in der Bundesrepublik und

in West-Berlin wurden einerseits·regional und anderer-
seits ihrer GraBe nach in 199·Schichten unterteilt.

Schichtungsmerkmale wa-ren: Land, Regierungsbezirk und

Zugeh8rigkeit zu Stadtregionen sowie die folgenden acht

Gemeindegr66enklassen:

Gemeinden mit
Gemeinden mit
Gemeinden mit
Gemeinden mit
Gemeinden mit
Gemeinden mit
Gemeinden mit
Gemeinden mit

1 bis .1.999 Einwohnern
2.000 bis 4.999 Einwohnern
5.000 bis 19.999 Einwohnern

20.000 bis 49.999 Einwohnern
50,000 bis 99.999 Einwohnern
100.000 bis 299.999 Einwohnern
300.000 bis 499.999 Einwohnern

500.000 und mehr Einwohnern

Damit bestand eine Schicht z.B. aus sh.mtlichen Gemeinden
einer GrOSenklasse und in einem Regierungsbezirk eines

Landes, die nicht zu einer Stadtregion geharen.

Auswahlstufen

46

In der ersten Stufe' wurden proportiona'. zur Zahl der

Haushalte in. den Schichien 441 Primareinheiten (Sample
Points) in systematischcr Auswahl mit Zufallsstart ge-
Zogen.
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Auswahleinheit war

- der Wahlbezirk zur Bundestagswahl 1969

- in Berlin ein entsprechender Wahlbezirk der Wahl zum

Abgeordnetenhaus
Ta

Abgesehen von unvermeidbaren Auf- und Abrundungen bei
der Bestimmung der Schichtgrenzen entfiel im Durchschnitt
auf 53.000 Haushalte ein Sample Point. Damit sind im all-

gemeinen Gemeinden mit mehr als ca. 53.000 Haushalten
auch mit mindestens einer Auswahleinheit in der Stich-

probe vertreten.

In der zweiten Auswahlstufc wurden durch einen Adressen-
vorlduf mit Zufallsauswahl die Adressen je Primareinheit
fur die Befragung ausgewahlt. Sie wurden dem Interviewer

zur Befragung vorgegeben. Die Zielperson wurde auf folgen-
de Weise bestimmt: Jede Befragungsadresse wurde dem Inter-
viewer auf einem Adressenprotokoll vorgegeben, in das er

alle zum Haushalt geharenden Personen der Grundgesamtheit
dem Alter nach geordnet eintragen .muate. Mit Hilfe des

vorgedruckten, systematischen Auswahlschlussels, der je-
der zur Grundgesamtheit geharenden Person die gleiche
Chance gewahrleistet, in die Stichprobe zu gelangen, war

dann die Zielperson eindeutig bestimmt. Jeder subjektive
EinfluB auf die Auswahl der Befragungsperson war damit

ausgeschlossen.

Gewichtung der Haushalts- und Personenstichprobe

Das beschriebene Auswahlverfahren soll zu einer haushalts-

reprasentativen Stichprobe fuhren, in der jeder Haushalt

die gleiche Chance hat, in die Auswahl zu kommen. Nicht
in allen angegangenen Haushalten kam ein Interview zu-

stande, und die Ausfalle verteilten sich nicht proportio-
nal zur Grundgesamtheit. Die dadurch aufgetretenen Ver-

zerrungen wurden durch Gewichtung ausgeglichen, und zwar

durch eine Haushaltsgewichtung nach Gemeindegr68enklassen
gem88 der von der amtlichen Statistik ausgewiesenen Ver-

tcilung, die den ursprunglichen haushaltsproportionalen
Sample-Ansatz wieder herstellte.
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Die Chance fur jede einzelne in einem Privathaushalt
lebende Person der Grundgesamtheit, als Zielperson inner-
halb des betreffenden Haushalts ausgcwhhlt zu warden,
verhielt s.ich umgckehrt proportional zur Anzahl der zur

Grundgesamtheit geharenden Pers.onen im Haushalt. ·Daher
wurde durch Gewichtung eine personenreprasentative Stich-

probe mit Chancengleichheit aller· zur Grundgesamtheit ge-
h8rcnden Personen erstellt. Um die Verzerrungen durch die

Aussch8pfung der Stichprobe auszugleichen, wurde auch

nach Alter und Geschlecht gem48 den Daten der amtlichen

Statistik gewichtet. Dadurch wurde die umgewiclitete Stich-

probe (Personenstichprobe) nach diesen Merkmalen korrigiert.

Die beschriebcnen Gewichtungsvorgadge wurden kombiniert.
Es wurden aufeinanderfolgcnde Gewichtungcn mit Multipli-
kation der Gewichtungsfaktoren vorgenommen. Zuerst wurde
dic Haushaltsstichprobe nach Gemeindegraacnklassen ge-
wichtet, die Umgewichtung in eine Personenstichprobe so-

wie die Gewichtung der Personenstichprobe nach Alter und

Geschlecht erfolgte unter Berucksichtigung der bereits

bei der ersten Gewichtung errechneten Faktoren.

Das ·Ergebnis ist eine _Personenstichprobe, die sowohl in

bezug auf die Verteilung. Uber Alter und Geschlec]it, als

auch in bezug auf die Vertcilung uber die ·GemeindegrdBen-
klassen mit den Werten der amtlichen Statistik in Ein-

klang gebracht ist.

·,·113-,
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211
212

231
232

233
234

;.235

24

25

26

27

28

29

Aus sch8pfung der Stichprobc

Bruttoansatz

Im Naushalt niemand angetroffen
Im Haushalt Auskunft verweigert

Ausfiille beim Hauslialt (241 bis 242)

Zielperson nicht angetroffen
Zielperson krank oder geistig nicht
in der Lage dem Interview zu folgen
Zielperson verreist, Urlaub

· Zielperson verweigert Interview

Verstlindigungsschwierigkeiten

2843

8,2 %
4,2 %

1,8 %

1,6 %

2,3 %

9,7 %
1,3 %

,Ausfdllc bei der Zielperson (251 bis 255)

Sonstige Ausfallgrunde

Ausfalle insgesamt (25 bis 26)

Audgewertete Falle (Basis ungewichtet) 2007

Ausschapfung

Basis nach Gewichtung .
2007

100,0 %

12,4

16,7 %

0,3 %

29,4 %

70,6 %
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Bildung sozialer Schichten nach dem Punkthruppenverfahren

Unter einer sozialen Schicht versteht man - vereinfacht

ausgedruckt - eine Bevulkerungsgruppe, die bestimmte Ge-
meinsamkeiten in der Lebensgestaltung dufweist und sich

gegenuber anderen Bevdlkerungsgruppen abhebt. Die Gesell-
schaft kann als eine Hierarchie von sozialen Schichten

interpretiert werden.

Eine Reihe von Fragestellungen in der empirischen Sozial-
forschung sowie in der Markt- und Mediaforschurig betrifft
das Verhalten dieser sozialen Schichten. In den letzten
Jahren wurden Verfaliren entwickelt, mit deren Hilfe die

Zugeh6rigkeit einer bestimmten Person zu einer sozialen
Schicht besser bestimmt werden kann, als es bisher m5g-
lich war.

Das Ordnungselement dieses Schichtsystems ist.das Sozial-

prestige, in dem sich zu einem groBen Teil auch objektive
Tatbestande spiegeln. Die wichtigsten objektiven Kriterien,
die als Indikatoren fur die Schichtzugeh rigkeit Verwendung
finden, sind:

1. Wirtschaftliche Lage (reprasentiert durch das Pro-

Kopf-Nettoeinkommen)

2. Berufszugeharigkeit (reprasentiert durch die Stellung
im Beruf)

3. Kulturelles Niveau (reprasentiert durch die Schul-

bildung)

Sozialprestige und damit die.Zugeh6rigkeit zu einer be-
stimmten sozialen Schicht bei Personen einer Bevalkerungs-
stichprobe k6nnen einmal durch Beobachtung der Interviewer

bzw. Auskunfte der Befragten ermittelt werden; zum anderen
besteht die M6glichkeit, die Zugeharigkeit zu einer sozia-
len Schicht nachtraglich zu bestimmen, indem statistische

Daten uber Einkommen·, Beruf und Schulbildung in einer be-

stimmten Weise verwendet und gewichtet werden (Punktgrup-
penverfahren).
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Die Selbsteinschatzung der Befragten und die Premdein-
schatzung durch den Interviewer haben sich als unzurei-
chcnd erwiesen oder waren mit zu groBem Fragenaufwand ver-

bunden. Vor allem aber beruhten sic auf einer subjektiven
Bewertung. Das Punktgruppenverfahren vermeidet diese Man-

gel, indem fur jeden Befragten anhand der genannten Kri-

torien eine Punktsumme errechnet wird, die - je nach ihrer
Hahe - uber die Zugeh6rigkeit zu einer bestimmten Schicht
entscheidet.

Die Befragien erhalten bei diesem Verfahren fur die ein-
zelnen, Merkmale folgende Punktzahl:

1. Pro-Kopf-Nettoeinkommen

unter 300 DM

300 DM bis unter
400 DM bis unter
500 DM bis unter
750 DM bis unter

1.000 DM bis unter

1.250 DM bis unter

1.500 DM bis unter

2.000 DM und mehr

2. Schulbildung

400 DM

.
500 DM
750 DM

1.000 DM

1.250 DM
1.500 DM
2.000 DM

Volksschule ohne abgeschlossene Lehre
oder Berufsausbildung

Volksschule mit abgeschlossener Lehre
 SHer Berufsausbildung
Mittelschule
Abitur

Hochschule, Universitat

3. Stellung im Beruf

Ungelernte Arbeiter

Angelerntc Arbeiter
'

Ausfuhrende Angestellte (z.B. Verkaufdr.
Schreibkraft), in Berufsausbildung
Stehende

1 Punkt
2 Punkte
3 Punkte
4 Punkte

'

5 Punkte
6 Punkte
7 Punkte
8 Punkte
9 Punkte

1 Punkt

2 Punkte
4 Punkte
6 Punkte
7 Punkte

1 Punkt
2 Punkte

3 Punkte

6
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Kleinere Selbstandige (z.B. Einzel-

.handler mit kleinem-ldschaft, Haiid-

werker), Beamte im mittleren Dienst,
Facharbeiter

Selbstandige Landwirte im Nebener-
werbsbetrieb

. Qualifizierte Angestelite (z.B. Sach-

bearbeitcr, Buchhalter), Beamte :im
gehobenen Dienst, selbstandige Land-
wirte im Vollerwerbsbetrieb

Mittlere' Selbstandige (z.B. Einzel-
handler mit groBem Geschaft, Haupt-
vertreter)

Leitende Angestellte, Beamte im
haheren Dienst, freie Berufe und

: selbstandige Akademiker
GraBere Selbstandige (z.B. Fabrik-

besitzer)

4 Punkte

5 Punkte

-
-

6 Punkte

7 Punk te

8 Punkte

9 Punktc

Die Befragten kannen somit eine Gesamtpunkizahl zwischen

3 und 25 Punkten erreichen.

Die Unterschicht .umfaBt Personen mit 3 bis 9 Punkton.

Die Mittelschicht umfa8t Personen mit 10 bis .1.5 Punkten.

Die Oberschicht umfaBt Personen mit ·16 bis 25 Punktcn.

Die Gute eines Verfahrens zur Bildung sozialer Schichten
148t sich daran messen, ob sich die gebildeten Gruppen

- homogen verhalten und
- in ihrem Verhalten eindeutig von anderen Gruppen ab-

heben.

Eine Vergleichsanalyse fur die Medianutzung und den Be-
sitz von Gutern des gehobenen Bedarfs ergab,: daB die

Schichtenbildung nach dem Punktgruppenverfahren zu bes-

seren Resultaten fuhrt als fruher gebrauchliche Verfah-

ren. In beiden Fallen waren die Schichten in sich homo-

gener und setzten sich deutlicher von anderen Schichten ab.

Das bcschriebene Punktgruppenverfahren ist pragmatisch,
d.h. auf die besonderen Zwecke der Marktforschung und der

Streuplanung im Mediabereich abgestellt: Daruber hinaus
ist cs flexibel, d.5. es kann leicht an veranderte Be-

dingungen (z.B. steigenden Einkommensniveau) angepaBt
werden.
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Fehlertoteranz:abelle

p.taL: 47*te

a. 117!liEED)
1 .n

P=
n.

100

200

300

400

500

COO

700

1 800

900

1.COO

1.100

1.200

1.300
1.400

1.500

1.600
1.700

1.SOO
1.960

2.000

2.too

10.000
15.000
20.000

t = 2 0 Sicherheitigrad 95,5 %

P . Merkmalsanteil in der Grund-

gesamtheit

p • Merkmals:ntell in de: Stichprobe(in %)
n• Stichprobenumfabg

5% 10% 15% 20% 26% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75* 80% 85% 90% 95%

(-) (-) (-) (-) 12.2 13.0 13.5

M (-3 7.1 8.0 8.7 9.2 9.5

(-) 4.9 5.8 6.5 7.1 7.5 7.8

(-) 4.2 5.0 5.7 6.1 6.5 6.7

(-) 3,8 4.5 5,1 5.5 5,8 6.0

(-)
.
3.5 4.1 4.6 5.0 5.3 5.5

2.3 3.2 3.8 4.3 4.6 4,9 5.1

2.2 3.0 3.6 4.0 4.3 4.6 4.8

2.1 2.8 3.4 3.8 4.1 4.3 4.5

1.9 2.7 3.2 3.6 3.9 4.1 4.3

1.9 2.6 3.0 3.4 3.7 3.9 4.1

1.8 2.4 2.9 3.3 3,5 3.7 3.9

1.7 2.4 2.8 3.1 3.4 3.6 3.7

1.6 .7 3.0 3.3 3.5 3.6

.
1.'6 2.2 '.6 2.9 3.2 3.3 3.5

1.5 2.1 2.5 2.8 3.1 3.2 3.4

1.5 2.1 2.4 2.7 3.0 3.1 3.3

1.5 2.0 2.4 2.7 2.9 3.1 3.2

1.4 1.9 2.3 2.6 2.8 3.0 3.1

1 4 1.9 2.3 2.5 2.7 2.9 3.0

1.2 1.7 2.0 2.3 2.4 2.6 2.7

1.1 1.5 1.3 2.1 2.2 2.4 2.5

1.0 1.3 1.6 1.8 1.9 2.0 2.1·
·9 1.1 1.3 1.5 1.6 1.7 1.7

0.7 0.9 1.1 1.3 1.4 1.4 1.5

0.6 0.8 1.0 1.1 1.2 1.3 1,2

0,5 0.7 0.8 0.9 1.0 1.1 1.1

0.4 0.6 0.7 0.8 0.9 0.9 1.0

13.9 14.1 14.1

9.8 9.9 10.0
8.0 8.1 8.2

6.9 7.0 7.1

6.2 6.3 6.3

5.7 5.7 5.8

5.2 5.3 5.3

4.9 5.0 5.0
4.6 4.7 4,7
4.4 4.4 4.5

4.2 4.2 4.3
4.0 4.1 4.1

3.8 3.9 3.9
3.7 3.8 3.8

3.6 3.6 3.7

3.5 3.5 3.5

3.4 3.4 3.4
3.3 3.3 3.3

3.2 3.2 3.2

3..1 3.1 1531
£8 2.8 2.8
2.5 2.6 2.6

2.2 2.2 2.2

1.8 1.8 1.8

1.5 1.6 1.6

1.4 1,4 1.4

1.1 1,1 1.2
1.0 1.0 1.0

14.1 13.9 13.5

9.9 9.8 9.5

8.1 8.0 7.8
7.0 6.9 6.7
6.3 6.2 6.0
5.7 5.7 5.5

5.3 5.2 5.1

5.0 4.9 4.8

4.7 4.6 4.5

4.4 4.4 4.3

4.2 4.2· 4.1

4.1 4.0 3.9

3.9 3.8 3.7

3.8 3.7 3.6

3.6 3.6 3.5

3.5 3.5 3.4
3.4 '3.4 3.3

3.3 3.3 3.2

3,2 3.2 0.1

3.1 2.1 3.0
2.8 2.8 2.7

2.6-2.5 2.5

2.2 2.2 2.1

1.8 1.8 1.7

1.6 1.5 1.5
1.4 1.4 1.3

1.1 1.1 1.1
1.0 ZO ZO

13.0 12.2
9.2 8.7

7.5 7.1

6.5 6, 1

5.8 5.5
5.3 5.0

4.9 4.6

4.6 4.3

4.3 4.1

4.1 3.9
3.9 3.7

3.7 3.5
3.6·3.4

3.5 3.3

3.3 3.2
3.2 3.1

3.1 3.0

3.1 2.9
3.0 2.8

2.9 2.7

2.6 2.4

2.4 2.2
2.0 1.9
1.7 1.6
1.4 1.4
1.3 1.2

1.1 1.0

0.9 0.9

11.3 10.1
8.0 7.1

6.5 .5.8

5.7 5.0
5.1 4.5

4.6 4.1
4.3 3.8

4.0 3.6

LS. 3.4

3.6 3.2

3.4 3.0

3.3 2.9

3.1 2.8

3.0 2.7

2.9 2.6

2.8 2.5

2.7 2.4

2.7 2.4

2.6 2.3

2.5 2.3

2.3 2.0
2.1 1.8

1.8 1.6
1.5 1.3

1.3 1.1

1.1 1.0

0.9 0.8
0.8 0.7

8.5 6.2
6.0 4.4
4.9 3.6

4.2 3.1
3.8 2.8
3.5 2.5
3.2 2.3

3.0 2.2
2.8 2.1
2.7 1.9
2.6 1.9
2,4 1.8
2.4 1.7

2.3 1.6

2.2 1.6

2.1 1.5

2.1 1.5

2.0 1.5

1.9 1.4

1.9 1.4
1.7 1.2

1.5 1.1
1.3' 1.0
1.1 0.8
0.9 0.7

0.8 0.6
0.7 0.5
0.6 0.4

Beispiel: Eine Stichprobe vom U mfang n-2.000 liefere e:nen Anteil von 50 % Te]efonbesitzern. Au: der Tabelle entnimmt man

die Fehler£.renzen t 3,2 % (rnarkierter Wert). Aft einer Wahncheinlichkett von 95,5% liegt dain der wahre Antell

in der Grundgesa mtheit bet 50 % 2 3,2 %. d.h. zwischen 46,8 % und 53,2 0.

Die niedrigen An·.ei swe:te aus kleinen Stichproben, bet denen keine Fehlertoler*nz angegeben  t. zind nur eingeschrankt Inter.

pretierb3r, wei: ,:.esa Feh'.ertoleranzen meh: a'$ die Halfte des Anteilswates bctragen (z. 3. 2 8.5 0 n. 100 und p = 10 %).

Kurve zur Bestimmung de: Fehlertoleranzen

bei reduziertem Genauigke:tsanspruch.

Wahricheinlichkeit

100%
b

r--T 95,5 0
/

I 90 070

l 80 %

L.- 77 56

E 70 %
/

/i 60 %
1

1
 

50 %

1

i 40 0

-*

30 % ,/

'- 

00
20 %

10%

0-

0.0 0.2 0:4 ' 0:6 28 1'.0

Reduktionsfaktoren zu den in der Taberte

au:gewiesenen Fehlergenzen.
Beispiel: Elnem Sicherheitiniveau von 77 %

entspriclit in der Gra;ik der Reduktions-

faktor 0.6 (,gl. gestrichelte Linte).
Das nebenstehende Beispiel Telefonbe-

sitzer lautet dann: Mt einer Wahr-

schea·:lichkeit vmi 77 % licgt der wahre

Ante:: bet 50% 2 1.9 % (3.2 90 mal 0.6 •

1.9 9,), d.h. zwischen 48, 1 % und 51,9 %.
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Bitte die Krcuze so 9 und nicht so

Frage

machen!

Markttorschung unu JOZIBITorscnung
8 Munchen 21
Landsberger StraBe 338
Telex 5 212 689 -

Alle Rechte fur

Fragentormulicrung und

Fragebogengestattung
bei Infratost

Antwort

Wir filliren zur Zeit eine Umfrage uber Gesundhcitsprobleme und Einstellungen der

Hev kerting z.u gesuitdlieitlichen Fragen durcli.

Ilitte-heantworten Sie uns dazu einige Fragen.

1. Bleibt thnen nehen jhrer.Ilaupt-
hesch:irtigui,g gentigend freie Zeit,
in d ·r Ste maclien kmmen, was

Sle wollen>

.

.. Sind Sleinsgesarnt gcsehen zilfrieden

mit deni, i,as Sie iii Ihrer Frazeit

se tuti otter haben Ste manchmal

dai lied,trfnls nach etwas mchr

Abwechslung oder neuen Ideen 1

3. Alanchnial findet man ja neue 1deen

und Magtichkeiten dafitr, was nian

in sel:,cr Freizett noch tun kannte.

1,0 haben Sle bisher ganz gule :deen
' und Anregungen gcfunden,

Ja

Nein

.. Il
Mitglied des Arbeitskreig.s
Deutscher Marktforschungsinstitute
e.V.

Ganz zufrieden

Bedilrfnis nach Abwcchslung oder neuen Ideen

Noch nie dartiber nachgcdacht

Ferlisehen

Rundfunk

Tageszeitting

illustrierte t,nd Journale

Faltblalter. Br„.churei,

Tips voll 1·-reutidet, uild liekanuten

Tips von Arheit:kolkgcn

In Vereinen

Sonstiges, und z:a::

Karie 1

CJ

0

C]

0

CJ

CJ

0

0

[El

0

C]

C]

CJ

WAL:,
mil

Frige

Nirp.rilds 0

11,

[i 

Nr.

110

r.1 1
L·,1
LH10 C ,

C.]I

1.'
0
// 11
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-2.

Kartc 1

Wner
Nr. Frage Antwort mit

Frage

4. Sind Sie Xlitglled In etnem dteser 1 La, und zwar:

Verctne, Organisationen oder Clubs> |
Gewerkscliaft 0

Politische Partel
Liste A \·orlegen !

0

Bargerinitiative. polkisch engagierter Veretn 0

Berufsorganisation, Berufs\·crband 0

Soziale oder caritative Vcieln[gung 0

Spor[verein 0

Ge:elligkeitsverein 0 8

Prkater Club (Kegeln, Skat usw, ) 0

Andere Vereine, Clubs und Organisationcn, 0
und zwar:

Nein CJ 6
12

5. Sind Sle dort aktive, oder pas:tres Aktirei  litglied 0
Mi:glied;

Passlves ilitgtied 0Mehrfachnennungen mogitch: 13

6. Haben Sie selbst Innerhalb der letzten 14 und zwar:

12.Monate, al,c zeit ... 1976 an
Volkshochschule

Vortragen, Kurien oder Weiterbil-
0

dungsveranstaltungen tellgenommcn ) Gewerkschaften und Arheltgeber,·erbande
Wetche Inlitution, wetcher Verein oder Berufsretbande 0
har sle veranstalter;

Borgertniriarivcn, Parreien oder Dhnliche
Sagen Ste e, mir nach diescr Liste.

institutionen 0

Fachschulen, Fachhocluchulen
Liste B vorle.gen:

0

Wissenschaftliche Inscitutic.nen und

Organisationen 0

Caritative Instiwtionen wie Roks Kreuz,
Johannizer, Matteger usw. Irj

Kirche odcr Gemeinde 0

Offencliche Institutionen von Bund, Land

oder Stadr 0

Andere Vereine 0

Andere Verbande 0

Fernlehrging C]

Fernseh- oder Rundfunkkuri 0

I.

Nein 0

|14/15
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Fehlende liarmonle in der Famille

Schwterigkeiten in Liebe oder Ehe

Erziehung und Ausbildung der Kinder

Sicherhelt des Arbeirsplatzes

Proble,ne und Belastungen in der taglichen Arbeit /
Schule / Ausbildung

Hetzc und Strell im Altrag

Mangel an guten Freunden und Bckannten

Mangel an Hilfc bet persanlichen Problemen und Notallen

Angst vor Einsanikeit und Isolation

Geftlhl, irgendwle liberflussig zu sein und ketne

Aufgabe mehr zu haben

Nicht genug Erfolg im Leben zu haben

EinIOnigkett des taglichen Lebens

Gefltht, im Leben nicht mehr weiterzukommen

Gefuhl, au fgrund starker Gewichtszunahme wentger
ancrkannt zu werden

Unstchcrheit, wle es in der eigenen Zukunft

uberhaupt weitergeht

Probleme mit dem Akerwerden

Gc,undheitliche Probleme

Angst, schwere Krankheiten zu bekommen

Angst, auf andere angewtesen zu sein

Finanzielle Problenie

Angst, den an mich gestellten Anforderungen niclit

mehr gewachsen zu sein

beunruhigt·
mich

uberhaupt
nick

0

0

0

0

C]

C)

C]

CJ

C]

0

0

C]

0

[D

0

0

CJ

0

0

Skalenwert

CJ

0

CJ

0

0

0

C]

Cl

0

Cj

C]

0

0

0

0

CJ

C]

CJ

0

C
beunruhigr
midi

schr srark

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

C]

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

/:1

0

0

0

0

0

0

0

[D

0

0

Listen-Ni,ninier Lfd,-Nr.

1 2 3 4

Ui
J
C]
C]

r-j
L.
r
Lri

0 0 0 0

--*.

0 CJ 0 0



77/4291 -3- Karie 1

Frage

7. Nkmand lebt ganz ohne Probleme.

Bitte kreuzen Sie auf dieser Liste an,

wie stark folgende Probleme Ste per-
sanlich beunruhigen.

1 bedeutet: beunruhlgt mich

tlberhaupt nicht,

4 bedeutet: beunruhtgt mich sehr stark,

2 Kannen Ste mk bestimmte Lebens-

gewohnhelen oder auch.Vorsorge-
maenahmen nennen, die Sie bewuBt

Ihrer Gesundheit zultebe £un>

Was tun Sie dal

9. Und welche Ihrer per:Onlichen Lebens-

gewohnheiten und Gegebenheiten
in Ihrer Umwelt sind wohl eher

schidlich for Ihre Gesundheiti

2V 28

Antwort

Tue ntchts

WeiB nicht

Keine

Wthr
rnit

Frage

129/ 30

--

Nr.

#
Liste C vorlegen und vom Be-

fragten selbst ausfullen lassen,

Lisren- und Lfd, -Nr. obertragen!

16-26

0 0

UJ
CJ
C.3

rl

d.
\S-

Ln

0

0
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 ·age 11

C
"

..

C 
./

CZ

.g 
. 3
00  

%6
A7
1, /.

.-

CJ

C]

.0

0

CJ

CD

tz]

0

0

0

C3

C]

CJ

#
g„
tf
i4
a 2
2 ri

.: -I

3a

:': .

CJ

0

C]

CJ

0

[3

C]

0

C]

0

C]

C]

CJ

I.>

EE
%' r.
S +

/1 3.
Eg
A Ar
./d
Bi

CJ

CJ

0

CJ

C]

C]

C]

C]

C]

CJ

0

[23

C]

71/32 P. 3 -:19

Ka lc 1

Nr.

10. Auf dieser 1.iste' stehcti versclliedene Thtigkeiten.

Liste I) rorle·gen:

1\'as Lial·oii ttin 51(2

Ftir j.de aus,6. flihite Tmigkrit hagen:

11. Wie hbitifir, tun Sie das ; Sage,1 Sie es Ii,ir bitte iiach dieser Liste.

1.1. titzlich 1.ide E. vurlegen:
Rage 10 1

50

E W
* =

.--
C·

Tuc

ich
"
M .-'

.A 7% 1·DB einkai,fen Meheii CJ 0 Ll
i.

it Im iiart ·n arhellen CJ 0
I.j
Cl
Cl

Spazi,·rengelien 0 0 6-,

,r

1) Wai,dern 0 1 Ln0

E Ii'aId- , 1)ailerlhufe niachen 0 0

Auf Triii, li,halitien trii, i,„en oder

Trimm-Trah niartlen C] 0

G Ck·zielte (;rilinastik treiben 0 C]

1I '1'*i il Lell C] 0

Raillotireil iii.lchen 0 C]

K Sch\.inittieii g:hen C3 C]

Hallspie·le neclien gunh.,1 , ilatid-

bati, t'olle 1,111, lia:ketball, u. h,1 0 0

  1 A nd£·re S pertarte'Il al<ti  betruibeti

CTennis, Skifahren, Segeli, u. a.) 0 C]

N In die Sautia gehen,  lass:,geli

Kneippgilw· n=cllen lassen 0 0

Xticlie nichts dal'ell 0

+
h'eiter m  Frage 12
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Frage

12. Glauben Sie, 68 Sle sich aul3erhalb

1 hrer taglichen Arbeitszeit normaler-

weise

• sehr viel,

• Viel,
• ausretchend, od e r

• nicht ausrcichend gcnug

bewegenl

13. Und wic lit das speziell bel ll,rcr

taglichen Arbelt 1

Bewegen Sie stch da

• sehr vicl,
e vicl,
• a usreichend, .oder
• nicht ausrcichend genug 1

Antwort

Sci,r viel

Vicl

Aus,rrichend

Nicld ausre.ichclid

Selir vicl

Vicl

Ausrctched

Nicht ausrciclirrd

0

0

0

0

CJ

0

0

C]

V04·e
m,

trI),·

.5- Bitte die Kreuze so 52 und nicht so
Karte l % niarl,i·" !

Nr.

40

4D

C]

Lrl
0
CJ

C]

k--'
r

ln

-.
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Nr.

14. Wie stark sind Sie persanlich an diesen Informationen interessiert7

Weinen Kastematz mischen und voricgen 1

Zusatzlich Skala I vorlegen I

1 bedeutet: aberhaupt nicht interessiert,
4 bedculet: sehz stark intcressiert.

Dazwischen kannen Sie Ihr Interesse abstufen.

15. Und Ober welche dicser Themen haben Sic in letzter Zeit etwas gelesen, gehart oder gcsehen 1

Frage 14 Frage 15

1
Skalenwert In letzter Zcit

|
gelesen, gchart,

1 2 3 4 | gesehen

1. Anregungen fur die Rcizeitgestaltung C] 0 C] 0 0

2. Freizeitmeglichkeiten in der Urngebung 0 0 0 0 0

3. Ala Bnahmen zur Fruharkennung von Krebs 0 CJ C] 0 C]

4. Aiaanahmen Zlir Fritherkennung von

Zuckerkrankhelt (Diabetes) 0000 0

5. Ma Bnahmen zur Frtlherkennung von

Herz-, Kreislaufarkra nkungen C] 0 C] C] 0
0
rr

6. Stellen, die Untersuchungen zur Vorsorge 0
CJ

und Fritherkennung von Krankhetten 0

durchfuhren 0 0 0 0
r
tn

7. Welche Vorsorgeuntersuchungen kosten-

los sind C] 0 0 0 C]

8. Mttel und k*Bnahmen, die Ansteckung
durch Geschlechtskrankheiten zu verhindern 0 0 0 0 C]

9. Schutzimpfungen, dic man unbedingt
durchfUhren sollte 0 0 C] C] 0

10. Schaden, die man stch durch seine

Lebansgewohz,heiten sclbst zufagt 0 0 0 0 0

11. Gesundheitliche Sclitiden, die durch

Alkohol verursac lit werden 0 C] C] 0 C]

12. Trinkregeln, um gesundhcitsschidigenden
Alkoholkonsum zu vermeiden CJ 0 C] 0 C]

13, Vertrauenswurdige Stcllen, die einem

helfen, wenn man das Geflthl hat, durch

Alkohol, Medikamente oder Drogen
gefahrdet zil sein 0 0 0 0 C]1

14. Gesundheitliche Schaden, vcrursacht 1

durch talsche Emahrung 0 C] 0 C] 1 CJ
1

15. Sch:idliche Nebenwirkungen von Arznei- 1
mitteln 0 0 0 ci 1 0

- Fortsctzung nkhste Seitc 1 -

41-56 (gesamt) 57-GO
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- Fortsetzung von Rage 14 und 15 -

16.

17.

18.

Wie lange main die verschiedenen Arznei-

mittel aufbcwahren dart

Erfolgrelche Anglichketten, sich das

Rauchen abzugewahnen

Maglichkeiten, das Rauchen soweit einzu-

schranken, da B die gesutidheitlichen Ge-

fahren geringer werden

19. Gesundheitliche Schaden, die nachweis-

lich durch Rauchen verursaclit wcrden

20. Welche Naliningsmittel welclic Nahrungs-
bestandleite enthalten (Kohlent:ydrate,
Eiweitl uswh

21. Wie man sich gesund ernlihren kann, ohnc

zu viel uber Kalorien und N:lirstoffe lernen

zu mussen

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Trimmarten und -maglichkeiten in  

der Umgebung

Geeignete Tri mmgerite, die nicht

zu teuer sind

Ursacheti dcs Drogenlconsums und dessen

Verbreitung in der Bevalkerung

Welche Ililfen und Beratungsstellen es

far Behinderte gibt

Welche gesundheitlichen Schaden durch

Konsum verschledcner Drogen entstehen

Schutz und Reclitc des Verbraucliers beim

Kauf von Lebens mitteln

Was Kinder uber Gesundhcit unbedingt
lernen mussen

Welchc Empf:ingnisverhtlt ungs-

nicthodeti zuverllissig sind

Maglichkcitcn zur Familienplanung

Voraussetzung und Wege zur Schwangcr-
schaftsunterbrechung

32. Richtlge Erziehung der Kindcr

0

0

0

CJ

C]

0

0

Cl

0

0

CJ

C]

Frage 14

Skalcnwert

C]

C]

C]

CJ

CJ

0

C]

0

CJ

0

C]

C]

[3

C]

0

C]

Cl

CJ

0

0

C]

0

CJ

0

| Frage 25

  In letzter Zeit

gekien, gchart,
4 1 gese"en

0

C]

Cl

C]

0

CJ

0

0

0

0

0

0

0

CJ

Cl

C]

C]

C]

0

0

C]

CJ

CJ

C]

Nr.

1 2 3

0 0 0 0 C]

0 0 0 C] CJ

CJ 0 0 C] CJ

0 C] 0 C] Cl

000 0 CJ

01
111
01
0
CJ

6.'
T
Ln

-.



Karte 1. „4-91 -7-

Nr.

16. Wclche diescr Alahlzeiten nelimen Sie an cinem normalen Werktag gewahnlich zu sich 7

Liste F vorlegen und bis Frage 18 liegenlassen !

17. Und welche davon sind in der Regel warmc Mahlzeitcn, ich meine abieschen von warmer Gctrankcn 7

18. Bel welchen dieser Alahlzcitcn nehmen Sic werktags rcgclinVIlig an eincr Gcincinscha flsverpfle.gung tcil 7

1
Frage 16

  Frage 17 | Frage 18

Nchme I Warnic   GemeiI,scltafts-

zu mir I Alitilzcit   vcrpnegi:,W

Erstes ittlhstack (na ch dem Aufstchcn) 0 0 0

Zwcitcs Frithsttick (inorgens, vormittags) 0 0 CJ

Mittagessen CD C] 0

Nachmittagskaffee oder -tee mit Kuchen oder Brot C] 0 0
19

Abendesscn C] C] 0

Kleinigkeiten am Abcnd C]
D.

(Nusse, Chips, Geback, Schokoladc usw.) C] 0 0 C]

0
0

Nehme ketne warme Mililzeit zu mir 0 /J
rr

Ln

Nehnie an keiner Gcmeinschaftsverpflegung teil 0 22

61-63
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Kartc 1

Frage

19 Was fur eine Gemeinschaftsverpfle-
gung ist dasi

20. W ie wird das warme Essen in der Kan-

tine zubercitet; Es gilit da verschic-

dene XiDgNchketten:

e Das Essen wird In def Kantine

gekocht und ausgegeben,

Das Esscn kommt aw eincr zcn- 1
tralen Kuctic oder wurde woan- 1
de rs rorbereiier und wird in der I
Kantine nur ausgegeben. |

Was trifft auf thre Kantine zu; 165

21. Welche dieser Auzagen treffen auf

thre Kantine bzw. cie,ileins.chafts-

rerpflegling zu;

22. Man :pricht ja jaufig davon, wie viele
 

Kalorien man pro Tag zu fich ninimi.  
Was glauben Sie: wle vlete Kalocien

 
Sie durchschnittlich pro Tag zu stch

1
nehmen, wcnn Sie alle Alahlzeiten,
Zwi:chenmal,lzetten, Getr:Inke und

Knabhcreicn zusammenzahlcnl

Antwort

Kantine im Betrieb Firma, usx.

Kantine in Ausbildungsstatte

Kantine in Altenwohnheim

Gemeinschaftsverpflegung lur altese

Menschen ("Es.en auf Radern" u. a. )

Sonstiges, und zwar:

In der Kantine gekocht und ausgegeben

in der Kanrine nur ausgcgelien

Es gibt in u,iserer Kanti nc kelnc wumcil

Mahlzeiten

Weia nicht

Das Essen ist pretswert

Das Es:en entspricht lin wesentlichen

meinem Geschmack

Das Essen ist appetitlich zubereitet

Das Essen ist meinem Eindruck nach

gesundheitsgerecht

In der Kantinc hcrrscht fine angenchme
Amiospli:irc

Mit dem Essen bin icli ilist·.(·sanit selir

zufrieden

Nichu davon

Kaloric,i

WeiB nichf, wie  ·teli· Kali,rit·n ,·s sind

WelB niclit. was Kalorie,i si,id

0

0

0

0

C]

0

0

0

0

Weity
mil
Fegc

67-69

Nr.

20

0 21

64

0

0

0,

0

C]
-SJ
0
0

0 CJ
p
I-
Ln

Liste G vorlegen:

166

0

0



*Lul -9 . Bitte dte Krelize so 8 Iind nicht lo    niarlien!
Karte 1

Nr.
WL,k·r

Frage Antwort „"t
1, ,9,

23. Glauben Sie.dan Sie norinalerwelse 1
I

e eher zuvtel, 1 Eher zuvicl CJ
0 gerade die richtige Venge, oder   Gerade riclitig 0
e eher zuwenig 1

1 Eher zuw·enig 0
an Nahrung zu stch nehmen;

1

1 To

24. Zu gesunder Emifhrung gehart unter anderem, dan man von verschtedenen Graindstoffen

menschlkher Ern:thrung die riclitige Venge zu sich nimmt.

Wie ist das bet Thnen: Von welchen der Grundstoffe, die kh Ihneri jetzt nenne,
nelimen Sie threr Einschiluittig nach

• eller zu ·lel,
0 gerade die richtige llenge, oder

• eher zuwenig

ein

ZU- gerade Zll- weif niclit, i, riF i,iclit,
Grundstoffe etnzeln vorlesen:

viel riclitig wentg aclite niclit WMJJAR

darauf

EiweiB CJ 0 CJ 0 0

Tieri:che rette 0 0 0 0 0

Pflanzliche Fette 0 Cri 0 0 0 9
0
0

Kohlenhydrate 0 0 0 0 0 0
CJ

Vilamine 0 0 0 C] 0
r
Ln

 lineralitoffe -0 0 0 0

71-:6

25. Wie oftwiegen Sie sich; Tiglich C)

Xlehrmals.in der Woche 0

Einnial in der Woche 0

£inige Xtale int Mociar Irj

Seltener 0

Nie CJ
l ...

26. Wieriet kg wiegen Sie ohne

Bekleidung: kg

Wcnn nur Angaben mit Beklei-

dung maglich: 1 kg abziehen: Schatzung 0
Pfundangaben in kg umrechnen:
also verdoppeln!
Wcnn Gewicht unbekannt,
bitte schltzen lassen!

| 78-80



-10- Karte 2

Frage

29. Wie groB £ind Sie ohne Schuhe 7
1 10/11

Antwort

28. Auf diesen Kartchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden.

Bitte sehen Sie sich die Karkhen nacheinander durch und sagen Sie mir, welche dieser

Krankheiten und Beschwerden Sie in den letzten 3  lonaten hatten.

Bel welchen dieser Krankheiten und Beschwerden - unabhlingig dai·on, ob Sie selbst dc$lialh

kralik waren oder nicht -  ann man threr Akinung nach durch die cigencii Lcberisgewohn-
heitcn oder auch besondere Vorsorgema Bnahmen sehr ,·iel dazu beitragen, daB man nicht

davon betroffen wird l

Frage :8
  Frage 29

iii den 1 Selir \·ie!

let zte,i I dazu hci-

1 Alonate,il Iragen

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Darininfektioncn oder Dlirchfallkranklieiteli

Verdauungibeschweiden oder Veiftopfung

Atagenbeschwerden

Leher- mid Galleheschwerden

Nelie Zatinschaden, Zahnichinerzen
-

Grippe

Lungencntzilndung

Bronchitii

Aithii,a

flartnackiger Husten

Nierenbeschk erden

Blasenentzilndung, ilarnrahrenentzlindung
Unterlcibsbeschwerden

Allcrgien

Hautleiden wie Ekzerne, Furunkel und Flcclitcit

Rhcumatismus oder Gelenkentzundung

Bandschetbenbeschwerden

Herzbeschwerden

Krcislaufbeschwerden

Zu hohcr Blutdruck

- Fortsetzung nkliste Sette -

32-19 (gesamt)

0

0

0

0

C]

0

0

0

0

0

C]

0

0

0

0

0

CJ

CJ

0

0

In
1 0

1 0

la
In
1 0

0

1 0

I·
0

1 0

0

1 0

1 0

! 0
l·

1 0

1 0
1

0

0

1 0

1 0

VW.1,4
n ut

Fr:,1.•

i.,291

1

Nr. 1
1

1
l

1
cm

Roten Kartensatz mis chen und vorlegen 5

29.· Roten Kartensatz erneut mischen und forlegen :

1
1.

2

9
3.

CD I

01
4. 0 1

6' 1

5. W
Ln I

6.

9
D.

1

1

1



Karie 2

1. Kralikheiten der Arterte,1 iwie Artericistilerose)

2. Venenleiden kie Km mpfadern oder H;imorrhoiden

Zu niedrig,ir Hauldnick

4. 1)iabite: i Zuckerkrankheil,

1. Steffkecti:elkrankhellen

I. |)ril;6'11$lijfill,gi.11

Xerietihe:illit£·rde„

4, illutkraillclieiten Hie Andmle

1 Ilauflge Kupfsc·!imerze,1

i. Ilartntic·kige Schrafstuningen

Ner,·ase t'mul,6

'. Abge:pa,intheil uler Kolizentratiwnisterunge,1

1. Er:chapfungs- und Schw:,chezuith,ide

Ilautige Obelkeit

i. lie:cli*,erden aufgnind ron Wetterrer:inder,ingen

t. Krankliellen uder Knochenbruche aufgrund ,·un l'tinille,1

Kia,ikheiten wier Heschwerden aufgrund ,·un Vergiftu1ig4n

E Auge,i!,rankhriten

9. Ohieirkrai,kheite,i

Krehierkrankungen

.Frage '28

In den

letzten

3 Monaten

Cj

/:j

0

0

0

C]

0

0

C]

0

0

C]

Inj

Ska lenwert 1

j Frage 29-
| Selir del

I dazu

bettragen

CJ

CD

0

0

0

0

0

0

0

C]

0

0

0

0

0

0

0

0

0

CJ

CJ

0

C]

0

0

C]

Weiter
mit
Frage

..: 9.1 -1Oa -

Nr. Frage Antwort

Fort:etzung von prage 28 und 29 -

., Cl

0

0

., 0

4,/ C]

2 t' 0

.,

„
.,

2:.

:,/

/'/1

34

i..

:t

4,

:i

Av

nod, 12-19

M).  Wie Altrdell Sie im greMen und ganzen
Ihrell ,;esillidheit.:zilitaild he*chrciben;

Sagen Ste es mir bitte anlund dieser

Skala,

Skala li \·urlegen:
4

1 hedeulet: sehr :chlechter 5

Gesundhell,zii,tand,
6

6 bedleutet: sehr gi,ter
Ge:undheit:zuitand.

20
i)ie Werte dazp, i:chen dienen

zur Alistufung.
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Karte 2

We, er

Nr. Frage Antwort mit

F,z,ge

31. in welchem Ah Be achten Sic eigent- A Ich achte sehr auf meine Gesundheit,
lich im taglichen Leben auf ll,re Dinge, die der Gesundheit schaden keon-

Ge undheit I ten, vermeidc ich grundsatzlich 0

B ich achle im allgemelnen auf meine
Liste J rorlegen:

Gesundheit, Allerdings tue kh nuanch-
Nur eine Nennung :

mal auch Dinge, die vielleicht nicht so

gut fur mcine Gesundheit sind [3

C Ich tue was nitr gefallt und achte night

darauf, ob es der Ge:undheit nittzt oder

schadet 0

21

:12. SInd Ste *chun einmal 7.uni Arzt

gega,ike,i, u m ilch unter ,chen zii
Ja 0 :i:i

la :sen, ohile lia 13 Sle krank wa ren

ode.r sich krank fnhiten, alsu sozu-
Nein 0 34

:agen nur ,·ur:urglich k

22

:,4 Wurde dabei bei Ihne,i doe Krank- Ja 0

hell entdeckt. die rurlier niclit
Nein 0

hekan:it warl

Weitl nicht 0
22

P

34. Sind Sle schun einlint init cinem Kind Ja 0 35 W
0

zuin Kinde£*rzt gegangen, ohne dall 0

es krank  ar, a lw auch nur i·orsorglich; rein 0 36 53
23 rr

U1

38, Wurde dabei bel diesem Kind elne Ja 0

Kra nkheit entdeekt, die vorher niclit
Nein 0

hekannt Aar ;
23

Wei13 nicht 0
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Frage

36. Ich babe hier eine Liste n,it Medika menten.

Antwort

Welche dieser Medika mente haben Ste in den vergangenen 3 Monaten verwendet 1

Bitte sagen Sie mir gleich dazu, wle hlufig Sie diese eingenommen haben.

A Schinerzmittel

B Herz- und Kreislaufmittel

C Rhetimamittel

D Erkaltungsmittel, Grippemittel

E Aufputichmittel, Anregungsmittel

F Arinelen far Magen, Leber und Galle

G Verdauungs- und Abfnhrmittel

H
- Beruhtgungsmittel

J Vitaminpraparate

K Schlankheitspraparate

L Schinfmittel

Al Stkkung,mittel, Aufbauprliparate

N hittel gegen Altersbeschwerden

0 Asthmamittel

P Mittel gegen Allergien

Q Hormonpraparate (ohne Antibabypille)

24-31

3-. Wie oft haben Sle fur sich telbst

in den letzten 4 Wochen in einer

Apotheke ein Atedikament mit Rezept
gekauft oder rom Arzt ein Medikament

bekommen t

38. Und wie oft haben Sie in den letzten |
4 Wochen fur stch ielbst Medikamente |
ohne Rezept gekauft 1 1

Regelmaaig Regelmaimg Nur

tiglich aber nicht zeitweise

jeden Tag

0

0

0

0

C]

0

C]

0

0

0

C]

0

0

C]

0

C]

0

0

C]

0

0

0

0

C]

C]

0

0

C]

0

0

0

0

Cl

0

0

0

0

C]

C)

Oberhaupt
nicht

0

Cl

C]

0

0

C]

0

C]

0

0

0

CJ

Cl

C]

CJ

Weller
mit

Frage

Karte 2 1  riiachen !

Nr.

Liste K vorlegen:

Zusatzlich Liste L vorlegen:

0

0

mal

1 32

mal

| 33
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Frage

39. Ist es in den letzten 3  ·lonaten vor-

gekommen, da B Ste ein ll,nen vom

Arzt verschriebenes Arznelmittel

Ilberhaupt nicht benutzt haben oder

nicht ganz aufgebraucht haben 2

40. Und warum haben Sie das Arznel-

mittel nicht benutzt bzw, nicht

ganz aufgebraucht;

41. Verwenden Sir periantich, i,·enn Sic

stch niclit wolil fuhlen, auch schon

mal sogenannte Hausmittel, wk zum

Hcispiel Wadenrickel bet Fieber,
Krlitertee het Erkbltungen oder

ahnliches 2

Wic haufig tun Sle dail

42. Kennen Ste bestiminte Arznelmittel,
die sich nicht mit Alkohol ,·ertragen 1

Wenn ja i welche sind das 7

35/36

Antwort

Ja, uberhaupt nicht benutzt

Ja, nicht ganz aufgebrauclit

Nein, ist nicht rorgekommen

Habe ketne Arzneimittel rerschrieben

bekommen

Ja, und zi,·ar.

38/39

A, imnier

Ja, gelege,dlich

Ja, selte,i

Nein' Mie

0

0

0

0

0

0

V,leiter
mit
Flagc

--,
'' -13-

Nr.

40·

C]

41

| 34
Cl

37

Nejn 0
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Kartc 2

Nr.

43. Hier babe ich eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit zusammenliangen.

Blauen Kartensatz mischen und zusammcn mit Skala III vorlegcn !

Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem MaBe Sie jeder Aussage zustimmen.
1 bedeutet: stimme Far nicht,
4 bedcuter: stimme voll und ganz zu.

DAzwischen kannen Sie wieder abstufen. Skalenwert
stimme stimme

gar nicht voll und
ZU ganz zit

1 2 3 4

A Vicle Leutc lassen keine Vorsorgetintersuchun-
gcn durcliful,ren, weil ste Angst vor Krankheiten

haben, die dabci entdeckt werden kannten 0 0 0

0 Wer keine Vorsorgcuntersuchungen machen 1:184
sollte die Kosten Alr die nicht rechtzeitig be-

handelten Krankheiten selber tragen 0 0 0 CJ

C Vtele Schutziinpfungen sind heutzutage nicht

natig, weil die Krankhetten kaum mcIE verbrei-

tet sind 0 0 C] 0

D Geschlechtskranklieiten bekommen nur Asoziale

tind Leure mit sclilechtem Lebenswandel 0 0 0 0

E Alle Empfangnisverhutung,mittel taten die

Freude an der Sexualitat ab 0 0 0 0

F Geburtenplanung ist eine der wichtigiten Vor-

atssetz,ingen filr cine glackliche und harnio-

nische Familie 0 0 0 0

G Geburtenplanung sollte mir dann durchgefillirt
werden, wenn Gcsundheit und Leben durch

eine Schwangerschaft gef:thrdet sind 0 Cj 0 C]

H Durch die Geburtenplanung wird die Sittitchkeit

und Moral unsercr Geselischaft geflihrdet 0 C] CJ 0

J Bet Problemen in der Familie k6nnen auch

spezielle Beratungsstellen nicht het fen 0 0 0 0

K Elgentlich ist jede Einnahme von Medikamentcn

ein schidlicher Eingriff in den Kikper 0 0 0 CJ

L Richtig gesundes Leben ist leider auch immer

mit Einschrankungen von Genull und Lebens-

frcude verbunlen 0 0 0 0

- Fortsetzung ntichste Seite -

40-50



.,·1191 -15-

Frage

- Fortswzung Frage 43 -

M Als Bchii,dertcr hat man cs bel uns bcsondcrs

schwer, veil die meisten Menschen viele

Vorurteilc haben und Bchindcrte gefabls-
mieig ablehnen

N Als Behinderter hat man es bet uns besonders

schwer, weil die mcisten Menschen tich un-

stcher foble,i und nicht wisscn, wie sie sich

verhatten solle.n

0 Praktisch alle Leute., die Obergewic.lit haben,
stod selbst daran schtild

P Durch das vicle Gerede uber gcsunde Ernahrung,
zullissige Kalorien und Nalirs,offe, verliert man

die Lust am Essen

Q Auf vielen Lebensni;·,reln ist das Haltbarkeits-

datum nicht aufgedruckt oder nicht zu Anden

R Man weiB eigentlicli niclit so recht, wieviel

Alkoliol man trinken kann, ohne seiner Gesund-

heit zu scliaden

S Wemmandie neuen letchten Zigaretten rauclit,
ist das gesundheitliclte Ristko entsdieidend

herabgesetzt -

T Ober die Gefahren des Raticliens wird soviet

Widerspruchliches gesagt und geschrieben, dae

man nfclit inehr weio, ob Rauclien wirkitch

gefihrlich ist

U In nieinem Bekamitellkreis bcginnen immer

melir Fraue,1 nii[ dem Rauchen

V Was mai, sellist falicti macht, ist viel gef*!irliclier
fur die eigc,ic Gesundheit als die Gefahren der

Uniwelt

Antwort

stimme

gar nicht
ZU

Skalcnwert

stimme
voll und

galiz zu

34

WeiD·t

mit

1,:„P,

noch Kartc 2

Nr.

1 2

0 0 0 0

0 CJ CJ CJ

C] 0 0 Irj

0 0 CJ 0

0 CJ 0 C]

0 CJ 0 0

0 0 .0 0

0 0 0 0

C] C] CJ 0

CJ Ct 0 0



..0/ . 16. Bitte die Kreuze so 0 und ntcht so 1   macticn!
Karte 2

W.#,
Nr Frage Antwort „,B

/ f/4,·

44. Haben Ste Kinder im Alter von ja 0 45

4-14 Jahren)

Nctn 0 46
1 51

45. Auf welche dieser Dinge legen Sie In   A Rictitiges Vcrhalten im Straaenverkehi 0
der taglichen Erziehung thres Kindes/
]brcr Kinder ganz bcsondercn Wertl B Thgliche und grundlictic Karperpflege 0
ich meinc, wozu halten Sie Ihr Kind/
thre Kinder besonders haufig an; C Vermciden von Unfallgefal,ren im Haus 0

D Richtigc Kerperhaltung
Liste M vorlegen !

0

E Gentlgand Bewegung und Sport 0

F Spiele, bei denen das Kind aucti ctwas lernt 0

G Das strikte Vermeidcn von Alkohol 0

H Das strikte Vermciden von Zigareuen 0

J Achten auf den eigenen Karper und Iccht-

zeitiges Melden von Krankheiten 0

K Immer pflicht- und verantwortungsbewuat
zu handeln 0

L Spiele, bet denen das Kind Spall und

Freude hat 0

M Freude an der Schule und am Lernen zu h:,ben 0

N Gute Leistungen bet den Hausaufgaben und

in der Sci,ule 0

0 Wie stch das Kind seine Frctzeit einteilen solltc 0

P Vermetdcn von scxucllen Gefahren 0

Q Dae sich das Kind selbs  ein Urteil Ober

stch und seine Uniwelt macht 0

  R DaB das Kind auf richtigen Nahrwer[ und

1 Nahrstoffe in seincr Idglichen Ern:iltrung actize[ CJ
1

  S Wie das Kind mit seinci, Freutiden und

Kameraden umgelien sollte 0

| T Gutes Benchmen und ! Wflichkcit r,cgcntlher
Erwachsenen 0

1 52/53
I



,·6 4291 -17- Kartc 2

V\Ait, ·r

Nr. Frage Antwort nit

1.r''ge

46. (Unabhangig davon, ob Sie selbst Kinder haben):
Ab welchem Alter darf ein Kind mit normaler Gesundheit und Konstitution Ihrcr Ansicht

nach...

Vorgaben bitte vorlesen !
Oberliatipt
nicht

gut vertragliche M ittel zur Verbesserung der

Konzentra tions- und Leistungsfalligkeit einnehmen ab Ja hre 0

Beruhigungs- oder Schlafmittel einnehmen ab Jahre 0

Vitaminpraparate einhehmen ab Jahre 0

letchte alkoholischc Getranke wle Bier oder

Wcin zum Essen bekommen ab Jahre 0

an besonderen Festtagen mal ein Glaschen

Wein oder Bier mittrinken ab Jahrc 0

mal gelegentlich am Bier oder Wein der Eltern nippen ab Jahre 0

mal etne Zigarette rauchen ab jahre 0

Bohnenkaffee trinken ab Jahrc 0

selbst ent<cheiden, wann und wieviel cs iln ab Jahrc 0

54-71 72

47. Kennen Sic in Ihrer Bekanntschaft

oder Verwandtschaft jemanden, der ja, in der Vcrwandtscliaft 0
schon mal irgendwelche Drogen
probtert hat oder noch nimnit. Ja, in der Bckanntschaft 0

WeiB ich nicht 0

Nein, kenne nienmnden 0

73
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mur

Nr. Frage Antwort mit
Frat,e

48. Bitte sagen Sie mir, wie haufig Sie Regelmallig, tiglich [3
im allgemeinen Bier trinken 7

Regelmlitsig, mehrmals in der Woche 0 49

Regelmaing, etwa einmal in der Woche
Liste N vorlegen und bis

CJ

Frage 52 liegenlassen 1
Gelegentlich 0

50
Nur selten oder zu bestinimlen Anlassen C]

Nie 0
10

49. Wie ricle Glaser bzw, Flaschen Bler Glaser Typ A

trinken Sie etwa durchichnittlich

pro Tag (an ctnein solchen Tag) 1 Glaser Typ B

Kartchen "Bier" vorlegen !
Glascr Typ C

Flaschen Typ D
11-18

60. Und z,·ie htfufig trinken Sie im allge- RegelmliBig  taglich 0

meinen Ifein bzw. Sekt 2
RegelmliBig, mehrmals in der Woche CJ 51

Regelmliaig, etwa einmal in der Woche 0

Gelegentlich 0

Nur selten oder zu bestiminten Anlassen 0 52
. Nie 0

19
4

51. Wle viele Glaser bzw. Flaschen Wein Glaser Typ A

oder Sekt trinken Sie etwa durch-

schnittlich pro Tag ian eincm solchen Gllser Typ B

Tag) 2

lialbe Flaschen Typ C

Kartchen "Wein,'Sekt" vorlegen !
Flaschen Typ D

20-27

·52. Wie hmfig trinken Sic Spirituosen, Regelmillig, taglich 0

d.h. Whisky, klare Schnapse,
Cognac und ahnliches 7

Regelmitlig, mehrmals in der Woche 0 53

Regelmtillig, etwa einmal in der Woche Cj

Gelegentlich C]

Nur selten oder zu bestinimten Anltlssen 0 54
Nie 0

28

53. Wieviel Glaser Whisky, klare Schnapse, 1 Glaser Typ A

Cognac oder ahnliche Spirituosen
trinken Sie etwa durchschnittlich

1
Glaser Typ B

1
pro Tag (an cinem solchen Tag 7

Glasu Typ C

Kirtchcn "Spirituosen" vorlegen !
1 29-34
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Karte 3

Frage

54. Bel welchen der· folgenden Gelegen-
hellen trinken Sle im allgemeinen
alkoholische Getranke I

50. Wie beurteilen Sle cigentlich Ihren

persanlichen Alkoholkonsum 1

T rinken Ste ..,

Frage 56 entfallt !

Antwort

A In kleiner Gesellschaft (Stammlokal, Skat)

B Bel Besuch

C Im Krets von Arbeitskollegen, einer gibt
etnen aus

D Beim Betriebsausnug

E ln graaer#r Gesellschaft (Party, Fciern,
allgerminer Art)

F Zum Mttagessen

G Zum Abcndessen

H Zu festlichen Anlassen (Geburtstag,
Hochzelt)

J Belm Fernsehen

K Bdm Allcinscin, zar Entspannung

L im Verein gageln, Fultball, Gesang-
verein, etc.)

M Am Feierabend

Sonstige Gelegenheiten, und zwar:

Trinke keinen Alkohol

35/36

Wentg Alkohol

Durchschnittlich viel Alkohol

Viel Alkohol

ZU viel Alkohol

C]

0

0

0

0

0

0

0

0

0

C]

0

Mt,ter
mit

Fmg
Nr.

0

C]

Liste 0 yorlegen !

55

0

0

0 57

Vorgaben bitte vorlesen !

37
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Katte 3

Frage

57. Welche speztellen gesundhettlichen
Schiden kann Ihrer Meinung nach

Alkohol verursacheni

® Welche Tabakwaren rauchen Ste

• regelrn*Big,
• welche gelegentlich,
• und welche niei

38/39

Antvvort

Zigaretten mit Filter

Zigaretten ohne Filter

Selbstgedrehte Zigaretten

Zigarren

Zigarillos/S·himpen
Pfeife

Btn Nichtraucher

40-42

Wele nicht

Reget- Gelegent- Nie

maaig tich

0

0

0

d

0

0

0

0

Coj

0

.0

0

0

0

0

0

0

0

Wcit,2/
mit
FragcNr.

0

Tabakwaren etnzetn

abfragen!
65

C] 59
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Karte 3

Frage

59. Welche Tabakwaren haben Ste froher

• regelmasig,
• welche gelegentlich und

• welche nie gerauchtl

Oder haben Sie auch frilher

nte gerauchtl

81. Welche Zigarettenmarke haben Ste

zulctit ttberwlegend gerauchtl

02. Wie alt wbren Sie, als Sle ange-
fangen haben zu rauchenl

63. Wie lange rauchen Sle nun schon

ntcht mehrl

Weshalb haben Ste elgentlich mit

dem Rauchen aufgehort;

Antwort

Zigaretten mit Filter

Zigatetten ohne Filter

Selbstgedrehte Zigaretten

Zigarren

Zigarillos/Stumpen

Pfel fe

Nie geraucht

43-45

48/49

50-52

Regel- Gelegent- Nie

mNBig lich

0

0

0

C]

C]

0

Fraher Zigaretten geraucht

Frtlher ketne Zigaretten geraucht

Jahre

Monate

Jahre

0

C]

0

0-

0

0

Aus gesundhettlichen Grunden (Arztverbot)

Abs gesundhettlichen Grunderr (eigener Entsclilue)

Aus finanziellen Grunden

Ketnen Geschmack, Genul; mehr dran gehabt

Wunsch oder Dringen von anderen

(Familie, Kollegen, usw, )

Berufltche Grunde

0

0

0

0

0

CJ

0

0

0

0

Weipr
mit
Fmge

1 53

J

Nr. 1
1

60

Tabakwaren einzeln abfragenl

0 71

60. Bitre eintragen k. n.ge ®, 0 61

0 71
46

47

84

71
0

0

Sonstlge Grunde, und zwar:
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Wei E'r
Nr. Frage Antwort init

frage

Zigaretten werden geraucht 0 66
65. Bltte eintragen k. Frage ®:

Zigaretten werden nicht geraucht 0 71
1 54

66, Wie viele Ztgaretten rauchen Ste

durchichnittlich pro Tag7
Wieviel Stuck 1

T ilglich Zigaretten

Packungen in Stuck umrechnen!

55/66

67. Wie alt waren Ste, als Sie mit dem

Zigarettenrauchen angefangen
habenl Jahre

57/58

68. Welche Zigarettenmarke rauchen

Ste zur Zelt uberwiegendl
59

09. Kennen Ste - ohne auf die Verpackung
schauen zu mlt:sen, den Nikotin- Ja, Nikotingehalt, und zwar: 0
gehalt und den Kondensatwat

dieser Markel Ja, Kondensatwert, und zwar: 0
Wie sind die Wertel

Nein, weder - noch 0

Spontane Antworten:

60-62

70. Glauben Sle, daa die Zigaretten,
die Ste uberwiegend rauchen, eher

Sehr letcht 0
e sehr letcht,

Letcht 0
e letcht,
e stark edu Normal / durchschnittlich stark 0
e sehr stark

Stark 0
*indl

Sehr stark 0

WeiB nicht Cl

 
63
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Skalenwert

Trim auf mich Trifft auf mich

Ilberhaupt sehr got
nicht zu ZU

1 2, 3 4

ich hgitte gerne melir Kontakt mit neuen Freunden,
Bckannten oder netten Nachbarn Cl Cl 0 0

Haufig habe kh das Gefuhl, daB kh meine
freie Zeit zu langweilig und eintanig verbringe [3 0 CJ 0

kh worde jederzeit z.ugeben, wenn ich von eincr

Geschlechtskrankheit angesteckt wardc C] C] 0 Cl

Ein Wechsel des Sexualpartners paat nicht zu mir

und metner Auffassung von Liebe r.3 0 0 Cl

Ich finde es richtig, daa es jetzt auch gesetzliche
Moelichketten zur Unterhrechung der Cchwangerschaft
gibr

C3 C3 tEl 0

Ich kenne Personcn,.die schon ein mal von elner

Geschlectitskrankheit angcstcckt waren und wieder

geheilt sind 0 0 0 CJ

1)ie Sterilisation von Minnern oder Frauen, d. h. die

t!nfruchtbarkelt fitr immer, halte ich fili sch:!ditch

und unverantwortlich C.1 C] Cl 0.

Ich nehme Medika mente und Arznelmittel grund-
satzlich nur auf Verordming des Arztes 0 C3 0 0

Ohne Schlaf- oder Ber,ihigungsmittel k15nnte ich

nicht metir auskommen 0 C] 0 C]

Um le!stungsf thig zu suin, brauche kh hin und wieder

ein Arzoeimittel 0 0 [3 0

Ich kann mir forstellen, dall kh eines Tages scelisdi

kra nk werden kannte 0 0 [P 0

Ich schade mciner Gesundhelt hauflger durch mein

cigenes Verhalten C] 0 0 0

ich bin zu faul, um mich regelmtillig zu trimmcn 0 0 Cl 0

Ich finde, daB ich zu dick bin El Cl CJ 0

Richlig gesunde Emithriing ist mir zu tcuer Cl 0 0 0

Gut essen und triliken gchart zu den schansten

Dingen Im Leben C] [3 0 Cl

Bittc wcnden!

1
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Skalenwert

Trifft auf mich Trifft auf mich

uberhaupt selir gut
nicht zu ZU

1 2 3 4

Ich wela nicht, welche Art des Trimmens fur

meinen K8rper und meine Gesundheit die beste ist· 0 C) 0 C]

kh achte iminer ganait auf das Hallbarkeitsdatum,
renn ich Lebensii,ittel kauec 0 0 C) C]

Es kommt vor, da B kh Alkohol trinke, obwohl ich
-

es elgentllch nicht machte 0 0 C]

Ich watite nicht, was ich tun soll, wenn ein Fre,ind

oder Verwandter von Drogen a bh:ingig lit CJ 0 0 0

An meinem Arbeitsplatz gibt es vicle Unfallgefahren
und Gefahren fur die Gesundhcit C] 0. Cl C]

Das Klima und die Luft an meincm Wohnort kann

Ich schlecht vertragen CJ 0 Cl 0

1ch kauk nur die Dinge, dic auf meinem Einkaufs-

zettel stelie,i 0 0 0

.,

Listen-Nr. Lfd. -Nr.
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Kartc 3

Frage

71. Wie viele Personen (bei Rauchern:

Sie selbst ausgenommen) rauchen

eigentlich in Ihrem Haushalt

mehr oder weniger rcgclmaaigi

72. Sind Sic h:ti,fig ragsuber oder abendz

mehrere Slunden lang in einem Raum,
in dem von atideren Leuten stark

geraucht wird,

73 Start es Sie

e stark,
e weniger stark, oder

• gar iii dit,

wenn andera in Ihrer Gcgenwart
rauchcn7

i 66

Antwort

Personen

Wohne allein

Ja, haufig abends

la, haufig tagsuber

Selten

Nein

Stark

Weniger stark

Gar nicht

lit unterschiedlich

74. .lch habe hier eine Reilie von Aussagen, die auf eine Person mchr oder Wctilger gut
zutreffen kannen.

  Liste P vorlegen lind vom Befragten selbst ausfullen lassen !

Lisien- und Lfd. -Nummer Bbertragen ! Vor- und Ruckseite

Kreuzen Sie bitte bei jeder Aussage an, wie gut diese auf Sie persanlich zurrifft.

1 bedcutet: trifft auf mich uberhaupt nichz zu,

4 bcdeuter: trifft auf mich sehr g,it zu.

Und dazwischen konnen Ste wieder abstufen.

0

0

C]

CJ

CJ

C]

[El

W.,It,·,

„'.1
1'."i'.

/

Nr. 1
1

C]
64

1

65

C]
1

67-78
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Frage

75 Kennen Sie in threr Bekannuchaft

oder Verwandrschaft jemanden, der

e karpcrltch,
e geistig, oder

seeliscil

behindert ist;

76
.

Wetche Art Behinderung ist das;

10

1 11/12

Antwort

Kartc 4

Ja, karperlicti

Ja, geistig

Ja, seelisch

77. Hter haben wir noch einige Fragen zu Dingen, ober die manche Alenschen nicht gern

sprechen. Bitte fallen Sie diesen kurzen Fragebogcn deshalb selbst aus. Er wird dann in

e.inen verschlossenen Umschkag gesteckt und Ihre Antwortcn bleiben voilig aimnym.

13-20

Hier Ist eine Liste mit Beratungistellen, in denen man sich bet wichtige,1 Fragen oder bei

perianlithen Problemen Informieren iind beraten lassen kann. Sagen Sic mir bitte, wplche
dteser Stellen cs threr Kcnnints nach in Ihrer Stadt bzw. in der Umgebuilg gibt.

Haben Sie selbst
, -

innerhaib des vergangenen Lahres

aufgesucht bzw. angerufen;

A Erziehungsberatungsstelle, Schulpsychologischer Dienst,

Heilpadagogische Beratungsstelle

Ettern- und Jugendbcratungsstelle

Sozialberatungistelle

Beratungsstellen fur werdende Matter, fur Schwangersc!,afts- und

Schwangerschaftskonfliktberatung, fur allgemeine Familienplanuig

Ausbildungsberatungsstelle

Suchthranken- und Drogenberatungsstellen

Beratungsstelle bet Problemen mit Alkohol

Beratungsstelle mr Familienfragen

Frage 78

Vorhanden

0

0

C]

C]

0

0

0

0

0

0

0

1 FraKe 79

  Aufgesuclii,

)
angcrufc/i

0

0

0

0

CJ

0

0

0

- Fortsctziing nachsre Scite - 21/22 23/24

77/4291
.-

MIl·,

Nr. n"j

1 ,.„,

96

Nein CJ 77

Liste 0 und Kuvert vorlegen:
Nach Ende des Interviews bitte an Fragcbogen heften !

78. Liste R vortcgen und bis Fragc 79 liegenlassen !

79-. Zu allen vorhandenen Stellen fragen:

B

C

D

E

F

G

H
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.--

Nr.

1, Benutzen Sle oder Ihr Partner zur Zeit Empfangnisverhutungsmittel
oder wenden Sle Empflingnisverhatungsmethoden an>

Das hciat: Tun Sie trgend etwas, um selbst zu bestimmen,
wann und ob Sie ein Kind haben wollenl

Bitte wcilcr

Ja C]  mit Frage 2

Nein, tue nichts

Nein, habe kclnen Partner 03 Bitte wcitcr

I'nit Fragc 3

0
(mehr)

2. Was tun Sie oder Ihr Partner dagegen 7

"Anti-Baby-Mile" C]

Pr*servative (Kondome, "Pariser", Gummis) 0

Coitils interruptus (unterbrochener Geschlechtsverkehr, "Aufpassen") 0

Methode nach Kilaus-Ogino (unfruchtbare Tage ausnulzen) C]

Chemische Verhatungsmittel (Sprays, Salben, Zapfclien) 0

Geblirmutterpessare 0

Scheldenpessare C]

Temperaturmethode anwenden C]

Scheidenspulung (Frauendusche) C]

Sterilisation der Frau (operative Unfruclitbarmachung) CJ

Sterilization des Mannes (operative Unfruchtf,armachung) i:1

Sexuelle Enthaltsanikeit, kein Beischlaf CJ

e. Untcr welchen der folgenden Erkrankungen der Geschlechtsorgane
hatten Sie innerhalb des letzten Jahres zu leiden I

Brennen belm Wasserlassen 0

AusfluB aus Harmahre und Schelde CJ

Harnrahrenentzandung .'-katarrh 0

Prostataerkrankung 0

Hoden- oder Nebenhodcnentzindung C]

Entzandung der Elletter oder Eierstdcke C]

Entztlndungen der Scheide 0

Trichomonaden C]

Schanker 0

Gonorrhoe 0. ripper) C]

Syphilis 0

tch hatte im letzten Jahr keinerlet Entzondungen oder

Beschwerden im Beretch der Geschlechtsorgane C]



77.4291

Kannen Ste mir ungeftihr angeben, wann Sie das letzte Mal

eine dieser Drogen genoinmen haben;

Innerhalb der 1ctzten 4 Wochen

Vor 1 bis 3 Monaten

Vor 4 bis 12 Monaten

Vor 1 bis 2 Jahren

Vor 3 bis 5 Jahrcn

Vor 6 bis 10 Jahreii

Schon 1 inger her

Weia ich nicht melir

0

0

0

Cl

0

0

0

0

-2-

Nr.

4. Haben Sie selbst schon irgendwann einmal irgendwelche
Drogen probiert oder auch eine Zeitlang gonommen 1

Weiter mit
Ja, genommen 0 -+

Frage 5

Nein 0 -+Ende
1

5. Welche Drogen waren das 2

Haschisch / M,rihuana 0

LSD 0

Heroin C]

Morphium ;Opium C]

Kokain 0

Schntlffelstoffe 0

Sonitiges (bitte angeben :

6.

Stecken Sie bitte den Bogen in das Kuvert und verschlictlen Sic es !
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Frage

- Forrsetzzing von Frage 78 und 79 -

Antwort

J Beratungsstelle fl# Erbge:undheitsfragen und Genetik

K Berarungsstellen Alr korperliche oder geistige Hehinderungen

L Beratungsstelle. fltr Verbraucher

M Beratungistelle for allgeinetne gesundheitliche Vorsorge

N Beratungssrellen for Sexual- und Ehefragen

0 Beratung:stelle for Geschlechiskrankhetten

P Evangelischer oder Katholischer Beratungsdienst

Q Telefonansagedienst fur aktuelle Gesunclheitsfragen

Sonstige Beratungsstellen, und zwar:

Wela nicht, ob eine vorha nden

Ketne davon

Frage 78 1 Frage 79

Vorhanden   Aufgesucht,

 
angerufen

0

Cl

0

CJ

C]

CJ

CJ

Cj

0

CJ

C]

e  A Krebserkrankungen

B Herz- und Kreislaufbeschwerden

C Ge:undheitsschadliclie Gewtchtszunahme

D Zuckerkrankhelt (Diabetes)

E Gelenk- und Wirbels:tulenschaden

(Rheuma, Bandscheiben, Arthritis usw.)

F N achlassen der Leistungsfahigkeit

G Karperltche Verschleiaerscheinungen

H Nervltche VerschleiBerschelnungen

J Abhangigkeit von Medikamenten

K Alkoholabhangigkett

L Drogenabhlingigkett
M Schilden, die ich mir durch melne Lebens-

gewohnheiten selbst zufuge

 N Karperliche oder geistige Behinderung
|0 Seelische Krisen

 
Nidia davon

1 25/26

CJ

0

0

0

0

Cj

CJ

0

0

0

0

C]

0

0

0

0

0

0

CD

0

0

0

0

VA:iter
mit

rmoe
Nr.

0

Cl

80., Wenn Ste einmal an die Zukunft

denken: Was davon farchten St

far stch setbst besonders;

Llite S vortegen:
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Karte 4
Bltte die Kreuze 10 & und nicht so   machent

ich habe hier elne Rethe von Titelblattern, von Faltblattern und Broschuren Ober verschiedene Themen

aus dem Beretch der Gesundheit. Welche davon haben Sie schon einmal gesehenl
Bitte legen Ste die, die Ste noch nie gesehen habeg zur Sette.

Welche davon haben Ste selbst In der Hand gehabt und gelesen bzw, durchgebllittertl
Bitte legen Ste die, die Ste noch nicht selbst in der Hand harten, bet,ette.

In wetchen dieser von ihnen gelesenen bzw. durchgeblatterten Broschuren haben Ste etwas gefunden,
was Ste personlich interessiertel Ich denke dabet an irgendwelche Informationen, Neulgketten,
gure Ratschlage und ahnliches.

Famillenferien

Entwicklungskalender

Menschen wle wir

Ekern und.Kinder

Stalp

Alkohol einmal anders ge:ehen

Alltagsdrogen und Rauschmittel

15 Sekunden zum Nachdenken

Arzneimittelitcherheit auf allen Stufen

Als Verbraucher muB ich winen

Kalorienfahrplan

Tips zum Bitbleiben und lilnger leben

Geschlechtskrankheiten

Vor der Entscheidung steht die Beratung

Beratungsfuhrer

Jedes Kind hat ein Recht, erwunscht zu seIn

lede werdende Mutter hat ein Recht auf Hilfen

Mueehen muG es nicht geben

Frage 81 1 Frage 82 1

Schon 1 Ge,esei; 1
gemehen   durchgeblm-  

tert

0

0.

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0.

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

Nr.

81.
Titelsetten vorlegent

82, Bet allen gesehenen Broschuren weiterfragen:

83. Fur alle gelesenen/durchgeblatterten Broschuren wetterfragen:

Frage 83

Interessantes

gefunden

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

Nichts dia von 0

*
Weiter mit Frage 841

27-32
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VA#tut

Nr. Frage Antwort mn

Frage

84. Und hier habe ich noch einige Sym-   Essen und Trimmen, beides muB stimmen 0
bole und Symbolfiguren, die fur die I Nur Flaschen masen immer voll sein CJ
Gesundheit werben. l

Guten Morgen 0

Symbole vorlegen: Bitte x Danke CJ

Jeder ist ein Teil des Ganzen C)

Welche davon haben Sle schon Trinh mit Verst and 0

einmal gesehen;
33

Plakat "Essen und Trimmen, beides
85. Plakat vorlegen:

muS stimmen"

schon gesehen 0 86

Habcn Sic dieses Plakat schon
Sla-

cinmal gesehen; nodi nie gesehen C]
34 list i k

86. Wo haben Sie dieses Plakat schon

einmal gesehen;
SM-

tisti k

Weill nicht inehr C]

35/36
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Karte 4

Frage

1 Darf i ch Sie noch um einige statisti-
 

sche Angaben bitten: 1
Besitzen.Sie einen privaten Telefon- 1

anschlum I
1 37

2. Haben Sie ein Auto zur persunltchen I

Verfugung; 1

3. SIn# Sle hier die haushaltfuhrende

Person (die Hausfrau), also for
• Einkaufen, Kochen ww. zustandigl

4. Sind Ste hier der Haushalts-

vorstand]

(ie:chlecht des:

Bcfragten

Haushaluvorstands

Wetche Schule wurde zuletzt besucht,
ich meine, welchen ScliulabschluB

haben Stel

Haben Sle eine abgeschlossene
Lehrc oder Berufsausbildungl

Wetchen SchulabschluB hat der

Haushalt:vor:und;

Hat der Haushaltsvorstand eine abge-
schlossene Lehre oder Berufsausbildlingl

1 3;

39/40

Antwort

Atannlich

Weiblich

Volks:chute ohne abgeschlossene
Lehre oder Berufsausbildung

Volksschul€ mit abgesclitossencr
Lehre oder Berufsausbildung

Ja

Netn

ja

Nein

Ja

Nein

Ja

Netn

Mittelschule, Oberscliule dine

Abitur, Fachichule, Handeliscliule

Abitur

Hochschule, Universitat

0

C]

CJ

0

C]

0

0

CJ

r Haushalt<-

Sn vorstan(I

UU

0

0

0

0

CJ

0

0

[Z]

[3

C]

VW ·,1.··
"',1

/'riC"

41/42

1

Nr. 1
1

1

1

38

38

Stellen Sle die folgenden Fragen bitte fur den Befragten und

den Haushaltworstand und tragen Ste die Antworten tn die

entsprechenden Kastchen ein. Befr at;te
(Zielper o )

Wenn der Befragte gletchzeittg der Haushaltsvorstand ist

(lt. Frage 4) stellen Sle bitte diese Fragen nur der Zielperson
lind ubertragen die Antworten auch gletch in die entsprechen-
den Kilitchen fur den Hatishaltsvorstand!

5.

A

B

6.

0 0

Wenn Volkischule: 0 C]

B

Wenn Volksschule:
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Karte 4 CL,40

I Befragter Haushal£s- W"b ,

Nr. Frage Antwort /",1
(Zielperson) vors[ a,2d

1 Fr,ige

1
P'
#.

A Wie alt sind Siel

B Wie ak Ist der Haushalts- 1 Jahre
vorstand;

2 43-46

I
8. Darf £ch fragen, sind Sie I
A ledig, verhetratet, verwit- 1 Ledig CJ 0

Wet oder gescliteden:gerrennt I
lebend; 1 Verheiratet 0 0
Was trim zu; 1

Verwitwet Cj 0

B Und der Haushaltivorstand; 1
I

Wai trifft auf ihn zu; Ge,chieden & geuennt tebend 0 01

1 47/48

9. Welcher Religion oder

A welcher Konfesstion geharen Evangensch 0 0
Sie ant

Katholisch 0 C]

B Und der Haushaltsvorstand; Andere,' keine Konfession 0 C]

49/50

10, Sind Sle berufstatig; 1
A Was von dieser Liste trifft zu; 1 la, voll berufstittig (ohne Lehrlinge) [3 I:j

Ja, nur teilweise berufstatig in frenidem
Liste 1 vorlegen:
.

 
Betrteb (ohne LehrlinRe) Cl 0

Bitte beachten:

Lehrlinge werden als in ja, nur teilweise berufstarig in eigcnem

Berufsausbildung befind- Betrieb (ohne Lehrlinge) 0 0
ilch betrachter, auch

wenn iCe ganztags be- Vortlbergehend arbeitslos 0 0

schaftigt sind!

Neta, ntcht berufstatige Rentner,

Pensionare, im Ruhestand Il 0

B Und der Haushaltivorstand;

Nein, in Berufsausbildung einschlkalicli

Fachschulen far gewerbliche Berlife

und Lehrlinge 0 0

Nein, In Schulausbildung einschlier lich

Universitat, Hochschule, Akademie 0 CD

Nein, otcht berufstarig  z. B, flausfrauen

ohne Berufsausttbung 0 0

51/52
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1
Nr.

Befragler Haushalts-
Frage Antwort

(Zielperson) vorstand

11. Welchen Beruf Oben Ste mr Zeit | Befragter:
A aus, bzw. welchen Beruf haben |

Sie zuletzt autgeubt 1 1

1
Haushalts vorstand:

B Und der Haushaltsvorstand 1

Beruf des Befragten.· 
de, Ha mbaltivor- | • SELBSTANDIGE
standes erst so genau 1

Kleinere Selbstandige (z. B. Einzelhlindler
wie maglich notteren 1 mit kkinem Geschift, Handwerker) 0 0
und dann ankreuzen I 1

  Alittlcrc Selbstandige (z. B. Einzelhandler

Stellung des Befragten/ mit grollem Geschlift, Hauptvertreter) 0 C]
Haushaltsworstandes 1

GrOBere Selbstandige (z. B. Fabrikbesitzer) 0 a
im jetzigen bzw, fraher

ausgeubten Beruf: | 0 ANGESTELLTE

Ausfithrende Angestellte (z. B. Kontorist,
1 Verk:tufer) 0 [3
1

Qualifizierte Angestellte (z. B. Buchhalter,

Kassierer) 0 0

  Leitence Angestellte (z.B.Abteilungsletter,

  Prokurist, Ingenieur, Dkektor) 0 C3

* BEA AfrE

Untere Beamte (bis Obersekretar einschl.) 0 0

Mlttlere Beamle (bis Amtmann iind

Assessor einscht.) 0 0

Hohere Bea mte (ab R€gierungsrat einschl.1 0 0

e ARBEITER

(auch landwirtschaftliche Arbelter)

  Ungeternte Arbetter 0 0

  Angelernte Arbeiter 0 0

| Gewohnliche Facharbelter 0 0

1 Hochstquallfizierte Facharbeiter 0 0
1

 
e SELBSTANDIGE LANDWIRTE

Kleine (bis unter 5ha,' 20 Aforgen) 0 cri
1
  Alittlere r 5 ha,20 Alorgen bis unter

1

20 ha:'80 Morgen) 0 C]

GroBe (20 ha /80 Atorgen und mehr) 0 C]
1
  e SONSTIGE

| Frele Berufe, selbitindige Akademiker 0 0
1
  In Berufsausbildung C] [El

Nicht berufstatig und noch nie berufst Stig 1

gewesen 0 0
1

1
It,3-56
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Frage

12. Haben Sie in threin Beruf mit

Berarung oder Betreuung bei

gesundhelilichen Problemen zu tunl

13 lo welcher Branche sind Sie Ultig.
Karen Sie zuletzt tlltig?

14. W le ,·lete Erwerbst, tge beschliftigt
etwa der Betrieb (die Firma, Beharde,
u. a.) in dein Ste arbetten '' Zuletzt

gearbeigthaben;

Antwort

Karte 4

Ja

Nein

Nicht berufs ratig

Baugewerbe ·' Bergbau,/ Steine  Erden / Energie

Chemische industrie

Holz /Papier :Textil

Eisen- und Metall, Stahl
.

Alaschinen

Eleknotechnik

Land- und Forstwir[schaft: Nahrungs- und

GenuBmittel

Handel,'Verkelir '

Dienstleistungen

Organisationen / Beharden

Sonstiges, und zwar:

Nte berufit:ittg gewesen

bis

10 bis

20 bis

50 bis

100 bis

200 bis

500 bi:

600 bis

9 Beschaftigre

19 Beschaftigte

49 Beschaftigte

99 Beschaftigre

199 Beschaftigte

499 Besch:iftigre

599 Beschrftig[e

999 Beschaftigre

1.000 bis 1.999 Beschaftigre

2.000 bis 4.999 Beschaftigte

5.000 und mehr Beschaftigte

0

CJ

0

0

0

0

0

CJ

0

0

0

0

Irj

0

0

C3

CJ

C]

=1

CJ

CJ

Weiter
mit
Fmge

| 59/60

Nr.

1 57

14

15
58



;7.4291 Karte 4 Statistik -5- Bitte die Kreuze so 51 und nicht so   niaclien :

VIA.n

Nr. Frage Antwort n „I

1.4,+1•

13. Wie viele Personen in Ihrem Haushalt 1

ha ben ein cigenes regelmaBiges Ein-  
kommen uber DM 100, - monatlich 1 1
Das heillt: Wie viele Personen ver- 1

Personen
dienen selbst oder haben ein Einkom- 1

men aus Renten, Pensionen, Mieten  
und.dergletchen 7 1 61

1

16. Wenn Sle einmal alles zusa mmen- Frage ]6 1 Fragc 17

rechnen: Wle hoch ist dann etwa das 1
Einkommen   Bleibl Obrigmonatliche Netto-Einko,mnen, das

Ste alle zusamnien haben, nach

Abzug der Steuern und der Sozial-
A bis unter. 200 DM 0 C]

,·ersicherung>
B 200 bis unter 400 DM 0 C]

Welche Grrippe dicser Liste trim zu 7
C 400 bis unter 600 DM 0 [3

D 600 bis inter 800 DM C] C]
Uste 2 ,·orlegen und bi,

Frage 1; licgenlassen ! E 800 bis unter 1.000 DAI 0 CZ]
Wenn Sie durch Nachfragen

F 1.000 bis unter 1.250 DM 0 Cl
-keine Angabe" erhalten,
schltzen Sie bitte selbst ! G 1.250 bis unter 1.500 DV 0 C]

11 1.500 bis unter 1.750 DM C] Cl

17. Wieviel bleibt librig, wenn Ste die / 1.7.50 bis unter 2.000 DAI 0 0

monatliche Miete tind die Heizkosten
K 2.000 bls unter 2.250 DM C] 0

fur ihre Wohming davon abziehen 7

L
'

2.250 bis unter 2.500 DM 0 C]
Es gentlgend. wcnn Sic mir den

Buchstahen nennen. M 2.500 bis unter 3.000 DM 0 C]

N 3.000 DI und mehr C] C]

Spontane Antwort 0

Schatzung des Befragten C]

Schitzung des Intcrvicwers 0

62/63

18. Wie  ·tele Personen leben st:indig
in threm Hauslialt 1 Personen

64-66

19. Und wiertel Personen daron sind

14 Jahre oder alterl Personen

1 67
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Karte 5

®

Frage

Wie kilen sich alle Personen, Sie

selbst eingcreehner, in Ihrem Haus-

halt auft

Sagen Sie mir bitte die Zahl anhand

diesei Liste und sagen Sie mir gletch
dazu, welches C,eschlecht diese Per-

sonen haben.

Antwort

Kinder unter 1 Jahr

Kinder von 1- 2 Jahrcn
--------------

Kinder von 3- 5 ja!,ren
--------------

Kinder von 6- 9 jahren

n --------------

Kinder von 10 - 14 Jahren

20. Besucht d4 Kind ' besuchen die Kinder

im Alter von 3-53 ahren den Kinder-

garten oder elne Vorschulklaise;

Kinder/Erwach:ene von 15-18 Jaliren

Erwachse le von 19 - 24 J ahren

Erwachsene von 25 - 39 Jahren

Erwachsene von 40 - 59 Jalircii

Erwachsene von 60 - 54 1 alircn

Erwachsene Atter als 74 J ahre

10-31

ja, Kindergarten

Ja, Vorschulklasse

Nein. weder - noch

32-34

Weiblich X13nnlicli

1. Kind 2. Kind 3. Kind

0

0

C]

0

0

0

0

0

0

We,/" 1

n„1

1-rage

26

22

Nr.

26

20

Liste 3 vorlegen :

Vit der niedrigsren zutreffende

Fragenummer weiterfragen:

24

26

21. Bitte eintragen lt. Frage  : Kinder von 10-14 Jallren ini Ilatishalt 0 22

Keine Kinder von 10-14 jahren Im Ilaushall CJ 23

36
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Karie 5

*H
Nr. Frage Antwort n, 

i.n, 9"

22. Welche Schule wird von dem Kind 1.Kind 2.Kind 3.Kind

den Kindern im Alter von 10-14

Jahren besuchtl

1 Sonderschule C] CD 0
1

Grundschule

1 (Volksschule Klasse 1-4) Cl Cl 0

Hauptschule
(Volksschule Klasse 5-9) 0 0 0

Realschule 0 CJ 0

Gymnasium C] CJ 0

Gesamtschule .'

11<ooperative Schule 0 C] 0

36-38

23. Kinder.·Erwachsene ini Alter ron 1 5-2-1 Jahren
Bitte cintragen lt. Frag,c  3): Im ilaushalt C] 2·1

Keine Kinder : Erwachiene im Alter wn

'·15-24 Jabren im Haushalt 0 26

39

24. ist diescs Kind /dieser Erwachsene 1.Perion 2. Pi·rsoli :1.Person

:ind diesel<inder/diese Erwach:ene

im Alter von 15-24 Jahren noch in

der Ausbild,ing oder schon im Er- Noch in Ausbildui,g C] 0 0 2.5

werbsleben 1 ---- -- --

Im Erwerbsleben:

roll beschalligt C] CJ 0
Att der niedrigsten zutreffenden

Fragemimmer weiterfragen : lin Erwerbsleben:

tcilweise beschaftigt 0 0 0
26

Arbei.1:los C] CJ 0

Haits frau 21 C] 0

40-42

25. In welcher Schute ist das Kind/dieser 1.Person 2.Person 3. Prooli

Erwachsene, sind diese Kinder, diese

Erwaclisenen 1 Hauptschule
(Volksschule K asse 5-9) C] CJ 0

Realschule 0 0 0

Gymnasium C] C] 0

Gesa mtschlile [3 C] 0
1

Fachschule 0 0 0

  Hochschule C] 0 0

43-45
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Kartc 6

V\4 ·,'..,

Nr. Frage Antwort "'„

26. Wohnen Ste hier zur Miete oder ist Zur Mictc / Untermlete 0

die Wohming bzw. das liaus ihr

Eigentuml Eigentum 0
1 46

27. Welche der folgenden R:iume gibt es
1

Wohnzimmer C]

in threr Wohnung bzw. in Ihrem Hausl  
Wolin-Schlarzimmer 0

Eazimmer, Eediele CJ
Vorgaben bitte vorlesen !

Schlafzimmer C]
Bet t ntermiete nur wigene
Wohnr:lume! Kinderzimmer 0,

Arbiltszi mmer 0

Gastezimmer C]

Badezimmer 0

Separates W(: 0

Separate Dusche 0

Kochnischc, Kochecke, die nicht von

der Wohnung abgetrennt ist 0

Kleine Kuche, Kochkilche C]

GrpBe K Oche mit EBplatz C]

Ratim fur Freizeit, Hobbys und Partys 0
47/48

28. Wle viele Wohnr:lunie hat Ihre Woh-

.. nung. ihr Haus (ohne Bad, Wc:,

Flur, Kliche und Ah*teltraum) 7

Wohnrlume

Rei Untermiete nur eigene  
Wohnrlume :

49

29. ist die GraBe dieser Wolm,ing. dieses Zufrtedenitellend 0

Hauses eigentlich z„fricdenstellend,
Lieber grakre Wohnung 0

oder hatten Sie lieber eine graBere
oder eine kleinere Wohnung 7 Licher kleinere Wohnung 0

50

30. Haben Ste Zugang zu clnem privaten,
nicht for die Offentlichkeit zugang-

/a 0
1tchen Garten, den Sk fur Freizeit-

zwecke nutzen konnen, oder wo man
Ncin 0

auch Kinder spielen lassen kann;

1 51
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Frage

31. Wle stark ist in threr Wohnung,'threm  
Haus im Rege]fall die Beeintrachti-  
gung durch Lrrm von auaen: 1

e sehr $tark, 1

• stark, 1

weniger stark, od er

• gibt es Oberhaupt keinen Urm I
|

In·welch'ein Stockwerk labt der,·'
die Befragte 7

33 ist im Hails etri Aufzug vortandcnl

34. Welchem Ilaustyp ist das ilaus

zuzuordnen;

38. Wo steht das Haus 1

& 32

,
52

Antwort

Sehr stark
.

Stark .

Wcniger stark

Oberhaupt kein I.lirm

Einfa milienhaus

TiefgeschoB.'Erdgescholl

1. Etage

2. £ta ge

. 3, Etage

4. Etage und hitlicr

Ilochhatis, gromer Wolinbkit:k

1·lehrfan,ilienhaus

Zwci- und Kitifamilictilmils

Doff

Landliche Gegend, auilechalb t''clcgen

Kleinstadt

Stadtrandgebiet, Vurort

Nei,batisic.ditii,g, Satellilri,st,adt

Villenvorort

Innerst:idlischer Bereicli, innenstadt

Befragtcr ist -

JJ/.U,

Lfd.-Nr.

mannlich

wciblich

H a u sl m 1 L s vor st a c id

nicht Ilausliallsvorstand

CJ

CJ

C]

0

C]

CJ

0

Cl

[3

C]

0

0

C]

C]

0

Cl

0

C]

0

C)

[E]

Cl

[3

0

C]

Cl

Dalvin Litilt·r·:chrift ,Ic h,Ii·I E'i{·w(·Ic

11. .

Nr. '..

32.
Bittc informell eintragen:

53

Ja

Nejn

·54

55

66

I
ACHTUNG:!:

Unbedingt hier nochmals ein-

tragen : Darfauf ketnen Fall

unausgefullt bleiben ! Wichtig
fur CDC-Leserkontrolle 9

57

Listen-Nr,

Ort


